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संस्कत पुस्तके डद करून छपणाम्या ठोकांचा असा क्म अहि कींज्या 
पोथ्या पाहून जापण दढ करून म॑थ छपतात या पोध्याची याद वाचकसि 
द्यावी, मीही लया कमाप्रमा्भे ज्या पोध्यांया आधारनें दहा वागभटाचवा अषशंग- 
हृद्य या नांवाचा म्र॑थ शद्ध करून जपवला जहे यांची याद येनेपरमार्णे--- 

(१) रा. रा, बाजी प्रभाकर मोडक को्दपुर येथील राजाराम दय- 
स्कुलचे उपगृरू, याणी हा प्र॑थ मजकरितां छिदविला. राव बाहदुर माधवराव 
वासुदेव बव कोर्टपुरवे कारभारी यानीं मेहरनानौ करून तेथील छत्रपतीय्या 
म्रथाठयांतून हा म्र॑थ डिदिण्यास देवविरा. या दान्दी ग्रहस्थानीं मजवर फार 
मेदे रानी केली. या पोथीत पांच स्थनिंहोतीं, सूत्रस्थान तर अतिशयित 
अश्द होते. बाकीच्या स्थानांत जरी द्विरूक्तीवे प्रमाद होते तथापि तीं बरीच 
गुद होती. 

(> ) वेदश्ञा्संपन्न रा. आपाराव वैद्य पूर्णेकर ज्यांना वाग्भट चागला येतो 
आहे यानीं मेहरबानी करून आपी सर्टीक पोथी मला दिरी. यांत सूत्रस्था- 
नाती रेवटचे चौद अध्याय कमती होते. व जरीं ठिकाणाटिकाणीं द्विरुक्ति 
अहित तथापि पोथी गुद. दी पूरव लक्ष्मी इतिह भट याचो पोथी व तिचा शै- 
वटौ खारीं लिदहिल्याप्रमा्णे ठेव अष. 

लक्मीर्रतिदस्य सरव॑शाखरा्थ विद्धिषज इयं टीका सवौगणंदरा. 


संवत्‌ १५४४ आषाटमासे छृष्णपक्षे द्वादश्यां तिथौ मौमवासरे प्रबलरिपुकुठ- 
युजंगमगरूढे निज मुजबटविक्रमपराजितानेकमूपालमौलिमारमाणिक्यप्रकरनीरा- 
जितचरणपीठपरिसरे यवनकुलकैर्य्वेदौ महाराजाधिराजश्रीमन्महंषदमदहीमतैरि 
गुजैरथरित्रीतालाज्ययुपभंनाने अदिमदावादावुपयुंजितअभ्यंतरदीसावालक्गातीय- 
एखतिल्कश्रीसामलसुतनैक राजश्रीवीरात्मकस्य पठित्वा पदार्खविदपरगसदशानक- 
` काव्यनाटकाल्कारादि * *# # 

(3) ही पोथी मला रा. ए. अंबाला साकरलाल देसाई नवसारी येथील 
जज्ज यांणीं दिटी. 

(४) ही तर फारच जनी पोथी, हिचे कोने कोपरे तर फाटून गेलेले, पदिटीं 
अरव्याण्णव पर्ने वाचण्याजोगीं असून तीं उपयोगांत आदी. दिया पदिव्याच पा- 
नावर यप्रमाणें ठेव आदे. * * कारः वामग्मटस्य पौत्रः सकटशराखरया * # 
स्य सिहगुपरस्य पुत्रः | सवत्‌ १७३५ वर्ष मार्ग॑शीष वश्र १ भोम + 

( ^ ) वेदशाच्रसंपनन बाठञ्चास्री मटे पुणेकर यांच्या पोधीवसरून कांहीं भाग 


[ 4 ] 


छिषवृन आणविला, व ज्या ज्या वेके मला मदत छागे याया वेने त्याणीं 
आपटी पोथी मला पादावयासत दिटी, 

(६ ) निदानस्थानाची एक पोथी रा. रा. विठोबा ग्वे यांनीं पनवेरीदन 
पाठवून दिली, | 

(७ ) प्रसिद्ध वैद्य उमा शंकरभाईे नाशिककर यांची हेमाद्रीची टीकेसहित 
पोथी मेहैरनानी करून यानीं अग्हास्र या वेकेस दिदटी होती. तिचा जेथे जेथे 
उपयोग पटला या या ठहिकणीं स्वीकार केला आदे. 

(८ ) नाश्चकाजवनील व्येकरेश्वर येथील श्रीमंत जोगवछेकर याची हेम 
द्रीची ठटीकेची पोथी. 

(°) छत्रपति कोल्हापुरकर याच्या म्रंथ।वातीर हेमाद्रीची पथो. 

(५०) वे, शा. सं. अपाराव व यांची मूलाची पोथी. 

( १९ ) अष्टंगतंम्रहाची ए. ए. काशीनाथ रामचंद्र नरक यांची पोथी, 

( १२ ) अष्टंगद दयसं हिता कयस्थीकिपीम्य ज्याचे शेवटने पानावर खारीं 
लिहित्यप्रमागं लिरिर आहे, संवत्‌ १६७९ आश्रिनवग्र १३ गुरोदिने पुस्तकं 
सपूणं नतिं | 
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पोभ्या होया दयांमध्ये बहत ठिकाणीं ` श्रीगणेश्चय नमः: असे प्रररभीं 
होते. एके ठिकाणी स्वतः वाग्भट म्हणतात ८ न चैयं ब्रजेत्‌. यावरून यांना 
बौद्ाचां तिरस्कार असावा. कारण टीकाकार चैय या शब्दाचा-अथ बीद्या- 
रय असा करतात. दिनचयाँध्यायाप्ये वैदिकधमेनियम प्रतिपादन केले आ. 
हेत व ज्याज्या ठिकाणीं यानीं मंत्र आपले प्ताति आणले अदित ते स्वै वै- 
दिक अहित या सर्वं पोटाव्यावरून असे एक निशित अनुमान निषे कीं 
शुद्ध बौद्ध किंवा ब्राह्मण या पपपासिन चिकटतां हे साधारण वैदिकधमीढयायी. 
अषटगदहदयसं हितेवे रेवटीर अध्यायामर््ये वागभटानें अपिव्याविषयीं येगेप्रमार्णे 
छिदि जहे. 

भिषम्बरो वाग्भट इत्यमून्मे पितामहो नामधरोस्मि यख । एतोभवत्तय च 
सिहगुप्रलखाप्यहं सिधुषु जातजन्मा | 

सवै सूत्रस्थानांमध्ये वाग्मटाचें सूत्रस्थान श्रेष्ठ मानटे अहि. लोकमध्ये बाटीं 
लिदहिरेला शोक महशूर आदि. 

निदाने माधवः श्रेष्ठः सूत्रस्थनि तु वागभटः | शारीरे पुश्रतः प्रोक्तश्चरकस्तु 
चिकित्सिते | | 

अलकारशाखरांत “ वाग्भटारंक।र ' अमा एक मथ प्रसिदर आहे. कविक- 
ल्पतरू वरसरब्रसपु्य हे याच म्रंथकत्यीने केठेके असें मानितात. वाग्भट् हा 
जरी वेदधमीदयायी तथापि गौतम बुद्राया धमौचा याच्यावर बराच संस्कार 
क्षाला असावा, नौदरधरमं प्रन व वैदिक धमाची पडती कला अशा संधीत वा- 
भट होते, यासंबधीं वाभटव्या मंथांत जने पृहे सांपडतातते मीं कादष्े 
आदित. वाचकांत हे सहज च पुटं दीस पडतील. 
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0 फलटा-1918 कला€ हा०क 10 ४ हभ त€ा इप्राा०पाकाणषट > ४७०70 
गाऽ€, 9त्‌ [1८४8९0६ 00४75 शा € (ग्र प्ठा€त्‌. वाल ङा 19 
[ग 86 ग ध€ (प्क &०त ग ४ 10४86 § 88 8प्रलू 01860ण्६ा§ ४ ६/ 
पलप कणा भाक्ष1इलण ला ४8 फशा6 100 10 {0 1086 म छपे 
॥0प8&8. दि ठणाश010& 00 &त [ल्दडड + 01६९४68 816 कला) कल~ 
४६०९6 3 ॥१€ ए -88ा)11४8४. 6 गुल ग फार, त्प्पत5, 
एप्पल, नक्ष70त्व॑ एप, क्षणतै € दुश्षक््०णड ण (70 7 

कालो) उकण] ९८ कड प, कला कला-तार्लाी, 
(106 0518 ग पालाः इकृऽत्लण ग एद््रगन्हकं कड € च0द्गङ म #16 
४7166 पठपाडबां (मतद्छृगणताणड् ५0 ५०6 पा९८ एण्कलपि। ॥ष्त्याश 
# 146 दा-इनाप्वै (1, 116, 15. ), जाल€ कृकण क्योकि 

छः 1700166 ४8 ह्ला) एङ ४116 4 8119178 18 0शाप्गक्त्‌, 
† 9146 ा-8५0118 (1. 116, 16. ), 766 ४6 गाना 


ण्ट्लापा्ण ^ वृषा दर्श 1488४फदै 10058 द्वाहा १४९६६ 171 
®] वे$ध्याकारा.. ” | 

‡ ४14९ (स-उम्णणध्यै ( इ. 9, 1. ) गीलः€ ४6 गणगिण0् 4९४८९९8 
्च्लाप्णा, ५ 220 01 रद फभ्कुगोपरडदा पी6 १४78109 18116 
79708 09] 5६.86 ; ० ढो 81119000 18898888 108 ४१ 26611998 
४8872 एद. 

§ 9146 ४४€ कण ° ४16 ए दऽ0शृहप, 


= ¶ा (6 (0166 चरण 0ष्ाछ :- ४6 प्ौ6€ त8पधा070& धुल ९0४8 11) ४6 


णण) ००त 576 &11००5त "09: त्रिनों अश्रिना दिव्यानि भेषजा त्रि.पाथि- 

चानि त्रिरुदत्तमद्भ्यः। ओमानं शंयोम॑म कायपूनवे त्रिधातु शम वहतं श्चभस्पती । 

६. ४, 1. 34; 6. प€ा6 ४८ त्रिधातु दामं वहतं ४8 [एष ए} सिपिफष 11५8 :-- 
2 १ 


[ 10 । 
श्ुला४७. 11165) #फणा7दै/ ०8 10६86 19 [70 वा०,2) 0616 ४105 
8दन९प्गा)8 श]9नो1 णण्वप्८€ अठणष्क, एक्क 87 वाल्लपि0€४8, 
18 76 तलक णलो ९७१६ 0ण्ला 21४18, ` भाट), णाल 
€‰0९88, © 88 त९ाल्डडणा ६० १28९886. (6 #भक्ह्ला गा पालाः 
तध [68168 ०ण्ल धा धा ककल इल्दल्००8 [0ाश्ट्वाणध्८ 10 
पला फथ्छपा€; श्षाति कां 18 06 वलाका धल का चाड लाल्प- 


त्रिधातु वातपि्तभेष्मधातुत्रयश्ञमनविषयं एं वहतं । 11९ 48७1098 ७ ८००- 
166६्6्व्‌ = इध्पा&€]$ नातप का ४ रक्षौ ग ध166 6६8 01166 0न्ध. 


+. ¶. 7. 34. 

# शट इप्ता 0 वप्रा ०४८68 ध्6 अणरभृल ट कात भा ४6 (श्त 
ण ४06 €, 1086 हणतला क्ष08 816 8€॥606व क0प४ ५० 11688 शणत्‌ 
1008९ नाला 71100 श्वा तट्मत्पा ९, 1९. ए. 71. 38. 9. विश्रस्य रि श्रये देव 
ऊध्वैः प्रबाहवा पृथुपाणिः सिसातं । आपाशिद्स्य व्रत आनिभृम्रा अयंचिद्रातो रमते 
परिज्मन्‌ ।. 1४6 शभा 16 71706118 ४6 पा ००६6 भ्यते घ्16 ४० 0एणष्ल्त्‌ 
४० पाला ४९०९४४०8 87 प्०ा868 €१ला0 00111 ४०६. पत ७ 18 ४06 म्प 
४06 भणश 0०९, 2087090, ८06 वि ०पपणशाल, १९१४ (1४. 53, 3,) 

आ प्रारजांसि दिव्यानि पार्थिवा शोकं देवः कृणुते खायधर्मणे । प्र बाहु अचखाक्स- 
विता सवीमनो निवेशयन्परषुवजनक्ुभिजेगत्‌ । ˆ * * बृहत्पुम्रः प्रसविता 
निवेशनो जगतः स्थातुरुभयस्य यो वशी । स नो देवः सविता शमं यच्छत्‌ । 
४. . 81, 2. 1. 124; }. 

† (16 2 ])8७, का (0€ ©०व = -रश्पा [ष्ठ्डताणडट ०र्ला ४6 ०ल्व्नड 
10६0 शलौ 91] ४06 र्ला§ 0 18 8प्ाष्ठि 7 : *11, 49. 2. भव्‌ ४6 
॥10166. 912, -4.&11, ए ६६8, 87 ए क्प) 86 ४0 पड (प (०हुरधालः 7, 1. 
161, 14. दिवा यांति मर्तो भूम्याभ्निरयं बातों ऽतरिक्षेण याति ।. अद्भियौति वरुणः 
समुद ु््मो श्च्छ॑तः शवसो नपातः । 

‡ तिप्16&068, 8०0 ४९९8, 81011९0 8१४18, शा षाात5, ककध्थः 
800४७, ४06 &8]0€०॥७ ग ४6 4००8066 1 २६8 काऽष्णा०९व्‌ (्०णकाप्जा ; 
गक्ष (पाला ४६, ४16 (18061708, &7त्‌ ध16 गा8008; 1४8 १806८४8 आ श 
१008ध्प6€व्‌ ल्मातवाल्मा त्छ्पात्‌ परम एप ४४४८६ 6 &ध्ल्टणप्र०ण ° ४४९ 
ए6त76 2188. ए दकप् धात्‌ ४06 08४8, 0६९6 इ९र्लाकचा 008 ०11०६6त्‌ 
० ध्1€ण) 77) ५06 [80 111४8. 0086-7 ४०५६ 7) ४ इध्मा), ४06 ८०६९8 
8 €)६, 70भ0् प पफवल 18 0द्शप कात्‌ 88068 0 11606017 816 
861, 7४ शता, 0एडलाश्ाद्ठ ६०6 शन्पि्‌ लागफणलाा0ा "016 810008४ 
8/6 ४0 वप्शः6€ ४26 ररपा्क्षा8, ४06 €कप्, 0 ध त पारलाऽ€ 88 16 


मशाल, ४6 8753 रप्नभप०९१, वपति महतो मिहं प्रवेपयन्ति पर्वतान्‌. । य ग्रामे- 
यांति वायुभिः । ४. ४. ४111, 7. ४. विवर्ति वनस्पतीन्‌. 1, 64 7. सिंहा श्व 
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नानदति 1. 64-8. भ्यते विश्रा भुवना मद्भ्यः 1-85, 8. वज्नहस्तैः * * * 
मरद्धिः ४1. 7; 4. फणा शला छला6 18 व्न्याण ४16 1048 8४ 0€्ुपभः 
70६८४०8 ( 0ाहण्णणड ) ताड्पएपत्ट = क्थण-लप्वड ०श्ला धन णणतते, 
आकन्ाा1ह ८06 लव त्‌ हर्नशन्ाष् 1€५४, 06 891१ :-- उदीरयथ मर्तः 
समुद्रतो यूयं बृष्टि वषयव * “ ^“ ४. 55,5. 

# 12] 8811008 ४६8 & क1016 रणा त९रठत्ल्त्‌ ८0 1४, इ. 163, ण 
स्वपापेन) ४० 0पारलाड, 170 कातो) ४6 ताफिहष्ला६ ग्म्8 ० ५९ [णया ए6पर 


216 7€शिप्ाल्व्‌ ६०. 
¶† [४ ल्णप्ाक<त्रगा धा तलार्लय 8९८ इ, 162, 


प 4 7ार्धा 18 ४06 हलालशकष्‌ श6€ ० १०56६8९, एप 71 8€र्लभ 
11668 1४ 7068178 1716€8घ्गा कणत्‌ हिलाल फलार्जाऽ वर्णा. 


§ ला & एर्टलिला€6 ग इप्रलोा & पऋद्द्ा€ 18 7ष्वठ ४0 ४06 पसद्र्ट्वक 
४116 एष्म्तलः ऋ] एणवलहच्छणित्‌ पोष ¶ कण 20० शटि ४० ० ४1600156 
० 12686 [प्र्ट ० उपपष्ाल्म 4 क्जणाङ, 701. 00 ए] $81010्क, 21६८0८४] 
४1त्‌ (ल्०श्प्रल्म, ०8 ०6 00 ध४्पद्ठोध [1 श्वाल्म इलारगइ. एणल) ध्ो16 
[801 पटलिःह ४० ध116 णाहवल्धाद म ४06 एण्वङ गः ४0 ४06 पफल ग धा6े 
7718]9116व्‌ क्षा, 08 १०68३ 1४ 7 लगणः सला धा एकपल १त४त८९- 
7१९0६ ० ४९6 206 € 119ल्ड 17 कमात्‌ 18 110४ €प)€८४त्वे ४० लाद 2110 
१९६४९18 11 118 1 00118. 

भ ॐ. 16. 3. 4 5. 6. 7, प्रह ४४6 [भ्ालोभ्छोमण्रपो गद्कात्रण 
€ पफक्षा ००प र्‌ 18 बा8ध्7लाङ पणतलाह००त्‌) = ऋ्णला ध16 प्ुशाण भ्ववाट्ड- 
8९७ 4 ह्ण, 811 898, ^“ 1९६ 018 €$€ &० ४० धा€ इप्ा, 018 एए6कप्। ४० € 
५14, 8०१ ४० ४6 € त्‌ ४० ९8४४ ४५८०ताष्ट ४० ४16 भ्णाट ग 2९ 
83968] [87४8 ( ० 1183 ए०वफ़ ) &त ४० ४16 कक{्ला8 ८." 

॥ 8. ४. 2. 163. तुक, मल्तिष्क, फीकसा, अत्रिः गद्‌" यकृत्‌ &०. 88 


एटललितध्व्‌ ८० 1 धऽ [ङा एला ४16 88560) 80४6 ११६१6. 
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06१ 116 इध्गााध्लोा, ध1€ 1६८९8०८8 {116 तवाा€क8, कषात्‌ #76€ ग्धाः 
ए18ल्लामय परल ०९५७८७७] 1९४९ "10686 [क 8, ४06 1701606 ० 


010 06 €8४ल्लाा6वै. पछ गु6क्ऽ ° 118 लक्षौ ६ ग 118 0४ 
01818 8766791] ४8 &7€८४6त $ &००१ क€भ्पाल,§ शूण16€6 9168 ४116 
1णप€०८९ ज 0०त्‌ पणे 1118 8ङृ8धला, 41811268 ४6 एणक्ल म 
1९६६ 1 तक्प्पद् 1६७६०, इपण्शु)60४8 ४४ साधभा ग 16 पव्‌ 
एपा8&08 76 10860] 609116606त. 

पप धा16 एएऽलम्प ग ध)€ ध10€इ 08868860 ४४ 16०8४ %) €[€ 


प्लाथय, 11 प७६ का ०पगक्ा०6त्‌ पप०स6प६&€ ग प्ल 0०८९88९ ग 
16681000, क्षत भ\6 ल८प्राभ््०ण ग ९०७68 &€ण०७०६९त्‌ 19 ८6 कपा 
शुष्य, क्षतु प्ल छणृलप्र८ शात्‌ प्पि्ल्छग्णड ण न्ड), 8६, 
70 प80€8, 6१०४७, 115९०४८३ भणत (क १९३, = ४78 प्ट) 06 
101 ४4711४64, इदो [पाऽ 28 १९8३८०९ ४16 ध्रशल्भ्पाला४ ग हथ 





“ 8“ ४. 1. 63, 8. तया समस्य ददय मारि किकिरा कृणु । पाण 
४1४६ [नाल ०४९ कषात्‌ पहा ४/6 न्क्म 6श्लकु इलो क्षा. 


+ व989, प्रत218, श्चात्‌ ्रप्यतडोा, वटि ४0 "06 शुल्क 07081 
( 8०80६, पा6प्ा168 &०,) 6, £ =. ४. 111, 36, 8. हदा इव कुश्चयः 
सोमधाना: । एग. 1, 23. सरो न परास्युदरं । 771. 35, 6. दधिष्वेमं जठर 
ददु मिद्र ।. 

‡ 1.6४ शशो कप९ण्लेम्‌)6 ४6 प्छषण्ड ( कणा ) प (9७, ४116 
१४8८० ० 869 &८, व्र6 ऋ\ग€ ग पी78 कृपणा) 18 80 17४0च€इत्& &0 
धि 98 ॥116 श्ण ज इनालकत्रणपे 10 इललक्‌ &०८छ, ५8४ व पप्र०६८ 1४, 
+, 184. 


विष्युर्योनि क्पयतु त्वष्टा रूपाणि पित्र । आर्सिचतु प्रजापतिधीता गभ दधातु 
ते ॥ १॥ गभ धेहि सिनीवालि गभ धेहि सरस्वति । गम ते अशरिनी देवावाधत्तां 
पुष्करखजा ॥ २॥ दिरण्ययि अरणी यं निमेथतो अश्रिना । तं ते गर्भ हवामहे 


दशमे मासि सूतव ॥ ३॥ 

$ ^ 1.8 ४ ६५९, ४16 1110, ०५ ४० 018 [ल््ााह, इभृपकाङ, भात्‌ 8 पइ 
एलं०पड, ४० एषा" षडा ; ककि 16 कष्णन गपा 11४68, 9, शात्‌ कप प्ठप 
ॐ 0पए ४061, एप, धौल, त एप प्रलाप, ८४०६6 पऽ ४0 11र₹९. 3 षठा 
४6 प्ल्क्डपा6 0 आाफठामाफ काना 28 वदुण्डटव्‌ कणाद प्रा पङ्‌ 0०७6, 
0 # 9४९ &1४€ ४8 ४० 11९6, ‰. $. -‰, 186; 

वात आवातु भेषजं शंभुमयोभुनो ददे । प्रण आयुंषितारिषत्‌ ॥ १ ॥ उत वात 
पितासि नउत ्रातोत नः सखा । स नो जीवातवे कृधि ॥ २॥ यददो वातते गृहे 
मृतस्य नि्धिईितः। ततो ना धेहि जीवते ॥ ३॥ 
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एथकएपश्नाङ १७४५४ 190 € इक्लालिभ् क्रमिः 77 (116 801५072. 

वर0€ एथ1०वै ण ४४€ -एाका०9९६१708 18 106 [ला०त्‌ म ए्छशृला त, 
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उपोद्घात. 





प्राचीन जयं ज्यांना ठढारईं नको वं जयानां शेतकरीच क्रिवा दुसरे तसेच धरं 
न सोडतां करायाचे धंदे अवडत, ज्यीनो सौहस करून स्वया करण्याचा कैगमं 
अते, असे जे माजदायश्न्य गिव पौरश्चवि पूरवैज यांयाशीं आंयौचा तंय साली. 
आणि नवे नवे पदे हृदकून काटून स्वदेश्षौचा यागं करावा छगला.“ अति हे 
आर्यं सहज िदुस्थानाकडे वव्टले. रिदुस्थानांत येण्याकरितां प्रवास करतानां 
लयांनीं आपटीं कुटव बरोबर षेतटीं हातीं, गर ठरे आणि चाकरमाणसहि यां 
बरोबर होती. जितकी मामत त्य व्यनिं बरोबरे पेववे तितंकी माकम॑त्ा- 
हि त्यांनीं आपय्याजरोबर पेती. या प्रवासाम्ये आर्याविर कोणकोणते 
प्रसंग गुदर्डे होते त्यं ष्या सक्षि निर्वषामध्यै वर्णन करतीं येत नाही. रानटी‡ 
लोकांनीं लाना नानापकारवे त्रस दिले, मागत यांयां आदं अ, आणि ज्या 
मागें ते दिदुस्थानांत उतरे, त्या मागौतील डोगरकटठाडीमरध्ये दून राहणारीं 
जीं जनावर॥ यांयापापूनहि यांस उपद्रव फार क्ञाला--गोडें पाणी मिले नये, 
इवे तसे लायास पिदधे नये, अते त्यांचे हाल ज्ञाठे. सरते वटीं ते कते तरी 
येऊन प॑जानास पोहोच्छे, या ठिकाणीं पनधान्याची समृद्धि आणि पाण्याची 
, विपुरुता; तेथील सिधु नदीच्या तीरीं आथाच्या टो्यांच्याटोन्या वसाहत क 
लामस्या, आणि जितको संधो सापे तितक्या ठवकर नियाज नदीचा काठ 


+ स्वदेश त्याग करावा लागला, ही गोष्ट क्ंदवेस्ताचा कोणताही भाग वाचला 
असतां स्पष्ट दिसून येते. पारशी रोक म्णजे मासदायश्न्य हे रिद्‌ आर्यास देव अ- 
थवा साहसी असे श्टणत व रद आर्यं यांना असुर अथवा स्वग्रहास सोडून न 
जाणार असे म्णत. 

† ऋकूसंदिततेत ( 3.33) पहावज्या सवर तुक्तमिधून कण्व व गौतम 
यांया टोव्यांच कणन केले आहे तीं षहा. 

‡ रानरी लोक यानां कण्वेदात अनिद्रं ( ६-33-१) दस्युः ( ६-१४-३) 
अकमौः, अशा प्रकारर्यी कारी निं सांप्डतात 

॥ जनावरर-कोष्ट, छोपास, वृक, सिंह, वराह, व आणखी दुसन्या रानटी ज- 
नवरा वीं नावे कश्वदत्ति येतात ( १०-२८-४ ) (१-१५६-२६) (१०-२८- 
४ ) ( <-६£६-१० ), 
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त्यांनीं धरला. यायामध्ये शोघकवि भतत, त्यानाहि रटाईवा छद असे; 
ते हे आयवे पुढारी. आणली आर्याया मागून काही रोषा आल्या, त्यांतीछ 
कांहीं सिंधामध्ये गेले, कांहीं हिमाठय पवैताय्या पायथ्याकटे गै, आणि कहीं 
रजपूत स्थानांत शिरले. धा आर्याना हौस' फार असे. यांची धावं सर्व गो्टीम्यं 
पुटे पदं अंसे. छदाश्ची याना गोदी अमून संसाराच्या रंगमध्ये हे आसक्त असत. 
स्वायां फरतानी हे कोणीकडे पादिजे तिकडे तुद्रन पडत. यांचा सपाव्यांत ज 
सांपडे्छ तै अगदीं तुढवून टाकीत भसे याच्या अंगी गुण होति. म्हणून जिकंडे 
जिकंडे ते गेले तिकडे तिकडे धांनीं अनाये खोकांस वठणोस ओणठे, असें होतां 
हतां अयेलोकरांचीं लदान लहान राज्या उत्पन्नं क्लीं. आणि द्याया सर्मोवतीं 
अनार्यं लोकांच्या कसाहती तशाच्यातश्चाच रिव्या. आं्योनीं किष‡ बांधिङे आर्मिं 
त्यांमध्ये यांनीं ओपलटीं कुरवे ठे वि; कारण अनाय लोक इल माजवृन याना 
उपद्रव देत. क्षत्रिय टोके ज्ञिकरारीसर जात, वैश्य आप उदीम चारवीत, जआ- 
णि शुद्रादिक लोक निमूटपें ज्याची सेवा करून आणि यांचां संतोष करूनं 
निर्वह करीत. हतां दतां आयोय्या वसाहती फेकावल्या, आंणि जरी यानां 
अनीय ठीक पुष्क उपद्रव देत असत, तरी यांनीं बराच देश दाताखाटीं घां 
दन पेत, शेतकी पुरू केली, आणि एकर जाती कारर॑थानं॥ चाख्वृं खगे. 
जसी प्रंगाय्ो संधिं विवोरं असां करयाचां आदि कीं आं लोकां मध्ये वैं 
होते कीं नाही. याना शछ्रविद्ेची माितीरोतोी कीं नही. ठढाया दहोऊनं 

* हौस- ऋष्वेद ( ६-७५) जीमूतस्येदं मवति परतीकं यत्थरमि थाति सयुदायु- 
परस्थे | अनावित्थया तम्वा जयं सत्वावर्मणो महिमा पिपत | या कनेमध्ये ध- 
तुष्यबाण, अंगावरवें चिंखखत, युद्धरथ, हुषार सारथि, उत्तम षोडे, याये वणेन ज्ञा 
आहे यावरून विजयो होणाव्या अपची रीस सहज मनात ये. 

+ लहान छान रार्ज्ये- अयैलोकरांनी ज्यौ रिदुस्थानय्या प्रदेशांत वंसाहतं 
केटी या ठिकाणी छान लहान राज्यं उत्पन्न क्षालीं, जस भाव्य राजां िंधपदेस्षोतं 
राज्य करीत अस्ते. क्वेदं (१-१२९-२९ ) आमंदान्‌ हतोमान्‌ मभरे मनीषां ङि 
धावपि क्षियतो भाव्य | यौ मे सदृसलममिमीत क्वौन्‌ वैता राजा खव इ्छमानः। 
वं राजा चित्र आणली कांहीं दुसरे राजे हं शैरस्वतीं नदीच्या तीरीं राज्य करीतं 
असत. ( ऋग्वेद ८-२१-११ ) चित्रं इद्राजा रजका इदन्यके यकं सरस्वतीमव । 

‡ किदे बापले-अश्मन्मयी पुरी, आयसी पुरी, अञ्ची निं कठि कोठें ऋग्वेदा 
आदक्तात. ( ऋग्वेद ४-३०-२० ) (१{०-{०{-८) रीतैमश्मन्भयीनां पुरित्रो 
व्यास्यत्‌ दिवोदासाय दाष | पुरः छृणुध्वं आयसीः | 


॥ कारस्थान- समग्र ऋकरतितेत या गी्टीचै अनेक ठिकाणीं विवेचन सा- 
पडेल. उदाहरणाय ( 3-33 ) ( ६-९०-१ ) (५-५३-९) हीं पदा. 
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जलम लागत असत, साहस करतां करतां कञ्यावरून कांहीं आर्यं खाटीं पडतं 
असत, जंगल मधून जात असतां जनावरापातरून उपद्रव होऊन त्यांना अपायं 
हतं असतं. केषां केन्हां पणो कागरून यांची प्रकृति विधडत अते; बाकेतीण 
होत अप्ततांना केव्हां केब्ां पुरे आड येत असत, आणि लि्यांची सुटका क- 
रावी खागत असे; अशा प्रसंगीं वैग्र पादिजेच पादिजेत. शखरविग्रा जनाणणरे ध- 
न्प॑तरि पािजेच पादिजेत. आणि अन्ञा ष्वा आणि धन्वैतरौचै ककूसंहिते- 
मर्ध्ये वणन आठ आ. केव्दां कष्टां एखाय्या श्रीमत आर्याया पदरीं कका 
राजाच्या पदरीं हे वैग्रं आणि धन्वंतरि असत. मोव्या प्रतिष्ठित+ विप्राची प्रकृति 
निषडली असतां ते ओषध देऊन नीट करीत. किंवा एखादां राजा स्वारी कर. 
ण्यास निधाला श्टणजे वयाजवरोबर ते जात. अशा वैद्याची योग्यतताहि फार 
मोठी होती. संवत्सर भवदरम वषंप्रतिपदा जेव्हां येई, लया वेस जिकडे तिकडे 
उत्साह, जिकड तिकडे उह्टासं, आणि सवं गोष्टीची विपुलता. मग असाहा 
कालिं आरोग्य देणारौ आणि रोगापापूनं पुटका करणारी कोणी देवता आहे 
भसे ते समजत. ही एक गोष्ट. देवावरून वैग्रासारख्यांचीं नवँ पडत. ञँ जें 
कहीं षडे ते तें देकानीं ओमच्या करितां केलें अरस ते समजत. युद्धामध्ये जय 
भिव्यरा कीं आमच्या इद्रदेवार्चे शौय मोठ, आमच्या इद्रदेवाचां पराक्रम मर्दी 
अस ते श्टणत. रोगापातून आपटी सुटका क्ञाटी कीं अश्विनी देवांनीं आपणास 
सहाय केँ असे ते समजत. याप्रमाणे निरनिराल्या देवता निरनिराब्या कमौच्या 
अणि निरनिरान्या पद्यंया अधिकारी क्षाल्या, पण निदानीं ह्या सर्वाचो गांठ 
यज्ञप्रसंगीं पडायाचीच. जगि अश्रिनोदेवतेस कांहीं वेव्ठं यज्ञभाग‡ नव्हता दी 
गोष्टे लक्षांत ठेवण्यासारली आहं. धामक आणि सामाजिक व्यवस्थेमध्ये वैद्या 
चा धदा इतका कमी, अपतं लोक समजत. परंतु सग व्रदमढरद्‌ जरी यां धमा 
च्या विरूढ अस्टँ तथापि तें कमी योग्यतेचेँ अते मानतां येणार नाहीं. कार्णं 


+ अरा वै्याचे- भिषक्‌ हा आपल्या रेग्याच्या व्यवस्येत आहे («-११२ ) 
या ठिकाणी, रुतं भिषक्‌, असे यते 

† प्रतिषिकत विग्र चर्वान ऋषि अति वृद होऊन सवानीं याचा याग केर्छं 
असतां अश्रिनीकुमारानीं याट सद्द केटे ही गोष्ट अनेक टिकाणीं कम्वेदांतं 
र्ीगितछी आहे ( १-२१७-१३ ) ( ५-७४-५ } युवं चयवानमश्चिना जर्तं 
धुनयुवानं चक्रथुः शचोभिः | 

‡ यज्ञभागं नब्हता- या वेव्य्या लोक्रची धर्म॑संबंधी व सामाजिक स्थितिं 
आणि चिकित्सा व शाखरवैग्रक याव्यामरध्ये विरोपहोता किंवा नारीं ह अशिनींच्या 
कथाभागावरून सहज लक्षांत येल. 
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वै्रक अति उपयोगी अपून राच्चे धर आहे. श्हणुनं अश्चिदेवांनौ सैरतै शे- 
वटीं यज्ञभाग^ ग्रावा लागला. या गो्टीवरूनं अतँ निशित सिड हाते कीं प्राचीनः 
काल्ठीं वैग्र छोकांची योग्यता ददं इदे वाढत गेरी. लोकमध्ये इटं इदं त्याची 
योग्यता कदत गेल याकख्न वद्र लोकांचा पगडा लोकांवर किती बतला हेहि 
दिसते. श्वान, प्रामाणिकपणाः, आणि कार्यकारित्व हे युण जर वैग्रामध्ये नक्ते 
तर धर्मप्रकतैक त्याच्या आड येत अंसंतांहि रोक्रांक्र व्यक पगडा फसा बसला 
असता? लया वेव्छवे वैग्रलोक सष्टज प्रख्यातीसर अचे. दिवोदामासारखे राजे, 
आणि आंभरिरसाच्या गोत्रतो प्रुत हे ओषध देऊं लागरे,जआणि आम रोम बरे 
फरतों असे म्ण रामल. चतुर वैश्र श्टणजे कोमाला म्हणावा याच वणेन असें 
केले आहे कीं ज्या टिकाणीं भौषधीं पुष्कठ्छ आहेत, त्वा टिकाभीं त्याचा 
वासं आणि ज्ञानक्तपादनाविष्यीं ज्याचा मोठा निदिष्यास.† जसे जते वेशक- 
संबंधी जमन अधिक होत गे तसे तस निरनिराठे प्रकारच वेग्र॑ं आहेत अक्षी 
लोकांत प्रसिद्धि होऊं छागी. अशिनीकुमारांस अदस्तरणारी एक मंबन्यी होती; 
ते ओषध, उपाय करष्यपिक्षां यंत्रशखराचा उपयोम करीत. मिसर देशी नील 
नदीच्या तीरीं किंवा मीस देरीं समु द्राय्या कांठीं जसजसे अयैलोकनीं आपके 
ङद्ोम चालविले तसतसे ते अशिनीकुमारंया, गोष्टी संमत. कारण, वैग्राया 
ओषधाच्या योगाने किंवा येत्र शखराया योँभानं य॒म पडला, ग्हणजे अश्रिनीकुमा- 
रानी आद्यासर सहा केके, असें श्हणण्याचा प्राचीन आयाचा संप्रदाय हाता. 

* यक्ञभाग यावा रागला- अश्रिनीकुमारंनीं यन्ञाचै छिनिशिर बरे करट. 
धन्वंतरि हे सुश्रुतादिक ऋषीस आरंमीचैच व्याख्यान देतेवेठेसही अशिनीकुमा- 
रचो गोष्ट रिष्याप्त मोठे गासून सांमते ज्ञाठे. 

श्रूयतेहि यथा र्द्रेण यज्ञस्य शिरश्छिजिमितिः। ततो देवां अश्िनावभिगम्य 
ऊचुः | भवतौ नः. श्रेष्ठतमौ युवां भविष्यथः | भवद्र्यां यज्ञस्य शिरः संधातध्यं | 
तावूचतुः । एवमस्त्विति । अथ तयोरथ देवा द्रं यज्ञमागेन प्रासादयन्‌ | 

ते श्हणारे कीं शखक्ियाः ही सर्वात श्रेढ आहे कां तर इदन्या योगेकरून अ- 
नेक गोष्टी ज्या दितावह आहेत लया ध्न आल्या आहेत व येर्गकरून वैशशा- 
सख्रास शशाश्रती आली आहे हीः मोष्ट शतपथ ब्राह्मण, तैत्तिरीयसंहिता, व रेतरेय 
ब्राह्मण यात सांगितटी आहे, 

+ निदिध्यास- ऋग्वेद ( ०-९७-६ ) यत्रौषधिः समागमद्‌ राजानसमि- 
ताविव | विप्रः स उच्यते भिषग्‌ रक्षोहामीवचातनः 

या सवै मंश्रांत जौषधिस्तुति आहे व आ्य॑रोकावें तत्संबंधीं कषान टीस पडते. 

{ नैठनदीच्या- आर्य॑लोकांचे अश्िनीकुमार, यवनांचे एस्किलि पियास व 
मिसरलोकाचे इयास्कारिढडाय याच्या सवे रीत्या साम्य आहे. 
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इतकरंच काय, पर्तु वेदज्ञा प्रगरूमदज्ञेत येण्यास जी जी सामग्री पौदिने होती 
तो ती सामभ्रो धिपुरं होती. पजान देशी हव्या तेवव्वा आओषधी वनस्पति आहेत. 
त्या देशाजव मोठमोठे उखं पर्व॑त आहेत, त्या पवैतांपापूम सारख्या नथा 
बाहत येत आहित. नानातदेसो हवा; नेहमीं आज दी ठ्डारे क्षाटी, उद्यं ती 
लढा होणार असा छोकांचा व्यवसाय. मोरमोच्ण स्वा्यांचो तयारी करून 
त्यांची सामभ्री करावी कागत अते. संसारपुलाचीं साधने दवीं तितफी. अनाची 
समृद्धि. आभि परपंचामर्ध्ये यज्ञाची योग्यता मोठी. यक्ञाकरितां वतस्थ रादवें 
ठामत अते. या सवं मोटीपुटे वैवशाचख बृद्धिगत श्रा. ला वेष्या आर्य॑लो- 
कानीं निरनिराख्या विषयांमध्ये किती किती ज्ञान संपादन केठें दार्ते, अषधो- 
पाय कोणकोणते करीत अस्तत, यांतिक उपाय कोणकोणते करीत असत, श्या 
विषयांघां विस्तार मोठा असून फार निकट आहे. याच वणेन आम्हीं वाचकां- 
पुटे मांडतो. अन्नापाषून, पाण्यापासून, आणि वोायुपाषून मदष्यायया शरी- 
रावा कसा सुष्छ रोती उपयोम घडतो, है या प्राचीनकाग्या शोधक वैगरांस 
चांगल ठारकं असे, आणि नानप्रकरारव्या ओषधीची* योजना करून, ते कहीं 
उपाय सिद्ध करीत; आणि या उपायांवरून अर्स सिद होर्ते की, ब्रह्मांडाची जी 
खुनी, आणिज पूद्ेमरूप आणि विश्ञाटरूप अशा बारिकि विषर्यामध्ये रांची 
नजर पोरहोचटी होती. आणि मठष्याची कृत्ति चंचल आमि स्वभावं नानप्र- 
छारचा दहि यांना ठारक हरते. प्राचीनकाव्यचे भिषक्‌ आंगिरस आणि अशि- 
नीकुमारांचे जछयायी यानीं वैद्यशाखांत मोठमोडे शोध आरंभे, ते सिरीस 
नडे, आणि त्यापासून मोठे उपयोग साधून घेतले. 

अतिश्षय प्राचीन कां चिकित्ता ह्यणजे काय याचा शोध होऊ लागला. मतु 
ष्याच्या वाण्यामर््ये निरनिराव्या वनस्पति! येतात. यांचे विरेष गुण सहजन 


* ओषधींची योजना- भिषगाथर्वणः ओषधीस्तुतिरवष्टब्‌ या ओषधीति । 

+ निरनिरान्या वनस्पति- गोभियैवं चटृषत्‌ ( १-२३-१५ ) दाधारक्षेम- 
मोकोनरण्वो यवो न पक्तो जेता जनानां ( १-६६-२) वृष पक्षे फलमंकीवधू- 
बदीद्र संपारणं वषु | रन ओौषधीषैनिनो मवतु | ( ३-४५-४ ) ओषधी प्रति 
मोदध्वं पुष्पवतीः प्रसूवरीः ( १०-५१-३ ) याः फलिनीयौ अफला अपुष्पा 
याश पुष्पिणीः | 

अश्चा तस्देचे अनेक ठे कादून दाखविता येतीक. अपुष्पाः आनि पुष्पिणीः 
हे तर ओद्धिदवर्गचे मोठे माक विभाग आदत. एतदेश्ञीय डक्टिरलोकसि प्या 
नियोगमस शि किक्टोगेमसर या वर्भीकर्णाची खाप्त आठवण श्भाव्यारीज र- 
दागार नाही. | 
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रक्षांत आङे आणि ध्यानात रद्र छागे. आरोग्य अस्वे आणि भरीरसंपति 
असावी ्यमणून ञं ज्ञान अवश्य आहे, ते स्वभावतः मदुष्य संपादन करून षपतो. 
म्रग तो कितीहि रानी सिथितीत असेना आणि श्रपृदैः मारून रानांत निवौद 
करून राहीना. जन्नावरंना देखी स्वभावतः ठाऊक असत कीं अयुक पदाथ 
्वायाचा आदह, आणि अक पदार्थं विषारौ असव्यायुटे टाकायाचा आहे. पोट 
दुखं काग म्हणजे अगरुक पदाथ खाल्यापासून उपयोग षडतो भसँ लाना गजक 
असते. हाणून कितीहि थोढा कां होना, खाण्यापिण्याच्या पदाथचा मवुष्यास 
बिचार हयणून केठाच पादिजे. असा विचार अतिप्राचीनकाटीं चाखरा- 
दिकांचा फार प्रसार नन्हता, तेव्हां होऊं रागा होता. पण ऋग्वेद संरितेच्या 
बेरी आर्योची कञ्च स्थिति होती हँ आदमी निरूपण करीत आहो. ला वेचस 
तर आयीना पदार्थाचया खणदोषां विषयीं पुष्क माहिती ज्ाटी होती. *पाण्याचे 
शण काय आहेत हैँ यानां चांगले माहित होते. सोम म्हणजे ओषधीचा गजा, 
देवादिकांचे पान, ष्या सोमाचा रस पिण्याची चटक सर्वीस लागी होती. तो 
रस खटपट करून काढावा खगत अते; आणि लयाकरितां विशेष यात्रिक योजना 
करावी लागत असे. सोमवद्ध पिन रस काठायाचा,तो पाणी घाद्न वाटवायाचा, 
प्रग तो पुनः पुनः गाब्छायाचा- असुकच तदेन तो पित्‌ काटला आभि अघु- 
कच तय्दृनें तो पाणी घाद्न वादविदा, शहणजे दाच तेज वाढत अन्ने. लयामर्ध्य 
एक प्रकारची सूचि उत्पन्न होत अते. आणि याच्या अगीं चकाकी येई. असा 
सोमरस द््टीस पडला म्हणजे प्राचीन जयोक आनंदाश्र गाढीत. नानाप्रकासव्या 
वनस्पतिः जगि दयांपासून तयार केल्या ओषधी यच ऋषिजनांनीं वणेन केलें 
आहे. आमच्या फुगसतीप्रमार्णे आणि रएेपतीपरमाणे या वनस्पतीचाई शोध आम्ही 


# पाण्याचे गण~ ऋक्‌ संहिता ( १-२३-१९) यथँ ओषधीची योति 
आप्‌ हँ स्पष्ट निरूपण केके आहे । आप्स्वंतरमृतमस्ु भेषजमपाुत मशस्तये 
देवा भवत वाजिनः | 

† सोम~ सवै नवव मंदव्टभर सोमस्तुति, तो कसा तयार करवा, यार्थे ज~ 
दखल, यात्री पत्रे, यांच्या वणेनानें भरे आहे. या संबंधनं सामवेद 
(२-९१-3) पहा 

+ नानाप्रकारव्या व॒नस्पति- ककूसंहिता ( १-२४-९ ) यामध्ये शतसदख 
ओषधी सांगितल्या आदहेत- शतं ते राजन्‌ भिषजः सहसुवां गभीरा सुमतिष्टे 
अस्तु | बाधस्व दूरे निक्रर्तिं परतरैः कृतं चिदेनः प्रपुुध्मत्‌ 

§ या वनस्पतीचा- अथो हारिद्रवेषु मे हरिमाणं निदध्मसि ( १-५०- 
१२) इमां खनामि ओषधीं वीष्धां बृख्वत्तमां । याप्रमाणे अनेक दिकाणीं ओौष्‌- 
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छङू. आणि ज्याच्या व्रारव्धीं या िदुस्थानांतच वाक्त करायाचं जारे भाहे, निः 
दान अश्चा लोकांना तरी या शोधाची योग्यता मोटी असे निदान वाय. बन्याच 
टोकांना ञं वाक्य मनोरंजक वारे, असें कम्वेदांतील वाक्य जारी वाचकांपु 
ठेवतो. पमण आमच्या णण्याची सहज फोड होर्ट. “ ही वनस्पति*^्मी 
रणतो. ही भति तेजस्वी ओषधी, या ओषधीय्या योगाने ती आपल्या सवतीवर 
वृरचट करीत असे. आणि या ओषधीच्या योगान ती आपला नवर हातांत 
भागते, अगे, वञ्जी पाने वरतीं उररी भ्ाटीं आहत, ( आणि यास ऊन ठाम 
आहे, हे वनस्पती, ) प्राचीनकाशीं जोमयं दोन तीन बायका करण्याचा संप्र 
दाय असे. श्रीमेत ज क्षत्रिय, ज्याच्या स्वतांते किष असत, आणि ज्याच ठाः 
नसे सज्य असे, ते देखीढ़ निदान दोन तीन बायका करीतच. वस्याटीखुशाटीनीं 
साधने हवीं तेवदरीं आणि एकमेकाचा एकमेकाना हैवा ष्णुन या नायका एकः 
मैकांत भांढत आणि एक म्हणे नवरा मास्या हातांत असावा भागि दुसरी श्णे 
तवरा मास्या हात।ति असावा. अशा प्रसंगीं ला वैचाकडे जात. तो एक अप्युक 
प्रकारव्या वनस्पत्रीवे ओषध तयार करा हमणुन सगि. काय यरा ओषधानें त्यांच्या 
गालावर टवट्वी उठे. शरीरास शख होऊन जया अंग सुटून यांच्या गालीं खन्या 
पड रागत. आणि त्वचा पंदर होई. आणि तेरगकरून चित्तवेधक आणि 
भारक अश्ची ल्या बायकोया अंगी शोभा चदे. असा द्या ओषधीचा परक्रम. दही 
जषधी अमकी हँ ऋमृवेदाति वणेन केटे आहे. दिवी पाने वरतीं उर्टीं गेठीं 
असत. दिव्या गीं गोढी असे, आणि ही जमिर्नींतून खणून काठावी रागत 
असे. आतां विचार फरण्याची गोष्ट दही आहे कीं, शेतकीचा उदीम पुष्कठ्छ पसः 
स्छा हाता, खाण्यापिण्याचे पद्ाथं उत्तम यांना करतां येत अपतत. पक्राज्नाया 
भद्रया चांगल्या साधत असत. इतकेच काय, पण बायका अङ्गी वट्पट करीत 
कीं, ओषध उपायाय्या योगाने आप्टे सैंद्यं वाढर्वे, आणि आपल्या नवम्यास 
मोहनी घाकतां यावी. या सवै गोर्णीचा विचार केढा ग्हणने सहज अवमान असे 
निषर्ते क चिकित्सा श्ाखराची निदान चलिस्ती शङच्या पूर्वी चार हजार वृषं 
ठोकरासि चांगटी माहिती होती 
दख्रोपाय करणारे वैद्य, अशिनीकुमार देव यांची शक्ते मोदी असं क्षणणारे 

धीचीं निं येतात यांया र्सवीयैविपाकप्रभावादिकर्चि विवेचन कर्णणे हं जा- 
श्टाप्त उचित आह्‌ 

* इमां खनाम्योषधीं बीरूधां बर्वत्तमां | यया सपत्नीं बाधते यया सेर्विदते 
पति | उत्तानपर्णे सुभगे देवजूते सरस्वति | सपत्नीं मे पराधमे पति मे केवल 
कुक | उत्तराहमुत्तर उत्तरेदुनराभ्यः । अथास्पत्नीयामममाधरसापरा्यः | 
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अशो वंश्वांचो योग्यता मोदी हेती. ्टथूमं शखोषय सेत होते, असें श्दणण्यास 
चिता नादी. ल्डायांमध्यं केन्दां केन्दां तंगब्या" मोडत असत. आणि रोतंडासारख्या 
तंगव्या वै्यलोक केन्हां के्हां करून देत. ठढारिमरध्ये डो दछ्रावछे जात किंवा 
नसून जात, आणि शखवद्य कृत्रिमा डोढे करून कषत्रियलोकांस देत. शरीरास बाग 
खागरून यामध्ये जं व्य राहून जात्र असे, तँ हे वेबलोक कादीत. आणि आर्य॑- 
खोकांस गुदपरसंगीं ज्या जल्लमा पडत त्या जखमांत्र ओष्रध उपाय करीत. प्राचीन 
भ्रायांस युपसं जखमा कागतील अश्च भीति वाटत भसे; म्टणून ते ठटारैस 
जाण्याच्यापू्बी अंगावर चिरुषत्र षारीत्र, हातपंत द्तन धाटीत, आणि शे 
क्यास शिरल्ञाण षाटीतर. पद्राथीने यणदोष, अनपाण्याविषयीं नियम, आणि 
स्वच्छता यांविषयीं सामान्य सिद्धांत प्राचीनभा्यां् ठाऊॐ होते. भोजनादि- 
काव्या नियमाकडे ते ट्र देत. आणि प्राण्याया योगँकरून हवा स्वच्छ होते 
असें ते स्रमजव्र. ज्या ष्तंत ते राहत अस्त या धराच्या भवतीं ते बाग करीत, 
भणि त्या बामेमध्येँ चमत्कारिक फुलक्षहे लावून सयामर््ये संदर पायवाटा§ करीत. 
धराची रक्षक जी विश्लोब देवता त्रिया स्तुतिपरः एक सूक्त आहे त्यावरन आ- 
तांच्या धर्राच्या स्वच्छतेकडे जितर्वे रोक लक्ष देतात, तितकैचते देत होते. षौ- 
शिक जनन जगि सुखकर वान्या्यो श्ठकी, स्यच वारवार ऋगृसंदितेत षणेन 
कटे आहे. दध, द्रहीं, लोणी, वप यांचे शणदोष पाचीनआर्यास टाक असत; 
आणि दूष आणि सोमरस मिद्न कहीं ते पकाने करीत. 

त्रिदोषाविषयींग जी व्यवस्था त्यापासूनच सारे रोग उत्पन्न होतात असते 
समजत. आणि तीन दोषां आधिपत्य तीन देवताडे आहे असें मानीत. म- 


* तंगव्या मोडत असत ( १-११६-१५) कक्षिवान्‌ दैवैतमस् ओशिजः 
भव्िनौ त्रिष्ट्प्‌ या मत्रा आयसीं जंधां असे सांगितलें आदे. 

+ कृत्रिम टोने- वर घ्ांगितरेला मंत्र 1 तस्मादक्षी नास्त्या विचक्ष आधत्त 
द्र्ला भिषजावनर्वन्‌ | 

हवा स्वच्छ ऋग्वेद ( १०-९-१ ) आपो दिष्टा मयो भुषल्तान ऊर्जे दधा- 
तन | महे रणाय चक्षसे योवः शिवतमो रसः तख भाजयते इनः उश्चतरीरिव मातरः। 

§ पायवाय~ वृाज्ञोष्पती मंत्र पह. 

ब त्रिदोषाविषपर्थी- या त्रिदोषाविषयीं (१-३४-६) यामर्ष्ये याप्रमाणे आहे, 
विर्नो अशिना दिव्यानि भेषजा त्रिः पार्थिवानि त्रिहदत्तमद्यः | ओमानं 
शययोभम कायतूनवे त्रिधातु चम वदतं श्चमस्पती । यामध्ये त्रिधातु वातपित्तश्छे- 
श्पृधातुत्रयशमन विषयं एुखं वदतं असें सयनावें माष्य आरे. 
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स्तं पूर्यपकशि* तीक्ष्न अर्तो, ते्णेकरून कांहीं रस शरीसंत उत्पन्न होतात. 
त्याच्या योगाने शरीरमध्ये आनंद आणि उत्सव उत्पनन होतो. अशी जी सूर्य- 
देवता तिं पिक्तावर आधिपत्य. रें पित्त अधिक श्चा श्टणजे ग्ठानि आणि रोम 
उत्पन्न. होतो. ज्या ज्या पदाथाचा स्वभ्वं कफ उत्पन्न करण्याचा ला या सान्थः 
शसात्मकः- पदाथावर आधिपत्य करणारी देवता पाणी; तसाच शरीरामध्ये ज 
जो वायु आहे याकरती आधिप्लय करणारी देवता वायु. ‡कग्वेदामध्ये जयक्ष्मा॥ 
किंवा य याचे वणेनं के आहे, प्रसूतकाव््या वेदना,§ वार बाहेर पडगे आणि 
सामान्य शक्तिपात यांन वणन केरे आहे. यावरून रोगाया संबेधानें श्रीराची 
स्थिति काय होती, हे प्राचीन आयास ठाऊक दोते. | 

प्राचीनजयोस शारीरकाचेंड कांहीं क्न होते. आणि शरीरमध्ये जे व्या- 

+ सुयैप्रकाञ्चः- सूयं प्रकाशाचे योगाने तमात्वा नाश होतो व सहलकरनें मग- 
वान्‌ सूर्यं माणिमात्रासर सजोव करतो दी गोष्ट विदित आहेच. ऋग्वेद (२-3८-२) 
विश्वस्य हि श्रुष्टये देवा उध्वैः प्रवाहवा पृथुपाणिः सिसत्ति | द्विपाद व चतुष्पाद 
जनावरासि तो स्वका्यास् खावतो. जो सवं जजाचा आधार पूषन्‌ ( ४०५३-3) 
आप्रारजांसि दिव्यानि पार्थिवाः शक्रं देवाः कृणुते स्वाय भर्मगे | सनोदेव 
सविता रामं यच्छत्‌ । ` 

† पाणी- आपः व वरुण देवताः यांविषयीं कण्वेदांत अनेक ठिकाणीं वणेन 
आटे आहे. 

‡ बायु- वाग्टृ्टें वादे दद्यादि ही हवेची विपरीत स्थिति, शंज्ञावातादिदही 
त्याची प्रकृतस्थिति यांच अदमान लक्षत येश्छ व॒ विहृता विकृता देहं प्रति 
ते वर्धयति च याचे स्पष्टीकरण दारल. 
` वादव्बमर्ध्ये ज्ञाडांचीश्नादें समूल ॐपटून जाताति, या मेधमजेनेचा प्रचंड आ- 
वाज व॒ तें हवनं विक्रार स्वरूप पाहून ब्रह्मांड हर्त कीं काय अस वासते 
ऋषीच्या दृष्टीस येतांच अस उद्रार निधे ( ८-७-४ ) ( १-६४-७ ) ( १- 
६४-८ ) ( १-८५-८.) ( (-७- ) वपंति मर्तो मिहं प्रवेपयेति पर्वैतान्‌ | 
यद्यामं यांति वायुभिः | * वि्िचंति वनस्पतीन्‌ | * सिंहा श्व नानदति | * भयते 
विश्राञ्ुवना मरूदभ्यः. | तांच ्ञ्ञावात वादं लागला श्णजे पाऊस पदं लागतो व॒ 
पृथ्वीतीर उष्मा नाहींस हात. ( ५-५५-५) उदीर्यथ मर्तः सपुद्रतो य॒मं 
वृष्टिं वषेयथ | 

| राजयक्ष्मा- ( १०-१६३ ) 

8 प्रसूतकाग्चया वेदना- ( १०-१६२ ) 

भ सामान्य शक्तिपात अमीवः | 

ॐ शारीरकाचे- कोणी म्हणेढ कीं ञं कांहीं यत्किचित्‌ इकडे तिकडे कण्वे- ` 
दति सांपडतें यावरून आपण शारीरकाची प्रशसा करतां काय! परंतु विचारकेखा 
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पार चा्तात तेहि यानां गजक होते. निय खाण्याकरितां प्राचीन आयं पञ्च 
मारीत; आंणि तेेकृरून पुप्फुस,* काडीज, उंदर, आतदी, मूत्रमागे, कोश, आणि 
अरा प्रकर्या विषयांसी यांना माहिती असते. अशा विषयांची यांस अवश्य 
भादिती अस्रे हं एक भूषण अहे अत यांस वटे. चांगटीत हवा छागून शरी- 
रावर आणि कांव्जांवर कसक परिणाम होतात, याच वणेन प्राचीन आयं 
कैरेतातं. अन्नच्यी योगेकरून शरीराखा काय उपयोग होतो, जठराप्रीच्या यो- 
गनिं अन्न पचन हतँ असें ते सम्‌जत, आणि यांस केव्हां केन्हां अँ वटे कीं 
नादी आणि जीव यायामध्ये विशेष संबंध आ. 

अशा प्रकारें प्राचीन काव्ट्या वैया अन्नपाचन, शरीरमध्ये जे वायु उत्पन्न 
होतात या वागे प्रसरण, मांस, मेद, खायु, बंध, रज्ज इत्यादिके गणं आणि 
क्गिया ह्या लांस ठाकर होया. इतक जर मान्यक्ठे नाहीं तर ज्या पृक्ता 
मध्ये राजयद्षम्यावर उपचार कसा करावा हँ वाणं जहे, त्या सृक्ताचा यथायोग्य 
अथे करतां येणार नाही. गावापृथ्वी दणजे काय जाणित्यांथ्या योनानें श- 
रीरावर काय काय संस्कार घडतात, श्चरीर म्हणजे काय आणि वनस्पतीचा उ- 
पयोग कंसा करायाचा अशा प्रकारचे ज्ञान सपादन करन याची योजना कर 
ण्याविषयीं वैद्यं क्टत, इकडे दुसरे वेद्य शच्राची योजना करूनः मदुष्यास सहायं 
करोत; अते अस्ततांहि प्रसंग पडला असतां मंक्रची योजना आयं करीत. देवे- 


असतां सहज ध्यानांत येई कीं कण्वेदसंहिता ह शारीरवें पु्तक न्दे वै शा- 
रीरसंबंधीं जीं स्वं इंद्रियांचीं नवि अथवा त्यानि व्यापारांच्या अतुरोधार्नेज 
वशेन येते तें केक लया वेषे साधारण जी वैच्कांत माहिती होती तिला 
भवटश्रुन येते | 

* पुप्कुस- ऋभ्वेद ८ १०-१६३ ) उवुक, मरितष्क, [ कीकसा, अत्र, 
गद, आणि यकृत्‌ हेया मत्रांत येतात वया संधानं जं विवरण अहि तें वरं 
छिरिलेव्यास घ्ट क्सिति. ( ६-५३-८ ) येये हदय हा शब्द्‌ येतो. जठर उदर 
कुक्षि दे ( 3-3६-८ ) ( ८-१->३ ) ( 3-३५-६ ) यात भिल्तात. विष्णु- 
योनिं कल्पयतु त्वष्ट रूपाणि पिंशतु ( १०-१८४) देवया तेहेमे अनेकं ठेखं 
ऋग्वेदांत सांपडतात. 

1 चागलोर॑वा- ( १०-१८६ ) वात अवतु भेषर्जं श्रुभंमयोभुनो ददे । 
हे वाता मेषजरूपी श्चमे व ददयसि अल्हाद देणारा असा तूं वाहा. 

‡ मंत्राची- ( १०-८७ ) रपरो ( १०-१६१८ ) रक्षोहा ( {०-१४५) 
सपलिबाधनं ( १०-१६१ ) राजयष्ट्मघ्रं (१०-१६२) गभभसंसवे (१०-१६ 3) 
यद्तमननं (१०-१६४) दुःखपं (१०-१६५) कपोतोपहती प्रायधित्तं (१०-१६६) 
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यजनभूमीवरीक स्थंडिरांमर््ये नेहमीं वास करणारे जे देव व्याच आवाहन 
करून भत्र णत. या मंत्राया योगेकरून प्राचीन आर्याया चित्तवृत्तीस स्वस्थता 
होर. त्यांची भीति उडइन जा. पिङ्ाचावें निवारण दोर. आणि आर्याची मनं 
शांति होरे 

ब्रह्मवादी लोक ज्या वेठेम प्ले या पैरी आयाचा उकत्करषं होता. आणिं ऋ- 
विजनांनीं ददुस्थानीतीई रोकावर पूर्वी जय मिच्विला होता. वायुर याच्या 
मनामध्ये जयानेदाची जी लहर उठी होती तेर्णेकरून या उत्केषामध्ये नेवा एक 
रंग उत्पन्न ज्ञाछां असे. जिकंडे तिकडे लहान रान्य स्थापिरी गी. योद रोकाच्यां 
मोवा स्वायां निषूं छागख्या आणि ते आपली प्रतिष्ठा भिरं लागले. अचा 
पमडा बसून गेला आणि श्तकी संपत्ति र्यांस्या दरस्तगत ज्ञाटी कीं लांचे ोष्यां 
वरे धुंदी आंटी, यंशनिं मदाध क्ञारे आणि शतदेश्षोय ठीकपिक्षां त्यांच्या अंगी 
तैपोबर, बुडिबठ आणि द्रव्यबरु फार होतें म्हणून वच॑स्वाच्या अभिमाना ते वागूं 
कीगले. ते यज् कर छागरे आणि कषिजनांचे जे जे ध्मसबेधी विचार होति लया 
धोरण त्यांणीं सोडके नाही. हे ऋंषिजनांचे विचार ते कोणते. आपणास जों जो जयं 
भिव्यछाञ जे एुख प्रपि क्षरे जी जी संपत्ति मिलोरीती ती देवांनीं भपणासं 
मिव्यवून दिली भागि ह सवै आपणास यज्ञाच्या योगाने मिव्छँ. यश्च ्मणजे घा 
देषांस तृप्र करून पेण्याचे आणि वश करून पेण्याचे उपाय. यां कषिजना्य्यां 
अगीं भक्तिं आणि शरदां फार असे. ते आपरे यक्ष आपणच करीत. कारणते कविं 
अर्त आणि त्यानीं िदुस्थानावर स्वारौ केटी श्हणून दयांचीं मग वली अ- 
सत आणि त्यांच्या अंगीं जो काय पराक्रम अपेतोस्ताया बहिर पडा असे. 
ईिदुस्थानावर स्वारी करून जं काय प्रा करून ध्याये होतें तें त्यांनीं करून 
धेत होतें. कतव्य हयणून कारी रिं नब्दतें. मग आयोच्या सवै शक्ति टिस्यां 
पटस्या. यांची हाखचांछ बंद पडी. पूर्वी त्याच्या भगी शायैउप्साह असे. जतां ते 





सपनध्रं अश्रा मेत्रावखून वर कलिदिरव्याच अवमान सज दोश 

* यज्ञाच्या योगा्नँ-सर्वंमायुरेति य एवं विद्धाठष्णिहौ कुरते | ए° {5 

- ५) त्रिष्टमी भ्वतः सेद्रियत्वायि | एे० त्रा० (१-२२ ) आगेदेव इ्यन्वाहां 
गैतो दितम्हिमवव्यतुभिरवर्पैतु । एे०ब्रा० ( २-२२ ) विश्वरूपं भवस्थ आत्मने च 
यजमानाय च | ए०व्रा०सपन्ना विजितं च जयते य एवं वेद्‌ | पाणान्‌ यजमाने 
दधाति । प्रजं च वार्च च यजमाने दधाति | पद्न्यजमाने दधाति | बृ्टिपिन्नानं 
यजमानि दधाति | ए०ब्र° | सवस््यैवं होतोन्पुच्यते संवीयुः सवीयुत्वाय | भर्ला 
तेद्हेच्यां अनेक टेलांवखून यक्ञायया योगाने अपठ सवै धमीर्थकाम पूणं होतात 
असा आय छोकांचा खट भरंवसा होता | 

प 
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स्याटीखुशाटीमध्यें निम्र क्वाठे. पूर्वी त्यांच्या अंगीं चष्टबछ अते. आतां ते 
पुस्त ्ञाठे. सेक्छव आणि शिकार करावी यावांचून दुसरें कांहीं यद्रे रोकांस 
एवेना. अशा प्रसंगीं पांडिय करणारे ज रोक त्यानां संधी चांगटी सांपदणी. जे 
विद्वान तै ब्राह्मण क्ले. ब्राह्मण निररे आणिक्षत्रिय निराठे इतके प्राचीन 
काढी यामध्ये वैभनंय ऽत्पन्न. श्रे. वैश्य म्हणजे बाजरवुरंग टलोकच अर्स 
एक प्रकारे शमजण्यास चिता नारीं. बाह्मण, श्त्रिय आणि वैश्यया अग समाजा- 
मध्ये शद्राची मणना होत नसे. शुद्र णजे केवच्छ दास. अशा प्रकारच्या सामा- 
जिक व्यवस्थैव एेतरेय ब्राह्मणामध्यें निरूपण केले जहि. कांहीं आर्यास अजून 
साहस करणे आवड आणि कां कृषिकमे करू रागले. रतु एष भारमाची सा- 
धन जी संपत्ति आणि सै रोकांचा उत्कं येेकरून आयस निरनिरके वि- 
षय पाहून निरनिराव््या पदार्था अवलोकन करून विश्रा वाढ विण्याची चांगरी 
संधी सापडटी. अशा प्रकार्वाजो त्यांचा उश्रोग तो मोढा योग्य व खक्ष दे- 
ण्याजोगा आहे. पेजाब देशं तील नद्रांच्या तीरं यानीं वसाहती केल्या. सष 
देशातील सिधुनदाच्या तीरीं ते शद छागे आणि पेञ्ञावर आणि जरकूधर यांच्या 
मधीर हिमाख्व पर्वताच्या तन्डीं बाजूवर त्यांनीं षरे बांपिरीं. रजपूत स्थानांतील 
जं वाव्वंट त्यातीठ घुपीक प्रदेशामरध्य त्यांनीं पवेश केला. या कारणाय ब्रह्मवा- 
याच्या हातीं पुष्कव्टच देष आला होता श्णून हवा म्णजे काय, तिचे फेरफार 
कसे होतात, प्रतिदिनीं तिचे रंग कसे पाल्टतात, डोगरामध्यें आणि मैदानांत 
कोणक्रोणते पञ्च॒ आणि कोणकोणत्या वनस्पति* आदव्तात, शरीरसंपत्तीचा आणि 
पाण्याचा संबंध काय आणि कोणकोणत्या धातु आणि कोणकोणते। खनिज पदाथ 


* वनस्यति-गुग्धुलुः, खदिर, पलाश, हरिद्रा, करवीर, अया तम्हेच्या 
वनस्पति एेतरेय ब्राद्मणांत वणेन केव्या आहेत. 

† धातु जाणि खनिज पदा्थ- सवै अथर्ववेद धातु व वनिज पदार्थाच्या 
अनेक नांवांनीं भरटेखा आहे. या संबधनें अथर्ववेदा्चै अध्ययन आर्यं चिकित्स- 
कांस अतिशय अवश्य आहे. या वेदामधील धातु व खनिज पदारथपिकीं काहींचीं 
नवं सगतो. 

शीसं, अथर्ववेद ( १-१६) मणिः ( १-२९) वर्णं ( १-५५ ) जेगिडः 
( २-२ ) विषं ( ४-६ ) शंखः ( ४-१० ) पाथवानि रजांसि ( ६-२६ ) प्रती 
सारो मणिः ( ८-५ ) सरात्तंयो मणिः ((-५^) वरणो मणिः (१०-3) मणिरागः 
( १०-६ ) मणि क्षत्रस्य वर्धनं ( १९-२८) ओदुबरो मणिः ( १९-3१ ) पंधवं 
( १९-३८ ) दुणमिः मणिः ( १९-३६ ) अस्मिन्मणावेकरतं वीर्याणि सदसत 
प्राणाः ( १९,-४५ ) ॥ 
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-संस्तारम्ये उपयोगीं पडतात. या स्वं गो्टीचा शोध करं लागले. जी संपत्ति भ(- 
पणास प्राप्र शाटी आदह ती सारी आपी संपत्ति कदाचित्‌ जाल असें त्यांस भय 
वाटं लागर्छै. मापी सुपीक रेते नष्ट होती, आपस्या वसाहती मोदन जातील 
आणि आपली शरीरपकृति शिषडेल. शरीरपकृतीविषयीं इतकी कालजी अपते 
तेथे वैग्रखोकांचा धंदा चाछतो. यज्काचे योगान आपणास द्रव्य आणि शरीरसं- 
पत्ति मिकती असे जरी ब्रह्मवादी लोक मानीत तथापि व्यावहारिक श्धनाकडेते 
भक्ष करीत नक्षत. एेतरेय, तैत्तिरीय, शतपथ, गोपथ, आणि त।डय घ्या ब्राह्म 
ण्रथां चँ अवरोकन के श्टणजे अपं रक्षत येते कीं व्यावहारिकं साधनांचा 
ते उपयोग करीत आणि दीं साधनं योग्य अरे ठरविण्याकरितां आणि त्यांची 
उपपत्ति करण्याकरितां यज्नसेनंधीं कादण्या सांगत. कोकांची जी समजत भसती 
त्या समङतीसर अठसरून कोणी उपपत्ति केरी प्टणजे ती उपपत्ति योग्य अपस 
छोकांसत वाटं छागे. आणि मग ती उपपत्ति खरी असो करवा खोटी असो खोक 
कांहीच काजी करीत नाहीत. रोमन टोकांनीं आपले प्रचार एका बाजूला ठ- 
विके आणि आपी सारी राज्यपरंपया बददरन गकिटी. करण खोकांवर राज्य 
करण्याचा त्यांच्या भनाचा कल सिद्धीसर गेखा. या वेवच्या आर्यटोक्रांची नी 
समत होती तिजमध्ये निरनिराठे प्रकार नन्दते. ते कोणीकदडून रेदिक 
षुख मोगीत आणि या रेहिक एखाचा आणि यज्ञाचा कसा तरो स््र॑ध रवृून 
त्याची उपपत्ति करीत आणि तोच धमे आहे असँ ठरवीत श्हणुन यज्ञ करणे हात 
„ कायतो पुरुषां असँ ते समजत. जेवढा आयोचा संसार तेवढा त्यांचा यत्पर 
पेच; हे आयं तरी कसे, याच्या पूवैजांनीं पराक्रम करून ज यश॒ मिव्विठे, त 
यञ्च ते अजून स्मरत, आणि तरसैच आपे यश कायम रहें श्णून उक्क॑ठितं 
अपतत. देवयजनभूमीच्यादायीं अगयैलोक एकत्र जमून आपल्या मनाय्या वृत्ति 
व आपी पुँ गति काय यांचा उद्रार करीत आणिजेज शोध यांनीं केके अ- 
सत लयांची विद्देवारी विमाग जरी केठे नन्दते आणि जरी त्या शोधावरून अ- 
तुगम बाधठे नन्दते तथापि ते शोध सवं आयं भापव्या पडता जाणि योडे 
जनांच्या पृं मांडीत. ते कसे  यद्गसेबेधी निदरम करीत; काहाण्या सांगत; 
आणि उपपत्ति करीत, तेर्णकरून कोणकोणते रोग त्यांनीं बरे केले दं स्पष्ट 
कटे, भारद्वाज, बुकिङ, शापणे, असे लोक खटपट करून मवष्यांचा वां हृ्टीचां 
रोधं करण्यामर्ध्ये आणि तत्संबेधी विषया्चैे आकलन्‌ करण्यामरध्ये निदान 
एक जन्म तरी धार्वीत. अश्चिनी फंवा त्यांचे अवुयायी यानां आतां 
बाणाचीं श्ये योदयाच्या आंगांतून काढावीं लागत नन्हतीं ह खर तथपि 
जनानलान्यामध्य स्याङी खुशी भोगणान्या चियांकडे जाऊन यानां मौषुष 
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पाय फरावे लामत, आणि पूर्णपणा करावा लागे. जडछोदर ररवा विषूचिका 
्षारी ब्हणजे वैद्यरोकवांचून चारुत नसे. आणि ल्या ठिकाणी एखसं- 
प्रि आगि एष आराम फार आहे त्या ठिकाणी भसे रोग होणारच. स्वच्छ इवे 
मर्ये फिरावयाचं नाही. आक्सीपणामध्ये उगोच लोकत रहायार्चे म्णून 
आटस्ास्या आणि ख्यारीखुश्चाटीच्या योमानेँ ज परिणाम होतात या सवै गोटी 
विषर्यीं नारदार्ने* मोठा कल्यकठीनें सवं छोकांस उपदेश्ञ केला, या स्वै मोवः 
हन काय अवुमान निषतें १ कीं वैद्मक आणि इखविग्रा यांकडे शोकाविं रषु 
होतेच होत. यासंबेधी वेयकर शाचखरामध्यै ब्रह्मवाय्याची गति किव्री होती हं जातां 
आण्टी वाचकापुदें मांडर्ता. 

दव्यगुण-क षिजनांया वेकीं ओषधि आणि शखविनत्ना यां चीं पुख्य पुख्य त्वँ 
मयति कल्टीं होती. आणि ऋर्षीषस्ती जे जे प्रसंग अले त्या त्वा प्र्गांभुठ 
षरनस्पतोपासून किंवा धातूपापून यांनीं ओषधं काटी; किंवा शख्परयोग केरा; 
भानि प्रसंग काटून पेता. आतां आयौचा उत्कषै सव्यायुरे लानां हवी तितङ्ी 
फ़रसतत सापडली आणि साधर्नेही मिव्यखीं, तेणकसरून ते छष्ट पदार्थाचा शोध अधिः 
फ करं छागढ़े आणि रसायनानां आणि शच्रविगेचा उपयोगही अधिक हाऊ 
छामेला. दर गडींतून बसून जात भाहेत, तेन्हां सहजन गाडी उरूटटी किंवा 
कांरीं अपघात क्षारा, मग शखवैश्याची गरं पडटीच पडली. रशख्विग्रेचे दोष 
भाग केरे होते. अश्रिनीदेवतेषे जे अलुयायी ते केष्टां केन्दां मवुष्यांस नीट करीत. 
कैब्हां केष्टहां जनवरांची चिकित्सा करीत. याप्रमर्णे शद श॒ख्वैव आणि भ्रालि- 
होत्र असे दोन प्रकारषे शखरप्रयोगं करणारे वैग्र आदन्तात. आमि निरनिराघ्या 
शख चीदौ त्यांना माहिती असे. कर्वताचाही उपयोम करीत. शराकेषा इष- 
गोग करीत. आणि जखमेवर पदी देताना मधाचादी उपयोग करीत. मादक भा- 
स्व॑ भागि ओषधीञसवे यामध्ये ते मेद करीत. सोमरसातारलीं मादक आपव 
पिण्याचा तर आय॑रोकांम्ये प्रचार होता. परंतु वैद्यष्टोक भौषध णून हीं 
जावे देत. सोमरतामर्ध्ये कांहीं विकार न हतां तो तयार ब्दावा अक्षी यांना 
सोमरस करण्याची रीति ठारूकं होती. भागि श्या रीतीची रेतरेय ब्राह्मणामानतं 


ॐ एे°व्रा० (५७-१३ ) यामध्ये नारदाचा उपदेश पहा. 

+ रे०ब्रा० (७-१७ ) अथ हैनं शनःरेपोजः सवं ददश | तं एताभिभत- 
छभिरेमिः सुषाव यज्धितिपि त्वं गृहे गृह इति | तमेवमेतं भक्षं प्रोवाच रामो मा#ै- 
वेयो विश्र॑तसय सौषद्मनाय तस्मिन्दोवाच पराक्तसदसपुद्‌ ब्राह्मण तुभ्यं दश्मः। 
ए०ब्रा° (७-उ3४ ) हीं आसवे उदुंबर, अश्रत्थ आणिश्रक्षया क्ाडपापूनते 
कृद़ीतृ भप्त. 
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स्तुति केली आहे. ही गो हतिदाशटृ्या मोषा योग्पतैची आहे. आतव विकि 
करी उत्यन्न होते आणि ती न ब्दावी इयणून काय कायकेठे पाहिजे आणि आस. 
वै व पेये त्यांपामून काय काय परिणाम होतात हैँ गक अस््णे आणि ज्यामध्यैं 
आसवविकृति नाहीं तीं पेये चागखीं अशीं मानने या सवै गोष्टीवरून ससे अनुमान 
काटतां येते कीं, एकंदर शाखमरध्ये बराच आर्याचा प्रवेश क्षाखा होता. सोमरस 
नसा तर दुस॒न्या कोणा रसान आपला निवह करवा रही त्याना कर्ण्ठे 
होते; णजे विशेष वनस्पतीच्या गुणदोषा चा श्चोप विला होता. 

ज्ञारीरक^ विगेमधीठ शोध करण्याची पदति बदली अस षाठते. तुखना 
करण्याकरितां जी सामम्री पाहिजे होती ती त्यांनां भिदं लागी. मदुष्यांच्या 
शरीराचे मुख्य पुख्य भाग आणि जनावरंव्या शरीराचे युख्य युख्य भाग यावै 
क्णेन त्याच्या म्रथांत अर्वते. इमणूव भेदाभेद करणार शारीरक शाख निदाष 
उत्पन्न तरी होऊं ठागठे हतैः अआर्योना शारीरक शास्राचँ थारे शान 
द्रति नन्दते ही काय मोदी गोष्ट आहे भसे वाचकांस वाटेल. पतु मदुष्याने 
अवलोकन करस केर्ठे, त्याचा जँ जं दष्टीस प्ट तें तें त्याने टक्षांत करै ठेविर्लै, 
भागि छष्ट पदार्था विषयीं अयमम कसे केले द्या सर्वं॑गोटीचै वणेन करताना 
आनंद बाटतोच वाटतो. ज्या आयानं यज्ञपञ्चूचवा विमाम बरोबर करावा श्टणुन 
श्लोधु काटला याचो रएेतरेय ब्राह्मणामध्यें स्तुति केटी अहे. ज्ञारीरक विगरेमर्ध्य 
आयीची गति श्लाव्यापु्ै ईद्रिय विन्ञानशाच्रावर श्रम होर छागठे, अठराभ्रीर्च वः 
णन वैयज्ञाख्राया सव॑धानें होड छागे. विद्यह्ता| काय, काय कायै करिति यावा 
दोष क्षाटा. आणि मभकोशाम्ये$ मूल दष द्‌ कसे वाढते यार्चेहि अवरो- 
कन स्ञाव्याभुडे गर्भ॑शाखरामरी परवृत्ति होऊं कागरी. अप ठक श्वल कीं गभौ- 
मध्ये प्रथम दव्य उत्पन्न होतो, आणि बाङ़ीचेजे प्रकार त्या सर्वां सहज 
वणन शाकं आहे. या सव कारणांपुटे प्राचीन आर्यटोकांची शाख्रीय दशि आणि 


* ए° त्रा (७-१ ) याम्य यज्ञपञ्च कसे विदारण करव दँ वर्णक आदहैः 
य्या विद्रणाचे नियम होते व ते नेहमीं यप ठेवीत. वपा, सेवनी, जरायु, उञ, 
वैकतै, क्रोम या संर्वधानेँ एेतरेय ब्राह्मण पटहावा. 

† या संबंधानें एय बा° ( २-२२ ) ( २-४) ( १-२) (२-२३) 
१४) पहा. 

‡ वैच्चिरीय बा० ( 3-९-१७ ) पहा. 

| एे° त्रा° (<-२८ ) पहा. ,. 

$ ए त्रा० ( २-३२ ) ( ३-२) (3-3 ) ( 3-६ ) पहा. 
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नजर यांची स्तुति केल्यावांचून आमव्यार्ने राहवत नारी. परैत कसे उत्पन्न 
काले यांच केन्हां केव्हां ब्राह्मणादि मंथांमध्ये वणन आदनं. आणि पृथ्वी कोरे 
उंच कांआणि कोट सल कां यां हृबेहुन शखद्या निरूपण श्नाठं आह. 
ग़ शाल्रमिर्ध्ये आयाची जी गति, तेभकरून शाख्रोय इतिदाषषक्यास आश्य 
बारत नाही, कारण त्यांचे सामाजिक स्थितीयुके यांना अधिक शोध कर 
ए्याचं अवश्यक पट्टे. साधारण रोगांची जी याद त्यांच्या अर्थात भादटनत्स्ते 
ती मोदी अहि. आणि ते सारे रोग अन्नाच्या विपुरूतेषुचै करवा आरुसायुे 
किवा च्ियांवर कुपटपणा्ठुठे उत्पन्न अणि वृद्धिगत होतात. उदर, राजयक्ष्मा, 
श्यरीराद्ी अस्वस्थता, श्रीहाचे रोग, केश्चाते रोग, निरनिराव्या प्कारव्या ख- 
ख्जा, पाटे कुष्ट, अक्राीं केश पिके, भक्तं भरतीं स्वप्रे पदे शिवा भल- 
त्याच तदनें मेह उत्पन्न हो, आणि त्यापापून शक्तिपात आणि क्षय, अशा 
प्रकारया साधारण रोगांची लोकांस पीडा असव्यायुक्े सहजच वैग्रक्राचो प्रवृत्ति 
क्षाली. शाखी वैग्र आणि श्चारीरक जाणणारे हे विशेष गोटीचा रोध कर ला- 
गरे. आसेग्य कश्चन होते, निरनिणव्या ओषध देण्याया पदति, स्वच्छता या 
विषयांकडे ठक्च पादहोचून ६ विषय हुं हग संम्राहकं होत गेके. वनस्पतिशा्मचा- 
हि विशेष अभ्यास होऊ लागला. दिमाख्य पर्वताच्या बवाजूवर उत्तर मद्र, आणि 
कुरू या देशी ज्या वनस्पति होत हत्या त्या विपुर आणि निरनिराव्या तन्हेया 
भसत. इमणून वनस्पतीच्या शणदोषां चा विचार हाऊ लागला. आणि त्याच वि- 


* एु० ब्रा० ( ६-३५) पहा. 

† या संबेधानें हरिशद्राची गोष्ट एेतरेय ब्राह्मणात्‌ सांगितटी अहि ती परा 
व जे अनेक रोग वर सांगितरे त्या संबधे तैत्तिरीय संहिता (२-३-५-२) ते° 
त्रा ( ३-९ ) तांल्य ब्राह्म ( ५-१० ) अथववेद ( १-२३) ( १-२४) 
( ४-3३४ ) जेर्थ किलास व पलित याचीं ओषध सांगितटीं आदत. 

‡ तैत्तिरीय ब्राह्मण ( २-५) ( १-८ ) ( २-४ ) जर्थे वात अवात भे. 
षजं | असा प्रारंभ होतो. - 

$ या वनस्पतीयया संतरैधृनिं जसता धातु व खनिज यांविषयीं अथर्वेण वेद्‌ उप- 
योगी आहे तसाच या सैवेधानेँ आहे. याकरितां कांहीं वनस्पतीयवा उदेव क- 
रितो ( १-२ ) शरः ( २४) शगः अपद्विष्टण देवजाता वीरच्छपथयोपनीौ | 
अथर्ववेद (२-७) बभ्नोरजैन शंस्य यवस्य ते पलाल्या तिख तिलर्पिज्या | अ- 
धर्ववेद्‌ (>-८ ) दशृब्क्ष पुंचेमं रक्षसो माद्या । अथववेद (२-९) शंनो देवी 
पृभिपण्यैशं * * | अथर्ववेदं ( २-२५) पाठारमिंद्रो जकाषर भेषज | अथववेदः 
( २-२७ ) ददं हिरण्यं गुग्गुः । अथव ( २-३६ ) अशा प्रकारं शे दोतशँ 
वनस्पतींचीं नावि निषतीर. | 
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शेष अवरोकन श्राव्यायुे वैद्यांचा मोटा उपयोग होऊ लागली. बीजे त्या बी- 
जावा अंकुर हणे आणित्या अंकुर एक अजग खारीं जीणे आणि एक अंग 
वरतीं ये, रवा इक्षवः अध्वनं किंवा उष्वैवधेन या विषयार्थ व- 
गन केँ आहे; आणि ज्या ज्ञादांपातून आरोग्य साधते त्या ्ादंसते पवित्र 
मानीत. ““ वायु ओषधी छहर सोढ, सवै ओषधी तुंच आदेस ” भजा प्रकारचे 
उद्रार ज्याला आतांश्चा स्वच्छता श्टूणतात त्याचं तच्वच परंतु स्वच्छत॒कड रक्ष 
असतांहि खें पणँ आणि पथ्य करणे यांकडहि त्याच लक्ष अते. विशेष अर्व- 
स्थेमर््ये मेढयानेँ मांस तयार करणे, हुधाचीं नानापरकारचीं पकाने बन्विणे, येर्गे- 
करून पदायोवे अंमीं पौष्टिक धम कसे कसे असतात यक्रडेते लक्ष देत परंतु 
^“ हे जलो तुभच्यापाषूनं आम्हांस भौष्रधी मिदूगा” अशी जी ते प्राथेना क- 
रीत त्यामध्ये कांहीं विशेष अथे आहे. शक्रवेद्य ठिकाणोटिकार्णी फिरतं, ज- 
खमा बाधीत, व रोगाची यथायोग्य परीक्षा करून ओषध देत. या एका गोष्टी. 
वरून अमँ सिद होतें कीं वैगकी प्रगहम दरस पावष्टठी होती जगि टोकमरध्ये 
तिची प्रतिष्ठाहि होती. मनाव्या स्थितीवरून शरीरपकृतीची स्थिति बदरूते किंवा 
परकृतोस हृशारी येते, या गोटीवरून अध्यात्म॥ वैग्रकी कटू ला्ग॑डी हाती असें 
दिसते. मेत्र धारीत, आणि तादैतदि$ बांधीत. ठार मारण्याक्ररतां विष देत 
म्हणून विषतंत्र वेग्रक उत्पन्न व्दर्वेच ब्द. या सर्वं गोशोवरून असे सिद होति 
कीं निरनिराव्या विगरेसंबधीं माहिती बरीच गोव्ठा ज्ञाटी होती व॒तत्तंबधीं के- 
छेके शोध छरे अपून, सवै आर्यं शचरीय शोधकडे लक्ष पोहोँचवीत आणि उ- 
तेजन देत. या सर्व विषयांचा परिणांम आचार्योचया वे्टीं नोट दिपून भाला. 
आर्यरोक पूर्वी च रिदुस्थानावर स्वारी करून शुक्रे हाते. यामध्ये यांनी 
वसाहती केल्या दीया. आणि सतत कांहीं एकं प्रतिबेधावांचून यांचा उत्कषे 
्षाखा; तेणेकरूनं लां यामध्ये या उत्करषांमुर्े आवश्यक अशी जी सुधारणा ती 
उत्पन क्षाटी. कंषींनौं िदुस्थान जिकठे, ब्ह्मवाद्यनी माना स्याटीखुशशारीचे 
प्रकार घु केके. त्यांच्या मागून आचर्य निरनिराके उग्रोग करू लागले. प्राचीन 


* ए० त्रा० (७-3१) पहा. 

† तेत्तिरोय त्रा० ( २-४-२१ ) जंवात वाहि भेषजं त्वं हि विश्वभेषजः | 

‡ या संबंधानें तैत्तिरीय ्रा° ( २-५-८-६ ) तेथे अते छिदि आहे । 
अपो यचामिं भेषजं | 

$ ्तपथ त्रा ( ४-१-५-८ ) अशिनो ह वा ददं भिषज्यं तौ चरतः | 

॥ गोपथ त्रा° ( {-3३० ) पहा. 

8 तै्तिरी° संहिता ( ४-२-६-२) पदा. 
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इतिहामुंतील हा आर्याचा वेक उत्तम. आयौनीं पर्वीच पयं दाखविरं होतें आणि 
मोठी खटपट केडी होती. वाटुकामय रानांचा आणि पर्वताया दव्याखोयांचा 
त्यांनीं शोध लावला होता. आणि नव्यांचीं पत्रै फिरविङीं होती. याओआ- 
याची पुरें निरनिराकीं राज्यं उत्पन्न" वाटी. निषरादादि पूण अनार्यं लोक, कारं 
ब्रह्मण्य अनीर्यलोक, आणि कां उपक्ृष्टादि अं आणि अनार्यं यांचा पोटवे 
छक यांनीं निरनिराव््या रीतीने शद आर्याचा विरोध! केला. द्मणून आ्यास- 
हि उद्योग करावा छागरखा. अनार्ये, उपद्ष्ट, आणि ब्रह्मण्य आर्यं याचो एक 
मंडन्टी बनटी होती आणि तिया स्वाधीन रौजकीय सत्ता कंरीच होती. हे लोक 
स्वतंत्रपणानेंचः विचार करीत. अणि जीर्याच्या जाचणीयुलं धरं दरिं सोडून 
यानं जंगलात जर्विं ठगिति असे. या मंडक्रीमर्ध्ये अणि आर्यीमरये 
कष्टां कष्टां तंय उत्पनन होरे आणि तेर्णेकरून ओर्य॑परेपरेस धका बसण्याचा 
परसग पेड. छद आयैलौक सान्या भायोवतेभर परसररे होते. आयौकरतं म्हणजे 
ड्वरेत दिमाख्य पवेत, दक्षिगेस विष्यार्चछ, पकिमेसं अदिर्शार्वटीं पव॑त, 
ांणि पूर्वेसत राजमहल परातांतीर रेकडया. अशा प्रसगीं आर्यरोकदि खटपट करं 
छागले. त्यांनीं दक्षिण दिदुस्थानांतदहि स्वाग्या केत्या. मदुरा शदहरीं वसाहत 
केटी; आणि छंकेपर्यत जाजन पोहों चरे. येभकङ्न त्यांची नजर वाली. मोठ 
बेत कर्णणे आणि ते अमलांत आणणे हँ बुद्धिविकासारचै चिन्ह आहे. जगि क- 
दिवे ज्यामर्ध्ये आहे आणि ज्योमर्ध्ये सामथ्यै अहि अशी रानकारस्थानाचैहि 

चिन्ह आहे. अयंलोकांची राजसत्ता रामानें स्वारी करून इकडे वाटविली, तों 
इकडे आयोवतौतीर र्सन्न,# त्वन्न, आणि राखन्न आर्यं हि उगीच बसले नव्हते. 
रमायण आणि महाभारत याम्ये या वेव्यच एेतिहासिक वणेन पुष्कल आहे. 
आणि तेर्गेकरून त्या वेत्यवे जायेधमेतेबधी, शाखरसेबेधीं आणि तच्वन्नानसेनेधीं 
काय काय खटपट करीत होते द तमजं पेत. गृ्य सूत्रामर्ध्येहि यास्बधीं 


* अष्टाध्यायी ( ४-१-१७४ ) ते तद्राजाः | 

† कल्यायन श्रौतपुक्रमर््ये व पूर्वमीमांसेया सहाव्या अध्यायांत जाय, नि- 
धाद, उपकरष्ट यांचा कद्‌ विवाद्‌ पदा. 

‡ पराविश्रा जणि अपरावि् यांविषयों जो उपनिषदांमध्यैं मेदं सागि 
तला भाहे तो पहा. 

$ महाभाष्यामर्यँ परतंजटीरने आयोक्तोव्यां सीमा वर्णन केव्यां आहित च 
पहा. 

ड महामाष्यत पतंजीनेँ दक्षिणापथावें वणेन केठे आहे तैँ पट. 

$ यासंबंधी पंजी महाभाष्य पहा. 
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केर्णनं ओहै. आर्य्या मोंठमोटन्ा* शाव्यं अस्तत आणि कुटैवी स्थिति किंवा 
तेरा स्थिति दीं घ्ने आंटी सेरि आर श्टणजे एक मंडी असे त्यांस वटँ 
छागले होत. चरण आणि परिषद्‌ या सार्वजनिक सभामध्ये ते विचार करीत 

पुष्क आचाय ज्ञीख्॑संन॑धीं विचार करूनं, विर्हैवारीनिशीं अदुगम बांधीत 

पूवीं ब्रह्मवा्ानीं जे जे शोध केटे होतेते ते त्यानीं छिष््न काटे. ज्या 
ज्या आचार्याचीं नावे वैयक शाच्रसंबेधानें येतात तीं तीं निं पाणिनि, काया- 
यन यांच्या व्र॑धाति जंदन्तात. आणि तेर्णेकरून ओमस्या ्णण्यासि पोषक प्र 
माण मिते. हीं न्वे कोणतीं १ भरद्वाज, अंगिरस, जमदृभ्नि, आत्रेय, गौतम, अ- 
गस्य, वामदेव, क पिष्टल, आश्मरध्य, भार्गव, कुशिक, काप्यं , कश्यप, र्कराप्ष, 
ममतायनि, अप्निवेश्च, पुश्च॑तं, जणि चरक. त्या वेष्या काव्यामर्ध्ये आणि उपनि- 
धदामर्ध्येहि नारद, पुरस्य, असित, यवन, वेगी आणि धौम्य हीं मँ 
सीटी अहित. श्ाल्रौय शोध करण्याची पद्धति त्यांना गरक होती. भणि 
जपून अवलोकन कर्ण, रदट्न छदन परीक्षा कर्णे, भागि मोठमोठे अगम 
बाध्रणें यीवर त्यांचा कि असे. शाखीय शोधाचीं हीच फल्यं अगे. द्या 
लाचायोचे पराकष्ठिचे परिश्रम, यानीं वैगरश्षाखसंबधी पुष्कल म्रंथ रचे 

त्यामध्ये आत्रेय, अध्निवेश् आणि चरक हीं नविं चिरित्सासंबेधानैँ पेण्याजोगीं 
जाहेत. ओणि शचखप्रयोगाच्या संबंधात धन्वंतरि आणि भुश्त दीं नवे पेण्याजाभीं 
आहेत. यानीं वैचकाच्या संबेधानें द्रव्यश्णाचा शोध केला, नागि त्यास काग 
जसणारे जे दुसरे विषय तेहि कांहीं वच्छे नहित. या वेदवे व्याकरणसंब॑धों 
जे प्रथ आहेत स्यांची ईतिहासदष्टया योग्यता मोठी आहे. या संबेधाने र्या 
आवार्याच्या वेव्याचे तीनं भागि पडतात. पाणिनीनें ्लोध करने भदगम नांपिले 

कात्यायनानें त्यावर टीकां केटी आणि मानातम्हेये त चाल्विठे. अंतीं 
चतंजरीने या अथांचा अथं करून मीमांसा केटी. या वेच्छच्या वैक प्रथ लि- 
हिणारां वेदि असे तीन भाग करतां येतात. जज्नीं पाणिनीचीं पून्रे तशीच आत्रे- 
यांची संहिता. अभ्रिवेश्षानै या संहितेचा विचार कषूनं तीवर टीका. केली 

जणि चरकांनीं लाविषयीं फारच मीमांता केटी. अपता हा या वेव्््या वैयक्राचां 
हंतिहास अदे. वयक आणि शस्रविग्रा यामर््ये नेद आहे. वैद्यानीं नानापरक- 
स्वया पदाथौच्या यणांचं विवेचन केरे; आणि जसा कग्वेदसंवंधानं यस्कार्यां 
निरक्तामर्ध्ये निषंद आहे, तसाच वैयकाच्या संबधे धन्वतरीचा निधं आहे 


* भीष्मपर्व पदा. 
† प्रोफेसर कटे यचा तर्फशाखावरचा निबंध पहा. 
8 
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्शरुताच्या मंथामध्ये कांहीं पयं आहेत आणि कांहीं गगरे आहेत. प्ांमध्ये मूल 
श्लो अदित आणि ग्राम्ये यांची मीमांसा केटी आहे. माषेच्या संबधानें ज्या 
ज्या आचार्यानी विचार केला, आणि वैयकाय्या संबंधा ज्या ज्या आर्यानीं विचार 
केका, या दोदोमध्यं साम्य आरै. कारण दोहोचीहि विचार करण्याची पटति 
एकच आहे. आणि कैब्हां केषां एकच आचार्य, वै्क्राकडेदि क्च देत आणिं 
व्याकरणाकरडेहि लक्ष देत. यांच्या म्रंथांवरून वैक आणि याची प्रवृत्ति या 
सर्ब॑धीं ज जे विषय, दयांमध्यं आयीची नजर किती पाोचलो होती आणि गतिं 
किती होती र कर्ते. द्रव्ययण, कायचिकित्सा, उद्विदशाल्र, शारीरक, इद्वि- 
यविज्ञान, रसायनशा, निदान, शस्य, व शाखाक्य, व इग्विनिथय. पृश्चताचया 
मंथातून अम्ही कांहीं वेचे देतो यावकून आमचे म्हणणें किती सप्रमाण अहि हं 
कचकांस समज. 


भरागभिहितं सविशमध्वायरातं पंचसु स्थानेषु । तन्न पूत्रस्थानमध्यायाः षटच 
त्वारिंशत्‌ । षोढश निदानानि । दश्च शारीराणि । चत्वारिर- 
चिकित्सितानि | अष्टौ कर्पा: | तदु रं षद्षष्टि # 


वैदोत्पत्तिः श्िष्यनयस्तथाध्ययनदानिकः | 
प्रमाषणामहरणावृतुचर्याथ यान्िकः ॥. 
दच्रावचारणं योम्या विरिलाक्षारकल्पनम्‌ 
अभिकमजटोकाख्यावध्यायी रक्तव्णनम्‌ ॥ 
दोषधातुमराद्यानां विज्ञानाध्याय एवे च । 
कणैव्यधामपक्तेषा चाछेपो ब्रण्युपासनम्‌ ॥ 
हिताहितो ब्रणप्रभो वणालावैश्च यः पृथक्‌ | 
कृतयाङृयविधिव्यौधिसयुदेश्चीय एव च ॥ 
विनिशवयः शख्रविधौ प्नष्टज्ञानिकस्तथा । 
सव्यो तितरेणक्ञानं दूतस्वपरनिदशेनम्‌ ॥ 
पवेद्रियं तथा यास्व भावाद्ैकृतं तथा । 
वारणो युक्तसेनीय आतुरकममिश्रकौ ॥ 
भूमिमागो द्रव्यगणः संदी शमने च यः| 
द्रव्यादीनां च विज्ञानं विरीषी द्रव्यगोऽपरः॥ 
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रसज्ञानं वमनाेमध्यायो रेचनाय च 
दरवद्रव्यविधिस्तददन्पानविपिस्तथा ॥ 

सू चनात्सूत्रणाचैव सधानाचार्थसंततेः | 
षट्‌चत्वारिशदध्यायं वूत्रस्थानं प्रचक्षते ॥ १॥ 
वातव्याधिकमर्ासि साश्मरिथ भगंदरः । 
कुष्ठमेदोदरा मूढ विद्रध्यः परिसपेणम्‌ ॥ 
म्रन्थिवृद्धिभग्नश्कक्चुद्राशथ पखरोगिकम्‌ । 
हेतुरक्षणमिर्दृश्ानिदानांनीति षोदश ॥ २॥ 
भूतचिन्ता र्जःशुरिगेभौवक्रान्तिरेव च | . 
व्याकरणं च गर्भख शरीरस्य च यत्स्मृतम्‌ ॥ 
प्रत्येकं मर्म॑निर्दृशचः सिरावणनमेव च | 
सिराव्यधो धमनीनां गर्भिण्या व्याकृतिस्तथा ॥ 
निर्दिष्टानि ददौतानि शारीपंणि महर्षिणा | 
विज्ञाना शरीरस भिषजां योगिनामपि ॥ 3 ॥ 
ह्वििणीयो व्रणः स्यो मम्नानां वातरोगिकम्‌ | 
महावातिकमशोसि साश्मरिश्च भगन्दरः ॥ 
कुणानां महतां चापि मैहिकं पैडिकं तथा | 
मधुमेहचिकरत्त च विद्रधीनां वि्सापिणाम्‌ ॥ 
म्रन्थिवृध्युपदंश्चानां तथा च क्षुद्रयोगिकम्‌ | 
धूकदोषचिक्रित्सा च तथा च पुखरोगिणाम्‌ ॥ 
श्लोफश्चानागतानाौ च निषेधो भिश्रकं त्था । 
वाजीक९ च यस्क्षीणे समैबाधशमोऽपि च ॥ 
मेधायुष्करणं चापि स्वमावव्याधिवारणम्‌ | 
निवृत्तसेतापिकरणं कीतितं च रसायनम्‌ ॥ 
स्नेदोपयौगिकः स्वेदो वमने सविरेचने । 
तयोर्व्याप्चिकित्सा च नेत्रनस्तिविभागिकः ॥ 
नेत्रवस्तिविपत्किद्धिस्तथा चोत्तरबस्तिकः । 
निरूहः क्मसंज्ञथ तथेवातुरसंज्ञकः ॥ 
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धूमनस्य विधिशाम्यश्वत्वारिंशदिति स्मृताः| 
प्रायश्चित्तं प्र्षमनं चिकिसा शान्तिकर्म च ॥ 
पर्यायास्तस्य निर्दिशवि कित्सस्थानधुग्यते ॥ ४ ५ 
अन्नस्य रधा विद्वान स्थावरस्येतरस्य च ॥ 
सपदष्टविष्ञानं तस्येव च चिकित्सितम्‌ । 
दण्डुभेमूषिकानां च कीटानां कल्प एव च ॥ 

अष्टौ कस्पाः समाख्याता विषभेषजकल्यनात्‌ ॥ ५॥ 
जध्यायानां शतं विशमेषमेतदुदीरितम्‌ ॥ 

अतः पर स्वनाम्नैव तन्तमुत्तरपुच्यते । ' 

अधिकृत्य कृते प्रस्मातू तन्मेतदुपद्रवान्‌ ॥ 
ओपद्रविक श्येष तस्याम्रत्वानिष्वयते | 

सन्धी वत्मनि शष्े च कृष्णे सरवैत्र दषु ॥ 
सविज्ञानाथमध्याया गदानां तु प्रतिप्रति । 
चिकिस्साप्रविभागीयो वाताभिष्यन्दवारणः ॥ 

पैत्तस्य भैष्मिकस्यापि रौधिरस्य तथेव च | 
टेख्यमेद्यनिषेषौ च स््ानां वर्त्मदषटिषु ॥ 
करियाकल्पोऽभिषातश कर्णोत्थासतचिकित्सितिम्‌ | 
प्राणोत्थानां च विज्ञानं तद्रदुप्रतिषेधनम्‌ ॥ 
परतिश्यायनिषेधशच श्चिरोगदविवेबनम्‌ | 

चिकित्सा तद्रदानां च क्षाटाक्यं तन्वमुयते ॥ 
नवम्रहाछृति्घानं स्कन्दस्य च निषेधनम्‌ | 
भपस्मारश्कुन्यो् रेवत्या पुनः प्रथक्‌ ॥ 
पूतनायास्तथान्धाया मण्डिका शीतपूतना | 
नैगमेषचिकित्स्ा च रहोत्पत्तिः सयोनिजा ॥ 
कौमारतन्तरमिलयेतत्‌ शारीरेषु च कीर्तितम्‌ | 
न्वरातिसारशओोषाणां यमह द्रोगिणामपि ॥ 

पाण्डूनां रक्तपित्तस्य मृच्छयाः पानजाश ये | 
तृष्णायच्छदिदिकानां निषेधः शाप्तकाप्रयोः ॥ 
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स्वरभेद चिकित्सा च कृम्युदावर्विनौः पृथक्‌ | 

विधूचिकायोचकयोभूत्रापातविकन्छ्योः ॥ 

हति कायचिकित्सायाः शेषमन्न परकीतितम्‌ | 

अमा्पनिषेधश्च तथापस्मारिकोऽपरः ॥ 

उन्मादप्रतिषेधश्च भूतवित्रा निष्यते । 

रसमेदाः स्वस्थवृत्तिः युक्तयस्तान्त्िकाथ याः ॥ 

दोषभेदा इति क्ेया अध्यायास्तन्त्रभूषणाः | 

भ्ठत्वादुत्तरं द्येत्‌ तन्त्रमाहुमेहषयः ॥ ६ ॥ 

बररदूर्थसंमहात्‌ प्रषठसुत्तरं चापि एिमम्‌ | 

श्राटाक्यतन्त्रं कौमारं चिकिन्घा काप्रिकीचणा॥ 

भूतविग्रेति चत्वारि तन्ते तुत्तरसंश्िते | 

वाजीकरं चिकित्सा रसायनविपिक्तस्था ॥ 

विषतन्त्रं पुनः कल्पाः श्त्यक्षानं समंततः | 

इयष्टांगमिदै तन्त्रमादिदेव प्रकाशितम्‌ ॥ 

विधिनाधीय युज्ञाना भवन्ति प्राणदा भुवि । 

वैतशाखराचा इतिहास घ्या प्रस्तावनेमध्यं बाचकाषुरे ठेवा आदे. तो समाप 

करण्यापूर्वीं वाग्भट कधीं ज्ञाला, या पभायया उत्तरच निदान दिग्दश्चैन तरै 
कर्णणे या स्थव्मं योग्य आहे. वागभगया प्र॑धामर्ध्ये वैव्श्चालराचे सविस्तर नि~ 
प्रण आहे. वैग्रक विशा आणि शचविद्या यांविषयीं पंडितांनीं मोठे श्रम पेऊन्‌ 
लेजे सिद्रांत केढे, तें तें तत्वविवेचन केठे, आणि यांचा जो जो अवुभव पार 
हिला द्या सरव गोच विवेचन वाग्भटाया म्रथामर््ये अटते. हे सारे शोध 
बरौदधाचार्व॑, वैदिकाचार्य, ब्रह्मवादी जआणि कषि यानीं मार्भिले होते. मानसिक 
श्चारीरक व्यथा ्णजे भाधि आणि व्याधि यांमधीक भेदाचा विचार केला 
होता. मोदी तच्वज्ृता आणि शाख्रीयदृष्टि हीं यामध्ये पूण रीतीने वसत होती. 
तेर्णेकख्न दयांची योग्यता किती मोदो असँ आद्मांस वाटल्यावांचून राहत नादी, 
बरौदधममीचा जो प्रथम उद्रव याच्या अंगी विशेष महत्व येते, कारण बहुधा वागभ- 
ढ़ बोद्ध होता अरि ्हणार्वे छागरते. जाणि स्िस्ती शक्य्या पूर्वी २०० वर्षे वा 
ग्मयचा म्र॑थ तयार काला अते अते अवमान करतां येत. या काठ्कम्‌ावि- 
षरयीं हवे तितकें अंतरण प्रमाण वाचक्रापुदे मांडतां येश्छ. तथापि विनयपूर्वक 
ओग्टी पुदीर गोर्न विवेचन कर्तो. 
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१. वाग्भटाया पूर्पौच पुष्कव्ट वैद्यक प्रथ होऊन गेले हाते. या र्मथांषीं 
भविं वाग्भट भपव्या मधात पेतो. 

>. पित्त, वात, कफ यां विषयीं व्रागभटाचे सिद्धांत स्पष्ट भागि पुरम अप 
ल्यापुके खिस्ती शकानतर पांचव्या किंवा सादहाव्या शतक्रामध्ये वाग्भट श्षाला 
नष्टता अतं अवमान काठतां येते. कारण लया वेव्टवे पित्त, वात, कफ यांविषयीं 
ने सिदत ते हंगडमताने आणि अस्ताव्यस्त देत. दोआथीतांग श्हणुन 
जो चिन्नी यनं या वेरं दिदुस्थानांत प्रवास केटा. लयाचा वैद्रकसंब॑धीं 
टेव आहे. | 

३. मांस ह पथ्य आहे अ वाग्भट स्पष्ट वणन करतो. यावरूनं वै दिकपरं" 
परा अजून नष्ट श्ाटी नव्हती आणि अंसा परमो धमो हा बाद लोकांचा सि- 
द्रात निदान पंडितांनीं तरी अंगीकारला नब्दता. 

. ४. उपनिषदामर्ध्ये जसे साहा रतांते वणन केठें आहे तसेच वाग्भट आः 
पर्या म्रथांत निहूपण केठे आहे. 

५. सवं दुःख सवं दुःलमय असें प्रथम जें कौडाचार्वं हण कगठे तया गोष 
भतुलक्षून मानसिक व्यथेत वागभटानें महच्च दिले अहे. 

६. सौवीससारख्या देशांचीं प्राचीन नवे आणि वेने अटक्तात. 

9. काययायन जो वार्तिककार नें िसाश्चन्दाचा जक्ष, अथे केला आरै 
तसाच अथं वागभटायया म्रंथांत अटव्स्तो 

८. बोदरलोकानीं सा्वैत्िक प्रीतिच करावी असा जो सिप्तकेछा होतात 
वाग्मटाम मान्य भसे दिसत 

९. बौद्लोकांया वैलयादिक संप्रदायाचा वाग्भट अवाद करतो 

१०९ मुश्रुताचें नांव॒कालयायनानें पेते आहे आणि पृश्रुतानेतर . वाग्भद 
श्रा 

११. अनार्याची तेवा कर नये अँ वाग्भट श्णतो. आणि यप्र वेश्ांतील 
मार राजे हे अनार्यावे अभिमानी होते. ही गोष्ट बौदपरमं प्रनट होण्याचा पूर्वीची 
जहे. ठकताच बौढधमे एर क्नाठा होता तेव्हांही विशेष अटव्टण्यांत येते. 

१२. दक्षिणापथामध्यें श्रगवेर श्टणुन नगर आहे त्याचं नवि वागभटार्ने पेतर्छँ 
आदे. आणि दृक्षिणेकडन जो वायु येतो तो चांगला असे वणेन कटे आहे. पतं* 
त्रलीच्या वें दृश्िणापथ आयंलोकांस उक्तच मादीत क्षाला दहीता. 

१३. मुरापान ओष्रधाकसतां करावें असे वाग्भट सांगतो. 
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१४. अतं असतांहि इद्रियदमनाची विशेष योग्यता वर्णिली आहे. श्णूनं 
वैगभटायवेगीं बौद आणि वैदिकपरपरा याच्या मधी मेद्‌ स्पष्ट स्थापित 
प्ाखा नव्दृता. 

१५. ठकताच बौद्धं उत्पन्न ज्ञाला होता त्या वेके जितकी भूगोरकचौ 
माहिती होती तितकीचव वाग्भयमध्यें जहे. 

१६. गायीर्चे मांस र्वे अस वाग्भट ष्टणतात. रही गौष्ट ब्राह्मणधर्मास क- 
धीदि मान्य नाही. आणि अश्या प्रकारचा विचार पांशरव्या साहीव्या शतकात 
फार प्रर क्लाटा. वकता बीद्रधमे जन्हां उत्पन्न ज्ञाटा तेब्दां गोमि खाण्याक्ं 
भ्रचार होता. 

१७. राजवैग्राचं नांव वाग्भटात आरे आहे. शणूर्गे राजा आर्यं होता आणि 
शूदर नव्हता. श्रमणा किंवा गोतावीण वागभयंत आटी आहे. णि बौद्धपरमी 
ङ़कताच प्रचारंत जिं होता तेव्हां गोसाविणी प्रसिदसर आल्या, 

१८. चरका नांव पेतङे आहे ्टृणुन वाग्भट पर्तंजलीनंतर क्षां. 

१९. तुकताच बौद्धं जन्दां प्रचार जाला होता तेष्दां शास्य विभम् 
करण्याची जी पदति होती तश्ची पदति वाग्भटाचया ग्र॑थांत अदत. 
` २०. आमच्या जवठ् सर्वाग्ंदरा टीकेसदितं वाग्भटायया प्रथाचीं जी पर्त 
आहे ती ४१० वरषोची इनी आहे. 

२९१. वाग्भटामरध्ये जी वमम॑स्पतिकिद्या आहे ती वैदिक किंवा प्रथम बीडा- 
चायोया म्र॑थापेन्षां अधिक आहे. 

२२. हेमाद्रीनें सूत्रस्थान आणि कल्पस्थान याक् भाष्य कठ अहि. #- 
धुम्‌ वाग्भटाचा काल प्राचीन असावा असे निष्पन्न होति. 


अशा प्रकारचीं प्रमार्णे बरीच जमवितां येतील. तणेकरूनं वांगभभट चलखिस्ती 
कषकाच्या पूर्वी २०० कं काला असावा असें अमान काव आग्टासत वाटते. 
कारण या वेवं बौदराजानीं जे जे हकूम केठे तेणकरून बौदपरंपरेसत बव्करी 
आदी होती. आणि बीद्धपरंपरेपमे अर्दिसा एख्य धर्म, आणि या अर्हिसेकडे 
छोकरां मनदि वर्ठँ होतें. कहिरग प्रमाणाच्या योगाने जी अदात माहिती 
मिव्यटी ती आण्टी पूर्वीच वाचकापुदें मांड्ली आहे. 

भरतवंेतीठ वेगकाचा श्ाच्रीय इतिहास अश्चा प्रस्तावनेत देतां येत नारी. 
कारण तरैद्यक, राखविन्रा आणि याची प्रवृत्ति यांय्याशीं संबंध असणारे ज अनेक 
क्षिय आणि या विषयाच्या शाखा यांची परीक्षा या विधयाया संबेधानें करकी 
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छेगिते. वेग्मटं कोण रै वाचकरातं सांगीया जहे. यांची यौग्यतो कायं है वा- 
यकांस कव्खवायाचें आहे. आणि युरोपी ठीकमध्ये शाखक्नान जाणि उजतिं विं 
शेष स्ञात्याघुटे यांव्याशीं वागमटास टकर मारायाची ओष. श्हणुन या एकोणी- 
ताव्या शतकात त्याचे योग्य यण लोकांस समज आणि वैलोम्ये योग्य 
स्थान वागभटासं मिव्मवें ब्टणुमं हे संशि विवेचन षाचङंस सादर केठें आहे. 


भारे आषाढ. शके १८०२. 
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दधिगुणाः 

तक्रगुणाः 

मस्तगुणाः 
नबनीतगुणाः 
क्षीरोद्रबधृतगुणाः 
धृतगुणाः 
यडुकालस्थितघृतगुणाः 
किलाटादिगुणाः 
लीरघृतयोःशरष्ठत्वनि दित्ये 
इश्चुरसगुणाः 
यां्रिकस्त्वन्यगुणाः 
प।दूकरसस्यश्रष्ठयम्‌ 
शातप्वकादीनांगुणाः 
फाणितगुणाः 
नि्म॑लगुडगुणाः 
पुराणनबगृडगुणाः 
मत्स्यंडिकादिगुणाः 
यबासशरकरागृणाः 


अष्टा गत्टदमे 


१०५ 
१७९६ 


अ ०५ 


सर्बगशरकरागुणाः 
शकंराफाणितयोर्बराबरत्वम्‌ 
मधुगुणाः 

उष्णमधुगुणाः 
उष्णमधुनउपयोगः 


१०७ तेलगुणाः 


१०८ तैलस्यर्बहृणादिकरत्वम्‌ 


१०९ 


११० 
१११ 


ए्रंडतेलगुणाः 
साषपतेलगुणाः 
आन्लतेलगणाः 
निबोद्रबतैटगुणाः 
उमाकुसुंमजगुणाः 
बसागृणाः 

मयगुणाः 

नबजीणमयगुणाः 
उष्णोपचरेणमयपाननिषेधः 
सुरागृणाः 


११२ बेभीतकीगुणाः 


११५ 


११५ 
११६ 


११७ 


अरिश्गुणाः 
दाक्षारसोद्धबगृणाः 
खाजुरमयगुणाः 
शकरमयगुणाः 
गुडमयगुणाः 

सीधगुणाः 

पक्ररसगुणाः 
मध्वास्षवगुणाः 

गरक्तगृणाः 
गुडादीनांयथोसरंलघुत्बं 
कदादितदासुतगुणाः 
अन्यासुतगुणाः 
धान्याम्टर्काजिकगुणाः 
गोऽजादिम्‌्रगुणाः 
दवेकदेगोदाहूरणम्‌ 

अ थानस्वह्पविज्ञानीयाभ्यायःषदठः 
हितकारिधान्वानि 
रक्तशाचिगणाः 
महाशाल्यादीनांग्रेष्त्वम्‌ 


अ०६ 


यबकादीनपूर्बस्यपुबस्यनिदितत्बम्‌ 
भरष्टधम्‌ 


११८ .षरिकस्यभ्रेष्ठधम्‌ 


वष्टिकान्महावीद्यादयो गुणहीनाः 
षशिकादिभ्योऽन्यवीहिस्वरूपम्‌ 


कंग्बादित्रणधाम्यानि 

११९ परियंगो्मम्रसंधानकरस्वम्‌ 
कोरदूषगुणाः 
यबगुणाः 

११९ अन्ययबस्वरूपम्‌ 
बंगोद्रवयबसवरूपम्‌ 
गोधुमस्वरपम्‌ 

१२० नंदीमुखीपथ्वा 
शिबीधान्यानि 
मुद्रगुणाः 

१२१ कुठत्थानां गुणाः 
निष्पाबगुणाः 
माषगुणाः 

१२२ काकडिलात्मगुषलगुणाः 
तिखगृणाः 
अतसीगुणाः 
कुसुमबीजगुणाः 

१२३ माषयबकयोनन्युनत्वम्‌ 
नबधान्यगुणाः 
मंडादीनांयधापूर्वलाषषम्‌ 
मडगुणाः. 

१२४ पेयागुणाः 
बिटेण्यागुणाः 

१२५ ओदनलक्षणं 
एबंसर्वपेयादिकम्‌ 
मासरसटतणम्‌ 

१२९ मोौद्ररसलक्षणम्‌ 

१२७ कोटत्थरसलक्षणम्‌ 
तिलबिर्त्वादिगुणाः 
रसालायालसषणम्‌ 
पानकलस्षणम्‌ 

१२८ लाजालक्षणम्‌ 
पृथकगुणाः 


सूजस्यानम्‌ 


१२९ 


१३० 


१३२ 


१३३ 


१३४ 


१३५ 


१३५६ 


धानालक्षणम्‌ 
सक्तुरसल्षणम्‌ 
पिण्याकलक्षणं 
बेसषारलक्षणं 
मुद्रादिजबेसबारलक्षणम्‌ 
कुकूठादीनांयथोत्तरलघृत्वम्‌ 
हरिणाद्योदशमृगाः 
ठाषद्यरएकबिशतिर्बिष्किराः 
जीबंजीवकाद्योदृश्प्रतुदाः 
भेकाद्यश्चत्वारोदिटेशयाः 
गाबाद्यःप्रसहाः 
भराहाद्योमहामृगाः 
हंसादयोप्चरसक्ञाः 
रोहिितकादयो मत्स्याः 
इत्यष्टमिर्मासिम्‌ 
ष्यामिश्रादयः 
जांगरादिशब्दुबाच्याः 
जगलानां लक्षणम्‌ 
ररगृणाः 

तितिर्गुणाः 

शिसिगुणाः 

कूक्ुटगुणाः 

मराम्यकुकुटः 
ककरोयचक्रकाः 
काणकपोतः 

चटकाः 
िलेशयादीनांयथोतरमधिकत्वम्‌ 
महामुगगुणाः 

अजमां सगुणाः 
अबिकमांसगुणाः 
गोमांसगुणाः 

महिषगृणाः 

बराहगुणाः 

मत्स्यगुणाः 
चिलिचीममत्स्यगुणाः 
काबाद्यः 

सयोहूतमां सस्यशुदधत्व 


६ 


9१३५७ 


१३८ 


१३९ 
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१४3 


१४४ 


१०५ 


मतमांसादित्यागः 
पुखियोमसिपरकारः 
शाफबगं 
पाटादिजिशाकगृुणाः 
सुनिषण्णगुणाः 
राजक्षबगुणाः 
बास्तुकगुणाः 
काकमचीगृणाः 
यागिरीगुणाः 
पटोलादीनां गुणाः 
पटोलबिशेषगुणाः 
षृषगृणा 
कारबेष्छगुणाः 
ार्ताकगुणा 
करीरगुणाः 
कोशातकाबस्गुजकयोगुंणाः 
तद्ुलीयगुणाः 
मुंजातगुणाः 
पाठक्यागुणाः 
उपोद्काशुणाः 
चंचगृणाः 
बिदारीगृणाः 
जीबतीगृणाः 
कृष्मांडादिगुणाः 
कूष्मांडबिराषगुणाः 
त्रपुसगुणाः 
तुबफरगुणाः 
शीणवृतगुणा 
मृणालादिगुणाः 
कटंबादिगुणाः 
रकघुपत्रागृणाः 
तकर्यादिगुणाः 
पुननैबादिगुणाः 
चिरिधिल्वांकूरगणाः 
शताबर्यकृरगणा 
बशकरीरगुणाः 
पत्तरगुणा 


अष्टांगत्टदये 





१.९९ 


१ ४७ 


१ ४ 


१४९ 


१५० 


१५१ 


१५२ 


१५३ 


१५५ 


कासमर्दगुणाः 
कुसुं मशाकगुणाः 
सार्षपशाकगुणाः 
यारमुठकगणाः 
रसायवस्थमूलकगणाः 
शुष्कम्‌ठकगुणाः 
आमम्‌लकगृणाः 
पिडाटुगुणाः 
कृटठेरादिगुणा 
सुरसगुणाः 
स॒मुखगणाः 
आदंकागुणाः 


'लथुनगृणाः 


पलदगुणाः 
गुंजनकगुणाः 
सूरणगुणाः 
भूकदगुणाः 
पन्नादीनायथोत्तरंगुरुत्बम्‌ 
केष जीवंत्याषरत्वम 
सषपाणामबरत्वम्‌ 
फलवर्गः 
दक्षागणा 
दाड़मिगृणाः 
मोचाद्गिणाः 
तालफलादिगुणाः 
पक्रचिल्वगुणाः 
क पित्थगुणाः 
जायवगुणः 
भाब्रगुणाः 
वृक्लाम्टगुणाः 
रशमीकलगृणाः 
मातन्गगणाः 
मल्ातकमांसादिगणाः 
पटठेवतगणाः 
पक्रपाटेवतगणाः 
दाक्षापरूषकादेर्गणाः 
काडादिगणाः 


अ०६ 





अ०६-७ सुजस्थानम्‌ ४ 

अम्रीकाफादिगुणाः १९७ व्यजनानां परस्ता 
फलानां मष्यलकुचमबरम्‌ बिषदूषिनरसादिबणेः 

१५५ फलशाकरसंपाद्नप्रकारः १६९ बिषदातुर्लश्षणम्‌ 

१५९ ठलबणल्लणम्‌ सबिषस्यान्नादेःपरील्षा 
लबणविशेषललषणम्‌ पल्तिमृगेरपिपराक्षा 
सोवर्चललस्षणम्‌ १७० सविपेन्नेमत्तितेकंडादयः 

१५७ बिडलक्षणम्‌ १७१ बक्तनेगेबिषेलालादयः 
सामुदलक्षणम्‌ आमाशयप्रापेस्वेदादयः 
ओद्विदलक्षणम्‌ १७२ मृक्तविषस्यौषधम्‌ 
रृष्णलवणटक्षणम्‌ हेमपानेबिषयाधाऽमाबः 
रोमकल्बणलक्षणम्‌ बिरुद्धाहारस्यबिषगरोपमा 
लबणप्रयोगेसेधबपरयोगः बिरुटमोजनटलक्षणं 

१५८ यवश्तारटस्षणम्‌ १२३ पयसाऽम्लदन्यविरोधः 
स्जिकाक्षारादिगुणाः पयसा कृलत्थदिर्बिरोधः 
िगुगुणाः १७४ हूरीतकादिभक्षणे पयस्त्यागः 
ह्रीतकीगुणाः सेधामासिनवराहादिमांसाऽमलणम्‌ 

१५९ आमलकगुणाः १७५ पिप्पठीविरोषस्यत्यागः 
अक्तगुणाः श्ूल्योभासोविरुदः 

१६० नरिफठागुणाः कंपिल्ठसतक्रसाधितो बिरुदुः 
न्रिजातकगुणाः एक्रपायससुरारूशरल्यागः 
कंटुकमरिचगुणाः १७६ तुल्यप्रमाणमध्वदभिथोषिरोधः 
पिष्यलीगुणाः भिन्नांरोपिमध्वाज्येऽनुपानेनविरुदध्‌ 

१६१ नागरगुणाः तिलकलस्कसाधितोपोद्कयातीसारः 

आर्दकगुणाः यलाकावारुण्यादिनासहविरुद्धाः 
चविकागुणाः १७७ तित्तियाद्यरेरंडािनासिद्धाजीभि- 
चित्रकगुणाः तह्राः 
पंचकोठकगुणाः हारीतमां सस्ययोगमिरशेषेणनाशकत्वं 

१६२ पचमूलगृणाः तदेबसमाक्षिकंबिरुदरम्‌ 
-टस्वपचमूलगुणाः विरुदूस्यनव्यापिलल्षणम्‌ 
मध्यमपंचमूरगुणाः १७८ ररीरस्यामिसंस्रतिर्बिरुदाहारेषश- 
जीबनाख्यपंचमूटगुणाः स्ता 
तृणसंज्ञकपंचमूलगुणाः न्यायामादिरुत्स्वबिरोष्यपिभोजनम्‌ 
संग्रहश्लोकः पथ्यापथ्यभोज्यत्यागप्रकारः 
अथानरस्ाध्यायःसप्तमः १७९ हितनिषेबणम्‌ 

१९६९६ राजनिकटेबेयस्थितिः १८० पथ्यगुणानां स्थिरत्वम्‌ 
बवैयेनराजारश्यः अपथ्यत्यागपथ्यस्वीकाराभ्यांगुणः 
विषदुटमक्तलक्षणं अहिताहारात्यागः 





< अष्टा गल्ट्द्ये भ०८-९ 
आदहारादिभिःशरीरधारणम्‌ म॒पयोगः 

१८१ रशयनबरह्चर्ययोर्बिधिः अजीर्णरक्षणम्‌ 
दुरुनिदानिर्दशः अनिराद्जीण॑न्‌ 
जागरणस्यगुणाः पित्तादजीर्णम्‌ 

१८२ दिबास्वापस्यगुणदोषकरत्वम्‌ १९५ अजीर्णेरघनादि 

१८३ पुरुषबिरेषस्यप्रीष्मे दिबास्वापनिषेधः परमूनाजीर्णादिठंयिका 
अकालशयनान्मोहाद्यः आदारसाररसाजीर्णलक्षणम्‌ 

१८४ तन्नचिकित्सा १९६ समान्यमजीर्णलक्षणम्‌ 

१८४ निदानाश्जन्यबिकाराः अजीर्ण॑स्यान्यकारणानि 


य थकाटेरात्रोनिदा 

मंदनिदरस्यल्ीरादिसेबनम्‌ 
१८५ मेधुनस्यस्वीकारस्यागप्रकारः 
१८६ ऋतुविशेषेनिधुबननियमः 
अन्यपकारेणखीगमनेभ्रमादुयः 
युक्तनिधबनरतस्यस्मृत्याद्यः 
राज्ञावेयोनिकटेस्थाप्यः 
अथमाच्रारितीयाध्यायोऽटमः 
परिमितभन्षणम्‌ 
गुरूणाटघूनांचमाच्राकथनन्‌ 
हीनमाज्रभोजननिषेधः 
अतिमान्रेदोषपरकोपः 
दोषपरकोपेबिंसूचिकोद्धबः 
एतस्येबषिस्तारेणकथनम्‌ 
बिसूचिकानि्बंचनम्‌ 
बातायाधिकक्याच्छरूलायुद्रबः 
कफाधिक्याच्छयायुद्रषः 
अटससंज्ञोरोगः 
दडकालसकलक्षणम्‌ 
आम बिषनिर्देशः 
अलसकोपक्रमनिर्दृशः 
बिसूच्यांमिरिक्तिबदुपाचारः 
अजीर्णिनोबमनादि 
जीर्णेऽरमओषधयोजनम्‌ 
ओषधप्रकारः 
एतस्येबविषरणम्‌ 
अन्यभ्याधिचिकित्सा 


१९४ हतुन्याधिरिपर्ययोरेबधिकित्साया- 
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१९२ 


१९३ 


१९७ अध्यरनलक्षणम्‌ 
१९८ इषटेःसदहेशटभोजनम्‌ 
१९९ तुणादिजुष्टमोजनत्यागः 
किंलाटादि्शीलननिषेधः 
शाल्यादिशीलनम्‌ 
रोगोच्छेदकरस्यसेवनम्‌ 
२०० मन्षणन्यबस्था 
मोजनस्यपरिमाणम्‌ . 
यवगोधूमादिभस्षणेशीवजलादिपानं 
२०१ भमक्तवटकादेरुलसलिग्धस्यवैपरीत्ये- 
नानुपानम्‌ 
अनुपानस्यमनःपहर्षादिकरत्वम्‌ 
उ्वजचुगदादोनानुपानम्‌ 
२०२ प्रद्धिनदेहादीनांपानत्यागः 
भोजनादुतपुरुषेणमाष्यादित्यागः 
कर्तव्यः 
भमोजनस्यकालः 
२०३ अथदृव्यादिबिज्ञानीयाभ्यायोनषम४ 
रसादीनां दृन्यमेबभ्रषठम्‌ 
दन्यादिपचमूतात्मकम्‌ 
२०६ पंचमहाम्‌तेदन्योत्पसतिप्रकारः 
२०७ दृव्यमनेकरसम्‌ 
ज्वरादीनामनेकदोषत्वम्‌ 
२०८ इव्येगुबाद्योगुणाः 
रसेउपचारतोगृणाः 
पार्थदृन्यस्यगुर्बादिगुणोत्कटत्वम्‌ 
२०९ आण्यस्यदृबादिगुणोल्वणत्षम्‌ 
आपेयस्यदल्लादिगुणोल्मणत्बम्‌ 








अ०१०-११ सुत्रस्यानन्‌ # 3 
बायन्यस्यराँश््यादिगणत्वम्‌ कट्रसकर्भं 
नामसस्वुक्ष्मादिगुणोल्व्णत्वम्‌ | २२४ कषायरसस्वक्ं 
सर्बदम्वमौषधम्‌ मधुरादिस्कंधः 

२१० अभिपबनेत्कटे दन्यम््व॑गं २२५ अम्टस्कंधः 
मूमितीयगुणाधिकमयोगौभमि लबणस्कधः 
मोयस्य चचरपरस्तावः तिक्स्कंषः 
स्थे चरकमतेबीर्यषदेष कट्स्कधः 

२११ गर्बादिष्बेवाशसगोर्याख्या कषायस्कध॑ः 
रसादीनोर्थत्वा मावः २२५ मधुरगुणाः 

२१२ द्विषेबबीर्यमश्ारः भम्लगृणाः 
तन्रय॒क्ति तिक्तगणाः 
उष्णभ्रभादिकत्‌ं कट्गृणाः 
शीतमाल्हादैनादिकर्तं कट्म्टटबणानामुत्तरोत्तरंषीर्थोष्णता 

२१३ बिपाकस्यक्छषणम्‌ तिक्तादीनामुत्तरात्तररुक्षतादि 
गृडादीनांमधुरादिङ्पेणरसः २२७ पद्ादीनांलिग्धता 
दव्यस्यरसेनबिपाकेनबाशुभाश्ुमक- पटादीनामत्तरोत्तरगरुत्वेम 

सत्वम्‌ अम्छादीनामत्तरोत्तरंटधत्धम्‌ 

२१४ रसादीनाकार्थकरणेकारणत्वम रसानां संयोगकल्पनाबिभाग 
बिरुदगुणसंयोगेमूयसास्पजयः रससंयोनानग्याख्यानम्‌ 

२१५ रसादीनां साम्यकार्यकारणत्वबिचारः| २३१ रसमेदानांसंक्षेपेणकयनम्‌ 
परमावस्यकर्भकथनम्‌ रसादीनामपयोगः 

२१४ एतस्मिनूदशंतः २३२ अ धद षादिविज्ञानीयाभ्यायः।। ११। 
दव्य मेदेनकर्भणोमेदः देदहस्यमठंदोषाद्यः 

२१८ उदाहूरणार्थ्रथरुटषः रसादीनां क्रमेणभ्रष्ठकर्मांणि 

२१९ अथरसमेदीयाध्यायः। १०॥ |२३३ मरानांकर्माणि 

२२० षदृसौद्रबः बट्बायोःकमं 
रसलकछ्षणम्‌ पि्तस्यकमं 
मधुरगृणाः २३५ वृदुष्लेढनणःक 

२२१ अम्गुणाः बृदूरसस्यापितथौ 
लबणगुणाः बृद॒मां सस्यकर्म 
तिक्तगुणाः मेदसः केम 
कटगुणाः वृद्धास्थ्नःकर्मं 
कषायगुणा यृ दम॑जाकभं 

२२२ रसस्यकमकथनम्‌ २३५ बृद्थुक्रस्यकर्मं 

२२३ अम्टरसकमं बृद॒शरूतःकम 
लर्बणर॑सकम वृदम्‌ ्रस्यक्मं 
सिक्तरसकर्म वृद स्बद्स्यकर्म 
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एबदुषिकादयोमलाः २४९६९ प्राणस्यगत्यादिप्रकारः ` 
सीणानिठस्यकमं उदानस्यगत्यादिप्रकारः 
क्षीणपित्तस्यकमं व्यानस्यगत्यादिप्रकारः 
क्षीणकफस्यकर्नं समानस्यगत्यादिपरकारः 
क्षीणरसस्यक्म २४५७ अपानस्यगत्यादिपरकारः 
स्षीणमांसस्यकरम पित्तमेदाःपंच 
शलीणमेद्सःकम पित्तस्यरजकसंज्ञा 
श्षीणस्यास्न्थःकर्म द्‌ द्रतपित्तसाधकमुच्यते 
सीणमज्नायाःक्म २५८ दृशिस्थपित्तमालोचकम्‌ 
स्षीणश्यक्रस्यकमं त्वक्स्थशभ्राजकम्‌ 
स्षीणपुरीषस्यकमं श्टेष्मापंच विधः 
सीणम्‌ ब्रस्यकमं श्लेष्म णोऽवलंबकत्वम्‌ 
-सीणस्वेदस्यकमं २५९ सआमाशयेङ्केदकः 
प्राणादिमलानास्षियलिगं जिन्हास्थोयोधकः 
दोषधातुमलानां समासतोवृद्धिक्षयो शिरस्थस्तर्पकः 
दोषादीनामाश्रयाश्रयिमाबः सधिस्थः्छवकः 
कंषनबुहृणेर्बिकारस््मधनम्‌ . दोषोपसंहरणम्‌ 
व्रिकारसाधनप्रकारः २५० चयकोपरूपनब्रदधिनिदानम्‌ 
रक्तवृध्युत्थादीनांरक्तसुतिषिरेचना- पित्तचयः 

दिमिरूपक्रमः म्लेष्म चयः 
धातोर्वृदिक्षयकरणपरकारः चयादीनांलक्षणानि 
भकुपरितदुष्टदोषाणांकातुदौषकरत्वादि | २५१ कोपस्यलिगम्‌ | 
ओजसोनिरूषणम्‌ बातदेश्यपरकोपशमाः 
उप्रेजसम््यादिः अस्मिन्पर्यनुयोगः 
तच्रमेषजम २५२ बातादेःकोपफमाबः 
ओजोबिवृद्ोदेहस्यतुषटथादिः कालादाष्रादीना प्राधान्यम्‌ ५. 
संसपेणवृदधिक्षयमेषजकथनम्‌ न्यापिनिव्रृभिमेचिन्यंकोपजं 
इष्टमक्षणेनदोषाणांवृदिक्षयजयः बिकारस्यहैत्वादिकंसामान्येन 
बातादीनांनिपरीतसमानयेरुचिकर- | २५३ अन्नेबहेत्बंतरम्‌ 

त्बम्‌ २५४ तेषांकोपेहदियाणां शब्दादिसंयोगा- 
दोषवृध्यादाबन्योपिठक्षण्रकारः दिकारणं 
सीणाअपिनोपेश्ष्याः हीनमिथ्यातियोगनिर्दशः 
अथदोषमेदीयाध्यायः ।। १२ ॥ |२५५ कबटस्यञ्नैबिष्य 
बातस्यस्थानम्‌ क्मणोपित्रेषिष्यम्‌ 
पित्तस्यस्थानम्‌ २५६ दोषाणांनिदानम्‌ 
कफस्यस्थानम्‌ याद्यरोगाणारक्तादीनिस्थानानि 
धायोःपचात्मत्वम्‌ २५७ करोष्ठुकथनम्‌ 


अ ०१२-१९-१४ चनस्यानन्‌ ११ 
मध्यमरोगमार्गः २७६ संसर्गेभूयोप्युपक्रमः 
२५८ बायोःकर्मांणि उपक्रमस्यकारः 
पित्तस्यकर्माणि २७७ तश्रकारणम्‌ 
२५९ श्टेष्मणःकर्माणि दोषाणां कोष्ठादिसंधिषगमनप्रकारः 
२६१ पुनःपुनर््याधितदृशंनम्‌ रालादिभ्योदोषाणांकोष्ठगम नभ- 
भ्याधिल्िप्रकारकः कारः 
जरिप्रकारन्याधिलक्षणाभः २७८ तेविलेबेनरोगोत्पादकाः 
२५२ ति बिधव्याधेश्िकित्सा तेषाकाटबिरुबेनरोगोत्पाद्‌कत्वम्‌ 
व्याधीनद्िविध्यम्‌ परस्थानगतानांदोषाणां विकल्पेन चि 
` तयोरत्यस्यदेविध्यम्‌ किन्सोपदेशः 
स्वर्तत्रस्यलक्षणम्‌ अन्यामिमाषिषुचिकित्सा 
२६३ परतंत्रकथनम्‌ २७९ जगतुदोषशमनम्‌ 
मलानांस्वतंन्रपरतत्रता तिर्यग्गतदेषिषुकतैन्यता 
मिषजतिटक्च्याः तेषामुपक्रमःकार्यः 
परतच्राणांप्रशमोपायः तेषांबमनविरेचनादिनानिष्कासनम्‌ 
२९६४ भकोपेपरत्स्यादौधिकित्सा २८० साममलकिगम्‌ 
अशेषरोगाणांनामतोस्थितिनं रोगसंमबः 
तच्नरकारणम्‌ अन्यमतेजामसंमषः 
२६५ बैयेनोपादनादि्ञानोतरंबिकित्स्यः सामारोगाउच्यंते 
विचारेरतेबेयस्यस्वलनंन २८१ केषांचित्सामानामनिरैरणम्‌ 
२६५ अबहितस्यय थार्थज्ञानम्‌ रद शे दोषेकर्तम्यता 
अस्पज्ञमिषड्‌निदा २८२ तस्यमार्गः 
२६५७ अल्पज्ञषेयस्यायथार्थमेषजम्‌ आमार्नास्तंममैधौर्णनकार्यम्‌ 
०५८०००२० १० तेष॒कतंव्यपरकारः 
अत ॥ तेषांशोधनकालः 
२६८ दोषबातादिकथनम्‌ २८३ ग्रीष्मादोशोधनाभाबकारणम्‌ 
तेषांभदाः अधिकेन्याधोतदुनुसारेणशोधनका- 
२६९ सन्निपातस्थदोषतारतम्येनमेदूाः छः | 
२७० पूरवप्रकारेणपंचर्विशतिभेदाः २८* ओषधकालनिर्दृगः 
२७१ दिषरिर्निर्दिशः कफोदेकेनिरनमोषघम्‌ 
निषध्ठःस्वास्थ्यकारणम्‌ २८५ कंपादिषुसामुद्रपशस्यम्‌ 
२७२ दोषमेदानांरसादिमेदादानत्यम्‌ ऊरष्वेजघ्धिकरिसखप्रकालेओषधम्‌ 
२७३ अधथदोषोपक्रमणीयाध्यायः ।॥।११।। अथदिबिधोपक्रमणीयाध्यामः।१* 
पू्यवातस्योपक्रमः उपक्रमस्यदेविध्यम्‌ 
२७४ पित्तस्योपक्रमः २८६ द्वैविष्यनिदूपणम्‌ 
२७५ ग्लेष्मणडपक्रमः चतुर्णाह्योरेर्वातर्माबिकथनम्‌, 
संसर्गोपक्रमः प्रन्येकंतयो मेदाः 
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२८७ शोधनस्बरटक्षणममेद्‌ श्च 
तस्यपं चबिधत्वम्‌ 
शमनाख्यस्यलश्चणं्रमद्‌श्च 

२८८ ब्राहब्रातपित्तेचचंहणश्मनमेव 


३ क्रथनम्‌ ~ | 
बहणोपायाः 

२८९ मेहादीर्नालुघंनभ्‌ 
जोषनबिषयनिरपणम्‌ 


कब्रमीयजेहादीनांबृहणनिष्धः 


२६० बटृणलंघनयोः सं सयकर्तन्यता 
बृरितस्यछक्षण्म्‌ 
टंपितस्यलक्षणम्‌ 

२९१ अतिबरंहितलंषिवयोरदश्षणम्‌ 

अतिस्थौल्यादिनिर्दृशः 

स्भौल्यादीनामुपक्रम्रः 
तेष्बौषधम्‌ 
अतिस्थोल्यादिजिनांकथनम्‌ 
अतिलप्नोत्थरोगादिरुथनम्‌ 

२९३ स्थौल्यपिक्षयाकारश्दबरम्‌ 
दनल्ञकारणम्‌ 

ता 1) 

२९४ 
सामक्षणेनस्थौल्यम्‌ 

२५५ स्थुखकूशयोःसमासेनोपक्मः 
स्थूलरूशयोर्यबमोधूमरंहितम 


२९ 


[ 


सपकमातिकेपिद्ित्वावसिक्रमः 
३९५. अश्रशोधनाविगिणसंयहाभ्यायः। १५। 


२३९५७ बममक्राणि 
बिरेचनकराणि 
निरूहणसाधनम्नि 

२९८ उत्तमांमशोषकानि 
कायुाश्कानि 
स्विमाश्कानि 
ष्ेप्मनाशकानि 

२९९ जीबनीयारूयोगणः 
बिद्खदिसणः 
दाहादिनाशकानि 
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सतन्यहेतबोबातादिनाशकाश्च 
तृडामयादिनाशकरनि 
बिषादिनाशकानि 
कफादिनारकानि 
पित्तादिनाशकानि 
छर्यादिनाशकानि 
भ्विन्रादिनिाशकानि 
कफादिनाशफानि 
मूरा दिनाशकानि 
षा तजरोगनाशकानि 
कफयोनिदोषादिनाशकानि 
कफादिनाशकानिव्णशोधकानिच 
श्ठेष्मादिनाश्कोकरमशोधनश्वसुरसा 
द्गिणः 
गुर्मादिनाशकायि 
चलादिनाशकानि 
अतीसारादिनाशनोगषौ 
पक्ातीसारादिनाशकी 
योन्याद्वामयघ्राः 


१०९ मेदुःपित्तास्रादिनिबहृणोन्यमोधादि. 
गणाः 


षातादिकंङकादिनाशकः 
मुर्मादिनिार्कः 
उक्तब्गीलाभेतसलुल्ययोजनम्‌ 
एवापानादिपरकारेणरोगनाश्कत्वम्‌ 
भथसेहाभ्यायः ॥ १९ 
सेहनविरुक्षयोःखषहपम्‌ 
सेहेकृतर्पिरादीनामुयमत्यम्‌ 
सर्पिरादीनिपित्तघ्नानि 
घृतापेलयातैलदीनामुसरोसरगृङ- 


त्वम्‌. 
यमकसेहादीनांनिरूपणम्‌ 
सेदह्यनिङ्पणम्‌ 
सेद्यायोग्याः 
सेहानांहितकारित्वम्‌ 
थ्यादिरोगेषुत्ेरङ्ििम्‌ 
वातादिषुबसामच्नानोरस्येते 


तुजस्थानम्‌ | १९ ` 


अभ० १६-१७-१८ 

३१२ वसमयाबिरशेषांतरम्‌ ३२९५ दबस्वेद्‌ः 
काठषिरेषेसेहबिरेषोषयोमः `  अबगाहृख्वेद्‌ः 
घर्भपिचनिशिधृतोपयोगः ३२७ स्वेदेदेशः 

३१३ अन्यथाबिप्ययः व्याध्यादयपेश्चयास्मेदुप्रकारः 
सेदोपयोगप्रकारः कफम्रस्तस्यस्वेदाचरणम्‌ 

३१४ सेहस्यचतुःषष्टिर्बिचारणाः आमाशयगतेबातेस्वेदः 
अच्छपेयःसेहकेबलः १२८ बं्षणाद्‌वल्पन्नेहादियोजना 
तस्यश्रेषठप्रम्‌ शीतश्चूलक्तयादौस्विन्ननमान्यम्‌ 
सेहेस्यत्निविधमान्रारल्षणन्‌ अतियोगलक्षणम्‌ 

३१५ तस्यकाकमान्रालस्षणम्‌ गरबादिद्व्येणस्वेद्सं मवः 
जातव॒भुक्षस्यस्नेहोपयोगः ३२९ बृबादिगुणयुकदव्यंस्वेद्नादिमबति 

३१६ रसादि्सिहमवेनन्नेहोपयोगः रसतःस्तंमननिर्दुशः 
तस्य्हितकारित्वम्‌ स्तभितस्यलक्षणम्‌ 

8 १४७ उपमुक्रस्यषफलम्‌ अतिस्तमितल्सणम्‌ 
उपयुक्त टोलतरमुष्णबारिपानम्‌ अतिस्थूलादीनास्वेदनिषेधः 

३१८ तदुत्तरंमोजयितन्यस्यअन्नप्रकारः | ३३० श्वासादिमित्पुस्षद्‌ः 
सेहृउपयुकतेविरिक्तवदुपचारः स्थलबिरेषेअना्रेयःस्बद्‌ः 

३१९ पानेदिनिपरिमाणम्‌ भमाभेयस्बेदृलक्षणम्‌ 
सम्यकूल्िग्धादीनांलक्षणम्‌ ३9१ श्द्धिमिर्दोषनिहेरणम्‌ 
अमाच्रसर्पिरदेःरोफादिकरत्वम्‌ अथबमनबिरेचनबिधिरध्यायः। १८ 


१२० सेह्विभररेद्युचष्णानिग्रहादि 


कफपित्तयोर्बमनविरेचने 


बिङूखणस्यसम्यकूरुतातिक्‌तलस्षणं | ३३२ नबज्वरादीनांषमनम्‌ 


३२१ मांसलसेह्यानांख्लणम्‌ गर्मिण्यादीनांबममनिषेधः ` 
खेहेनमल्मेरणम्‌ बिषायभ्यबहरेतुबमनम्‌ 
यालवृदादिषुसद्यःखहूकरणम्‌ केचिद्रूमतिःकर्ममिर्बेज्याः 
तेषांकथमम्‌ ३३३ गुल्मायाबिरेच्यावम्याश्च 


३२२ सदःखेहकारणम्‌ 


नबज्वरिणोषिरेचननिषेधः 


कुष्ठादिषुखेहार्थदव्यबिेषनिषेषः |३३४ श्राबणादौलिग्धचिन्नस्यमात्नापानं 


तेषांसेहनपरकारः 
आमयक्तीणानांसेहनप्रकारः 

१२३ पुनःपुनःखेदेफलम्‌ 
अथसेद्बिष्यभ्यायः ॥ १७ 
सेदस्यचातुरषिभ्यम्‌ 
तापादीनांखक्षणम्‌ 

३२* उपनादृस्वेदुः 

३२५ सोहोपायमूताःपटादयः 
उष्माख्यःस्वेद्‌ः 


३३५ पीतस्यप्रतीक्षणम्‌ 
ततोबमनम्‌ 
ममनःपाश्बादिधारणम्‌ 

॥ कफादोतीश्णादिव्यैवमनम्‌ 

३३६ हीनबेगस्यपुनःपुनर्बमनम्‌ 
अयोगेननिष्ठौबनाद्यः 
सम्यग्योगेकफादीनापिवृत्िः 
अतियोगफेनाविबहमनम्‌ 
सम्यग्योगेन बमितेलिग्धादिपानम्‌ 


१७ 


3३४७ 


93८ 


३३९ 


3 ४9 


9 ४१ 


3४्र 


3 *3 


3 ४" 


अष्टा गल्ट्दये 


तदू््बसायमादोमुंजानस्यपेयादिकर- 
मः 


पेयादिकक्रमद्पम्‌ 
पेयाविक्रिमस्यफलम्‌ 
बमनेबेगानांसंख्या 
पित्ता्यंतबमनादि 
बेगापनयादि 
बामितस्यपुनर्षिरेचनम्‌ 
यट पित्तकोस्यतमीरेणापिभिरेकः 
प्रम्‌तमारुतकोधस्यधिरेकः 
पित्तादोकवायादिभिर्बिरेचनम्‌ 
बिरेकाप्रवृत्तावुष्णांयुपानम्‌ 
उत्थानेपुनर्बिरेचनादि 
अद्‌ढसेहकोष्ठस्यद्‌ ादादरष्वबिरे 
कादि 


अयोगलस्षणम्‌ 
तद्वूपरीत्येयोगलक्षणम्‌ 
अतिबिरिक्तस्यजलस्राबः 
सम्यग्विरिक्तस्यधूमेनोपपादनम्‌ 
ततोरक्तशाल्यादिमोजनादि 
पीतमेषजस्यठंघनम्‌ 
लपितस्यगुणाः 
जाप्रिमांयात्पेयादि 
खुताल्पपित्तन्लेष्मदेःपेयानिषेधादि 
बमनस्यपाकाप्रतील्ायांकारणम्‌ 
कारणबिशेषेणमेदनीय मौज्यर्योजनं 
दु्बलस्यमुदुद्व्यैर्दोषजयः 
मदुन्यदेःशोधनम्‌ 
रूसादीनाभिषज्यपरिणामादि 
विरेकेणमलनि्हारः 
बिषायर्तेषुबिरे चनम्‌ 
तेर्षांसेहषिरेकेःगोधनम्‌ 
बमनादीनांमध्यमध्येखेहस्मेद्‌- 
पयोगः 
एबबिधानेकारणम्‌ 
सेहस्वदानम्यासेदोषः 
संशृदेःकालः 


३५५ 


ॐ ४८ 
3 ४९ 
३५० 


३५१ 
३५२ 


३५३ 


३५४ 


३५५ 
>५९ 


३५७ 


३५८ 


अ०१८-१९ 


अथबवल्िबिधिरध्यायः ॥ १९ ॥ 
बातोल्थणेषुवस्तिः 
तस्यश्रैमिध्यम्‌ 
निरूदेणगुल्मादीनां साधनम्‌ 
निदृद्ायोग्बकथनम्‌ 
आस्थाप्याएबानुबास्या- 
अनास्थाप्यानानुबास्वाः 
निरहान्बासनयोर्यन्रस्यलक्षणम्‌ 
य्नस्यप्रमाणम्‌ 
नेत्रप्रमाणाभिवृद्धिः 
बिदुद्रारेणनेच्रस्थोल्यभ्रमाणमधिकं 
घस्तिपटयोजनार्थकर्णिकाकरणम्‌ 
कर्णिकाद्रये+जादीनांबस्ियोजना 
बस्तरमवेछागायवयवादिविन्यास्षः 
अनुबासनेमात्रा 

निरहादुबंम नुषासनंतस्वकाल च 
भातुरस्यनेन्रप्रपीडनप्रकारः 
तस्यस्फिजोर्हैननम्‌ 
तस्यांगस्यहननादि 
रुघुमान्रयामोजनम्‌ 
ततःपरमहोरा्रमुपेक्चा 
ततःशदीधान्याबुपानम्‌ 
तृतीयादौदिनेऽन्बासनम्‌ 
ततोनिषूहशोधनप्रयोगः 
ततोबस्िप्रकल्पना 
निरूहकल्पनाप्रकारः 
ततोबातादौखेहपकल्पनादि 
ओषधस्यगृदेप्रणयनम्‌ 
अब्रान्यमतम्‌ 
निरूहाणांसंयोजनबिधिः 
निरुद्ेरोगिणःस्थितिप्रकारः 
तश्नबस्तिपीडनादि 
सम्यदरनिरढत्वपर्यतंबत्तिबिधानम्‌ 
सम्यदूनिरूढलिगानि 
निरहस्यसम्यग्योगेभोजनम्‌ 
कोष्णसटिलेनखानम्‌ 
बातार्द्तस्यानुषासनम्‌ 


अ०१९-२० 


३५९ 


३६९० 


३६१ 


३५५२ 


३६५९३ 


` ३६९४ 


३६५ 


३ 
अन्यदनुबासनस्यसम्यम्यों 
श्लेष्मविकारेसेह्‌बस्िः 
श्लेष्म पित्तपबनेषुयूषादिमोजनम्‌ 
अनिलेबस्तिप्रकारः 
पित्तेवस्िः 
कफबिषयेवस्िप्रकारः 
संनिपातेवस्ि्नरयम्‌ 
बस्तिनियमः 
अन्यमनम्‌ 
तन्नकर्तव्यम्‌ 
दोषादिसाम्यात्सर्बस्यपरामाण्यम्‌ 
पुवमतानु्राहिखमतम्‌ 
कर्मकालयोगाख्यवस्तिबिशेषाः 
यस्तिकर्मन्निदोषजित्‌ 
मानब्राबस्तिलक्षणम्‌ 
माच्नायत्तिर्बालादीनांहितः 
उत्तरवसिः 
नेत्रस्यपरिमाणम्‌ 
नेजस्यबतस्तिर्मद्रादिः 
अस्यरोगिणसेदहूप्रणयनादि 
जिचतत्वारोवाबस्तयः 
खीणामुत्तरबस्िबिधानम्‌ 
नेचस्यभमाणम्‌ 
खीवालानांवस्तौबिसेषः 
खौयाउतरबस्ताबबस्थानम्‌ 
तरिदिनपर्यतंबिटंब्यपुनर्बिधानम्‌ 


३६६ शदेबमितेविरेकादि 


उ ६६४७ 


३६५८ 


०६५५९ 


य्तेदोषस्येबनिर्हरणदृ्टातः 
रोगाणामुत्यत्तौबायुहतुः 
बायोःकारणत्वेकारणम्‌ 
तस्यशमायबस्तिरेवमेषजम्‌ 
तस्माह्ूसिश्िकित्ता 
अथनस्यविधिरभ्यायः ॥ २०॥ 
ऊ््वजचुविकरेषुनस्यम्‌ 
नस्येकारणम्‌ 
नस्यस्यनेबिध्यम्‌ 


सूनस्यानम्‌ 


३७० 


३५७१ 


३५७२ 
३७3 


३७४ 


३७५ 


३७६ 


3७७ 


३७८ 


१५ 


बिरेचनाख्यस्योपयोगः 
चुहृणस्योपयोगः 
शमनस्योपयोगः 
बिरेचनाख्यस्योत्पत्तिः 
बहणरमनयोरुत्पत्तिः 
नस्यबिरेषाः 
रिरोबिशेचनाख्यंनस्यम्‌ 
शमनसंज्ञंबिरेचनम्‌ 
तस्यना्ताय्मिपनम्‌ 
मर्शलेहृस्यपरिमाणादि 
नस्येऽयोग्याः 
नस्थकालदोषौ 
नस्यकाटनियमः 
यस्यदेयंतस्यपरकारः 
नस्येदत्तेपादादीनांमदैनम्‌ 
मदैनानंतरंपाश्वयोर्मिष्ठीबनम्‌ 
नस्यम्‌ 
नस्येसंजातमू्खायां प्रतीकारः 
नस्याबसरानेस्थितिप्रकारः 
ततरईषदुष्णकबलधारणम्‌ 
सम्य्जिग्धरिरसिघुखोच्छरासाद 
यः 


रसेऽसिस्तब्धतादयः 
अतिसिग्धेकङकादयः 
सम्यग्बिरिक्तेऽस्िलघुतादयः 
दुर्बिरिक्तादोगदोदेकाद्यः 
प्रतिमशस्यमिषयः 
दुषटपीनसादोप्रतिमशंनिपेधः 
तस्ययोजननिषेधपरकारः 
रतिमरस्यप्रयोगेकालः 
पुरुषबिरोर्षेऽजनादीनांनियमः 
प्रतिमर्गोददितकरः . 
नस्वार्थतैलंशस्तम्‌ 
मरेप्रतिमरमेदादि ` 
अणुतेखनिर्देशः 





१६ अटो गत्टदये अ०२१-२२.~२.१ 

३७९ नस्यशीलिनःकलम्‌ कोष्णपानीयगंडुषगुणाः 
अथधूमपानबिधिरब्यायः। २१॥ गंडूषधारणपरकारः 
रोगानुत्पत्तिनाशनार्थधूमपानम्‌ गेडूषधारणकलिः 
धूमस्यन्रैषिष्यम्‌ ३८८ भन्यारोगादीनांधिकित्सा 

३८० रक्तपित्तार्त्यादिषधूमपाननिषेषः प्रतिसारणस्यत्रैषिष्यम्‌ 
अतिधूमपानंरक्तादिरूत्‌ तस्यकफरोगेषुयोजना 
रक्तपित्तादौशीतोबिधिः मुखलेपस्यत्रैविष्यम्‌ 

३८१ अयाणांधूमानांपरथकृकालः बातकफ़दुबृष्णादेस्तस्ययोजना 
नेन्रम्बदूपम सच्रिपरमाणः 
चिबिधधूमनेन्रस्यदेष्येणप्रमाणम्‌ | ३८९ मुखदेपस्यस्थित्यादि 

३८२ धूमपानकर्तुःस्थितिः म॒खलेपिनोदिबास्वापादिनिषेधः 
नासादिगतदोषेपानप्रकारः पीनसादौमुखाटेपोन 
धूमोत्सर्गः तस्याकाटठपलितादिनाशकत्वम्‌ 
आदान बिसर्गेधूमपानम्‌ कोटमाल्नाद्यःषण्मुखाटेपाहिमं ता- 

१८३ लिग्धादिधूमपानम्‌ दिषुयोज्याः 
मुदुधूमविषयेद्न्याणि ३६९० मुखाटेपप्रयोजनम्‌ 
शमनधूमेदृव्याणि शिरसितेरस्यचातुर्विध्यम्‌ 
तीक्ष्णधूमेद्न्याणि तेष॒त्तरोत्तरस्यबहु गुणत्वम्‌ 

३८४ धूमवर्तिविधानम्‌ रोश््यादिष्वभ्यंगः 
अपरोधूमप्रकारः अरूषिकादिषुपरिषेकः 
धृमपेकासादीनामनुत्पति' केरशातादिषुपिचुः 

३८५ अथगंदूषादि्बिभिरभ्यायः ॥ २२ ॥ प्रसुप्यादौयस्तिः 
गडूषश्चतुबिधः रिरोचस्तांबधानम्‌ 
तेषांयोजना ५९१ ततःकोष्णस्रेहनसेचनम्‌ 
तेषांलक्षणम्‌ लेट्धारणकारपरिमाणम्‌ 

३८६ सिग्धगंदूषोत्पत्तिः संख्यापरिनाणम्‌ 
शम नगंडूषः ३९२ अपमीतशिरोबस्तेस्कधादिमर्दनम्‌ 
रोधनगंूषः कर्णपूरणधारणादि 
रापणगंडषः माच्राप्रमाणम्‌ 
गंडूषेषसरहादिकपयोगः ३९३ मूर्धतेलफलम्‌ 
देतहृषादौतिलकल्कोदकंितम्‌ अथाश्वोतनांजनिंधिरष्यायः। २३ 
क्रा नयनामयानांपरिषेकोहितः 
जउधादाहा दोगंडधसर्पिरादि मरुदादाबाश्चोतनमुष्णादि 

३८७ माति कगंडषधारणगुणाः आश्वोतनस्यविधिः 
धान्याम्छगंडूषधारणगुणाः ३९४ अत्युष्णा श्चोलनादौगादि 
अलबणस्यतस्यगंडषगुणाः धप्रयोगेगरक्तिः 
ाराबगं दूषस्थगणाः ३९५ अजनप्रयोगः 





अ०२४-२५ चनस्यानन्‌ १४७ 
अंजनस्यञ्ेविष्यम्‌ जेहूनादोकोष्णादित्वम्‌ 
ठेखनांजनस्यगक्रा्मादिषुप्रयोगः आदययोरतेधूमपानम्‌ 
तिक्तकदव्येरोपर्णांजनम्‌ तच्नतुप्िषदयोगाः 
स्वादुशीतद्ष्येःषसादनम्‌ नस्यानर्हृतर्पणादिनिषेधः 

१९४ अंजनेशखाकाप्रकारः तर्पणादिपयंतंहितसेबित्वम्‌ 
अंजनकल्पनाचैविध्यादि रुततर्षणदेःस्थितिप्रकारः 
तीक्ष्णचृणौदौशलाकद्गुण्यादि नेन्रयलायनस्यादिभिरयत्नः 

३९७ निश्यादाबंजननिषेधबिधिप्रकारः अथयज्रमिधिरभ्यायः २५ 
अन्याचार्यमतम्‌ यञ्परकारः 

३९८ एतन्मतस्यदुषणम्‌ यत्राणांडूपादि 
अत्युदिक्तकफादाबवजनपयोगेदश्यु- कंकादीरनामुखेस्तुस्यानियंश्राणांमु- 

पघातः खानि 
उषघातियुक्तिः संदंशोपोडशांगुलो 
रात्राब्प्यतिशीतेनेनत्रे अंजनबजनम्‌ मुचंडीसंज्ञस्योपयोगादि 
मीतादीनांनांजनम्‌ दवेतालयन् 

३९९ अतितीक््णाघंजनस्यनप्रयोगः , नाडीयेन्राणि 
नेत्रेजितजनस्यग्यापनादिभकारः नाड़ीप्रमाणम्‌ 
निवृतेनयनेक्षाकनम्‌ पंचमुखच्छिद्रायुपयोगः 
शोधनमकारः शल्यदर्शनार्थमन्यानाडयः 

०० शोधनेकारणम्‌ मूर््युपयुक्तनाडीप्रमाणादि 
कंड़ादोतीस्णांजनम्‌ अरशयं्ननिर्देशः 
तत्पूणमजनम्‌ शमीसंज्ञयंत्रम्‌ 
अथतपणपुटपाकबिधिरष्यायः २४ मगेद्रयं म्‌ 

५०१9 तर्पणयोजनम्‌ एकचछिदानाडी 
नेतेपकयुननिषेपपकारः अंगलित्राणकसंज्ञम्‌ 

४०२ रात्रयधादिषुबसाबपादि योनि वणेक्षणकंयंत्नम्‌ 
अनतरंमात्राबिगणनादि दवे षडंगुलं 
अननरमपांगदेरेहारकरणादि उदकोद्रेनलिकादि 

४०३ इत्थंपवनादोमत्यहृतर्पेणम्‌ धूमादियंत्राणि 
तृपतस्यलस्षणम्‌ अलावुस्तुबपमाणादि 
तर्पणानंलरपुटपाकप्रयोगः तद्ूत्‌धटी 
बातादखेह्नादिर्हितः शराकाख्यानियच्राणि 
सेहनपुटपाकानांकल्पना गंडुपदमुखेदे 

५०४ टेखनपुटपाककल्पना मसूरदलबकर 
भसाद्नपुटपाककल्पना शंकबःषट्‌ 
पुटपाककरणपकारः तेषाम्‌ मयोःपरिमाणादि 

४०५ ठेखनादिषुरतमानादिधारणम्‌ ररपलास्यौद्धो 
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४२१ 


देर 


४२३ 


अहां गत्हवये 


वडिरारूतीहो 
गर्भरोकुः 
सर्पफणाख्ययंत्रम्‌ 
शरपुंखमुखाख्यम्‌ 
बट्‌ शलाकाः 

कर्णं शोधना्ख्वयश्रम्‌ 
शलाकादीनामुपयोगः 
मेदादिषुक्तानि्ंन्राणि 
अनुयंश्रणान्येकोन्बिशतिः 
येच्राणांकर्माणि 
अथशस्बिधिरध्यायः २४ 
शखाणिषंडगुलानिबाहत्येन 
मंढलामेनामशखम्‌ 
बृद्धिपन्ननामकंराखम्‌ 
उत्पकाध्यर्धधाराख्येह 
स्पबक््नाभकम्‌ 
एपिणीशखम्‌ 
शरार्यास्यशखम्‌ 
कृशाटाशखम्‌ 
भतर्मखंनामशखम्‌ 
अर्धवंब्राननेशदखम्‌ 
बीहिवक्श्ररखम्‌. 
कृठारीरखम्‌ 
ताश्रमयीशरखाका 
यडिरशखम्‌ 
करश्रपन्रशखम्‌ 
कर्तरीशखम्‌ 
नखरखम्‌ 
दैतठेखनशखम्‌ 
सूबीशखम्‌ 
कूचंटलषणम्‌ 
खजलक्षणम्‌ 
युधिकानामशखम्‌ 


अ्धगुलवृ्तास्या 
सूषी 


स्‌ 
जलोकयमतीन्यनुरुखाणि 
वद्िशतिरसाणाकर्माणि 
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शखदोषाः 
शखग्रहणविधिः 
शखकोशस्याख्यानम्‌ 
जटौोकसांयोजनम्‌ 
सबिषजलोकसांरल्षणम्‌ 
ताभिःकद्राद्यः 
शुद्ाजलोद्धाबानिर्बिषाः 
तासामपिरक्तमत्तारनात्यागः 
परीक्षातद्रतरासांकागनम्‌ 
तासांदुषटरक्तस्यैबग्रहणदशंतः 
दुशस्यमोल्षणम्‌ 
बमनबिधानम्‌ 
पुनःसप्ताहतासांयोजनामाबः 
सम्यग्बतितासतापटृतादि 
दुर्धातेस्तश्थताद्यः 
देशसराबादि 
भनैपिच्वादीनांयोजनम्‌ 
दुश्रक्तापगमादरोगादिंशमः 
भअशुदरक्तस्यपुनःसाबः 
रक्तेदुषितेऽराचुधटिकाऽयोजनम्‌ 
कफादिनादुशेयोजनम्‌ 
कफदुष्टरक्तस्य गृगेनांकर्षणम्‌ 
बातपित्तदुष्टस्यगृगेणनिहौरः 
प्रच्छानभकारः 
पिडितिरकेजटीकसः 
अषगाेरक्तेजटीोकसः 
त्वक्स्थेरक्तेऽलाग्बादीनि 
सर्थशरीरण्यापकेरकतेसिरेव 
बातादिस्थानस्थितरकस्यगगादि- 
भिर्निहारः 


ह 
सुतरकस्यशोफेसर्पिषोष्णेनसेचनम्‌ 
अथ्सिराव्यधबिधिरभ्यायः २७ 
श्द्रोहितसरूपकथनम्‌ 
रक्तदोषः 


रक्तदोषेणव्याधयः 
रक्तलाबार्धसिरान्यधः 
सिराग्यभनिषेधः 


अ ०२७-२८ शूजस्थानम्‌ ७९ 
रोगविरेषेषुसिराबिेषव्यधः भअस्पवित्थायांसिराबहनपकारः 
कर्णरोगेषुकर्णजायन्यधः मीमूकीदयोरक्तस्यास्रबहेतबः 
नास्वारोगेषुनासाम्रास्थितायाः ४३९ असम्यक्खबेसिराठेपनम्‌ 
पीनस्ेनासाटलाययोःस्थितायाः सम्यक्पवृततेरकतेतेलादिठेपनम्‌ 

४३३ मुखरोगेषुजिब्हादिगानाम्‌ दुष्टादुटरकतापूरत्वपीतिकाल्ञाबः 
उन्मादेउर्आदिस्थानाम्‌ शुदुस्यनसराबः 
अपस्मारिहनसंधिस्थायाः मूर्कायांयंश्रबिमोषानादि 
बिद्ध्यादोपार््वादिरस्थायाः बाताच्छयायादिलल्णरक्तम्‌. 
तृतीयकेज्वरेभंसमध्यस्थायाः ४० पि्तात्पीतादिठसलणमन्ञम्‌ 
चतु्केज्वरेस्कंधस्याधोगतायाः कफातूभिग्धादिलक्षणम्‌ 
प्रबाहिकायांसिराविरेषन्यधः संसरगात्सिसुषटललणम्‌ 
श्ुक्रमेढामयेसिरान्यधः अथुद्धास्रस्यस्राबपरिमाणम्‌ 

3 * गरगंडयोरूरुगायव्यधः रक्ततिखुताबभ्यंगादीनिभेषजम्‌ 
गृधरस्यांजानुसखमीपस्थितायाः रकेसुतेर्बधनादि 
भपचिरोगेसिराग्यधः अथुदेरकेपुनःलाबः 
सक्थ्यतौिरान्यधः १ सेटोपरुतदेहस्यपुनःसाबादि 
ऊर्भ्वगवातरोगेतिराग्यधः किचिदुष्टरक्तरेषेनस्ुति 
पाददाह्‌ादिषसिराग्यधः शुगादिभिःरोषस्यहूरणम्‌ 
बिन्वाद्यांतिरान्यधः रीतोपचरादिनाबातस्यप्रसादनम्‌ ` 
यथोक्तसिराऽदरनिन्यधप्रकारः | ४४२ स्तमनीक्रियाबरणम्‌ 

४३५ सिराग्यघोत्तरकर्तम्यानि सतंमनविशेषः ` 
सिरार्य्रणम्‌ पुनस्तस्याएब सिराग्यधः 
ततस्ताडनम्‌ अथरासिरामुखस्यदाहृः 
सिरामोल्षणम्‌ स्भास्थ्यपर्यतंहिताहार बिहारे 

४३६ व्रीहिमु सेनपुनर््यधः रक्तेखाबितेऽत्युष्णाहारादिषर्म्य 
उपनासिकास्थाभ्यधः * ४१ रोगाणां स्वस्थानप्रतिपत्तोरक्षणादि 
जिन्डाधस्थतिराब्यधः अथशस्याहरणविधिरध्यायः २८ 

»*३७ प्रीबाभ्रितसिराग्यधेषाससाबेष्टनम्‌ | ४४ शल्यानापंचधागतिः 
हइस्तसिरान्यधषः रल्यस्येषदनप्रकारः 
पार््बसिरामेधपकारः त्वगादिगतशस्यस्वलल्षणम्‌ 
स्तब्धमेढसिराष्यधः त्वम्गतेरल्येरोफस्यविवर्णत्वम्‌ 
जंघासिराग्यधः मांस गतेचोषादि 

४३८ पाद्सिराव्यधः ४५५ पेशीमधभ्यगतस्यललणम्‌ 
अनुक्तेष्वपिकल्पनाप्रकारः सायुगतशल्यस्यलल्षणम्‌ 
मांसलेदेहेवीहिमुखश्खनिक्षेप सिराश्चितशल्यस्यलल्षणम्‌ 

प्रकारः सरोतोगतशल्यस्यलक्षणम्‌ 
सम्थग्बिटादोखबादि धमनिस्थशल्यस्यकसलषणम्‌ 





+ अष्टा गत्टद्ये अ२२८-२द्‌ 

अस्थिसंपिप्राप्तस्यलश्षणम्‌ कंटस्रोतःप्रविष्स्यहूरणम्‌ 

४५६५ सपिगतशल्यस्यलक्षणम्‌ दास्बेण्बादिमयस्यहूरणम्‌ 
कोष्ठसंश्रितशल्यस्यलक्षणम्‌ कंठस्रोतस्थितकंटकाक्तेपः 
त्वगादिस्थस्यलक्षणम्‌ >५४ प्रमाद्पीतस्यहृरणम्‌ 
शल्यस्यरोहादि येनकेनचिदुपायेनतस्यकोशेनयनम्‌ 

*-*७ राल्यस्यभूये वाधकत्वादि ग्रासशल्यपरबेरोपायः 
त्वगादिनष्ठशस्येस्थानपरीक्ता असिवणशल्यानांनिर्हरणोपायः 
मांसप्रनष्टस्यललषणम्‌ नयादिपतितपर्िश्स्यजलस्यनि 
पेश्यादिषुपरनष्टस्यतद्वदेब हरणम्‌ 
अस्थिषुनष्टस्यपरीक्षा ५५५ अंब॒नापूर्णेकर्णेतिखादिपरसेपः 

»*८ जाय्वादिषुनष्टस्यलल्षणम्‌ कणंगतकोटेटबणां बुनापुरणादि 
नष्टशल्यस्यसामान्यंटक्षणम्‌ जातुषादिशस्यास्यदेषजोष्मणापा 
एषामाकषंणपायः योबिरख्यः 

४४९ रल्यबिशेषस्याहूरण निषेधः मृदण्वादीनांनविल्यः 
करप्राप्यस्यकरेणाहुरणम्‌ विषाणादिशस्यस्यविलयाभावादि 

*५० इतरस्ययेत्रेराहुरणम्‌ *५६ मांसाबगाढशल्यस्यहूरणप्रकारः 
संद्‌राभ्यांत्वग। दिस्थस्यहूरणम्‌ शस्यादीनांज्ञानपुकरनिर्हरणम्‌ 
त्वगादिस्थस्यतालाम्यांहूरणम्‌ | १५७ अथरखकमं विधिरव्यायः २९ 
सुषिरस्थस्यनाडीयंतरेः श्वयधुपक्रमादि 
शेषयंजःरोषस्य रोफस्यतिस्रोषस्थाः 
शखेणवाबिरसनादि पच्यमानरोफादेर्बिव्णत्वादि 
सिरादिस्थस्यचालनेननिहुरणम्‌ |*५८ पक्तेल्पबेगतादिः 
त्दृदुयस्थस्यनिर्हरणोपायः अनिरादिकबिनाशुलयसंमवः 

४५१ दुराकर्षश्यापिहूरणम्‌ फस्यातिवृसेपकिसषिरत्वाद्‌ 
अस्विदृष्टस्यहूरणम्‌ ध ५५९ रक्तपाकस्यल्तणम्‌ 
कष्टुमशक्यकरषणपकारः श्बयथोद्‌ारणादि 
ततोप्यशक्यस्यकर्बणपकारः शोफस्यछेदेसिरादिब्यापदादि 
एवेवृक्षशास्रायांबाकल्पनम्‌ अं तःस्थितपूयस्यसिरादिदाहकस्वम्‌ 

४५२ दुर्बलस्यहूरणपरकारः आमच्छेदकददिनिदा 
रोफभृत्पीड्धह्रणादि शखकमं णःप्रागातुरस्ये्टान्नदेयम्‌ 
नाङ्यानि घीत्याहृरणम्‌ अनसयोगान्मत्तस्यशखावोधः 
अमागोत्तिडितिशल्याहूरणम्‌ मूढग्मादिरगंबिनेष्टभोजनमयपा 
महाद्िनारल्यनिरह्रणम्‌ नादि 
अयस्कांतिनरज्यनिर्हुरणम्‌ ५६० शखनिक्ेपप्रकारादि 

४५३ विरेकेणनिर्हुरणम्‌ पाकेपाटनादि 
चूषणेनिहरणम्‌ व्रणस्यपरदेशः 
कठगतेशस्येकंटेसूत्नपबेशादि ६२ षेयस्यरखकर्मणिशोर्यादिशसतम्‌ 





अ०२९-६० सृजस्यानम्‌ २.१ 
कलाटादिदिशषुदेद्‌ः नेत्रादिषुष्छयवंधनम्‌ 
अन्यन्रेखेदेव्यापत्तिः बात्लेष्मो द्र वयो गडिबंधनम्‌ 
शखन्यस्तआश्वासनादि शीतादोमोक्षणप्रकारः 
बणांतरवर्तिकापरवेशः पित्तरक्तोत्थयोःसमर्व॑धः 
भृताक्तुक्तुमिराच्छादनम्‌ पृवक्तयोःसायंपातर्मोक्तणम्‌ 
ब्रणस्यचधनादि ५७२ अयदू्रणस्यद्‌ंशादिपीडा 
व्रणेषहाहितः धेधनगुणाः 
ब्रणेरसषणकरणम्‌ बणस्यसम विषमत्वादि 
सदाम्‌प्नौषधिधारणम्‌ ४७३ स्थिरव्रणादीनाम षधद्धोधिशेषः 
ततडष्णोद्कोपचारादि कुष्ठा द्ि्रणारनांवंघनम्‌ 
दिबास्वपरबरणेकंड़ादि ४७४ सरूमीर्णाव्रणानांचिकित्सा 
खीस्मरणादिबर्ज्यं त्रसुरसा दिप्रयोगः 
ब्रणिनोव्रणापोहैमोजनादि व्णस्यत्वरयानोपरोहृणम्‌ 
पथ्यस्यटितकरत्वम्‌ रुढेपिअजीर्णादिवर्जनम्‌ 
दोषकरनबधान्यादित्यागः अनिर्दिश्स्वरूपादषुचित्किसपरकारः 
9 अ दि ४७५ अथक्षाराभिकम विधिरध्यायः ३० 
अ्रणेबाटोरीरेष्य॑जनादि तारस्यश्रष्ठधम्‌ 
तृतीयदिबसेपुनमलालनादि शष्येकारणम्‌ 
दवितीयदिबसेप्रक्षारननिषेधः ५७६. क्षारस्यपेयटेपविषयबिभागः 
व्रणसरोहणम्‌ मषादविषुलारयोजना 
्रणांतःपषेशयोग्यबर्तिकादिनिपेधः पित्तादोत्तारोबरज्यः 
सेद्त्छेदः ५७७ क्षारक्रिया 
अतिद्सत्वादतिन्यथादि ७९ मृदुक्षारेघुधानिर्वापावि 
बेशिकायाबणेस्थापनम्‌ . तीक््णलरेपतिषापननिबौपादि ` 
पक्रापक्ताविज्ञानात्पाटितेवणडपायः बिषयनिर्द्शः 
विस्तीर्णमुखानांसीवनम्‌ अनिलादोतीक्ष्णः 
बंसणादिस्थितानांनिषेधः ४८० मभ्यमेषुमध्यमः 
सीबनासू्करणपकारः पित्तादिष्बरशःमुभदुः 
आर्तसात्वनपू्कंपुबेवद्रंधादि स्षरिवलाधानार्यजलम्‌ 
पुनःसीषनप्रक्रारः ह्तारगृणाः 
देशदीनुषीश््यबधनयोगः *८१ अतरानुभबद्वरिणस्षारगुणाः 
यधनानांसखशुषम्‌ अशःघुश्लारपातादि 
जणेताश्नादीनटिखनार्थयोजनम्‌ बत्मरोगेषु्ारनिेपादि 
यधप्रकारनिर्देशः ४८२ ठेपदानपरकारः 
यंधानांगाढरिथिरत्वादि पश्त्सारपरमार्जनादि 

१ ऊर्बादिषुगाढबंधनम्‌ तन्नभोज्यानि 
शाखाबद्नादिषुसमबधनम्‌ तन्नजलेपप्रकारः 


ह ॥ अटा गर्टृदये अ०९०-१ 


*< ३ बणरोपणस्तिलकल्कः ४९१ गभप्रमेशोपटमाबेपिस्थितौदृशंतः 
सम्यग्दग्धस्थानस्यषेदनम्‌ सत्वस्यनरादिदपत्बेकारणम्‌ 
बिपर्ययेताश्नादिमिदुर्दग्धबेदनम्‌ |*९२ सीन 
लस्यपुनदाहादि ४९३ ऽनेशूगभेत्पि्ौकारणम्‌ 
अतिदग्पेरक्तस्राबादि जियोनिषिकुताकाराणामुत्पलोकार- 
गुदेऽतिदग्धबिण्नूत्रयोःसंरोधादि णम्‌ 

८ * भासायांक्षारदग्धा्यांनासाबशस्वद्‌ रजःसरागोमासिमासि 
रणाकषनादि ५९४ बीर्यबत्पश्रोत्यत्तौकारणम्‌ 
भरोज्रादिकेषुतदूत्‌ गर्भ॑स्यरोगादियुतस्षेकारणम्‌ 
अतिक्षारदग्धेकांजिकादिभिःसेकः शुक्रार्तबसयोगेपिगभासंममेकारणम्‌ 
कांजिकादिभिनिर्बायादि ५९५ स्वर्गिर्बातादिदोषजश्नक्ञानम्‌ 
श्षारादप्यनिःभरष्ठः मटरसंज्ञकंरेतः 

४८५ श्विगादिष्वभिदााहोयोज्यः उपक्रमः 
मषादिषुवार्यादिभिस्त्वग्दाहूः ४९६ कुणपचिकित्सा 
अशंःपरमृतिषुमांसदाह्‌ः ४९७ म्रयिसंक्ञेरेतस्युपक्रमः 
श्लिष्टबत्मा दिषुसिरादाहुः पृयरेतस्युपक्रमः 
क्षारबारितानांदाहोन ल्ीणाब्डयेरेतस्युपक्रमः 

 भुदग्धज्ञानोत्तरलेपनादि मलसद्रैरेतस्युपक्रमः 

४८५ घद्ग्धरस्थामस्यलिगम्‌ मरंयिनाम्यातबेउपक्रमः 
हरदग्धदेल्षणम्‌ ५९८ कुणपायाख्येरजसिषेदनपान॒म्‌ 
भमादद्ग्धस्यचातुर्बिष्यम्‌ च्ुकार्तबलक्षणम्‌ 
तुत्थस्यलक्षणम्‌ भात॑बाख्यानम्‌ 
दुद॑श्धस्यरसलषणम्‌ ४९९ गर्भसंमषतपू्मितिकरैभ्यता 

४८७ अतिदाहान्मांसलंबनाद्यः दपत्योःप्रथगुपक्रमः 
अतुर्बिधस्यास्यचिकित्तितम्‌ क्लीरादिभि्मरस्योपचारः 
तुत्थस्याभ्निप्रतपनादि तेलादिमिर्नायौःसमुपचारः 
अभिप्रतापनेकारणम्‌ ५०० खीमधिरूत्यगर्मम्रहृणयोग्यकालः 
र्दगबे ओषधं शीतादि ऋताबनीतेयोनिसंकोचादि 
सभ्यग्दग्धेलेषः एतद्विषयेकालसहायषायोः कारणता 

४८८ अतिदग्बेपिशबिसप॑बत्‌ ५०१ रजस्वटायावर्तनप्रकारः 
जहदग्धेरसस्ययोजना ५०२ ऋतुमत्याश्चतुर्थदिनरूत्यम्‌ 
भर्टागत्दुदयस्यस्थानसमापिः कलतुस्थितोकालपरिमाणम्‌ 
भस्वस्थानस्यरहुस्यषस्वेकारणम्‌ तन्रोपाध्यायेनेष्टिकरणम्‌ 
शारीरस्थानम्‌ ` ५०३ एबदंपत्योर्॑ध्यसंयोगः 

७८९ अथगमविक्रांतिरमभ्यायः १ संगतेसत्संमतिः 
गर्मोतिसिः 


6 दुरपत्यस्यकुलांगारत्वम्‌. 
४९० गर्भस्यकुसौवृदिषकारः दुपत्योःपुश्रचितनभकारः 


अ०१-र्‌ शारीरस्थानम्‌ ५1 
५०४ दुपत्योःश्यारोहादि ग॑प्रसबपर्यतंगर्भिण्याःजेहांगत्वम्‌ 
तज्नम॑ञ्नपादः पत्राद्यनुमापकानि 
५०५ अन्योन्यंसास्वनपृषंकसबेशः ५१६ षढपसबलक्षणम्‌ 
एबरूतेगर्मधारणम्‌ नबमासात्माक्सूतिकागृहाश्रयोगर्मि 
सदयोगर्मायालक्षणम्‌ ण्याः 
५०६ गर्माबतस्थाः ५१७ तटहेसृत्पुदील्षणम्‌ 
पुसबनस्यसार्थकत्वम्‌ आसन्प्रसबायालक्षणम्‌ 
पुसबनप्रयोगः ५१८ ष्वा 
१ 8 भृश दि 
५०७ मू अनं |. एबमनुष्ठितेफलम्‌ 
पुश्रोत्पादनाकिरणदम्‌ ५१९ गर्भिण्याःखदारोपादि 
गर्मधारणेसहायमृतानि अभ्यगाविनाभिकासनम्‌ 
५०८ गर्मिणाअतिन्यषायत्यागादि तस्वाहर्षोच्यादनम्‌ 
बातलायाहारेःकुम्नादयोगभाः |५२० हर्षादुत्पाशुनेफलम्‌ 
मृदधायोषध्ग्याधिजयः गर्मस्यसगेरुष्णसपंनिमेकिनधूपना= 
५०९ हतीयेमासिगर्मस्यपेश्यायारूतिः दि 
व्यक्तगर्मस्यलक्षणम ५२१ ततोऽनुषासनम्‌ 
५१० गर्मिण्यादच्छिताहितस्यदेयस्षकार- | ५२२ 1 5 
णन्‌ 
हितेनसाकमदितमप्यल्पदेयम्‌ मकष्ठाख्येरोगेयबक्षारपामादि 
भरहितदानेकारणम्‌ यालस्योपचारः 
तुतीयेमासिगाश्नपंचकस्यग्यक्तिः बुभुक्षितायामाच्रापानम्‌ 
५११ मान्नाभ्यबत्दताक्नपामा््यांगर्मबर्ध- | ५२३ बातघ्रोषधस्यतोयस्यबपानादि 
नकारः सेहाये।ग्यायाःलेहंबिनापूबबिधिः 
चनुर्थपंचमयोरगानांचेतनायाश्यक्र- खातायाःपेवापानम्‌ 
मेणग्यक्तिः ५२४ दाद गाहृसूर्वे पिशितस्यनोपयोगः 
धसेखाय्बादीनांन्यक्तता सूतायायल्ने नोपचारः 
सपमेसर्बागेःपू्ण॑ता एवंसाधंमासबिधिः 


५१२ 


५५१३ 
५१४ 


५१५ 


तदुादुयःकं ^. 
तदुपशमाथनबनीताद्विसेषनम्‌ 
अष्टमे मातापुत्रयोस्तेजसःसं्ारादि 
अष्टमेमासिस्तीरपेयादिसेषनम्‌ 
कालोगर्मदीर्षायुरदिःकारणम्‌ 
दादशमासादुभ्बगर्मोबिकारकारी 
नबमेलिग्धोदनदेःशस्तत्मम 
तदुायोनौबातबिजयार्थपिचस्थाप- 
नादि 


५२५ अथग्म॑न्यापद्वि धिरष्यायःरे 


५२९६ 


५२५ 


५२८ 


गभिण्याःपुष्पेदृष्टेकर्तव्यप्रकारः 
रातधोतघृताक्तखियाःलानादि 
गुद्धिवजमस्रोक्ताचरणम्‌ 
असंपूर्णज्जिमास्रायाःपुष्पदुर्शनेकतं- 


= 
भामरक्तयोरषिरुदस्योपदेशः 
गर्भेनिपतितेनीक््णम यपानादि 
दोषादीनङ्धिदुशोषार्धोयं विभिः 





२४ अष्टं गत्ददये अ ०२-& 
अनतरन्नेहादयोहिना ५५५ साल्विकादिनिषशूपणम्‌ 
५२९ उप्थिष्टकगभैस्यलक्षणादि एव मूतमयेदेह्‌ 
नागोद्राख्यस्यललल्षणादि रक्तात्सपतत्वगुतसिः 
५३० तयोर्म्मिण्याधृतादिमिःस्तृघ्यादि | ५५५ कटानिङूपणम्‌ 
५३१ लीनाख्यगर्भस्यचिकित्सा ५४७ आधाराख्यमावनिरूपणम्‌ 
तस्याआनंद्‌करणादिं ५४८ बिरेषणजीषितस्थाननिङूपणम 
छन्यथधाबेपरीत्यम्‌ शरीरेजारादौनांसंख्या 
गर्भिण्याउदाबनाख्येन्याधानुपायादि | ५४९ तत्रधन्वंतरिमतम्‌ 
५३२ उद्रएबगर्भमूतेलक्षणानि ५५० आन्रेयमतम्‌ 
अंतर्मृतगर्मांयाउपचाराः साय्बादीनांसख्या 
५३३ तगर्भ॑स्याकषणादि ५५२ सिराणांसंख्याः 
शखोपायसाध्यामुढगर्मविकित्सा आसांसंस्थानम्‌ 
५३ मंडलांगलिशखभ्यादारणम्‌ ५५३ सक्थ्यदोसिरासंख्या 
बदिपज श खस्य निषेधः ण्यादःिरासंख्या 
पर्बकपारदारणादि पार्न्वसिरासंख्या 
बाहृखेदनादि प्रष्ठादोसिरासंख्या 
५३५ करटिसक्तस्यदारणादि जठराद्‌ सिरासख्या 
सामान्येनमढगर्भविकित्सा ५५ उरस्यादीनांसंख्या 
तच्रमिषजास्वमत्यायल्नःकार्यं प्रीवा दु सिरासंख्या 
जीवतोगभस्यकेद्‌ननिषेधादि हन्वाद्‌) सिरासंख्या 
५३९६ मदगमखियालक्षणादि जिन्हायांस्सिरासंख्या 
५३७ स्नानादययनंतरंचणपानादि ५५५ नासायांसिरासख्या 
म॒ढगम।याःकतंव्यप्रकार नयनयोःसिरासख्या 
५३९ भअटतेलनिरूपणम्‌ कर्णयोःसिरासंख्वा 
५३९ मतगर्भण्याजीबद्र भनिष्कासनादि | ५५९ मर्धिसिरासंख्या 
गर्मेलषतिसपस्ुमासेषुक्रमणस्षप्तयो- सिराबणनोपयोगकथनम्‌ 
गयोजनम्‌ अवेध्यानांसंख्या 
५५० अष्टमासाद्‌ोविरेषः सिराणांरक्तादिबाहृत्वम्‌ 
, गर्भबिषयेऽज्ञानांमतिषिभ्रमादि |५५७ वातास्रबाहकानांलक्षणम्‌ 
५४१ अथञअंगविभागशारीराध्यायः 3 पित्तास्बाहूकानांलक्षणम्‌ 
 भंगवबिभागः रोदिणीसनज्ञानांबाहूकत्बम्‌ 
५४२ पंचमहाभृतगुणाः नामिसंबद्धास्िरा 
- उत्तरोततरंएकगृणवृ दधान्वयः ५५८ तासदिहनुम्राहूकत्वम्‌ 
महामूतेभ्यादेहोततिप्रकारः खीपुरुपाणांद्र्यस्रोतोनिरूषणम्‌ 
५५३ देहेमालृजपितृज मागाः ५५९ अद्श्यस्रोतोनिरूपणम्‌ 
५८ सात्म्यजनिरुपणम्‌ दु्टबिश्रत्धानांक्रमरणोगसुखकरत्वम्‌ 
रसजनिशूपणम्‌ ५६० स्रोतसां स्वधातुसमवर्णत्वादि 


अ०३-४ शारीरस्यानम्‌ । २५ 


आहारादीनांस्लोतोदुष्िकरत्वम्‌ गर्मिणीदोपेणपरुतिःसपधा 
खोतसांदुशिलस्षणम्‌ ५८० दौोषाणामनिटस्यबलत्बम्‌ 

५९१ स्रोतरसाह्वाराणि षातप्ररूतीनांलक्षणम्‌ 
खोतसांताइने मोहादयः ५८१ पित्तपररतिलस्षणम्‌ 

५६२ धन्बरंतरिमतेपित्तपाचकम्‌ ५८२ श्केष्नप्रकूतिलक्षणम्‌ 
आच्रेयमतेऽभिःपाचकः ५८» द्ंदुसर्वदोषप्ररुतिलल्षणम्‌ 
धनन्व॑तरिमतेपित्तधराख्याकठा ५८५ सत्वप्ररुतिलक्षणम्‌ 

५९३ पक्रादन्नादायुरादिपोषः अयोबिभागादि 
भअभिमरहृण्योःपरस्परमुपकार्योपका- | ५८६ षपुषः्ुखायुषोःपाच्रस्वम्‌ 

रकमावः ५८७ चुखायुःपा्नस्यवपुषोलस्षणम्‌ 

५६ असपाकस्याभिर्हतुः ५८८ पृष्ठादीनां भाशस्त्यम्‌ 
शरीरे नपाकपरकारः बपृषःशुमत्वम्‌ 

५९५५ अभिसमीपस्थान्नस्याषस्थाः ५८९ सर्वंगृणोपिनेशरीरेररव शतमायुः 

५९६ अन्याप्रीर्नांकर्माणि वलप्रमाणज्ञानम्‌ 

५९५७ भूतगुणानां भूतगुणपोषकत्वम्‌ |५९१ सत्वादिपरूतीनां सृखदुःखानुमबप- 

५६८ अन्स्यदिप्रकारःपरिणामः कारः 
मुजादुत्पत्तिः धपुषःप्रधानफलदायिलस्षणम्‌ 
सारस्यसपाभिमिःषपाकः ५९२ अथममंविभागशारीराध्यायः * 

५५९ अस्ययोतनम्‌ मर्मणांसंख्या 

५७२ रसादीर्नांधातूनांमलाः तेषांस्थानानि 
धातुनामपिद्रेबिभ्यवम्‌ ५९३ बिरि्टसंज्ञांतराणिमर्माणि 

५७३ धातुसेहूपरंपरापकारः गुल्फसंध्यादोमर्मनामादि 
आहारस्यपरिणतिकालः ५९४ जंधोर्बादोम्म॑नामादि 

५७ मोज्यधातूनापखिृत्तिः सक्थ्यादौमर्मनामादि 
वृष्यादीनांसयःश॒क्रकरस्वम्‌ ५९५ स्थूलां वद स्यनामादि 
ध्णगुरिकदिरहोरात्रात्स्वकम॑करत्वम्‌ बस्त्याख्यस्थकथनम्‌ 
आदहारस्यजाठराभिना्रर्यमाणत्मम्‌ | ५९९ त्दद्यनाममरमं 

५७५ दोषाणामपिएकदेशप्रकोपणम्‌ स्तनयोर्ममं 

५७६ जदराभेःपालनादिकमं उरसःपाश्बमर्म 
जठरामेश्चातुर्बिध्यम्‌ प्ठवं शादोमर्म 

५७७ चतु क्षणम्‌ ५९७ पुवं शपाश्वद्मर्मं 
देहूवरस्यन्रेषिध्यम्‌ कृटिपारर्बादोममं 
तस्य ए्धग्लक्षणम्‌ ५९८ पाश्वमध्यादौमम 

५७८ देशत्रेषिष्यम्‌ स्तनमूलाजंबेभागेमर्मणी 
मज्नादीनांप्रमाणम्‌ याहुमूटेमर्मणी 
ओजजादीन दिहृगानामरमाणम्‌. |५९९ भ्रीवामुभयतोमर्मणी 

५७९ समपरुतेरिदं मानम्‌ कंठनाड़ीमुमयतोमर्माणि 
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६५१ 


ककि 


अष्टा गत्टदये 


रिरोग्रीयासंधानेमर्मणी 
कर्णयोरधस्तान्मर्मणी 
प्राणमार्गस्योभयतोमर्मणी 
नेजयोर्बाद्ताममणी 
ललागबसनिमर्मणी 
जिन्हादौममं 

कृपाठेपंचममीणि 
भस्तकस्याभ्यंतरेमर्माधिपनामा 
सामाम्येनमम॑रस्षणम्‌ 
मांसादीनांसमागमोमर्भं 


सिद्धानां 


मांसादीनांममर्णासिख्ययामिधानम्‌ 


मांसजानिदृश 

भस्थ्यरौ 
साषमर्माणित्रयोबिशतिः 
धमन्याथितानिनबमर्माणि 
सिराश्रयामर्मषिशेषाःसप्धिशन्‌ ` 
संधिमर्माणि 
मांसादिजार्नाभर्मणांन्यधलक्षणम्‌ 
मांसजेमर्मणिबिदे ऽ सृक्सावः 


१२ 


६९१ 


१४ 


५१५ 
भाहुल्यनममर्णांमिरईशोमर्मत्वेनभ- | ५१६ 


५१७ 


५१८ 


भस्थिममंणिषिदधेमजान्वितःस्रावः| ६१९ 


साबजेमर्मणिविद्धेजआयामादयः 
धमनीस्थेबिद्धमूर्छितस्यरक्तस्लाबः 
सिरामरम॑न्यधेऽसृकूस्रावः 


संधिजविद्धेबिदधदेरःशुकेरिबाकीर्णः 


ममव्यधेजीवितनारेकाठनियमः 
अत्रहेतुः 


चतुश्चत्वाररिशन्मर्माण्यं गवेकल्यक- 


राणि 
अष्टोकूर्वाद्योभर्भविरेषारुजाकराः 
मर्मणांप्रमाणम्‌ 
मर्मामिधातिमरणप्रकारः 
मर्मामिघतिचिकित्सा 
अमर्मणिषिद॒स्यजीवनादि 
मर्मामिघातोरश््यः 
अथबिरूतिषिज्ञानीयाभ्यायः ५ 


९२० 


ककि 
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५२२ 


की 


अ ०९.५५ 


रिषटमृत्योर्शिगम्‌ 
रिशमाबेमरणामाषकथनम्‌ 
आभासेमरणंन 
रूष्णान्रेयमतेरिष्टैषिध्यम्‌ 
अस्थायिरिष्टमेदनिर्दशः 
रिष्टलक्षणम्‌ 

केशरोम दौरिष्टचिन्दम्‌ 
नेन्नादौरिष्टचिन्हम्‌ 
भोठादोरिषटधिन्दम्‌ 
रिरआदोरिष्टचिन्हम्‌ 
लरारादोरिष्टचिन्दम्‌ 
सिराद्‌रिषटयिन्हम्‌ 


मृधादोरिष्टचिन्दम्‌ 


उरआदोचिन्टूम्‌ प तेशतवनाहर 
अकस्माद्रानरेभारुतमैरुतबर्णादिरि- 
` चिन्हम्‌ 
युकामक्िकादिरूतस्वीकारल्यागादि- 
रिष्चिन्हम्‌ 
उष्णगात्रेषुरेत्यादिचिन्हम्‌ 
कफोद्रूतपिटिकाकरंतदेदादि्रिषटचि- 


नहम्‌ 


आकाशस्यघनीमूतत्बादिमननंरि- 


चिन्हम्‌ 
मूतदीनाममूर्तादिमननंरिष्टचिन्हम्‌ 
तेजस्व्याद्मिनिपरित्येनद्‌ शैनंरिषट- 

चिन्हम्‌ 
जाग्रतोरल्षआदीनांदुनम्‌ 
शरोर्बेदियस्यविरुतिः 
असतेमेषादिरब्दुस्यश्रवणम्‌ 
गेधरसस्पर्शदीरनांबिपर्ययः 
रसाश्िन्हम्‌ 
तपञआदि विनाऽर्तीदियज्ञानम्‌ 
स्वरविक्‌तिः 
स्वरस्य हीनादित्वंचिन्दम्‌ 
शब्द्स्यदोर्ब॑ल्यादि 
अहमरिष्यामीतिबद्नम्‌ 
छायाश्रयरिष्टम्‌ 





अ०५ शारीरस्थानम्‌ ६७ 

छायायाबिषमत्वम्‌ उद्रव्याधिनिभित्तरिष्टम्‌ 

५२३ छायायद्वेखप्यम्‌ पाडरोगोरिष्म्‌ 
० शोफरिष्म्‌ 
छायाकन्यकायाअद्‌ ३५ ज्वरादयो मृत्युहेतव 

६२४ खादीनपचेषछायाः #॥ | न ध 
नामस्यानिर्मरत्बादिरुसणम्‌ मसादिेषोषग्बनहम्‌ 
बातादीनांायायारल्षणम्‌ कासादिमद्विसषः + 

६२५ छायानांगुणनिर्दशः इचिनहम्‌ > 
मत्व्‌ = (५ 
छायाप्रमयोछस्षणम्‌ ०, 
छायाममयोरन्यत्वेलक्षणम्‌ 1 

९६२५ छायपमयो्न्यापिः † यरुमतसिलयादि 

` पादोधर्षयनिवचलनम्‌ 1 

हिताममस्णे पिबलहीनेत्वदि ६३६ स्थलबिरेषगतबायुः 

६२७ उत्तरोष्टपरिेह्नादिमृत्युचिन्दरम्‌ ` व 
म्रीदेःगीतलसखेदयुक्तत्वादि क्षटितिज्वरसतापादयः 
स्तोकट्क्त्वादिचिन्हम्‌ गोसगेटेपज्वरोपतपस्यसखेद्‌ः 

६२८ स्वभावस्यषेपरीत्यंचिन्हूम्‌ ५३७ पििकामृत्युचिन्हम्‌ 
मक्तयदेनिबतनंचिन्हम्‌ ` बिस्फोटाश्निन्टम्‌ 
कचोत्पाटनपीडाऽन्नानादिचिन्दम्‌ अश्ष्यादोकामलादयः 

६२९ सदहसाविकारोत्पसिनागोबिन्टरम्‌ ` 1.6 
ज्वरबिरूतिः ११९ 1 
ज्यरबिशेषस्यचिन्दत्वम्‌ जानुषटनादिकर्णचिन्हम्‌ 

६३० रकपित्तबिरुतिरक्षणंरिरम आतुरस्यन्यापारविशेषाः 
कासश्वासोचिन्हृम्‌ * ` आतुरस्यतिलकन्वंगबिपुबादि 

४३१ राजयस्माचिन्दम्‌. ५३९ ऊरष्वर्षासादिः 
छर्दिमत्युलक्षणम्‌ सहसाविकारादिः 
तुष्णाचिन्दूम्‌ भेयस्योषधासंपादनेआतुरस्यमूत्युः 
मदात्ययश्िन्हृम्‌ य धावत्कलिपितोषधसिद्धधभावेम्‌त्युः 
अशसिचिन्हम्‌ ओषधदुर्बणदिर्विपर्ययेमृत्युः 
अतौसारबिरुतिः ६५० निबतेरसेधनज्योतिषउपरमश्ि- 
अतीसारोयरुतिडादितुल्यश्चिन्हूम्‌ नदम्‌ 

९३२ अतीसारबिशेषस्वमत्युसूचकता सहृसारोगगणमुक्तता 
अश्मरीचिन्हृम्‌ पृष्टस्यापिषेयस्यातुरमरणकथननि- 
प्मेहश्िन्हम्‌ चेधः 

६३३ गर्मश्िन्हम्‌ चिकित्सायानिष्फर्त्वाननोपकरमः 


२<' 


९६५१ भिषजोरिषटज्ञानाद्रणम्‌ 
पुण्यादिल्यान्मरणम्‌ 
६४२ अधदूता दि विज्ञानीयाध्यायः & 
पाखंडादिदूतानां ग॒भाशुमसूचकत्वम्‌ 
६४३ दीनादिदूतानिषिद्धाः 
अरस्तवितावचनेवेदयदूतागमनंम्‌ - 
| त्युसचकम्‌ 
६४४ देशबिरेषादाबागतोदूतो ऽशुमः 
बेयस्यप्वद्रनेमरिष्यतोदूतानां- 
व्यापाराः 
अर्परात्रादाबागकतोऽशुमाः 
९६४५ प्रतिबदवबुबतिदूतेआतुरसमीपेवेय- 
गमननं 
अशुमप्रकाराः 
९६९५९ अन्यदुण्यरुभनिभित्तम्‌ 
माजारादिभिःपयश्छेदोऽश्रुभः 
क्ररादीनांबाचोऽशोभनाः 
६७ वेयस्यातुरगरहुंगच्छतःरुष्णधान्या- 
दीनांदुर्शनमशुभम्‌ 
पक्िणःशरुभाश्युभाः 
खगमृगादयःशुमाशूमाः 
६८ उलूकादीनांद्रश्नमगुमम्‌ 
कोठादीनांकीतने गुमत्वम्‌ 
ट्‌दंधनुरभिमुखमशुभम्‌ 
सत्निपृणादीनिपात्राण्यगभानि 
आतुरगृदेषेयस्यदभ्यक्षतादिद्शंन- 
मशूमम्‌ 
९६५९ दुध्यक्षतादी्नां निर्देशः 
५५० एवंदूतशकुनोत्तरंखभ्रकथनम्‌ 
९५५१ स्वरप्रेतेःसहूमयपानायगुभम्‌ 


सखमरेरक्तमाल्यादिधारणायशुमम्‌ |५५४ 
१ 


खप्रकंठलप्ररतादयोऽशुभाः 
स्वम्नेनप्रत्वाय शमम्‌ 

६५२ चंडठेःसहपानमगुमम्‌ 
जटमज्लनमशुमम्‌ 
यस्यखरादिभि्यानंतस्यमृत्युः 


अष्टा गत्टदयै 


अ०थ 


अपुपादिभस्षणमशमम्‌ 
सूरयदुप्रहणदुशनमस्षिरोगाय 
सूर्याच॑दम सोःपातदुर्शनेनदग्िना- 


श 
९५३ बरकरुतादीनांमप्रिसं मबोऽगुमः 
एतदादिसर्षनेश्म्‌ 
६५४ स्वमेरुष्णादिखीर्णाद्रनमगुमम्‌ 
सपरोद्रबकारणम्‌ 
६५५ सखप्रानांसप्तभिधत्वं 
खम्रस्यसफलाफटत्वविवेकः 
९५९ पु्बरातरेचिरात्कलम्‌ 
गोसर्गेतदिनिएवफलम्‌ 
खम्रददशतदुत्तरंस॒स्यभवेमहत्कलम्‌ 
अगुभस्यदानादिभिनाशः 
दुःखभ्रानं तरंस्ुखमप्रद्र्ने शमम्‌ 
सौम्यसखभ्रनिर्दृशः 
आरोग्यस्यलसणम्‌ 
अस्यस्थानस्यशारीरत्वेकारणम्‌ .. 
निदानस्थानम्‌ 
अथसबेरोगनिदानाध्यायः १ 
जान्रेयादृयः | 
रोगपर्यायाणांनिर्दशः 
६५० रोगाणां बिज्ञानेपचधा 
६९१ निदानपर्यायाणां निर्दरः 
परागरूपस्यलस्षणम्‌ 
परामूपव्याधीनांलिगम्‌ 
रपस्यलक्षणम्‌ 
रूपस्यप्यायकथनम्‌ 
उपशवस्यलक्षणम्‌ 
उपश्योन्याधेःसात्म्यम्‌ 
अनुपशयस्यलक्षणम्‌ 
संप्रातिर्ट्षणम्‌ 
विकस्पलक्षणम्‌ 
व्याधेःप्राधान्यकथनम्‌ 
वठावलबिशेषणम्‌ 
व्याधिकालः 


५५७ 
१५ 


५५५ 


५५५२ 


६५६५५ 


९९५५५ 


अ०१-३ निदानस्यानम्‌ २९ 
इतिनिदानार्थःसमासेन मरहादौज्वरत्रयेसंनिपातदेःकोपादि 
तस्यन्यासेनाग्रउपदेशः ६५८२ शापाविचारजयोरसद्यतमत्बम्‌ 

६६७ रोगोत्पसिहतुः मं्ोखनज्वरस्यलक्षणम्‌ 
तत्रकोपस्यहेतुः ज्वरोश्विधः | 
बातादीनांअहितनिर्देशः संक्षेपाद्‌ बिध्यम्‌ 
तिक्तादिमिःसमीरणकोपः एतेषामेषन्याख्यानम्‌ 

९५८ कटरादिभिःपित्तकोपः ६५८३ सोौम्यतीश्च्णयोर्ग्याख्यानम्‌ 
स्वाद्ूादिभिःकफकोपः  अंतराशभ्रयस्यलक्षणम्‌ 
तिक्तादीनांमिश्रीमाबात्‌दं कोपः ज्बरस्यबहिर्वगेसुसाध्यता 
भिश्रीभाबातुसंनिपातकोपः ६८४ परारूतवैरूतयोलश्षणम्‌ 

९६९ दोषाणां देहेबिकारकारित्वम्‌ वर्षासुज्वरकारणम्‌ 
अथज्बरनिदानाष्यायः २ ५८५ शरदिज्वरस्यकारणम्‌ 
ज्वरनिर्दशः बस्तेज्बरस्यकारणम्‌ 

५७० ञ्बरस्यानेकबिधत्वम्‌ साध्यासाभ्ययोलल्षणम्‌ 

६७१ ज्वरसंप्रापिः ५८६ सामनिरामयो्खलषणम्‌ 

९७२ तस्यपुषरूपलक्षणम्‌ पच्य मानज्वरस्यलक्षणम्‌ 

९५७३ भअनिलज्बेरेआगमादीनिषम्यंलि- निरामज्बरस्यल्षणम्‌ 

गम्‌ ५८७ ज्बरस्यपचबिधत्वम्‌ 

५७४ पित्तज्वरलक्षणम्‌ ५८९ महारंभ्मेनमाधान्यात्संततसंमापि- 

६७५ कफज्वरलस्षणम्‌ ट्षणम्‌ 

६५७५ सामान्यंटिगम्‌ ६९० ज्वरोष्मणोमलादिश्षपकत्वम्‌ 
सामान्येनान्यदुपिलिगहूयम्‌ ज्बराणांस्थितिमर्यादार्यामतटैबि- 
संसर्गज्वरटक्षणम्‌ ध्यम्‌ 

५७७ संसर्गठसणम्‌ ६९१ संतताख्यस्यदीर्धकालानुवृत्तिः 

कफ़ानिलसं समल क्षणम्‌ ९६९२ भिषमनज्वरपरकारः 
कफपित्तसंसर्गज्वरः दोषस्यपरवृत्तिनिवृत्ती 

५७८ संनिपातज्वरस्यलक्चषणम्‌ ५९३ सततकादिनज्वरस्यरसादिषुख्यः 

६७९ सनिपातस्यासाध्यत्वादि एतद्विषयेयुक्तिः । 
अपरःसन्निपातोज्वरः बिपर्यंयाद्विषमसंज्ञः | 
खंनिपातस्यटेविष्यम्‌ ९९४ बिषमज्बरस्वरूपम्‌ ` “ 

६८० दृाहादिसनिपातस्यदुःसाध्यत्वम्‌ रक्राश्रयदोषस्यसततज्वरकरत्वम्‌ 
शीतादिदाहृादिज्वरयोर्बिशेषः ९५९५ अन्येधुनमि विषमज्वरः 
आगतुज्बरस्यचातुर्ध्यम्‌ दोषस्यतृतीयकजनकत्वम्‌ 
अमिघातजस्यलकल्षणम्‌ चतु्थकज्वरोत्पत्तिः 

६८१ अमि्षगजस्यल्षणम्‌ ६९६ विषमज्वरस्यत्रेविष्यम्‌ 
्रहोत्पम्मज्वरस्यरिगम्‌ दोषाणांबलाबलनज्वरः 
ओषधीगधजेज्वरेलिगम्‌ ९५९८ ज्वरमोक्षकारलक्षणम्‌ 








९० अष्टंगल्ट्द्ये अ ०२-४-५ 
बिगतज्जरलक्षणम्‌ ७१» महदाख्यश्वासस्यलल्षणम्‌ 

७०० अथरकपित्तकासनिदानाध्यायः 3 ऊर्ष्व॑न्वासस्यलक्षणम्‌ 
रक्तपित्तयोदुंष्टत्वादि ७१५ तमकादिश्वासानां साष्यासाम्यत्वादि 

७०१ पित्तस्यरक्तविरुतित्वम्‌ दिष्मासवरूपम्‌ 

७०२ अधिकरक्तपरमवकारणम्‌ अन्नजायादिध्मायालस्षणम्‌ 
अस्यपृर्बङ्पाणि ७१६ श्ुद्‌ाख्यायारन्षणम्‌ 
रक्तपित्तेशिरोगुरुत्वादि यमठायालक्षणम्‌ 
रकपित्तस्यत्नेविभ्यम्‌ ७१७ महृहिष्मायाटन्षणम्‌ 
ऊर्ध्वगरक्तपित्तप्रकारः गंमीरायालक्षणम्‌ 

७०३ उभ्वगस्यसाध्यतत्वादि तासांसाव्यासाघ्यत्वम्‌ 
अघोगस्योत्पत्यादि ७१८ दिध्माश्वास्योरबश्यंचिकित्साकार्या 

७०४. उभयायनस्यासाभ्य्ादि ७१९ अयथराजयस्मादिनिद्‌नाघ्वायः५ 
एबमुक्तेःकारणम्‌ तस्यचतस्रःसंज्ञाः 

७०५ उमयायना्य॑शोधनस्यासं मबः संज्ञानाव्युत्पत्तिः 
दोषानुगमनस्यलक्षणम्‌ ७२० राजयक्ष्मणोहैतवः 
कासस्यक्िप्रकारित्वम्‌ चतुणाम पिषिरेषेणपबनोहितुः 
कासानापिचत्वम्‌ ७२१ राजयक्ष्मणःपूषषटपम्‌ 

७०९ निकित्साबिनाकासाश्षयकराः राजयस््मिणएकादुशश्पाणि ` 
कासानापूरवडपम्‌ ७२२ पीनसादीनांसप्तोपदृषाः 
सर्बकासानांसंप्रापिदरशनम्‌ तत्रबातायाधिक्यात्‌शिरःशूुलाद्‌यः 

७०७ कासरुगृष्वनीनामनेकन्वेकारणम्‌ यस्मिणोधातुपुष्धमवेयुकतिः 
मातकासस्यनिदानादि ७२३ अन्नादिरसेोप्यस्यनरक्तादिहतुः 

७०८ पित्तकासात्पीताक्षिकफतादि ७२४ रक्तमांसाभ्यांबिनास्यजीवनेहैतुः 
कृफकासादुरोत्परुगित्यादि ्षयिणःसाध्यासाष्यता 
सषतकासस्यनिदानादिनिरूपणम्‌ |७२५ दृषिःश्षयात्सखरभेदः 

७०९ क्षयकास्रलक्षणम्‌ बातात्स्वरभेदेक्षामादिमानस्वरः 
क्षयकासोदेहूनाशनः पित्तात्स्वरभेदेताल्वादोदाहादि 

७१० रेषकासानांसाध्ययाप्यबिभागः कफात्स्वर भेदेकंठेविकारः 
कासजयेकारणम्‌ सर्वखिदोषलक्षणः 

७११ अथश्वासदिभ्मानिदानाध्यायः * क्षयात्स्वरमेदुस्यषिष्वस्तत्वादि 
श्वासनिदानादिरक्षणम्‌ ७२६ मेदुसास्वरमेदस्यण्ठेष्मठटस्षणत्वादि 
श्बासस्यपचविधत्वम्‌ अत्यवर्जनम्‌ 

७१२ पंचविधस्यापिपुवंरूपम्‌ अरोचकोत्पत्तिः 
घदश्वासस्यलक्षणादि बातायुद्रबारोचकेषुमु खेकषाय - 
तमकटक्षणम्‌ त्वादि 

७१३ प्रतमकलक्षणम्‌ ७२७ दोैश्छविः 


हिनलल्षणम्‌ 


वायुनादोषाणामृष्व्॑षेपणम्‌ 
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३२ 


७३४ 


४७३५ 


७३९ 


छर्वषुप्वपम्‌ 
कासादिमद्रायोःकार्ये 
पित्तात्सारोदकसद्शादिकंवमनम्‌ 
कफात्‌शिग्धादिकवमनम्‌ 
सर्वटिगायाश्छर्दषश्विङकित्सामावः 
द्विश्योगजायारस्षणम्‌ 


रम्यादिछर्दषुषातादीनामेषबिमर्शंः 


त्दोगस्यलसषणम्‌ 
बातेनद्दृदोगेऽत्यर्थत्द दयशुलादि 
पित्तात्तष्णादयः 
श्केष्मणात्द्‌ दोगेत्दद्यस्तब्धत्वादि 
जिभिर्देषिःसर्वरिगः 
शमित्द्‌ दौगस्यविकित्सादि 
बातादिमिःप॑चतृष्णाः 
तुष्णा्ुषातपित्तेकारणम्‌ 
बातपित्तयोर्हृतुत्ेकारणम्‌ 
तुष्णासमुत्पत्तिः 
तासां सामान्यलक्षणम्‌ 
बातात्तृष्णायांस्ामतदन्याद्यः 
पित्तातृष्णायांम्‌छांद्यः 
कफात्तुष्णा्यांनिदादयः 
सर्वेःसन्निपातेःसर्वटिगातृष्णा 
आमोद्भबातुष्णाबातपित्तजा 
सेहजतृष्णापित्तजा 
र्मक्षयोक्तेनक्षयात्मिकातुष्णा 
शोषादितस्तरष्णासोपसर्गातिमिका 
जथमदृत्ययनिदानाध्यायः ६ 
मदत्ययस्यनिदानम्‌ 
मदयगुणाः 
मयेनचेतोभिकारस्यप्रकारः 
द्वितीयेमूढत्वादि 
द्वितीयतृतीययोः संधौर्थितस्यरनि- 
यावस्थत्यादि 
तृतीयमदेस्थितस्यमरणादृपिपाप- 
सराबस्था 
तदाधर्माधमयन्नानम्‌ 
मदेतिपीतेमेदहद्यः 


निदानस्यानम्‌ 


७३९ 
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४७४१ 


७५२ 


७४३ 


२१ 


मयस्यरिवर्गादिनाशकत्वम्‌ 
मदयस्यपेयत्बादि 
बिपर्ययेतिमाद्कत्वम्‌ 
वातादिभ्यश्चत्वारोमदात्ययाः 
मदालत्ययानां त्तामान्यंलल्षणम्‌ 
बतिनमदत्ययेजागरादिकम्‌ 
पित्तेनमदुत्ययेदाहादिकम्‌ 
म्लेष्ममदात्ययेछर्यादिकम्‌ 
सर्वजेमदात्ययेसर्बलिगम्‌ 
अतिपानकतुर्त्वसकविख्लयौव्याधी 
ध्वं सकेन्लेष्म निषीबादुयः 
बिन्षर्ये+गातिसगायाः 
मदासेविनःकलम्‌ 
मद्‌ादीर्नालक्षणम्‌ 
रजःप्रधानदेखयोगद्‌ः 
मद्‌ःसप्तधा 
बातोद्रबेमदे+बस्था 
पित्तेनकरोधादि 
कफातूस्वल्पासंबद्बागादि 
संनिपातेनस्बंदोषलक्षणः 
रकमद्‌ूत्स्तब््धांगत्वादि 
मयेन मदेविरुतचेष्त्वादि 
विषोत्थेमदेकपादि 
शोणितादुत्थषुबाताद्यः 
मृ्ायस्यलक्षणम्‌ 
पित्तनमू छयेरक्तादिनमोदर्शनादि 
कफेनमुछीयेमेघाभाकाशदशनादि 
न्रिभिदेपिमृछयेपुरुषस्यनि ष्ट 
त्वादि 
संन्यासलक्षणम्‌ 
संन्यासेकारणम्‌ 
तच्रशी प्रचिकित्सनाज्जीबनादि 
मयस्यमयेनोपसंहारः 
एतद्दिषयेयुक्तिः | 
अथार्शोनिदानाव्यायः ७ 
अशोनिामनिर्वचनादि 
अश्सदिबिष्यम्‌ 
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गुदरापरपयांयलक्षणम्‌ अतीसारग्रहणीरोगयोर्बिशेषः 

७** तब्रहेतुः ७५६ प्रहणीदोषस्यस्वद्पम्‌ 
अरीसारस्नादिगुणरता गरहण्याश्वातुर्बिष्यम्‌ 
अन्यारंसांषटूपकारत्वम्‌ म्रहृण्याःप्राग्रूषम्‌ 

४७४५ अर्शोजननपरकारः तस्वाःसामान्यंटक्षणम्‌ 

७५ अरसपूर्बलक्षणम्‌ ७५७ अतीसरेवात्ता्तालुशेषादि 
मरहणीदोषादीनांअ गोबिवृद्धिः पित्तिनपीताभादि 

७४७ अरस भवनप्रकारादि श्टेष्मणारुद्रेणान्नपानादि 

७८ बातार्श॑सांलक्षणम्‌ स्जसर्षलक्षणसंकरः 
पित्ताशंसालल्षणम्‌ मरहृण्याविषमादयाअपिदोषाः 

७४९ न्लेष्मारसांरक्षणम्‌ ७५८ समोऽभिःखास्थ्वकारणम्‌ 
संसृषटटिगार्नालक्षणम्‌ धातन्याध्यादिरोगादुसतराः 
सन्निपाताटोषन्रयलकस्षणम्‌ अथमूतजाधातनिदानाध्यायः ९ 
रक्तोल्वणाननांलक्षणम्‌ धस्त्यादयरएकसंबधनाः 

७५० मृद्रादिभिबौयोःकुपितत्वादि ७५९ मूत्राघातोत्पत्तौकारणम्‌ 

७५१ एषां साघ्यासान्यविमागः वातजम्‌ जाषतेम्‌ हुम इ्मृत्रादि 
रुद्साध्यानांलक्षणम्‌ पित्तजेमुत्रस्यपीतरक्त्तवादि 
सुखसाध्यानांलक्लषणम्‌ कफजेलल्लषणम्‌ 
मेदादिस्थानाममरेकथनम्‌ सर्वेःसबतिमकंमृत्रणम्‌ 

४७५२ नामिजानांलल्षणम्‌ ७९९० अरमरीलक्षणम्‌ 
च्मंकीललल्षणम्‌ अश्मयाःमाभुपम्‌ 
बातादिनातोदपारष्यादि ७६१ बाताश्मर्यो मृरार्त्यादि 
अशंसांप्रशमकरणेदहेतुः पित्तेनबस्तिदाहादि 

७५१ अथातीसारम्रहृणीरोगयोनिदाना- भलेष्म णावस्िनिस्तोदनादि 

ध्यायः एतासां तिसृणांबलेष्बेबोप्तत्तिः 

अतीसारःषड्बिधः ७६२ मटहूतमेवगरुक्राश्मयी 
अत्यंबुपानादिनातस्योत्पत्तिः सेवपवनेनभिनारर्करा 
भाविनस्तस्यलस्षणम्‌ ७६३ बातवस्त्यादीनांरस्षणम्‌ 

७५* बातेनातीसारेशुष्कमु खत्वादि बाता्ीलाप्रकारः 
पित्तेनत॒डादि ७६४ . वातकुडलिकायाठक्षणम्‌ 
श्लेष्मणाघनादिगुणः मू त्रातीतस्यलल्लषणम्‌ 
सनिपातेनसर्वदोषलिगः मृजजटरस्यखरुपम्‌ 

७५५ मयेनचित्तेलोमितेऽतीसारोत्पत्तिः मृओोत्संगस्वरूपम्‌ 
अतीसारस्यसंक्षपेण्द्ेबिध्यम्‌  |७६५ मूतम्रंधिलल्षणम्‌ 
आदयस्यलक्षणम्‌ मृजयुक्रस्यल्लणम्‌ 
दितीयस्यलक्षणम्‌ बिङ्धिघातलक्षणम्‌ 
ग्रहणीरोगठकस्षणम्‌ उष्णवातस्यलक्षणम्‌ 


अ०१०-११ निदानस्थानम्‌ 2, 

७६५९ मृुज्रलषयस्वश्पम्‌ रराविकाटस्षणम्‌ 
मृत्रसादस्यलक्चषणम्‌ ७७३ कच्छपिकालक्षणम्‌ 
अतिपरवृत्तिजानांलक्षणममर जारिन्यारलणम्‌ 

७६७ अथप्रमेहुनिदानाभ्यायः १० बिनतालक्षणम्‌ 
विरातिःपमेहा अक्ज्याटक्षणम्‌ ` 
प्रमेहाणामत्पाद्कादि मसूरिकलक्षणम्‌ 
कफःप्रमे हकर सर्पपिकालक्षणम्‌ 
पित्तप्रमेहसंपापिः पुचिणीलक्षणम्‌ 

७५५८ वायुःप्रमेहूकरः ७७४ बिदारिकालक्षणम्‌ 
साध्यास्राध्यषिमागः विद्धेरप्रेकथनम्‌ 
पमेहाणां सामान्यलक्षणम्‌ तासांकासांचिदसाभ्यस्षकासांजि- 

७९५५९ उद्कमेहादिलल्षणम्‌  स्प्ताष्यत्वम्‌ 
इदरससद शमहः तायुमेहूव गाटोषोदेकः 
मेहस्यघनीमाबः परमेहेणविनाप्यताक्नामुत्पत्तिः 
चछुरातुल्यमहूः ७७५ तच्ररक्तपित्तम्‌ 
पि्टमेहेनपिषटसद शशद्धमः महूगणस्यस्वेदादिप्रायुषम्‌ 
शुक्रमिभ्प्रमेहः परमेहृटिबिधोविचार 

७७० सिकतासद्‌शमेह मेद सोनातिदुषत्वेषमेहाणांसाभ्य- 
शीतमेह्‌ त्वम्‌ 
लारातंतुयुतमेहुः ७७६ अथवबिदृधिनिद्‌नाध्यायः ११ 
छ्षारतोयबन्मे हूः विदुषेःषड्बिधत्वम्‌ 
नीकाममेदः ७७७ षण्णांपुन्हविध्यम्‌ 
मषीसटरमहः अस्यात्पतिदेश 
इरिदासदशमह्‌ ७७८ तेष॒बातात्तीवरुगादुय 
मजिष्ठासखिलोपममेह्‌ पित्तादुक्तताश्नासितादिक 
रक्ताममेह्‌ कफत्कदूयुत 

७७१ वसामेह्‌ , सन्िपातजःसंकीर्णः 

। मजनामेह्‌ एतस्यबाद्याबाद्यविमागः 
हस्िमेद ७७९ सतविद्धिलक्षणम्‌ 
मधुमह्‌ बिद्‌ धिषूपद्‌बबिरेष 
तस्यदुविभ्यम्‌ ७८० तेषामामस्वादि शोफवत 
तस्यरुकसाध्यत्वम्‌ उत्पत्तिस्थानमदेनस्ाब 

७७२ सर्बेषांमधुमेहसंस्ञा विद्धोवणकटोषवेदनम्‌ 
कफजानामविपाकादुयउपदरबाः एप्रसिाभ्यासाभ्यविभागः 
पित्तजानांबस्िमेहनयोस्तोदाद्यः [७८१ योकितस्तनविद्पि 
बातिकानामदावतदिय बृदधिबध्मापरनामन्याधिः 
परमहिणां शरागिकादृयादुरपिटिकाः । ७८२ वृध्याख्यागदूःसप्तधा 
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३४ अ्टांग्टदये अ०११-१२-१३ 
् 
बातादुद्धेलक्षणम्‌. ७९४ पि्ोद्रेज्बराद्यः 
पित्ता द्वेटश्षणम्‌ भ्लेष्मोदुरेगसादाद्यः 
कफादूदधेलक्षणम्‌ सभनिपातोद्रठक्षणम्‌ 
रक्द्धरंल्षणम्‌ ५ "१०८. ऋ कह मः सणम्‌. 
मदसाृद्धर्षणम्‌ ७९६ यरूलक्षणम्‌ ् 
७८३ मुत्रजवृद्धूलल्षणम्‌ | बदोदरलसणम्‌ 
बातःश्वयथुकरः ७९७ छिद्ोद्रलल्षणम्‌ | 
उपेश्च्यमाणस्यवृदधेरसाभ्यत्वम्‌ 
५८ गुल्मलसणम्‌ उद्कोद्रलक्षणम्‌ ०५७५ 
गुल्मनिदानम्‌ ९८ न 
७८५ बातगुल्मटस्षणम्‌ 9 + 
५८६ बातादुल्मेमन्याश्ूलाद्यः सर्पजातसटिटस्यमारकस्वम्‌ 
पिताद्ुरमेदाहाद्यः जन्मनेबोद्रस्यरकृत्वम्‌ 
७८७ कफादुल्मेसतेभित्यादयः < ० ° अथपांडु शोफविसर्पनिदानाभ्यायः १३ 
तेर्षास्कछरत्वम्‌ पांडरोगस्यलक्षणम्‌  - 
संसर्गजाखयोगुल्माः ८०१ पाडरोगेणरसरुधिरादीनांगौरबादि 
चिदोषजोऽसाभ्यः <०२ र्पाडुरोगस्यपंचबिधत्वम्‌ ` ` 
रक्तगुल्मखियाएव पांडुरोगस्यषागरुपम्‌ 
अन्रोपपत्तिः बातारत्पांडरोगेगाश्ररुगादुयः 
७८८ तस्यशोणितरुगादिकिरत्वम्‌ पित्तादूरितपीतामसिरादित्वम्‌ 
गभलश्चषणाद्रुल्मस्यबिलसषणल्त- कफाच्छुङ्कंसिरादिता 
णम्‌ ८०३ सनिपातान्मिश्दलिगः 
७८९ गृल्म बिदृभ्योटंस्षणभेद्‌ः पांड्रोगस्यकारणादि 
७९० आनाहृलक्षणम्‌ कामलोत्पत्तिः 
ग्रथेःसंज्ञाबिशेषाः ८०४ पांडुरोगबिनापितस्याउत्पसिः 
तूनिषतृन्योर्ल्षणम्‌ कुमकामलालक्षणम्‌ 
गुर्मस्यचिन्हुमामरुपच इटीमकलसणम्‌ 
७९१ अथोदुरनिदानाध्यायः१२ गोफकथनम्‌ 
उदरसंपािः ८०५ शोफोत्पत्तिः 
उद्रस्याष्टोमदाः शोफस्यनबबिधस्वम्‌ 
रोगा्णामंदाभिःकारणम्‌ <०६ शोफानांसामान्यहेतुः 
७९२ उदुरपीडितानांलश्चणम्‌ कारणबिरेषेणस्थानबिरेकशोको- 
भिष्यतस्तस्यप्रागरूपम्‌ दबः 
जठराख्यषुवंद्‌ाद्यः ८०७ शोफस्यपु्बहपम्‌ 
७९३ अतोयसंमवमुद्रम्‌ बाताच्छाफश्यलादिलक्षणः 
बातेद्रेपाण्वादिषुशोरादि पित्तातूपीतादिरक्षणः .. 





अ ०१ ६-१४-१५ निदानस्थानम्‌ ३५ 
कफ़ातूकंड़ूयुतादिललषणः अलसकठल्षणम्‌ 
८०८ संकरादूहंहजाखयःशोफाः ८१८ बिपादिकालल्षणम्‌. 
निनयात्मकोदोषत्रयजः द्बूलस्षणम्‌ 
शखादिभिःोफः शतारुलक्षणम्‌ 
विषजः शोफः पुडरीकठस्षणम्‌ 
८०९ शोफस्वसाध्यासाष्यत्वम्‌ बिस्फोरठल्षणम्‌ 
बिसप॑निदानम्‌ <१९ पामालक्षणम्‌ 
बिसर्पख्यधिष्ठानः चर्म॑दुललस्षणम्‌ 
तश्रदोषाणांबिसर्पणं काकणरस्षणम्‌ 
< १० अंतराश्रयस्यबेदुनप्रकारादि बुषठेषुदोषोल्बणता 
बातजबिसर्पः ८२० कूष्ठबिरेयेचिकित्सास्यागः 
पिसिजबिसरपः कुष्ठस्ययान्यत्वम्‌ 
कफजविस्पः कुष्टवि रेषस्यसाध्यासाध्यत्बम्‌ 
उपेक्षाया शोफस्यस्फोरयुतत्वम्‌ त्वगादु स्थितेकुष्ेतोदादि 
-८ ११ दंद्जलस्षणम्‌, ८२१ असृगादिषुयधापृबलिगानि 
८१२ प्रथिभिसर्पलक्षणम्‌ न्विन्रनिदानम्‌ 
कफ़पिसात्कर्देमाख्योत्पश्यादि श्वित्रखक्षणम्‌ 
< ११ संनिपातोद्रबिसर्पः भातजादिश्वित्ररक्षणम्‌ 
बिसर्षस्यकारणादि <२२ शृसाभ्यश्िश्रलक्षणम्‌ 
बिसर्पाणांसाभ्वासाध्वमेदुः भ्वित्रसाभ्यासाध्यत्वम्‌ 
८१४ अथकृष्ठनिद्‌ानाध्यायः १४ सर्गेरोगाःप्रायःसंखारिणः 
ग - ८२३ रूमीणदहिबिष्यम्‌ ` ` 
कृ्ठसंज्ञायाःकारणम्‌ नाममेदातृरूमीणार्बिरतिःषकाराः 
८१५ कुष्टस्यतपबिधत्यम्‌ आंतराःरूमयः ` ` ` 
त्रिदोषेष्वधिकतोष्यपदेशः पुरीषोत्थाःकमयः ` 
 ङठानामष्टाद्शप्रकाराः ` ८२५ कफजाःरूमयः 
८१६ कृष्ठस्यपामरुपम्‌ ` रकजाःरूमयः 
कुघानांलक्षणानि ८२५ बिद्रूमेदादिजिनकाःरभयःपंच 
कापालस्यलक्षणम्‌ ८२४ सि भ्यायः १५ 
उदुंबरस्यलक्षणम्‌ अर्यानथंकर हतुः 
मंडलस्यरल्षणम्‌ बायोर्हतुत्मेकारणम्‌ 
विचर्विकायालक्षणम्‌ ८२७ दोषबिज्ञानेतस्यकर्मनिङूपितम्‌ 
८ १७ क्षजिब्स्यलक्षणम्‌ तस्वगतिन्यापारयोःपंचधात्वम्‌ 
चर्माख्यकुषठस्यलक्षणम अस्मि्नभ्यायेवातस्यबेरूतकरम 
एकरकुषठस्यलक्षणम्‌ ८२८ बायोश्योमयथाकोपः 
किरिमस्वलसणम्‌ ` बयो््याधिरुटरसाष्यकरत्वम्‌ 
सिष्मलक्षणम्‌ पक्षा शयेक्रु दस्यक्मं 
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आमारायेक्रुद्स्यकरमं 
भरोजादिषुकरुद॒स्यकमं 
त्वविक्ुट॒स्यकमं 
रक्तेकुद्स्यकमं 
मासमेदोगतक्रुदटस्यकमं 
अस्थनिकरुटस्यकर्मं 
मजनायांकुट्स्यकमं 

शुक्रे दस्यकमं 
सिरासुक्ुद॒स्यकर्म 
ाबस्थितक्रुटस्यकमं 
संधिगतक्रुद्॒स्यकर्म 
सर्बागसंधितक्रुट॒स्यकममं 
धमनीगतरुद्ुस्यकर्मं 
अपतन्रकठक्क्षणम्‌ = 
तस्यगर्भपातादृनंतरंसमुत्पत्यादि 
अंतरायामसंज्ञकबातव्यापिः 
तथेबयाह्यायाम संज्ञकः 
अणायामरस्षणम्‌ 
आस्लेपकेषुगतेबेगेसवास्थ्यम्‌ 
हनुसंसस्यलस्षणम्‌ 
जिब्हास्तमस्यलस्षणम्‌ 
अर्दितस्यलस्षणम्‌ 


मू 
एकांगरोगस्यलकस्षणम्‌ 
सर्बागरोगस्यलकश्षणम्‌ 
९कांगरोगस्यरुङ्साभ्यत्वादि 
द्ढब्हढकाख्यजनकस्यलसणम्‌ 
अबबाहकाख्य 
बिश्वाचीसन्नायालक्षणम्‌ 
खंजपग्बोःकारणम्‌ 
कंडायसंजाख्यस्यटश्णम्‌ 
अरुस्ञमस्यलसषणम्‌ 
कोष्टुकशीर्षाख्यस्यलसणम्‌ 
बातकटकाख्यस्यलस्षणम्‌ 
गृधस्यालस्षणम्‌ 
बिश्वाषीगृधस्योःखष्टीसंज्ञा 
पाद्हू्षास्वस्यलक्षणम्‌ | 
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पाद्द्ाहृस्यलक्षणम्‌ 
अथवबातरीणितनिदानाध्यायः १६ 
ख॒डादिसंज्ञस्यरप्षणम्‌ 
बातशोणित 
वातशोभितस्वसमीमिषाबनम्‌ 
बातशणितस्यद्वेबिव्यम्‌ 
उत्तनेबातशोणितेत्वक्कङ्कादि 
गं मीरेवातशोणितेश्वयथ्वादि 
बताधिकेशोणितेश्रूलस्कुरणतोद्‌- 
नादि 


रक्ते4धिकेशोफादि 
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॥ श्री ॥ 


श्रीमहागणपतये नमः। श्रीआनंदिनीमठाय नमः। दीप्या यस्यै दनीलो - 
षशकलढरजोनीढया नीकिताभां कक्ष्मीमुत्तपभाखत्कनकरूचिमपिस्पर्शरो- 
मांचितांगीं।कारीत्यारोकमानः स्फुरद्‌ धरपुरश्चक्रपाणिः किलाभुद्धतिकस्य 
शश्वत्स भवतु भवतां भूतये पदनाभः | १ ॥ कोमत््रिणिडोकेऽ 
स्मिन्विदवान्किचिचिकीषति।किंतु कश्चिद्धवेत्साधुस्ततोयं मत्परिश्रमः॥२॥ 
श्रीमनूमृगांकतनयष्टीकामषटं गह्टदयस्य । श्रीमानरुणः कुर्ते सम्यग्दष्टुः 
पदार्थबोधाय ॥  ॥ इहि शाख्ारंभे शाद्परिसमाप्रये सर्वएव सा- 
भ्ृषणभरूता निखिढजनजनितप्रमोदरसंदोहा रबिररुचिरचितवचनचंदनंच 
चितपरबंधाः भवं धविरचनभवरा इष्टदेवतानमस्कारं तं ्रकारा विदधुः । तद्‌ 
यमपि तंजकारोभीष्टदेवतानमस्कारपुरःसरं तंचमारिरिष्छुरिदमाह । 


रागादिरोगान्‌ सततानुषक्तानशेषकायमसूतानशेषान्‌ । 
ओ्सुक्यमोहारतिदान्‌ जघान योपूवैवेद्याय नमोस्तु तस्मे ॥१॥ 


रागआओदिर्येषां ते रागादयः । भादिशब्देन देषढठोभादिषपरिग्रहः । हजं 
ती तिरोगा देहमनसी संतापयंतीत्यर्थः । ननु मनःस्थयितत्वान्मनएव ते 
क्जंतीति वक्तु युक्तम्‌ । मेवम्‌ । देहमनोलठक्षणपोवस्तुनोराधाराधेयभ्रमिन 
स्थितत्वादुदयोरपि सतापोयुक्तः । यया आधेमेनायोगोल्केन संनतेन 
तदाधारस्य कटाहृदेः संतापः । आध्रेण च करहादिना संतप्ेन आरे. 
यस्य धृतदेः संतापः । तदेवं रागादयो इयं रूजंतीति न्यास्यमेतत्‌ । तथा 
सततानुषक्ताः स्वकालं पसुता: सहजादत्ययः । अशेषकायप्रसुता 
अरोषश्वासो कायश्वारोषकायः । तत्र प्रसुता अनुगताः । यदा ऽरेषा- 
ते कायाश्वारोषकाथाः। सर्वाणि शरीराणि गजतुरगोरगादिसंबंधी- 
नि तानि भरकर्षेण सूता गताः। तथा न विद्यते रेषो येषां ते ऽशेषाः सर्वे 
समृडाः सबीजा इत्यर्थः । तथा ओन्छुक्यमोहारतिदा भोत्छुक्यं विषयो- 
त्कंठा नवोभिराषः । मोहः कार्यानभिन्नत्वं । -अरतिरनषस्थितिः । स्था- 
नासमादिष्वौत्छुक्यं च मोहृश्वारतिश्च ता ददति ये रागादयस्तएवम्‌ । 
तनेव॑बिधान्‌ यो भगवान्‌ जघान तस्मै तथाभूतायापूवबे्याय न- 
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मस्तु ते पूजयामीत्यर्थः । अतर्बासाबपुर्व आश्रभूतो बयो ऽन्यो 
हियो बैद्यः स ज्वरादीनण्यबिरोत्थितान्‌ रोगनेतदिशेषणेरपरामशान्न 
तथा हर्त समर्थः । किमत रागादीनसाष्यडक्षणरक्षितास्तथाचा साध्य 
बक्षणम्‌। अनुपक्रम एवस्यान्‌ स्वितोत्यंतविपयये । ओत्तुक्पमोहारतिर्‌ 
दिति । यदिवा न बिद्यते परभा यस्मादसाबपुर्वः पूर्वेभ्यः भथम इत्य- 
धं अपृ्वशवासौ वेयोऽपुवंबेद्यहत्य्थंः। एवंवि चाज्निमतनमस्कारमभ्डोकं 
बिरषयन्‌ भ्रयङ्द्‌ म्रथस्य रोगेोपरशातिः भयोजनमिति भरतिषादयति । 
नथा चाह चरकमुनिः। धातुप्ताम्पक्रिया चोक्ता तेज्स्यास्य पभ्रयोजनमिति। 
एवं च धातसाम्येन्‌ भरयोजनेन भयोजनबदिदं तंत्रम्‌। तथा तत्पादा्दर्था- 
ववोधात्तदिष्यनुष्टानाश्चरोग्याख्यस्योपेयस्य तथाभिमतस्यायुषः प्रस्य प्र्‌- 
वार्थस्य मोक्षाख्यस्य च परमायत इदमेव तंत्रम॒पायः । अस्माश्ोपायोषे 
यलक्षणसेबं धवश्च हेतुजिगोषध्याख्यस्कंधन्रयमस्याभिधेयं तेनाभिषेयेनाभि 
भेयबसं ्रम्‌। एवं च यंयक्ताजर भयोजनंबंाभिधेया युक्तयेबोक्ता ईदब- 
दोपे दवस्ाविरचितत्वादुपजातिव्तम्‌ । अनेतरापादितदक्ष्मरोभौ पादौ 
श्वेतां विविधेर्बकल्यैः । यासामिमावन्यथतिभपंचौ स्मताः स्मतित्त 
रुषजातयस्ताः । सर्षनैव चात्र तंत्रे ऽनृष्टजा समानीभमाणीबितानादि 
भेदभिन्नतया विरचनं यत्युनरवस्तरांतरे वत्तांतरबिरचनमिह तत्सढक्षणं 
भ्पंजविभ्यमः। 

इदानीमिष्टदेवतां नमस्कृत्य शास्रकारस्तंजमारिरिष्युरिदमाह। अथा- 
त इत्यादि । 


अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 


अ यराब्दस्मिन्मंगठाधिकारानंतयेषु बष्टन्यः । मंगखादीनांहि शाल्वा 
णां तदध्येत॒णां निष्मतिनंधा भरवृत्तिरभिपेतार्थसाधनाय जायते। अथशब्द्‌- 
श्वायं मंगलायः। तथा चोक्तम्‌ । 3 कारश्चायगंब्द्श्च इवितौ ब्रह्मण 
पुरा । गंढो भित्वा विनिर्यातो तेनेमो मंगछो स्मृताविति। अतोऽधिकरे । 
आयुष्कामीयं शास्रमधिक्रियते याबदतङऊध्वै भरतन्यत आतंत्रपरिसमपि 
स्तत्सबेमायुष्कामीयं बेदितम्यम्‌। अत आनेतर्येच। नमस्कारादनंतरमायष्का 
महितं व्याष्यास्याम इति । कथंपनरेकस्येव तं जकारस्य व्याख्यास्याम 
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इति बदूवष्नं युज्यते । ब्रुमः । अस्मदोदयोश्रेत्येकत्वेपि बहुवचनविषा- 
नादभभिङषंति। युक्तमेषानेकस्मिन्नपि बहुवनं। तथाच मनिः। आयुः शरी 
रेदियसत्वात्ससंयोगाधारि जीवितम्‌ । नित्यगश्रानुबं षश्च पयोयेरायुरु्ते। 
एतीत्यायुः । संततं यातीत्यर्थः । एवं विधं गत्वरसभ्ावमपि हिताहारबि- 
हारसेबादिभिरहितवर्जनेन च कथमेतत्‌ स्थिरीभवेदित्येवं कामर्यते ये ते 
आयुष्कामाः । तेभ्यो हितः आयुष्कामीयः। सपुनरायुवेदागमादिपकरण- 
समृदाय आयुष्कामयमानेनेत्यादिकः। ओयुष्कामीय इति इष्ठसोऽसामर्भ्ये 
इति षददेशः। तस्मे हितमितिडः। आयुष्कामीयराग्दोऽध्यायविरोषणार्थो, 
नीडोत्पकदबबत्‌ । बह्ुष्वध्पायेषु सत्मु कतममध्यायं व्याख्यास्याम भयु- 
भ्कामीयमिति । अधिक्तोध्ययनामेत्यध्यायस्तं म्याख्यास्यामः । निविष 
भकृरिण बिरेषेण बा कययिष्यामः। आयुष्कामः पुवं टश्त्वादस्याध्या- 
यस्मायुष्काम इतिसंज्ञा । अथगतिमधित्याध्याय इति नाम । तथा 
ओक्तम्‌ । अधिक्‌त्येयमध्याथनामसंज्ञा भतिष्ठितेति । तजर ॒पदसमुदायो 
बाक्यं वाक्यसमृदायः भकरणं भकरणसमदायो यः सोऽष्यायः भध्या- 
पसमुदायः स्थानं त्यानसमुदायस्तं जमितिविरिष्टगब्दो नानार्थः । आङ्‌ 
भिबिधौ । उत्तराख्यश्वायमढंकारः । तस्य हि ठक्षणं । उलरवच- 
नश्चवणादुन्नयनं यत्र पुर्ववचमानां क्रियते तदुततरस्थादित्यादि । ततोनिन 
बा्येन॒शिष्यवचनमीटशमृन्नीयते । संसरेऽस्मिन्नमी भाणिनो नानारो- 
यानीकाभिभूतास्रातारमलभमानासिवर्गादु नश्यते । तत्कोनुभगवन्ननोपायः 
स्यादिति कृतप्रश्नो गरुः प्रतिजज्ञे । अथ शिष्यवचनानंतरमतो हेतो 
यस्मादयं रिष्यः श्रुतकुलशीढादिसंपन्नोषीमेधागणभूषणभूतो बिषिधेः 
भकारैरारशिप्यबोधोत्पत्तेरायुष्कामीयमध्याषं व्याख्यास्यामो ब्णपिष्यामः । 
ननु कीटं तदिबिधप्रकारमाख्यानम्‌। ब्रूमः । पदतस्तदर्यतः प्रथोजनतश्रो 
द्यतः परिहारतः संबंधाभिषेयतश्च । पदतो यथायुरितीदं १दम्‌ । 
नदथेतो यथेतीत्यायुः । प्रयोजनतो यथाऽतैवधमारथयुखसाधनं । 
चोद्यतो यथा ननु कथमेतत्केवषठं धमोर्थयुखसाषनमितिबक्तं पार्यते । 
 यतोस्यायुषः कर्भेव केषं धर्मसाधनभिति वक्तं नो पायेते। यतो 
स्यायुषः परिपागनार्थं॑बिरास्ताः काकगृप्रभासादयो राजयश्ष्मचिकि- 
त्सिते भोज्या इत्युक्तम्‌ । अभक्ष्याग्येते । श्रुतिस्मृत्योरभक्षयत्वेनोक्तत्वात्‌ । 


9 अष्टा गर्हये अ० $ 
 एवमभस्यभक्षणाद्धिसया चं पापमोगस्तद्योगाथ्ाधर्मसाधनं न षममसाष 
नमिति । परिहारतो यतरेबंपरिहारो यन्नाभिकारिशरीरमिमित्तं काका- 
दीनां बिरासनं भक्षणं विषीयमानं नाधमौय । इतरथा फीड क्रि- 
यमाणम घमीयैव । तथा च काकादयोपि तत्साधमोपयोगाद्र्भण तत्फ 
डेन संबध्यते यल्षिमा इव प्रशवस्तदेवमायुषो धर्मसाधनत्वं स्थितं । सं 
भरधाभिभेयौ तृक्तबेव । ननु संत्येवान्यान्यपि महविपरणीतान्यायुर्वदवंना 
णि किमनेन तंत्रेण कतेनेति । अज नुमः। अपरतेजराणां साबद्यत्वादिद्म्‌ 
श्यते। अन्यानि हि तंजाणि सदोषाणि । तथा हि। यदेतत्ताबद्भगबता चरं 
कमुनिना भणीतं त॑ वं रल्ाकरहब गांभीर्यातिशययोगाद्‌ इरबोषं । तस्या 
परिसदोषतां भकठयंति वाचागः । तथाह्नादौ त॑त्पूजम्‌ । अथातो दी्षजी 
बितीयमष्मायं व्पाख्यास्याम इति । अत्र दीषंजीवितीयरति शाष्मादाब 
युक्तम्‌।यतोदीर्धजीवितमन्विष्ठनित्यस्मानुकरणंदीषजीवितमिति। सोस्मिन 
ध्पायेऽ स्तीति छः तस्याध्यायानुवाकयोलुकिं सति दीं जीनिवनिति भा 
ञञोति । तदिदमबिदितपरमार्थगब्दखरूपाणां बचनम्‌। तथाहि । अध्यावा 
नुबाकयोरित्यारौ सजे विकल्पेन चार्थ दुगिष्यत इति जगाद जयादित्यम 
तेन ङ्कः पाक्षिकम्बादज् ङ्क्‌ न भवतीत्येवं युक्तमुक्तमिदं । दीर्घश 
ब्देन गृणोऽभ्निधीयते जीवितरब्देनापि गुणश्च तस्मादुदयोरपि गृण 
त्वादाधाराभेयभरावो न युक्तो थतोगुणाश्रमो नोक्तं इति । तथा च वै 
रेषिकाः । निगेणागणा इति । अथ काठशब्दं लृप्तखङूषं निर्दिश्य दी 
धजीवितीयशब्दो निर्दिश्यते तदा युक्तमेवेतत्‌ । ईंदियोपकमणीये ऽध्या 
ये ङपत्ययोत्पततिः कथमेवं विधीयतां यतोऽस्मिन्नध्याय इंदधियोपक्रमणश 
अदोनास्त्येव । एवमपामामेतंडीये ऽपामार्भतेडठशब्दस्याभावाण्डपत्य 
ोतपत्तिईरकश्रा । तथा दिव्यांभसोगांगसमुङशेदः परीक्षा घ नोता । भर्बुत 
तज पठ्यते । जलमेकविधं सर्वं पतर््येदं नभस्तखात्‌ । तपरं तत्तितं चैवं 
देश काठावपेक्षत इति । तथा नाच्किरोदकस्यग॒णा नोक्ताः । तथापक् 
क्ृयितक्षीरस्य खरूपबिरोषो नोक्तः । तथा कषाये कियदौषधं किमबगे 
षं कयनीयमित्यादि च नोक्तम्‌ । मिश्रके स्नेह एवमभ्यधादसौ । चिव 
त्ता निफलां दंती दशमु पडोन्मितम्‌ । चतुगुणं जलं दस्वेत्यादि 1 वेदेषा 
मौषषानां कियन्मानमपि सखिष्धेनेतावता कीटशे किमुत काथनि्सा 
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बिति। तथा कथितशीततोयमपि कियता पकेनं १४्दं भवतीति नोक्तम्‌। 
मद्रोमराहीति च नोक्तम्‌ । तथाच तत्पाठः कषायमपुरो रूक्षः शीतः पक 
कुषः । विशादः +ठेप्मपित्तभो मुदस्तुक्तो्तमो्तम इति। तथा बास्तुका 
दीनां उबुत्वं नोक्तम्‌। तथाच तत्माठः । पाटाडुषासठीशाकं वास्तुकं निष 
ण्णकृम्‌। विद्याद्‌ भ्राहि जिदोषध्रं भिन्नवचस्तु बास्तुकमिति । तथेशु्ग 
शेत्यात्मस्तादान्माधरयरवोदकादांशिकोबरहत्यसावभ्यधात्‌ । पौदकश्च बां 
शिकार इति इभसिद्धमेतत्‌। अज मतिवेभवाद्वदरारकहरिश्वदौ न्यास्या 
विशेषमवोचताम्‌ । यथा पोँडकादांशिकोऽवर इति । एवं बेतदपन्नमेब । 
तदेवमात्रेयस्यापिनं ते यतो बहबो दोषा उद्भाव्यते ततः कागणना तचा- 
तराणाम्‌। तथा बेदोत्पत्तिरिति संज्ञा तंबरेऽस्मिन्सदोषत्बान्नरूता। तथा हि। 
आयुषोबेद आयुर्वेदस्तस्योत्पत्तिरायर्वेदोत्पत्तिरितिभवित्यं। अजेकेचि दा- 
इः। आयुःशब्देरोपं त्वेह निर्देशः रुतः एवमपि सति ठोपस्तावदमंगढः। 
सोप्यायुषः सच शास्रादावित्थन्याय्येवेषा संज्ञा । फिंच वेदोत्प्तिरित्थेतद 
पिताबदरक्तं न युज्यते। नित्यत्वादस्यवेदस्य। नित्योह्ययमायुरवेदः संतानादिनि 
त्यत्वात्‌ । तया द्यायुःसंतानः सर्वपराणिसंबेद्यशरीरापरशरीरगो मनभष 
नित्यतया नित्यः।अस्य नित्यत्वादायुर्ेदोपि नित्यःनित्यत्वाश्चास्योत्पत्तिमन्त्वं 
भकुमयुक्तं।नन्ववगोधोपदेशाभ्यामृत्यत्तिरस्योपठक्यते।यतः प्रागुपदेशानासा- 
बु परकभ्यते।अतउपदेशानंतरमुषदेशदयरेणोपरुभ्यते।तस्मादवबेषोपदेशावस्यो 
त्पत्तिकारणव्वेन कल्पयित्वोत्यत्तिमतत्वमस्योच्यत इति केश्िदू चे । नैतय्ु 
कम्‌। यतः सतोबोधोपदेशो स्तः नासतः। तथाचाचषे टोकः। अभुना गृरुणा 
छात्रायोपदिष्टं शासखमिदमिति । सतएवोपदेशावनोधोस्तः। तस्मान्नाबबोषो 
पदेगावस्योत्पत्तिकारणमित्यतोपि हेतेर्बदोत्पत्निसंजञेत्ययुक्ता । इति संज्ञानां 
साबद्यत्वेनिरूप्य निरषद्यायुभ्कामीयसंज्ञा हि तत्रे कता । पयोश्चारितमा 
श्रयेवाऽगोषस्तं चार्थः प्रकाश्यते । प्रतिस्थानं च योध्यायः भरथमस्तन्संन् 
यास्थाना्यंः । अन्ये च येऽध्यायास्ततरमसतम्संज्ञाभिर्यथासतं मर्थ 
जातं भकारारथंतइति । 

इदमिदानीं पृज्यते तं चकारः। यदस्मस्तं ते किजिटष्यते स्म भवद्ि 
स्तत्सख्बुद्धिपरिकज्पितम्‌त । नेत्याह । 
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इतिह स्माटहूरात्रेयादयो महषयः ॥ 
इति शब्द एवमर्थे । यथा इतिहस्म तानाह। हशब्दोऽनुकंपायां न्रुषा- 
तोः स्म उपपदे भरूतानद्यतनपरोक्षे टट्स्मईति ड्‌ आहदिशः । अनेरषत्य- 
मायः इतश्वानिजहतिढक्‌ 1 आनेय आदिर्येषां धन्वंतरिप्रभरतीनां त एव 
महांतश्च ते ऋ षयश्च महषयः । महत्त्वं तजृज्ञानातिंशययोगात्‌ । तेनाय 
मर्पेनिन कारणेनानुकंषया न तु फाकांक्षया । भगवत आन्नेयादयो भह 
षयोऽन्रुबन्‌ नास्माभिः स्वमतिपरिकल्पितं कचिदप्य बोक्तं । केवढं दूतस 
देशबखनन्यायेन युगानुरूषः कममात्रोन्यथा ऊतहइत्यर्थः । तथा चास्यै 
ब संग्रहे । न माामाजमप्यत्न किथिदागमवजितम्‌ । तेयीः सम्रंयसंदभः 
` संकषेपाय कमोन्ययेति । तदेवमागमप्रामाण्यमस्य तंजस्थेत्युक्तं भवति । 


आयुः कामयमानेन धमौथेसुखसाधनम्‌ । 
आयुरवेदोपदेशषु विधेयः परमादरः ॥ २॥ 
आयुर्बदयति ज्ञापयति प्रङ्तिन्ञानरसायनदूतारिशाद्युपदेशादित्य युरवेद५। 
तस्योपदेशा आयुर्ेदोपदेशाः । उपदिश्यत आयुेदार्थाउपपतिर्भिरिन्ुषदे 
शा आयुरवेदतंजाणि। तेषु परमाद्रः पाठावबोधानुष्ानरूपडन्ङृषटोयलः का- 
यः । आयुवैदोपदेरोष्विति बहूवचननिर्देशादयमर्यो बोध्यते । बहुष्वा- 
सर्गेदतत्रेषु यलः का्योऽनेकायुर्वेदावरोकनािकित्सायां वैद्यस्य नमनाग- ` 
पि संदेहो नायते । किकृबेता पुरुषेण । आयुः कामयमानेन जीवितम- 
भिखषता । किश्रुतमायुः । धमार्येत्यादि । भ्रियते जोकोऽनेनेति षर्मः। भ- 
यते यास्यतहत्यथंः सुखं दिविधम्‌। तादात्विकमात्यं तिकंच । तादात्विकं 
कियत्काङोतरास्थायित्बान्॒खावभासं न परमार्थतः शुखम्‌। तथाशोक्तम्‌। 
तादात्वुस्वसक्षेषु भावेषवह्नोनुरज्यतइति। तदेतत्सज्नामात्रेण शुखं न त्वस्य 
तमिति भदशयितुं सुरसंजेष्विति मूनिनोक्तं । आत्यंतिकं शुखंमोक्षार्षं 
यतन इुःखानां -डेषः | तेषां साधनमुपायोधमीथदुखसाधनम्‌ । 
अपास्यायु्दस्य गोरोत्पादनायागमशुद्धि दरयति । ब्रन्नेत्यादि । 
ह्ला स्पृत्वायुषो वेदं भजापतिमजिग्हृत्‌ । 
सोग्विनौ तौ सहसाक्षं सोत्रिपुत्रादिकान्मुनीन्‌ ॥ ३ ॥ 
तेऽभ्रिवेशादिकास्तेतु पृथक्‌ तंत्राणि तेनिरे । 


अण १ इत्रस्थानम छ 


अर्या आयुषो बेदं स्मृत्वा प्रजापति दक्षमजिग्रहद्‌ अवाबोभयत्‌। स्म्‌ 
्वेत्यनेनेतद्रमयति त्रहमणः स्मर्तृत्वमेषाज न कर्तृत्वम्‌ । नित्यत्वादायुर्वेद 
स्य । नित्यत्वं चास्य भाक्‌ भत्यपादि । प्रहे्यतस्यान बुद्धधरय॑त्वात्‌ भजा 
पतिशब्दस्य गतिबुद्धीत्यादिना कर्मसंज्ञा । स भजापतिरर्विनाषजिग्रहत्‌ । 
तो खहसाक्षमिदमजिग्रहतामिति बचनबिपरिणमिन संबंधः । शक्रोतिपुचा 
दकान्‌ मुनीन्‌ बोषयामास।अननिपुत्रआजेयआदिर्येषां धन्वंतरिनिमिकारश्य 
पादीनां त एवं ते चानेपादइयोमिवेशादिकानजिग्रहन्‌। ते त्वमिबेरादयः षद्‌ 
पृथक्‌ प्रत्येकं तंतराणि शाख्राणि अमिेशभेढजात्‌कणपराशरहारीतक्षारपा 
णिनामाभिषेयानि तंत्राणि तेनिरे विस्तारितबंतश्करः । तंज्यंते धार्यत 
आयुर्वेदाय एभिरिति तंजाणि । 

ननु यदि तैस्तंजाणि पुनरयुगानुरूपसंदर्भैः संग्रहीतानि तत्कि 
मिदानीमनेन शास्रेण रतेनेत्याह । तेभ्य इत्यादि । 


तेभ्योऽतिविभकीर्णे म्यः भायः सारतरोद्यः ॥ ४ ॥ 
क्रियतेऽशंगल्डद्यं नातिसंक्षेपविस्तरम्‌ । 


तेभ्योग्ंयेभ्योऽतिविभकाीर्णभ्यो विकषपेभ्यड्ावचोक्तार्थतयेबेतश्व 
तश्चगतेभ्योऽतएव कश्िदेवार्थः कस्मदेव तं्रातराज्ज्ञायते । यथा 
शन्यचिकिस्सा घछश्रुतपणोतात्‌ तं जादेवावगम्यते न॒तथामिेशादिका- 
त्‌ । ऊष्षीगञिकित्सा च जनकभणीतात्तंजाद्यथाबगम्यते न तथा 
सुश्रुतमणीतात्‌ । अतः भरायोबादहल्थेन सारतरोश्चयः क्रियते । उञ्ची्यते सं 
शृते विक्षिपः पदाथा अनेनेतयु्यः । यथावा यवादीनां बहुक्षे्रना 
वानामेकस्मिन्‌ स्यान उश्चयो विधीयते राशीरत्यस्यापनं तथेह सारतरा 
णामुञ्चयः । सरतरग्रहणेनेतद्द्योतयति संग्रहेणैव साराणामु्ययः कतः । 
अनेन तथा सारतराणां भदेशानामु्चयः क्रियते इति कि नाम । अशं 
गह्टद्यमेतञ्च सान्वयायेमस्य नाम यथा शरीरस्य सर्बावयवेभ्यः भरधानदे 
शो हि द्टदयं तथेदमषटगयुर्वेदस्य भधानभुतत्वाद्धदयमिबह्हदयं । तथा 
च तंज्नाति वक्ष्यति । द्टदयमिषद्टदयमेतदित्यादि । अष्टौ च तान्य॑गान्य 
शांगानि तेषां भत्येकं द्टदयं सारतरसं ग्रहणात्‌ । कीडदशमष्टगह्टदयम्‌ । ना 
तिसकषेपविस्तरं । संक्ेपश्वविस्तरश्रसंक्ेपविस्तरौ । अतिशयेन सषेपनिस्त 
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रौ थत्र न तम्नातिसं्ेपविस्तरं। अतिशब्दस्याज भरत्ेकं संब॑धः। अतिसष 
पकिचिर्ततरं यया सिद्धसारादि किचिद्यातिषिस्तरं यथासंग्रहादि । इदं तु 
बंज नातिसंक्षेपबिस्तरं। अतिसंक्षपोक्तं खल्पथियां नोपरकृतये। तेषां हिय 
थओक्तागममाजं श्रेयो न तु वाक्यार्पर्याढोचनादधिकः परामशः । अति 
विस्तीर्ण ॒तु पाठावबोधानुषटानैस्तेषां इःशक्यं॒स्यात्‌ । त्रस्मादन्पमध्यो 
स्हषटबुद्धिरिप्यहितार्थं तं त्रमेतइदिषटम्‌ । 

कानि पुनस्तान्यष्टांगानीत्याह्‌ । कायेति । 


कायबाख्यरोध्वौगशल्यदंष्टाजरावृषान्‌ ॥ ५ ॥ 
अष्टावंगानि तस्याट्ृश्िकित्सा येषु संशिता । 


कायश्च बाखश्व ग्रहशोर्वागं च शल्यं च दं च जरा घ बषश्ेती 
तरेतरदंदः। नन्‌ सर्वस्याः चिकित्सायाः कायाभ्रितत्वात्‌ कायशब्दोऽयोदा 
क्षिप्र एव तत्किमर्थं कायराब्द उपादीयते । ब्रुमः । भकर्षोययाभिरूपा 
य कन्या देयेत्यचाभिषपग्रहणादभिरूपतमायेति प्रतिपाद्यते । तये हापि 
भृष्टो यः कायः संपुर्णधातुः भर्षा च यावस्या तया युक्तस्तत्संग्रारथः 
कायरशब्दउपासः । तथा चिश्चयन इत्यस्माद्धातोव्युत्पादितः कायशब्द्‌ः । 
खीयते भरशस्तदोषधातुमडरिति कायः । तदेवं सवंशरीरोपतापकानामामष 
करायस्थानोद्धवानां ज्वररक्तपित्तातिसारादीनां रोगाणतं थत्रोपशमयोगो 
निगद्यते तत्कायचिकित्सानामांगम्‌ । बरसत्वसंपुर्णधातुत्वात्‌ भदिनाब 
स्थकायस्य प्रयमनिर्शः । बालदेहेऽसंपर्णबलधातुत्वादप्रङ्ष्टवयोवस्या भ- 
श्रावात्‌ तञ्थिकित्सागं पृथ हरदिटेम्‌ । तथा बाढोपयिकमभेषजं धाजी दुगल 
क्षणं दुग्धोद्धवन्यापिपरशमादिनिर्देशा्च । नन्वेवं वृद्धस्य भ्रकृष्टवयोवस्था 
भा अभ्नावात्तदेहे कायचिकिन्सेति कथं व्यपदेशः स्यात्‌ । अनर ब्रूमः। 
श्रतपूरवगत्या वृद्धदेहेन हि मरृष्टतयावस्था पुबंमनुभरुता। अतो भुतपूर्वगत्या 
तज कायचिकित्सोपदेशो युक्तः । एवं प्रहचिकित्सा नाम यत्न देबादिग्रह 
गृहीतानां प्राणिनां शांतिकमं विधीयते । यबरर्ध्वज त्रुगतानां रोगाणां नज 
कर्णघ्राणादिसं्नितानामाश्वोतनराराकादिनेपशमोवरण्यते तदृ्बीगधिकि 
त्सानामांगम्‌। अत्र च जन्मनः प्रभुति विचारोपदेशादरारचिकित्सेव भराग्ब 
क्तं युक्ता । कितु कायचिकित्सा पराधान्यात्मागुपन्यस्ता। ततोऽनंतरं बाढ 


अण० १ बूत्रस्थानम ९ 


चिकित्सा । बाढस्य च ब्रहसंबंधादुग्रहचिकिन्सा । ततः शरीरस्य मृजरकार्थ 
म्पीगधिकिन्सा शाराक्यं नाम । ततः शसखरसाधनसामान्येन शन्यिकि 
स्सा । पीडाकरणसमानन्वात्‌ । दष्टचिकित्सा दंषटाविषास्मिका बिषेणाश च 
मरणे संश्नान्यमाने रसामनोपयोगोयुक्तं इति रसायनचिकिन्सा । भयवा 
विषस्य रसायनजेयत्वादसायनकयनपरस्तावः । ततोनंतरं बाजीकरणस्य 
भरणेन प्रस्तावः! तथा चाधीते प्र॑यक्‌त्‌ । बाजीकरणमन्विङेत्संततं बि- 
वयीपुमानिति । रसायनस्य पश्वादित्यथः । अ चाल्पद्टरेतसां तदाप्यायन्‌ 
भरसादोपजननरूपा चिकित्सा क्रियते तद्वाजीकरणम्‌। एवमेतानि कायादीनि 
तस्यायुर्वदस्याश्ावंगान्याहूवेदंति । ब्रह्मात्रेयादयइति शेषः । येषु कायादिषु 
चिकित्सा संन्निता व्यवस्थिता चतुर्ण भिषगादीनां शस्तानां धातुवैङ्‌ते 
भवृत्तिधातुसाम्यार्या चिकिन्सेत्यभिधोयत इति मनिभोक्तलक्षणं नेह तंत्र 
रुद्यधतत । चिकित्साशब्ददि वार्थस्य ठष्यत्वात्‌ ! तेथा च निर्दष्टमाह। निद 
क्षमाम्याधिप्रतिकारविचारणासु सा निष्पद्यत इति । कितेधौतो््पाधि्र 
तिकारएवास्य व्युत्पादितत्वात्‌ । 

कायस्य दोषधातुमलस्मृदायत्वात्तानेव दोषादीन्‌ निददिक्षुराह । बा 
सरिति । ४ 


वायुः पितं कफश्चेति त्रयो दोषाः समासतः ॥ ६ ॥ 


चस्सम्‌्ये । कफोदोषमध्ये समृश्वीयते । इत्यनेन भरकरेण समासतः 
संक्षेपात्‌ चथोदोषाः। ननु भस्तुतत्वादिह धातृसंज्ञया वातादयो निरदषुं न्या- 
य्या न दोवसं्नया । अस्त्येबेतत्‌ कितु रसादिदूषणपुवंकमेषां विकारकरणे 
सामर्थ्यमिति भदरोनार्यं दोषसंक्षया ते निर्दि्टान धातुसंज्नया। न्यते धातुरू- 
पा जातु विरु-्त्वं कुर्वते देह घारणवबद्धंकत्वात्‌।एते मुनिनापि चरकेण ¶बदो- 
संज्ञयेव निर्दिष्टा तया च तदुप्रयः। बायुः पितं कफश्चोक्तः शरीरे दोषसं- 
अह इति। बातपित्तकफादोषास्यएब समासत इत्येवं निरदशे केभ्य यदेषां 
पृथग्‌ विभक्तया निर्देशः रतः समधानत्वख्यापनार्थः। बहुवचनदिव चित्वे 
कञ्पे त्िग्रहणं नियमार्थं । जषएव दोषा न चतुर्थोस्तोति । तं जांतरीयाहि 
चतुरं दोषमीरहते तेषां क्षयमभिपरायो यया दोषाणां स्थानलक्षणकायविका- 

२, 
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रचिकिन्साद्युपदेशस्तया रक्तरयापि। तज स्थानं सर्षदेहब्वापित्वेपि श्ीहयर्‌- 
ती क्षणं च पर्दोदगोपहेमादोत्यादि।कारयं देहस्योत्त्तिस्यिती।विकारोबिस- 
पृडीहादि धिकिन्सा रिराग्यधादिकं कर्मेति।तेदेतदसारं। बाषादयोद्वस्य द्‌- 
न्वस्य ततः कथं दोषत्ये कत पारयंति। यतः भान्यादन्वथनामत्वाश्च वा- 
नारीमामेव दोषत्वं नरसादीनां। बातादयो हि सखतिश्यासभानाः। दूषयतीति 
हषा इति तेषामेव चानुगतार्था संज्ञा भवृत्त। रसाद्यास्तु पारतंश्यादपधानाः। 
के च बानादिनिरदष्यंत इति दृष्या तस्मादक्तस्य दृष्यत्वं बदोपत्वं।यद्येषं वा- 
नादीनामन्योन्यदूषणाद्द्‌ ष्वत्वं स्थात्‌।वित्तेम हि *रेप्मा दृच्यतईति रश्ते। 
पथा पारे गनिदाने। पित्तपधषाना इत्यारभ्य याषत्‌ -डेष्मत्वग्रक्त मांसानि 
भदभ्येत्यारि । तद बःङष्मा पित्तेन दृभ्यते। तथा.-ठेप्मवदक्तस्यापि दोष- 
 स्वप्रसंग इति यो मन्येत तं भरति ज्रूमः। विषमउपन्यासः। बातादयो हि 
सर्बदेग् रसादीन्‌ दृबयंति नतु रसारथः करानि पि कातादीन्‌ कषरति बाता- 
दीनां तु मध्या्यदि कष्िदूष्यति सतेषामन्यतमेन। तया च पररतिलक्षणे वा- 
तप्रङृतेः पित्तभर्तेश्च यथा क्षणं टश्यते नेवं रक्तप्ररतेःतया च तंजका- 
रेण ज्वरादयो वातादिविरेषणविरिशा एबोक्ताः।यया बातज्वरोयं पित्तञ्व- 
रोयं >ले्मज्वरोयं।नतु रक्तज्वरोयमिति निर्दि्टःयेपि रक्तजा विकारा बि- 
सपीदयस्तेष्वपि पतदग्धन्यायेन व्यपदेशोबोध्यः।यया धृतस्यांतदितेनाभिना 
दग्धो्रतदग्धदत्युच्यते तददक्तस्यैर्वातादिभिदेषिर्जातो रक्तजोयमित्युच्यते। 
यज कचिब्रक्तस्य दोषसंन्ना कूष्टचिकिल्सितादो दश्यते सा संज्ञामातरेणेव ना- 
साबनुगताया। तस्य दृध्यत्वेनैव भरवृत्ति तया चेवं पुरीषादीनामपि संज्ञामा- 
चण व्यवहारो टश्यते।यथा न धृतं बहुदोषाय देयं यन्न विरेचनं तेन दोषा- 
पेत्यादि। अत्र पुरीषस्य दोषत्वमुक्तम्‌। तयोदर चिकित्सिते चरकस्य ज्वरचि- 
किल्सिते वा यतस्य दोषेण भस्मनेवागरो उन्नेऽन्नं न विपच्यते तस्माददो. 
वपच्चनात्‌ ज्वरितानुपबासयेदिति । तदेवं बातादयस्रय एव दोषा न रक्त- 
मिति स्थितमेतत्‌ । समा्ततोविस्तरतस्तु संसर्गसननिपातक्षयसमतादिभेद- 
भिन्नास्तारतम्यपरिकनल्पनया च कल्प्यमाना आनंत्थं याति । 


षिरूताऽविकता देह प्र॑ति ते वतैयंति च। 
विरतः; खभावमध्युता देहं प्ति देहपदमत्र जीवितोपलक्षणार्थम्‌ 
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जीषितेन बिना कुर्वतीप्यर्थः। अषिङताः पुनर्देहं अर्तवंति भापयेति। बिङ- 
तानां दोषाणां भागपन्यासस्तेर्षा भरक्‌त्यषस्याने नित्यं भिषजा सत्नवता 
शराव्यमिति सषनाथे । अन्यथा महान्त्रत्यवायः स्यात्‌ । 

इदानीमेषां व्यापिनामपि निशिष्टस्थानं विवक्षुराह । 


ते व्यापिनोऽपि ््नाभ्योरधोमण्योडधसंशरयाः ॥ ५ ॥ 


अधश्च मध्यश्च ऊर्ध्वच अपोमध्योर्ध्वानि तानि संश्रय आश्रयो पेषांते 
अधोमध्योर्ध्वसंश्रयाः । द्ट् नाभिश्च त्टन्नाभी तयोद्धन्नाभ्योस्तेबानार- 
यो व्यापिनोऽपि सर्वशरीररा अपि हटन्नाभ्योरधोमष्योर््वसंश्रयाः। विरेषे- 
गेति बाक्यरोषः। किमिदं बाक्यरोषत्वं नाम । उच्यते । यस्मिन्‌ खक्‌ पदे 
ऽनृश्चा्यमणगेऽर्थगा्ति पश्थंत्याचार्यास्तरेषमिल्यु चारणकङेतेन विनाऽभिषेष 
सिद्धेम्यौर्पाकाठेतु मंदनुद्धिमयुत्य्ये व्याचक्षते। तत्र नाभेरधो षायोः स्या 
नम्‌।्न्नाभ्योरमध्ये पित्तस्य द दथादृष्व कफस्य। नन्‌ दटन्नाभ्योरिति कयं 
नियो यावता प्राण्यंगत्वदेकबद्वावे सनपुंसकमिति नपुंसकम्वे द्टन्नाभि 
इति भामोति।अच ब्ूमः।भराण्यं गनां समाहार एब दंद इत्यस्य भायिकन्वानैक 
बद्धावस्तदभ्ावाञ्च तदाश्रयो नरपुंसकपुंसो न भवतः तथा चोक्तम्‌ सर्वत्र 
इंदो विभाषयेकबद्वतीति+ इश्यते चाऽन्य्पि । यथाष रुदभटः कोरि. 
स्ये कषनिचये करचरणाधरदडेषु रागस्ते ° इत्यादि । तथाऽस्येबप्र॑यङ- 
तः शिरमपृष्टोरसां श्रूमिरिति । तथा जानुजं पठकम्बं सहस्तपादांगसंषिषु । 
तथा वायुः ंष्यस्थिमन्नद्धिन्पादि तस्मादधुन्नाभ्योरिति भयोगे न्याम्ष 
९्व । | . 

अव्येषां सकलकारम्थायिनामविनिवतकारस्वं दशेयन्नाह्‌ । 


वयोऽहौरात्रिभूक्तानां तेऽतमभ्यादिगाः कमात्‌ । 


वयश्च अहश्च रात्रिश्च भके वयोऽहोरात्रिभुक्तानि तेषां कमाय- 
यार्यं ते वातादयो ऽतमष्यादिगय. भवंति । अतश्च मध्यश्च आदिष्व अ 
तमध्यादकस्तेषु ग्ठंतीत्यंतमध्यादिगाः। अन्येभ्योऽपि दश्वनरति डः ते- 
नाशमर्यो बयसः पुरुषायुषः अंतः पश्चिमो भागो वायोः कोपकालः। मध्वो- 
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भागः पित्तस्य । आद्यो भागः कफलस्य।एबमन्होरात्रे ् योज्यम्‌। भुकमाहा- 
रस्तस्थाने जटरानिसंयोगवशासानां जीर्णभायाबस्या बायोः कोपकाजः। 
मध्यो निदाहाबस्था पित्तस्य । आद्याबस्था तु मस्यां मधुरीभाष आहारस्य. 
तन कफस्य केोपुकाढः । यद्यपिश्ाहारस्य जठरानिसंयोगबशाद्भङ्कयोपि 
शुस्मा अवस्थाः संभाव्यते तथाप्येतासामेव सुतरामृषयोगित्वादिह निर्देशः 
तथा हि । एता एव तिक्लोऽषस्याः खकर्म दर्शयति । बक्ष्यति हि। आदौ 
भढसमप्यन्नं मपुतभूतमीरथेत्‌ । केनीभूतं कफं यातं विदाह्ादम्डतां 
ततः । पिसमामारायात्कुख्यवमानं श्युतं पुनः । अनिना शोषितं पकं 
पिहितं कटमारतमिति । 
अधुवाऽनिखरूपं भस्तोति । 


ते भेवेद्विषमस्तीक्ष्णोमंदश्चाग्निः समैः समः ॥ < ॥ 


तैश्च वातादिभिः पुसो यथाक्रमेणानिर्भिषमस्तीक्ष्णो मदश्च भवेत्‌ । 
वातादयश्च समुदिता एब शरीरजनने समथा इत्यवश्यं सर्ैरेष भवितन्यम्‌। 
इहतु य एकम्यपदेशस्त नोत्कर्षोदृषटन्यः। बातोत्कर्षेण बिषमः पित्तोत्कर्वेण 
तीक्ष्णः कफोत्कर्वेण मंद इति । समहान्पुत्कषेवजितैः समः । लक्षणमे- 
धामंगविभागे शारीरे वक्ष्यति । यः पच्ेत्सम्यगेवान्नमित्यारभ्य यावश्चिरात्प- 
चेदिति। यत्र तु दयेर्दोषयोरत्करषत्वं तत्र सदेन सिया कल्व्यम्‌। यथा 
बातपि्योरत्कर्षं वायोर्योगवाहित्वाचीक्ष्णः । एषं बातकफयोरत्कर्वेमंदः। 
कफपित्तयोस्तुत्करषं आहारमिरोषवशात्कदाषित्तीकष्णः कदाचिभ्मंद इति । 

अभिचातुरविध्यम्‌ चा तदाश्रयस्य कोषस्य चातुिध्यं बिबक्षुराह । 


कोषः क्रुरो बदुभेभ्यो मध्यः स्या्तैः समैरपि । 


तैर्बातादिभिर्ययाक्रमं कूरम्‌दइमध्यलक्षणः कोठोभवति । बातोत्कर्धेण 
करर पिततोत्करवेण म॒ड़ःकफोत्कर्षेण मध्यः समैः पुनरेतेदन्युत्कर्षब्ितैरमभ्य 
एव कोटः कूरादीनां तु उक्षणं बमनविरेखनषिपो वक्ष्यति।ननु समेर्बातादि- 
जनिः कथं मध्यकोष्टता स्यादिति।न्रमः+समानां वातादीनां मध्ये इमो्बतिषि- 
तयोः संख क्ूरकोषठत्वम्‌टको्त्ववक्षणाख्यं च विरूद्धं कमे युगपल्कर 
नृ धडते।ततीयस्तु समएब कफः सोऽनयोमेश्ये मध्यमां बृत्तिमाभित्य स्थि- 
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तो वैकेनापि सह॒ विर्ध्यते। अतणव तत्कार्यं मध्यकोहतानक्ञणं ते बा- 

तपित्ते निभेन नैव षटेते । एषं च तेनावस्नात्नीयं मध्यकोहताड्लणं क- 

म कर्तन्यं घ यतो बातकर्मणः कूरकोताढक्षणस्य बिर्द्धेन च पित्तकर्म- 

णो मृदुकोश्ताजक्षणस्य। अतोमध्यकोष्ठतेव समे्बातादिभिन्योय्या।इयास्तु बि" 
शेषः।पुर्वोवो मष्यकोष्टः सोऽवश्यं भमाणाषिकेन कफेन जन्यते।मष्यः स्वा- 

तैः समेरपीति समग्रहणडगात्‌। इतरस्तु मध्यकोष्टः समदोषमध्यस्थितेन स~ 
मेनैव स्वभमाणस्थितेन *केष्मणा भ्रवतीत्यनया रीत्या हेतुभेदादन्बत्वं। य- 

था कृरकोष्टयोक्षणभेरोपि टश्यते। यथा। *उप्माधिक *छर्दयते हि इःखं 

बिरिष्यते म॑ंदकफस्तु सम्यगिति । तदयमजा्थः >ेप्माधिंके मध्यकोे न्‌ 

सम्यग्‌ बिरेचित्वं समकफे त॒ मध्यकोे शुषिरेचित्वमिति । 

इदानीं भ्रतिखरूपं भस्तौति । 


शुक्रार्तवस्थैज॑न्मादौ विषेणेव विषक्रिमेः ॥ ९ ॥ 
तैश्च तिस्रः भरूतयो हीनमधभ्योत्तमाः पृथक्‌ । 
समधातुः समस्तासु भेष्टा निद्या हिदोषजाः ॥ १० ॥ 


तैश्च बातादिश्निस्तिलः भक्तयः पृथग्भवेयु्हीनिमध्यो्तमाः। भ- 
कतिः शरीररूपं शुकातैवस्यैरिति शकक पितुर्दिनि्िटकावस्थं रेतः। ऋनौ 
भवमार्चवं मातुर्दिनिमिडुकावस्थं शोणितम्‌। शुकं चार्ववं च तज तितीति 
शुकरर्तवस्था तस्तैस्तयाविभेर्गन्मादौ गभौषानकडि जन्मपरारंने गभादा- 
वित्यर्थः । ननु च यदा बातादयोषिकाः शक्रातबेतिति तदा कुतः शरीर- 
स्य निष्यतिर्भबतीति । ततश्च यो दोषाणामधिको भावः तैव विरतिः । 
तत्कथं दोषा आधिक्यं पराप्ताः प्रकते: कारणतामुत्सहते । बिङ्‌तत्वान्न हि 
निकतिः कदाचित्मरतेः कारणमिति वक्तं युज्यते। कारणसदशेन च का- 
यण भवितन्पमित्यार्शंक्य सपरिषारं दृशंतमाह भिषेणेब भिषक्रिमेरिति। 
यया निषेणेव जीबितनाशहेतुनास्य विषक्रिमेर्जन्म परकृतिः संजगोट- 
श्यते । तथा रतैदृषणखभवैरपि हि भमाणाधिकैदेषिः शुकार्चबस्थेरेवज- 
न्मादौ शरीरस्य निष्यतिर्भवतीति । षातोत्कर्वेण हीना । पित्तोत्कर्वेण मध्य- 
मा । कफोत्कर्वेणोत्तमा। स्तु भरतिषु मध्ये या समधातुः भक्तिः सा- 
समा ्र्ठोत्तमा चतुर्थी। समाः धतवो यस्याः। धातृशब्दोदोषपर्यायः।धारणा- 
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द्धातव इति वचनात्‌ । या मिश्रदोषजास्तिसः प्रकतयस्ता निद्या गर्ईणी- 
या अनारोग्यास्पदत्वात्‌ । बातपिसजा वाननडेष्मजा पित्तश्टेभ्मजां इति । 
तत्र रक्षो रघुः शीतः खरः सूर्मश्चरोऽनिलः । 

. तेति निद्धारणे । तत्र तेषु दोषेषु मध्ये ऽनिो वायू रक्षो लघुः 
शीतः खरो ऽमढः स्मः स्रोतःरचारितात्‌ । चरोगमनशीखो नैकज- 
विष्ठतीति। नन्बनुष्माशीतो वायुः काणः पटितः। इइ योगबहानुज्ञानादनु- 
भ्णशीत एवेभ्यत इति। योगवाहः परं वायुः सयोगाटभयाथङ्‌त्‌ । दादर 
जसा युक्तः शीवरृत्सोमसंश्रषादिति । तया। पवने योगवाहित्वाष्डीतं *डे- 
भ्मयुते भवेद्‌ दाहः पित्तयुतईइति।उच्यते । सत्यमेतद्‌ नु्णशीतएव वायुः। त- 
स्य॒ योगवाहित्वेपि तावन्मानादाहदयाश्छैत्यं खभाविकं न विनश्यति । 
शीतगृणव्यावर्णने चेदं भयोजनमुष्णनायमुपशाम्यति प्रतिपत्यर्थं 


पित्तं सस्नेदृतीक्ष्णोष्णं ठघु विसं सरं द्रवं ॥ ११ ॥ 


 सलेहमीषत्लिग्धं। सरान्द इषदर्ये।यथा। सतिक्ता या सशर्करा।९्वमी- 
ल्सेहो यस्य तत्ससेहं । तीक्ष्णं शीघ्रकारि मंदविपरीतं छचीब भिनति । 
दष्णं लमु विदलं इगधिमत्स्यामगंषिं सरं म्यापिशी्ं सरणशीवमृष्वाधः भरब- 
केते न स्थिरमास्ते सकदिसरंसि उषं च । 

स्निग्धः शीतो गुरुभैदः श्क्णोषतस्नःस्थिरः कफः । 
 जलिग्धमुणयोयान्लिग्धः शीतोनुष्णो गरूढघुनं भवति । मंदश्िरकारी 
बीक्ष्मविपरीतः। +छक्ष्णोऽपरूषः। मत्सोमद्यमानीमस्बिही पिष्डिडयण- 
युः अरकचचकायमान्‌ःस्थिरोम्यात्तिशीटः। एवं तद्रूणमोमाहरुणगुणिनेोरणे- 
दोपचाराद्यातादयो गृणतो निरदिशः । 
एषां च मिभ्रीभरूतानां तेचन्य्व हाराय संज्ञादयमाह । 
संसगः सन्निपातश्च तद्वित्रिक्षयकोपतः ॥ १२॥ 


एतं भवति । इयोः खपरमाणाधिकमोः क्षीणयो्बा संयोगः सं- 
समः । जकाणां दोषाणां क्दवानां बा संषोगः सन्निपातः । 
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दोषानुक्ता धातव उच्यंते । 
रसासृद्यांसमेदोऽस्थिमजाशुक्राणि धातवः । सप्तदृष्याः । 


रसादयः सप्त धातुसंज्नाः शरीरारणाद्धातवस्ते च दृष्या बातादि 
भिद्यत इति दृष्याः । धस्मादातादीनां दूषणसखभावत्वाद्या दोषसंज्ञा सा- 
न्वर्थसंज्ञा। दूषयतीति दोषाः। अतोऽवश्यं ते दूष्यमवेश्च॑ते। कम विना कतत 
क्रियाया असंभवात्‌।कतरिं विना कर्मणो न कर्मत्वम्‌ एवं दोपेिना रसा- 
दीनां दूष्यनाम न परतति। तेबिनाऽपि बातादीनां दोषनाम। तस्मात्परस्परापि 
कष्वादनयो दष्यदोषयोरदष्यत्वेन च संन्नाराभः । 


मलामूत्रशरुत््वेदादयोपिच ॥ १९॥ 


शकूदादयो मला उच्यंते। अपिेति शब्दादुष्याश्वेति। न केवढं रसा- 
दब एब दृष्या यावन्मरास्तेषि धात्वादिभिद्‌ ष्यं इति। एवं च रसादीनां 
दूष्यसंज्ञा धातुसंज्ञा च तया विण्मूजादीनां मरत॑त्ना दृष्यसंज्ञा चेति 
दोपधातुमखनिदेेन देहो व्याख्यातः । तथा चोत्तरम्र॑ये दोषधातुमामलं 
सदा देहस्येति 1 

तस्य च देहस्य यथा पततं केनचिदुपायेन परिपाखनं निष्पद्यते 
तमुपायं दरंयितुमाह । 


बृद्धिः समानैः सर्वेषां विपरीतेर्विपर्ययः। 


सर्वेषां दोषधातुमखादीनां शरीराश्रितानां समनेस्तुल्यसद्धाबैवद्धिः 
खपरमाणाधिक्यम्‌। षिपरीतेिरिष्टतया भ्यवस्थितेर्विपर्ययः क्षयः। अयन- 
मयोगतिर्धिपरीता गतिषिपर्ययोऽपचयः । सामाम्यविरेषेदव्यगणकर्म 
भेदेन निभकरोऽधिगच्छति । तया चाहुः । सर्वेषां सर्वदा वुद्धिस्म॒ल्यद्‌. 
स्यगणक्रियेः। भषिश्नवति भावानां विपरीतेर्विपययः।दन्यतो ययोक्तम्‌]रक्तमा- 
पद्यते रक्तेन मासं मांसेन पा्िवम्‌। तथा। सलिलात्मकं पयस्नदात्मकमेव 
शेष्माणमभभिवधंयति । तदलक्षीरजातं धृतं शुकं तया जीवंतीकाकोल्या- 
दयः सोमात्मानो दन्यविरोषाः सौम्यधन्नेककारणानि रोहबकपुरबौ जांसि 
मरीचपंचकोलभष्छातकादयो बुद्धिमेधाम्यादीन्‌ संबर॑यंति । गणतश्वोचमो- 
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चरबजूराणि पाथिवानि व्यतो निरदिशान्पपि *जेप्माणमुदकार्मकमजिव- 
पति । लिग्धगरुशीतादिगणसामान्पात्‌ । कर्मापि दिबिधं कायवाष्टयनो- 
व्यापारात्मकम्‌ । तत्रकायिकानि धाबनकंषनष्टवनादीनि चलत्वसामान्या- 
दापो वुंद्धये।वाचिकानि भाष्यास्ययनगेयादीनि। मानसं मनोव्यापारश्चिताकाम- 
शोकभ्नयानि। तान्यपि मनसः क्षोभणं तुत्वादायोवंद्धिकराणि। तथा संताप- 
कृरवसामान्याक्को धेष्यादि पित्तस्य। सखमारस्यशय्यासुखादीनि स्यैरयसामा- 
न्यात्कफस्येति। विरोषस्तु क्षयाय । यथाद्‌। दन्यतोगवे धुकान्नंकशंनीयानां 
तजर बाह्यात्मिकया गवेधृकया पाथिवानां मासादीनां कशिमा क्रियते। तथा 
तैजसेन क्षारेण शठेष्मणः। गणतो यथा आरनालमोदकं श्ठेप्माणं तद्विष- 
रीतेरैषुरुक्षोष्णतीक्ष्णविशदगुणेः क्षपयति। कमतो निदाटस्यसोमनस्यानि 
निष्परिस्यंदं बातमपरिस्यंदस्वभावतया ऽपचिन्वंति । तथा षरिस्यंदरूपा 
श्रिताम्यवायन्यायामा मंदपरिस्यंदबेपरीत्यास्कफमिति । 

बगितमेतवृद्धिः समानैः क्षयो बिपरीतेरिति । तौ तु वृद्धिक्षयौ यतो- 
बाय्वादीनां भवतस्तत्मत्यायनायेमाह । 

रसाः स्वाहम्क्वणतिक्तोषणकषायकाः ॥ १४ ॥ 
षट्‌ द्रन्यमाश्नितास्ते तु यथापूर्वं बलावहाः । 

शादादयः षडसा रसनेदियम्रा्मत्वाकृसास्ते च रसा दन्यं पंचभूता- 
त्मकमाभरिता यथापुर्म च बखाबहाः । यो यः पूर्वो यथापूर्वं बलाबहा 
बलपापकाः। बढमाबहंति भापयंतीति याबत्‌। तस्मात्सर्बभ्यो मध्रो रसः 
भकर्वेण देहिनां बरुकरः। कषापस्तसर्बेभ्यो जषन्यबडाबहः। तन ख्वादु्म- 
धुरो इतगृडादिः। अम्डोष्िकामातुलुंगादिः। ख्बणः सधबादिः। ऊषणः क- 
दको मरीचादिः। कषायो हरीतक्यादिः खाईमंधुरपयांयः। ऊषणः कटुक- 
प्यायः। यया च्युपणं निकंडुकमण्यते। कषाय एष कषायको यथा कटुरेव 
कदडुकः। षडिति षडेव न न्यूनाः समाभषिकावा । यद्यपि ते र्षा गणाः 
खादादिभेदतस्तया संसर्गं तस्तथाऽनुरसतस्तारतम्यपरिकल्पनावरातोपि भि- 
द्यमानरूपाअपि षटुत्वं नातिवर्तते । 


तत्राद्या मारुतं घरंति त्रयस्तिक्तादयः क्फ ॥ १५ ॥ 
कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुवते । 
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` तत्र तेषु रतेषु मध्ये आय्यास्जयः ख्वादम्ठलषणा मारतं घरति शमयं- 
ति। अन्ये तु निक्तोषणकषायास्तमेव चानिलं कुवते कोपयंति। तिक्तादय- 
खय स्तक्तोषणकषायाः कफं धरंति भशमयंति। अन्ये मधुराम्छलवणास्तमे- 
व कफं कुर्वते । कषायतिक्तमधुराः पितं घरंति। अन्ये त्वम्कवणकटका- 
स्तदेव पित्तं कुवते। तेनेदमुक्तं भवति । मधुरो वातपित्तघ्नः श्ठेष्मकरः। अ- 
म्छो वाते हंति कफपित्ते जनयति । ठवणो मारुतं हंति कफपित्ते तु कु- 
रुते । तिक्तः कफपित्ते नारायति वातं तु जनयति। ऊषणः कफं नाशयति 
चातपितते तु जनयति । कषायः कफपित्ते हंति वातं तु करोतीति । 

एषां च रसानामाश्रयो द्व्य तञ्च निप्रकारमित्याह । 


शमनं कोपनं स्वस्थरितं द्रव्यमिति त्रिधा ॥ १६॥ 


इत्वनेन प्रकारेण शमनादिभदेन निधा त्रिप्रकारं द्यं । अन्येन भ 
कारेण द्विधा अथवा अनेकथा। इति शब्दः प्रकारार्थेभिहितः।यततु पित्तादीन्‌ 
दोषान्‌ शमयति तच्छमनम्‌। यया तैटं श्तं माक्षिकं । तज तैं लेहौदार्य- 
गौरवयोगादातं तदिपरीतगुणं शमयति। स्िर्माधुर्यरैर्यमां यगुणयोगाचदिष- 
रीतगणं पित्तं । मध च रोक्ष्यतेक्षण्यकषाययोगात्तदिपरीतगणं कफम्‌ । 
पदातादीन्‌ दोषान्‌ रसादीन्धातुन्‌ म्‌ त्रादीन्मखांश्च कोपयति तत्कोपनम्‌ । 
यया यवकपरलमाषमत्स्याममर्कसषपमंढकदधिकिरारषिर द्मत्स्यपयः 
भृति । दोषादीनां मल्पर्थ॑तानां खप्रमाणस्थितानां साम्यानुवृत्तिहे तुथ द्यं 

तस्खस्थेभ्यो हितम्‌। यञ्च स्वस्थ्यानुवृत्ति करोति। ऋतु चयाध्याये सेव्यत्वे- 
नोक्तम्‌। तथा माज्रारितीयाध्यये रक्तशालिषिष्टिकयव गोधृमजांगल्मांसजी- 
वेतीशाकदिन्योदकक्षीरादि । तया यद्‌जस्करं रसायनवाजौकरणं स्वं. 
दा शीटनीयत्वेन निर्दिष्टं । 

तस्य वीर्यमाह । 


उष्णशीतगुणोत्कषात्तत वीयं द्विधा स्तम । 


तज तस्मिन्‌ दव्ये वीर्य दिविधम्‌।विशतेर्गणानां मध्याद्रावष्णागीतौ त- 
दुत्कषादरी्यमिति सर्वायर्वेदप्रसिद्धौ इवेव गणो शीतोष्णौ षीर्यकरणहे 
#: 
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तू । बीर्यशक्तिः । उश्णगणोत्कर्षडष्णगणातिशयषएब कश्चिदुष्णवीर्यास्यां 

लभते । तथा शीतगृणोत्करषः शीतगुणातिशयएव शीतवीर्यास्यां। यद्यपि- 

नानागुणकमपि इव्यं तथान्यमीषोमात्मकत्वाजगतो दिषव वीर्य । 
दव्यविपाकमाह्‌ । 


त्रिधा विपाको द्रव्यस्य श्वादम्ककटुकामकः ॥ १४ ॥ 


िपाकसिबिधः सवेदव्याणां परिणामकालभावी कार्यानुमेयो जादरा- 
मिसंबंधादसस्य सरूपा तरप्ादु्भावः। स निषेव । रस्षट्त्वेपि न षोड । ते 
न किंचचित्स्रादुपाकं किचिदम्डविपाकं किचित्कटुविपाकं दव्यं। तत्र मधुर 
रबणयोन धरोविपाकः। अम्टस्याम्ः। तिक्तकट्कषायाणां कटुकः! सच- 
कार्थामुमेयः। तथा च वक्ष्यति।जाररेणामिना योगाद्यदुदेतिरसांतरम्‌। रसा- 
नां परिणामांते सविपाक इति स्मृतः । अतएव सोपसर्गः पाकशष्द्‌ उ. 
पा्तः।विरिष्टः पाकोविपाको न पाकमाचखरूषः। तथाच भदुरकशच्वरकम्‌ 
निः। रसोविपाके इन्याणां विपाकः कर्मनि्टय॥ वीर्ये यावद षीवासान्निषा- 
ताञ्ोपठभ्यते। शवं कमेनिष्टानुमित एकरूपावस्यो जाठरामिसंयोगाद्योरसा- 
ना रसांतरोद्धबः स एव विपाको न यो जाठरामिसंयोगमात्रावसानामने 
काबस्थः । प्रादय धुरो ऽनंतरं स॒ एव पच्यमानो ऽम्लस्ततोविपच्यमानः 
स.९ब कटुविपाकः । 

दन्यस्य गुणानाह । 


गुरुमंदहिमस्निग्धः्न््णसाद्रमृदुस्थिराः । 
गुणाः ससुकष्मविशदा विशतिः सविपययाः ॥ १८ ॥ 


तत्र दव्ये गवादयो दर गुणाः सविपर्थया विशतिरेयाः। एषां क्रमादि 
परीता उघुतीक्ष्णोष्णङ््‌क्षखरद्वकरिनसरस्युखपिच्छिलाः। गरुस्तद्िपर्मयो- 
षुः । मंदस्तदिप्यंयस्तीक्ष्णः । हिमस्तद्िपर्ययरउष्णः लिगधस्तद्विपर्ययो 
रक्षः | शटक्ष्णस्तदिप्ययःरवरः । सांद्स्तदविप्ययो इनः । मदुस्तदिपर्थयः 
करटिनः । स्थिरस्तदिपयपरः सरः । सश्ष्मस्तदविपर्ययः स्थुलः । बिशदस्त- 
दिपर्ययः पिभ्डठिढः । 

रोगकारणम्‌ 1 


हि, 
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काा्थकमणां योगा हीनमिथ्यातिमात्रकाः। 
सम्यग्योगश्च विज्ञेयो रोगायोग्येककारणे ॥ १९ ॥ 


कालः शीतोभ्णवर्षरक्षणखिविधः। अथाः शब्दस्परौरसरूपर्गधा महा- 
भूतगुणाः। तथा चागमः। अर्याः शब्दादयोज्ञेया गोचरा विषया गृणाः। क- 
मं क्रिया कायवाद्यनश्रे्टा । कारश्रार्यश्च कर्मच तानि कारार्थकर्माणि 
तेषां योगाः संबंधाः।कारायंकर्मणां योगाः किं भूताः हीनमिथ्यातिमाचका- 
स्तथा सम्यग्योगश्रेति। य काडादीनां योगा हीनमिथ्यातिमाचकास्ते रोगै. 
ककारणम्‌ । तेषामेव यः सम्यग्योगः स आरोग्यैककारणं भ्रषानकारण- 
मिति। एक शब्दः भधानंषचनो यथकः पायधिनुर्धरः । काठस्य हीनयोगः 
खरूपहानिः। अतिभोगः खरूपातिशयः। मिथ्यायोगः खरूपदैपरीत्यं ।पथा 
हीनशीतता हीनोभ्णता हीनवर्षता हीनयोगे।ययाऽतिशैत्यमत्यौष्ण्यमति- 
बर्षणमतियोगे।यथा शीतकाजावसरेऽत्योप्ण्यमुष्णकाकावसरे शीतं बर्षाका- 
क ऽवृ्िमिभ्यायोगे । यथा एतद्योगज्रयं रोगकारणम्‌ । सम्बग्योगोय- 
थाखरूषस्थितिरारोग्यकारणं । अथोनां पुनः सेनखेनार्थेनंदियस्य हीनः 
संयोगो हीनयोगः । अत्येतसंयोगा ऽतियोगः । पुरुषानर्भिमतादिनाथ- 
जतेनेंदियस्य योगो मिथ्यायागः। एत तरयो रोगकारणम्‌ । षथाखं- 
सम्पग्योग अरोग्यकारणम्‌ । कायादिकमणो हीनपवृत्तिहीनयोगः । भः 
तिप्रवृत्तिरतियोगः । वेगोदीरणादिकं सामिरशृक्तभाषणाऽदिकं रागदेषा- 
दिकं थयास्मृत्तरत्र वक्ष्यमाणं मिथ्यायोगः । सवषां समा पवृत्तिः सम- 
योगः । तेन हीनादयोयोगाद्यो रोगकारणम्‌ । सम्पग्योगस्त्वारोग्यका- 
२०,म्‌ । 
रोगारोग्येकैरु च्येते इत्याह । 


रोगस्तु दोषवेषम्यं दोषसाम्यमरोगता, ५ 


दोषाणां बातादीनां खपरमाणदेकस्य इयोखयाणां बा बुद्धिः क्षयो 
बा हजाकरत्वादोगश्व । वैषम्यं विषमता सयरूपाश्यावः। ततः कार्यकार- 
शयोरमेरेन पठिता रोग"इति। दोषाणां साम्यं खर्ूपादभरष्य॒तिः समभा- 
चो ऽरोगता अरोग्यं खास्थ्यमिति याबत्‌ । 


१.०  अष्टांगत्ददये अ० $ 
निजागंतुविभागेन तत्र रौगा द्विधा स्ताः । 


तत्र तयोरोगायोग्ययो रोगा दिधा निजाग॑तुभेदेनानिजा वातादिदोष- 
न्मानः । आगंतवो बाह्यहेतवः । तयथा चाचा्यंवचनम्‌ । निजाखिदो 
षोत्या बाह्म हेत्‌जास्वागतवः । अनयोरियान्विरोषः । निजे रोगे बाता- 
दु षः पूर्वं वेषम्यं गत्वा पश्वाग्यथामभिनिर्बत॑यंति।आगंतवः पनः पर्वमेबो 
सद्यंते। अनंतरं तज वातादयः कुप्यतीति । अनेनोभयस्य निजागेतुभेद- 
भिन्नस्य व्याधेश्वेतःसंतापकत्वं बोद्धग्यम्‌ | 
यत एवं देहमनसी रोगाधिष्ठानत्वेन स्थिते न केवरेदेहोनापि केबलं 
मनस्तस्मादतोनंतरमिद माह । । 


तेषां कायमनोभेदादधिष्ठानमपि ददिधा ॥ २० ॥ 


तेषां निजागतकानां विकाराणां रोगाणां कायमनोभेदेन दिविषम- 
धिष्ठानं स्यानम्‌। ज्वरास्रपित्तकासादीनां कायो मदमकायसंन्यासग्रहभते- 
न्मादापस्माररागदवेषादीनां मनः। अधितित्यस्मिननित्यधिष्ठानम्‌ । कायः 
शरीरम्‌ । मनश्रेतः । 

ननु कायिकानां रोगाणामृत्पत्त हेतवो वातादयो दोषाः भरकृपिता उ- 
क्ता मानसानां च रोगाणां को हेतु स्तद्यंमाह । 


रजस्तमश्च मनसो दरौ च दोषावदात्दतौ । 


मनश्वेतस्तस्य रजस्तमसी दोषावपश्वावविद्यासंभवा।अत्र च पराधा- 
न्यादादां रजो निक्षिप्तम्‌ । वशब्दः पवनादीनामण्य॒पसंग्रहायः। यस्मात्तेपि 
मनः संश्रित्य विकृवते । समये हि षटुन्मादाभवंति वातपित्तकफसन्नि 
पाताद्िविधनिमित्ताउदात्टता इति उदाहरणमाचमदेशमाननं वचनमाजम- 
चायुर्वदशासर। रजस्तमसोन साकल्येन व्याकरणमनिादीनामिष। त ख- 
ल्प ज खभावस्थानादिभिः भकारेरशेषमृक्ता नतु रजस्तमसी । 
रोगोपहतशरीरज्ञानोपायमाह्‌ । 


द्रीनस्पशेनमशः परीक्षेताथ रोगिणम्‌ ॥ २१ ॥ 
रोगोऽस्थास्तीति रोगी भ्याधितः। तंदशनादिभिः परीक्षेत। दशनेन ट. 
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ह्या कासमेषायर्तेषु पीतशुछ्छवणंसंस्यानपमाणोप्यच्ठायाविण्म्‌नष्ड- 

दितादिकम्‌। स्परनेन हस्तकायस्यर्शेन ज्वरगल्भविद्ध्या्यार्त॑म्‌। तथा गी- 

तोष्णस्तञ्धस्यंदे श्लक्ष्णखरस्पर्शादिकंच । भशन पृच्छया शढारोचक 

च्छिपभददेत्वं सुच्छंददुखदत्वं मृदुकरूरकोष्टतां सभदर्शनमभिपायं ज- 

न्मामयप्रवृत्तिनक्षतद्िश्इु खडःखानि चेत्यातुरमृखात्परीकषेत । 
रोगविरोषाधिगमोपायमाह्‌ । 


रोगं निदानमागरूपक्षणोपशयापिमिः । 


रोगं निदानादिभिः पंचभिः परीक्षेत निदानं कारणं हेतुरित्यनर्थीतरम्‌। 
तश्थासन्नविभरुषटभेदेन दविधा । आसन्नमपिदिविधम्‌ । आसन्नात्यासन- 
भेदेन । आसन्नं रुक्षरुषुरीतादिद्न्योपयोगः। अत्यासन्नं तु यतः समरन- 
तरमेवरोगोत्पत्तिः । यथा वातादयोदोपाः कुद्धाः । विमृष्टं यदादिकाढे- 
ज्वरादीनां तथा हविःपाशादि मेहकुष्ठादीनाम्‌ । तेनेवविधमर्थजातमे- 
वेविधस्य रोगस्य हेतुत्वनोपदिष्टमर्वविधश्वोत्पन्नोऽतोनिदानाज्क्ञायते रो- 
मः । परागं पुवरूपं भविष्यतो व्याधेरमकाशितदोषविरोषाधिष्ठितस्य र- 
क्षणमुद भूष॒ज्वंरादिरामयोवातादिदोषविशवेणाङिगितरूपाभ्रासो येनावभा- 
स्थते । यथाययमल्पत्वाद्यदव्यक्तमस्फुरं लिगं तल्ाग्रूषं । लक्षणं पुनस्त- 
देव प्राुपादिलक्षणम्‌। येन सकलूदोषविरेषार्टिगितः स्कुरर्टिगो व्याधि 
यते लक्ष्यते । उपशयः सुखानुबेध्याहाराद्युपयोगः । एवंविषेनाहारा- 
दिकेन हि तस्थ पीडा नाभुदेवंविधेन चाश्रुदत उपशयाञज्ञायतेऽयं रोग 
इति । स व्याधिसात्म्यः सखास्थ्येतुः सखावहः । आपपिनिवृत्तिः संभा- 
परिरागतिर्जातिरित्यनयोत्तरम्‌ । एवं इषटनेवं स्यानस्थितेनेवमनुगतेनानया 

कल्पनयेवंमा्नेण दोपेणेति परिकल्यनमत आप्या ज्ञायतेऽयं राग इति । 
उपशयादिपरसंगे च देशकाठावयप्युपयुज्येते अतस्तावपि पठति । 


भूमिदेहभभेदेन देशमाट्रिह द्विधा ॥ २२ ॥ 


रहास्मिन्नायुर्ेदशास्रआचाया दिविधं दिपरकारं देशमाद्ूः कथयं- 
ति। भुमिभेदेन देहभेदेन च । 
देहदेशः शिरःपाण्यादिलक्षणः प्रसिद्धः । भमिदेश उष्यते ।, 


२२ अ्टंगत्टदये अ० के 


जांगरु वातभूयिष्ठमनुपं तु कफोल्बणम्‌ । 
साधारणं सममटं त्रिधा भुदेशमादिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 


भदेश पृनखिधा तनिपभरकारभादिरेत्‌ । तत्र जंगलो देशोऽल्पोदकत- 
, रपरवंतत्वेन वक्ष्यमाणलक्षणो बातभूपिष्ठो वातपरचुरः । तत्र जातोषधिख- 
गपुरुषम्‌ गादयो बातभधाना भवंति । भरचुरोदकवृक्षो यो निर्वातो इर्ल- 
भातपः सो ऽनुष इति। स च कफप्रधानः। तजाश्वौषध्यादयः ल्िग्धा 
भवंति । साधारणः पुनर्भयलक्षणो मध्यपतितो व्यामिश्रूपः स च स- 
ममठो वातादिस्तमदोषः। अत्र दोषा एव मररब्देनोक्ताः । वक्ष्यति हि। 
देहस्य मदखिनीकरणादाहारमख्त्वाश्च मखाः । 
भेषनस्य पम्यग्योगहेतु काठमाह्‌ । 


क्षणादिव्यौभ्यवस्था च काठे भेषजयोगर्त्‌ । 


कालो दिविधः क्षणादिलक्षणो व्याध्यवस्यारक्षणश्च भेषजस्य. 
पथस्य धोगं करोति । तद्थ्तपादनसामर्थ्यं करोतीव्थयः । भेषजस्य 
योगे। भेषजयोगः ते करोति । क्षणादिः भतिद्धः । आदिग्रहणाष्टवनु- 
रिमहूतंयामाहोराजपक्षमासत्वंषनसंवन्तराणां परिग्रहः । क्षणादिकाटस्यो- 
दाहरणम्‌ । यया पू्वाण्डे बभनं देयं मध्यान्ह तु विरेचनम्‌ । मध्यन्दे 
किचिदावृतते बस्ति दद्यादिचक्षणः । व्थाध्यवस्या सामनिराममृदुमध्यती- 
क्णत्वात्त्तदयोग्योषधविसृष्टिः। यया। ठंषनं खेदनं कारो यवागृस्तिक्तका 
रपः । मलानां पाचनानि स्युयं यावस्वं कमेण वा।यया।ज्वर पेयाः कषा- 
याश्च सापः क्षीरं विरेचनम्‌। च्यहं वा षडहं युंज्यादोक्ष्य दोषबराबलम्‌। य- 
या मृदुज्व॑रो उपुदहृश्वठिताश्च मठा यदा।अचिरज्वरितस्यापि भेषजं 
योजेयत्तदा ।अस्थामवस्यायां दत्तमोषधमरोग्याय भवति । 

तञ्चोषधं दिभकारमाह । 


शोधनं शमनं चेति समासादोषधं द्विधा ॥ २४॥ 


समासात्संक्षेपतो य^किचिज्जगत्योषधं संभवति तद्नेकपरकारं सं- 
दपि दरूप्यानतिकरमाच्छोधनशमनतक्षणात्‌ दिषेव्युक्तम्‌। एकं शोधनरूप- 
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मपरं शमनरूपमिति । शोधनं यत्‌ कुपितान्‌ दोषान्‌ बहिनिःसा्यं रोगो- 
परमन करोति । शमनं यत्छस्यानस्थयितानामेव साम्बहेतः । 
[भधनक्तं तस्य विषयमाह । 


शरीरजानां दोषाणां कमेण परमोषधम्‌ । 
बस्तिषिरेकोवमनं तथा तैकं धृतं मधु ॥ २५॥ 


शरीरजानां वातादीनां करमेण यथासंख्येन परिपास्बोदेशनिदेशेन 
परमोषधं भरधानोषधं बस्त्यादिवमनांतं शाधनदरूपं तैखादिमध्वंतं शमन 
रूपम्‌। तेन वातस्य बस्तिर्गदप्रणिधेयस्नेहृकाथादि परमोषधम्‌ । पित्तस्य 
विरेको मखपीतं यदमार्गेणांतःस्थितस्य निःसारणं परमोषधम्‌ । कफस्य 
वमनं मखेनपीतं तेनेव दोषस्य निःसारणं परमोषधमिति शोघनर्ूपेण 
देषाणामोषधम्‌ । तेखादि तु शमनखरूपेणोषघम्‌ । तयेति कमेणेव । 
वातस्य तेरं पित्तस्व धृतं कफस्य माक्षिकं परमौषधं भधानमोषधमिति 
पावत्‌ । 

कायादिदेशम्यभ्रित्य सवंत सममेव शरीरजातानां दोषाणां करमेण 
परमोषषमुक्तमय मानसयोर्दोषयोः कितत्परमोषपं स्यादिति तदर्थमाह । 


धीषै्यात्मादिविन्नानं मनोदोषोषधं परम्‌ । 


मनोदोषयोरजस्तमसोः रोगविघ्रकारिं षेयादिकं परमोषधम्‌ । धीश्च 
पेयं चात्मादि विज्ञानं च तत्तथयविधम्‌ । तत्र धीर्बद्धिर्बाह्याध्यात्मिकानां 
भावानां हिताहितपरिश्ठेद विभागकारिणी । षेय धृतिश्रेतसः स्थिरत्वम- 
शापम्‌ 1 येग भतिषिद्धेषु न भवतंते हितेषु च न सीदति। आत्मविज्ञानं 
योगाभ्याससमाधिना परमात्मसखरूपविज्ञानम्‌ । आदिग्रहणाज्ज्ञान विज्ञान 
स्मतिदेसकाङादीनां परिग्रहः । मनोदोषसमत्थकामादिजरोगार्थः प्रशब्दो 
बिरोषणत्वेन निर्दिष्टः 

एवं ताबदनेन सकरचिकित्सितमक्तं तश्च पादचतष्टययक्तं कायंकरं 
तद्यंमाह्‌ । 


भिषक्‌ द्रव्याण्युषस्थता रोगी पाद चतुष्टयम्‌ ॥ २६ ॥ 
चिकित्सितस्य निर्दिष्टं रत्येकं तच्त॒गेणम्‌ । 


२४ अष्टांगत्टद्ये अ० १ 


चिकिम्सितस्य रोगोपशमलक्षणस्य पादचतुष्टयमं गचतुषटयमुक्तं भ्र 
तथैकं तञ्चतुगुणमेवं पोढशगणं चिकित्सितं भेषजं भिषजो भाषते । भि- 
षग्वेद्यः। तस्य च प्राधान्यादय निर्देशः । तथा चागमः । योक्ता प्रयोक्ता 
शास्ता च प्रधानो भिषगत्र तु । तथा संग्रहेपि । यदद्य विगणे पादागु- 
णवंतो ऽन्यनयेकाः । सपादहीनानप्यार्तानू गृणवान्यश्च यापयेत्‌ । चिकि- 
त्सायास्तमेवातः प्रधानं कारणं विदुः । इव्याण्योषधानि । उपस्याता प- 
रिचारकः । रोगी आतुरः । एतत्पादचतुष्टयं निरदि्टमाचर्येण । 

तेषां गणानाह । 


दक्षस्तीथौत्तशाखार्थो ट्टका शुचिभिषक्‌ ॥ २७ ॥ 


दक्षः कमणि चतुरः तीर्थाइपाध्यामादिदितागमादात्तो गृहीतः शाला 
थो येन स ती्यात्तशास्रारथः आगमपप्तशासखरसखरूपः। बहुशो दष्टं कम येन 
चिकित्सालक्षण स टृ्टकमा ऽभ्यस्तकमां शतशश्िकित्सितरोगः। शुचिः 
कायवाद्टय॒नोव्यापरिमरीमपैरपरामृटोऽदिम्सावानर्थोपजीविकाहैतोनं क- 
रोति परं धर्मोपाजनेनेति शुचिः। 

ओषघमपि चतुविधं। 


बहुकल्पं बहगुणं संपन्नं योग्यमोषधम्‌ । 


बहवः कल्पा यस्मिन्‌ भवंति सखरतक्षाथचुर्णा्यास्तदवहुकल्पं व्या- 
धीनां निवारणक्षमं न तु खवणवदेककल्प।तद्धिसुखम्‌पयुज्यते।नानाशक्तयो 
हि सत्वाः बहवो गृणा यस्य गृहमंदादयस्तद्हुगुणम्‌। अथवा यदनेकरोग- 
बिनारानपतमर्थ॑म्‌ । संपन्नं संपत्तियुक्तं नविषन्नं प्ररास्तभूमिदेशजातम्‌ । 
तथा च प्यः । धन्वसाधारणे देशे समे समृत्तिके शुचां । श्मशानचैः्याय- 
तनभ्वं खवल्मीकवजित इति । भरास्तभुमिदेशजातादिंगणयुक्तम्‌ । अथवा 
पाकसंस्कारादियुक्तम्‌ । योग्यं दत्तं यद्यत्राहंति तच्च योग्यं । व्याधि- 
देशकालदोषदृप्यदेहवयोबलादीन्‌ ज्ञात्वा युज्यते दीयत इति तद्योग्यं रो- 
गस्य रोगिणश्च । 

उपस्यातापि चतुविधः। 


अ० १ सूतस्थानम्‌ २५ 
अनुरक्तः शुचिदेक्षो बुद्धिमान परिचारकः ॥ २८ ॥ 


भानुरक्त टदभक्त आतुरस्य शुचिः कायवाद्धयनोग्पापारिदेरपरामृ्ट। 
दक्षः सर्वेश चतुरः । बुद्धिमान्‌ विरिष्टया बु्या यक्तः प्रवीण इति 
यावत्‌ । 
रोग्यपिचतुबिधः। . 


आमयो रोगी भिषग्वश्यो, ज्ञापकः सत्ववानपि । 


आढ्यो धनवान्‌। भिपग्बश्यो वैद्यायत्तस्तदुक्तकारी। ज्ञापको निदा- 
नादीनामवेदको वैद्यं रोगाहारविहारादोनामन्वयन्यतिरेकं बोधयितुं सम- 
थः। सत्ववान्‌ धे्य॑युतो मोरवाजतः। घेर्येण भरायश्ितवचिकित्सां करोति। 
अपिः संभावनां । 

सुखपताध्यादिकस्य व्याधिचतुष्टयस्य लक्षणम्‌च्यते । 


सर्वषधक्षमे देहे यनः पुंसो जितात्मनः ॥ २९ ॥ 
अममंगो ऽल्पहेत्वग्ररुपरुपोऽनुपद्रवः । 
अतुल्यदृष्यदेशन्तैभरूतिः पादसंपदि ॥ ३० ॥ 
ग्रहेष्वनुगुणेष्वेक दोषमागों नवः सुखः । 


सर्वोषधक्षमे देहउत्पन्नो व्याधिः सुखसाध्यः सु खेपायः।तथाचग्रंयः। 
सुरवसाध्यः सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते । सर्वांण्योषधानि यः क्षमते 
सहते तीस्णमध्यमदुङूपाणि नानदेशजानि शमनानि तया शोधनरूषाणि 
तथा विषक्षारादीनि। यनः वयस्थस्य तरणस्येत्यर्यःपुंसो न स्ियः।पुग्रह- 
णं स्रीनिवृत्य्यं। यतस्तस्याः सवंदा भीरुत्वमनुद्धिमस्वं चातो यथोक्तानुङू- 
पगणाभाषः। सा तु यस्माचतीक्ष्णोष्णोषधानि न सहते सौकुमार्यादियोगात्‌। 
जितात्मनः अरोद्षस्य। जित आत्मा यन । विषयभिखापं परिहरतः।अम- 
मगोऽमर्मस्यः । मर्माणि रिरोद्धदयबस्तिपभुतीनि तेषु गच्छतीति मर्मगो 
नममंगो ऽमर्भगो द्टत्कंडादिपीडकरणासमर्थः । अल्पहेत्व ग्ररूपरूपहइति । 
हेतुश्वाग्ररूपं च रूप च तानि हेत्वग्ररूपरूपाणि अल्पानिहेत्वग्रहूपरूपा- 

४ 
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णि थस्य प्त तथाविधः । हेतुनिदानम्‌ । अग्ररूपं पुरूषम्‌ । रूपं क्ष- 
णम्‌ । एतानि अन्पानि यस्य । अनुपवृब इवि । न विद्यते उपव्बो 
यस्योत्पन्नस्य व्याधेरनंतरं जायते यो ऽन्पोव्याधिनै तषछछक्षणभुतो 
ऽप्रधानो न ययाखकक्षणस्तदुपकरमनिरोधकः स उपदृषः। तथा चागमः। 
ध्याषेरुपरि यो व्याधिर्भवत्युत्तरकाजः।उपक्रमषिधाती च स श्युपदव उ- 
श्यते।अतुल्यद्‌ष्यदेशरभकुतिरिति।दृभ्यश्च देशश्च ऋतु प्रकृतिश्चता दूष्य 
देशतुभङ्तयः।अतुल्याद्‌ प्यदेरातुभङूतयो यस्य। अतुल्या न सटृशाःयया 
दूष्येमेदोमज्जादाबनूपदेशे शीततौबातुरो बातभर्‌तिस्तस्य कुपितं पित्तं 
छरखसाध्यमिति। अतुन्पदूभ्यो यया श्ठेष्मणा शीतेन रक्तमृष्णं दूषितम्‌। 
अतुल्पदेजोन्पाधियया। अनुपदेशे पित्तसंशरूतः। अतुल्यतर्यया शरदि क~ 
फोद्रवः। अतुल्यभरतियेय। पित्तमर्तेः *ठेष्मोद्धवो व्याधिः।नन्वतुन्य्दु- 

¶्यदेशतभरतित्वादसौ रष्ठृसाध्यो यया वा भाषो न सुखसाध्यो ऽनेक- 
सरोपक्रमसाध्यत्वात्‌।यतो दृभ्यादीनामतुल्यत्वात्सरस्परमन्यएबोपक्रमः।एक 
घुखोपक्रमः ञुखस्ताध्यो स्याधिः । अतएव सराध्ययाप्यपरित्याज्या मेहाः 
°ठेष्मपित्तवातोत्थाः समास्तमङ्रियतया महात्थयवत्तयापिवेत्येवं निर्दिशति। 
अज्रोध्यते। तथापरभावत्वासमेहाख्यस्य व्याधेयंदुत ब्ठेष्मपरमेहः समक्रिय- 
स्वात्साध्यः। पित्तभमेहो विषमक्रियत्वाद्याप्यः।महात्ययत्वाञ्च वातपमेहः भर- 
त्याख्ययः । किचतुल्यदृष्यदेशतुमरतित्वान्महारंभो नि्मत्यनीको व्या- 
धिर्जायतेऽतोऽसौ न सुखसाध्यः। कुचिग्याधौ तुन्यदृष्यारिरपि सुख- 
साध्यत्वेनज्यायान्‌।तया च ग्रंथः ज्वरे तुल्रतृदोषत्वं भरमेहे तुल्यदृष्यता। 
श्तगुरमे पुराणत्वं छ खसाध्यत्वहेतवः।पादसंपदि भिषगादीनां चतुणी षा- 
दानां संपत्सम्‌ द्धिस्तस्यां सत्यामंगचतुष्टये परिपूर्णे सति । प्रहेष्वनुगणेष्वि- 
निग्रहाः सर्यादयस्तेभ्वनुगणेष्वनुकूलराशिस्यितेषु शोभनस्थानगतेषु सत्घु। 
एकदोषमागीइति।दोपश्च मागश्च दोषमा१।एकंदोषमाग यस्य स तयोक्तः।दोषो- 
वातादिः। मारीसिषिधः शाखादिर्बक्ष्यमाणो बाह्याभ्येतरमध्यभेदेन। तेतैकेन 
घातादौनामन्यतमेन दोबेण योजातो न दाभ्यां त्रिभिर्वा तयैकेनापि मर्गे 
ण बाह्येन मध्येनाभयंतरेणबा जातो नवो न जरटः। अचिरोत्पन्नहत्य- 
थः । यस्मादत्सरातीतान्याधयो ऽसाध्याः । स तथाविधो ्याधिः सुखेन 
साध्यते | तया च ्रंयः। इुखताध्यः शु खोपायः काठेनान्येन साध्यते । 


शण ¶ सूत्रस्थानम २७ 

कष्छसाध्यं व्याधिमाह्‌ । 

शख्ादिसाधनः रच्छ: संकरे च ततो गद्‌: ॥ ३१ ॥ 

यो गदो रोगः शस्रादिसाधनः शसखरादिभिः साध्यते स रष्ठसाध्यः 
कष्ठपरतीकारो महद्धिरूपायेः साध्यत नया चिरेण । वथा च प्रयः, 
ङष्ठेरपायेः रञ्ठस्तु महदधिश्च चिरेण च। आदि ग्रहणेन क्षारामिकर्म्म- 
निषटेपादयो गृद्यते। तथा संकरेच ततः पूर्वाक्तान्स्ाध्यदिगास्संकीर्णत्वे सहि 
यो गद्उत्पन्नः सोपि रष्ठ्साध्यः। चशाम्दः समुश्चये। ततस्तस्माइकसाध्व- 
उक्षणाद्यः संकरे दिचिविपर्ये सति स्थितः । नथा च युबा भतुरः कि 
तु न विजिनात्माविजितात्मा वा कितु रोगो मर्मस्यानगः।स्बौषधक्षमे देहे 
जातः कितु वृद्धः । कदाचिदयुवा न्‌ सवीषधक्षमो देहः । एवमनया दिशा 
सर्षमध्यूह्यम्‌ । 

धप्योऽत उच्यते । 


शेषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाद्विपर्थये । 


बाहुल्येन विपर्यये साष्यलक्षणविपरीतत्बे सत्थायुषो जीवितस्य गे- 
पत्वादक्षीणत्वान्मारयितुमसम्ंः पथ्येराहारविहरियम्यो सापनीयो नासौ 
भत्थाख्येयः।एताबनि वास्य प्रत्याख्येयान्धाेविरेषो षदायुः शेषत्वं यान्यस्य 
म्या्ेरायुःरोषमाजं षज यित्वा यदन्यत्तत्सर्व समानं प्रयिणास्य च पन्याख्येय- 
स्प न्याेः। कस्य विपये सति। भरतत्बान्छुखसाध्पस्य।पथ्येराहारबिहरे 
रभ्यसनमभ्यास्ः पुनः पुनः करणं तस्माद्धिताहारविहारसेबनाद्याप्यः सच 
चिकिन्सायामल्यं खं दत्वा पुनः सेोन्पेनैब हेनुना भतयते । तथा च 
` अंयः। दल्बान्पं ुखमन्पे दहेनुना स भतायने । थाति नरोषतोरोगः करम 
जो नियनायुषः । परपतन्निव बिष्क॑मधार्यस्तजातुरो हितैः । 

भत्पार्पेय उश्यते । 


अनुपक्रम एव स्यास्स्थितोऽत्यंतविपयंये ॥ ३२ ॥ 
ओत्सुक्यमोदारतिरूद्द्टरिषटोक्षनाशनः; \ 


नृबिद्वते उपक्रमः प्रतीकारो षस्मासोऽनुपक्मो ऽबिकित्स्यः भरत्या 
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ख्येय इति यावत्‌ । कोसावनुपक्रमो योत्येतविपर्थये स्यितः । योषाद्या- 
ष्यलक्षणादवरिष्टाय॒ःरोषरूपादत्यंतविपर्यये स्थितः सर्वक्रियापथातिकरातो 
मजगुक्रादिगेभीरधातुगतो ममंसधिस्तमाश्चितः सो ऽनुपक्रमश्बाचिकि- 
त्स्य: साधयितमशक्यत्वात्‌ । तया अपत्सुक्यादिृदपि । आस्मुक्य च 
मोहुश्वारतिश्च ताः करोतीष्योत्घुक्यमोहारतिकत्‌ । ओन्ुक्यं गर्वादिवि- 
षयोत्कंठा मोहो । वैचित्यं चित्तनारोज्ञानम्‌। अरतिरमुखं न कुजचिदव- 
स्थितिः स्थानाप्तनादिष्वनिवृतिश्वेतसः । एतावतो यः करोति सो ऽनु- 
पक्रमः। तया दृषटरिषोक्षनारनः दृष्ट रिष्टं मरणचिन्हं यस्मिन्‌ स दष्टरिषटः। 
तथाऽक्षनारान इति। अक्षाणीदियाण्यच्यंते। चक्षरादीन्यपिनाशयति सो 

ऽक्षनाशन इदियोपरोषीरोगो ऽन॒पक्रमो यः शीष्रामिदियविधातर्त्‌। एवं ¶- 
रा परीक्ष्य व्याधिचिकित्सामारभेत। अन्यया ऽवश्यं खाथदिहानिमबाभु 

थदेदययः। तया च ग्रंयः। व्याधि प्रा परीक्ष्येवमारभेत ततः क्रियाम्‌। खा- 
यंबिद्यायरोहानिमन्यया ध्रुवमामुयात्‌ । 

साध्यकक्षणयुक्तोप्यातुरो नोपक्रमणीय इतिं दशयति । 


त्यजेदात भिषग्‌भूयेर्िष्टं तेषां द्विषं द्विषम्‌ ॥ ३३ ॥ 
हीनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम । 
संहं शोकातुरं भीरं रतप वेयमानिनम्‌ ॥ ३४ ॥ 


एवं विधमातेमातुरमुपक्रम्यमपि त्यजेत्परिह्रेत्‌। भिषग्ुपेरदिटं भिष- 
ग्भिस्तया भुवैराजभिरदि्म्‌ । वैद्याराजानश्च यं दविषंति । तथा तेषां दषं 
शनं भिषग्भुपान्योदष्टि तमपि त्यजेत्‌ । द्विषं शत्रं चात्मनः । हीनोप- 
करणमिति।उपकरणविकं हीनचिकिर्सागम्‌। व्यभ्रं कार्यबहकमन्यकार्या 
पेक्षिणं कार्यातरासक्तचेतसम्‌। अ विधेयं भिषजः।तद ज्ञां योन करोति तमपि 
स्यजेत्‌। गतायुष परिक्षीणजीवित मा चंडं सहसापकारकरण्बद्धि करकमाणम्‌। 
शोकात्रं ख्यादिविरहोत्येन शोकेन शुचाततम्‌। भीरं सभयम्‌] रतपघ्ं यः क- 
तोपकरोष्यपकारं करोति । बेद्यमानिनं अवैयोपि यो बेद्यभिबात्मानं 
मन्यते नैवौषधं करोति मुडस्तमपि त्यजेत्‌ । 

एवं च प्रयमे ऽध्याये सकठतंजाणवस्य ताद्य व्याख्यातमनंतरं 
सुखस्मरणाथमध्यायनामसग्रह उश्यते । 
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तंत्रस्यास्य परं चातो वक्ष्यते ऽध्यायसंग्रदः ॥ 
तेच्यते धार्यतेऽनेनायुरवेदार्या इति तंत्रम्‌ । अध्यायानां संग्रहः संक्षष 
९क चराशीकरणमतोनंतरं ुखस्मरणाय मया बक््यते । 


आयुष्कामदिनर्त्वीहारोगानुत्पादनद्रवाः ॥ ३५ ॥ 
अन्नज्ञानान्नसंरक्षामाव्राद्रव्यरसाश्रयाः । 
दोषादिज्ञानतद्धेदतचिकित्सादयुपक्रमः ॥ ३६ ॥ 
शुध्यादिस्नेह्नस्ेदरेकास्थापननावनम्‌ । 
धूमगंडूषटक्सेकतृपियंतरकशस्रकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शिराविधिः शल्यविधिः शखक्षाराभिकमकाः । 
सूत्रस्थानमिमेध्याया्सिशत शारीरमुच्यते ॥ ३८ ॥ 
इमे पूर्वोक्तािशदध्यायाः सत्स्यानमृक्तम्‌ । आयुष्कामश्च दिनि- 
वहि च रोगानु्पादनं च दवश्वेति इदः । ईहा षया वेषेत्येकोर्थः। तेन 
आयुष्कामीयो दिनचर्यां ऋतुचर्या रोगानुत्पादनीयो उबद््यविज्ञानीयो 
ऽननखरूपविज्ञानीयोऽननसंरक्षामाजाशितीयो दन्यादि विन्ञानीयो रसभेदीयो 
दोषादिविज्ञानीयो दोषभेदीयो दोषोपक्रमणीयो दिविधोपक्रमणीयः शोधना- 
दिगणसंग्रहः सेहविषिः खेद विधिर्वमनविरेचनविधिबेस्तिविधिर्नस्थविधिधू- 
मविधिगेडषविधिराश्चोतर्नाजनविधिस्तर्पणपुरपाकविधिर्यनविषिः शखनि- 
धिः शिराम्यधविधिः शल्याहरणविधिः शसखकर्मविधिः क्षारामिकमंबि- 
धिः । सूचनात्‌ । सूच्यते ऽनेन सकरस्तं नाथं इति सजस्थानं स- 
कलस्य तंजस्य शिरः स्यानीयम्‌ । अधुना शरीरम्‌ श्यते । शारीरं शारी- 
रस्थानमुच्यते । किस्यानमध्यायसं ग्रहः । 
के पुनस्ते । 


गभोवक्रांति तव्यापदंगमभेविभागिकम । 
विरूतिदँतजं षष्ठम 


तत्र गभरविक्रतिशारीरम्‌ । तस्य व्यापत्‌ । तस्येति गर्भपरामर्शंः। 
गरभव्यापच्छारीरम्‌ । अंगविभागं शारीरम्‌। मर्मबिभागं शारीरम्‌ । विक्- 
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तिविक्ञानं शारीरम्‌ । दृतविज्ञानीयं शारीरम्‌ । एवभेते षढध्यायाः शारी- 
रस्वानम्‌ । 
निदानमु्यते । 


निदानं सावरोगिकम ॥ ३९ ॥ 
ज्वरासुक्श्वासयक्ष्मादिमदादर्शोतिसारिणाम्‌ । 
मूत्राघातममेहाणां विद्रभ्यादयुदरस्य च ॥ ४० ॥ 
पांडुकुष्ानिलात्तोनां वाताक्ेस्य च षोडश । 


सर्वरोगनिदानम्‌।ज्वरनिदानम्‌।रक्तपित्तकासनिदानम्‌। श्वासदिक्कानि- 
दानम्‌]राजयक््मादिनिदानम्‌।मदात्ययादिनिदानम्‌}अरशेनिदानम्‌। अतिसार 
अह णीदोषनिदानम्‌। मृताधातनिदानम्‌। भमेहनिदानम्‌। विद्धिवृद्धिगल्य- 
निदानम्‌ । उद्रनिदानम्‌ । पांडरोफबिसपनिदानम्‌ । कुष्टग्विचङ्मिनि- 
दानम्‌ । वातन्याधिनिदानम्‌ । बातशोणितनिदानम्‌। इत्येवं षोढशाध्याया 
 बिदानस्थानम्‌ । 

चित्सितम्‌च्यते । 


चिकित्सितं ज्वरे रक्ते कासे श्वासे च यक्ष्मणि ॥ ४१॥ 
वमो मदात्यये ऽशैःसु विशि द्धो ददो च मूत्रिते। 

विद्रधो गुल्मजटरपांडुशोफविसर्पिषु ॥ ४२ ॥ 
कुष्टश्रिवित्रानिरुव्याधिवातासतेषु चिकित्सितम्‌ । 
दाविशतिरिमेध्यायाः कल्पससिद्धिरतःपरम ॥ ४३ ॥ 


चिकिस्सितस्थानं दार्विंशतिरध्यायाः। ज्वरविकित्सितम्‌ । रक्तपित्त. 
चिकित्सितम्‌ । कासविकिस्सितम्‌ । श्वासहिकाविकित्सितम्‌ । राजव- 
क्मचिकित्सितम्‌ । उदि्टदोगतृभ्णाचिकिल्सितम्‌ । मदात्ययचिकिल्सि- 
तम्‌ । अर्शश्रिकिल्सितम्‌ । अतीसारचिकिस्सितम्‌ । अहणीषिकिन्सित. 
म्‌ । मूत्राधातचिकित्सितम्‌ । भमेहचिकित्सितम्‌ । विद्धिवृद्धिबिकि- 
त्सितम्‌ । गल्मचिकित्सितम्‌ । उद्र्विकित्सितम्‌ । पांडरोगिकित्सित- 
म्‌ । भ्वययुचिकित्सितम्‌ । विसर्पचिकिन्सितम्‌ । कुष्टचिकिन्सितम्‌ । 
श्विज्कमिचिकित्थितम्‌ । बतम्याधिचिकिम्सितम्‌ । बातशोणितखिकि- 


[ 
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त्सितम्‌ । इमे दार्बिशतिरष्यायाश्रिकित्सितस्यानम्‌ । अतऊर्ध्वं कल्प- 
स्थानम्‌ । 


कल्पो वभेधिरेकस्य तत्सिद्धर्वस्तिकल्पना । 
सिद्धिबस्त्यापदां षष्टो दव्यकत्पोऽतरत्तरम ॥ ४४ ॥ 


अज कम्पे बमनकल्पः। विरेचनकल्पः । बमनबिरेवनव्याप- 
त्सिद्धिः । बस्तिकल्पः । बस्तिन्यापत्सिद्धिः । षष्ठो भेषजकन्पः । इत्येवं 
षढध्यायाः कल्पसिद्धिस्यानं । अतउत्तरं अतोस्मात्कल्पसिद्धिस्थानादूर्व- 
मुत्तरतं जम्‌ । 


बालोपचारे तम्याधौ तदू्रहे द्वो च भृतगौ । 
उन्मादेऽथ स्सृतिभंशे द्यो दवो वर्म॑सु संधिषु ॥ ४५ ॥ 
दक्तमोख्गिनाशेषु जयो ददो द्यो च सर्वैगौ । 
कणेनासामुखरिरोत्रणे मग्रे मगंदरे ॥ ४६ ॥ 
मर्यादो क्ुदररोगेषु गुद्रोगे पथग्द्रयम । 

विषे भुजगे करेषु मूषकेषु रसायने ॥ ४५ ॥ 
चत्वारिशोऽनपत्यानामध्यायो बीजपोषणः । 


, बालोपचरणीयः। बारामयप्रतिषेधः। बालग्रहभतिषेधः। भूतविक्ञानीयः। 
शरूतपतिषेधः । उन्मादपतिषेधः। अपस्मारभतिषेधः। वर्मरोगविज्ञानीयः। 
घर्म॑रोगमरतिवेषः । संधिसितरोगयविज्ञानीयः । संधिसितासितमतिषेषः । 
दृष्टिरोगविज्ञानीयः । तिमिरभतिषेधः। ङिगनारष्रतिषेधः। सर्वाश्षरोग- 
विज्ञानीयः । सर्वाक्षिरोगप्रतिषेषः । । कणरोगविज्ञानीयः । कणेरोगपरति- 
वेधः । नासरोर्गाव० । नसारोगप्र ° । मृखरोगवि ° । मृखरोगपति ° । 
रिरोरोगत्रिज्ञा° । शिरोरोगप्र° । बणविज्ञा° । सयोबणप्रति ° । भगप्र- 
तिषेधः । भगंद्रमतिवेधः । प्र॑थ्यबुदशखीपदादिवि ० । प्रथ्यादिपरतिषेधः । 
क्ुदरोगबि० । क्षुद्रोगभ ° । गुह्यरोगवि ० । गृह्यरोगपरति ° । विषप्रति* । 
सर्पविषम० । कीरलूतादिभ ° । मृषिकाठकेविषम्र० । रसायनाभ्यायः। 
वाजीकरणाध्यायः । इति । एवमेते चत्वाररिशदध्यायाः उत्तरतेत्रम्‌ । त- 
, दिति बाटस्य परामर्शः । दौदाविति । नर्मनि दौ संषौ दो यथासंस्ेन । 
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चयहति । ट क्त मोडिगनारोषु॒परत्येकमेकेकः } भरथ्यादिश्भुदरोगग्मरोगेषु 
पथकूदयं भत्येकं दो दो। अनपत्यानाममजानां पंसा चत्वारिरोध्यायो बी- 
जपाषणः शूक्रवृद्धिहेतुरिति । 


इत्यध्यायशतं विशं षद्भिः स्थानेरुदीरितम ॥ ४८ ॥ 


इप्येवमनेन प्रकारेण सर्विशमध्यायशातं षड्भिः स्थानैः सूजरारीरनि- 
दनविकित्साकल्पसिध्युतरतेतरेहदीरितमिति भदः । 

इति श्रीमृगांकदत्तपु ्श्रीमद्रुणदत्तविरचितायामर्शंगल्टदयटीकायां 
स्वागडुदराख्यायां सत्स्याने आयुष्कामीयोध्यायः प्रथमः ॥ १ ॥ 


दिती योध्यायः 


अथातो दिनिचयौभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


अयेति सर्वेष्वध्ययेषु मंगलाथेः । मांगलिक ह्याचार्थः भरत्यध्याया- 
रेभे मंगलार्यमयरब्दं भयुक्ते । दिने दिने चर्या दिनचर्या दिनस्य वा च- 
र्या दिनचर्या । चरणे चर्या उभयलाकहितमाहारचेषटितं परतिदिने यत्कर्त- 
व्यं तमध्यायं व्याख्यास्यामः । प्रस्तुतादायुष्कामीयादध्यायादनंतरं का- 
स्य संबंधः । उच्यते । यस्मादायुष्कामेण पुरुषेण यत्मघानमायुष्यं तदसि 
व्यं प्रथमतस्तदन्वन्यानि यान्यायुध्याणि । अतः भयमंतावदाचारपधानेन 
भवितम्यं । यत॒ आचारादयुर्छभ्यतईत्याचार्याः । यद्यप्यत्ररानिचर्यापि 
विहिता तथापि पाधान्याद्धिनिचयां ऽरिमन्नध्याये निदि्टा । अतो दिन- 
च्याध्यायोयम्‌ च्यते। 

अस्मिस्तंत्रे आयुःपाठनं भ्रकतम्‌ । तदृद्िविधं । स्स्यवृत्तमातुरव॒ततं 
च । तज मंगल्यत्वात्‌ खल्पवक्तम्यत्वादोतुरापेथागित्वा्च खस्थवृत्तमेवा- 
द्वुश्यते। 


ताहे मुहूत्तं उत्तिेत्लस्थो रक्षाथमायुषः। 


अश -> सूचस्थानम्‌ 3. 


रातेश्वतुदशो मुहूर्तो जराद्मो महूत विषुवति समरानिरिवेककि 
दिषरिकालक्षणः। मूहूरतस्य चेह दिषरिकेपजक्षणार्थत्वात्सर्वस्मिन्‌ के 
रात्रेश्वतुर्धटिकावरोषे सम्यानं कार्यमिति स्थितम्‌ स्स्यो नीरोगः कल्प 
स आयुषो ययोपचरितस्य जीवितस्य रक्षां जासन मुहूतं उततिेदभ्युत्था- 
नं कयात्‌ । मुहूर्तो. नाडिकाइयम्‌। द्य क्ञानं वदर्थमध्ययनाद्यपि ब्रह्म त्- 
स्य योग्योमहूर्तो ब्राछ्मः पश्चिमयामस्तस्य नाहिकादयं तस्मिन्‌ ब्राह्मो महूत 
उतिष्ठेत्‌। किश्रुतः। स्वस्योऽनातरः।समदोषः समान्निश्व समधात्‌मकक्रियः। 
भसन्नात्मेदियमनाः खस्थ ₹इत्यभिषोयतदति खस्थलक्षणम्‌ । किमर्थ 
मुततषठेत्‌। रक्षार्थमायुषो जीवितस्य। तदाद्यु्तिष्तोन्याध्यङक््याद्यभावरवा- 
युषो रक्षा भवति । आतुरेण घातुसाम्यार्थं ख्तम्पमेव । | 


शरोरराचतां निवैत्यं रुतशोचविधिस्ततः ॥ १॥ 
अकंन्यग्रो धखदिरिकरंजककु भादिकम्‌ । 
मातर्मुका च सृद्मं कषायकट्तिक्तकम्‌ ॥ २. ॥ 
भक्षयेदंतधवनं दंतमांसाम्यबाधयन्‌ । 


शरीरस्य चिता शरीरधिता जीणौजीर्णनिरूपणादिका तां निर्बत्थं त- 
तो मृजपुरीषदेः कृतशोखबिधानस्ततो ऽनंतरं दंत धाबनमर्कादिकं भक्षयेत्‌। 
संग्रहष्ुक्तम्‌। त्राले मुहूतं उततिषटजीर्णाजीर्णं निरुपयनिनित्यादि।अकैः सूर्या 
ष्टः । न्यग्रोधो यश्षाबासः। खदिरो गाय । करंज श्विरिबिन्वः। ककुभो 
ऽर्जनः। आदिग्रहणेन मारतीकरवौरादिग्रहः। कथं भक्षयेत्‌। दंतानां मांसा 
न्यबाधयन्नपीडयन्‌ । प्रातः भ्त्यवति भुक्ता चाहारं भक्षयित्वा । मृदग्र 
कू्चिताग्रम्‌ । तथा कषाषकटतिक्तकम्‌ । रसन्नयेण नेन मखवेशद्यारो- 
चकम्ेप्मापनयाः सम्यक्‌ संपद्यते । अकादयुपादानादेव कषायादिन्वे 
म्पे कषायादिग्रहणं संग्रहादिगरहीतस्य संग्रहार्थं स्पष्टार्थं च। अकादि- 
ग्रहणम्दाहरणार्थं ज्ञेयम्‌ । संक्षेपबिषक्षथा ज ॒दंतधावनस्य गणर्त्रहः । 
दादशार्य गठपमाणत्वं ॐरेप्मातकाद्यनिशटदंतावननिषेधश्च तै जातरोक्तमपि 
नेहोक्तम्‌ । मशभ्रतेनोक्तम्‌ । अजग्धमनुपद्धि्टं षडष्दादरां गम्‌ । भदेशि 
नीमरवसमं मृड स्यादंतधावनम्‌ । 

५ 
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नाद्यादजीणवमथुश्वासकासन्वरादिती ॥ ३ ॥ 
तृष्णास्यपाकन्टन्ेत्रशिरःकणमयी च तत्‌ । 
भजीणादोनां इदः । एतानि विद्यंते यस्येत्यतइनिढनाभिति इई. 
निः ९बं तम्णास्येप्यादौ दंदादिनिश्च। तदंतपबनमजीर्णी न॒ भक्षयेत्‌। एवं 
 बमथ्ादौनां मत्वर्थीयांतानां संबंधो योज्यः । 


सौवीरमंजनं नित्यं हितमश््णोस्ततो मजेत ॥ ४ ॥ 


ततो दैतधावनभक्षणानंतरं सोवीरास्यमंजनं भजेत्‌ । कस्मात्‌ षतो 


हितमशष्णोः । 


चक्षुस्तेजोमयं तस्य विशेषात्‌ शरेष्मणो भयम्‌ । 
योजयेत्सपराते ऽस्मात्सरावणार्थै रसांजनम ॥ ५ ॥ 


अस्मात्कारणात्लावणार्थे सपरात्रे सति रसांजनं दार्षीक्ायसमुद्वा- 
ख्यं योजयेत्‌ यस्भाश्कषुस्तेजोमयमास्यम्‌। यद्यपि पंच महाभुतात्मकं स- 
मपि तथापि बाहुल्येन व्यपदेशत्तिजोमयम्‌च्यते । अतएव तदुषाण्या- 
रोचयति । तथाचटोके कश्चिदाह । नरपतिरेतीति न चासौ नराणाम 
ब पतिः किताई नारीणामपीति। तस्य चक्षपो बतपित्ताभ्यामपि भयमिति 
बिरेबेण तु कफाद्धयं ततो रसाजनं योजयेत्‌ । 


ततो नावनगंडूषधूमतांबुख भाग्भवेत्‌ । 
नाबनादीनां नस्यादिविधिषु गुणा वक्ष्यमाणा विधानं च। ताबटस्य 
तु वैगद्याहचिहरल्वसौगध्यादिगुणाः प्रसिद्धा एव । नावनादीनां तब. 
तानां दंदः । ततो ऽजकादनंतरं नावनगंदषधूमतनृडानि भजते यः स 
शवं षिघो भवेत्‌ । भजो ण्विरितिग्विः। 
मेषां तु तांबुठमपथ्यं तानाह । 
तांबूलं क्षतपित्तासरुक्ोत्कुपितचक्षुषाम ॥ ६ ॥ 
विषमृच्छीमदातानामपथ्यं शोषिणामपि । 


षतं बिद्यते येषां ते शताः भर्गभादित्वादच्‌। एवं पित्ता उत्कू- 
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पितमभिष्यन्नं चक्षुरेकं दे वा येषां ते। ये च क्षताश्च पिसासाश्च ङश्ा- 
श्ो-कपितचक्षषश्च तेषामपथ्यम हितम्‌। तथा विषात्ानां मृञचानां मदा- 
वानां रोगिणां चेत्यपिरब्दस्यार्थः। शोषणो राजयश्मिणः। 

तदेतत्सर्वं विधाय भोजनासन्ने कठेऽश्यंग आचरणीय इत्याह । 


अभ्य॑गमाचरेन्नित्यं स जराश्रमवातहा ॥ ७ ॥ 
दष्टिमसादपुष्ायुःत्वमसुत्वकदाम्य॑रत्‌ । 
अभ्यंगं नित्यं सततमाचरेत्‌। नित्यग्रहणं चोपठक्ञणार्थम्‌। एकदिनि- 
दिनांतरमपि ययोचितमाचरतोपि न दोषः । सोभ्य॑ग आचर्यमाणो ज- 
राच श्रमश्च वातश्च तान्‌ रतीतिक्रिप्‌। तयाद्धी्यादि। दृशेः भरसादो वैम- 
न्यं टिकता शोभना चासौ त्वक्‌ तस्या भावः सुत्वङ्कं। दस्य भावो दा- 
क्यम्‌ । दढादिभ्यः भ्यञ्‌। दशिमसादादीनां इडः तानि करोति षोऽभ्यंगः 
स एबम्‌ । 


शिरःश्रवणपादेष तं विशेषेण शीख्येत्‌ ॥ ८ ॥ 


तमभ्यंगं शिरःश्रबणपदिषु विरोषेगातिरामेन शीख्येदभ्यसेदिति ष. 
अनाञ्चावश्यं न तथा स्वशरीरे ऽभ्यंगः कार्यो ययेतेषु शिरः श्रवणपादेषु। - 
अनर च पूवबदेकत्वाभावः । 

अथैतद्पवादमाह । 

व्ज्योम्यंगः कफमरस्तरूतसंशुष्यनीणिभिः। ` 
अ्य॑गो वर्ज्यो वजंनीयः। कफम्रस्तेन रुतसंशद्धिना अजीणिना चा 


राघवं कमसाम््यं दीपोभिर्भेदसः क्षयः ॥ ९॥ 
विभक्तघनगात्रत्वं व्यायामादुपजायते । 
शरीरायास्षजननं कम व्यायामः तस्मात्पंच गणाराषवादसो निष्- 
द्ये । विभक्तानि विभागेन स्वितानि धनानि नानाणि यस्य सविनक्तषष- , 
नगात्रस्तस्य भावस्तच्वमिति । 
इदानीं येनासौ कासं दशयति । 


4, अषां गत््रये अं० २ 
वोतिषित्तामयी बो वृदो ऽजीर्णी च तं त्यजेत्‌ ॥१०॥ 
वातपिततामयी बाढ आोढरशादर्षात्‌ वृद्धः सपतेरूष्वंमजी्णीं च तं 
नश्नात्‌ । | । | 
अर्षशक्तया निषेव्यस्तु बकिभिः स्निग्ध मोजिभिः। 
तुरवधारणे।बञ्वद्धिः पुषेः लिग्धभोजिभिरदशक्येब निमेन्ये म्या- 
यामः ।भाक्‌ भमान््ायामवजैनं कार्यमित्यर्थः । 
कदासो बिधातभ्य इत्याह । 


शीतकाङे वसंते च मंद्भेवं ततो ऽन्यदा ॥ ११॥ 


हेन॑ते शिशिरे वसंते च सेव्यः । शीतबसंताश्यामन्यदा मदमेव से- 
म्प; । मं्मिति क्रियाविशेषणम्‌ । क्रियाविशेषणानां कमत्वं नपुंसक- 
ज्िगता च षक्तम्पेति। 
तं छत्व ऽनु सुखं देहं मदय समंततः। 


तं व्यायामं कृत्वा अनु खं यया शरीरे बाधा न स्यत्तथा देहं म- 
ददेत्‌ । समंततः परितः । 


तृष्णा क्षयः भतमको रक्तपित्तं रमः इमः ॥ १२॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरश्छदिश्च जायते । 
अतिन्यायामतस्तृष्णादयो भवंति । तृष्णेति पृथक्‌ पदम्‌ । 
अतिभ्वायामपरसंगेनातिजागरादीनामपि व्यापदो दशंयति। 
ध्योयामजागराध्वस्रीहास्यभाष्यादिसाहसम्‌ ॥ १२ ॥ 
गजं सिह इवाकषन्‌ भजन्नपिविनश्यति । 
ध्यायामादीनां भाष्यातानां ददः । तान्यादिर्वस्यं साहसस्य घनुराकषे- 
गदिस्तदेवम्‌ । अययाबढमारंः साहसं तद्धजन्सेवमानो विनश्यति । क 


इष। सिह हव गजमतिमहाबष्माणमाकर्षन्नाकैामन्यथां विनश्यति तया 
अयथावढमार केण न्पायामादिना नरो मायंत इति । 
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` उद्वर्तनं कफहरं मेदसः भविरापनम्‌ ॥ १४॥ 
स्थिरीकरणभंगानां त्वकमसाद्करं परम । 
उदनस्य कफहरादयश्चत्वारो गणाः । 
दीपनं वृष्यमायुष्यं स्नानमुजोबरमदम्‌ ॥ १५ ॥ 
कंडूमरुभ्रमतेदतंद्रातृइदाहपाप्मजित्‌ । 
सानं दीपनं वृष्यमायुष्यं च भवति। ऊर्जाउत्साहः) बं भ्राणनम्‌। एते 

भद्दाति करोति यत्तदेबम्‌। कंडवित्यादि । कंडादीनां इदः । एतान्‌ जति। 
लानस्य भरभरावादायुभ्यत्ववृभ्यत्वदौपनत्वानिं बोद्धव्यानि । अथना खानेन 
भहरगो भवति) इर्षणत्वाञ्च वृष्यत्वम्‌ । तया ख वक्ष्यति । यत्किचिन्मधुरं 
सिग्धं बेहणं बखबदद्ध॑नम्‌ । भनसो हर्षणं यश्च तत्सर्वं वुष्यमुभ्यत इति । 
यया लाने जाठरामेबेहििंगतानि रोम कृपात्रितान्यर्बी पि रुत्धबांऽतर्नयति त- 
तश्वामेः प्रबङत्वं कुवेतू दीपनं संपद्यते । यथा शीतकाठे शीतानिढ- 
स्प्शसंरुद्स्य जाठरामेः भबडत्वम्‌ । बालादित्यस्तु व्य चक्षिष्ट । खानेन 
ाजकाख्यं त्वगाश्रितं पित्तमंतः भ्रविगदूष्माणं संवर्धयति तेन तदहीपनम्‌। 
भत एव परिषेके जछमुष्णमिभ्यते। यस्माष्डीतं निर्वापयति तेजो न देह- 
स्यातः प्रबेशयति। शीतकढ़ यष्डीतानिरस्पर्शसंरूदस्यामेः प्रबङत्वं तत्का- 
क एव तस्मिन्‌ कारल्लाभ्ान्यादितिनोद्धन्यम्‌ । तया चान्यत शीते सति 
मंदामित्वमेब टश्यते। यया षर्षासमिमां ययदेबातर्बहिर्वन्हिरसधक्चणं भो 
जने समुपदिष्टम्‌ । तथा च मुनिः। व्यक्ताम्डडबणसेहं बातवर्षाकुडि 
हनि । विर षशीत इत्यादि । 


उष्णाबृनाधः कायस्य परिषेको बलावहः ॥ १६ ॥ 
तेनैव चोत्तमांगस्य बरुत्टत्केशचक्षुषाम्‌ । 
उभ्णांबनाऽधःकायस्य परिषेको बलावहः पराणरत्‌ । तेनेबोष्णोदके- 
नैवीत्तमांगस्य शिरसः परिषेको विधीयमानः केगचक्षुषां बढ्हन्‌ । भा- 
ण्यंगानां समाहार एब दंह इत्यस्य पभायिकत्वात्केशचकुषामित्युपपन्नमेव । 
लानं येषामपथ्यं तान्‌ दर्शमितु माह । 
स्नाममर्तिनेत्ास्यकणैरोगातिसारिषु ।॥ १५ ॥ 
आभ्मानपीमसाजीणं मृक्तवत्सु च गितम । 
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नेत्रे चास्यं च कर्णै च तन्र रोगाः अर्दितं ब नेनास्यक्णरोगाश्राति- 
सरश्च ते वियते येषू त एवम्‌। अरतेषु गाहतमहितम्‌ । एवं शेषेषु यो. 
ज्यम्‌ आर्दितादीनां इस्ततो भतुप्‌ । तेनाध्मानादिमल्छ ग्हितमिति 
योज्यम्‌ । एवं शेषेष्वपि । 


जी हितं नितं चाद्यान वेगानीरयेद्खात्‌ ॥ १८ ॥ 
न वेगितोन्यकायैः स्यानाजि.वा सान्यमामयम। 


जोर्भे सम्य कूप्रिणमे पवक आहारमयाद्ं नीत।किमयात्‌। हितं पथ्य- 
म्‌।नितं मात्रया युक्तम्‌।पथ्पमपि ह्यति मातं वा भुक्तं दोषाय स्थाद्तो मितम्‌ 
न वेगानित्य.दि। बातरत्रिण्मूत्रादौनां संबंधिनो वेगानुन्मलीभूतानपि बला- 
ननेरयेन्न भवततयेत्‌।नपेगित इ "यादि।संजातवातविण्मृूत्रवेगस्तमरूत्वा नान्य- 
कार्यः स्यात्‌। नान्यत्कार्यं कुयोदित्यर्यःनाजि वेत्यादि । साधयितु शक्यः 
साध्यस्तं रोगमजित्वा नान्यकाथैः स्यादिति योज्यम्‌।सदयुेक्षितो इःसाव्यो 
ऽसाध्यो वा स्यात्‌।साध्यराब्दोपादानादसाध्यामयप्रतिपन्नो न कार्यश्विकि- 
स्सानैष्कल्यादिति योतयति । 
सुखाथौः सवभूतानां मताः सवाः भवत्तयः ॥ १९ ॥ 
सुखं च न विना धमांत्तस्माद्धमेपरो भवेत्‌ । 
स्भूतानामरेपप्राणिनां यस्मस्हुखाययाः ्रवृत्तयः कर्माणि मता 
अभिमताः । सुखं च शमाख्यं धर्मादिना न भवति तस्मात्‌ कारणाद्रम- 
परो धर्ममधानः स्यात्‌ । धमादिति पृथग्विनेति पंचमी । 
भक्तया कल्याणमित्राणि सेवेतेतरदरगः ॥ २० ॥ 
कल्याणे शुभकमंणि मित्राणि सहाया उपदेशादिना कल्याणमित्रा 
णि तानि भक्तया अदंभमतिः सन्‌ भजेत्‌ । इतराणि कन्याणमिबिक्ष- 
या इतराणि पापमिन्राणि तेभ्यो दूरगस्तदजेनपर ५ तत्तंगोहि दशदशनर्य 
करः । दूरगहत्यस्मादूरे स्वितः। _ | 
हिसास्तेयान्यथाकामं पैशुन्यं परषानते । 
संभिन्नाटापन्यापादममिष्यादग्विपयययम ॥ २१ ॥ 
पापं कम॑ति दशधा कायवाद्ानसैस्त्यजेत । 
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हिसा भ्राण्युपधातः । स्तेयं चौर्यम्‌ । अन्यथाकामो निषिद्धकामसेषा 
गरुदारगमनादि। एतःचचविधं कायिके पापं कमं । पैशुन्यं परेषां भेदरूद- 
चनम्‌।परुषमम्‌दुवचनम्‌। अनृतमसत्यवचनम्‌। सभिनाटापो ऽसंबद्धपल्प- 
नम्‌ । चतु्विधमेतदाचिकम्‌ व्यापादः प्राण्युपधातधिता । अभिध्या परभु- 
णाद्यसहिम्णुता । दग्विपर्ययं शासखटशिवपरीत्यं नास्तिकत्वादिति न्नि- 
विधमेतन्मानसम्‌। तदेत द्धिसादि दशधा पापं कर्म कायवाद्ययानसेस्त्यजेन- 
कूर्यादित्य्ः ॥ 


अवृत्तिव्याधिशोकार्ताननुवर्तेत शक्तितः ॥ २२. ॥ 


न विद्यते वृत्तर्येषां तानवृत्तीन्‌ । शक्तया यया सामथ्यं मनुगच्छेत्‌ । 
तथा व्याधिना शोकेन चार्ताश्र । 


आत्मवत्सततं पश्येदपि कीरपिपीलिकम्‌ । 


कीटान्‌ पिपीलिकाश्वात्मवत्पश्येत्‌ । सखशरीरतुस्यानित्यरथः। किमु 
सतो ऽसाधुन्वा । कीटपिपीलिकमण्यात्मवत्पर्येदित्यपिशब्दस्यार्थः। की- 
उपिपीलिकमिति क्षुदजं तवहृत्येकत्वम्‌ । 


अचैयेदेवगोविमवृद्धवेद्यनृपातिथीन्‌ ॥ २३ ॥ 


देवादीनां इदः। देवादीन चयेत्‌ । वृद्धा ज्ञानवद्धा सीलतपोवृद्धाश्च । 
नृपो राजा । अतियिरसमानग्रामी बैभ्वदेवति समपस्थयितः। 


विमृखान्नाथनः कुयौन्नावमन्येत नाक्षिपेत्‌। 


आनो याचकान्त्याख्यानेन विमुशखाननकृ्यात्‌ । नावभन्येत परि. 
भवेत्‌ । नावमानयेन्नच पर्‌षव चनादिना क्षिपेत्‌ । 


उपकारमधानः स्याद्पकारपरे ऽप्यरौ ॥ २४॥ 


शरो शजाबेपकारपरेपि सत्युपकारमधानः स्यात्‌ । ननुरिपुरषकारक 
एष त^किमपकारकइति विशेषणेन । तथा च माधः । उपकर्जारिणा सं- 
धिनं मितरेणापकारिणा। उपकारापकारौ हि लक्ष्यं ठक्षणमेतथोः। नहि स- 
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 बदेबारिरपकारं कर्तु शक्यः स्मात्‌ किंतर्हि कदाचिदेव । हेत्वधीनत्वाद- 
, प्क्रारकारिःषस्य । शतादिदोषवत्‌ । यथा वातादयो दोषा दूषणखभावा 
अपि संतः कशाचिदिकारकत्वे समर्था भवंति कदाचिनेव । दोषत्वं सर्व- 
देव तेषाम्‌] तस्माद्पकारकडइति युक्तं विरोषणम्‌। अपकारिण्युपकारछृत्स्या 
त्‌ किं पुनरपकारकहत्यपिशब्दायंः । 


संपद्विपत्सवेकमना हेतावी्यत्फठे नतु । 


संपत्म विपत्र चैकमनाः समचित्तः संपत्मु विषक्तेन विपत्पु विषा- 
दिनि न भान्यमित्यर्थः। हेतावित्यादि। हेतौ कारणे रईर्प्येत्‌। यथा। अयमेवं 
श्रुतत्यागादिगुणवान्‌ कस्मादहमप्येवं न भवेयम्‌ । फे नतु परकीये 
शोभने फठे बस्रारंकारादिके नेर््यत्‌ । 


काठे हितं मितं ब्रूयादविसंवादि पेशलम्‌ ॥ २५ ॥ 
काठ भस्तावे। हितं पथ्यम्‌। मितं न बहु| अविसंवादि सत्यम्‌। पेशढं 
मनोज्ञं नुयात्‌ । 
प्वोमिभाषी समुखः सुशीकः कर्णाभदुः । 
नेकः सुखी न सवैत्र विश्रन्धो न च शंकितः ॥२६॥ 


पृवािभाषी पूर्वालापी स्यात्‌! सुमु गतभुकुरिः । घुशीखः रोभ- 
नपरूतिः। तथा करुणया मुदुरादसंतानो मतिव पृत्रे । एको ऽदितीयः 
सन्मुखौ न स्यात्‌। तया च भगवान्‌ व्यासः मायाचारे मायया बर्तितव्व- 
मिति । तथा सर्वत्र मित्रखजनादिष्वपि शंकितो ऽविश्वस्तो न स्यात्ते- 
पां वेमुख्यदोषमरसंगभयात्‌ । 


न कंचिदात्मनः शत्रं नात्मानं कस्य चिद्विपुम । 
भकाशयेन्नापमानं न च निहतां मरभोः ॥ २५ ॥ 
आत्मनः शत्रं कंचिद्पि न प्रकारायेत्‌। तस्रकाशनाद्धि भेदः स्यात्‌। 
नात्मानं कस्य चिदिपु प्रकारयेत्‌ । पूर्वे! कतदिवहेतोः । अपमानमसत्कारं 
कस्य चिन्न भरकारायेत्‌ । भरभोः सखामिनः संबंधिनीं निःस्नेहता न पक्र 
शयेत्‌ । तत्मकाशेनादसो परभजातावसर्भदकैः दुतरं निःलेहीकरियते । 
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जनस्याशयमाखक्ष्य यो यथा परितुष्यति । 
तं तथेवानुवक्तेत पराराधनपंडितः ॥ २८ ॥ 


जनस्यारायमाठक्य लोकस्य प्रति बृत्ध्वा परिच्छिद्य यो जनो यथा 
परितुष्यति तया तेनेव प्रकरेण दानप्रिसवचनादिना तमनुवर्तेताराधयेत्‌ । 
कीटशो शरुत्वा । पराराधने पंडितस्तज्ज्ञः । 


न पीडयेदिद्वियाणि न चैतान्यतिखख्येत्‌ । 


इदियाणि रसरानादीनि कदन्नाशनादिना न पीढयन्न निगरद्धीयात्‌ । 
ने चेतानीदियाण्यतिरालयेदतिशमेन विराप्तयेत्‌ । 


त्रिवगश्यन्यं नारंभं भजेत्तं चाविरोधयन्‌ ॥ २९॥ 


जयाणां घमोर्थकामानां वरगखिवरगस्तेनद्यन्यं रहितमारंभरमुयमं 
न भरजेन्न कुर्यात्‌ । कथं भजेत्‌ । तं च चिवरगमविरोधयन्‌ परस्परमबि- 
रोधयन्‌ । 


अनुयायातमतिपदं सवेधर्मेषु मध्यमाम्‌ । 


स्दधरमेषु मध्यमां भतिपदं भतिपनिमनुयायात्‌ सर्े्वाचरेषु मध्यमं | 
मागमनुवर्तेत । नेकनासक्त कर्थादित्य्ंः। 


नीचरोमनखश्मश्रुनिमखां ऽपरिमलायनः ॥ ३० ॥ 


नीघान्यदी्योणि शोमनरबश्मश्रूणि यस्य स वंभूतो भवेत्‌ । रो. 
मानि बाहूरुपर्भृतिषु रोमाणि केशाश्रोच्यंते। तया च द्टेर्ञोमखित्यजस्च- 
ज विवृतम्‌ । रोमानि मृघजान्ंगजानि चेह गृयंतइति। नीचडामादिक- 
फलं च मुनिनोक्तम्‌ । पौ्टिकं धन्यमायुष्यं शुचिरूपविराजनम्‌। केगलो- 
मनखादीनां छंतनं संमसाधनमिति । तर्याभ्री पादो । बठायनानिघ्राणक- 
गादीनि । निर्मखान्यंभिमङायनानि षस्य स एवं । अस्य च फकम्‌ । 
मेध्यं पिजमायुष्यमटक्ष्मीकषिनारानम्‌ । पादयोमंलमागीणां शोचादान. 
मभीस्णगः । 

| ५ 
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स्नानशीखः सुसुरमिः खवेषो ऽनुल्बणोल््वः । 
धारयेत्सततं रतनसिद्धमंत्रमहोषधीः ॥ ३१ ॥ 


खानं शीलयति स्लानशीलो नित्यलायी स्यात्‌ । तथा सुखुरभिः शु- 
गंधिः। शोभनो जीर्णमलिनवस्रादिविवाजतो वेषो यस्य स दुवेषः।अनुल्ब- 
णो ऽनुद्धतः सचासावुज्वरश्रानुर्बणोज्वरः । अनुद्धतवेषः स्याट्ज्व- 
छश्वेत्यर्थ ।धारयेदिस्यादि।रल्नानि मणयो ष्रपद्यरागादयः । सिद्धमं ्ोपरा- 
जितादिः। महौषधिः सहदेवादिक॥ रल्नादीनां दंदः। रलनादि बा्ु्रीवादिषु 
सततं सदेव धारयेत्‌ । 


सातपत्रपदव्राणो विचरेद्युगमात्रदक्‌ । 


युगमात्र टग्विचरेद्‌ नमेत्‌। युगं हस्तचनुष्टयंतत्पश्यति यः स एवम्‌। एवं 
कुर्वन्‌ संमुरमागस्ठद्धिगेवाश्वादिभिनेीपद्ुयते। तथा सहातपच्चेण च्छत्रेण 
पदजाणेन पदाधारपर्थायेण यो वतते स एषम्‌। पाद अ ष्ठज्नयोश्च गणा उक्ता 
मारतस्यानुरोम्याय खुडस्तंभश्रमापहम्‌ । अन्वयसंजञं पादश्च बण्टक्‌ 
शुकररक्षणम्‌ । बर्ण्यं नेर्जाहृतं छनं बातवषौतपापहमिति । 


निशि चात्ययिके कार्ये दंडी मौखी सहायवान्‌ ॥ ३२ ॥ 


राजौ चात्ययिके कर्ये दंडी सन्‌ विचरेत्‌ । दडिन सर्पादीनाम- 
चरासनमपि चोक्तम्‌। स्वलतः संमतिष्ठानं शत्रूणां च निषेधनम्‌। अवष्टभ- 
नमायुष्यं भयप्ं दंडधारणमिति । मोढी रिरोबे्टनयुक्तः। अनेनोपरि पततां 
पतंगकीटादिम्‌ पुरीषादीनां रक्षा । तथा सहायषान्‌। अनेनापि चित्ताबषं 
श्ः। दंढशब्दादतदनिठनावितीनिः मे।लिमष्दाञ्च ब्रीह्यादित्वात्तस्य श्याङूति- 
गणत्वमिति केषित्‌। अत्ययिक इति। अत्ययः क्ट तस्मिन्‌ भवमित्य- 
ध्यात्मारित्वाहन्‌ । 


चैत्यपूज्यभ्वजाशस्तच्छाया भस्मतुषाशुचीन्‌ । 
नाक्रामेच्छकैराॐष्टबलिस्नानभूवोपि च ॥ ३३ ॥ 


सत्यस्तु विरशिष्देवताधिषटितो गोकमसिद्धो वृक्षविशेषः। बद्धाय इ- 
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त्यन्ये । पृज्यो गृर्पुत्रादिः भ्वजशरिन्हम्‌। -अशस्ताश्रंगडादेयः।. एषां छा- 
याः। तथा भर्म भ्रूतिः तुषो धान्यादित्वक्‌। अ शुचिवि्‌। यदा उच्छिष्टं ब- 
स्तु। तदेतन्नाकरामेत्‌। शकेरा सषत्मपाषाणाकतिर्मत्खंडिका।तया जेष्टं मृदि. 
डादिखंडः बलिरदिवताद्र्चनम्‌। सानं भरसिद्धम्‌। बिश्व लानं च बिला 
ने तयोभुवौ बङिललानभ्ुवौ । शकरा च रोष्टं च बलिलानभवौ चता 
नाक्रामेत्‌ । 


~ नदीं तरेन्न बा्भभ्यां नाभिस्कंधमभित्रजेत्‌ । 
संदिग्धनावं वृक्षं च नारोहेदुष्टयानवत्‌ ॥ ३४॥ 


नदीं तर॑गिणीं दोभ्या न तरेत्‌ । अमिस्कं घमभि अभ्रिरारेरभिमखं 
न बजेत । संदिग्धा चासो नौश्च तां नारोहैन्नोचकेत्‌ । संदिग्धायाः रि- 
यिकंधनत्वाजर्जरत्वादतिभाराकतत्वात्पारगमनं भति संदेहः । चेति समु- 
अये । वृक्षं च नारोहेत्‌ । कथं । इष्टयानवत्‌ । यथा इष्टयानमरेबादिकं 
नारोहेत्‌ तयति । इषटयानारोहणमपि चोक्त्यानया निषिद्धम्‌ । 


नासंवृतमुखः कुयौतक्षतिहास्यविज्‌ं भणम्‌ । 
नासंवतास्यः क्षत्यादीन्‌ क्यात्‌ । हस्तादिना मुखं पिधाय कु्यादि- 
त्यथः । क्ुतिग्छिक्ठा । हास्यं हसनम्‌ । विजुंभणं जुंभिका । एषां समा- 
डारददः । 
नासिकां न विकुष्णीयान्नाकस्माद्िक्िखिदवम्‌ ॥ ३५ ॥ 
नागिश्वेरेत विगुणं नासीतोत्कयकस्थितः। 
नासां न विष्कर्येत्‌ । मछोन्सारणमात्ं तु कार्यमेवेति विशब्देन चयो- 
लयति । अकस्मत्कारणं विना भुवं पृथ्वीं न विरिखिन्नोत्कर्षत्‌ । अगे" 
हंस्तपादादिरभिविगणमननुगणं यथा भवति तथा नेहेत नं व्याये । 
उत्कठकं स्थितमवस्यानं यस्य स एवंभूतो नासीत । चिरं न तिषठदित्य- 
थः । अररिगाद्युत्पतेः । | 
देहवाक्चेतसां चेष्टाः भाक्‌ भमाद्िनिवत्तेयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
` . . नोभ्वजानुश्रिरं तिषेन्नक्तं सेवेत न दरुमम । 


४४ अहांगस्ददये अनदः 


देहादीनां दंदः।एषां संवंधिनीगेष्टाः किवाः भ्रमात्तेदान्‌ परय विनिषर्त+ 
येत्‌। ताबद्धनुराकर्षादि कुर्याद्यावन्नातीव श्रमः स्यादित्यर्थः तथा ऊर्वे. 
जानुनी यस्य स ऊष्वेजानुश्चिरं नासीत । नक्तं राजौ दुम तहे न सेवेत । 
तदाश्रितकीटमु्रङ्ूदादिषातरक्षार्थं । 


तथा चत्वरचैत्यां तश्चतुष्पथसुराखयान्‌ ॥ ३५ ॥ 
सूनायवीशरन्यगृहश्मशानानि दिवापि न । 


चत्वरं त्रिपथम्‌ । अन्येत्वाहुः । यत्र परदेशे नगरनिवासिनो प्राम्या- 
बा समेत्य नानाविधाः कयाः कुर्वति स चत्वर उस्यते। चेत्यांतम्रेत्यसमी- 
पः।चतुष्पथं मागीचनुषटयसंगमः। मुराख्यो देवगृहम्‌। एतांश्च नक्तं न सेबेत। 
सूना वध्यस्थानम्‌ । अटवी निजंनोदेशः । धन्य गृहमृव्जटभवनम्‌ । २म- 
शानं पितृबनम्‌ । एतानि दिवापि न सेबेत । अपि शब्देन रात्रौ नित- 
रामसेवनमाह । 


सवेथेक्षेत नादित्यं न मारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
नेक्षेत भरततं सृ््मदीपरामेभ्यामियाणि च । 


` आदित्यं सर्वयोदयंतभस्तं॑यांतं भरतिमागतं जछादर्शादिषु भरतिर्थि- 
बितमुपरक्तं राहुग्रस्त वा नेक्षेत । तथा भारं शिरसा न च वहेम्न नयेत्‌। 
भरततमविरतं सक्ष्मवस्तु नेक्षेत । दीपं चामेध्यं चाप्रियं धातिप्रततं ने- 
क्षेत । नन्‌ तहं सर्वया नेकषतेत्यनेन कर्यो यतो रविरपिदीप्रोदीप्ग्रहणे- 
नैवास्य दर्शननिषधः सिद्धः । अस्त्येवेतत्‌ कितु सर्वभरकारमादित्यं नेक्षेत 
दीपनं त्वनवरतें नेक्षतेति । 


पमययविक्रयसंधानदानादानानि नाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


विक्रयो विनिमयः । इयन्भमाणमधुनेदं दीयतति । संधीयते ये- 
न तस्संधानमनेकदव्यसंभारो येन तन्मयं बयाक्त्ममाणेन संधीयते । 
दानं ययाराख्रं खत्वनिवृत्तिः परखत्वापादानम्‌।. आदानं च यथाशाखरमेव 
प्रस्मादुग्रहणम्‌। एतेषां इदः ततो मद्यशब्देन षष्ठीसमासः मद्यविकरयादी- 








अण इत्रस्यानम पणि 


नि नाचरेत्‌ । दिन विषयं चेतद्ाक्पमिति बोष्यम्‌। सर्वस्य त॒ निषेधात्‌ कः 
यादिन्यबहारोच्छेदः स्यात्‌ । । 


पुरोवातातपरजस्तुषारपरुषामिखान्‌ । 

अनृजुः क्षवथुद्रारकासस्वमानमैथुनम्‌ ॥ ४० ॥ 
कूलच्छायाृपद्धिष्टव्याटद्रष्िविषाणिनः 1 
हीनानायौतिनिपुणसेवां विग्रहमुत्तमैः ॥ ४१ ॥ 
सं्यास्रभ्यवहारस्रीत्वमाभ्ययनचितनम्‌ । 
शतरुसत्रगणाकीणेगणिकापणिकाशनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गाजवच्छनखेवौयं हस्तकेशावधूननम्‌ । . 
तोयामिपुज्यमभ्येन यानं धुमं शवाश्रयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
मयातिसक्ति विश म्वातंभ्ये सखीषु च त्यजेत्‌ । 


त्यजेदिति क्रिया वस्यमाणा। परःशब्द्स्य वातातपाभ्यां प्रत्येकं सं- 
बंघः। पुरोवातः पृरवदिगागतोवातः। पुर आतपः पुबोतपः। परोवातादीन्पंच 
त्यजेत्‌ । अनृजुर्विषमस्थितशरीरः क्षवथ्वादीन्‌ षट्‌ त्यजेत्‌ । अनृज्वि 
ति क्रियाविरषणमिति केचिद्याचक्षते। अन्नमन शान्यादि। कूरं वप्रस्त- 
श्डायां त्यजेत्‌ । तत्र हि पिष्टतस्तत्याताद्धयं स्यात्‌ । नृपदिषटं राज्ञोऽभियं 
त्यजेत्‌ । व्यारोडषटइस्त्यादिः । दंष्टिणः सपायाः। विषाणिनोगवाद्यास्तां 
स्त्यजेत्‌। हीनाः कुरुशीठवित्तादिभिन्युनाः । अनार्या असाधवः । अति- 
निपुणा अतिगणनापरास्ेपां सेवां त्यजेत्‌ । उत्तमेरिति सहार्थे गम्यमाने 
तृतीया । उत्तमैः सह विग्रहं त्यजेत्‌ । संध्या भ्यवहारादीन्प॑च त्यजेत्‌ । 
शत्रुसनेत्यादि । शन्वारानं त्यजेत्‌ । सत्रं यज्ञस्तस्यारानं त्यजेत्‌ । ऋ- 
त्विगादीन्‌ वजेयित्वा ऽन्यस्य हि तदशानं निषेधति । तथाहि । यज्ञाते 
तडद्धूतपापोरामनाय भायश्चित्त श्रूयते । गणाः कयकचारणादयस्तराकी- 
ग म्बाप्तमरानं त्यजेत्‌ । गणिका वेश्या तस्याः संबेध्यरानं त्यजेत्‌। तद- 
शनाद्धि तत्पापसंक्रमणं स्यात्‌ । पणिकः पणोपजीवी । नोम्य चहनिठन्‌ । 
पणिको हि पापीयानिनिदितपण्यादिविक्रीणानः प्रशंसतीत्यादिहेतोः। गा- 
जेत्थादे । गाननाण्यंगानि तैस्तया वक्रेण नखैश्च बरादयं त्यजेत्‌। हस्ता 


४६ ` अ्टगत्ड्दये अ०.३ 
वधुननं केशावधुननं च त्थजेत्‌। अवधुननं कंपनम्‌ ।तोयेत्यादि। मध्यशब्दः 
भत्येके युज्यते । तोययोदेयोम॑ध्येन यानं त्यजेनयायादित्यर्थः । एव- 
मम्योरमेष्येन । तथा पृज्ययोमेध्येन। समाक्षकरणत्तोयाम्योस्तोयपज्ययोर 
मिपुज्ययोरपि मध्येन न यायादिति बोद्धव्यम्‌ । तथा धमं शवाश्रयं 
शबो त्यजेत्‌ । भदयेत्यादि । मेऽ तिप्तकतिरतिसेवा तां त्यजेत्‌। ख्ीषु 
योषाद् विश्र॑भं विश्वासं खातंत्यं च त्यजेत्‌ । 
आचायः सवेचेष्टासु खोक एव हि धीमतः ॥ ४४ ॥ 
अनकु्यात्तमेवातो रोकिके ऽथ परीक्षकः । 
हि यस्माद्धीमतो बुद्धियुक्तस्य सवेचेष्टाश्च॒निःरोषन्यापरेषु रोक 


एवाचार्यं उपदेशा ऽतोस्मद्धेतोस्तमेव ठोकं ठोकिकेऽरये परीक्षकः पु- 
रवोऽनुकु्यात्‌ । यथा ठोको व्यवहरति तया व्यवद्धियादित्यर्थः। 


आद्रैसंतानता त्यागः कायवाक्चेतसां दमः ॥ ४५॥ 
ल्वाथेवुद्धिः परार्थेषु पयोपमिति सद्रतम । 
आईसंतानता सर्वसत्वेषु कपाटु्वम्‌ । त्यागो दानम्‌ । कायवाकू- 
चेतसां याणां द्म उपशमः । परार्थेषु परभयोजनेष¶ु खार्थबुद्धिः । षया 
यमेव खार्योऽयनेव पराये इत्युभयटोकहितत्वम्‌ । इत्येवं भकारं सद्रतं 
पयौपे समाप्मित्यर्थः । सत्‌ शोभनं च तद्रतं च सद्रतम्‌ । 
नक्तंदिनानि मे यांति कथंमूतस्य संमति ॥ ४६ ॥ 
दुःखभाङ् भवत्येवं नित्यं संनिहितस्पृतिः । 
नक्तंदिनानि रात्रिदिनानि संमरतीदानीं कथंभूतस्य कीटरास्य 
सतो मे मम याति । एवं नित्यं सननिहितस्मुतिः सन्‌ पमान्‌ इुःखकाङुः 
वति । 


इत्याचारः समासेन संमाभोति समाचरन्‌ ॥ ४४ ॥ 
आयुरारोग्यमेभ्वथं यशो रोकांश्च शाश्वतान्‌ । 


इति समापरौ । समामेन संक्षेपेण तावद्यमाचारः पूर्वोक्तो यं सम 


अ० म सूजरस्थानम्‌ ४७ 


अखरन्ननुतिष्न्नायुरादीन्‌ भरमोति । तथा ठोकन्‌ भुभुवःखःभरतीन्‌ शा- 
श्वतान्नित्यान्‌ । ननु शाश्वतशब्दो न युक्तः । यतः शश्वच्छब्दस्य का- 
जवाचित्वात्‌ कालाहसिति ठउजूपामोति । तथा अस्ययानां च सामाति 
काद्य्मुपसंख्यानमिति ण्िपश्च भाभोति । नैतदस्ति । नस्तद्धितदत्यज 
सूत्रे ह्युक्तम्‌ । शाश्वत इत्यादौ तु टिढोपो नेष्यते । कादिति पोगबि- 
भ्रागाञ्चाणिति तस्माच्छाभ्वतराब्दो न्याय्यशवेति । 

इति श्रीमृगांकदत्तपु जश्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंग्हदयदीकायां 
सर्वागद्ंदराख्यायां सत्रस्थाने दितीयोऽध्यायः समाप्तः ॥२॥ ॥ 


तृतीयोध्यायः 


दिनचर्याध्यायादनंतरमत्‌चर्याया उपो हातः । पर्वेऽध्याये सामान्येन 
ऋतुषयोपिदिष्टा । ऋतुविशेपवगाश्चाहारविहारसेवनमरतिपादनार्थ मृत्‌- 
चयाथा आरंभ इत्याह । 


अथात ऋतुचयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
पर्ववब्द्याख्येयम्‌ 


मासैदिसंख्यैमांघायेः कमात्‌ षडृतवः स्मृताः । 
शिशिरोथ वसंतश्च ग्रीष्मवषांशरद्धिमाः ॥ १॥ 
शिशिरायाखिभिस्तस्तु विद्याद्यनमत्तरम । 
आदानं च तदादत्ते चरणां भतिदिनं बलम ॥ २ ॥ 


मासरिस्थादिना काटोपवर्णनमाह । नन्‌ कारोपवर्णनं दिनिषर्यायां 
कंस्मान्नङृतम्‌ । उच्यते। ऋत॒गौखोद्धाबनार्थम्‌ । ऋतवो हि विरेषेणो 
पयोगिनो विभतिपततेश्च । पथेके चातु्मासिकमृतुं कत्वा शीतोप्णवृष्टि 
लक्षणान्‌ हेम॑तग्रीष्मवषास्याीनुतुनिच्छंति । अपरे तु दिमासिकान्‌ 
रिशिरवसंतम्रीभष्मवषरशिरद्ेमतखक्षणान्‌ षडतनिति । दे संस्ये येषांते. 


४८ अष्टंगत्टव्ये अ० ३ 
दिसंख्ास्तैदिसंस्यैः । माष आद्यो येषां फाल्गनादीनां त एवम्‌ । तै. 
दिसंख्ये माषाद्येमसिः कमात्परिपाटथा षडृतवः स्मृताः । के त इत्याह । 
शिशिराद्याः शिशिरबसंतग्रीष्मवषरशिरद्धेमताः। उपचारादेब त्ये उन्धे 
` षटब्रहणं परमतक्षेपार्थ॑म्‌ । तया केचित्‌ जय एव ऋतव इति मन्यंते । 
तेस्तु ऋतुभिखिभिः शिशिरादिभिरु्रायणं बिद्याव्ानीयात्‌ । अयन- 
मुत्रं सवितुरु्तरमा्गभतिपत्तिरु्रायणम्‌ । भवानं तु जानीयात्‌ । भ- 
दानमिति चान्वर्थमिति भतिपादयति । तदा तस्मिन्‌ कके नृणां प्रति- 
िनमन्वहं बढमादन्ते सारं शृद्धाति । को सौ । प्रङतत्वादादित्यः । 
कया युक्तया बढमादत इत्याह । 


तस्मिन्‌ यत्यथंतीक््णोष्णरूक्षामागंस्व भावतः । 
आदित्यपवरनाः. सौम्यान्‌ क्षपयंति गुणान्‌ भुवः ॥-३ ॥ 
तिक्तः कषायः कटुको बलिनोत्र रसाः कमात्‌ । 


आदित्यश्च पवनाश्वादित्यपवनास्ते तस्मिन्‌ काडे यस्मान्सौ- 
म्यान्‌ गणान्‌ भुवः संबधिनः क्षपयति विनाशयंति । कीदृशास्ते । अत्य- 
मतिशयेन तीक््णाश्रोन्णाश्च रुक्षाश्वात्यर्यतीक्ष्गोभ्णरूक्ाः । कस्मा- 
देवंविधास्तदत्याह । मार्गखभ्ावनो वरत्म॑स्वाभाव्यात्‌ । नचखभावः १- 
्यनुयोगमहंति । माशउष्णांशोर्तरदिग्गमनम्‌ । यतश्रादित्यपबनार्क्षा- 
स्ततस्तिक्तादयो रसा बलिनो भवंति । कमादित्यनेन ययासंख्यमज बो- 
धयति । तेन तिक्तः शिशिरे वसंते कषायो ग्रीष्मे कटुको व्यवतिष्ते न 
सर्वे तिक्तादय शएकैकस्मिन्नृताविति । तिक्तदत्याद्यस्मास्तकरणं ज्ञाप- 
नार्थम्‌। तिक्तादिरेकैको बी श्रवति दो तु खभरमाणावस्यितो । नैवर्तौ पृ- 
यगभुय तिक्तदिबखवच्यमित्यर्यः। 
तस्मादादानमाम्नेयम 
थत एवं भ्रमेः सोम्पगुणहानिर्व्षनं च ₹क्षणां रसानां तस्मान्का- 
रणादादानमामेयम्‌ । 


ऋतवो दक्षिणायनम्‌ ॥ ४॥ 
वषोद्यो विसर्गश्च यद्रङं विसजत्ययम्‌ । 


क्ष 
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जथोक्षादय ऋतवो दक्षिणायनं भगवतो दिषाकरस्प दक्ञिणदिग्गम- 
नम्‌ । स च काणो बिसर्गाख्यः। यद्यस्मादलमयं काणो विसृवि दद 
ति देक्तिणायनाख्यस्तस्मादिसरगेन्वियंसंन्ञः काठः । 


सौम्यत्वादत्र सोमो हि अर्वान्‌ हीयते रविः ॥ ५ ॥ 
मेषटृष्मनिरैः शीतैः शांततापे महीतठे । 
सनिग्धाश्रेहाम्कलवणमधुरा बलिनो रसाः ॥ ६ ॥ 


हि यस्मादत्र बिसगासूये काठे सौम्बन्वात्‌ सोगभुयिषठत्वात्‌ सोनो 
धतवान्‌ । तदान्रितरान्रिबद्धिदशनात्‌ । हीयते रबिस्सदाभिवदिनहाम्षक- 
ध्येहीनराक्तिः संपद्यते । कदा महीतडे शपे शोततापि सति । केर्मेषष्‌ 
ह्यनिङेः। शीतेरित्युपडक्षणायं बिसर्गकारत्वान्मृडुभिः लिग्षेरपीति । भ 
तएव लिग्धा रसा अम्ढलढबणमर्षुरा बदिन भवंति । भजापि कनादि- 
त्यनुबतेते । पुनश्च भ्पाख्येयम्‌ । 


शीतेग्यं बृष्टिघर्मेल्पं बरं मभ्यं तु शेषयोः। 


शीतस्वभावकाडे हेमंतरिरिराख्वे नृणामप्रयं॑बलं भवति । विशव 

धर्मश्च तस्मिन्बुिषर्म बर्षा्रीप्माख्ये कके ऽज्पं । तुरवधारणे । शेषवोः 
शरदसंतऋन्बो्ऽभमेब बलम्‌ । ननुं बभेतआदानकढत्वादत्वर्यतीक्णो 
न्णरूकैरादित्पपषनेः शोष्यमाणेषु बखबुद्धिहेतुषु भुवः सोन्येषु गणेषु 
कयं मध्यबठन्वमिति । ब्रूमः । बर्षादिष्वतुषु बलम्‌पचितं करमेणेवापच्ी- 
यते । यथा ङष्णपक्ञे चंद: । तस्मादेष डानुवु्तं बं बसति कमेणेवा 
वचोयत १ति मध्यवङत्वं युक्तम्‌ । अनेनव हेतुना शिरिरे ऽप्रयबकन्ब- 
म्‌ । यतः सकन विसर्गेण काडेन यट्षजितमतिरयेन बडे तत्‌ शिशिरे 
ऊऋमाद्च मात्रादानकाठे ऽपीयमानमपि बं न नश्यते । यथा ृष्णप- 
ज्ञारौ चंद: क्षीयमाणइति युकमुक्तम्‌ । शीति <ग्यं षं वर्ते च मं 
बठमित्यबद दिह शाख्ङेत्‌ । 

अविनः शीतसंरौधदधेभति भबलीनलः ॥ ७ ॥ 

भवत्यर्ल्येधनौ धातून्‌ सपचेद्रायुनेरितः। 

४ॐ 
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किञ बिसगाभिनवबरत्वादु्मान्‌ बली भवति । तस्य बनः पुंसो 
हेमेते काके शीतसंरोधाद्धेवोरलो ऽनि्ब॑ली भवति। यतः सर्वतः स्रोतोरो- 
धाव्नादरोमिरातररेव खेरधिभिरभिवर्धते । बद्धितश्चासौ युक्तमाहारं स- 
म्यक्पचति। पक्राञ्चाहाराद्रकमभ्यधिकं जायते। हेमंते हेमेतर्तौ योतयति। 
अस्मिन्नेव कडि शीततंराधात्‌ । तयाह्मन्यरतुजेन शीतेनामिसादो भव- 
ति। यथा बीभ । तज हि बृष्टिवाताभ्यां भवति शोतं नचाणिदीप्िः। 
तथा बागे ग्रहे । वृष्टिवाताकुङेत्वन्डि भोजनं छदवातजित्‌ । परिथु- 
ध्कं उषु लिरधमुप्णाम्ढबणं भजेदिति। इहपुनरनेकरूषगोरथयुक्तं भोजनं ` 
शस्यते । बश्ष्यतिहि । अतो हिनेस्मिन्नित्यारभ्य याबदसान्‌ लिग्धान्वजं 
वहमित्यादि। तयोक्तम्‌ । ऊष्मा बहिः भिहतो हिमशीतबातैरेतः शरीर- 
बिवरं धतिपद्यमानः । सस्थानपिढितवपुर्भवति भरचंडः शीति ऽनिगनन- 
रो विषिरिप्षतेत इति । तथा द्यपि तत सत्वशरीरेत्यारभ्य याबत्तयो- 
लंस्करयोगजमित्थादिना प्रथेनाहारो युक्तिजस्येकस्येव बलस्य हेतुरिन्पु- 
कतो प्रंयङ्ृता । तथापि युक्तया निरूप्यमाणः सहजकाक्जयोरपि बन्यो 
रहार शब हेतुत्बात्तया ब्नाहारंबिना शरीरमेव न स्यात्‌ । तदनया युक्तया 
त्रिविधमपि बठमाहारजमपि बोद्धन्यम्‌ । ननु यदि भरवबढोनलोश्षवति ततः 
किमित्याह । अन्पधनहन्पादि । अन्यि धनमाहारारल्यं यस्य सोऽन्यंथनः 
सन्‌ सोनो धातृत्रषतादीन्पचेत्‌ । कीट गो बायनेरितः । बातोदहरीपितः । 


अतो हिमे ऽस्मिन्सेवेत चखाहम्टलवणान्‌ रसान. ॥ ८ ॥ 


अस्म दुर्नतरोक्ताद्धेतोरल्ये धनत्वे सति धातुषाकारष्यात्‌ । अस्मिन्‌ 
हिमे शीते खादम्छलबणाख्यान्‌ रसान्‌ सेवेत । नान्यत्तसंभवे हिभहत्य 
ध्यार्थस्य द्योतनाय हिमहत्युक्तम्‌ । | 


दैष्यान्निशानामितिं भातेरेव बुभुक्षितः । 
अवश्यकाय संभाव्य यथेोक्तै .शीख्येदनु ॥ ९॥ 


शतिं एतस्मिन्काले बुक्कितः भातरेव भल्युषसि नान्यकाढे य्किचि 
हिनातिक्रातो सत्थामवस्वं कार्य मृजोत्सर्गादिकं दिनशर्यक्तं च संभाष्य 
संपा यथोक्तं वथानिर्दि्टमनु पश्वादातप्रतेकाभ्यंगादिकं शीकयेत्‌। यद्यपि 
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बुशुल्ितोवस्पकार्व संभ्ाग्व बयोक्तं शीकमेदित्युक्तं तशापि बुभुक्धितेन म 
तयान्यन्कार्यं यया भोजनम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । आहारकाढे संमाति बो ज 
भुके बुभुक्षितः । तस्य सीदति कायामिनिरिषनरवानङरति । तस्मा 
दोचित्यादभक्ञितेनाहारः कायं इति वेद्यम्‌। नन्बन्यस्मिन्नपि कले बुभुक्षि- 
तस्येवाहारानुन्ञानाद्रभुक्षितग्रहणं न कार्यम्‌ । युक्तमाह भगवान्‌ । कत्व- 
स्मिन्कले जाठरानिरित्यमिच्छायानुकारी भरति । ततोऽस्य जाठरामेरि- 
बोपचारो युक्तः । यया । महम्‌ ूरजीर्णेपिं भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । नि- 
रिधनोतरं ्भ्वा यथैनं न विपाद्येदित्यवुभुक्षितस्येव भोजनाधिकारित्व - 
मिति मनांतिनिरास्ायेह बभक्षितग्रहणम्‌ । निशानां दरघ्यादिति विरिष्टका- 
ॐपलक्षणार्थं कतम्‌।यदात्र देम॑ते शर्वर्यो दीर्घा जायंते तदेष विधिः सर्वो- 
नृष्ेयो न परारब्धमाजएवास्मिनिनिति । नन्वत्र तेबेत शील्येद्धने दित्येका- 
याभिधायीनि बहूनि क्रियापदानि किं नि्िष्टान्येकेनैवार्याषिग्तेः। अत्र 
जुमः।कायीतरसुचनार्यमेतत्पद्‌ चयं तथाहि। अतो हिमे ऽ स्मिन्सेवेतेन्यत्र यः 
सेवे तशब्दः स इदं दययतियति । खादम्ढख्वणरसाः पबनविजयार्थमस्मि- ` 
न्‌ कड़े नितरामुपयोक्तव्याः। न कादाचित्क एषामस्मिन्नृतावुपयोगो 
बिधेयहइति । अतएव बातघ्रतेलाभ्यंगारेः पृथगेषां रसानामृपन्यासः । 
यथोक्तं शीरयेदित्यत्र यः शील्येदित्येषशब्दः सवातरतेडादेः सबेरय 
तुल्यकक्षतां द्योतयति । तया भावाराजिनेव्यादौ यो भजेष्छब्द्ः स स- 
करस्याह्‌रबिहारशोढनस्थ शयनवबिषेश्व नुल्पतां भषयति । तथा 
वक्ष्यति । आहारशयनन्रमचर्यरयकता प्रयोजितैः । शरीरं धार्यते नित्य- 
मागारमिब धारणेरिति। 


वातततेकैरम्यंगं भूरि तैलं विमदैनम । | 
नियुडधं कुशः सा पादाघातं च युक्तितः ॥ १० ॥ 


बातघ्रतेढैरभ्यंनं शीयेत्‌। तैरस्य सर्वस्यैव शातप्रत्वादावधेतिबिशेष- 
भमतिरायमतिाद्नार्षम्‌ । तेन वडारन्यदिजिरितिबोध्यम्‌ । भूरि तें 
रियोभ्यंगादि । विमर्दनं शपीरसंबाहनमेतरोचित्यादभ्यकः सन्‌ शीग्े- 
त्‌ । क्रुराबेस्तदिद्धिः सादं निरुद्धं बाहुयुद्धं गीठयेत्‌ । पादाषातं प्रदिन- 
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विमर्वनम्‌।युक्तित इत्यनेनारषरारमेव शीढनं ज्ोपयि्वाहुमुदधवादाषातनो- 
भानण्यक्तस्यैद शीढनं यक्तम्‌ । 


कषायापत्डतस्नेहस्ततः स्नातो यथाविधि । 
कुंकुमेन सदर्पण दिग्धो ऽगुरुधूपितः ॥ ११ ॥ 


कषाबेक रोप्रादिना ऽपद्टतो ऽपनीतः सेहो यस्य स एवम्‌ । ततो 
मतरं पषाबिि साल्लोदितेन बिधानेन सातः । कुंकुमेन कारमीरेण भर- 
दिग्षोऽनुन्रिषः । दपः कस्तूरिका सह तेन बर्चते सस्कंकुमं वदेषम्‌ । 
तका ऽगरूणा जौगकेन धूपितः । 


स्सान्‌ स्निग्धान्‌ बरं पुटं गौडमच्छसुरां सुराम । 
गोधूमपिष्टमषिक्षुक्षीरोत्थविरूतीः शुभाः ॥ १२.॥ 
नवमन्नं वसां तेर शोचकार्ये सुखोदकम्‌ । 
धावाराजिनकोशेयमवेणीकीधवास्वृतम ॥ १३ ॥ 
उष्णल्व भावेरुषुभिः भावृतः शयनं भजेत्‌ । 
युक्याकेक्रिरणान्‌ स्वेदं पाद्त्राणं च सवदा ॥ १४॥ 


श्सान्वासरसान्‌ लिग्धान्‌ भजेत्‌। मांसरसानां सिग्धत्बेपि लिग्धा- 
मिति बिरोषणमतिशद्योतनार्थम्‌! पठं मांसं पुष्टं मेदुरं भजत्‌। तथा ग॒ढ- 
स्यवे गों तम्मद्यम्‌ ।. तया ऽच्छ्ठरां मुरामंढं रा मदिरां च भजेत्‌ । 
अन्नेन कषायदृव्येश्च या क्रियते सा हरा भण्यते । ननु दिपैव सुरा 
सेन्पस्वेनेहाभीष्टा तस्वुराराष्द एब निर्दुं न्यास्पः। तस्मिन्हि सामा- 
न्यपदे निदे दिषेव छरा निर्दिश भवति । सत्यमेतत्‌ । िःस्वष्छषुरां 
नितरां भजेन्न तथा ुरानिति क्ञापनार्थं दमोरपाद्वानम्‌ । अतएबाण्छ- 
हृराभिति पूर्वं निर्दिष्टम्‌ । गोधुमेश्यादि । मोधुमश्व पिटं च मापश्व 
इक्षुश्च क्षीरं च तान्येवम्‌ । गोधुमपिष्टमविकषुक्षीरेभय उत्यानं यासां वि- 
कतीमां ता एकम्‌ । उस्पुबािष्तेः पीति मोगविभागाद्धावे कः । उदः 
स्पास्त॑भोः पृत्रस्येति सस्य तकारः । गोधमपिष्मपिभुक्षीरोत्याग्च ताबि- 





° हेनाद्विसंनतस्तु कृथकास्ततमितिपाढः। कूकः कंबल: । 
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कृतपश्व ताः गुता रम्या भजेत्‌ । तया नष बपुराणमत्नं तथा वसां भ- 
मेत्‌ । शुद्धमांसस्य यः सेहः सा बसा परिकीनिता । तया तेढं भजे- 
क्षपेत्‌ । अभ्यंगस्त्‌ भागनन्ञात ९ब । शोषकर्ये शोचक्रियायां घुखा 
दकमभ्णोद्‌‡ भजेत्‌ । भरावारः का्पांसो रोमवान्‌ धनः पटस्त्‌रपटर्कादः। 
अजिनं सुखस्पर्शरोमचमं । कौशेयं प्ट़बसनम्‌ । प्रवेणी सषीवाणा- 
रूपो बस्तुबिरेषः । कोचयं रांकबवस्रभेदः । तबरक हत्पन्ये । एतै 
रास्तृतं दत्तमतिच्छदपठं शयनं भजेत्‌ । कीटक शयनं भजेत्‌ । उष्म- 
स्वभावेरेमरिकारि काममेः भावतः प्रकर्वेणाञ्डादितिः । तथा अर्क- 
किरणान्‌ भजेत्‌ । कयम्‌। य॒क्त्या सम्यग्योगठक्षगया । अतिसेविता हि 
ग्कान्यादीन्‌ कुर्युः । तथा खेदे भजेत्‌ । युक्तयेनत्यत्रापि योज्यम्‌ । 
अतिसेबितो हि खेदो ग्डान्पादोन्‌ जगयेत्‌ । १।दत्राणं च पाटुकार्दकं 
सर्वदा भजेत्‌ । 


पीवरोरस्तनशभोण्यः समदाः ममदाः भयाः । 
हरंति शीतमुष्णांग्यो धूपकुंकृमयोंवनैः ॥ १५ ॥ 


ऊङ्‌ च स्ननै च श्रोणिश्च ऊरस्तनश्रोणि। पीवरं पोनमरुस्तनश्रोणि- 
षासां ता रएवभरूताः भमदा विहसिन्यः शीतं हरति नुदति । पीनन्बे- 
नातिकार्यंमजर निषिध्यते । तया बाह । प्रान्पधरमाथकरि त्यजेदति- 
करामिति। किभूता। सहमदेन यौबनोदूतेन शरादिप।नजेन कामोदेकका- 
रिणा बा बत॑ते समदाः। तथा परिया बह्ट्ाः शीतं हरंति । किभुता 
उष्णाग्यो धुपकृकुमयोवनैः । अगृर्बादिधपेनोष्णांग्यः । तया कुंकृमानुरे- 
पनेने्णाग्यः । तथा यौबनोप्मणा सहृजेनेग्णांग्य इति योज्यम्‌ । 


अंगारताषसंतप्तग भभूवेऽमचारिणः । 
शीतपारुष्यजनितो न दोषो जात जायते ॥ १६॥ 


अंगशणां तापोऽनारतापस्तेन संतं च तदूर ऽभ्वंबरे भ्ुवेश्म क 
तसस्मिश्वरति नित्यं वस्तस्यागारतापसततगर्भभषेर्वचारिणः पुसो 
शीतप्मरुप्यजनित्तो दोषो. दुःखं न जातु कदान्ज्नायते ततीगारतापर्- 
ततमर्भभूकेरत्चारो स्यादिति भावः । 
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अयमेवविधिः काथः रिशिरिपि विशेषतः । 
तदा हि शीतमधिकं रौक्ष्यं चादानकालजम ॥ १७ ॥ 


अयमेव हैमंतो बिधिः पूर्बोक्तः शिरिरे च बिरोषतोऽतिशयेन का- 
पः । कुत इत्याह । षस्मात्तस्मिन्‌ काठ शीतमधिकं भवति । काग्छ्ा- 
शराम्थात्‌ । तथा आदानकाडाज्जातमादानकाठजं च रोश्षपं भबति । ततो 
हेतुदयादिरोकेण हैमतिको बिधिः सेभ्यः । हेमंते रसान्‌ लिग्धान्‌ शीख- 
येदित्युक्तम्‌ । शिरिरे वानतिशयेन शीज्येत्‌ । एवं सर्वेष्वपि हैभ॑तिको 
भिधिर्योजनीयः । आदानकारजमित्पनेनेतदद्योत्तयति । आदानकारएव 
रोश्ष्यस्य कारणं नान्यत्‌ । अतएव हेमृने शोतिपि रोश्यं नास्त्येवेति । 
आदानस्य च ध्रारंभमानत्वम्‌ । एवं शिशिरस्य संभवहति शिरिरे कि 
चिदेव रौश््यं वेयम्‌ । ननु यया रौक्ष्यमादानकाज्जं तयोष्ण्यमपि । त- 
था चोक्तम्‌ । तस्मिन्‌ हमत्यर्यतीक्णोभ्णरूक्षा इति । एवं बोष्ण्यसद्धावा- 
ष्डीतस्य हेमंततो हानिः भराता न त्वाधिक्यम्‌ । कथं तदा हि शीतम- 
धिक मिति। ब्रूमः। रौश्ष्यस्य दो हेत्‌ । ९कस्तावद्गगबददिवाकरकरै 
जगतः लेहादानम्‌ । दितीयस्त्वमेः काठः । तदेषं रेश्येणोभयहेतुजेन 
शिशिरे काठे वाताः शीतखश्रावा आहिताधिकगक्तयो जायते हैम॑तेष्यो 
माहतेभ्यः । तयाविधाश्वोम्णेनादानकाङपराधान्यादभाप्तबलेन रिरिरे ना- 
भिभूयंते । अनभिमृताश्च शोतखभावत्वाञ्च गीतमेव बद्धेति । अतो 
युक्तं शीताधिक्पं रिरिर इति । 

संभरति बसंत विवक्षुरिदमाह्‌ । 


कफशचितो हि रिरिरि वस॑ते ऽकौशुतापितः। 
हत्वा ऽभि कुरते रोगानतस्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


यस्मात्‌ रिरि मधुरलिग्धादिना ऽऽ हरेण कठखवाजान्पाश्च *डेप्मा 
संधितोऽ तिशयेन स्त्पानत्वादतिकुषितो ब्ेते ऋतावर्काशतापितः सूर्य. 
धज्ाभिर्बिकापितो इवस्ररूपत्वाज्कमिवे विपरीतं जाठरा हत्वा हि ष- 
स्म्ादोगान्विकारान्‌ करुते जनयति। अतो ऽस्मात्कारणात्तं कफं त्वरथा- 
ओधमेव जयेत्‌ । दोषानिति केचित्पठंति । अर्कतापितदहस्वननैष सिद्ध 
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अुसब्दोज रश्मीनां परिमानं सूखबति न तथा शीते। तज हि ुमधम्र- 
रजोमंदा इत्यधिरोगकैवंर्जयेत्‌ । 


तीक््णेवमननस्याेघुरुक्षैश्च भोजनैः । 
4 नकेष्माणमल्बणम्‌ ॥१९॥ 
स्नात्तोनुक्मिः कपृरच॑दनागुरुकृकृमेः । 
प्राणयवगोधूमक्षोद्रनांगरशूल्यभृक्‌ ॥ २० || 
सहकाररसोन्मिश्राना्लाद्य भिययापितान्‌ । 
्रियास्यसंगसुरभीन्‌ भियानेत्रोत्परांकितान्‌ ॥ २१ ॥ 
सोभनस्यरूतोत्ट्यान्वयस्येः सहितः पिबेत्‌ । 
निर्गदानासवारिष्टसीधुमार््कमाधवान्‌ ॥ २२. ॥ 


तीश्णेर्वमननस्पमिरेका दिभिरुपक्रमेत्‌ । तथा उधुनि रूक्षाणि ख 
शानि श्रोजनानि तैश्च । तया व्यायामश्रोदर्तनं च आपातश्च तैश्च कफ 
जयेदिति । चशब्दोजृपतनिदिष्टः । ततः कफमुल्बणमृद्धतं जित्वा ऽनंतरं 
रलातोनुलिपः समाढब्धः कपरचंदनागुरुकुंकमेस्तथा पुराणं च तद्यबगो- 
धूमं च तथा क्षौं माक्षिकं तथा जांगलं च तत्‌ शल्यं भरितं च तानि 
शक्ते पुराणयबगोधमक्षादजांगलल्यभृक। ल्य इति श्रकसाकइति यः । 
एवं विधः सन्‌ वयस्यै तरैः सहित आत्तवादीन्‌ पिनेत्‌। किभूतान्‌। निर्ग 
दान्‌ निर्दीषान्‌ । पिबेदिति वक्ष्यमाणेन संबंधो ऽत्र दीपकल्वात्‌। आसवा 
यो उम्पाण्याुस्य क्रियते । उक्तं । मद्याकाराधिकदग्यमदिराय्ैः ङ- 
तस्तुयः।सोरिष्टः स्यादासतबस्तु दब्यण्या्ुत्य यः कृतइति । सीधरिक्ुर- 
सोदबः । मा्दीकं मृदीकारसोद्धबम्‌ । माधवो मधुना संस्कृतः । किंभू- 
तानासबादीन्‌ । सहकाररसोन्मिश्रान्‌ प्रियया आखाद्य किचिन्पीत्वा ऽवि 
तान्‌ डौकितान्‌ । तथा प्रियास्पर्सगेन सुरशरीन्‌ ुगधीन्‌ । तथा मियाने. 
चाण्येबोत्यद्ानि मैरंकिनान्‌ संजातशोभान्‌ । तथा सौोमनस्यङ्तश्िच- 
भरसदङ्कतः । तथा द्दद्यान्‌ द्टदयाय हितान्‌ । 


शंगवेरांबु सारा मध्व॑बु जरदांब वा । 
तथा शंगबेराब शुंटीकथितजङ पिबेत्‌। तथा सार आसनशेदनादिज 
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स्तेन कवितमब पिबेत्‌। तथा मधना युक्तमंबु मर्ध्वबु जलदेन मुस्तवा 
च कयितरमबु पिबेत्‌ । वेति समुश्चये । 


दृक्षिणानिरुशीतेषु परितोजल्वाहिषु ॥ २३ ॥ 
अद्ष्टनषटसूर्येषु मणिकुटिमकांतिषु । 

परपुष्टविषुषटेषु कामकर्मातमूमिषु ॥ २४॥ 
विचित्रपुष्पवृक्षेषु काननेषु सुर्गधिषु । 
गो्ठीकथामिधित्राभिमन्यान्हं गमयेत्सुखी ॥ २५५ ॥ 


काननेषुपबनेषु स्थितो मध्यान्हं गमयेदतिबाहयेत्‌ । अन्हो मध्यो 
मध्यान्हः।संरूयावि येत्पादिज्ञापकात्प॒रवपरेत्यादिना एकदेशिसमासः अन्हो 
न्हएतेभ्यश्त्यन्डादेशः । कथम्‌। गोल्या कीडायां कथा गोष्ठीकयास्ता्भि- 
शित्राभिः कमनीयाभ्िन्पवहारसंबंधिनीभिरित्य्थंः । कीटराःसन्‌। भखी 
रागदेषादिरहितः। किंभूतेषु काननेषु। दक्षिणदि कूमवततैरनिढः शीतानि ते- 
धु दक्षिणानिढरीतिषु । तया परितः सम॑ताजं नित्यं बहति यानि तेषु । 
आभीकूण्ये णिनिः । तया कचिस्पदेरो ऽ टृटरषटृष्टः कथ्िदतिषनत्ान्नो 
न्‌ दृश्यते सूर्यो येषुपवनेषु तान्येषं तेषु । तथा मणीनां बजमरकतादीनां 
कुष्टिमानि बिरिष्टा भुवस्ताभिः कतिः शोभा येषां तान्येवं तेषु । त- 
या परपुः कोकिठे्िषुेषु रतराब्देषु । तया कामस्य कर्माताः कामक- 
मीता मद्नम्यापाराः। अंतशब्दोऽ ज भरंसावश्वने। ययोदधटस्य वचनम्‌। 
वनातेदवतावेण्यइति । कामकर्मीतनिमिन्ं भुमयो येषां षनानां तान्येब- 
तेषु । विचित्राणि नानाहूपाणि पुष्पाणि येषां ते तयाबिधा वृक्षा येषां 
तान्येवं तेषु । धुगंघो येषां तेषु । गेधस्मेदितीत्समासातः । अस्मिन्कामे 
कफोपश्रयदोषभ्यात्‌ । 


गुरुशीतदिवास्वमस्निग्धाम्लम धुरांस्त्यजञेत्‌ । 


गृरुशीतादीन्‌ त्यजेत्‌ । ननु ङबणमपि *जेष्माणे करोति तत्क- 
स्मादिह न निषिद्धम्‌ । अतो ब्रूमः । रवणः पृ कफमम्डमधुराबिव 
न करोति किर्ताहि निधने चिरंतनसंचितं सुतिरूपं -*देष्माणं बिषते 
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बिष्यंदित्वात्‌। नच उ्रणस्य मधुरादेरिव बहूुतरस्य भरयोगः प्रसिद्धः क 
त्ज्पस्येव । तस्मा्ठबणस्याजानिषेधएष न्याय्यः । 
अधुना प्रीष्मचय।मूपदिदिक्षुराह । 


तीत््णांशुरतितीक्ष्णांशर्ष्मे संक्षिपतीव यत्‌ ॥ २६ ॥ 
भत्यहं क्षीयते रेष्मा तेन वायुश्च वद्धते । 


यद्यस्मात्तीक््णाशुभास्करोऽ तितीकष्णा अंशवः करा यस्य स॒ एवं 
भतः सन्‌ ग्रीष्मे संक्षिपतीव जगत्लेहमित्यजान्‌क्तमन्य्याह्टभ्यते। केचित्तु 
सेहमरकोतितीक्ष्णा शुरिति पठंति सेदस्तेजोबरं सारमित्येकोर्थः। तं लेह 
मकेः संक्षिपतीव यतसंब॑धः संहरतीव पिबतीव । इवशब्देन तत्प्रचयति । 
हेतुमत्ययपरतंतरेषु सर्वभावेषु न कश्िद्कवित्तुद्धिपवेकं संहरति । पर- 
मायंतो बरहानिरूतत्वदेषाम्‌ । 


अतोस्मिन्‌ पटुकट्रम्कन्यास्रामाकंकरांस्त्यजेत्‌ ॥ २४ ॥ 


अतोस्मात्कारणादस्मिन्‌ ग्रीष्मकरे पदर्दस्त्यजत्‌ । 
किमत्र सेव्यमित्याह्‌ । 


भजेन्मधुरमेवाननं खघुस्निग्धं हिमं द्रवम्‌ । 

मधुरमवाननं भजत्‌। बाहुल्येन मधुरमननं सेव्यं न तथा ऽन्यरसजत- 
मित्येजकाराष्टभ्यते । तया उषु लिग्धं हिमं इवं चति च शब्दो ठ्षनि- 
दिशे वषटव्यः। 

सामान्येन शोजनमच्का विशेषणाह्‌ । 

सुशीततोयतिक्तांगो जिद्वात्सक्तुन. सशकंरान्‌ ॥ २८ ॥ 

सक्तून्‌ सशर्करान्‌ शिद्यात्‌। ष्टु शीतं सुशीतं च तत्तोयं च तेन सि. 

कमद्रुतमेग कायो पस्य स एवं भूतः सन्‌ । 


मद्यं न पेयं वेयं वा स्वल्पं सुबहूवारि वा । 
। 4 
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अस्मिन्कारे मयं न पेयम्‌ । पेयं वा खल्पमिति । वातन्ठप्मपरर- 
तिना बातक्षयार्यमन्यतुवद्वहु न पेयं किति खल्पमेव पातव्य म्‌। बहुवारं 
वेति।पित्शरेष्मपरङूतिना मद्योचितेन शेष्ममतिक्रियाथै पित्तमरतीकारम- 
पीष्डता सुबहूुवारि तन्मयं पेयमित्यत्रानुक्तोष्येवम्थादिषयविभागो बो. 
ध्यः । अन्यया निषेधविष्योर्धिरोधः स्यात्‌ । 

उक्त विध्य तिक्रमे दोषमाह । 


अन्यथा शोफशेथिल्यदाहमोहान्‌ करोति तत्‌ ॥२९॥ 


 तन्मद्यमनेन कारणेन पीतं सत्‌ शोफादीन्‌ करोति । शोफः श्वय- 
थुः । रोथिल्यमंगानामनेषयम्‌ । दाहः सर्वोगीणस्तापः । मोहो न्नं 
जंतोः । 


कुदेदु धवलं शालिमश्रीयाजांगकैः परैः । 


कुंदः पुष्यविशेषः । ईद्श्वंद्‌ः । तयोददः । कुंद इवद्धबलं शुद्ध शाञि 
जांगठेः पलेर्मासिः सहाशीयादय्यात्‌ । क्ुण्णस्मितः स्मतः शालीरक्ता बी. 
हिर्दात्टतः। 


पिबेद्रसं नातिघनं रसाखां रागखांडवौ ॥ ३० ॥ 
पानकं पंचसारं वा नवमद्धाजनस्थितम। 
मोचचोचदकेयुक्तं साम्ं सृन्मयशुक्तिभिः॥ ३१ ॥ 


रसं नातिषनं पिबेत्‌ । रसशब्देनादिलोपाख्यया तं जपरयुक्तया मांस- 
रस उच्यते । तया रसालां मानिकाख्यां पिबेत्‌ । तया रागखाब्वो 
पानके च प॑ंवसाराख्यम्‌ । एतेषां च ऊक्षणं तनांतर उक्तम्‌ । यया। 
सितामत्ध्वादिमधूरा रागास्त बाष्छकांतयः। ते साम्डाः खाँडबा उदयाः षे- 
याश्वांशुकगालिताः । खादम्टपदुकदरायाः भरलेहास्तत्र खांडवाः । गुढदा- 
हिम्मांसाद्या रागाश्वांशुकगादिताः । ह्द्या वृष्या रुचिकरा ग्राहिणो रा- 
गखरढवा इति । तथा । दाक्षामधृकखजजुरकारम्यः सपरूषकाः । तु- 
ल्यांरौः कल्पितं पतं शीतं कपुरवासितम्‌ । पानकं प॑चसाराख्यं 
दाहृतुष्णानिवतैकम्‌ । अन्यत्र चोक्तम्‌ । यथा । गडदाकिमादियुक्ता- 
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विज्ञेया रागखांडवाः । ननिजातमर्वियैस्तु संस्कृताः पनकास्तये- ` 
ति । कीटशं पानकं पिबेदेत्याह । नवं च यन्मृद्धाजनं तत्र स्थितम्‌ । 

तया मोचं कदलीफङं चोचं पनसफलं तयोदंलानि तेयुक्तम्‌। तथा साम्ल- 

म्‌ । तित्तिढिकादियोगात्‌ खांडवरसानुगतम्‌ । केचित्तु क्षीरं धृतपिष्पटी- 

शरिमाकिकशकैरेपितं पंचसारं पानकमित्पाहूः । केन पिनेदित्याह्‌। मृ- 

न्मयगुक्तिञिः। 


पाटखावासितं वांभः सकर्पैरं सुशीतखम । 


पारया वासितं शरभीर्तं तथा सकर्पूरं शोतरं चाः पिबे- 
त्‌ । मन्मयशूक्तिञिरित्यजापि योञयम्‌ । श्रुते चोक्तम्‌ । परिपेलचया 
तुल्यागग्गलमुस्तका५चुणिताः शरिनापेतानवभाजनधूपनम्‌। कृष्ठमस्तक- 
संयुक्तैः पेखवोशीरबाठकैः । मृदितामृल्छुपिश्स्तैः खदिरांगारपाचिताः । 
सहकाररसाभ्यक्ताश्रंपकोलत्परवाठकेः । पदकुजककुदेश्च ययाङाभा- 
धिवासिनाः । ्रष्ठः सलिकवासोयं स्मृतः सवेतुकोनुधेः । 


शशांककिरणान्‌ भयान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌ पिबेत्‌ ॥ ३२॥ 
ससितं माहिषं क्षीरं चंद्रनक्षत्रशीतरम्‌ । 
माहिषं क्षीरं ससितं सशर्करं रजम्यां रात्रौ पिबेत्‌ । किभुतम्‌ । 
देण नक्षजैश् शोतढम्‌ 1 रजन्यां राज्ावाकारो शंत्यार्थं स्यापितमित्य- 
थः कि कृवन्‌ पिबेत्‌ भक्ष्यान्‌ भक्षयन्‌ भजन्‌ कोटशान्‌। शगाककि- 
रणान्‌ कर्ुरनाडिकाख्यान्‌ । 


अभ्रंकषमहाशारुताररुदधोष्णरष्मिषु ॥ ३३ ॥ 
वनेषु माधवीण्िष्टद्ाक्षास्तबकभशािषु । 


अजमाकारं कर्षत्य्िखंत्यत्युश्चतयाऽ मंकषाः महांतश्च ते शालाश्र 
ताठाश्वमहाशाठताखाः।अम्रेकषाश्च ते महाशाकताठाश्र वैरुद्धः स्य गितडउष्ण- 
रर्मिदिनकरोयेषु वनेषु तेषु मध्यंदिने मध्यान्हे अर्कतापातेः सन्‌ खनण्याष्छ- 
योत।वनेप्विति।माधव्यो उताविशेषा अतिमुक्तकार्यास्ताशु श्क्षा माध- ` 
नीग्डठिशः। दाक्षायास्तवका गुच्छका दृक्ञास्तबकाः। माधबीग्किषशटाश्र वे 
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ाक्षास्तबकाश्च तेः शालितुं -ढाधितुं शीढं येषां बनानो तानि माषबी- 
ग्खिष्टदाक्षास्तबकशाकीनि तेष बनेषु । 
कस्मिन्‌ खधन्यादित्याह । 


सगंधिहिमपानीयसिच्यमानपगक्िकि ॥ ३४ ॥ 
कायमान चिते चूतमवारुफल्टुबिभिः । 


कायमनि वेण्वादिनिष्पादिति गृहविशेषे। कीटरे । सुरगधि च तद्धिमं 
च तत्पानीयं च तत्सुगंधिदहिमपानीयम्‌। पटानां वस्राणामाछिः पक्तिः १- 
टाः । सु्गंधिदहिमपानीयेन सिञ्यमाना इटाचियस्मिन्नसौ सुगेधिहिम- 
पानीयसिश्यमानपगलिकस्तस्मिस्तयाविधे कायमाने। तथा। प्रवारः कि- 
सष्यानि। फलानां लुंबयः स्तवकाः। भवाटाश्च फलटंबयश्च भरवारुफग्यु- 
बयः । शतानां भरवारफललुंबयस्तार्गिश्चिते परितो म्पि । 

ईदृशे कायमनि स्थितो चाद्रे शयने शयीत तन्निरूपयन्नाह्‌ + 


कदरीदखकल्हारषणालकमरोत्परैः ॥ ३५५ ॥ 
कल्पिते कोमयेस्तल्पे हसत्कुसुमप्छवे । 
मभ्यंदिने ऽकेतापात्तैः स्वप्यादारागरहे ऽथवा॥ ३६ ॥ 
तल्पे शयने कल्पिते। के कदलीदलादिभिः। कदन्यार राया दरा- 
नि पत्राणि। कन्हारं सोगंधिकम्‌।मृणाठं बिसम्‌।कमलं पदाम्‌।उत्पं कृमु- 
दम्‌ । एतेषां इदः । तैः कदकीद्ङादिभिः कोमयेः सुकृमारस्पर्शः कल्पिते 
रचिते। किभरते।कुइमानि च पष्छवाश्र कुमुमप्बाः।हसंत इव कृसुमपष्छ 
बा यत्र तस्मिन्‌ धारागरहे <यवा सखप्यादित्यनुवततेते धारागृहमविरतम- 
मलजधाराः पतंति यन । 
किं भ्रूते। 
पुस्तस्रीस्तनहस्तास्यमवृत्तोशीरवारिणि + 
पस्तस्रीस्तनहस्तास्येः भ्रवृतमुशीरबारि यत्र तस्मिन्‌! पुस्तो दार्वा 
वरस्याः रयाधारतेहपादानकारणं यदस्तु तडइच्यते । 
निशाकरकराकीणे सोधपृे निशासु च ॥ ३४ ॥ 
आसना 
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निराश च रानिषु सौधपुे हरम्यतठे आसना स्थितिः कर्त्पध्या- 
हार्यम्‌ । तजासीतित्यर्यः । किभुते सोधपष्ठ । निशाकरः शीतां स्तस्य 
. करागभ्रस्तयस्तेराकार्े व्यापरे। 


स्वस्थचित्तस्य चंदनाद्र॑स्य माचिनः । 
निव्त्तकामतंत्रस्य सुसूक्ष्मतनुवाससः ॥ ३८ ॥ 
जलाद्रीस्ताख्ठँतानि विस्त्रताः पकिनीपुयः । 
उत्क्षेपाश्च श्रदृल्क्षेपा जख्वषिहिमानिखाः ॥ ३९ ॥ 
कपूरमदल्िका माला हाराः सहरि्चदनाः । 
मनोहरकलालापाः शिशवः सारिकाः शुकाः ॥ ४० ॥ 
षृणार्वख्याः काताः भोत्फुहकमरोज्वलाः। 
जगना इव पमिन्यो इरति दयिताः छमम्‌ ॥ ४१ ॥ 


स्वस्यचित्तस्य रागा्यनुपहतमनसो जलाढौः हमं हरंनि।एवं ाल्व- 
तादयो योज्याः । अंतदीपकत्वादस्य । तस्यच कीटरास्य । च॑दना्देस्य 
चदनेनानुटिप्रस्य। तथा माह्नः स्रग्विणः । तथा निवृत्तं कामतंतरं पूण- 
धन्वपरिच्छदो यस्।तथा सुषु सुक्ष्मे तनुनी खच्डे बाससी यस्य स एवम्‌। 
जाराः पानीयरूताः शाव्किःताखवतानि मयूरपिस्छादिरूतानि ताख्वंना 
कृतीनि व्यजनानि।ततवा विस्तृता महांतः पच्छिनीपाः नद्धिनीपज्राणि बी- 
जनार्थम्‌।तयोस््षेपाः मयूरपिच्छादिङता व्वजनविशेषाःते च किभरूताःमृदु- 
रुन्क्षपोयेवुते मृदृत्क्ेपाजठव्षीं हिमोऽनिलो येषु मृद्त्केपेषु ते जच्वरषि- 
हिमानिढाः।शीतजलाम्बुक्षितेरर्वातिः काषेहत्यर्थः।कपरेन्यादि।माराशष्दः 
भरत्थेकं भरयुज्यते। स्फटिक कपुर ग्रथिता माला मद्िकामालाश्नत्यर्यः । तथा 
हारा मुक्तादामानि।किभूताः। सह हरिचंदनेन सहरिच॑दनाः । पष्डेदे गो- 
` हितमतियुरगधं सुषटुशीतवीर्थच तद्धरिचंदनमृच्यते।मनोहरेत्यादि। मनोहरो- 
रम्यः करोमधुर आलापो येषां ते मनोहरकडाठापाः। रिशबो बारकाः । 
तया सारिकाः शरारयः।गुकाः कीराः मृणारेत्यादि। मृणाङान्यतिकोमलानि 
निसानि बल्याः कठकानि यासां ता दयिता योषितः किभरताः।काता रम्या 
तथा भफुर्विकसितैः कमकैरज्वलाः शोभिता एवंश्रुताश्र। उसरक्यंते।जेग- 
माः संबारिण्यृब पर्मिन्यः। हमं हरतीति योज्यम्‌।सखस्यचिनस्येति भा 
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धान्यख्यापनार्ं भ्रागपातम्‌ । खस्थचितस्यैव ते जलाबीदयः छ्मं हरंति 
न तयोपतप्रमनसः। चित्तायत्ताहि सव॑भावानां शुभाशुभमवत्तयः। तथा च 
लिग्धमधुरो प्याहारउपयुक्तः सुखशय्यादिरपि विहारः सेवितः शोकाविष्ट- 
चेतसो न तवा रारीरस्य पुष्टिमादधाति।अतएव शोकः शोषणानामित्यग्य 
संग्रह पोक्तम्‌ । तया रूक्षोप्याहारस्तथाविधो विहारश्च सेवितो निरबु- 
मनसः पुषटििवादधाति न कश्य । तथाचोक्तम्‌ । निवृतिः पृषटहितूना- 
मिति । सुश्रुते च छमरय लक्षणमुक्तम्‌ । योनायासः भ्रमो देहे भरवृद्धः 
श्वासवजितः। छमः स इति विज्ञेय हईदियाथपरवाधक इति । 
इदान बपौच्थी निर्दिदिक्षुरिदमाह । 


आदानम्ानवपषामभ्रिः संन्नोपि सीदति । 
वषौसुदोषैः 


आदानमुक्तम्‌ । तेनादानास्येन कान ग्छानं सद्म वपुः शरीरं षे- 
षां पुरषाणां तओदानम्डानवपुषस्तेषामपचितधातूनामनिरण्यपचितः स 
ननो मदः सन्‌ पुनर्वा सोदति हानिं याति। अपिशब्दः पुनरर्थ! अने- 
का्यैत्वाननिपातानाम्‌ । वर्षाखिति नित्यनहुत्वाद्रहुव चनम्‌ । केन सीदती- 
त्याह्‌। काठखभावादषैर्वातपित्तश्ठेष्मभि ऽशैरित्यनुक्तमप्य थाद्म्ते। यतो- 
मिसादेतुत्वमदृ्टानां तेषां न संभवति । तस्माददेपिरनिः सीदती- 
त्मयोष्टुभ्यते । 

ननु कथं वर्षामु दोषाणां इत्वं स्यादित्याह । 


दुष्यति तेबुखंबांवुदेऽबेरे ॥ ४२ ॥ 
सतुषारेण मरुता सदसा शीतखेन च । 
भूबाष्पेणाम्लपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥ ४३ ॥ 
वन्हिनिव च मदेन 


ते दोषा इष्यंति । कदा अंबरे वियति अंबृंबांबदे अंबुना ठंवा 
अतिनिरभरत्वादेबुठेवा ईटा अंबुदा मेषा यस्मिन्नेवविषे । अमेन च 
विरेषणेनास्य कारस्य खरूपमुपरुक्षयेत्याचार्याः। यदैवेविधो वर्षाकालः 
संपद्यते तदवेते दोषा दुष्यति खकर्मण्ययोग्याः संपद्यते न बषाकार- 
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मात्रे ऽनासादितस्रूपे। तया सतुषरेण सजलकणेन मरुता पवनेन स- 
हसा ग्रीप्मतापसंतापादनतरमेव सीतठेनाभ्यतरो वायुड्ष्यति । तथा भरु 
चो बाष्पऊप्मा भरुबाष्पस्तेन । तया कारल्याभाव्याद्म्डपाकेन वारिणा 
पित्तं दुष्यति । तथा मलिनिन वारिणा टृतादितंतुविण्मूतरेत्यादिकल्षेण- 
व्षाजरेन कारुसाज्नाव्या्चातिशयेन मंदत्वं गतेनामिना रेष्मा दुभ्यति। 
तदेतदेवमस्मिन्काठे वातपित्तशटेष्माणोयुगपत्काटसखवाभाव्याद्‌दृष्येति। न- 
न्विह जयाणामपि दोषाणां कोपोनृज्ञायते । वक्ष्यति तु । चयभरकोपपरश- 
मा वायोर््ष्मादिषु तरिष्विति।तदिमे वचसी परस्परं व्याप्राते। अचोच्यते। 
नानयेोर्वाक्ययोर्भियोविरोधः संभाव्यते। यस्माद्ह इष्ंतीत्यु्तया खस्था 
एव इष्टि भराता विषादिस्पृषटव्व्यवत्कायकरणे ऽ समर्था जायत इत्युक्तम्‌। 
चयपरकोपपरशमा इत्य च प्रकर्षेण कोपः स्यानांतर गतिखक्षणो गदितः। 
तदेवमस्मिन्‌ कंठे वायोः कदाचिद्‌ इष्टत्वं स्यात्‌ कदाचित्कोपश्चेति 
वचनाभ्यामेताभ्यां भ्त्यपादि। पित्तशठेष्मणोस्तु दुषटत्वमाजमेवेति न कि- 
चिदन्रासमंनसम्‌ । 


तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु । 
भजेत्साधारणं सवेमृष्मणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४ ॥ 


इति प्रकरे । अन्योन्यं दूषयितुं शीं येषां बातादीनां त एवं ते- 
ष्वनेन्‌ प्रकारेण परस्परं दूषणखभावेषु सत्पु भजेत्‌ । साधारणं स य- 
त्किचिदधातादीनां युगपत्‌ प्रशमनं तत्सर्वं सेवत । यच्चोभ्मणो जादरामे- 
स्तेजनमुद्रीपनं तद्धजत्‌ । ऊष्मणस्तेजनस्या् चरब्दयुक्तस्योपादानं 
पाधत्यख्यापनायंम्‌। अभिर सर्वभावानां भधानम्‌ । तया च वक्ष्यति । 
शातेनौ मियते युक्ते चिरं जीवत्यनामयः। रोगी रयाद्विकते मृलमनिस्त- 
स्मान्निरुच्यत इति। तस्मादम््ुत्तेजना्थं यत्नः कार्यइति भावः भजेदिति 
क्रियादिदीपकत्वाद्धोजनं त्वतिडुदिनइतियावत्सवेषु योऽयम्‌ । 

किं तत्साधारणमिति तइदाहरणार्यमाह्‌ । 

आस्थापनं शुद्धतनुर्जीण धान्यं रसान ङुतान्‌ । 
जागरं पिशितं युषान्‌ मध्वरिष्टं चिरंतनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
मस्तु सोवचैाम्यं वा पंचकोखावचूर्णितम्‌ । 
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दिव्यं कौपं शृतं चां भो भोजनं त्वतिदुदिने ॥ ४६ ॥ 
व्यक्ताम्कखवणस्नेहं संशुष्कं क्षो द्रवष्छघु । 


शुद्धा तनुयस्य स एवंभूतः कतविरेकादिः सन्नास्थापनं निरूहं भ 
जेत्‌ । तथा जीण धान्यं पुराणयवगोधुमादकिम्‌ । तथा रसान्‌ मांस- 
रसान्‌ । किभुतान्‌ । तान्‌ स्ेहशुंख्यादियुतान्‌ । तया जां गछ पिरितं 
हरिणेणादिकं मांसम्‌। तया युषान्‌ मुदरदाडिमादिृतान्‌। तथा मधु मार्दी- 
कमरिष्टं इयमध्येतशचिरेतनं पुराणं नतु नवमन्निमांद्यभ्रयात्‌ । मस्तुसो- 
वचैलाग्यमक्षलबणसंयुक्तम्‌। चेति समुच्चये । किभृतं मस्तु । पिप्यडीषि- 
पप्लीमृखचम्यविजकनागराः पंचकं तेनावचुणितम्‌ । तथा दिभ्यमाका- 
शजं तथा कोपं तथा शृतं कथितं चांभः पिबेत्‌ । चः समृञ्चये । दिवि- 
भवं दिन्यम्‌।दिगादित्वा्यत्‌। कृषे भ्रवं कोपम्‌! भराग्दीव्यतोण्‌। अतिढु्दिने 
वातवर्षाकुठेहनि । व्यक्ताः भधाना अम्बछबणरेहा यत्र तद्धोजनं भजे- 
त्‌ । तथा संशुष्कं शष्कभ्रायम्‌ । तथा क्षोदवत्समाक्षिकम्‌ । तथा उषु । 
ननु वातरं मस्विति वक्ष्यति । पवनश्वात कुष्यतील्युक्तम्‌ । अतो मा- 
क्षिकस्यात्रोपयोगोन युक्तः । अत्रोच्यते । देह धातवोऽस्मिन्‌ कजे द्द 
मुपयांति। ततश्रद्धेदसंरक्षणएवोपक्षीणपभावत्वान्मधु मरुत्कोपं विधातुम- 
समर्थम्‌ । तस्मान्मधुपयोगो न्याय्य ९व । 

अयातन कड़े याटगः पुरुषः स्यात्तं दश॑यति । 


अपादचारी सुरभिः सततं धूपितांबरः ॥ ४५ ॥ 
हम्य॑पृषे वसेद्ाष्पशीतशीकरवजिते । 
पादाभ्यां चरति नित्यं पादचारी नैव यः सोऽपादवचारी यानयायी स्यात्‌। 
तथा सुरभिः शोभनगंघयोगात्‌ स्नानशील; )› समुरभिरित्यनेनेबास्यो- 
कतत्वत्युरभिग्रहणमतिशयाथम्‌ । तया सततमविरतं धूपिते ऽबरे यस्य 
स एवम्‌ । तथा हर्म्यपृष्ठे धवछग्हूतरे वसेत्‌ तिष्ठेत्‌ । कीटरो । बाष्पश्व 
शीतं च शीकर श्च तवते । 


नदीजलोदमंथाहःस्वमायासातपांस्त्यजेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तथा नदीजखादौन्पंच त्यजेत्‌ । उद्कालोडिताः सक्तवः ससरि - 
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स्क उदमंयवास्या जकावक्षारीतंज्ञाः । तदत्र कले पास्यत्वात्सक्तवस्त- 
कादिसंयगान्नात्यंनमनिशः। पानीयसेयोगात्तु बातठाः .परूष्टबातठे कडि 
नाभीषशटाएव । मुनिना त्वेबमुक्तम्‌ । उद्मंयं दिवास्ममवबश्यायं नदी- 
जलम्‌ । व्यायाममातपं चेव व्यवायं चाच वर्जयेदिति । 

अधुना शरञ्चयी विवक्षुराह । 


वषोशीतोचितांगानां सहसेवाकैररिमिभिः । 
तपरानां संचितं ब्रष्टौ पित्तं शरदि कृप्यति ॥ ४९ ॥ 
तजयाय घृतं तिक्त विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 


वपु शीतं वषाशीतं वर्पारीतमुचितं सास्य यस्य ॒तदेवंविधमंगं 
वपुर्यपां ते बपांशीतोचिरतांगा नरास्तेषां सहसैव रित्येव शरदि जा- 
तायामर्कररिमभिभोनुभाभिस्तपरानां सतां पित्तं कण्यति। किभरूतम्‌। वृष्टो तं- 
चितं षषास वद्धि गतम्‌ । यतश्रेवं ततश्च तज्याय तिक्तं धतं कृ्चि- 
कित्सितोक्तं योज्यमिति वाक्यरोषः। यदि बा तिक्तैरदव्येः साधितम्‌। तथा 
विरेको योज्यः । तया रक्तमोक्षणं च । सर्वोपक्रमेभ्यः पित्ते विरेकस्य 
ज्यायस्त्वादि ह पृवंमुपन्यासः । तथा द्याह । विरेचनं पित्तहराणामिति। 
ततो रक्तमोक्षणं पित्ताधारत्वावृक्तस्य । विरेचनांगत्वाञ्च तज्जयाय धृतं ति- 
मिति घृतस्य पृवमृपन्यासः । नद्यसिग्धस्थ विरेचनभाप्निरस्ति । तया 
श्च व्यति । रेहसेदावनभ्यस्य कुर्यात्स शोधनं तु यः । दाह शुष्कमि- 
धानामे शरीरं तस्य दीयत इति । तथा विरिक्तस्य सुतरक्तस्य च पवन- 
भकोपभयम्‌। कालखाभाव्याञ्च पित्तकोपभभयम्‌। तदेत.परिहत तथा पृद्य- 
्ममिरसंधुक्षणार्यं च तिक्तधृतोपयोगः कार्यः । इत्यनेन कार्यकारणत्वेन 
भाधान्याञ्च तिक्तधतस्य पूरवमुपन्यासः । असमासकरणं च ज्ञापनायम्‌। 
नैतानि सर्वाण्यवश्यं तिक्तघृतादीनि तदा कार्याणि । किह देगा्यनरो- 
धात्कदाचितिित्तबिजयाय तिक्तं घृतं कदाचिदिरेकः कदाचिद्क्तमोक्षः क- 
दाचिदुदरयं कदाचित्सकलान्येवेति । विरेकस्तु पित्तविजयार्थमवर्यं शर- 
रि का्यः। मथा वसंते र्ठेश्मविजयाय षमनम्‌ । वर्षासु च प्नविज- 

९ | 
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याय बस्तिः । अत एव प्राभवं बरंति च वमनं वासु चास्यापनं । 
शरदि विरेक इति । 


तिक्तं सादु कषायं च क्षुधितोन्नं भजे्छघु ॥ ५० ॥ 
शारिमुद्रसिताधात्रीपयेरमधुजांगलम्‌ । 


कुधितोन्नं भोजने तिक्तादिगणयुक्तं भजेत्‌ । क्षुधितग्रहणमति 
चुशुक्षितमतिपादनाथे । अक्षुधितस्य भोजनाधिकाराभाषात्‌ । किंतत्ति- 
कादि गणयुक्तमित्याह । शाढी.यादि । शान्यादीन्‌ सप भजेत्‌ । 


तपं तमांशुकिरणेः शीतं शीतांशुरष्मिभिः ॥ ५१ ॥ 
समंताद्प्यहोरात्रमगस्त्योद्यनिर्विषम्‌ । 

शुचि हंसोदकं नाम निमेकं मजिजखम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाभिष्यंदि नवा रुक्षं पानादिष्वमृतोपमम्‌ । 


समंतात्सर्वतः स्थपभाभिरहनि तपरं कथिते च बचंदकिरणेर्गिरि 
शीतीकृतम्‌ । तथा अगस्त्योदयेन निविषीकृतम्‌ । तथा शुचि पविम्‌ । 
वर्षाम ्शुचीत्यक्तम्‌ । तञ्च हंसोपभोग्यतया हंसवदतिनेमत्याद्धंसोदकं 
नाम तेजकरैरायुर्वदशाख्े संज्ञितम्‌ । तथा निर्मउमकलुषम्‌ । तया मल- 
त्वात्‌ पितकेभ्माणौ जयतीति मठ्जित्‌ । अगस्त्योदथनिषिषशब्देन बि- 
ेषणेनैतत्मतिपादयति । यथा यदंतरिक्षप्रभवं सरस्तडागादिस्थं जक तदे- 
च प्रायेण शरदयेवंगणं वेद्यं न कुपादिभ्रभवम्‌। तस्य सदा निविषत्वात्‌।त- 
था चांतरिक्षप्रभवमेव पठते । टृतादितंतुबिणम्‌ रविषसं*ठेष्मदूषित- 
मिति । तश्च नाभिष्यंदि न सुतिरूप्लेष्मकारि नवा रूक्षं न बातपको- 
पकारि । वाशब्द्श्वरब्दस्यार्थेज। यतस्तप्ताशुकिरणेस्तप्तम्‌। यतश्च शोता- 
शुतारकाकरैः शीतं भल्हादितमित्यं सेहरोक्ष्ययेरंतरे बर्च॑मानं पानादिम्ब- 
मृतोपमम्‌।अदिशब्देन स्नानाव गाहयो ग्रहः+ कपितदोषशमनाद कुपितदेषसा- 
म्यानुबु्तिहेतुत्वाञ्चामृततुन्यमेतज्जटं भजेदित्ययेः । अ बोष्णांयुग्रहृणम- 
मितापनिवृत््ये। किरणग्रहणं साक्षात्तत्स्परीसं भवनार्थम्‌। दबपठाशादिभि- 
रास्तृतमपि रबिस्तापयति नतु तत्तया गुणवत्‌। अतः किरणग्रहणेव त- 
द्यवधानव्युदासं करोति । नच सर्वं दिनं सयकिरणेस्तापः संभवति । षं- 


अ० डे सूत्रस्थानम्‌ ` ६५. 
ककरेस्तु सव राति कथमिव स्यात्‌।यतः सकडचंदमसः पौ्णंमास्यामेष स-` - 
वस्थं रायां संभवो नान्य । तस्माष्डीतं चंदकिरभेराच्यामिति नैत. 
दयुक्तम्‌ । अत्रोच्यते । विमठे व्योमनि यथेव रविचंदौ ययाकारमम्या- 
हतखरूपपरापरौ पथ्यतां जठस्यापादयतस्तदनक्ष्राग्यपि । तस्माननक्षनै- 
रपि शीतं चदेणेव श्रेष्ठमेव भवत्युदकम्‌ । ९वं च तदेवमवगच्ड । अन्य- 
यैतदाक्यमयुक्तमिव स्यात्‌ । चरकमुनिनाण्यनेनैवाभिमरायेण नक्षग्रह- 
णं नाकारि । यय॥ दिवा सुयीगुसंतततं निरि दांश्रीतठमिति । अष्ट- 
गरसंग्रहण्युक्तम्‌ । दिवा दिबाकरकरनिगाकरकरर्नि शीति । अत्र सकड- ` 
स्याहोरात्रस्य रबिशशियोणय दिवानिशाग्रहणमन्ययेतदनर्थकं स्याद्य 
भिचाराभाषात्‌ । | 


चंदनोशीरकपूरमक्तासग्वसनोज्वरः ॥ ५३ ॥ 
सौधेषु सौधधवखं व॑द्रिकां रजनोमुखे । 


चंदनं च उशीरं च करपरश्च मुक्ताश्च सजश्च वसनानि च तेरुज्च- 
ऊः शोभनः सन्‌ सौधेषु धवलग्रहपुषटषु चंदिकां ज्योत्स्नां भजेत्‌ । कद्‌॥ 
रजनीमुखे परदोषे । परतस्तु निदाषदईव न सेव्या । अवश्यायभयात्‌ । 
अवस्यायोद्यज परिहायः । 

तया चाह । 


तुषारक्षारसोहित्यदधितैवसातपान ॥ ५४ ॥ 
तीक््णमद्यदिवास्नमपुरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 


तुषारादीन्‌ दश परित्यजेत्‌। तुषारो ऽबश्यायः। क्षारो यवक्षाराविः। 
सौहित्य तृषिः । तीक्ष्णं च तन्मयं च तीकष्णमद्यम्‌। प्रोवातः पृंदिग्ग- 
तो बातः। 

म्यासेन ऋतुच्यामुत्का समासेनाह । 


शीते वषौसु चादयांस्रीन्‌ वरसंतऽत्यान्‌ रसान्भजेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
त्वां निदाघे शरदि स्वादुतिक्तकषायकान्‌ । 


शीते हेमंतरिरिरोर्वषासाद्यास्रीन्‌ सादम्टडवणास्यान्‌ रसान्‌ 


६८ अष्टांगत्श्दये अ० १ 


भजेत्‌ । वसंते चात्थांस्ीन्‌ तिक्तकटुकषायान्भजेत्‌ । खाई निदपे ग्रीष्मे 
मधुरं भजेत्‌ । शरदि स्वादुतिक्त कषायान्भजेत्‌ । 


शरदसंतयोरुक्षं भीतं घमैषनांतयोः ॥ ५६ ॥ 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यदा । 


शरवसंनयोरूक्षमन्नपानं समासेन भजेत्‌ । अनो विपरीतं लिग्धम- 
न्यदा हमंतरिरिरग्री प्म वषु । शीतमन्नपानं धर्मघनातयोर्भजेत्‌ । अतो 
विभरीतमृष्णमन्नपान मन्यदा हैम॑तरि शिरवषांवसंतास्ये कडि भजेत्‌ । 
संभति सेभ्यत्वेनोपदिटस्याहारस्यापवाद माह । 


नित्यं सर्वरसाभ्यासः स्वस्वाधिक्यमृताव्रतौ ॥ ५० ॥ 


नित्यं सर्वदा सर्वेषां षण्णामपि रसानामभ्यासः शीलनं कार्यमिति 
वाक्यशेषः । सर्वरसाभ्यासो बलकारणमिति वचनात्‌ । नन्वेवं सति यय- 
रुतेम्यस्वेन रसनियमो यः पू कृतः स विरुद्धो नेत्याह । खसखेत्यादि । 
ऋतावताविति वीप्सायां दत्वम्‌ । खं च खं च खसं तस्याधिक्यं श्र 
यस्त्ं॑कार्ममितिशेषः। यथा शीति वर्षु धाद्यांखरीनित्युक्तम्‌ । तदे- 
तेषु ऋतुष्वेते रसा भ्रूयसोपयोक्तम्याः । नत्वेतएवेत्यर्थः । तथा सम- 
धातुं भरति समे देशे बेषम्यनियमो बेद्यः+अन्यचतु जां गढेऽनूपे देशे विषम 
धातोश्च धातुसाम्योत्पादनार्थं देरदेहानुगुणमन्यततुबिधानमन्यस्मिन्नष्य्‌- 
ताबनुष्ेयमेन । 

किमन्यस्मन्नृतौ भरि पुरैर्तुचयां सहसैव त्याज्यान्याच सेभ्या । 
मेत्ाहू । 


ऋत्वोरंत्यादिसप्राहावृतुसंधिरिति स्मृतः । 
तत्र पुरवा विधिस्त्याज्यः सेवनीयो ऽपरः ऋरमात्‌॥५८॥ 
ऋत्थोः रिरिरषसंतयेर््ीम्ममावषोरित्यादिकयोरंत्यश्चादिश्च यो स- 
राहौ तावतुसंधिरिति स्मृत उस्यते । ततर सपाहदयलक्षणे ऋतुसंधौ 
पुर्वः पूवरतसंबंधी विपि स्त्याज्यः। अपर एष्यटतुसंबधी सेवनीयः। कथम्‌। 
कम।कमेग पदेनापथ्यमभ्यस्तमित्यादिना । सप्रानामन्हां समाहारः मष 
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पाहः । । सप्रादृश्च सप्रादश्च सपराहो । राजारः सखिभ्यषटजिति टच्‌ स- 
मातांतः । न संख्यदेः समाहाररत्यद्धारेशनिषेधः । 
ननु किमेवं त्यागः सेवनं च क्रियत इत्याह । 


असात्म्यजाहि रोगाः स्युः सहसा त्यागशीलनात्‌ । 


यत्सहसात्यागशीटनादसास्म्यादनुचिताज्नाता असारम्यजा रोगाः स्युभ॑ 
ततः सहमा त्यागशीढनं न कार्यमिति शेषः । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुचश्रीमद्र्‌णदक्तविरचितायामश्टंगल्टदयदीकाषो 
सर्वागश्ुंदराख्यायां तृतीयोऽध्यायः संपुणेः ॥ ३ ॥ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः 


सखस्थवृत्तिमवृत्तस्य बेगधारणशीठस्य च खास्थ्यसंभरवः। अतो बे. 
गधारणपरतिषेधेन या रोगानुसत्तिस्तामधिरूत्याध्याय आरभ्यते । 


अथातो रोगानुत्पादनीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 


म्यास्यात्र भरयमाध्यायवद्वोद्धम्या । रोगाणामनुत्वादोऽनुत्वादनं तस्मै 
हितो रोगानुत्पादनीयः । उपदर्शनमिदं निदरंनाख्यम्‌ । तं जयुक्या चो- 
त््नरोगोपशमपदरंनादोगोपरमनीयोपि । बातादिरोषोत्यानां रोगाणा- 
मुपशमस्याप्युपदेशात्‌ । तथा च वक्ष्यति । अनुपत्य समसेन विधिरेष 
भदशितः । निजाग॑तुविकाराणामुत्पन्नानां च शांतयईति । | 


वेगानन धारयेद्वातविष्मूत्रक्षवतृषक्षुधाम्‌ । 
निद्राकासश्नमश्वासजं भाश्रुच्छर्दिरेतसाम्‌ ॥ १ ॥ 
बतादीनां बेगान्न धारयेत्‌ । सवत्र दंदसमासः । क्षवम्चिक्ा । श्र- 


मेम श्वासः श्रमभ्वासः । 
वातस्य भाधान्याच्दोधजान्नोगानू पूवं निद्रौयन्नाह्‌ । 


७० अषशटागत्डदये अ० ४ 


अधोवातस्य रोधेन गुल्मोदावतेरुक्द्छमाः ¦ 
वातमत्रशरृत्संगदश्यभ्रिव धत्ट्द्गदा : ॥ २. ॥ 


अघोबातस्य रोधेन गन्मादयो जायंते । ऊध्ववातस्यो्ररूपस्थ 
रोधात सुखसाध्या अरुच्यादयः । अतएवाधोबातरोधायेरोगा अतिपत्य 
पायरूषा गल्मादयो ऽतर ते पूर्वं निर्दिशः। उदावर्तोऽर्शोनिदाने वक्ष्यते । 
रुक्‌ पडा । छमो ग्खानिः। वातमचशङरूत्संगो वातादीनामपव्तिः टश 
रमेश्व वधो नाशः । दद्ररो द्ृदोगः। 


स्नेहस्वेदविधिस्तत्र वतेयो भोजनानि च । 
पानानि बस्तयश्चैव शस्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ ३ ॥ 
तज बातोत्ये विकरे स्नेहः कर्तव्यः+ खेदः केभ्यः। वतयः फठ- 
बर्दयः कायौ: । वातहराणि भोजनानि का्याणि। पानानि डुखोभ्णोदक- 
पानानि कार्याणि । बस्तयश्च कायौः। यस्किचिदवातानुरोमनं तच्छस्तम्‌ । 


शरुतः पिडिकोदधटमतिश्यायरिरोरुजः। 
ऊष्वैवायुः परीकर्तो व्टद्यस्योपरोधनम्‌ ॥ ४ ॥ 
मुखेन विसूभवृत्तिश् पूर्वोक्ताश्चामायाः स्छृताः। 
शक्तो रोधेन पिडिकदिशदथो जाय॑ते । उदे््नमिवेदष्टः पिढिकयो- 
रुदेष्टः पिडकोदिष्टः । पिडिका जंधाकांडस्य पश्चिमे भागे िडरति कठिनं 
मासम । ततरेदेशटनेनेवरूग्भवतीत्यर्थः । भतिश्यायः पीनसः । चः समुच्च 
ये। न्‌ केवलमेतरव यावस्पर्वोक्ता गल्मादयश्च स्मृताः । 


अंगमंगाश्मरीबस्तिमेटवक्षणवेद्नाः ॥ ५५ ॥ 
मूत्रस्य रोधात्पूवै च मायो रोगाः 


मत्रस्य रोधादेगभभगादयो जार्यप। अं गानां भंगः स्फोटनमिवां गभ्नगः। 
बस्त्यादीनां वेदनया संब॑धः। मेदं शिश्नं । पर्वे च प्रायो रोगा अधोवातश- 
छदोधजास्तेपि मूत्रस्य रोधाजायंते । भरायोग्रहणादातादिरोधजाः के 
विदेबोत्पद्यति केचिन्नेति बोधयति । 
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तदौषधम्‌ । 
वत्यैभ्यंगावगाहाश्च स्वेदनं बस्तिकमे च ॥ ६॥ 
तदौषधं तेषां बातादिरोधजानां रोगाणामोषधं चिकित्सितं भवति । 
कि तदित्याह । बनिर्मदनफलादिरूता फलवत्िसंज्ञा अभ्य॑गाऽभ्य॑जनम्‌। 
अवगाहो वातहरदव्यसाधिते दव द्रोण्यां निहिते षायुदेशस्याबस्याप- 
चम्‌ । खेदनं खेदः । बस्तिकर्म मलमरव॒त्तये बर्तिविधौ वक्ष्यमाणम्‌ । 
पुरीषरो षोत्येष्वन्यमप्यसाधारणमुपक्रममाह । 


अन्नपानं च विदूभेदि विद्ूरोधोत्थषु यक््मसु । 


पुरीषवेगधारणजेपु यक्ष्म रोगेषु विशः पुरीषस्य भेदि भेदकमन्नपा- 
नं यावकमस्तुषास्तुकादिकमोपधं च शब्दाल्यर्ोक्तं वत्यौदिख । 


मूत्रजेषु च पानिच माग्भक्तं शस्यते घृतम ॥ ५ ॥ 
जीणौतिकं चोत्तमया मात्रया योजनाद्वयम्‌ । 
अवपीडकमेतचच संज्ञितं 


मूजरोधजेषु पुनः प्राग्भक्तं भक्तभ्रोजनायूर्व श्तं पाने शस्यते । 
जीणीतिकं धतं च शस्यते । कयम्‌ । उत्तमया मान्या अहोरात्रज- 
रणलक्षणया । योजनादयमेतञ्चावपीडकमच्यते । योजनयोर्दयं यो- 
जनादयं प्राग्भक्तलेहयोजना जीणौतिकसेहयोजना च । तज भा- 
ग्क्त यज प्रृतपानसमनंतरं भक्तं भुज्यते । जोणीतिकं यत्तदुब्वस्तने 
नने जि ध्रुतं प्रयुज्यते । पदेशा तरेष्ववपीडकराब्देन योजनादयमेतद- 
स्मिस्तंतरे वेद्यम्‌ । तथा च व्यति । रसैः कोष्णेश्च सपिर्मिरवपी- 
डकयोजितैः । तयाऽशंगावतरे मूत्रोदावर्तचिकित्सायाम्‌ । अबपीढ- 
कसपिश्च विरोषान्म्‌त्रजे गद्इति । ननु बेगधारणेन बाहुल्येन मरुत 
एव कोपः । तथा च वक्ष्यति । ततश्च नैकधा प्रायः प्वनायत्रकृष्यति । 
पबनविजये च तैं यया बरं न तथा प्रतमतस्तेरस्यैबावपीडकयोजन- 
-मबोषितं नृ सपिषः । अमरोष्यते । तैरस्य वातजितोपि बद्धविद्कान्पम्‌त्र 
सभावत्वादनायोग्यं पानं । तया च । तैटं खमोनिवदित्यारश्य याबद्वद्ध- 
वि दमिति। खयोनिकदित्यक्तेश्वाल्पम्‌ जत्वम्‌। तथा च षक्यति। उष्णस््व- 
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ख्यो हिमस्पर्शः केर्योबल्यस्तित्म गृः। आल्पम्‌ तरहति। तदेवं तरस्य ब- 
दवि ङुाल्पमूमप्रखभावतया तदीयोऽ वपीडको मृ जरोषोत्येषु रोगेष्बोषधत्वेन 
थुक्तोपि न सर्पिषहव युक्तः । 


धारणात्पुनः ॥ < ॥ 
उद्रारस्थारुचिः कंपो विर्बधो त्टदृयोरसोः। 
आध्मानकासहिष्माश्च हिष्मावत्तत्र भेषजम ॥ ९॥ 


पुनरतिभ्यतिरेके । उदारस्य धारणादहच्यादयो भवं ते । उरोवक्ष- 
स्तस्याधो त्टृदयं तयोनिबंधौ ऽतस्तंभह्व । तज तेषु रोगेषु हिध्माबद्धे- 
भनम्‌ । भ्वासदिष्माचिकित्सिते हिष्मायाश्चिकित्सितं बक्ष्यति । 


शिरोतींद्रियदौर्बल्यमम्यास्तं भारदितं क्ुतेः। 


तेः क्षवयोर्घारणाच््डिरोत्यीदयः स्युः र्बछस्य भावो दौर्मल्यम्‌।गण- 
षनेत्यादिनष्यञ्‌ । ईदिाणां दर्शनादीनां दौेल्यं विषयग्रहणाशक्तित्व- 
मिदियदोबल्यम्‌!ननुचपरणगणेत्यादिना समासपरतिपेधेन भवितम्यम्‌।अत्रो- 
श्यते । यएव गणराष्दा गुणिनावच्छिननागुणमात्रे वतैते कदाचिदुणि- 
न्पपि त एवम्रतिषेधस्य विषयाः । यथा परस्य शदो गृढश्च मधुर इत्या- 
्मः।येतु गृणमाज्रएबवसते न गुणिनि ते समासस्य । यथा पटहशब्दः 
पनस्पशेः कन्यारूपं दराक्षारसश्चंदनगंध इत्यादयः । तयेदियवोर्बल्य 
मित्पादावपि भावमरत्पा्ातस्य सदा व्यतिरेककारणत्वादरुणाभिधायित्व- 
मेव । तस्मदिवमारौ तत्स्थैश्च गुणैः षष्ठी समस्यत इति समासः । तस्या- 
य्यः । तेषु गणेष्वेव तिष्टतीति तस्स्याः। एतटुक्तं भवति । गृणा एव 
ये गुणा बति न दष्यान्मनि तैः सह षष्ठी समस्यते । शुछ्छादिशब्दा- 
नातु कदाचिद्‌ ढव्यवृत्तित्वात्‌ सामानाधिकरण्येनापि वत्ति । य- 
था शुद्धः १२ इति । गणवृ्ति्वात्‌ वेय्यधिकरण्येनापि। यया पदस्य शु- 
छं इति । तदेषां भरतिपेधविषयत्वम्‌ । पटहशब्दादौनां तु तत्स्यत्वात्समा- 
सविषयत्वमिति स्थितम्‌।नन्बेवं सति बडाकायाः शोकृल्यमित्यजापि पूर्वौ 
क्तान्न्यायात्समासः भरामुयात्‌ । अ नोच्यते । भाष्यकारव चनान्नभविष्य- 
ति। सहि गणवचनग्रहणमेव कस्मान किमत इत्युक्ता ऽभ्यधात्‌। बलाका- 
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याः शोक्ल्यमित्यन्ापि यथा स्यादिति। समासस्यात्राभावः। अर्दितं ब- 
तभ्याधिनिदाने । 


तीक्ष्णधूमांजनाघ्राणनावनाकंविरोकनेः ॥ १० ॥ 
मवर्तैये्सुति सक्तां स्नेहत्वेदौ च शीर्येत्‌ । 


क्षुति सक्तामभवत्तंमानां तीक्ष्णभ्रमादिभिः भरवत्तयेत्‌ । तीकष्णधुमो 
धमपानविधो वक्ष्यते । तीक्ष्णं चांजनमक्षिरोगेष्‌।  तीक्ष्णाघ्राणं यन्नासया 
मरोचादिग्रहणम्‌ । तीक्ष्णं नावनं तस्य विधो वक्ष्यति । सदश्च खेदश्च तो 
च शीर्येद्भ्यसेत्‌। कुतिः क्षुतम्‌। सुभ्रते चोक्तम्‌। प्राणापानौ समौ स्यातां 
मूत्र स्रोतःपये स्थितो । नस्तः प्रवतेते. शब्दः क्षुतं तत्र विनिदिरत्‌ । 


शोषांगसादबाधिरय॑संमोष्टभ्रमत्टद्रदाः ॥ ११ ॥ 
तृष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वो विधिहिपतः। 


तृष्णाया निग्रहान्िरोधाच्छ)षादयो भवंति । तत्र तृष्णाया रोधजेष्‌ ` 
बिकरिषः सवः शीतो विधिः सनानाननपानादिको हितः। 
अंग मंगारुचिग्लानिका्यंशूलभ्रमाः क्षुधः ॥ १२ ॥ 
तत्र योज्यं रघु स्निग्धमुष्णमस्पं च भोजनम्‌ । 
क्षधदति । निग्रहादित्यनुवृत्तिः। निग्रहपेक्षया पष्ठी! एवं निदाया इ- 
 त्यजापि योज्यम्‌ । क्षुधो बुभक्षाया निग्रहादंगभ्ंगदयः षट्भवंति। सामा- 
= न्येनापि श्रलराब्दनिर्दरो पक्राशयगतः शूलो गह्यते । षुदेगनिग्रहेण निवा- 
रणः भरभरंजनः कुष्यति । तस्यावस्थानं पकाशये । वक्ष्यति हि । पक्ता 
शयकटीत्यारभ्य यावत्पक्राधानं विरोपत इति । तत्र क्षधो निग्रहे भोजनं 
ठध लिग्धमष्णमलत्पं च योज्यम्‌ । 
निद्राया भोहमुद्धौक्षिगौरवारस्यजृंभिकाः ॥ १३ ॥ 
अंगमरदश्च तत्रेष्टः सवमः संवाहनानि च । 
निदाया निग्रहान्भोहादयो भवंति । तत्न निदराविगरोधोत्ये विकरे 
खम इष्टः । संबाहनानि खल्पानि मर्दनानि च । 
। १ © 
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कासस्य रोधात्तदृडिः अवासारूचित्टरामयाः ॥ १४ ॥ 
शोषो हिष्मा च कार्योत्र कासहा सुतरां विधिः । 


कासस्य कासबेगस्य रोषात्द्द्धिः तस्य कासस्य बद्धिराधिक्यं स्पा- 
त्‌ । तथा भ्वासतादयः। त्र कातबिकित्सितो्तः इतरामतिशयेन बि- 
धिः कार्यः। 


गुल्मल्दद्रोगसंमोहाः अमभ्वासाद्िषारिताव ॥ १५ ॥ 
हितं विशम्णं तत्र वातच्रश्च क्रियाक्रमः, 
श्र मेणाध्वग्यायामादिना साहसेन द्यो जातः श्वासः श्रमश्वासः । 
तस्नादिधारितदिगरोधदुश्मादयः स्युः । तज बिश्रमणं हितम्‌ । मातरश्च 
क्रियाक्रमो हितः । | 
लुं भायाः क्षवबद्रोगाः सवेश्चानिलजिद्विधिः ॥ १६ ॥ 
सुभाया रोधात्‌ भ्ुतिबदोगाः । ततर सबा च वातप्नक्रिया हतिति 
रोषः । जुरा मृखविकासो गाजविनामः । 


पीनसाक्षिशिरोत्टटृग्मन्यास्तं भारुविच्रमाः। 
सगृल्माबाष्पतस्तत्र स्वमोमबं मियाः कथाः ॥ १४ ॥ 


बाष्यतो ऽश्रुणो बिधारितात्‌ पीनसादथो भवंति। पीनसो नासास्ावः। 
अक्षिरिरो्टदां रुजां संबंधः। सरब्दशरार्ये गल्माशनेत्य्थः। तज खादिका 
चिकिन्सा । 


विस्पकोर्कु्ाक्षिकंडषांद्ामयज्वराः । 
सकासश्वासत्दद्टासव्यंगवयथवो वमेः॥ १८ ॥ 


वमे *ऊदिषो विधारिताया बिसपादयः स्युः । कोटो रोहितं करिनं- 
च मंडलम्‌ । अक्षिकंडादीनामामयेन संबंधः । 


गंदूषधूभानाहारान रुक्षं भक्ता तदुद्रभमः। 
व्यायामः सुतिरसस्य शस्तं चाप्र विरेवनभ ॥ १२ ॥ ¦ 
सक्षारलवणं तेरमभ्य॑गाथ च शस्यते । 
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नज गंडू्षादयः राहता। अनाहारो ऽ भोजनम्‌ । एवेषां दंदभतया रूक्ं 
भुखा तस्व रङस्यादमछवेनम्‌ । एकं भागो वायुः खमा भत्वेति त- 
नो म्यायामाद्यत्र शस्तम्‌। तथ क्षारतवमाभ्यां युक्ते तेलमभ्यगर्ये शरय- 
ते हितं भवति। 


शुकरात्तत्सबर्णं गृद्यवेदनाश्वयथज्वैरः ॥ २० ॥ 
त्दुल्यथा मूत्रसंगांगभंगव्ध्यमष॑डताः। 


शुक्रादि धारिता्तस्य शुक्रस्य सबणम्‌ । तया गह्मबेद्ना पायुबेदना 
बुक्णशलम्‌। तथा श्वयथुः भरूतत्वदूह्षएवेति बोज्यम्‌। अश्मशबन्देनाश्मरी 
कथ्यते। बुद्धि्व्मं । षंडता खीगमनाराक्तित्वम्‌ । 


ताम्रचूटसराशाछिबस्त्यभ्यंगावगाहनम ॥ २१ ॥ 
बस्तिशुद्धिकरेः सिद्धं भजेनक्षीरं मिया: लियः। 


तज तामनष्बुडादिकं भजेत्‌ । तया बप्तिशुद्धिकरः कृर्माडादिभिः 
सिद्धं क्षीरं भजेत्‌ । पियाश्च कांताः प्रियत्वेन हिताइति शेषः । निरनु्- 
थः नरभसेन परवर्तते शुकं । 

बेगरोधिनो ये न चिकिन्स्यास्तान्दरेयन्नाह । 


तटा त्यजेत्‌ क्षीणं विड़मं वेगरोधिनम्‌ ॥ २२ ॥ 


तृद्‌ च शंच ताभ्यामाततेमतिपीडितं तथा क्षीणं क्षीणदहं बेगरो- 
धिनं च त्यजेन्न चिकित्सेत्‌ । तथा विशयो बमतितं च बेगरोधिनं 
त्यजेत्‌ । 

अय किमेते रोगा बेगोदीरणधारणाद्बंति नेत्बाह । 


रोगाः सर्वेपि जायंते वेगोदीरणधारणैः । 


सर्पि रोगा जायते न केबलं पूर्वोक्ता रब । वेगानां प्रीवादिसंबं- 
भिनां यान्युदीरणाम्यनागतानां भवतनानि वैः । तथा तेषामेवागतानां मा- 
नि बिधारणान्यनुत्सर्गढक्षणानि तैः। अत्रेयं युक्तिः। बेगोदीरणधारणं नाम 
वायोः कर्म तस्य क्रियाबततदात्‌ । तेन च बेगोदीरणघारणदक्षणेन स्क- 


४६ अष्टांगत्दद्ये अ० ४ 
मणा स एव वायुः कोष्यते । स कुपितः स्वानेव विकारान्‌ जनयति । 
तथा चोक्तम्‌ । शाखागताः कोष्टगताश्र रोगा म्ेद्धंस्बाबयर्षांगजाश्च । 
ये संति तेषां ननु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति। बिदृश्प्मपि- 
तादिमखाथनानां विक्षेषसंहारकरः स यस्मादिति । 


निर्दिष्टं साधनं तत्र भूयिष्टयेतु तान्‌ भति॥२३॥ 
ततश्चानेकथा भायः पवनोयत्मकुप्यति । 
अन्नपानौषधं तत्र युंजीतातो ऽनुखोमनम ॥ २४ ॥ 


तत्र तेषु वेगोदीरणधारणेल्येषु सवषु मध्याय तु भूयिष्टं बाहुल्येन 
भवंति गुल्मोदावर्तादयस्तान्‌ भति व्यभ्यगेत्यादिना साधनं निर्दट. चि- 
किन्सोक्ता। ततश्च बेगोदीरणधारणादनेकथा बायुयस्मात्कुष्यति । अतो- 
स्मप्देतोस्तस्यानटोमनं मार्गयोजकमन्नपानौषधं युंजीत । यद्यपि बेगो- 
दीरणारणान्सर्वेरोगा जाय॑त इव्युक्तम्‌ । तथापि यया बेगधारणाश्चिरका- 
कभषिनः समत्यया रोगा भवंति न तथोदीरणात्‌ । अतएव तंजकारो 
ऽधोवातस्य रोधेनापि रोगा भवंति । शतो रोधादमी भवंतीत्युवाच । 
नतु तड्दीरणादमी रोगा भवंतीति । भरायेग्रहणं कचित्‌ कफदेरपि भर- 
कोप इति समापादयति। तथा च वमिनिग्रह उक्तम्‌ । विस्पकोरकृशक्षी 
स्यादि । तत्र गेदृषधुमानाहार इत्यादिचिकिन्सा नचेवंरूपोविधिवोयानुप- 
दिश्यते तस्मात्रायोग्रहणम्‌ । 

यदिवेगरोधादोगाजायंते ताह रेभ्नाद्ीनामपि नरकादिहेनूनां वेगा न 
धार्या इति भि सतीदमाह । 


धारयेच्च सदा वेगान्‌ हितैषी भे त्य चेह च। 
रोभेष्यंद्विषमात्सयंरागादीनां जिर्तद्वियः ॥ २५ ॥ 


तुशब्दोऽवधारणे । सदा सर्वकालं रेभेर्ष्यादीन्‌ वेगान्‌ धारथेदे- 
वं हितैषी यः पुरुषः खहितमिष्छन्‌। कर! प्रत्य चेह च प्रलेकि तयेहलो- 
केच। किंभूतः सन्‌ । जितानि दौतर्नीदियाणि मनःषष्ठानि चक्षरादी- 
नि विषयाणामनश्जिटाषृकतया येन स जिर्तैदिथः। जितेदियशब्देन खा- 
करादिवेगविधारण उपायं दशयति । जितैदियए्वेतान्‌ धारयतं शोक्त 
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नान्य हत्यर्थः । दवेषो वेरम्‌ । मात्सर्यं परगुणासहिभ्णुत्वम्‌ । रागः प्रीती 

आदिशब्देनार्मिष्यादिपरिग्रहः । परेत्येहचेति कत॑य्ये दिश्वकारकरणं रागा- 

दीनां बेगवि धारणेन प्रत्येह बाहिमिन्‌ रेके तुत्यकक्षत्ज्नापनायं । अन्य- 

या मरव्यत्यस्य पूर्वनिर्दशाद्भूयसेषां रागादीनां विधारणे प्रेत्य न तयेहरो- 

के । प्श्वान्निर्दित्वात्‌ । . 
अन्यश्च हितैषी किं कुर्यादित्याह । 


यतेत च यथाकारं मखानां शोधनं मति । 
अत्यथसंचितास्ते हि कुदाः स्यु्जीवितच्छिदः ॥२६॥ 


मलानां बातपित्तनछेष्मपुरीषादीनां यथाकाठं शोधनं भ्रति यतेत य- 
ल्व कुर्यात्‌ । यो यस्य मठस्य शोधनकालः स तस्मिन्‌ काठे शोधनीय 
इत्ययंः। किमर्थं मठानां शोधनं कार्यमित्याह्‌।अत्यर्येत्यादि। यस्मात्ते मढा 
अत्यर्यसंचिता अतिशयेन सखस्याने बृद्धिगताः कुतोप्याहरबिहाररू- 
पात्‌ कोपहेतोः कृद्धाः कुपिताः संतः कदाचिजजीवितच्छिदः स्य॒भवेयुः । 
तस्मात्ते शोशनीयाः। अत्यर्यसंचितग्रहणेनैतवुद्योतयति। यदि ते मला अ- 
त्य्यसंचिताः स्युस्तदैव तेषामन्योपक्रमेभ्यः शोधनाख्य उपक्रभो ज्या- 
यान्‌ । ठंधनपाचने तुपक्रममावरे | 

तदेबेतचचेतसि कत्वा दोषा इत्यादिग्॑यं ग्र॑यरुड्वाच । 


दोषाः कदाचित्कुप्यंति जिता छंघनपाचनैः । 
ये तु संशोधनैः शुद्धा न तेषां पुनरुद्वः ॥ २७ ॥ 


दोषा वातादयो उंघनपाचनेर्जिताः संतः भरति प्रपिताः कदाचि 
त्करिमिन्नपि काठे कुव्यति । ये पनः संशोधनेः शुद्धारतेषां न पनरुद्धव 
उत्यानं भ्रवति। 


यथाक्रमं यथायागमतरऊभ्वं भयोजयेत्‌ । 
रसायनानि सिद्धानि वृष्ययोगांश्च कारवित्‌ ॥ २८ ॥ 


कार्बिद्यो वैद्यः सो ऽतः संशोधनपर्वं रसायनानि प्रयोजयेत्‌ । 
काररष्दो देरबठशरीराहारसाः य्घत्वभरूतीनामुपलक्षणायः। नहि काल- 
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नाजविक्साबनपयोगं सम्पग्विधामयितं शक्तः । किशूवानि रसायनानि । 
सिद्धानि बहुरो दृष्टमत्ययानिं ब्राह्लबातिषटादीनि । कथं योजयेदित्पाह । 
यथाकमं ययायोगमित्यनेन रसषनं बाजीकरणोक्तं स्मारयति । तजैष 
रसायनकरमः । हशीतकीमामलकं सैधवं नागरं बचामित्यारश्य माबदित्थं 
संतसुकोष्टस्य रसायनमृपाचरेत्‌ । एतदुक्तंवति । यद्यप्येवं बमननिरे- 
चनास्थापनानुवासननावनेः पचभिरपि कर्मभिः संसुनो्बाधः सकरका- 
यस्तथपप्येष रसामनीयो भ्रयः शरीरसंस्कारः करणीयस्तस्यूबकत्वात्‌। अ- 
तएव संशुद्धदेहो ऽयमिति कत्वा त्निबृददत्यादीन्विरेचनात्मकानुपदिरिति । 
वथा बाजीकरणेप्याहा । अय लिग्धविशुद्धानां निरूहान्सानुबासनान्‌ । 
हृततेडरसक्षीरशर्कराक्षोदसंय॒तान्‌ । योगविद्योजयेत्पूं क्षीरमांसरसागि- 
नम्‌। ततो बाजीकरान्‌ योगानिति। तथा यमायोगं यो यस्य यज्यते दातु- 
मित्र्थः। ययेदं रसायनं बातप्रकतेर्यौग्यमिदं पित्तभरूतेरिदं +ठष्मप्रर्ते- 
रित्यादि । तयाऽमुष्मिन्‌ रगेऽमष्मिन्‌ काटे बाऽमुष्मिन्‌ बस्यमुष्मिन्‌ 
हे रसायतं योग्यमिद्मिति य यायोगायंः । एवं वृष्पयोगेपि योज्यम्‌ । 
अन च रसायनानि । बातातपिकानि सोजयेननन कदीमावेशकानि । ख- 
स्थवृत्ताधिकारत्वात्तदिभानस्य । 


भेषजक्षपिते पथ्यमाहौरेहणं कमात्‌ 
शारिष्टिकगोधूममुद्रमांसषृतादिभिः ॥ २९ ॥ 
्द्यदीपनमेषज्यसयोगाद्रुचिपक्तिदैः । 
साभ्यंगोद्रतेनस्नाननिरुहस्नेहबस्तिमिः ॥ ३० ॥ 
भेषजेन क्षपिते नरे गाधनकपिते सत्याहारेभेज्पिवहणं हितं कमा- ` 
न सहसैव । कैराहरिरित्याइ । शान्यादिश्िः। भूतैः । द्दद्यानि च 
तानि दीपनानि भेषज्यान्थोषधानि च शुंटीपिष्यल्यार्दकत्नगे्ादीनि तैः 
संयोगो मिश्ितस्तस्मात्‌ द्टद्यदीपनभेषज्यसंयोगादुचिपक्तौ ददल्य- 
भिढाषपाकानुत्पादयंति ये शान्यादयस्तेहचिपक्तिदैरादरेर्बृहणं भेषजक्- 
पिते पथ्यम्‌ । किभुतैराहरिः । सा्भ्यगेत्यादि स्टाभ्यगादिभिर्र्तत इति 
साभ्यंगादिभिशरत्यर्थः । सोह बस्तिरनुबासनम्‌ । 
एव र्ते पुरुषः करं पामोतीत्याह्‌ । 


अ० ४ सत्रस्थानम ॥ + 


तथा स लभते शमं सवेपावकपाटवम्‌ । 
धीवर्णैद्रियवेमल्यं वृषतां देष्यमायषः ॥ ३१ ॥ 
तथा तेन प्रकरेण पुर्वं शोधनं ततो बृंहणं ततो रसायनप्रयोग ईव्येबं 
रूपेण संसोधनादिसेवी पुरूषः शर्म खास्थ्यं रभते । तथा सर्वत्यादि। सर्द 
च ते पावकश्च स्वपावकास्तेषां पाटवं शक्ति ठभ्ते । तत्र भोमाण्वा- 
भेयवायन्पाः पंचोप्माणः सनाभसाः पंचमहाभतामयोधात्वणयः सप्र चमो 
दरो जाठराभिरिति । धीवर्भत्यादि। धीव्णयोश्चक्ुरादीदियाणां च बैमन्यं 
कते । तथा बृषतां स्ीगमनसामर्थ्यं उ्ते। तया द्यमायुषो जीवित- 
स्पाधिक्यं भते । 
अधुना अगतुरोगान्तोपक्रमानि्दिरति 


ये भूतविषवाय्वभ्निक्षतर्भगादिसं भवाः । | 
कामक्तोधभयाद्याश्च ते स्य॒रागंतवो गदाः ॥ ३२ ॥ 


भरुतानि च विषं च वायुश्वानिश्व क्षतं च भगश्चेति ददः त भ- 
दिऽषामागेतुकरोगहेतूनां त एवं तेभ्यः संभवो येषामागंतुकगदानां ज्व- 
रादीनां ते भूतादिसंभवा अनितवो रोगाः स्युः । आगेतुहैतुपभरभवत्वादाग- 
तवो गदा उच्यंतरत्यर्थः । न केवलमेतःव गदा रागदेषभयाद्याश्राग॑तवो 
गदाः स्यः | 

अधुना एषां चिकित्सां नि।द॑रति । 


त्यागः भज्ञापराधानामिद्ियोपशमः स्मरतिः । 
देशकारात्मविज्ञानं सद्रत्तस्यानुवतेनम ॥ ३२ ॥ 
अनुत्पत्त्यै समासेन विधिरेष मदाशतः। 
निजार्गतुविकाराणामुत्पन्नानां च शांतये ॥ ३४॥ 


परज्नाया अपराधय असराध्याच्चरणानि तेषां त्यागः। तयंवियाणां च- 
्ुरादीनामृपशमो रूपादिबिषये ऽतिभवृसानां संशमनमशुभरूपे वा वि- 
धये पवृत्तानौ संयमनमडेोलुपतेत्यरथः । तथा स्मृतिरतीताथानुस्मरण- 
म्‌। देशेत्यादि। चथा देक्ादीनां बिज्ञानम्‌। देशो जांगकादिः। काठः शीता- 
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दिः। आत्मा च बातप्ररत्थादिः । एषां शिन्ञानमवबोधः । तया च सतां 

सत्तं चरितं सहतं तस्यानुवतनमनृष्टानम्‌ । निजानामा्म॑त्नां च वि. 

काराणामनत्पत्यं रोगाणामन॒त्पादनाय समातेन संक्षेपेण विधिरेष त्या- 

गस््रज्ञापराधानामित्यादिसहु तस्यानुबतनमित्येवमंतः पदरितः सम्यगुक्तः। 

उस्मन्नानामित्यादि । चः समुञ्चये । न केबकं निजाग॑तूनां रोगागामनु- 

त्पत््ये विधिरेष परोक्तः । यावडुसन्ननां जातानां च शांतये विधिः परो्तः। 
अय मलानां शोधनकारानाह्‌ । 


शीतोःद्रवं दोषचयं वसंते विशोधयन्‌ ग्रीष्मजमम्रकाठे । 
घनात्यये वार्मिकमा शुसम्यक्‌ मामोति रोगाचृत॒जान जात्‌॥२५॥ 


शीतशब्देन हेमं तरिशिराख्यावृतु दावपि गृष्येते। ततोद्धबो जन्म यस्य 
दोपचयस्यास शीतोद्धवो दोषचयः। तं बर्ंते विशोधयनिनि्हरन्‌ ग्रीष्म- 
जमम्नकाठे बषाकाङे दोपचयं विरोधय स्तया वार्धिं धनात्यये शरदि च 
आगु ययोक्तं कालमनुद्धषयन्‌ सम्यग्ययावच्िविधमपि दोषचयं विशो- 
धयन्नृतु जान्‌ रोगान्‌ न जातु कदाचिल्नामोत्याप्नादयति। वसंते विशोधय- 
ननित्यत्र वसंतभारंभएव चैत्रे मासि विरोधयन्निति बोध्यम्‌| प्रत्पवायभ- 
यात्‌। तयाहि। ऋतदयसंचितस्यदोष चयस्य विगोधनमक्रियमाणं रोगानो- 
कं कुर्यात्‌ । घनात्यये बार्पिकमित्यत्रात्यंतघनविनारो शरत्पश्चिमे भागे 
विरोधयेदिति बोध्यम्‌ । वार्पको हि दोपचय एकतुंज एव। तस्मादिश्र्धं 
कत्वा साधारणे कार्तिके मासि स विशोधयितुं युक्तः। अपिचोग्रहेम॑त- 
शिशिरकालजो दोषचयो वसंते शोधयितव्यः। तस्मादार्वयुने माति बा. 
क्रो दोपचयो यदि विशेध्येत तदानीमतितरां बहुरग्रे दोपचयः स्या- 
स्कारस्य बद्रुष्वात्‌ । प्रीप्मजममनकालहत्य त्र कान्ग्रहणेन वर्षाप्रार॑भ- 
मात रवेति बोध्यम्‌ । तथाच शास्रकारो वक्ष्यति । श्रावणे काक्तिके चेत्र 
मासि साधारणे क्रमात्‌ । प्रीप्मवपहि मचितान्वाय्वादीनाशर निईरेत्‌ । 


नित्यं हिताहारविहारसेवी समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः । 
दाता समः सत्यपरः क्षमावानाप्ोपसेवी च भवत्यरोगः॥ ३६ ॥ 


नित्यं सदैव्र हिताहारनिहारो सेषते तष्डीठो यः स एवंभतो नरः। 


अन ५ सूत्रस्थानम्‌ ८१ 


मया समीक्ष्यकारी विमुर्यविधायी । इदं कृत्वेदं संपद्यत श्दं च 
रृत्वैतत्सपद्येत एवं बुत्ध्वा शुभं करोत्यशुभं वर्जयति । तथा विषयेषु 
शब्दादिष्वसक्तोऽढोट्पः। तया दाता त्यागी त्यागवान्‌ । तया समः सर्वेषु 
मतेषु समचित्तः। तथा सल्यपरो ऽवितयवाकू। तया क्षमावान्‌! थः शक्ती- 
पि रृतापराधं देडेनानुरूपेण न योजयति । तथाऽ ऽपरानुपसेवते तच्छीरो- 
यः स आप्तोपसेवी चारोगो भवति।नकेवछं भराक्तनविध्यनुष्टानेनारोगः सं- 
पद्यते यावदापोपसेवीचेति चशम्दायः। येषां त्रिकालममटं ज्ञानमन्या- 
हतं सदा । आपाः शिष्टाश्च बिबुधास्त॑षां बाक्यमसंशयमित्याप्तठक्षण- 
मिति । उपजातिर्व्तम्‌ । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुत्श्रीमद्रुणदत्तविरचितायामष्टंगल्टद्यदीकायां 
सर्वीग्ंदराख्यायां चतुर्योऽध्यायः॥४॥ ॥ ॥ 


पंचमोध्यायः 


अय ठृवदृन्पविज्ञानीयस्तस्याय संबधः । नित्यं हिताहारविहारते- 
बीत्यक्तं । तौ चाहारविहारो दिनिचरयतचर्थयोर्यद्यपि नियमितो तथापि न 
भवत्यछं हिताहितसरूपविन्ञानम्‌ । ९बं हि तज्रावादीत्‌ । गरूशीतदिवा- 
खमसिग्धाम्डमधुरांस्त्यजेत्‌। तथा । व्यक्ताम्डलबणलेहं संशुभ्कं क्षोद्ब- 
छु । तया अनेतरातीतेप्यध्याये ज गाद्‌ । अन्नपानं च विदृभेदोति। त- 
दियता वाक्येन न तज्ज्ञायते कि पुन स्तदूरु शीतं किं कषु किं सिग्धो- 
ष्णं किं शरकृद्धेदनमिति। तस्मादाहारदव्यस्सरूपमतः परं प्रतन्यते। तचा- 
पि पंचवर्गसवभावत्वेनान्पबक्तव्यत्वात्माग्‌ द्बद्न्यविन्नानोय खरूपं निर्दषं 
युक्तमन्नस्यागरबस्वभावत्वेन भ्ुवस्त्वादित्याह । 

अथातो द्रवद्रन्यविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 

अपामेबायंखाभ्राबिकोगुणो यत्‌ वत्वम्‌। अतो यानि कानिबिदृद्‌- 
बरूपाणि व्याणि तानि स्वीण्यन्यान्येव क्षीरदध्यादीनि तदर्थं ृव- 
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दन्पराम्दः सामान्येन स्बदबव्यक्तिपरिग्रहार्थः शास्रूता भयुक्तः। वबा- 
णि च तानि इन्याणि च कबदव्याणि तेषां विज्ञानमवनोधस्तस्मे हितो 
जवदल्यविन्ञानीयोऽध्याथस्तन्पाख्यास्यामः भरययिष्पामः । 

भराधान्याञ्च पानीषस्य प्रागपदेशः । तथा चाशंमसंग्रहे ऽन्नपानप- 
करणेऽ ध्वगीष्ट । अन्नपाने तु सलिलमेव ब्रेष्ठम्‌। स्वरसयोनित्वन्सर्वभूत- 
सास्म्याज्जीवनादिगुणयोगञ्च । तयाजेवाध्य्। पानीयं प्राणिनां भराणा बि- 
वमेव च तन्मपमित्यादि । तयाचातरेबाग्रपसंग्रहेपि । तदेव भरागषनीतं 
भे्टमृदकमातां श्वासतर्स्तं भनद्छेदनानामिति बहूग णत्वाश्चातरिश्चस्यन- 
छस्य भरागुपन्यातो युक्त इत्याह । 


जीवनं तपंणं त्द्ं ह्रादि बुद्धिमनोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं मृष्टं शोतं रुघ्वशृतोपमम ॥ १॥ 
गंगांबु नभसो भ्रष्टं स्पष्टं त्व्कैदु मारुतैः । 
हितारितत्वे तद्रूयो देशकाराकपेक्षते ॥ २ ॥ 


जीवनमोजो विवृद्धिकरणम्‌ । सौम्यधातुवधनमित्यन्ये । तपणं इ्ख- 
भल्ट्त्‌ । ह्ययं स्टृदयाय हितं नतु त्टदयस्य प्रियमिति ल्टद्यमिति भ्या- 
स्येयम्‌। एवंहि व्याख्यायमाने ऽम्रद्ट यानामिस्यय्या्णां मध्ये तत्पादं मु- 
निर्ैवाकरिष्यत्‌ । यस्मात्किचिदु्यं कस्य चिसपियं भवति म स्वे सर्षस्य। 
तस्मादृदयाष हितं हट यमिति बोध्यम्‌ । तया ह्रादि आहूादकरम्‌ । त- 
था बुद्धेः भरबोधनम्‌।यावेन्माजा यस्य शेमुषी सा तस्य स्फुठप्रतिभाता त- 
द्योगाद्धवतीत्यर्थः । तनु खञ्छम्‌ । अनव्यक्तरसमनभिव्यक्तषडसमित्यर्यः। 
मृष्टमिन्याखयादब्ुखम्‌ । संति हि भूरिरसशकंराक्रायनचूर्णवटकादीन्यव्प- 
क्तरसानि नतु कार्त्स्येन तार्मीदियमस्ादपरीतिकराणि। तया । अनुरसबाहूं 
ल्यात्‌ पृयगपि दव्याण्यभभयामरकादीन्यव्यक्तरसानि नतु पुनस्तानि तथा 
मनः प्रीणयंति। पानीयस्य चाग्यक्तरस स्याण्याश्रयवगात्कषायत्वखाडइत्षा- 
दि भवत्येव । तयाचाष्टांगसंग्रहेऽपठत्‌ । श्वेते कषायं तत्खाई ङष्णे ति- 
क्तं च पार इत्यादि। मृष्टं शुद्धमिति न व्याख्येयम्‌। तथा च मुनिः शग 
तं शुचि रिवं मृष्ठं विमलं टघु षड़गुणम्‌। भर्‌त्था दिन्यमुदकमिति । अज 
हि मृश्बिमलयोदयोरुपादनि पोनरकतवं स्थात्‌ । तस्मान्मृष्टशब्दोज मनः 
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भीणनार्यः | तथा शीतं बीर्येण स्परेन च। तथा रषुगुणयुक्तम्‌ । 
तथा। भमृतोषमम्‌ 1 यथया किलामतं चिदोषदघ्रस्वधातुसाम्यर्त्वबिषानि 
जित्वादिगगेररेपर्ुक्तं तथेतजठमपीत्ययः । तथा चोक्तं संग्रहे । ए- 
योहि्मयुक्तत्वाष्छषु वातकफापहम्‌ । ोत्यजीवनसोम्यपवैः पि्तरक्तवि- 
धाक्तिजिदिति । तया । नभतो खष्टमंतरिक्षात्पतितमानं॑वल्रादिगृहीतं 
यागे जरमोटग्गणं भवति, तुः पुनरथ । रविच॑दानिेः स्पृष्टं संबद्धं सस्पु- 
नः प्थ्यापथ्यत्वे देरकाढावपेक्षते । देशो विषयः पाज्रमाश्रय इति १- 
पायाः। तन्न किमनुषदेशे जांगले वा तत्पतितं तया किमस्िते भेताय- 
न्यतमे बेति देशानुबतंनम्‌। तथा शीते किवोष्णे ऽयवा व्ाख्ये प्रतितमि- 
ति काढानुवतेनम्‌। रविचेदानिदैरिति समस्तनिर्दरो यदा. समस्तेरेतैः स्पू- 
श नतु व्यस्तेस्नदा हिताहितत्वे देशाद्येक्षत इति द्योतयति । सद्योबल्रा- 
दिश्हीतस्य जस्य तु न सेवरेतेर्योगः संभवतीति तत्मायेण हितमेष। 

नृन्वाकाशात्पततस्तद्टक्षणमं तरेण गंगमिद्मिति न न्ञायत इत्याह । 


धनाभिब्रष्टममरं शाल्यन्नं राजतस्थितम्‌ । 
अष्धिन मविवणं च तत्पेयं गांगम 


येनांबुना ऽभिवृष्टमाभिमृख्यतः सिक्तं शाल्यन्नं राजातस्थितमद्धि 
ननमह्दयुनमविवर्ण च भवति तद्रागं जं पेयमिन्युपटक्षणार्थम्‌ । ला- 
नावगाहूयोरपि तत्वथ्यमेव । 


| अन्यथा ॥ ३॥ 
सामुद्रं तन पातव्यं मास्रादाश्वयुजाद्धिना । 


अन्यथा सामदमिति । एतष्ठक्षणविपर्थयेण येनांऽबुना सिक्तं शा- 
ल्यन्नं बिवणं मखिनं छिन्नं भवेत्तत्सामुं तश्च न पातम्यम्‌। अत्रापि पा- 
ननिवेधडपवक्षणार्थःसलानाबगाहावपि ह्यनेन न कारयौ।समृदस्य क्षाराम्ब- 
यत्वल्छधिदनादियोगः। ननु सामृढ्मित्ययुक्तम्‌। यतः समुदशब्दस्य धूमादि. 
पाटाद्धूमादिभ्यश्रेति बुजा भवितन्यमिति केचित्‌ । नेवम्‌ । धुमादिभ्य- 
वेतयत्रेव गणे पठते समु नावि मनुप्ये च वुञ्‌।सामुदिकी नोः सामृक्कि 
मनुष्यः । अन्य त्वणेब समुदं जलमिति । तस्मान्ाय्यमेबेतत्‌ । ९बं- 
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सामुदोमणिरित्थादयो वेद्याः अथ किं सदैव तमन पातव्यं नेत्याह्‌। मासा- 
दित्यादि । आश्वयुजभंतरेणैतन्न पातम्यम्‌। आश्वयुजे तु मासि काटखा 
शा्यात्तत्पथ्यमेवेति भवः । शुश्रुतस्त्वधीते । गांगमश्वयुजे मासि भायो 
व्॑ति माधवः । तडषाददीतेत्यादिं । रजतस्य रूप्यस्य विकारो राजतम्‌। 
भ्राणिरजतादिभ्योञ्‌ । , 


ठेद्रमंबु सुपात्रस्थमविपन्नं सदा पिनेत्‌ ॥ ४॥ 
तदभावे च भूयिष्टमंतरिक्षानुकारि यत्‌ । 
शुचिपृथ्वसितश्वेते देशे ऽकेपवना हतम ॥ ५ ॥ 


रेदमातरिक्षं जलं गमं सुषात्स्थं शोभने भाजने रजतादौ स्थित- 
मविपन्नमदूषितमविनषटं पिबेत्‌ । न मलिनाशुचि जुगप्सितपानस्यम्‌ । त- 
दभावे तस्यैदस्याभावे भुविष्ठं बाद्ुल्येनांतरिक्षर्भेदं जले. यदनुकरोति 
खच्छादिगुणेः सटटरौ तत्पिबेत्‌ । तदेवाह । शुचीत्यादि । शुचिश्वासो पृथ्व 
सितश्वेतश्च तस्मिन्‌ देशे यजजटं स्थितम्‌ तथा। अर्कपवनाभ्यामाहूतमास- 
मंतात्‌ कंतमीटशममांतरिक्षानुकारि स्यादितिभावः । 

इदानी थाटशं जटं न पेयं तदुशंयति । 


न पिनेत्पंकशेवारवृणपणाविखास्तृतम । 
सर्यदुपवनाद््टममिवृष्टं घनं गुर ॥ ६ ॥ 
केनिकं जंतुमत्तमं दंतग्राद्यतिशैत्यतः। 


पकः कर्दमः । शैवाल; रेवा लम्‌ । तृणं खटः। पर्णं प्रम्‌। आवि 
चास्तृतं चाविछास्तृतं पकादिभिराविरस्तृतं १ंकाद्याविरास्ततम्‌ । य- 
थासंभवमनत्र संबंधः । तेन पंकेनाविढं कलुषं शोवादिभिरास्ततं सं- 
च्ठादितभिति बोध्यम्‌ । तथा । सर्यटुपवनैरदृष्टमनासेवितं न पिबेत्‌ । 
तय। अभ्िवृष्टं तत्काढपतितान्यवषंमिश्रीभूते कारांतराविभ्रांतम्‌ । खर- 
नदि चेवमुक्तम्‌ । वार्षिकं तदहृवृष्टं भूमिस्थमहितं जलम्‌ । व्युष्टं चिरात 
तद्व भरसन्नममुतोपममिति । तथा घनमसखञ्छं । तवा गर्‌ तथा केनिं 
फेनवत्‌ तथा जंतुमत्कीरयुक्तं तथा तपतमुष्णे तथा अतिरौत्यतोतिजास्था- 
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ईंनग्राहि दताम्‌ शृधाति कार्याक्षभान्‌ करोति तस्छीठं न पिबेदिति 
भतिषदं योज्यम्‌ । इत्ययं प्रायो भ्रूमिस्यतोयस्य निषेधः । | 
अधना आतरिक्षं यन्न पेयं तदाह । 


अनार्तवं च यदिन्यमातेवं भथमं च यत्‌ ॥ ५ ॥ 
लूतादितंतुविण्मूत्रविषरसंश्टेषदूषितम्‌ । 


यद्िव्यं जलमातवं न भवति तश्च न पिबेत्‌ । ननु स्वमेव दिव्यं 
जढमार्तवम्‌ । कारस्य ऋतुरूपत्वात्‌। ऋतौ च भवमातेवम्‌। एवं च न- 
फचिदनार्त॑वं संभवति । उच्यते । अनार्तवं न पिबेत्‌ । अादार्तवं पि- 
बेदिल्युक्तं भवति । तदत्र सामान्योक्तावपि विरिषटो दिभ्यस्य ऋतुरबेध्यो 
ब्षारयो यस्मिन्‌ काटे दि्यं जढं पेयत्वेनाभ्यनृज्ञायते । यया वर्षा 
दिन्यनदियेत्यादि । अन्यतुभवं त्वनातवत्वान्नपेयम्‌ । अज ख वर्षारूपः 
ऋ तुश्चातुमासिको ऽज्वितेतः। अतरएबाश्वयुजे माक्षि दिव्यं जं पेय- 
त्वेनान्‌जज्ञे । अन्यया ह्मनात्तवत्वा्द्पेयमेव स्यात्‌ । आतेवं प्रथमं ब 
यत्‌ न केवरमनानंवं न पिबेत्‌ यावदातवमपि भरयमं न पिबेत्‌ । कृतोहे 
तोरित्याह । छतादीत्यादि । ठता आदिर्येषां ते लतादयः क्षदजतवः भ्रा 
णिबिशेषास्तेषां तंतुबिण्मूजरविषाणि ततुः सुजाकारविशेषोरेत्यन्ये तेषां 
तादितंतुविण्मू जविषाणां सं^ठेषः संपर्कस्तेन दूषितं यतस्ततस्तदानं 
वमपि न पेयम्‌ । केचित्तेवं न्यारव्यानयंति । आतचतं भरयमं च यत्तन्नपेयं 
लृतादितंत्वादिदूषितं च न पेयमिति । संग्रहे चाध्यगीष्ट । घनवस्परिला- 
वैः श्ुकजंस्वरभिरक्षणम्‌ । व्यापन्नसया्य तपनमम्यकायसपिढकेः । पर्णी- 
मृलबिसग्रयिमुक्ताकतकरौवठैः। वस्रगोमेदकाभ्यां बा कारयेत्ततमसादनम्‌। 
पागलाकरबीरादि कुषठुमेगधनारानमिति । 

इदानी नदीनिरूपयन्नाह । 


पश्चिमोदधिगाः शीघवहा याश्चामलोदकाः ॥ < ॥ 
पथ्याः समासान्ता नद्यो विपरीतास्वतोन्यथा । 


नद्यः समासात्संक्षेपतः पथ्या हिताः । का इत्याह । याः पश्चिमम्‌- 
ार्षे समुदं गच्छतीति पश्चिमोदधिगाः । अन्थभ्योपिदहर्यतःईति डः। तया 


६ अषटंगत्दये अ० 
शीप्रबहाः वेगवत्यः । तथा अमरोदका निर्बटसतडिढाः। एवं तिदिशेषण- 
विशि: पथ्याः । अतोन्यया पनरन्यथा विपरीतखश्चणास्ता विपरीता 
अपथ्याः | 


उपलास्फाखनाक्षेपविच्छेदैः खेदितोदकाः ॥ ९ ॥ 
हिमवन्मल्योद्धूताः पथ्यास्ताएव च स्थिराः । 
रुमिश्टीपद्त्टत्कंट्शिरोरोगान्‌ मकवेते ॥ १०॥ 


हिमर्वाश्च मयश्च हिमवन्मठयो ताभ्याम्‌ दताः संजाताः पथ्याः । 
किं सर्वा एव नेत्याह । उपरे्याद । उपेलानामास्फाकन मुपास्फालनं 
तेनाक्षेषः क्षोभस्तेन विच्डेद्‌ा विश्टेषा उपलास्फाखनाक्षेपविष्ठेदास्तैः 
स्ेदितं जातक्षोभ्रमृदकं यातां ताः खेदितोदका या हिमबन्मल्योद्रूता- 
स्ताएव पथ्याः । यस््वेवक्रुता न भवंति ता अषथ्याः । स्थिरा इति । 
ता एवावहत्यः सत्यः म्यादीन्‌ कुर्वते । द्ट्च कंटश्च शिरश्च तेषां रो- 
गाः। कमयश्च रलीपदं च ट्टत्कंडरिरोरोगाश्वेति दंदः। मुनिरपि हिमप्न्- 
भवानां पथ्यत्वमाह्‌। छुष्णात्रेयुशरुतौ त्वपथ्यत्वमाहृतु। अतएवायं ्रय- 
कारो युक्तया मतदयमपि संगिरमाणो विशेषणमुषन्यस्तवानुपरस्फाठ- 
नाश्षेपविष्ठेदेः खेदितोदकाईति । तेन या एवंविधा न भवंति तान 
पथ्या इति । 


भाच्याऽऽवत्यापरांतोत्था डनीमानि मैदजाः । 

उद्रश्ीपदातंकान्‌ सद्वविध्योद्धवाः पनः ॥ ११ ॥ 

कुष्ठपांडुरिरोरोगान्‌ दोषघाः पारियात्रजाः । 

बलपोरुषकारिण्यः सागरां भक्सिदोषर्त्‌ ॥ १२. ॥ 

भाष्यादिजा न्यो इरनामान्यशीसि कुर्वते । प्राच्या गोडः । आवंत- 

यो माढबाः । अपरांताः कौंकणाः । मंहेदजा नय उद्रादीन्‌ कुवते । 
सन्मर्वैम्यपवतोत्याश्च पुनः कु्ठादीन्‌ कुबेते । पारियात्रे जाता दोषघ्यो 
भवंति । 

बियात्कूपतडागादीन जांगलानृपशेरतः । 


श० ण सूत्रस्थानम्‌ ८७ 


आदिरब्देन संग्रहोक्ता गृहयति। यथा । केपसारसतागगचोन्धपरास- 
अणोद्धिदम्‌। वापीनदोतोयमिति तत्पुनः स्मृतमषटधा। कोपं खा तिदो 
कषु पथ्यं च सेद) क्षारं तु कफबातघ्रं दीपनं पित्तकृत्परम्‌। कायमु 
ष्म पित्तघ्ं वातङ्श्च तत्‌ । तृष्णाघ्रं सारसं बल्यं कषायमधुरं षु । 
भोद्धिदं खाद्‌ पित्तघरं दीपनं गरु किचन। सक्षारं कद्‌ बाघ्येब्‌ पित्तप्रं कफ- 
वातजित्‌ । कष्वल्पदोषं सुखा नववापीभ्ववार्षिकम्‌। अनरभभिस्पंदि नादेयं 
कटुकं कफपित्तजित्‌ । विशदं वातं रक्षमनवस्थितछाघवम्‌ । सुश्रुते 
चेषां लक्षणमुक्तम्‌ । यया । भम्यु्खातसम्‌ डूतिदनीलसमभभम्‌ । विम- 
ठं मधुरावादं कोपं जलमुदाह्टतम्‌।नद्याः शेखवरादापि सुतमेकतिसंस्यित- 
म्‌ । कुमुदा भोजसंडन्नं वारि सारसमुष्यते। भरगस्तशरूमिभ्रागस्यं नैकसं- 
वत्सरोषितम्‌ । कषायमधुराखादं ताडागं सचि स्मृतम्‌ । सख्यं रीर्णशि- 
लाभ्वमे नीरोत्पठनिभरं जलम्‌। कतावितानसं छन्नं बधेश्रोडियम्‌च्यते । शै. 
रसानुसमुद्धतं स्पष्टं वातहिमातपेः।ख्षु शीतामलं खाई स्मृतं भास्रबणं ज- 
ठम्‌। बिदार्ं भरूमिमुद्ूतं महत्या धारया स्रबत्‌। यजं बेदितम्यं तदोदधिवं 
स्वा शीतलम्‌। पापाणेरिषटकाभिवं बद्धा स्या्या तु कृपवत्‌। वापी सा खकु 
विज्ञेया रतसोपानपंक्तिका । नद्यां शेव्पसरुतायां गोमेदकमणिप्रभम्‌ । 
भरशस्तभ्ूमिभागस्थं जलं नदेयमच्यत इति । पौषादिदवितयेष्विष्टं बि- 
शेषेण कमाजटम्‌ । सरस्तरगयोः कुपचंम्योः भरसरवगेद्धिदोः । कृूरपै- 
द्योः कूपचंस्योः सवपथ्यं ततः परम्‌ । तदेनान्‌ कृपादीन्‌ जांगलानुपरै- 
लान्‌ समाश्रित्य जातान्‌ विद्यात्‌ जांगलादिदेराजान्‌ यथायोगं लघून्‌ ग्‌- 
रूश्च जानीयादित्य्थः। तज जां गर्द कूपादीनां सानां बहू दकसं- 
बेधाभावा्टयुत्वं वेद्यम्‌ । आनूपे तु बहू दकमसंबेघादुरुत्वं बेयम्‌ । रे- 
ठे तुदकाल्पतया ठउधुतरत्वं वद्यम्‌ । तथा च संग्रहे । धन्वानूपमहीघ्राणां 
सामीप्यादुरकाषवमिति । 

इदार्मी केषांचिजरपाननिपे धमाह । 


नांबु तेयमशक्तया वा स्वस्पमस्पाभ्निगुल्मिमिः ॥१३॥ 
पांडूदरातिसाराशोंहणीदोषशोथिभिः । 
ऋते शरन्निदाघाभ्यां पिबेत्तस्थोपि चाल्पशः ॥१४॥ 


<८ अष्टा गल्डद्ये अ० ५, 


अनल्पाऽम्यादिभिरंब न पेयम्‌। सवयेषां जट्पाननिषे धपरत्यवायमारं 
कमान इदमाह । अशक्त्या वा पिपासामसहिष्णुभिरत्यल्यं खल्पं पेयम्‌। 
यावनमात्रेण प्रत्यवायो न भवति तावदेव पेयमित्ययेः। अल्पालयश्र 
गल्मिनश्रेति ददः । पांडादीनां सपानां ददः । ततो मत्व्थीयरनिः । शर- 
ननिदाघाभ्यामंतरेण सस्योप्यल्पगः पिबेत्‌ किं पनरातरः । संग्रहे व्वेव 
भृवाच । काममल्पमराक्तौ तु पेयमोषधसंस्ृतम्‌ । पाषाणरूप्यमृद्धेम- 
जाततापार्कतापितम्‌ । पानीयमुष्णं शीतं वा चिदोषध्रं तृड्तिजिदिति । 


समस्थुरकुशाम क्तमध्यांतमरथमाद्ुपाः । 


समाश्च स्युलाश्र रुशाश्च समस्युलरूशाः। मध्यं च अतश्च भवमश्व 
म्ध्यातप्रयमांः । भक्तस्य मर्ध्यांतप्रयमा भक्तमध्यांतप्रयमाः। तेषु काठेषु 
यं<ऽब पिवतिते भक्तमर््यातप्रथमांबपा ययाक्रमं समाः स्यलाः कशाश्च 
भवंतीत्यर्थः । भक्तमध्यब पीतं धातुसाम्यं समानतां करोति। भक्ति 
तु पीतमामाराये कफवद्धि बिदधत्स्योल्यमाधतते । भक्तादौ च पीतं नि- 
रिधनमनि तेज ःप्रतिपक्षतयात्रश्य मवस्ादयति। मंदोनिश्च सम्यगाहारं पक्त- 
मरक्तो भवति । आहारस्य च सम्यगपाकान्न तया पृ्िरिति र्शत्वे 
यक्तिः। तया च संग्रहे । भक्तस्यादौ जं पीतममिसादं रुशागताम्‌। अ- 
ते करोति स्थुरत्वमुष्वंमामाशयात्कफम्‌ । मध्येम्ध्यांगतां साम्यं धातूनां 
जरणं सुखम्‌ । 


शीतं मदात्ययग्ठानिमच्छौच्छदिममभमान्‌ ॥ १५॥ 
तृष्णोष्णदाहपित्ताक्षविषाण्यंबु नियच्छति । 


शीतमंब मदात्ययादीन्नियच्छति पराकरोति । मदात्ययो मद्योत्यो 
रोगः । ग्ठानिः छां तिः । मरच्छा मोहः । छदिवमिः। श्रमः खेदः । न- 
मोनवस्थितिः । तय। तभ्णादीनि नियच्छति । एवंगणमप्यामं क्चिने- 
ध्यते । तथा चोक्तं संग्रहे । अनवस्थितदोषामेर््यापिक्चीणबडस्य च । 
नाल्पमण्याममुदकं हितं तद्धि निदोषरूत्‌ । 

अधुनो्णानुगणानाह । 


अ० ५ सूत्रस्थानम्‌ ८९ 


दौपनं पाचनं कं्यं उषुष्णं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १६ ॥ 
हिष्माभ्मानानिकश्ठेष्मसद्यःशुद्धे नवज्वरे ।. 
कासामपीनसभ्वासपाश्वेरञ्जु च शस्यते ॥ १४ ॥ 


दीपनादिगुणयुक्त मुष्णमंबु भवति।बस्तिशब्देन तात्र्थ्यान्म्‌ जं गृह्यते। 
तेन मचगोधनमित्यचार्यो बोध्यः । हिष्माध्मानादिष्‌ च शस्यते । का- 
सश्च ग्वासश्च पीनसश्व पाभ्वहक्‌ च ताञ च रस्यते । आमोऽपक्र आ- 
हारदत्यर्यः । केचित््वामपीनसदति पीनसविशेषणमामराब्दमाहुः । तरजी- 
ण उर्णा नोक्तं स्यात्‌ । अजीर्ेचाठसकादिरूपे जखमुष्णमिभ्यत एव । 
अधुना कयितशीतं निदि दिकषुराह्‌ । 


अनभिस्यंदि रघु च तोयं क्रथितशीतखम । 


अनभिष्यंदि न शठेष्मकारि । कषगणयोगोभोस्त्येव पनर्टषत्वक य- 
नममिसंस्कारवशाष्लुघुतरत्वमतिपत्ययम्‌। अयव आधारवशादक्रयितमं- 
भोरष्वपि यदुर संपन्नं तदपि कयितशीतरे घु भवति । शीतखत्व।द्‌ 
भिस्यंदित्वं यचोयस्य प्राप्तं त्कयितशीतद्त्वे चास्य निपिद्धम्‌। मद्‌त्यया 
दिहंतत्वं त यञ्ठीतरुत्वसामान्या्तदस्यास्स्येव । न॒ केनचिन्निषेद्धुं सं- 


भाष्यते । 
पित्तयुक्ते हितं दोषे ध्यूषितं तश्चिदोषर्‌त्‌ ॥ १८ ॥ 


पित्तयक्त इत्येकवचनमविवक्षितम्‌ । तेन वातपित्ते पित्तश्छन्मणि 
सन्निपाते च यन्न पित्तयोगो दृश्यते पित्ताधिकत्वं तजेव कयितशी 
तकं हितम्‌ । संग्रहोक्तं चः कयनलक्षणे संक्षपाभनिभायणह नाक्तम्‌ । 
यया । क्षीणपादननिभागाद्धं देशतेगरूलाधवान्‌ । कथितं फेनरहितमवे- 
गमम हितमिति । अस्यार्थः रिष्यन्युत्पत्त्ये दश्यते । धन्वसाधारणा- 
नपेष॒देरोष करमशः क्षपितचत्‌ांगचिभागाद्धसलिरमधिश्रयेत्‌ । जं 
गलो हि देशोऽनिरानखाभ्या भ्रयिष्टमधिष्ठितस्तेनाच तोयं काषवादाशु- 
विशुद्धि पराभोति । आनूपस्तु भूमिसोमगुणबहुठस्त गहत्वादिगणयोगा- 

१२. 
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शरेण विषुद्धिनश्युते ) एवं साधारणो देसाश्त्थः। तथा { ऋतुष्वपि य- 
यायोगभयमेव करमो बोध्यः । घुशरुतेनोक्तम्‌। य्कथ्यमानं निर्वेगं निष्फेनं 
निर्मक ऊष । चतुर्भागावरिषटं तु तन्तोयं कफरोगनुत्‌ । तश्पादहीनं पित्त- 
ध्र हीनमर्द्धेन बातनुदिवि । संग्रहक्तमेब ग्रंयमिमं केषिदन्रापि पठंति । 
तया । पानीयं नतु पानीयं ॒पानीयेन्यमदेशजे । अजीर्णं कथितं चामे 
पक्ते जीर्णैपि नेतरत्‌ । शीते विधिरयं तपरे त्वजीण शिशिरं त्यजन्‌ । 
अतियोगेन सलिढ तृभ्यतोपि भयोजितम्‌ । भयाति शकेष्मपित्त्वं ज्वरित- 
स्य विशेषत इति । अन्यमरदेशजे पानीये अजीर्णे पानीयं जले न षा- 
नीयं न पेथं । एतदुक्तं भवति । पानीये पीते तन्ञरणारतयावददिजातीयं- 
जलं न पेयमिति। अन्यप्रेदेशजे इति कोर्यः। कोपे पीते ताडागं न पेयम्‌। 
ताढागे पीते कोपं न पेषम्‌ । शवं स्वं चिस्यम्‌। तया आमे अपके ज- 
के अजीर्णे ृयितं च जरं न पेयम्‌ । पके कथिते पीते जीर्णपि नेतरन. 
नामं जढम्‌ । यावन्न शक्ते ताबत्सजातीयमपि न पेयमित्यथंः । शीति 
विधिरयम्‌ । कथितशीति शतदिधानमित्य्थः । तुरवधारणे । तते ऽजीणं 
९ब रिरिरं त्यजेत्‌ । जीर्णे तु शीतं पिबेदित्य्थः। अतियोगेनातिबाह्ुल्येन 
तुष्यतस्तृष्णावतोपि भरयोजितमुपयुक्तं सर्वस्यापि नरस्य -ठेष्मपित्ततौ 
याति । ज्वरिक॑स्य विशेषतो यत॒ आमेनामौ बहिष्कृते ज्वरस्योत्- 
त्तिः । आमस्य च पानीयं वरद्धकमिति। सक्षेपतया अन्पोपयोगित्वाश्चाव- 
श्यापदिगुणा प्रंयर्ता नोक्ताः । तांश्वात्र शिष्यहिताय ब्रुमः । रक्षस्त- 
नुरबश्यायः शीतो वातासरकोपनः। पानतृददाहपि्तासकुटोरुस्तं भमेह- 
जित्‌ । ग्रीष्मे तु सर्वजंतूनां स्पर्शनादपि शस्यते । पकिन्य॑ब्‌ च पित्तघ्रं क- 
फकृदिरसं गृह । हिमं तु शीतर रूक्षं दारुणं सक्ष्ममेव च । कफ न सं- 
दूषयति न पित्तं न च मारुतम्‌ । तथाश्मवर्षमक्ये हिमादल्पातरं गणेः। 
चराचराणामहितं तुषारं त्वमिनारनम्‌। बेकरं यु सक्षारं *ठेष्मघरं बन्हि- 
दोपनम्‌। केदारं मधुरं परोक्तं विपाके गृ दोषठम्‌। तदत्ान्वछमुदिष्ं बि- 
पाके दोषलं तु तत्‌ । अनेकदोषमानूपं बायेभिभ्यंदि गर्हितम्‌ । एभिर्देषि- 
रसंयुक्तै निरवथं तु जांगछम्‌ । पके विदाहि तृष्णां परशस्तं भीतिवद- 
नम्‌ । दीपनं खाइ शीतं च तोषं साधारणं र्षु । चंेकांतभवं रक्षोबि- 
धपित्तज्वरापहम्‌ । रलाकरसमत्यं च सर्वदोषकरं मतमिति । 
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नाक्किरोककं स्निग्धं लाड बरर्ष्यं हिमं रघु । 
तृष्णापित्तानिखहरं दीवनं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १९॥ 


नालिकेरांतःस्थितमुदकं लिग्धं खा वृष्यं हिमं च भवति। एवबेभुत- 
मपि भरभावाह्छषु भवति । तया तुष्णादिहूरं दीपनं मूतजरोधनं च भवति) 
इदानीं युक्त्याग्रयसं ग्रहं निर््राति । 


वषार विम्यनादेये परं तोये वरावेरे । 


प्ावु्यातरिश्चं जलं परमत्य॑तं पथ्यम्‌ । नदीसंभवं व्वपथ्यमिति तो- 
यवर्गः। 

परिरेषेभ्यो वर्गेभ्यः भाग्बहूजनोपयोगितयोपकारित्वेमाजन्मसा- 
व्येन भाधान्यालयःसंज्ञासामान्यात्पयसईव जीबनादिगणयोगाश्च तोयब- 
गानु क्षीरवर्गः भरक्म्यते । तजापि दध्यादीनां मुखकारणस्वालक्षीरस्य भरा- 
गुपादानम्‌ । तथा जीवनीयानां रसायनानां चग्रेसरत्वात्‌ । तथाचाशंग- 
संग्रहे । क्षीरं जीवनीयानां क्षीरष्टताभ्यासो रसायनानामित्णदि । 


स्वादुपाकरसं स्निग्धमोजस्यं धातुवधेनम्‌ ॥ २० ॥ 

वातपित्तहरं वृष्यं श्ठेष्मरं गुर्‌ शीतलम्‌ । 

,भायः पयः 

पयः क्षीर भायः खादृपाकरक्षादियुक्तं भवति। पाकश्च रसश्च पाक- 

रसौ । खादृ पाकरसे। यस्य तदेवम्‌ । ओजसे हितमोज्यस्यम्‌ । धातु 
बरद्धयति धातुबद्धनम्‌ । व्यं शुक्रकरमतिशयेनेति बोध्यम्‌ । धातुवर्दधन- 
स्वादेव शक्रकरत्वमातरस्य सिद्धेः पभायोग्रहणात्कदाचिल्क्षीरं नैवं भवति। 
तथाचेषटीक्षीरमीषदक्षोष्णढबणं १दते। अज क्षीरं च लघु।आविकमृष्ण- 
मैकरफमुष्णं साम्डठवणं चेति । तस्मात्मायोग्रहणं रतम्‌ । खाडपाक- 
रसत्वदेव क्षीरस्य स्निग्धवृष्यादयो ग॒णा ठब्धा एव क पुनरेतेरदिैरि 
ति केचित्‌ । तान्‌ ब्रुमहे । मधुररसादिकेभ्योऽपरे लिग्धवध्यादयो गणा 
बहुतराः क्षीरस्य विद्यत इति क्ञापनारयेते लिग्धादयो गणाः पुजरुदिश 
महाभूतानां हि संयोगादिबिरेषात्कदाचिबससहचरिता एव गणा दभ्यमभि 
निविशते ये रसे प्तमाधाय वरणधते । पया मधुर भायुष्यादिगणाः । अ- 
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स्के ऽनिदीप्तिर्‌दादयः। केचिश्च रसमनपेश्यैव दव्ये निविरशते। यथा मधु- 
ररसदन्ये मकुतंडलीयादौ रूक्षादयो गणाः । तथाहि सिग धादीनां तजो- 
पटंभः भाप्रो मधुररसाग्लिष्टत्वात्‌ । तस्मान्मकृषशटदिद्व्यं मधुररसमहच- 
 रोक्तेन गुणोपिन संयुक्तं वक्तं युक्तम्‌। अन्यथा तु तं षद़सगुणखरूषवण- 
नमनयकमेव स्यात्‌। तस्माद्यमत्र विषयविभागो ज्ञेयः केचिदृणा रसस- 
हचरिता द्ये निवसंति । यदशात्तद्ुष्यं रस्गणाननुवर्तेते । ईटशं च बि- 
शेषमुद्धिर्य तंन्रङद्धिम धुरादिरिसानां सिग्धाद्गणा ब्णिता वेद्याः । के- 
चित्तु रसनिरपेश्षा ९व दभ्ये निवंति। अतएव तद्रव्यं रसगृणान्नानुव्त- 
ते । अ्सिमस्तु विषये रसगुणवर्णनं नोक्तमेव वेद्यम्‌ । तस्मा्षीरस्य' 
सिग्धादियोगस्सवाुषपाकरसस्वे सत्यपि ल्िग्धादिगृणवणेनम्‌ । एवंचोभ- 

यया क्षीरस्य लिग्धादिगणयोगादधिकाः सिग्धादयो ये गुणास्ते ऽस्य संती- 

त्यवगस्छ । अयमेव च व्यवहरोन्य जप्येवविषे शाल्यादौ द्ये विनेयः । 

ननु खादः पटुश्च मधुरमम्टोग्टं पश्यते रस इति बक्ष्यते । ततश्च खा- 

दुरसत्वादेव खादपाकत्वं ग्धं तत्किपाकम्रहणेन। भणामः। शाद्िपिषटम- 

यं सवे गरभरावादिद्यत इस्यक्तं तदेव क्षीरगरुगणयुक्तमपि विदाहावस्था- 

यां चिरं न तिष्ठति। भागेव खाडपाकतां यातीतीममर्थ ज्ञापायतुं पाकम्रह- 

णम्‌। स्रीणां चाहाररसणएवापत्यललेहाल्क्षीराय संपद्यते। तथाचदार्‌ बवाहिः । 

सखीणामपस्यजाद्धर्णाद़सः क्षीराय कल्पते। सेहादसः क्षरल्येवं हदयाल्क्षी- 

रमेत्यत इति । गब्प्रस्य च पूर्वतर मृपादानं सरव्षीरेभ्यो ज्यायस्त्वा्तया 

माहिषमपि । तक्रदिगोरसशब्देन भ्रयितमिति । 


अत्र गव्यं तु जीवनीयं रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ 
क्षतक्षीणहितं मेभ्यं बल्यं स्तन्यकरं सरम । 
श्रमश्रममदारक्ष्मीश्वासकासातितृष्षुधः॥ २२॥ 
जीणेज्वरं मूत्ररुच्छं रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ । 


एषु क्षीरेषु मध्ये गव्यं पुनः क्षीरं जीवनीयमतिशयनेति बोद्धव्यम्‌ । 
जीवनीयमात्रस्य ओजस्यमित्थनेनेव क्षीरसामान्यलक्षणेनोक्तत्वात्‌ । ओ- 
जस्यं हि जीवनीयमुच्यते । तथान्नोजःक्षये जीवनीयानामौषधानामुपयो- 
गो निरदिष्टः । यथा । ओजः क्षीयेत कोपादिभिरिन्युद्का ऽनंतरमुबाच । 
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जीचनीयौष धश्षीररसाद्यास्तत्र भेषजमिति।अ चच क्षीरं जीवनीयन्वेन गृ- 
हीतमपि पनर्क्तं पाधान्यख्यापनाथम्‌। तथा च मनिः । प्रवरं जीवनीया. 
नां क्षीरमक्तं रसायनमिति । रसवीर्यविपाकानां नरेष्ठानां राभोपायो रसा- 
यनम्‌। तथा चोक्तम्‌।लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रस्तायनमिति। तथा 
क्षतक्षीणहितम्‌ । क्षताय हितम्‌ । क्षीणाय हितम्‌ । क्षीणः क्षीणधातुः। 
तथा मेधा धारणाशक्तिस्तस्ये हितं मेध्यम्‌ । उगवादिभ्थोयदिति यत्‌ । 
एवं बल्यम्‌। तथा स्तन्यकरम्‌ । र जेहेतुताच्छीत्येति हतौ टः । क्लीणां 
स्तन्यकरणे हेतुरित्यर्थः । तया सरम्‌। भरमादश्वैकादर नाशयेत्‌ । 


हितमत्यम्यनिद्रेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌ ॥ २२॥ 


महिभ्या वं माहिषं क्षीरमत्यनिभ्यो ऽ निदेभ्यश्च हितम्‌ । तथा ग- 
रीयो गरुतरम्‌ । तथा हिमं शीतवीय॑म्‌। मुनिरप्याह । महिषीणां गुरुत- 
रं गव्याष्डीततरं पयः। लेहादूनमनिदाय हितमत्यखे च तदिति । खर- 
नदिचोक्तं । गन्यं सेहोत्तमं क्षीरं गव्याश्च पयसः पयः । यथोत्तरं लेह- 
हीनमौरमच्छागमाहिषम्‌ । जांगलानुपशेठेषु चरतीनां यथोत्तरम्‌ । पयो 
गुरुतरं बत्सो यथा तासां भव्तैत हात। गृरु शीततरं गव्यान्माहिषं सखभलं 
पयः । चतर्थभ्रागस्नेहोनं पित्तधं च विशेषत इति । यश्च रवि गभः सिद्ध- 
सारे भ्यध्यगीष्ट । ग्यातू लिग्धं गर्तरं माद्िषं सखमरृत्पय इति । तदु 
योश्चत्यम्‌ । सर्वमतविरद्धत्वात्‌ । 


अस्पांबुपानव्यायामकटुतिक्ताशनैरुघु । 
आजं शोषन्वरश्वासरक्तपित्तातिस्रारजत्‌ ॥ २४ ॥ 


आजं ऊागलं क्षीरं खधु भवत्यतल्पांबुपानादिरिरईतुभतैः । खल्पांबु- 
पानादित्वं चाजानां खभरावो ऽन्यासां तु देशसात्म्यपेक्षया। यद्येवं खभा- 
वदेवमल्पाबुपानदेर्गम्यमानत्वदितडुपन्यासो व्यर्थं एव । अ जोच्यते । 
जञापनार्थ॑मिदम्‌।ज्ञापयति। यदा अजा अष्यव्यायामा गुवशनादि कुर्युस्तदा 
तास्तामप्यन्यथा क्षीरं भवेत्‌ । एवं च गवादीनामध्याहारादि वशादरररषत्वं 
चित्यमिति । तेन परदोषे ऽपराधे यटृहीतं पयस्तद्पेक्षयाषसं परभाते यदरु- 
हीतं तद्र चेशरहितः्वात.। रात्रो हि भ्राणिनां न कदा्चिचे्टा भवति । 
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अत ओषतं गह । ` दिवा च धावनष्टवनादिकमा वेष्टा भादोषं भधु । 
अनया च दिशा सर्वमपि चत्यम्‌ । अत एव संग्रहे षड़ुक्तम्‌ । पिण्याका- 
म्ारिनीनां तु गरबभिप्यंदि तद्धशमिति । तदेतेनैबोक्तप्रायत्वाननेहोक्तम्‌ । 
शषेत्यादि। शोषादीनां ददः । तान जयतीति क्रिप्‌।शोषजित । ९बं ञ्बर- 
जिदित्पादि । 

हेषदर्षोष्णलवणमेौष्रीकं दीपनं रघ । 

शस्तं वातकफानादरूमिशोफोद्राशेसाम ॥ २५ ॥ 

ओष्टकमृष्टाणां क्षीरं लधु । तथा ईषन्मनाप्रकषोष्णं तया दीपनं भव 

वि । तथा बातादीनां शस्तम्‌ । वातादिषु पथ्यमित्यर्यः। ओष्टकमिन्पु 
ह्ादुजितिबुख्‌ प्रातिपदिकग्रहणे किगविरिषटस्यापि प्रहणमित्यष्टी शब्दा- 
बपि। 


मानुषं वातपित्तासगमिघाताक्षिरोगजित्‌ । 


मानुषीणां क्षीरं बातपित्तासुगभिषाताक्षिरोगजिद्धवति । बातश्र 
पिततं चासृक्‌ चा्भिधातश्ेति ददः । तैरक्षिरोगस्तं जयति यत्तदेवम्‌ । 
केन भ्रयोगेणेत्पाह । 


त्षणाश्चोतनैरनस्यैः 
नृत्वभ्यवहारादिना। तर्पणादीनि खे खे ऽध्याये वक्ष्यमाणानि । 


अत्ट्द्यं तष्णमाविकम्‌ ॥ २६ ॥ 
वातव्याधिहरं हिष्माभ्वासपित्तकफमदम्‌ । 


आविकं क्षीरमष्णवीर्यं भवति । तथा । अद्टद्यं द्टदयायाहितं 
भवति । तथा बातम्धािहरम्‌ । तथा हिद्ादिपरदम । आविकमित्य 
बिशब्दात्सर्येकमत्यर्याचात्तस्येदमित्यण्‌ । 


हस्तिम्याः स्थे्यरत्‌ 
हस्तिन्याः क्षीरं स्थैरयङूदबति । 


म० ०,  सषरस्थानम  ९न 
धाढमुष्णं त्वैकशफं घु ॥ २५ ॥ 
शाखावातहरं साम्लटवणं जहताकरम्‌ । 


एकः शफो नखो यासां वडषादीनां ता एकशफास्तासामिदमेकश्फ 
क्षीरं बाढमतिरायेनोभ्णं भवति । तया शाखा बहूरूपभृतिषु यो वात- 
स्तं हरतीति शाखावातहरम्‌ । हरतेरनृद्यमनेजित्यच्‌ । तथा साम्करबण- 
मीषद्न्ठमीष्टबणं च । तया जढताकरमंगजाम्धकरणहेतुः । कृ जोहि 
वित्यादिना हेतौ ठः । 


पयोभिस्यंदि गुवोमं युक्तया शुतमतो ऽम्यथा ॥ २८ ॥ 


आममक्रयितं पयो ऽभिस्वं दे ठेष्मप्रकोपि तया गर भवति 1 अ- 
तओआमादन्यथा विपरीतं युक्तया शृतं भवति । अनभ्िस्यंदि रषु च। 
प्वावस्यामपेकष्योच्यते। युक्तिर्योग उपायः । रवरनादे च क्षीरस्य श्रपणे 
युक्तिः स्पष्टं कृत्वा निदशिता । विनातु बनितास्तन्यमाममेव हितं पयः। 
अद्धोद्कं क्षीररिष्टमामाष्टघुतरं शृतमिति । 


भवेद्ररीयोऽतिशृतं धारोष्णमश्तोपमम्‌ । 


अतिशयेन कथिते कवलभोज्यमिव संजातं गरीयो गरुतरं भवेत्‌ । 
श्वरनादे चोक्तम्‌ । स्यानिजैरं शतं दित्रि चतुरशंशरोषितम्‌ । तया शृत- 
तमं सारं गर्‌ भल्यतमं पयः। सुश्रुते चोक्तम्‌ । शृतशीतं तु पि्तघ्रं शृतो- 
ष्णं कफवातजित्‌ । त्यजेदिवर्ण प्रथितं विगंधं विरसं पद्‌ । रक्तपित्तमर- 
, मनीवष्यासंतानिका गुरुरिति । खरनदे चोक्तम्‌ । धारोष्णात्‌ सर्वशः 
क्षीरात्‌ शृतं गरूतरं भवेदिति । धारोप्णममृतोपमं निर्दोषत्वात्‌ । 

अधुना दथिगुणा निरूपयति । 


अम्कपाकरसं याहि गुरुष्णं द्धि वातजित्‌ ॥ २९ ॥ 
, भेदःशुक्रबरश्रेष्मपित्तरक्तानिशोफरृत्‌ । 

रोचिष्णु शस्तमरुषो शीतके विषमज्वरे ॥ २० ॥ 

पीनसे मूत्रच्ट्रे च रक्षं तु अरहणीगंे । | 

नैवा्यान्निशि नैवोष्णं वसतोष्णशरत्सु न ॥ ३१ ॥ 
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नामुद्रसषं नाक्षौद्रं तनाषृतसितोपरम्‌ । 
न चानामक्के नापि नित्यं नामंदमन्यथा ॥ ३२ ॥ 
ज्वरासुक्पित्तवीसपकुषटपांइुभममदम्‌ । 


अम्टो पाकरसौ यस्य तदेवंभूतं दधि भवति। तया ग्राहि स्त 
भनम्‌। तया चोक्तम्‌ । भेदि ततिपडितान्‌ भावान्‌ शरूदादीन्‌ भिनत्ति य- 
तू । विपरोतमतो ग्राहि तच्च स्तंभनमुच्यत ईइति। तया गरूम्णं बातजिच्च। 
मेद आदीनां ईदः। तान्‌ करोति यत्तदेबम्‌। रोचत इति रोचिष्णु। न रोचत 
एव केवछम्‌ । अरोचकमपि व्पावतेयतीति शस्तमरुचौ । रोचते हि पृत- 
पुरादि न त्वचि जयति । अर्चिर पटोख्पन्रं तन्न रोचते। तथा ह्यत्रेव 
पठिष्यति। तिक्तः सखयमरोचिष्णुररुचिमित्यादि। रोचिष्णुत्वदेवोञावचन्यं- 
जनपरिवृतिमौसमंडकादिभिरपि युदितस्यापि दधन्यभिलाप उत्पद्यत ९ब । 
अतएव चैतदाहारति ऽभ्यवहूरंति । शीतक इति विपमज्वरविरेषणम्‌। 
शीतकारित्वं तु वाते “ठेप्मणि तत्संसर्गे च यद्यपि चितये संभवति तथा 
पि बातजिदातज एव विषमज्वरे दि प्रयोज्यं संसर्गे वा वातोल्बणे। त- 
या हि । शीतज्यर एवोक्तम्‌। अम्यनमिरूतान्खेदात्खेदि भेषजभोजनमि- 
ति। पीनसेरस्तमिति कयमविरेषेणोक्तं यतश्रत्वारः पनसा वातपित्तकरूस- 
न्निपातजा इति बक््यते । तज दभ्नो बाताधिक शब युक्तत्वं न शेषेषु । 
अज संचक््महे । परिपाकात्पीनसस्योपशौतिः परिपाककरं च दध्युष्ण- 
त्वात्‌ । अथवा पूर्ववत्सामान्योक्तवपि यत्र योग्यतास्य वातिके तेनैत- 
दपकल्प्यताम्‌ । अनुक्तेष्वपि हि सामान्योपक्रमो बस्तुवशादिरेषेष्वेव- 
विप्रिणमति । तथा ह्यतरेवोपरिष्टादुग्धकमं् व्यतीतम्‌ । श्रमजममदा- 
जक्ष्मीग्वास्तकासातितुदृभ्ुधः । जीणेज्वरं मृत्रङष्ठं रक्तपित्तं च नारये- 
त्‌ । तदेतन्न च सर्वेष्व कासभ्वासरूच्छासपिततेषु पयः कामंकमिति। त- 
था प्रहृणीरोगे तदक्षं शस्तम्‌। अनेन च हेतुना दघ्नः भरङृतिप्यस्य सिग्ध- 
त्वं युक्तयैवोक्तम्‌।यतो ग्रहण्यां रुक्षमुरध॒तसारम्‌दिश्म।निरि नैव कदाचिद - 
दयात्‌ नेवा्यानिरि नैवोष्णमित्येवकाराञ्ात्यंतिकनिषे धाददिवा भं नीतेत्य- 
याद्वगम्यते । नैवोष्णमम्यादितापात्पतं तथा वसतग्रीष्मशरल्छ न भो- 
ज्यम्‌ । अन्यतमेप्यन्यत्तावपि मृद्रखमादीनामन्यतमेन रहितं न भो- 
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ज्यम्‌ । तन्र प्रत -सतोपडयोः समासेन तयोरेव योगेन प्थ्यत्वमिभ्ेति। म- 
द्रसपादीनां तु मिश्रीभ्रावो दन्ना जन्यमानस्य दोषस्य. पतिबेधार्थं .क- 
स्ण्यते। रक्तपित्तवत्‌। यया समीरणोल्बणे ऽस्पित्ते तित्तिर्यादीनामोगण्यम्‌- 
ईंबरादिरसेन भतिजल्ध्यते। नित्यमिति । यद्युपरोते शरीरस्थं तथाः ह्यर्क- 
रोगाबहत्वान्नरीकनीयम्‌ । अतरवान्नपान विधाबतिदोष शीखत्वादृस्प- 
निषेधं करोति । तया च वक्ष्यति । किंडागदधिकृचिकेत्यादि .। नामंद- 
मिति। इग्धावस्यां व्यतीत्य दध्यवस्थामक्तमाप्तमंतरावति मंद्कमित्यु च्यते। 
तस्मिन सत्यपि सेहे परिणतिविरेपेण काटात्मना स्नोतसानत्यंतापरष- 
ता दोपत्रयकोपोपि भरवतीत्यतीव वजंनीयमेव । मद्कनिपेधश्वोप- 
पलक्षणार्थः । तेन मद्यादोनप्यभाप्तरसान्नोपयं जीतित्यवगंनम्पम्‌ । . अन्पये- 
त्यादि । प्रराभ्द एवं योतयति। विधिशरटें दि निषेव्यमाणं प्रक्र्षण ज्व- 
रामृकृपित्तादीन्‌ भरददाति । ननु शुक्ररृतत्वबलवरद्धनत्वाद्वीपनत्वननुपपन्नम्‌ । 
शुकररुूद्खवरद्धनानि हि व्याणि प्रायेण गरूणि भवति । अतो दध्येव, 
गणं सत्कयमनिरत्स्यात्‌। अ त्राचक्ष्महे। अम्छत्वादुष्णवीर्यत्वाच्च युक्तमे 
व । यतो रसरविपाकाभ्यामम्लं बीर्यिगोष्णं च दध्यनोमिङ्त्वमस्मिन्नुपप- 
म्नमिति । ननु शुक्रकरत्वं दघो न युक्तम्‌ । यतो ऽम्खपाकरसं दधीत्यधीः 
 तमाचर्येणाम्डश्च शुक्रनारानस्तस्माच्छकररुत्य१ यक्तम्‌ । अ चाचक्ष्महे । 
 ल्िग्धत्वर्ंहणत्ववातप्नत्यबल्यत्वैः शुकररुतत्वमुपपन्नमेव । तया च वक्ष्य- 
ति। रचिदसेन कृषते कमं पाकेन चापरम्‌। गुर्णानरेण वीर्येण भरभवेणेव 
किचनेति। वातजिदित्यनेन नायः। यानि खलु कर्याणि बल्यलिग्धगुरू- 
न्णयुक्तानि तानि वातघ्रान्येव दृष्टानि तस्मादातजिदिति न वाच्यम्‌।नैवम्‌। 
सक्तमदयसूयंतापमंदकादिषु व्यभिचारात्‌ । तया हि। सक्तवे बतख 
वृभ्या रूक्ञा बेठकराश्च । मार्धीकादिमद्यं हर्षणत्व्राहुष्यं वातलं च \ त- 
था च वक्स्यति । मनसो हषंणं यच तत्सव वृष्यमुच्यत इति । मये च 
माज्रापीतं हर्षणं प्रवति । तथा च मुनिः। हपंमूर्जमदं पुष्टिमारोग्यं- 
वषं परम्‌ । युक्तया पीतं करोत्यागु मद्यमिति। सूर्यतापश्रोग्णोपि सन्मा- 
रुतस्य बुद्धये । तयाच मृनिः। कटुतिक्तातिरूक्षरीतलरघुनीत्यारभ्य याव- 
दातातपौ भयं शोको देतुर्वातार्शसामिति। म॑दकं च सििृषाम्कगरगणयु- 
। १३ 
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तमपि त्रिदोषकरम्‌ । तया च मुनिः त्रिदोषं मंदकमिति। त्रिष्‌ च दोर 
म्व॑तरभूतः पवनं इति चेवं भ्यभिचारवर्शानादातनिदिल्युक्रम। क्षीरस्य च दष्था- 
स्मना परिणनतो ऽनभिन्यक्तान्डाज्निव्यक्तान्डात्यन्तरलक्षणास्तिस्लोऽवस्था 
संपति । तत्र मंदजातमनभ्िग्यक्ताम्लम्‌ । सम्यग्जातमर्िन्यक्ताम्डम्‌ । 
भतिजातमन्पम्कम) तजर मंदनाते जिदोषङ्त्वानिषिद्धम सम्यग्जातस्यै.- 
ते पूर्वोक्ता गणाः । किंचिद्धीनाश्वात्यम्डस्य। तया सुजतिऽत्यम्डेच दन्नि- 
सरमंडो स्तः। तत्र॒ दघडपरिभागः सरः । अधो मंढः। एतद्रुणाश्च ष 
विकत्वानिहोक्ताः । मृनिना च दरिताः। ज्रिदेषं भदकं जातं वात्र 
दधि शुक्रम्‌ । सरः -डष्मानिरुपस्तु मंढः सरोतोविरोधनः । -हेष्मपि- 
तरक्त त्त्वं चाम्पाकरसोष्णवीयत्वदिवावगम्यते । यत्तु साक्षदितेषामु- 
पादानं तत्भकर्परम्‌ । अन्येभ्यो ऽम्कद्व्येभ्यो दध्येतान्यतिशयेनं करोती. 
ति । वैवाद्यानिरीत्यादो प्रये चेकस्मिन्नकरे कनतष्ये यदनेकनकोरक- 
रणं वस्डाखनिषिद्धदधिभक्षणादतिपत्यवायज्ञापनार्यम्‌ । षरकोक्तमंग- 
ल्यनृणो नेहोक्तश्रिकित्सायामनुपयोगित्वात्‌ । अतएव स्वरादीनां भ॑ग- 
ल्यानामपि चरकेपि मंगङत्वं नावादीति। शरुते तु दधोविशेषगृणा उक्ता 
यथा। दध्वाजं कफपि्तधरं रषु पाके बिषापहम्‌। दुनामभ्वास्तकासेषु हितम 
सेश्व दीपनम्‌ । विपके मधुरं वुभ्यं रक्तपित्तपभरणारानम्‌ । बासव 
सििग्धं विरेषादुषि माहिषम्‌ । विपकि कटुकं क्षारमम्क भेद्योषट्कं दधि । 
बातार्गासि च कृष्टानि मीन. हंत्युदराणि च । बातप्रं कफर्ल्लिग्धं 
विशेषान्नच पित्र्‌ । कुर्याद्क्तज्िलापं च दधिमस्तु परिगतम्‌ । शृत- 
क्षीराश्च यल्जातं गृणवहूषि तत्स्मृतम्‌ । वातपित्तहरं ₹श्यं धात्वमिबलव- 
नम्‌ । दधित्वसारं रुक्ष तु ग्राहि विभि वातलम्‌ । दीपनीयं विशेषेण 
सकषायं रूचिपरदमिति । केवरूमपि खल्पं कदाचिद्धि भं जतित्यर्याव- 
म्यते । अन्यया केवलस्य गृणकयनं निष्फर्मेव स्यादिति केचिदाहुः { 


तक्रं लघु कषायाम्रं दीपनं कफवातजित्‌ ॥ ३३ ॥ 
शोफोदरार्शोयदणी दोषमत्रयहार्चीः । 
ीदगुल्मघृतव्यापद्ररपांदामयान्‌ जयेत्‌ ॥ ३४॥ 


तक्रं षु कषायाम्ट दीपनं कफवातजिञ्च भवति । तथा शोफादी 


संर ५ ब्रनस्यानम्‌ ९९ 


नेकादशजयेते । घ्रुतस््यातिपानाद्याषड़ोगो ध्रतव्यापत । रः कुजनिमो बि- 
षविरेषः । सुश्रुते चोक्तम्‌ । नैव तक्रं कते दधान्नोष्णकयके न दूर्वे । 
न मृर्छाश्रमदाहिष न रोगे रक्तपैत्तिके । शीबककि ऽनिमांये च कफोस्ये 
ष्वामयेष च। मर्गे विरोधे इशे च वायौ तक्रं भरशस्पते। तथाक्रम्‌। तक्रमा- 
मं कफं केषठे हृति कंठे करोति च । पोनसण्वासकासादौ सिद्धभेबोपयो 
जयेदिति। भंदजातं मरत्कोपि हक्षाभिष्यंदि इ्नरम्‌। अतिजातं भगाम्लोग्ण- 
तैश्ण्यात्‌ पित्तकरं परम्‌ । दोषधमद्धृतललेहं ससेहमपि शोफजित्‌ । बा- 
तेऽम्डं तषवोपेतं खाइ पित्ते सशकरम्‌। हितं १५५ कफे साम्छं व्योषसौव- 
वंखान्वितम्‌ । तक्राष्टषतरो मंडे इजैरा तक्रकर्बिकेति । 


तदन्मस्तु सरं सोतःशोपि विष्टं मजिद्छघु । 
भस्त तदलक्रवटूगर्वेयम्‌ । तथा सरं तथा स्नोतःशोषि तथा विट 
भजित शशभरुते चोक्तम्‌ । तृष्गाद्धभहरं मस्तु ठषु स्रोतोविशोधनम्‌ । अ- 


म्ं कषायानृरस्मवृभ्यं कफवातजित्‌ । आन्हादनं भरीणनं च भिनन्याशु- 
भकं च तत्‌ । बमावहूति क्षिप्रं वया भक्तस्य रोषनम्‌ | 


नवनीतं नवं ब्ष्यं शीतं वण्बखाभ्रिकूत्‌ ॥ ३५ ॥ 
संग्राहि वातपित्तासकक्षयार्शोरितकासभित्‌। 


नवनीतं नवं नवोद्धूतं कषु वृष्यं च तथा शीतं शीतबीर्यं बख्वर्णा- 
भिकरं तया संग्राहि बातादिजिश्च । संग्रहेषोक्तम्‌ । शीतं खाइ कषा- 
याम्डं नबनीतं नबोद्धृतमित्यादि । 


क्षीरोद्धवं तु संमाहि रक्तपिताक्षिरोगजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
क्षीरोद्धबेतु क्षीरदिव जातं मथित्वा तन्नवनीतं संग्राहि रक्तपित्ा- 
क्षिशोगजिश्च भवति । 


शस्तं धीस्मृतिमे धाभ्रिबखायुःशुकचक्षुषाम । 

+ ति र € 
बाखबरद्धमजाकांतिसोकुमायस्वराथिनाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
क्षतक्षीणपरीसपेशस््रा्रिग्टपितात्मनाम । 


१००  अष्टंगत्टदथे अ० ५, 


वातपित्तविषोन्मादशोषारक््मीज्वरापहम ॥ ३८ ॥ 
स्नेहानामृत्तमं शीतं वयसः स्थापनं परम । 
सहस्षवीर्यं विधिभिधैतं कभमसहसरक्त्‌ ॥ ३९ ॥ 


तं घीभभुतीनाममिग्डपिता्मनानां शस्तम्‌। धीव॑स्तुग्रहणशक्तिः । 
स्मृतिरतीतविचारशक्तिप्रजाथिनां शस्तम्‌। प्रजा ऽपत्यं तदथिनाम्‌। शुक्र- 
स्य सफढताकरमित्यर्थः। तया वातादिघम्‌ । तया स्ेहानां तेखादीनामु 
तमं भेष्ठम्‌ । तथा शीतम्‌ । वयसः स्थापनं जरया विना वयसः स्याप- 
नमित्थर्यः । सहस्नवीर्यमिति । सहस्रगब्दोऽने काय॑ अनेकशक्तोन्पर्थः । 
कथं विधिभिर्योगसंस्काररादनिधंतमनेकशक्ति संपद्यते । येन द्व्येण प्रय्‌- 
उयते संस्क्रियते वा तच्छक्तिभेवानुरुष्यते । अथवा तत्संयोगाच्छर्तयंतर- 
मन्यद्ारोहति । अतएव हेतोः सहस्रशब्दोऽनेकार्थः । अन्यया दव्याणा- 
मानंत्यात्कथं दरशतवाची सहस्रशष्द उपपद्यते । अन्ये त्वेवं व्याचक्षते + 
शहसरशब्दो दशशतसंख्यावाव्येव । सहस्रपाक्यं ` हि सर्विरकं न सहस 
पाक्यात्परेण। तज चेदं सहस्रपाक्यतवे पभरयोजनम्‌।पाकसहस्रं यावदस्य सं- 
स्कारो ऽनुवर्तते नातःपरम्‌ । अन्यया सहस्रपाका्परेण किमिति षाको- 
नोक्तः । तस्मादासहस्ं . पाकानां शक्तय तराण्यारोदहति पाका न ततः प्ररेणे- 
ति । तया कर्मसहसररूत्‌ अनेककायंङूत्‌ । 


मदापस्मारमृखछौयरिरःकणौस्षियोनिजान्‌ । 
पुराणं जयति व्याधीन्‌ व्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ ४० ॥. 
पुराणमिति च बहूुकाढं पंचदशादिवपस्यिते श्नं बदारीन्‌ व्यान. 

जयति । वरणानां शैविल्यादीन शोधयति । तया बणान. रोपयति । सं- 
ग्रहे चैवम ये्ट। ्रणगोधनरोपणम्‌ पृवेत्ति बाधिकान कु्यादूणांस्तदमृता- 
पमम्‌ । तद्वच्च प्रतमंडोपि रुक्षतीक्ष्णस्तनुस्तु स इति । 

बल्याः किलारपीयुषकूचिकामोरणादयः। 

शुकरनिद्राकफकरा विष्टभिगुरुदोषखाः ॥ ४१ ॥ 


किराटादयो बल्यास्तथा शुक्रादिकरास्तया विष्टभिनो गुरवो दोष- 


उण ५ सूत्रस्थानम्‌ १०१ 


काश्व स्युः । आदिग्रणाचक्र्षिढकक्षीरंशाकयोग्रहगम्‌। बद्धिनाशकन्वं चे- 
षां बल्यत्वेन शुकर्‌त्थेन विष्टभिदोषकत्वेनाव गतमेवेति वह्भिनाशना इति 
गर॑यङ्ता नेह रतम। सम्रहे तु स्पष्टार्थं रतमेव। तज किलाटो ऽस्पक्षीरो- 
बहूना तक्रेण छतः । पीयुषः सद्यः पभरसूतायाः क्षीररूतः । कूचिका दधि- 
तक्रक्‌ता किराटिका मारणः क्षीरसदशः किलारिकापीढनउत्तरापये भ- 
सिद्धः । 


गव्ये क्षीरघृते शरे निदिते चाविसंभे । 


गोक्षंभवे क्षरते भे्े। आविके च मिदिते गाह्ते। ध्रतस्य च क्षी- 
रविकारोपलक्षणायत्वादूशितक्रमरत्वादीनामपि गम्यानां भ्रे्टखभेव वे- 
यम्‌ । अतएवाविस्षभवानां द्धितकरादीनामधमत्वमेव वेद्यं न क्षीर 
तयोरेव । अतएव संग्रहे सुस्पष्टं छत्वोक्तम्‌ । विदययादूषिषठुनादीनां गणदो- 
पान्यया पयः । अस्यद्ययमर्यः । पृतादीनां ¶योगृणान्विद्यात्‌ । यया 
शब्दस्य पदार्यानतिवृत््यर्थे ऽस्याव्ययीभावः। तेनैतदुक्तं भवति । षया 
स्यादुपाकरसमित्यादिना सामान्येन क्षीरगणा उक्तास्तददध्यादीनामपि सा- 
मान्येनैव गृणा उक्ताः । विरषा्गिखये तु दध्यादीनां सस्खपि सामान्थग- 
णेपु भररूतिभूतं यन्क्षोरं॑तदरृणोच्चयोपि प्राद्यहति । खरनदि तूक्तम्‌ । 
द्व्यादीनां तु तज्जानां सामान्ये गणकम॑णी । तया खान्खादपि क्षी- 
रादध्यादीनां विशेषणम्‌ । गव्यमिति गे पयसोयदिति ` यत्‌ । बहुल्येन 
क्षीरनिर्देशाल्कीरवर्गोयम्‌ । दधिनवनीतादीनां तु तदिकारभुतत्वादिति 
क्षीरवगः । 

क्षोरवगादनतरमिक्षुवग आरभ्यते गणक्रियतुल्यत्वत्त । तयाहीक्षुर- 
पि क्षीरवत्सरगसिग्धैहइणादि गणका । 


इक्षो रसो गुरः स्निग्धो बरंहणः कफमूत्ररुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
वृष्यः शीतोस्पित्तत्रः स्वादुपाकरसः सरः । 


दक्षो रसः सरत्वादिगणयक्तः । तथा कफमत्रङत । सरः शरद्धेदी 
कथ्यते।तया गवी षरा च पाटक्येव्यच्रानंतरमक्तवान्‌।पाठंक्यावत्‌ स्मत 
श्वं चः सत्‌ संग्रह णात्मक इति चंचुशाकस्य संग्रहणेन गणेन सरत्वं बा- 


१०२ अष्टांगत्दद्ये संर ५ 


धितमिति। अज लिग्ध्बृहणवष्यमधरादिगणेन युक्तं च द्यं भावः 
पचनहंतु ट्टम्‌ । अनोप्यापीक्ुरघ्तस्य मातजित्त्ं वेद्यम्‌ । प्रंयङ्तात्‌ 
स्पष्टं रत्वा नोक्तम्‌ । भुक्ते हि समीरणर्त्वमस्य दृष्टम्‌ । तवा सं. 
अहे । वृष्यः शीतः पवनजिदुक्ते व।तप्रकोपन इति । खरनादे व्यक्तम्‌ । 
मार्ताष्मानजननश्वकषुष्यो बंहणो रस हति । 


सोये सर्वणौ दंतपीडितः शकैरासमः ॥ ४२ ॥ 


स च रसोऽग्रहक्षुप्रति जातः सलवणः। शुश्रुते चोक्तम्‌ । अतीब- 
मधुरो मूके मध्ये मधुर एव च। अग्रे त्वक्षिषु वि्ञेय इक्भुणां ख्वणो रस 
इति । पाषाणादिसश्ुण्णस्यक्षोः सद्य ९व यो रस उत्पद्यते तस्यते यथो- 
का यणा वेद्या नान्यया पीडितस्पेक्ुर्तस्य । धंत्रदंतादिपिहितस्यान्यया 
शाख्लङता गणो नििश्यते। दंतपीडितः शरकैराक्षम इति । 

यांनिकस्त्वन्यगण एवेत्याह । 


मूलायरजंतुजग्धादिपीडनान्मरुसंकरात्‌ । 
किंचित्काटं विधृत्या च विरति याति यांत्रिकः॥४४॥ 
विदाही गुरुविष्टंभी तेनासौ 


मठं चाग्रं च जंतुजग्धादयश्व मुठग्रजंतुजग्धादयस्तेषां तथाविधा- 
नामिक्षृणां पीडनं तस्मान्मुखाम्रजं तुजग्धादिपीढनात्तया मलसंकरान्मर- 
मिश्रणात्तया चित्काङं विधृत्या च याचके रसे स्वल्यकाछं विधृति- 
विडबश्च दृष्टः । तदेते; कारणेयीनिको रसो विकृति याति सखश्रावान्य- 
यात्वं पराभोति । तया ग €रधिकं गरः संपद्यते। अविदाही विदाही । अ- 
विष्ट॑भरी विष्टीत्येवं विधास्य विकृतिः । यांत्रिकस्य च रसस्य बाहुल्ये- 
न ढोके मृखदिसहितस्य पीडनात्काठविङंबोपडरभ्पेश्व ्रंयरूदेवं समवोचत्‌। 
अतएव देतुनिर्देशोज ङतो हैत्वभावात्कायाभावमतिपनिन्ञापनार्यमि- 
ति। तेन यदि निपुणधीभि मृंलादिरहितः पीड्यते तद्‌। विरति न यात्येवे- 
तयर्थः। बिदाहीन्यादि । यतो विरतिं याति तेन हेतुनासो घांननिको विदा- 
ह्वदिगृणः संपद्यते । बिदाहिजादस्सनिसयोगा्यः पाकं गच्डन्भध्यमाया- 
मेबावस्याया विद्यमानः पित्तं कर्वीश्वरकाटमवति्ते न बागेब जरां 
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यानि गह्स्ादथवा वस्तु स्रभावात्सविबाहगणयुक्तोक्तपा वितन्यते । त 
स्मादुहखाभाव्यादिदाही कयितः। तया चोकं॑धान्बेतर । शाक्िपिषह- 
मयं सर्वं गुरभावादिदह्मत इति । 


तत्र पडकः । 
शेत्यमसादमाधुयर्वरस्तमनुवांशिकः ॥ ४५५ ॥ 


तच तेषु रसेषु मध्ये पदको रसो वरः सर्वेक्षुरसेभ्यः श्रेष्टः । कयं- 
रोत्यादिभिर्हतुभुतैः । शीतस्य भावः रेत्यम्‌ । गृणवचनेत्यादिना ष्यञ्‌ । 
भसादः प्रसन्नत्वम्‌ । माधुर्यं स्वादुता । तमनु वांशिकः। हीनार्येऽ नुशब्दस्य 
करम्॑रवचनोययुक्तं इति दवितीय । गेत्यादि्िः रेढकाद्धीनो बांरिक- 
इत्यर्थः । 


शातपवककांतारनैपारायास्ततः कमात्‌ । 
सक्षाराः सकषायाश्च सोष्णाः किविददिगाहिनः ॥४६॥ 


शातपर्वकाद्यस्ततो वांरिकाक्रमादु्तरो्तरं शत्यादिभिदौनाः । ते 
अ रातपर्वकावय ईषश्षारल्वेन युक्ता इपत्कपायरसा ईपट्म्णाः कि- 
चिदिदाहिनश्व । 


फाणितं गुवेमिष्यंदि चयकन्मू बरशोधनम्‌ । 
फाणितं क्ुकगदीभ्रुत इक्षरसो गहः । अतिरयेनेत्ययदियम्‌ । गह- 
स्वमातरस्येक्षुरसेष्यु्तत्वात्‌ । अभिष्यंदि तथा चयन जिद्,पकरं मुत्र 
शोधनं मूजभतिवाहयति। तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । रक्षं मधुकपुष्योत्वं फाणितं 
वातपित्तर्‌त्‌ । कफं मधुरं पके कषायं बस्तिदू पणम्‌ । 


नातिश्ठेष्मकरो धौतः सुष्टमू्रशारुद्रडः ॥ ४७ ॥ 
ममूतरूमिमजासद्येदोमांसकफोपरः । 


मृडो धौतः पंस्कारबशान्नर्मडो नातिन्ठेप्मकरः रिचित्कफकर 
इत्ययः । मूत्रं च शरञ्च मूवशरत्‌ सृष्टं बहिः क्षिपं मूतररुयेन 
सएवम्‌ । अपर इति धोतादिथुद्धादन्यः समर इति यावत्त । मभृतः र 
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मिमजासुुमदोमासककफो यस्व स एवम्‌। कारणे कार्योपचारादृगेप्येवमु- 
क्तः । ययानूपोदकं . पादरोग इति । भ्भ्रूतरृम्यादीन करोतीत्यर्थः । 


त्टद्यः पुराणः पथ्यश्च नवः न्ठेष्माभ्रिसादरूत्‌ ॥४८॥ ` 


मढ हत्यनुव्ैते । पुराणो गृढो ह्टदयाय हितः । तया पथ्यः । अं- 
तर्मध्यबहिमार्गाय हितः । नवो गडः श्ठेप्माणमनिसादृं करोति । 


वृष्याः क्षतक्षीणहिता रक्तपित्तानिखापहाः । 
मत्स्यडिकाखंडसिताः कमेण गुणवत्तमाः ॥ ४९ ॥ 


मल्स्यंडिकाद यद्यो वृष्यास्तया क्षीणक्षतहिता रक्तपित्तानिलापहाश्व 
तथा करमेण गणवत्तमाः । धौत गृडादपि मन्स्यंडिका गृणकरी निम॑रतरत्वा- 
त] ततोपि खंडे गुणवत्तरः खंडाद्पि शकरा गृणवत्तमा निर्मलतमत्वात्‌। 
गृणवत्तभेति गृणवतोराब्दस्य तमपत्यये पुंबद्धावोत पक्षि च वक्तष्य इति 
पुवद्धावः। 
तदरणा तिक्तमधुरा कषाया या सशकेरा । 
तद्रुणेति शरकरासमा या सशर्करा यवास्शर्करेति या लोके भर्षिद्ध॥ 
विक्तमधुरकपायरसा च । केचित्वाचक्षते । इराठभारसेन या क्रियते । 
दाहतृरछर्दिमृछखासृक्पित्तघ्यः स्वैशकंराः ॥ ५० ॥ 


इत्यताश्रान्याश्च दाहादिनारनाः । प्रर्थातरे चोक्तम्‌ । यया यमाऽ5- 
सौ वेमस्यं मधुरप्वं यया यया। स्नेहृदाववरत्यादिसारतवं च तया 
तथेति । 

अधुना वरावरत्वं निद्ध्‌रयति । 


शकैरेक्षुविकाराणां फाणितं च वरावरे । 


इक्षुविकाराणां मध्ये शर्करा फाणितं च क्रमेण वरावेरे भवतः। र 
करा भ्रष्टा फाणितमवरम्‌ । 
शर्करा योनिभरसगेनापि मधुनोपि गुणानाह । 
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चक्षुष्यं छेदि तृटश्टेष्मविषहिभ्माक्षपित्तनुत्‌ ॥ ५१ ॥ 
मेहकुषटरूमि च्छदिश्वासकासातिसारनुत । 

व्रणशोधनसं धानरोपणं वातरं मधु ॥ ५२ ॥ 

रुक्षं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुशकेरा । 


मधु चक्षुषे हितम्‌।तया उेदि। उभयथा आश्रोतनत्रणखेपादाबुपयुक्त 

म्‌ । तया ऽभ्यबहारविपयेपि । तैक्षण्यायो देहे पिडितान भावान्‌ छिनत्ति 
विभ्रजति स दीति कथ्यते।तथा तृडादिनुत। मेहादिजिदिति च। भरयेणा- 
भ्यवहारविषयरव। रणानां शोधनं संधानं रोषणं च। रोधनं यत्पुयपैषच्छिन्या- 
दिभेरकम्‌। संधानं यद्‌ दौ बरणौ चैकीकरोति।रोपणं सुपरसिद्धम्‌। एतच कार्य 
नाह्मनिषयभेबास्य वेदयम। तथा बखमेतञ्चास्य बाह्योपयोगेनाभ्यंतरोपयोगेन 
च। अंते व्पस्तश्रुतत्वात्‌। चक्षुष्यं ठेदोस्यादिनास्य मधुनः कमनिर्द॑शः।र्ङ्ं 
कपायमधुरमिस्यनेनास्य सरूपनिर्दरः। रापबाश्राच भ्र॑यकोरणेतदधेदावि- 
नोकम। तथा ह्ययमेव तकारः संग्रहे मधुनो मेदानाख्यत। यवा। ना- 
मरं पौत्तिकं क्षोदं माक्षिकं तद्य योत्रम्‌ । तज स्याद्‌ खरामरं शुदं ध्तवर्ण 
तु पोततिकम्‌। क्षोदं तु कपिं विद्याचैराभं माक्षिकं मतम्‌। ्नामरं तर्धणं 
स्वा चिदेोषं पौत्तिकं विडः । बरं च गुर्वाभष्यदि क्षौदं रक्षं मनाग्गरु । 
माक्षिकं ठष्वपवनं मधु शस्यते रणे । गरीयः खादभिष्यंदि नवं जोणं- 
` मनोन्यय। मंढः पुराणान्मधुनस्तीस्णो रूक्षो खघुस्तनुरिति । तया संग्रहे 
कट्पाकिन्वगरुत्वरैत्यविषान्वयत्व विरुद्धोपक्रमत्वयोगवाहित्वादीन्‌ गृणा- 
नवोखत्‌ । योगवाहित्वं च विवदते बहुविदः । तत्रकेचिदेवं समगिरं- 
त । यदुष्यं दव्यांतरेण संयुज्यात्मौयं स्वभावं हित्वा सयुक्त दव्यखभाव- 
मेवानुवर्तते तद्योगबाहीति । नैतद्युक्तम्‌ । थतोययेवं योगवाहिता नि- 
वीयते तदानीं योगवाहिद्व्योपयोगो निरर्थकः स्यात. । तयाहि । योगव।- 
हिद्न्यमंतरेणापि यत्छभावं द्यं भागाक्तीत्‌ तत्खभावमेव योगबाहिव्‌- 
म्ये युक्तमपि। तस्मादसदेतद्योगवाहिलक्षणमिति । केचित्त्वेवं प्रतिजानते । 
यद्यं द्या तरेण युक्त मन्यस्य दृग्यस्य राक्तयुत्कर्षमुत्पादयति तद्योगबाही 
ति। तब्ण्यप्सम्यक्‌ । यस्मदेवमम्युपगम्यमाने न बहूनि दृन्ाणि योगवा- - 
१४ 
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हीनि स्युः । तथा च मध्वदिरपि दृग्यस्य किचिदधुष्यं समानगणस्य श- 
कयुत्करप कुरमदेष दृष्टम्‌ । तत्कथं मध्वदेरेव योगबाहि्वमु भ्यते नापर- 
स्येति । तदेतदपि उश्चणमसश्ठृतत्वादखक्षणम्‌। अपरे त्वेषमाहुः। यदुभ्ं 
कन्योतरेण तुल्यगणेनापि युक्तं सतदूणाननेषर्तते खं च कार्यं तद्विद 
फिचित्करोति तद्योगवाहि दव्यम्‌ । शरत्यवत्‌। यथा भत्यः खामिकायम- 
त्यजन्‌. स्वकार्यमपि ररीरयानादिकं खाम्यविरुद्धं करोति तयेव मधु- 
म॑द्नफलसंयुक्तं षमनकार्थं करोनि नतु वमननिबारणं मधृकाय॑म्‌ । एवं 
मधु हरीतकीसंयोगादिरेचनकायमेव करोति न मधुकाय स्तंभनरूपमिति। 
मे तत्रैवं भरतिषन्ना मदनफठदिः शक्तयुत्कषस्तयाविधोस्ति येन मधुतसंब- 
धि कर्यमबधुय खं कायं करोति तेचैवं चोद्यंतो भवंतीति बंचनीयाः। 
थतरत भनदव्येणाम्येन येन केन चित्संयुक्तस्य सुधाक्षीरस्यापि रकिः किं 
शिदपहीयनाना दृष्टा मधुनापि स्तं भनस्व भविनाप्यस्य नापहीयते मनागपि। 
अतो मध्वादेरेव योगवाहित्वं नान्यस्य। अपिच। अन्यदा योगवाहि दन्पं- 
निवृतादिमदनफठेन युक्तं सदिरेचनं षमनं चोभ्रयकायं कु्वद््टं न केषर्व 
धमनमेव न्‌ विरेचनभेव तस्मान्मध्वादेरेष ये.गवबाहित्वमिति स्थितमेतत्‌ । 
त त्र्येति । मधुसमा गणेमंधुरकरा । 


उष्णमुष्णार्तमुष्णो च युक्तं चोष्णोनिहूंति तत्‌ ॥ ५३ ॥ 


तन्मधु उष्णमुपयुक्तं सन्निहंति मारयति । तथोभ्णाक्ते प्रतप्तं पुरुष ` 
निहति । उष्णे च कठे देरो चोपयुक्तमुष्णेराहारादिभ्ििश्च युक्तं सननि- 
इति । 
भच्छरने निरे च मधुष्णं न निवार्यते । 
अरुन्धपाकमाश्वेव तयोयेस्मान्निवतैते ॥ ५४ ॥ 


तञ्च मधु भरस्छर्दने वमने तथा निर्दे च उष्णं न निवार्थतेन्‌ निषि- 

ध्यते । तस्मात्कारणात्तयोवं मिनिरूहयोरलम्धपाकमपक्रभेवाशु निबर्स॑ते 
पुनरागच्छति । इतीकषुवर्गः । 

` कषपिषो ऽनेतरं लेहसामान्यात खवर्भे वक्तव्ये गृडस्य समानरसबीर्व- 

विपाककरमत्वात्‌ भायेण चाहारदम्येषु भक्ष्यभोज्येष्वस्येव तेडेभ्यः सा- 
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रभोजनादिश्ुषगातरा निर्दिष्टः । भूरिभोजनोपयोगितया च मद्यासाक्‌ तै 
वर्गो बक्तभ्य इत्याह । 


तें स्वयोनिवत्त्र मुख्यं तीक्ष्णं व्यवायिच । 
त्वग्दोषरूद्चक्षुष्यं सज्मोष्णं कफरननच ॥ ५५ ॥ 


सर्व मेलं सकारणसमगणं भवति । यतोयदक्भिनिरवं्तं तर्स्वरूपमेब 
मित्यर्थः । तत्र तैठेषु मध्ये मुख्यं तिरोदधवं यत्ते ततक्ष मंदबिपरीतम्‌। 
तथा ग्पवामि न्याप्निशीकम्‌। तया त्वग्दोषरृत्पानाभ्यासिन त्वचं दूषयति । 
अचक्षुष्यं चक्षुषे हितं न भवति। समं सस्मसरोतोगामि।उभ्णमुष्णवोर्यम्‌। 
ख्योनिब दित्यतिदगात्कफरूस्वं प्राप्तमित्याह । कफरूननच कफ न ॒क- 
रोति । संग्रहेष्युक्तम्‌ । मेध्यस्तिडः स्पशंशीतो मेभ्यं तैकं खद्यो हिमः । 
तस्यैव शकेष्मकर्तत्वं न तस्य खठस्य चेति । पानकस्त्वायर्यदावतरि , 
धिजगे । विपके कडुकं तैढं वातघ्नं कफपिचङृदिति । ननु च तैडमिति 
कयमस्य मर्यं नाम । यतो यथा तिस्य विकारः सेहस्तेठमित्य्यते। 
लयेरंडदीनामपि यो विकारः लेहः सोपि तैढमित्य्‌ ्यते।म॒निरप्याह्‌।अै 
मपि तैठमेव रत्वोपदस्यते तरपा धान्यान्लेहभाधान्यादिति यावत।सा- 
मानाधिकरण्यमरयोगर्वोपपन्नः।यया कषु तेढमेरंडं तैकमि ति।अजोभ्यते। 
तिलस्येदं वस्त तैढमित्यन्वथता तिोद्धबस्यैव तैरस्य संभ्रवतिन कोष्ंभादी 
नामपिच। कौमु भं तैमित्पाद तैठगन्दः कांडादिव्यवनच्छेदपरः संभाग्यते। 
यया कुंभं तें न परं कांडं चेति । इदं नेकं वैडमित्यत् तु सामाना- 
शिकरण्येन यदि तैठशब्दो निर्दिरेयते ततः पर्वस्मात्ेगरब्दन्स्नेहाभिधा- 
पिनो ऽधिकमर्थातरं न वक्ति। नन्वत्रापि वैकशब्दः कस्मात्कांडादिग्यवभ्डे- 
दपरो न भवतीति चेत । बयं त्रूमः। रडिरूपत्वात्त छरान्दस्थ सेहविषय 
एव तैकशब्दो रूढो न कांडप तादिबिषये। तिढस्य हि कांडं पत्रं वान तैल- 
मित्युभ्यते किं तहि तिखपजं तिलकांडमिति । अतएव तैररष्दोञ्चारणस्य 
समनंतरं स्नेहविपयैव धीर्जायते न पच कांडादिविषया । तस्मादस्यैवेतन्म्‌- . 
ख्यं नानियुक्तम । संस्कारानुबतित्वेन सवरोगजिः्वाञ्यास्य मृख्यत्बम्‌ । 
वथाबोक्तम्‌ । संस्कारात्सवरोगजिदिति । कुुभादीनां तिखगब्द्स्म च 
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ले्मार्थषाच्वै विकारि सेहे तैलच्मत्यये सति कषुभतेरमेःढते ढं तिरनै- 
लमिति रूपं भवति । 


शानां बहणायारं स्थूलानां कशंनाय च । 
द्धविङ्कं रमि प्रं च संस्कारात्सवदोषजित्‌ ॥ ५६ ॥ 


ङ्गानां पसा बंहणाय बृहत्यायाङ पर्याप स्थुलानां च कशनायालम्‌। 
नेन कयमेकस्मादस्तुनो विर्‌द्धकारय॑दयं ररात्वबंहृणत्वरूपं स्यदिति । 
मुमः। शानां तावन्सरोतांसि संकोचमायाति संकुचितस्रोतसां च नराणा 
तैकमंतरेणान्यानि दृव्याणि बहणगणयुक्तान्यपि न तथा भवेषु समर्थानि 
भवंति। तकं पनः संकुचितानि सोतांसि तीकष्णादिभिर्गणेसरित्येव प्रविस्य 
शोधयति सोतःशुष्यया च गरीरपुष्टिः । तथा च वक्ष्यति । स्रोतः तज 
शरद्धषु रसो धातूनुपेति यः । तेन तुष्टिं र्णः परं पुष्िश्च जायत इति । 
तस्मात्ङृशानां बंहणायाठमिस्युपपन्नम्‌ । तया स्थतानां सुस्मस्रोतोगा- 
मिस्वास्सवस्नोतःम तैलं प्रविश्य तीक््णोष्णादिगणयोगान्मेद्ः क्षपयति 
पस्क्षपणाश्च कशंनं संपद्यत इति स्थुलानां कशंनाय सेत्युपपन्नम्‌।सेहादि- 
गृणयोगात्ेलस्य षं णत्वक्षामत्वे सिद्धे सति कशानां बृंहणायाङ स्थुखानां 
करानाय चेत्युक्तं ज्ञापनार्थम्‌।यदित्थं भूतं तीक्ष्णादिगणयुक्त मन्यदपि तन्क- 
, शामां बृहगायाङं स्थुलानां करनाय चेति।बद्ेः्यादि।बद्धा बिद्‌ येन तद्वद. 
बिवूकम्‌। कप्समासातः। पर॑यितपुरीषमिव्यर्थः। तया रुमिघ्रम्‌। संस्कारदि- 
त्यादि । विशि्वृभ्यर्तसंस्कारमाश्ित्याशेषरोगजित्‌ । 


सतिक्तोषणमेरंडं तेर त्वाद्‌ सरं गुर । 
वभ्मेगुल्मानिरुकफानुद्रं विषमज्वरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
रुकूशोफो च कटीगुद्यकोष्टपृष्ाश्रयो जयेत्‌ । 


९रंडतेकमीषचिक्तं कटु भवति तथा खाट मधुरं तया सरं गर्‌ च। 
ब्मेत्यादि । वध्म दन्‌ जयेत्‌ । कवीगृद्यकोष्पृष्ठस्यितो स्क्सोपौ ज- 
येत । | 


तीक्ष्णोष्णं पिच्छिखं विसं रक्तरंडोद्भवं त्वति ॥ ५८ ॥ 
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तच्च तीश्णोष्णपिष््डठिठं विस्रं ख भवति । छोहितेरंडतेठं श्वतिश- 
येन तीक्ष्णादियक्तम्‌ । | 


कटृष्णं सार्षपं तीर्णं कफशुक्रानिलापहम । 
खषुपित्तासंरूत्‌ कोटकुशार्शो्रणजं तुजित्‌ ॥ ५९ ॥ 
सर्पपाणामिदं सार्षपं तेटं कटृष्णं च भवति । तया तीक्ष्णं ककफ- 
शुक्रानिकापहं च । अपपृर्वद्धतेरःयेष्वपि दृश्यत {तिडः । तया चणरूषु- 
पिनां च करोति तथा कोठादीनू जयति । 


आक्षं वादु हिमं केश्यं गुरं पित्तानिखापह्‌म्‌ । 
अक्षाणां बिभोतकानामिदमाक्षं तेढं मधुराद्गुणयुक्तं पिततानिल- 
त्ट् । | 
नाव्युष्णं निबजं तिक्तं रमिकुश्कफमणुत्‌ ॥ ६० ॥ 
निबोद्धवं तैकमतिशयेनोण्णं न क्रवति तया तिक्तं तया कमि- 
कृष्टकफनाशनमतिशयेन । 
उमाकुसुं मजं चोष्णं तवग्दोषकफपित्तरृत्‌ । 


अतसीजं कृष॑भजं च तैलमुम्णवीर्यं॒भवति तया त्वग्दोपकफ- 
पित्तानि करोति । ॑ 
लेहप्रपगादिदमन्याहु । 


वसा मजा च वातत्रौ बल्पित्तकफमदौ ॥ ६१ ॥ 
भांसानुगस्वरूपौ च वि्यान्मेदौपि ताविव । 


बसात रूपेण शुद्धमांसस्य सेहः। मजा धात्‌ तौ बातनाशनौ तया 
भांसानगखरूपो यस्य भाणिनः संब॑धि मांसं तत्सदटशरूपौ। मेदोपि ताविव 
बसामञ्जासदशखरूपं विद्यात । संक्षेपतया चाधं तैटवर्ग इहोक्तः । तथा 
च संग्रहेधिकमष्युक्तम्‌ । दंतीमूठकरक्षोघं करंजारिषरिग्ुजम्‌। सुबच॑ठे- 
गदीपीठगंखिनीनीपसंभवम्‌ । सरखागुर्देबाब्दू रिशपासतारजन्म च । तुव- 
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रारुष्करोल्यं च तीक्ष्णं कठुम्रपिचर्त्‌ । अर्शःकुष्ठकमिर्दष्मशुक्रमेदो- 
निक प्हम्‌। करंजर्निबजे तिक्ते ना्यण्णे तत्र निर्दृरोत्‌ । कषायतिक्तक- 
दकं सारं ब्रणरोधनम्‌ । भरो्णतीक्ष्णकटुके तु वरारष्करोद्धवे । बिशे- 
षात्कमिकृष्टतरे तयोध्वाधोविरेचने । अक्षातिमुक्तकाक्षोनार्किरमधुक- 
जम्‌। जपसेबरकृभ्मांड *लेष्मातकपियाखजम्‌। वातपित्तहरं ब॒ष्यं *केष्मलं 
गङ्‌ शीतकम्‌ । पित्तश्ढेऽमभ्ररामनं श्रीपर्णीरकिशुकोद्वम्‌ । तिडतैढं बरं 
तेष कोशुभं न वरं परम्‌ । वसा मजा च वातघौ बलपि्कफमदौ । मा- 
सानुगसखरूपो च विद्यान्मेदोपि ताविव । शालृकी शौकरी पाकहंसजा- 
कुङुगोडवा । वसा रेह खवर्गयु कुंभोरमहिषोद्धवा । काकमटुवसा तद- 
स्कारंरोस्या च बिदिता। शाखादमेदसां छागं हस्तिनं च वरावरमिति। इति 
वैकवर्गः । 


तीक््णोष्णतुल््मादिगणसामान्याततेकजगांदनंतरं मद्यवर्गं आरभ्यते । 


दीपनं रोचनं मद्यं तीक्ष्णोष्णं तुषटिपुष्टिद्म्‌ ॥ ६२ ॥ 
सल्वादुतिक्तकटुकमम्लपाकरसं सरम । 

सकषायं स्वरारोग्यमतिभावणेरुद्कषु ॥ ६३ ॥ 
नष्टनिद्रातिनिद्रेभ्यो हितं पित्तास्लदूषणम्‌ । 
कशस्थुकहितं रक्षं सस्मं सोतोविशोधनम ॥ ६४ ॥ 
वातश्ठेष्महूरं युक्तया पीतं विषवदन्यथा । 


स मद्यं दीपनादिगणयुक्तम्‌। तुशश्ित्तपरितोषः। पुष्टिः शरीरपोषः। 
ते ददाति जनयति यत्तत्तष्िपचिदम्‌। आतोनुपसर्गेकः। तया ईषन्मध्रति- 
ककदकम्‌। तथा अम्डो पाकरसो यस्य तंद्वम्‌। तया सरम्‌। तथा सक- 
वायम्‌। तया स्वरश्वारोग्यं च प्रतिभा च बणश्वच तान करोति । ननु स- 
बीण्येव इन्याण्यारोग्यायमपदिरर्यते तस्मादारोग्यर्त्ं सर्वषामेव ठव्पा- 
णां प्राप्तमिति सर्बस्येवारोग्यरुत्वम्‌ । उच्यते । युक्तमाह भवान कित्व 
तिशयख्यापनार्थम्‌ । एतन्मदययमतिरयेन रोग्यरूदिल्यर्थः! तया उषु । तया 
नृ्टनिदेण्यो नरेभ्योऽतिनिदेभ्यश्च हितम्‌ । सवमेव मद्यप्रभावादिति के- 
चित्‌ । अन्येत्वेबं मन्य॑ते । यथा सुरादि यन्मयं श्लेभ्मादिवेनं तन्न 
हनिदेभ्यो हितम्‌ । यञ्च माधवादिमद्यं ःडेष्मादिहतृ तञ्चातिनिदेभ्पो 
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हितमिति । तया पित्तालदूषणं र्रोभ्यः स्थुकेभ्यश्च हितम्‌ । सामा- 
न्येनापि निर्दरोऽतरायं बिरोषो बोध्यः। किचिन्मद्यं कराय हितं किचि- 
्स्युायेति । अथवा वैटोक्तन्यायेन रशस्युलहितत्वं बोध्यम्‌। तथा रू- 
क्षं सक्षम स्रोतोगामि। तथा स्रोतो बिरोधयति। तथा बातन्डेप्महरम्‌। यु- 
क्या पीते सदेवंगृणं मद्यं भवति। युक्तिस्तु मदत्ययनिदानि चिकिन्सिते 
च वक्ष्यमाणा । अन्यथा असुत्तया पीतं सदिषतुञ्यं भवति । 


गुरु त्रिदोषजननं नवं जीण्मतोन्यथा ॥ ६५५ ॥ 


नबं किचिस्काठातिकरांतं तन्मद्यं गरू चिदोषकरं च भवति। नवमन- 
वीतसेबन्सरमिन्येके । जीण पुराणं किंचित्काडातिक्रोतमतो नबादन्यया 
कष्‌ दोषहरं चेस्यर्यः। 


वेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तक्षधातुरैः । 
नात्यथतीक्ष्णम्ल्पसं मारं कटुषं न च ॥ ६६॥ 


तश्च मद्यमुष्णोपचारेण न पेयम्‌।उभ्णो विहाराहारादिक उपचारो यस्य 
सरषंतेन। न विरिक्तेप्यादि। रुतविरेचनेन न पेयं दोषास्तान्यादिति भावः । 
क्षुधार्ते न पेयम्‌। तया अतितीक्गमतिमृड च मद्यं न पेयम्‌। अनल्पसं- 
` भारमिति । यद्यावता संभरेण रोकप्रसिद्धेन संधीयते सुरादि तत्र त्‌- 
दपेक्षया वाल्पसंशारं न पेयम्‌ । तथा कट्षमसखच्छं च न पेयम्‌ । 
अधुना मद्यविरेषानाह । 


गुल्मोदराशोंग्रहणी शोषत्दत्‌ स्नेहनी गुरः । 
सुरा ऽनिकप्री मेदोसक्स्तन्यमत्रकफावहा ॥ ६४ ॥ 


तुरा ग॒ल्मादिद्ट बति । तथा सेहयतीति सहनी । तया गरबा 
तनागनी च । तया मेदश्वास्ं च स्तन्यं च मूं च कफश्च तानाबहृति। 


तद्गुणा वारुणी त्दद्या रघुतीक््णा निह्न्तिच । 
शूञकासवमिश्वासविबंधाध्मानपीनसान्‌ ॥ ६८ ॥ 


एवं नारूणी प्रसन्ना त एव बुरोक्ता गुणा यस्याः प्ता तदुणा इुरापत- 
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मगुणेन्ययः । तया दटदयाय हिता ह्टद्या । तथा रषुतीक्णा च श्रलादी- 
न्निति च । विधः स्नोतसामुपल्पेन दोषादीनामबाहनम्‌ । जगवमेदक- 
बक सानां एतरामनुपयोगित्वादरुणा नेहोक्ताः । संग्रहे तक्ता एव । यया । 
जगः पाचनो ग्राही रू क्षस्तदश्च मेदकः । बकरमोत्टतसारत्वादिषटभी 
दाषकोपनः। बाहण्या अधोभागो घनो जगलः । जगढस्याषो भागो मे- 
दकः । पानी५न मद्यकल्कपीडनोत्पन्नो बकसः । 


नातितीत्रमदा रघ्वी पथ्या बैमीतकी सुरा । 
व्रणे पांडामये कुषे नचात्य्थं विरुध्यते ॥ ६९ ॥ 


बिशीतकानामियं शीतक नातितीग्रोमदो यस्याः सेवम्‌।तीबमदं न 
लनयतीत्यय॑ः । रष्वी तथा पथ्या ब्रणादिषु चात्ययमन्यमदययवनन विर्‌- 
ध्यते । 


यथाद्रष्यगृणोरिष्टः सवैमद्यगुणाधिकः। 
ग्रहणीपांडुकुष्टाशेःशोफशोषोदरज्वरान्‌ ॥ ७० ॥ 
हंति गुत्मरुमिष्ीहान्‌ कषायकटवातलः । 


अरिशेषि येदव्यैः सिद्धः सतदरणाननुगच्छति । सर्भश्च दीपनत्वा- 
दिभिमंद्यगुगेरधिकः । तं जारे चोक्तम्‌ । मद्याकराधिकढ्यं मदिरा्या- 
स्मकं ततः । ययादृव्यगणोरि्ः सवेमद्यगुणाधिक इति । प्रहण्या,दका- 
रोगान्‌ हंति । तया कषायः कटुश्वासो वातटश्च स एवम्‌ । लक्षणं 
चास्य प्रागुक्तम्‌ । | 


मार्कं ठेखनं त्टद्यं नात्युष्णं मधुरं सरम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अल्पपित्तानिरं पांडमेहाशैःरुमिनाशनम । 
मार्दीकं दाक्षारसोदड्वं रेखनत्वादियुक्तम्‌ । तथा अल्पौ पित्तानिरौ 
यस्य तदेवम्‌ । अन्यमद्यापेक्षयाल्पतरो करोतीत्यर्थः । तथा पांडादिना 
शनम्‌ । विलिखत्थतितेक्ण्याद्यद्धातृस्तद्ेरवनं मतम्‌ । 


अस्मादल्पांतरगृणं खाजूरं वातरं गुर्‌ ॥ ५४२ ॥ 


अ० ५ | सूजस्थानम ११३ 
खार्जूरं मद्यमस्मान्मार्शकादन्पातरगुणम्‌ । भनल्पांतराः फिचिदि- 

शेषा गणा सस्य तदेवम्‌। तथा वातं गरू च । दाक्षामद्यं चान्यजोक्तम्‌। 

यथा। शष्कदाक्षाबुसंभरूतो विशदो रोचनो हिमः । दाक्षासबो मधृसमो 

बंहृणो भ्ररादीपन इति । 

| शाकैरः सुरभिः स्वादुत्ट्यो नातिमदो रघुः । 


गाकैरः शर्करासंबधी मद्यविरोषः सुरभिः सुगंधिर्रवति । तया 
खाडश्च ह्टद्यश्च खाडृन्टद्यः। तया नातिमदो ठधुश्च भ्रवति । 


सृष्टमूषरशर्द्वातो गोडस्तर्पणदीपनः ॥ ७३ ॥ 


गढसंबंधी गौडः सृषटमूत्रत्वादिभिर्गणेर्यु्तः। तथा तर्पणश्नासौ दीपन- 
श्च तर्पणदीपनः। 


वातपित्तकरः सीधुः स्नहश्ठेष्मविकारहा । 
सीधुः वातपि्तकरस्तया सेहविकारान. तया ग्ठेष्मविकारांश्च हंति। 


ब्रदमश्रूणव॒त्रेष्वित्यतज्र चतुविधस्य नियमस्य प्रायिकत्वात्‌ किप्‌ । सीधुर- 
पकेक्षुरसरूतः पकेश्ुरसरूतश्च । 


मेदःशोफोदरार्शोप्रस्तत्र पक्ररसो वरः ॥ ५४ ॥ 


तत सीध्वोर्मध्ये पकरसो मेदःशोफोदराशोसि हति । मेदःगोफा- 
द्रार्गोपर इत्यमनुभ्यकर्वृकेचेति टक्‌ । 


छेदी मध्वासवस्तीस्णी मेहपीनसकासजित्‌ । 


मध्वामवो माक्षिकेण संधोयते भाधवाख्यो मद्यविरेषन्डेदी ती- 
क्णो मेहादिनारनश्च । अर्शगरसंग्रहे तु सुराक्षवादयो गदिताः । तयाचपि- 
ठत्‌। सुरासवस्तीत्रमदः खादुतीक्ष्णो ऽनिरापहः। भेरेयो मधुरो वृष्यः सरः 
संतर्पणो गरः । तत्र मधुनैव सुरासंधनिन या क्रियते तां सुरास- 
वमहूः। 
१५. 
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रक्तपित्तकफोल्छेदि शुक्तं वातानुरोमनम ॥ ५५॥ ` 
भृशोष्णतीक्ष्णरुक्षाम्त्दयं रुचिकरं सरम । 
दीपनं शिशिरस्पशी पांडूटक्‌रुमिनाशनम ॥ ५६ ॥ 


शुक्तं रक्तपित्तकफान्‌ छ्िदयति । तथा वातानुलोमनं बातमनुढोमय- 
ति मार्गातरेभयस्तमानीय समार्गभतिपन्नं करोति तदातानुलोमनम्‌ । अ- 
तिशयेनोष्णतीकष्णरूक्षाम्लं तथा दटद्यं तथा अतिरयेन रुचिकरं तथा दी- 
पनं तया रिशिरःस्पर्शोयस्य तदेवं तथा पारादिघम्‌ । 


गुडेस्षुमयमाद्कशुक्तं रषु यथोत्तरम्‌ । 


गडादिभवं शक्तं यथोत्तरं रषु । यद्य़त्तरं तचष्ठुषु । मदक्ताच्छक्ता- 
दिक्षुशुक्तं लषु । इकुशुक्तानसद्यशुक्तं षु । मद्यशुक्तान्मादीकं शुक्तं 
रषु भवति । 


कंदमृलफखादयं च तद्दद्ि्यात्तदासुतम्‌ ॥ ५५ ॥ 


कंदादि तदाशतं गडशुक्तादिसुतं तददियात्‌। तश्डुक्त ्तमानगुणं जा- 
नीयात्‌ शुक्तनात्ुत्कृष्टशक्तिना परित्यज्य निजं खभावं वरीरन्यात्मक्- 
पतां नीयत इत्यथः । आय ग्रहणान्कांडत्वकृपनादिपरिग्रहः। तेन कौ- 
डाद्यपि तयेव वेद्यम्‌ । 

अम्त्वारोचनादिगुणतुल्यत्वादन्यद्पि शांाक्यादिकमाह । 


शांडाकौ चासुतं चान्यत्काखाम्छं रोचनं खु । 


मूलकसपपराकानि कयिताञुतानि काठजीरकराजिकायुभाविना- 
न्यमृतीक्ष्णानि सांगकीरब्दनोच्यंते। सा दध्वविषये भरसिद्धा। सा चान्य. 
चानुक्तमण्या्ुतं कलिनाम्कमम्डीभूतं नतु सखयमाम्ल्यमापाद्यम्‌ । अनेनैव 
हेतुना तरां तस्संस्कारतामधिकरोतीति । तच्च रोचनं कषु भवति । 


धान्याम्खं भेदि तीक्ष्णोष्णं पित्तरुत्स्पशंशीतलम्‌॥५८॥ 
श्रमद्छमहरं रुच्यं दीपनं बस्तिशूलनुत्‌ । 
शस्तमास्थापने त्टयं रघु वातकफापहम्‌ ॥ ५९ ॥ 
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धान्याम्छं कांजिकं भेदि तीक्ष्णं तयोष्णवी्यं तया पित्र्‌ खभावाच- 
स्परशंशीतदढमव्यायामादिना श्रांतत्वं श्रमः निर्व्यायाम देवोपश्रोतत्वं छ्ुमः। 
तौ हरति। तया र्च्यं दीपनं च । बस्तिं च जय१ि। तथा आस्यापने 
विरूहे शस्तम्‌। तया ठषु बातकफापहं च। हंतेरन्येष्वपि दृश्यत इति इः 
धान्याम्छं तंदडकंडनादिरूतं सोवीरकतुषोदकै्वितुपेः स्तुवैश्च यवैः 
मारूं तद्विद्यात्‌ । 
मद्यवत्तीक्णोष्णादियुक्तत्वाद्रोम्‌ त्रादिगुणानप्याह्‌। 


मूत्रं गोजाविमदहिषीगजाश्वोष्खरो दवम्‌ । 
पित्तं रुक्षतीक्ष्णोष्णं ख्वणानुरसं कट्‌ ॥ ८० ॥ 
रुमिशोफोद्रानादृष्खपांकफानिखान्‌ । 
गुल्मारुचिविषभ्वित्रकृष्ाशौसि जयेष्टघु ॥ ८१ ॥ 


मूत्रं गोजादिक्रवं पित्तछादिगुणयुक्तं तया खवणोनुरसः खल्पो य- 
स्थ तदेबम्‌। तया ङम्थादीन. जयेत्‌| छषु च। गोमूत्रस्य च पुवैमुपन्यासात्‌ 
भाधान्यं ज्ञेयम्‌ । सं्रहेतु विरे षातरमण्युक्तम्‌ । श्वासकासहरं छागं ¶र- 
णान्कर्णश्रजजित । दद्यास््षमे किखासे च गजवाजिसम्‌ ्वम्‌। हत्युन्मा- 
दमपस्माररूमीन्मेहं त रासभम्‌ । कषायतिक्तमेतेषां हिष्मश्वाप्तहरं श- 
कृत्‌ । पित्तं तिक्तं कमिहरं रोचनाकफबातजित. । तिक्तं पामाहरं मूत्र 
मानुषं तु विषापहूमिति । 


तोयक्षीरेक्षुतेलानां वरगरमिद्यस्य च कमात्‌ । 
इति द्रवैकदेशोऽयं यथास्थूखमुदात्टतः ॥ ८२ ॥ 


इत्थनंतरोक्तेन प्रकारेण तोयादीनां वर्भः कमानतिक्रमेण दृवाणामे- 
कदेशो यथास्थुढमयमृदद्टित उक्तः । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुचश्रीमदहणदत्तविरचितायामशं गह दयरीकायां 
सर्वागषुंदरास्यायां ¶चमोध्यायः॥ ५॥ ॥ ॥ - ॥ 


११९ अषटग्द्दये अ० ६ 
| षष्ठोध्यायः 
अनविधौ भरते ऽल्पवक्तव्यत्ा र्व दवद्म्यमभिधायानं वक्ति । 


अथातोनस्वरूपविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अन्नस्य खरूपं सभावो रसवीर्थविपाकमरभावगणकर्मीदि तस्य वि- 
ज्ञानमवगमस्तस्मे हितोध्यायो ऽन खरूपविज्ञानीयस्तं व्याख्यस्यामः। रोषं 
पर्ववद्याख्येयम्‌ । दभ्यशब्द्श्वापरयुक्तोष्ययंस्य गमक इति अन्नद्न्यख- 
रूपविज्ञानीय इति इष्टव्यम्‌ । तयाहि पूर्वस्मिनव्थाये मंदमतिमबो- 
धनाय प्रयुक्तो दृष्टव्यः । आचार्याहि वेचिन्येण म्रंयरचनां विदधति । 
तत्र भाक्‌ सखवरूपशब्दो न निर्दट इह च दन्यरब्द्ः । अथ चोभयमप- 
यक्तमपि गम्यते मध्यलोपार्यया च । अद्यते यच्नदन्नं धान्यमांमा- 
दि। धान्यं च दधा शकर्िबीभेदेन । तत्र भाधान्याच्छूकधान्यस्य पु॑- 
मुपन्थासः । पाधान्यं चास्य भूयस्त्वोपयोगित्वात्‌ । शिबीधान्यस्य तु त- 
द्य जनस्वेन खल्पोपयोगित्वात. भ्रयेणापय्यन्वाञ्चापराधान्यम्‌ । 


रक्तो महान्‌ सकखमस्तुणैकः शकुनाद्दतः । 
सारामुखो दीधेशूको रोधश्कः सुगंधकः ॥ १ ॥ 
पतंगास्तपनीयाश्च ये चान्ये शाक्यः शुभाः। 
त्वादुपाकरसाः स्निधा वृष्या बद्धाल्पवचंसः ॥ २॥ 
कषायानुरसाः पथ्या रुघवो मूत्रला हिमाः । 
शूकजेषु 


तत्र रक्तशालिमहाशाखी सभ्रयितावेव । कलमो मगधादिषु भसिद्धः। 
स एब महातेडरईति कश्मीरेषु । तूर्णकश्च ततैव आजवइति प्रसिद्धः । 
शकुनाद्टतो यो मगधेषु बुद्धोखादकाढ उत्तरकुरुभ्यो हसैरानीतो मृगा- 
रिमात्रा विशाखाख्यया वापितो विस्तरं गतः । अतएव शकुनाद्टत इत्य- 
न्वयास्य संज्ञा।सारामुखः कष्णश्रकः।शृ्छाकारो दी्शकःरोप्रथको रोप 
पुष्पाकारश्रकः। सुगधको गंधशाटिसंज्ञया जाटंधरमगधादिषु ख्यातो देवगा- 
दिरित्यपरनामा । एवं पतंगाद्यो नानादेशेषु कषेकादिभ्यो ऽवधार्याः । श्र- 


आच्र सूत्रस्थानम्‌ ११. . 


के जाताः श्रकजास्तेषु मध्ये रक्ताद्यास्तपनीयांता अन्ये च ये शालयः 
शुभा रक्तादिसदृगास्ते सवं खादुपाकरसत्वादियुक्ताः । बद्धं ्रयितमल्पं 
च वर्चः पुरीषं कुवैतीति बद्धाल्पवर्च॑सस्तरवम्‌ । कारणेन कार्योपचाराइ- 
काः । कषायो ऽनुरसे येषां तश्वम्‌ । पथ्याः खभवेनैव हिताः । 
तया कघबो भूत्रकारिणः शीतवीयीश्र । 


+ 


वरस्तव्र रक्तस्तृष्णात्रिदोषहा ॥ ३॥ ` 


तजर तेषु महाराटरीकढमादिषु मध्ये रक्तो रक्तशालिसंज्ञो वरस्त्‌- 
स्णादीश्च दोपान्निहंति । अस्य च प्रागपादानेनैव वरन्वे र्ये वरग्रहणं 
युक्तयाग्यादिमंग्रहार्थ। तथाच । वर्षासु दिन्यनदिये परं तोये वरावरे इति । 
तथा गव्ये क्षरध॒ते श्रे तथा शकैरेक्षुविकाराणां फाणितं च वरावरे। व- 
रोच मुद्रोल्पचदः। मापोत्र सर्वष्ववरो यवकः श्रकजेषु चेत्यादीनि बा- 
क्यानि भदेशातरेष्वयमवोचदाचा्य॑ः । 


महास्तस्यानुकर्मस्तं चाप्यन्‌ 
तस्यानु रक्तगालेः पश्चान्महारालिर्वरः। तं च॒ महांतमनु करमः। 
महत्संन्नात्‌ कमः किंचिदूनहत्ययः । ` 
ततः परे । 
तेोनतरं परे ऽन्ये शाक्यो वरा ज्ञेयाः । 


यवका हायनाः पांसुबाप्पनेषधकादयः ॥ ४ ॥ 
खादूष्णा गुरवः स्निग्धाः पाकेम्खाः श्ठेष्मपित्तखाः । 
सृष्टमूत्रपुरीषाश्च पू पूवं च निदिताः ॥ ५॥ 


यबकादयः शाछिबिरीषाः खयाद्बः । तथोष्णादिगणयुक्ताः । तया 
सृष्टे मुजपुरीषे येस्ते सृष्टमूतरपुरीपाः। पुर्व पूर्वच निदिता तेन यवकाः स- 
्बभ्योपि गहिताः। तदन्वन्ये किचित[किचित्करमेण गाईता इति विन्ञेयम्‌। नै- 
षधकाद्य इत्यादिशब्देन च यचकपतिकादयः शाङ्विशेषा ग्यते । 
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स्निग्धो ग्राही गुरुः स्वादुखिदोषघ्रः स्थिरो हिमः। 
ष्टिको व्रीहिषु ने गौरश्वासितगोरतः ॥ ६ ॥ 
ब्रोहिषु मध्ये षिकः भरेषठो रक्त शाल्रिव शाकिषु । तथा लिम्धा- 
दिगुणयुक्तः स्थिरो हिम इति । शरीरस्यैयं करोति । ज्वरभमग्डानिहरो 
ऽ तएव रस्ायनपयोगे ज्वरादौ च तत्रतज क्षामवपुषामुपदिषट यवस्तु स्थेयं 
करोषि नाश्नातो गरुबातरुत्वादिति । षशिकश्च दिविधो गोरः कष्णगोर- 
श्व । अजासितगोरतो गोरः पिकः शरषठः। 


ततः कमान्महात्रीहिरूष्णत्रीहिजतुमुखाः। 

कृक्रुटांडकपाराख्यपारावतकशुकराः ॥ ७ ॥ 

वरकोदारकोज्वाख्चीन शारददुरदैराः । 

गंधनाः कुरुविदाश्वगुण।रल्पांतराः स्पृताः ॥ ८ ॥ 
ततः ष्िकान्महाव्रीह्मादयः करमाद्रणेरल्पांतरा गणे्हौनाः । 


त्वादुरम्ल्विपाकोन्योत्रीहिः पित्तकरो गुरः । 
सद्भमूत्रपुरीष,"ष्मा त्रिदोषस्त्वेव पारः ॥ ९॥ 


एक्यः षिकादिभ्येन्यो ऽनुक्तो ब्रीहिः स्वारमधृररसोम्डविपाकः 
पिचिकरो गरर्बहुमुजपुरीषोष्मा च।पा्लः पादलाकुष्ठमाकारः। तिदेषञ्ि- 
दोषकोपनः। निदे षस्त्पेवेत्य ैवशब्दोतिशयख्यापनाय। अतिशयेन जिदोषख 
एवेत्यर्थः । अतित्रिदोपलत्वेनास्याभ्यवहारनिषेषधं करोति । अतश्व च 
दसतादिमत्वं नव्यधादस्य शास्रकारः। 


कंगुकोद्रवनीवारश्यामाकादि हिमं रषु । 
तृणधान्यं पवनरुटेखनं कफपित्तत्टत्‌ ॥ १०॥ 


कंग्बादि तृणधान्यं हिमं ठयु च । तथा माह्तरुष्धेखनं च । ठेखनं 
विकर्वणम्‌। विलिखप्यतितेस्णा्यत्‌ धातुंस्तछ्टेखनं भतमिपि। तथा कफ- 
पित्तद्टत्‌ । कपायमधरत्वं पि्तश्रेप्मद्टत्येनेतेषामवगतं तद दद्विण्म्‌ वत्वं 
बातृत्त्वात्‌ । तयाचेक्तम्‌। ततश्वानेकषा परायः पवनो यत्पकुष्यति। अ- 
ननपानौषधं तस्य युंजीतातो ऽनुलेमनमिति । संग्रहे तु स्पष्टं कत्वेते गु- 
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णा एषामुक्ताः ।यथा। कफपित्तहरा रूक्षाः कषाया मधुरा हिमाः। वात्मा 
नद्धबिण्म्‌ त्रा रघवो टेखवनात्मका इति । रेयामाकादीत्यजादिशब्देनं 
तोयश्यामाकरिनिरमशातिकामधुठिकागवेधुकांडढोदित्यानां हणम्‌ । 


भम्रसंधानरुत्तत मिय॑गुर्वृहणी गुरः । 
तत्न तेषु तृणघान्येषु मध्ये प्रिय॑गुः कंगुभणस्यांगस्य संधानं करो- 
ति । तथा गुरुः । सुभ्रुतेनोक्तम । रक्ताः पीताश्च ऊष्णाश्च भ्वेताश्रैव भरि. 
यगवः । ययोत्तरपधानाः स्युङ्क्षाः कफहराः स्मृताः । 
कोरदूषः परं ग्राही स्पशंशीतो विषापहः ॥ ११ ॥ 
कोरदूषः कोद्वोत्यथ संग्राही तथा स्पर्शशीतो विषापहश्च । 
रक्षः शीतो गुरः स्वादुः सरो विड़ातरूयवः । 
वृष्यः स्थैर्यकरो मूत्रमेद्‌ःपित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२॥ 
पीनसश्वासकासोरस्तं भकंटत्वगामयान्‌ । 


धवो क्षादिगुणेर्यक्तो विद्धातकरो वृष्यः स्येर्यरु्च। तया मूतरादीन्‌ 
जयेत्‌ । 


न्यूनो यवादृन्ययव 
अन्ययबो नाम शकधान्यवरेपो रोकमपरसिद्धः । स यवान्न्यनः ख 
ल्पगणेर्युक्तः । 
रक्षोष्णो वंशजो यवः ॥ १३ ॥ 
वंशोद्धवो वेणुयवो रुक्षोष्णो भवति । 
वृष्यः शीतो गुरुः स्निग्धो जीवनो वातपित्तहा । 
संधानकारी मधुरो गोधूमः स्थेर्यरुत्सरः ॥ १४॥ 


गोधुमो वष्यादिगुणयुक्तः । जीवन ओजोभिवद्धंनः। तया बात- 
पित्तहरः। संधानकारी ऊर्मभुतेभनस्य संधानं करोति । नया स्वेर्यर- 
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ल्सरश्च । चरके त्वन्ययैव गणयुक्तउक्तः । यया । स्वैर्यकत्सकषायश्च 
बल्यः *ढभ्मविकारहा । संधानरूद्वातहरो गोधूमः खाडइशीतक इति । 


पथ्या नदीमुखी शीता कषायमधुरा रघुः । 


त्दीमुरी पथ्या शरीराय हिता कषायमधुरा उधुश्व। इति शकधा- 
न्यवरगः । 
अस्माद्नंतरं रिबीधान्यवर्गस्य संबंधपरयोजनं भरागक्तमेव । 


मुद्राढकीमसूरादि रिबीधान्यं विबंधर्त्‌ ॥ १५॥ 
कषायं स्वादु संग्राहि केटरपाकं हिमं रघु । 
मेदःश्टेष्माक्लपित्तेषु हितं ठेपोपसेकयोः ॥ १६ ॥ 


रिन्याः कश्या धान्यं मुद्रादिकं यत. रिबीधान्यं तदिबंधक्त।के- 
. धां विब॑धं करोति । सामथ्यौत्‌ स्रोतसां नतु पुरीषादीनाम । तथा च सं- 
ग्ाहीत्यत्रैव पठति शाछ्नरूत्‌ । संग्रहिलक्षणं च तचत । यया । भेदि 
तर्पिडितान्‌ भावान. शर्ूदाद्यान्भिनत्ति यत्‌। विपरीतमतो ग्राहीति । त- 
स्माद्विवंधं सोतसमेवेत्याह । तथा कषायं खाई कटुपाकं शीतवीर्यं र्षु 
च(मसुरादीत्य वादिशब्देन मकृष्टचणकादीनां ग्रहणम्‌।तया मेद आदिषु हितं 
भरक्तत्वाद्भ्यवहरे तया केपोपसेकेचेति । चरब्दोत्र ठृप्तनिदिशे बोध्यः । 
लेपः प्रदहः । उपसेकः परिषेकः । कंषायशीतरुक्षत्वेन कटुपाकित्वेन च 
चातरृत्त्वं शिनीधान्यस्य शाल्रूतोक्तम । अतएवेदमुपपन्नम्‌ । मुद्रोल्प- 
चख इति। यदि हि रिबीधान्यस्य मारूतरत्तवं समयात्‌ तदेतदक्तं युज्यते। 
तस्मादातरृत्त्वमस्यास्तीति स्थितम्‌ । तर्हिमश्च सत्याध्मानकारिस्वमध्य- 
पपन्नमेव। अतएव संग्रहे ऽस्याध्मानकारित्वमुक्तम्‌। मृद्वादीनां च विशेषा 
स्तनेवोक्ताः। यया। हरितास्तेष्वपि वरा मकु्टाः कुमिकारिणः। वरण्याः परं 
परेपायेर्मसररा ग्राहिणो श्रुशमिति । 


वरोत्र मुद्रोल्पचलः कजायशत्वतिवातङः । 
राजमाषो ऽनिज्करो रक्षो बह्ुशरदररः ॥ १४ ॥ 


* दीध्रसूस्मो गोधमो नदीमखीति हेमादिः। 
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अत्र एषु च रिबीधान्येषु मध्ये मुद्र उत्तमः। तथा । अनल्पं चकं 
पवनं करोतीत्यल्पचलः । तुर्यं तिरेके । कलायः पुनरतिशयेन वातजो 
भवति । राजमाषो रक्षो बहुरारूत्करोतीति बहुशकृत्‌ । तया गरुस्त- 
था ऽनिककरः । ताण्डील्ये टः। अन्यारबीधान्याश्चातिवातलोयमिति 
बेद्ययमनिककरग्रहणात्‌ । अन्यथा शिबीधान्यस्ामान्यलक्षणेन बातमात्र- 
करणस्य ठन्धत्वादनिरुकरग्रहणं न कुयौत्‌ । 


उष्णाः कुर्त्थाः पकेम्खाः शुक्रारमश्वासपीनसान्‌ । 
कासाशेःकफवातांश्च घ्र॑ति पित्तास्षदाः परम ॥ १८॥ 


कृठत्या उ्णवीयांः पाकेम्ाः । तथा शक्रादीन्‌ घर॑ति । अश्मा अर 
श्मरी वक्ष्यमागखक्षणा । तया पित्ताल्लदाः परमतिगशयेन रक्तपित्तकराः । 
करषायस्वादुसंग्राहित्वं रिबीधान्यसामान्यलक्षणेने्षां वेद्यम्‌ । ट शिनागन 
त्वं चोष्णवीर्त्वेन रक्तपित्तकरत्वेन च। संग्रहेतु स्पष्टं कत्वोक्तम्‌। कषाय- 
खादरूक्षोष्णाः कृत्या रक्तपित्ताः। पीनसभ्वासकासार्यीहिकानाहकफा- 
निखान। प्रेति शुक्राश्मरी शुक्रं टृ शोफं तयोद्रम्‌ । ग्राहिणो रषवस्ती- 
स्णा बिपके ऽम्डा बिदाहिन इति । 


निष्पावो वातपित्तास्सस्तन्यम्‌त्रकरो गुर्‌ः । 
सरो विदाही दकशुकरकफशोफविषापहः ॥ १९ ॥ 


निष्पावो राज गशिबीसंज्ञो बातादिकरस्तथा गरुः सरो विदाही च । 
तथा टगार्दीश्च हंति। संग्रहोक्तं चाम्टपाकत्वं कषायमधुरत्वं चेह नोक्तम्‌। 
यतोम्डविषाकित्वं विदाहित्वदिबास्योक्तम। कषायखादुत्वं च सिबीधान्य- 
सामान्यगृणकयनेनेव। कष्णातरेयस्त्वाह । निष्पावा मधुरा रुक्षाः सकषा- 
म्रा विदाहिनः । उदावर्ते भशस्य॑ते गरबो बातपित्तठा इति । 


माषः स्निग्धो बलन्ठेष्ममख्पित्तकरः सरः । 
गुरुष्णोऽनिहा ललादुः शुकबदिविरेकर्त्‌ ॥ २० ॥ 
१६ 
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माषः सिग्धो क्छादिकरः । तया सरो गुरुरष्णश्च । तया बातहा 
सखादुश्च । तथा शुक्रस्य वृद्धं शुक्रस्यैव विरेकं बहिश्रणं करोति । 


फानि माषवद्वि्यात्काकां डोलात्मगुपमयोः । 


काकांडोढा चात्मगुप्ता च तयोः फलानि माषवदिद्यान्माषसमगणानि 
विजानीयात्‌ । काकांडोा कटभी । अत्मिगुप्ता कपिकच्छुः। 


उष्णस्त्नच्यो हिमः स्पशे केश्यो बल्यस्तिरो गुर्‌ः ॥२१॥ 
अल्पमूत्रः कटुः पाके मेधाभ्रिकफपित्तर्त्‌ । 


ति उष्णवोीर्यः । तथा त्वच्यः । तथा स्पर्शे शीतः । केश्यो ब- 
श्यो गरुश्च । तया ऽत्पमृतोल्पमत्रकरः । पाके कटुः । तथा मेधादीन्‌ 
करोति । त्वच्यकेश्यबस्या हिता्ययस्मत्य्यांताः । सिग्धत्वमनिलघत्वं 
कषायकटतिक्तरसत्वं नानाजातित्वं चेहास्य ग्रेयर्ता खाघवान्नोक्तम्‌ । 
ग्रहे तक्तमेव । यथा। सिग्पोष्णतिक्तकटकः कषायमधुरस्तिलः । त्व- 
च्यः केश्यो गरुवेभ्यः स्पशंशीतो ऽनिलापहः। अल्पमूजः कदुः पाके मे- 
धामिकफपिच्रूत्‌। रष्णः भशस्तस्तमनु शृद्छस्तमनु चारुण इति। अन्ये 
त्वनया युक्त्या सग्रहोक्तमयं संगते । लिग्धत्वं तावत्तिटस्य तरेषु मु- 
ख्यस्य लेहस्य योनिभरुतव्वात्सिद्धम्‌। कफपिच्कृदिति वचनाच्च सामर्थ्य 
ङन्धं वातघ्नत्वम्‌ । कपायखाद्विति शिबीधान्य सामान्यगणकथनेन कषाय- 
खादुत्वं रुभ्धमिति । एतदेवोररीकत्य सद्योजणप्रतिषेषे वक्ष्यति । कल्कं 
संरोहणं कुर्यात्तिलानां मधुकान्वितम्‌। सिग्धोष्णतिक्त मधुरकपायत्वेः स- 
स्वेजिदिति । 

स्निग्धोमा स्वादुतिक्तोष्णा कफपित्तकरी गुरुः ॥ २२ ॥ 
दक्‌ शुक्रत्दत्कटुः पाके 


उमा अत्तसी लिग्धा खद्वादिगणयुक्तोप्णवीर्या च । तथा टि 
शुकं च हरति कटुपाका च । 


तद््रीजं कुसु भजम्‌ । 
तया उमया तुल्यं वतते वददुमास्तमानगृणं कु्ंभनीजमित्यर्थः । 
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माषोत्र सर्वेष्ववरो यवकः शूकजेषुच ॥ २२ ॥ 
अत्र रबीधान्येषु माषो ऽगरष्ठः। शकजषु श्रकधान्येषु यवको 
ऽश्रेष्ठः । 


नवं धान्यमभिष्यंदि रघु संवत्सरोषितम्‌ । 
शीप्रजन्म तथा सष्यं निस्तुषं युक्ति भजितम्‌ ॥ २४ ॥ 
नवं प्रत्यग्रं धान्यमभिष्यं्याभिमृख्येन स्यं दयति । ताच्छील्ये भि- 
निः । माटिन्यात्सलोतसां सुतिरूपश्ठेष्माणं करोतीत्यर्थः । अ्यास्पुरा- 
णमनभिस्यंदि । संबत्सरोपितं वर्षानीतं कषु भवत्ति।नवं चार्वादरवित्यनुक्त- 
म्युक्तं भवति। तं चां तरेष्युक्तम। व्षौतीतं सर्वमन्नं परित्यजति गोवम्‌ । 
नतु त्यजति तदीयं वीरय मृंचत्यतः क्रमादिति।रीधरेत्यादि । ठष्वित्य नुवैते। 
सुष्यं मूद्रादि यच्छीघ्रजन्म तष्छुषु भवति । तथा विगततुषं युक्त्या भितं 
भृशं रु भवति । संग्रहे त्वेवमुक्तम्‌ । नवं धान्यमज्भिष्यंदि सेक्यं के- 
दारं च यत्‌ । ठु वर्षोषितं दम्धभूमिजं स्यटसंभवमिति । इति रि- 
बीधान्यवर्गः। 
निर्दिष्टे शकशिबीधान्ये तयोश्च सस्कृतयेरूपयोग इति रतानवग- ` 
श्वारभ्यते । 


मंडपेयाविरेपीनामोदनस्य च खाघवम्‌ । 

यथाप शिवस्तत्र मंडो वातानुखोमनः ॥ २५ ॥ 
तृडग्ठानिदोषशोषघ्रः पाचनो धातुसाम्यक्‌त्‌ । 
सोतोमादेवरूस्स्वेदी संधुक्षयति चानलम्‌ ॥ २६ ॥ 


मंडादीनां यथापूर्व राधवम्‌ । तेनौदनमपेक्ष्य रुष्वी विपी ततो- 
पि पेया पेयातो मंडो ठषुतरहत्यर्यो < वतिष्ठते । मंडपेयाविरेष्योदनानां 
यथापूर्वं लाघवमिव्येवं वक्तव्ये यद्रोदनस्य पृयक्पादः स इदं ज्ञापयति । 
मंडादयो लजोपादाना वेद्या न तु तंदृरोपादानाः । तथाच मृनिः। शृतः 
पिष्पलिगुंडीभ्यां युक्तो ऊा्जाबुदाढिमेः । मंडः संदीपयत्याभि वातं चाप्य- 
नुखोमयेदिति। तडक्तम्‌ । व्यस्याद्ध॑पटं दत्वा तोयस्य भस्थमावपेत्‌। अ- 
दधशेषं गृहीत्वा तत्करपौ दौ दाडिमस्य च। युक्तं सैषवविभ्वान्हधान्यकेः शा- 
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णमानकैः । दिकर्षमातरैर्ाजिश्च भूयः संकथितं च तष । पिष्पीजी- 
रकाभ्यां च शाणेकेनावचुणितम्‌।पेयासेष विधिः कल्प्यो दाडिमादिकता- 
खपीति । तथा । .सिक्यैधिरहितो मंडः पेया सिक्यसमन्विता । धनसि- 
कया विलेपी स्याद्यवागूरिरलदृवेति । अन्ये तु मंबठक्षणे पेयालक्षणं चा- 
न्यथेवेख्छंति । तया तचुक्षणम्‌ । जाजानुसैधवकणाधान्यनागरदाडिमेः । 
युक्तो विमदितः पुतो मंड; संस्कत उच्यते। निर्व्या पराङ्ता पेया तक्रदा- 
डिमतंडकैरिति । सामान्यपेयायाश्च तक्रदाड्िमिढाजादिसाधिताया गणनि- 
देशोयं न तु बिरिष्टाया ज्वरचिकिल्सादिविहिताया इति दष्टव्यम्‌। विरे- 
 षग्रहणास्कमीतरनिर्दृराञच । तत्र तेषु मंड।दिषु मध्ये मंडः शिवः । तथा 
वातानुलोमनः तथा तृषं ग्लानिदेोषरोषं हंतीति तुद्ग्डानिदोपरोषघधः । 
अमनुष्यकतृकेचेत्यत्र उक्‌ । विहितवमनस्य विदहितविरेचनस्य बा कि- 
चिष्ठेषो धो दोषस्तस्य दोषशेषतावचनज्ञापकात. कतवमनविरेचनस्य 
दोषरोषकरणं तेन च बमनकमंणि विरेचनकमंणि वा कर्त्ये ऽतियोग- 
भयाच्दोषरोषः कार्य इत्ययमर्यो युक्तया भरतिषादितः । तथा मंढः षा- 
चनो धातुसान्थकरश्च। तया स्रोतसां मार्दवं करोति। तया खेदयतीति खे- 
दी वन्हि च दीपयति । 


षु्तष्णाग्लानिदोबेल्यकुक्षिरोगज्वरापहा । 
मखानुखोमनी पथ्या पया दीपनपाचनी ॥ २४ ॥ 


क्षुच्च तृष्णा च ताभ्यां ग्डानिः सा च दौर्बल्यं च कुक्षिरोगश्च ज्वर- 
श्व तानपहंति या सैवंभूता पेया दोर्बल्यं कार्यतया मलान्वातादीन 
नुलोमयति सखमार्गस्यान. करोति । पथ्या शरीरस्य हिता । तथा दीपनी 
वाचनी चेति । पुंबत्कमंधारयेति पुंवद्भावः । 


विरेपी ग्राहिणी त्द्द्या वृष्णाप्री दीपनी हिता । 
ब्रणाक्षिरोगरसंशुद्धदुबरस्नेहपायिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 


विलेपी ग्राहिणी ह्टद्या तृष्णाघ्री दीपनी हिता च। ब्रणश्वाक्षिरोगश्च- 
संशुद्धश्च दुर्बलश्च लेहपायी च तेषां हिता । बणाक्षिरोगशब्दौ मत्वर्थीमा 
कारतो । 
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सुषौतः भुतः लिन्नोऽत्यक्तोष्मा चौदनो रघुः । 
यश्चात्रेयोषधक्षाथसाधितो मृष्टत॑डुलः ॥ २९ ॥ 
विपरीतो गुरः क्षीरमांसायेय॑श्च साधितः। 
ओदनः सषु पोतस्तया भसुतो निश्चोतितः खिन्नो ऽत्यक्तबाष्पश्च 
रघुभवति । यश्चोदन आगनेयौषधानां चितरकादीनां कायेन साधितः सो- 
तिख्धुः । तथा भृषशास्तैडलायस्मिन्नोदने सोतिरषुतमः । ययोक्तसक्षणादो- 
दनादिपरीमो यो ऽुधौतादिः स गुरः । क्षीरमासादिभिर्मधुरर्थश्च साधितः 
सोतिगुरः। 


इति द्रव्यक्रियायोगमानायः सर्वमादिशित्‌ ॥ ३० ॥ 


इत्यनया दिशा सर्वं पेयादिकं पर्वोक्तं वक्ष्यमाणं च भक््यादिकं द्‌- 
व्येण क्रियया संयोगेन मानेन चादिरोत्‌ । तच्र दृन्यतो यया । ओदनस्य 
रक्तशाल्यादिजस्य लाघवम्‌ । यावकादिजस्य तु गौरवम्‌ । क्रियातो य- 
था । पाकादिसंस्काराश्छृल्यमां सस्य उचष्वादिगुणयोगः । अपरस्य त्वन्य- 
यत्वं ₹र्यते । तया चोक्तं तंजरातरे । वृष्यं वातहरं बल्यं पथ्यं शल्या- 
मिषं रखषु। अपथ्यं गर्‌ विष्टभि मांसं यञ्च रसोद्धृतमिति। तंजांतरे चोक्तम्‌ 
खिन्नं मांसं गरु स्तंभि श्रलपक्रं निदोषजिदिति। क्रिया संस्कारहत्ययेः । 
योगः संयोगस्तेन थया। आमेयचिजरकाद्यौषधकरायेः साधितस्य ठाघवम्‌। 
मानतो यया । बह्ुभिर्टधुभिरत्यल्पेश् गरुभिरयक्तैर्टधुरेव। विपरीतेस्तु बि- 
परीत एव । आदिग्रहणेन देशादिपरिग्रहः । जां गल्देशपरभवतंइलर्ूतो 
छषुः । आनुपदेशतंइलर्तो गुरूरित्यादि बोध्यम्‌ । 


बृंहणः भ्रीणनो वृष्यश्चक्षुष्यो व्रणा रसः । 


रस इति मां प्तरसः। आदिशब्दलोपात्‌ । स बहणादि गणयुक्तः। कता- 
कृतस्य च रसस्यायं गुणनिर्देशो बोध्यः। रसोहि स्नेहशुंख्यादियुतः कन ₹- 
त्युच्यते विषरीतस्त्वरतः । तेन कतस्य तंते विधानमध्युक्तं गु- 
णाश्र । यया । उागटं सकिविजं मासं निरस्थि तैततिरं तया। चतुष्पखान्वितं 
ससम कल्पितं क्षालित जले । पिभलीपिष्पीमूटशुंठीचिजकधान्यकैः। 
दिराणेः संयुते तोये काथं साद्धगकिन्मिते। मांसेस्मिन्‌. दिपठं तन्न दारि- 
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मान्कुद्वितान्क्षिपेत्‌। तं रसं मैतं पूतं ईिगरपैषवजीरकै। युक्तं धूपितं प- 
थ्यं शुद्धानां शुद्धिकांक्षिणाम्‌ । शुष्यतां व्याधियक्तानां बणिनां वातरोगि- 
णाम्‌। भमविश्ठिष्टसंपीनां क्षोणधालिदियोजसमिति । त॑जांतरे चोक्तम्‌ । 
रसस्तत्र वरोऽनम्डः शाकुनो बृंहणः सरः तक्रसिद्धस्तु विभी ठयुर्बातक- 
फापहः। फलाम्छगोरसोद्‌रं सविश्वाजाजि घान्यकम्‌। स्निग्धं मासं हितं 
बल्यं बृहणं रोचनं गर । कासमर्दकधान्याम्खद्‌।डिमादिरजःताः। ठेहा- 
स्तक्रादिजाश्वान्ये योनिवदरहरोचनाः । माटुधानीयव।सादिपुषर्योतिगुणः 
खरः फलमृर्वनादानं व्यंजनं पाकतो धनम्‌। ठेहवत्खक इत्यन्ये दोषाः 
सखखयोनिवत । तदच तिरकल्काम्टपायः कबलिको मतः। कठुरः क- 
फजिदुग्राही पित्तठो रोचको ठधुः.। मां सादजातिशुंडयादि गलितः सोदको 
छधुः । 


मोद्रस्तु पथ्यः संशुद्धतरणकंयक्षिरोगिणाम्‌ ॥ ३१ ॥ 


मोद्रो रसो युषो ब्रणिनां कंठरोगिणां च १थ्यः। अस्य च संस्कृतस्थ 
विधानमृक्तम्‌ । मुद्ानां दिपठं तोये शृतमरद्धाकोन्मिते । पादस्थं मरदितं ¶्‌- 
तं दाडिमस्य पलेन तु । युक्तं भथवविश्वाव्हधान्यकैः पादकार्षकेः । 
कणाजीरकयोश्रुणात्‌ शणेकेनाव्चुणितम्‌ । संस्कृतो मुद्भयूषोयं पित्त्ले- 
ष्महरो मतः ।तथा। पगोरुपनाच्छाणाद्धं मुद्रानां दिपलं जले । दग्ये दाजिश- 
दरुणिते अतश्च दाढिमात्पलम्‌ । कर्षमामलकानां च क्षिप्वा पुनरधिश्रयेत्‌ । 
पृतं तत्सं धवायैश्च युक्त माज्येन योजितम्‌। पठेकफरकाख्योयं यूषः पित्तो- 
त्यरोगजित्‌। मिजपतरेर्निबयुषमेव मेव भकल्पयेत्‌ । मठकाच्छुटिकालिन्ना 
धृतमृष्टा सधान्यक। हिगजीरकसंयुक्ता ततो मयितद्‌डिभे। समेधते विनि- 
क्षिप्य पुनरमावधिश्रयत्‌ । तावद्यावन्मृदृ भुतं ततरूयुषणसंयुतम्‌ । सुधुषि- 
ते हिगष्तेश्वातुजातावचू्णितम्‌। शंडीरसं दीपनीयं वातन्लेष्मामयापहम्‌ । 
अक्ता तयूपाच रसाच्च जलसाधितात्‌ । स्नेहाम्छपटुयुक्ता्च पूर्वः परव- 
ठषुर्मतः। विद्यादयुषे रसे सपे शके चेवोत्तरोतरम्‌। गोरवं तनुता दाम्डल्नाड- 
वेषु पयकृतया । तयोक्तम्‌ । खलकाम्बलिको दयो साधिता खोपधानु- 
गौ । पिशितेन रसस्तज युषो धान्यः खलः फठेः। मुलेश्च तिककल्काम्ल- 
भायः काम्बलिकः स्मृतः । ज्ञेयाः छृतारूतास्ते तु स्नेहादियुतर्वाजताः। 
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अल्प्मांसादयः सच्छा दकलावणिकाः स्मृताः । खल्पेन मांसेन शुंग्या- 
दिभिः खल्पैः खच्छा ये क्रियंते ते दकावणिका बोध्याः एवं युषे यज 
धान्यमल्पं खठादो वा मृखादीन्यल्पानि तस्यापि दकलावणिकत्वं बोध्य- 
म्‌। तंजांतरे चोक्तम्‌। अय गोरसधान्याम्छफलाम्रैरम्कितं च यत्‌। यथोत्तरं 
घु हितं संस्रतासंस्कतं तथा । प्रभूतास्तमलेो युषः सपाछ्धृतरः स्मृतः। 
सूपस्तु रसयूपाभ्यां स्थेयाद्ुर्तरो मतः। तं सरोगो न चाशीयान्नचाल्पा- 
थी कथंचनेति । 


वातानुरोमी कोरुत्थो गुरमतूनिमतूनिजित्‌ । 


कौरत्थो युषो वातमनुरोमयति गुर्मादृश्च जयति। तूनिप्रत्‌नी रो. 
गौ य॒ल्मनिदानि वक्ष्यमाणरक्षणो । 


तिरुपिण्याकविरूतिः शुष्कशाकं विरूढकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
शांडाकौवकं दृग्घ्रं दोषरुं ग्पनं गुर्‌ । 


तिस्य विक्तिः पिण्याकस्य च । तथा शुष्कशाकादि टप ति. 
दोषकरं ग्ठानिकरं गर्च । अंकरितं सस्यं विषरूढकम्‌ । शांडाक्यपि तं- 
जादिकौँ शांडाकीवटकम्‌ । 


रसाखा बृंहणी वृष्या स्निग्धा बल्या र्चिमदा ॥३३॥ 
रसाला करमयितेन मरीचशकंरदियुक्तेन दधा कृता उद्ेखिका 
संज्ञा बृंहणी देहस्य बृहत्वकरी वृ्यादिगृणयुक्ता च । 
शरमक्षुतरट्धमहरं पानकं भीणनं गुर्‌ । 
विष्ट॑मि मूत्रङं त्ट्यं यथाद्रन्यगुणं च तत्‌ ॥ ३४ ॥ 
पानकं श्रमादिह्रं प्रीणनादिगुणयुक्तम्‌ । प्रीणनं मनःप्रीतिकरं यथा 
दन्यगृणं च। खाना गुणेन च युक्तम्‌।पपंटादीनां छाघवादिह गुणा नोक्ताः 


यथा। पपरा रघवो रुच्या ठघीयान्‌ क्षारपषटः द्टद्या वृष्या रुचिकरा गरबो 
रागरांडवाः । भरीणना ममतृट्कर्दिमदमृीश्रमच्छिदः । 
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काजास्तृटछचतीसारमेहमेदःकफच्छिदः । 
कासपित्तोपशमनादीपनारघवो हिमाः ॥ ३५ ॥ 


ठाजास्तृढर्दीच्छिदनि। कासपित्ते चोपशमयंति । तयादीपना ठषवः 
शीतवीयश्च । 


पृथुका गुरवो बल्याः कफविष्टंमकारिणः। 


हरितधान्यानि निस्तुषभृषटमुशलहतानि पृथुकाश्चिपिदसंज्ञा गर- 
त्वादियुक्ताः । 


धाना विष्टंभिनी रुक्षा तपंणी ठेखनी गुरः ॥ ३६ ॥ 
धाना भष्टयवादिविष्ठंभिनी रुक्षादिगणयुक्ता च । 


सक्तवो रुघवः क्षुततृटृभरमनेत्रामयत्रणोन्‌ । 

प्रति संतपंणाः पानात्‌ सद्ययएव बलमदाः ॥ ३४ ॥ 
नोदकांतरिता न दिने निशायां न केवलान्‌ । 

न भुङ्का न द्विजेच्छित्वा सक्तूनद्यान वा बहून्‌॥३८॥ 


सक्तवो लघवः क्षुषार्दीश्च प्र॑ति । तथोदकमिभरिताः संतपणाः सय 
एव बरं कृ्वैति । तांश्च जलेनांतरितान व्यवहितान्नाश्नीयात्‌ । अन्य 
भोजनेषु हि अंतरा पानं बिषहितं न तथा सक्तुषु कामिति बोधयति। 
तथा न दि वारो नाद्यातन निशायां राच्याम्‌।न केवटानुदकादिरहितान्‌। 
न भुद्कान्यद्धोजनादि । न दिजैभ्डत्वा दतिः करस्यं पिढं छित्वेत्ययेः । 
बटू सक्तुन्नाद्यात्‌ । तं जांतरे चोक्तं रुक्षवातलत्वं सक्तुनामिह नोक्तम्‌। 
रुषुत्वादिनवाबगतत्वत्‌ । ननु र्क्षवातटं चदम्युपगम्यते सक्तूनां ततः 
संतर्पणा इत्यनुपपन्नम्‌ । सद्य एव बलप्रदा ईत्येतदप्ययुक्तम्‌। युक्तया द्या- 
हारः परिणमति । स धातुपष्ये नान्यथा । अजाचक्ष्महे । परभावाइभय- 
मध्येतदृक्तम्‌ । सक्तनां ह्ययम्चित्यः पत्यक्षवेद्यः पभरभावो यत्पीताः 
संतः संतर्पयति । सद्य एव च बरं परयच्छति । वाजीकरणं परिणतमे- 
व सकार्यं जनयति । तथा च मद्यं प्रिणतमेव मदं जनयति। तस्मात्स 
तर्पणःवं बलभद्त्वं चेषामुपपन्नमेव। तंजांतरे चोक्तम्‌ । तुल्याज्यः सक्त- 
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भारास्तु वृष्यो भेदी रसायनम्‌ । त॒ठ्कर्दिश्रमनुन्मद्यपीतस्तृष्णानिबसैकः । 
भभेहक्षयकुष्टानि न च स्यु्भयपायिनाम्‌ । निचयत्कदिना गर्वी पिंडी भरो- 
का मृटुरेषुः । सक्तूनां दबतायोगाष्ठषीयस्यबटेहिका । रनसक्तङ्‌- 
तापि स्यादिलेपी तु गरीयसी । 


पिण्याको श्कपनो क्षो विष्टं भी दषटदूषणः। 


पिण्याकाख्यो यस्तिधादीनां निष्पीडितः कल्को ग्कपनो ग्य- 
निकरः । ग्पन इति ग्ढायतेणिजं तादुर्दयासलावनुबमाचेति मित्वाल्रखः । 
बाहूलकात्कतंरि ल्युट्‌ । तथा विष्टभी टशिविकाररूञ्च । 


वेसवारो गुरः स्निग्धो भख्येपचयवद्धनः ॥ ३९ ॥ 


वेसवारो नागरधान्यकाजाजिदिगृषठतादिसंस्कतं कूटटितं मांसम्‌ ग्र 
र: स्िगधो बलवर्द्धनः शरीरोपचयतरद्धनश्र । 


मुद्रादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणानुगाः 4 


मुदरादिजास्तु बेसवारा ये ईडरिर्कादिभिर्य्यैः सृस्मच््ठिनमैः करियते 
खछोके प्रणरब्देन प्रसिद्धास्वे गुरवः भररुतिदन्यगणाश्च । आदिशब्देन मा 
ादयो गृ्॑ते। तं चारे चोक्तम्‌ । सर्पिस्तेठगडक्षीरेंषगोधूमपेशटिकाः। प्‌- 
पा दिष्टंभिनः शीताः पेशिका वाताः खराः वृष्या बल्याः सरा माैरवातघा 
मृडुपिच्छठिखा यथाननं य॒रथो बम्याः स्युखाश्च कठिनाश्च ये । तेखपक्रास्तु 
षिध गरीयांसो विदाहिनः कासारसारख्षवो व्जेडषुतराः स्मृताः। बा- 
तपित्तहृरो वृष्यो ध्रृतपुरः कफमदः। सयः प्राणकरो रुच्यो मांसडो रक्त- 
लो गरः । ठधीयान्मंडकरूतो गरीयान्फठप्रितः । मधृरोत्कारिका वृष्या 
कासारः पिच््छिटो गुरूः । गढमत्स्यंडिकाखंडक्षीरेश्ुरसमाक्षिकेः । पूपाः 
शुक्रनखभडेष्मरज्िदास्तपंगाः क्षणात्‌ । नानादव्यैः समायुक्ताः पक्राम- 


= ३ढरिशब्दो मद्नपाटनिषंट आहारे पठितः । यया। ईढरी शुक्र- 


द्य रक्षा विष्ठशरी कफवातर्दिति । 
| ४ 
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छिननभजिताः । निमर्दकोगरः सिग्धो वुप्य बखवतां हितः। खारिकैडु- 
रिकापुरबरिकावठकादयः। विशदा रोचना बल्या गरवः स्युः खथो- 
निवत्‌ । यावकः पिञ्छिलः लिग्धः श्ीहोदावततहा ग॒रः। भरषटखिननतया बा- 
दयो खषुः सेव्यो ऽतिकासिनाम्‌। उवरोदाबरतमेहानां पथ्यो षातानुखोमनः। 
ओकं इरितावस्थं रिबिजत्बात्तरं गर । मंदजर्यो यवादित्वादभ्योषो 
बुंहणः सरः) सिद्धसरि चोक्तम्‌ । अत्युष्णा मंढकाः पथ्याः शीतला गरवो 
मता इति । 


फुकूलकरपर राषटकंद्ेगारविपाचितान्‌ ॥ ४० ॥ 
एकयोनीषछघून्विद्यादपुपानुत्तरोत्तरम । 


अपुपान कुकृादिसिद्धनिकयोनीनेक कारणान्यथोतच्तरं टघुन्विदयात्‌ । 
तेन कुकृरुपक्कतात सजातीयादपुपात्कर्षरपकषो रधुः । कर्परपकाञ्च भा- 
पक्षः । जष्टापकरत्कंडुपक्रः । कंड्पक्ताञ्चांगारपक्रः। कृकृढं गोअरं गोश- 
कदादिचुर्णसंतापः।कर्परो ज्वाखातपं कपाटम्‌। माष्टककंद्‌ भतिद्धाबेव।अं- 
गारा बृहंतः.काष्टसंभूता इति । इति तान्नव गः । 

कृतान्न बगाद्नंतरं मांसशाकवर्गयोस्तद्यजनभ्रूतयोिरदेशः । तापि 
प्धोन्यान्मां सव गंस्य पूर्वं निर्देशाः । प्राधान्यं चास्य भक्तेन सह परचुरो- 
पयोगेष्यदोषात्‌ । शाकस्य तु बहूपयोगे दोषं वक्ष्यति । शाकावरान्नभू- 
यिष्टमत्युष्णबणं स्यजेदित्यनेन । 


हरिणेणकुरंगक्षंगोकणेष्गमावृकाः ॥ ४१ ॥ 
शशशबरचारुष्कशरभाद्या मृगाः स्मृताः । 


हरिणादयों दश मृगाः स्मृताः । आदिशब्देन काठयुस्छकपषतादयः 
संग्रहक्ता गृहे । 
खाववर्तीकवार्तीररक्तवत्म॑ककु भाः ॥ ४२ ॥ 
कपिजलोपचक्राख्यचकोरकुरुबाहवः । 
वैको वतिका चेव तित्तिरिः क्रकरः शिखी ॥ ४२ ॥ 
ताम्रचूडाख्यबकरगोनदगिरिवतिकाः। 
तथा शारषदेद्राभवारयश्चेति विष्किराः ॥ ४४॥ 
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तत्र छावद्यो बारगंता एकर्विरतिधिकीयं भक्षणादिष्किराः । रक्ते 
वत्मनी यस्य सरक्तवत्मकः । वर्तको व्तिकेति जाव्य॑तरं ननुबर्पिकस्य 
खी वतिका । यया च बछाका सारिकेति । पुंस्यपि सखीर्$गत्वाकेशात्‌ । 
शिखी मयृरः । ब्रीध्यादिः । 
जीवंनीवकदात्युहभ गाब्श्ुकसारिकाः । 
खट्रकोकिर्हारीतकपोतचटकाद्यः ॥ ४५ ॥ 
मतुदाः | 
जीवंजीवकादयः भ्रतुदा दश स्मृताःपरतुय रतुडेनाहत्य शाल्यदिर्भक्ष- 
णासतुदा : । आदिशब्देन संग्रहोक्ताः खंजरीठकपारावता श्यति । 
भेकगोधादि्वाविदाद्या बिरेशयाः। . 
भेकाद्यश्चत्वारो भिठेशयाः । विरे बाहूल्येन शथनाद्िठेगयाः । 
आदिशब्देन श्वेतर्थामशनल्यकादयो गृह्यते । 


गोखराश्वतरोष्ा्वद्रीपिर्सिदक्ष॑वानराः ॥ ४६ ॥ 

माजौरमूषिकन्याघवृकयभरुतरक्षवः । 

खोपाकजंबुकश्येनचाषवांतादवायसाः ॥ ४४ ॥ 

शशघ्री भासकुररगरभोटूककुर्गिकाः । 

धूमिका मधुहा चेति भसहा प्रगपक्षिणः ॥ ४८ ॥ 

गवादयः प्रसद्याद्टत्य भक्षणात्मस्तहाः। मु गश पक्षिणश्च मृगपक्षिणः 

केचिन्मृगाः केचिसक्षिण इत्ययः । अश्वतरो वेगसरः । अश्वस्तुरगः। 
बभनुजीहको नकुल इत्यन्ये । टोपाको ठोमराः। जंबुकः शृगारः । श्येनो 
गर्ढाक्‌तिः । चाषः किकोदिविः । वाताद्‌: शवा । वायसः काकः। 
उलूकः काकारिः । कुङिगकः रष्णचदकः । 

वराहमहिषन्यंकुररुरोहितवारणाः। 

समरश्चमरः खड्गो गवयश्च महामृगाः ॥ ४९॥ 


वराहादयो दश महामृगसंज्ञाः । वारणो हस्ती । 
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हंससारसकादंबबककारंडवदवाः । 
यलाकोत्कोशचकराङ्कमडुर चादयोऽ प्चराः ॥ ५० ॥ 


हंसादयः कऋरचाता अपु चरणादपचरसंज्ञाः । आदिशब्देन रक्तशी- 
पकाष्यो शृते । 


मत्स्या रोहितपारीनकूम॑कं भीरककंयः । 
शुक्तिशंखोडशंबुकशफरीवमिचंद्िकाः ॥ ५१ ॥ 
चुखृकीनक्रमकरशिशुमारतिमिगिखाः । 
राजीचिकिचिमा्याश्च 
रोहितकादय एकोनविशतिर्जलोद्धवा मत्स्यसंन्नाः । चराब्दोनु्त- 
कद ककपर्दकादिसम्‌्चयार्थः । 


मांसमित्याहूरष्टधा ॥ ५२ ॥ 
इत्यष्टभिः भकारः शास्रकारा मांसमाहुः । 


योनिष्वजावी व्याभिश्रगोचरत्वादनिश्चिते । 


योनिषु पूर्वोक्ताखा् मध्ये व्यामिश्रगोचरत्वाद्यामिश्रविषयत्वाद्‌- 
जावी व्यामिश्रे अजावी छगोरम्रे ते अनिश्रितेतेहि जागलेपि देशे वर्तते 
अनुपपि । अजावी इतिसििगनिर्देगोच विवक्षित एव । केचित्वनिश्ि- 
ताविति निजगडूः। तत्र तित्निरिरपि धन्वानुपचारी भरथितः। तन्कथमसौ 
हि जांगलः कीतितः । ब्रूमः । त्सखभावित्वात्त.। यद्यप्युभयचरोयं तथा 
पि जागलस्वभावत्वार्व्ागलोयं भक्षणे । अत्र विष्किरत्वं तित्तिरे निशितं 
निमित्तमस्ति । तस्मादयं जाग एव युक्तः । हरिणादीनां च किरातकै- 
बर्तादिभ्यो नानादेशमरिद्धाः संन्ना वेयाः। 


आद्यांत्या जांगखानुपा मध्यौ साधारणो स्मरतो ॥ ५२ ॥ 


आदो भवा आद्या मृगविष्किरपतुदास्या जांगचारित्वाज्नांग- 
ठशम्द्वाच्या एब । महामृगापृचरमत्स्थास्या आनुपाः । मध्यौ दौ बिे- 
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 शयप्रसहाख्यौ साधारणौ जांगदानूपचारिणानित्यर्थः। मध्याविति दिवचन- 
निर्देशसामर््यादाद्यतानां वगणा भव्येकं निधात्वमनुमीयते निग्रहणमे- 
तरेणापि । 


तत्र बद्धमखाः शीता रघवो जांगखा हिताः । 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाति कफानुगे ॥ ५४ ॥ 


तत्र तेषु जांगलानृपसाधारणेषु मध्ये जांगढा बद्धमला ग्रथितं पुरीषं 
कुर्वति । शीतवीर्या ठघवः । सन्निपति हिताः। किशरूते। पित्तोत्तरे पि्ता- 
धिके । तथा वातो मध्यो य्मस्तस्मिन्मध्यममरुति । तथा कफानुगे 
कफोऽनुगो ऽबलो हीनो यस्मिंस्तस्मिन्‌. खल्पर्ठेष्मणि । 


दीपनः कटुकः पाके ग्राही रूक्षो हिमः शशः । 


शशो ऽनिदीपनः पके कटुको ग्राही रूक्षः शीतश्च । म्राहिशीतत्वं 
चास्य जांगठत्वदेव उग्धमित्यतिशया्थै पुनरिहोपा्म । खाडकषा- 
यत्वादिकमेषामिह य॒क्तयोक्तम्‌ । संग्रहे तु स्पष्टं कृत्वोक्तम्‌ । यथा । तत्र 
बद्धमङा रुच्या मसानामृत्तमा हिमाः । कषायखाडुविशदा कषबो जांगला 
हिताः । ताग्नोय हरिणः कष्णतस्त्वेणो ट्ट यसखिदोषजित्‌ । कधीयान्‌ षड़स- 
रासो आही रूक्षो हिमः शशः। कटुपाकोमिरूत्थ्यः सन्निपाते ऽनिटा- 
वर इतिं । 


दूषदुष्णा गुरुस्निग्धा बृंहणा वत्त॑कादयः ॥ ५५ ॥ 
तितिरिस्तेष्वपि वरो मेधाभरिबखशुकररूत्‌ । 
ग्राही वण्यौ निरोद्िक्तसन्निपातदहरः परम ॥ ५६ ॥ 


वक्तैकादारभ्य यावजांगलसमापिस्तावन्सर्वै ओष्ण्यगौरवसिनिग्धत्वै- 
रलये्युक्ताः। तेष्वपि मध्ये तित्तिरिः श्रेष्ठो मेधादिकरश्च । तथा संग्रहणो 
वण्योकाताधिकसन्निपातहर्व। स च तित्तिरिधैन्वन्यानुपे च देशो विचर 
त्यतः सिग्ध उष्णो गरूर्बृहणश्च । तथा च संग्रहे । धन्वानूपविचारि- 
त्वात्‌ लिग्धोष्णगुरुवंहण इति । 


नातिपथ्यः शिखी पथ्यः ओत्रस्वरवयोदशाम । 
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शिखी बर्ही नातिपथ्यः । भ्रोजादीनां पथ्यो वयसः स्तं भनकारित्बे- 
न्‌ पथ्यः। 
तद्वच कुटो वृष्यः 


तदश्च कुद्रो मयुरतुल्यगणो वृष्यश्च । 
ग्राम्यस्तु श्केष्मखो गुरुः ॥ ५४ ॥ 

म्यः पुनः कुक्रुटः शटेष्मलो गुर्श्च । 

मेधानर्करा .व्टद्याः कराः सोपचक्रकाः । 
ककरोपचक्रकाश्च मेधामाभिच कुर्वति हदद्याश्च । 

गुरः सक्वणः काणकपोतः सवेदोषर्त्‌ ॥ ५८ ॥ 
काणः कपोतो गुरूरीषष्बणस्िदोषरू्च । 

चयकाः श्ठटेष्मलाः स्निग्धा वातघ्नाः शुक्रखाः परम । 

चठकाः >ठेष्मढादियुक्ता अतिशयेन शुकररूतश्च । 


गुरुष्णसिनिग्धमधुरा वगोश्वातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मूत्रशुक्ररूतो बल्या वातघ्ाः कफपित्तलाः । 


अतोनंतरं बिकेशयाद्या वगा यथोत्तरं गरुत्वेनोण्णत्ेन लिग्धते- 
न मधुरत्वेन चाधिकाः। घो यस्मादुत्तरो वगः स तस्मादरुत्वादिभिरधिक्‌ 
इत्यर्थः । तया थयेोत्तरमेव मूत्रर्तो बन्या वातप्राः श्ठेष्मपित्तराश्च । 
एवं वर्गपंचकस्य सामान्यगणानुङ्का ऽपवादमाह्‌ । 


शीता महाग्रगास्तेषु कषव्यादाः भसहाः पुनः ॥ ६० ॥ 
ल्वणानुरसाः पाके कटुका मांसवद्धनाः । 
जीणोरशोय्रहणीदोषशोषातानां परं हिताः ॥ ६१ ॥ 
तेषु वर्गेषु मध्ये महामृगाः शीतवीयौः। कव्यमाममांसं श्रुजतेये ते 
कव्यादाः । कव्यादास्तु ये भरसहा मजरिणप्रोदृकादयस्तेखवणानुरसाः 
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पके कटका मासवद्धनाश्चातितराम्‌ । जीर्णपरभृत्यामयानामतिशयेन 
हिताः । ` 
नातिशीतं गुर्‌ स्निग्धं मांसमाजमदोषलम्‌ । 
शरीरधातुसामान्यादनभिष्यंदि बृंहणम्‌ ॥ ६२ ॥ 


नातिशब्दोत्रे षदे । यदि तु प्रतिपेधनमाचमश्रीषटमभविष्यदाचाय- 
स्य ततो नञजशव केवरस्योपादानमकरिष्यत््‌ । तस्मादीषदर्थए्व विव- 
क्षितः। अत एवं व्याख्यानयंति। अद्‌षटमिति। अल्पदोषठम्‌। यया। अ- 
नतिदग्धो ग्राम इति। शरीरस्य धातुः शरीरधातुः भरक्तत्वात्पुरुषशरीरस्य 
मांसराख्यो यो धातुस्तस्य सामान्यात्तुन्यत्वादाजं भांसमनभिष्यंदि हणं 
च । गणङ्तं चात्र सामान्यं गृह्यते न दुग्यरृतम्‌ । व्यङ्ते हि 
सामान्ये गृह्यमाणे तुरगोरगादिमांसमपि पुरूषशरीरधातोमौसास्यस्य मांस- 
त्वेन समानं भवतीति तदण्यनभिष्यंदि बुंहणं च स्यान केवठमाजं मां- 
सम्‌ । गणङते तु सामान्ये गृहीति शरीरधातुसामान्यादाजमेव मां समन्‌- 
जिष्यंदि बृहणं चेति वक्तु युज्यते । मासग्रहणं चामोपरक्षणार्यम्‌ । न 
केवठमाजं मांसं पुरुषशरीरधातुनां मांसाख्येन तुल्यं याबदन्येपि ये ज- 
गशरीरगता धातवस्तेपि मनुष्यररीरधातुना तुल्यगुणास्तेण्यनभिष्यंदिनो 
बंहणाश्च । अनया भग्या पुर्षमांसस्याप्पाचायणान्र गृणा उक्ताः । ननु 
बृंहणं यदुव्यं तद्धोमाप्यमभिष्यंदिच।अपामेवासाधारणो धमंः सबणरूपः। 
तत्कथयमनभिष्यदीत्युक्तम्‌ । त्रूमः। दव्यपभावात. । ईटृशोयं दन्यभ्रभावो- 
यदटृणमपिं इव्यमनभ्भिभ्यदीति । 


विपरीतमतो ज्ञेयमाविकं बृंहणं तु तत्‌ । 


अतोऽजमासादिपरीतमाविकं मांसमत्युष्णं लिगं गरुसदोषमभिष्येदिं 
चेति। बह णत्वस्यापि विपू्थये प्रपि तदपवादमाह । बृहणं तु तदिति । तु 
शब्दोवधारणे । बृंहणमेव तदित्यर्थः । 


 शुष्ककारस्तश्रमात्यभ्रिविषमनज्वरपीनस्ान्‌ ॥ ६३ ॥ 
काश्यं केवख्वातांश्च गोमांसं संनियच्छति । 
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गोमांसं शुष्ककामादीन्निय्छति । 
उष्णोगरीयान्महिषः स्वमदाम्यबृहचरूत्‌ ॥ ६४ ॥ 
महिष उष्णो गृर्तरः स्वभादश्च करोति । गरुशनब्दादियसुनि प्रिय- 
स्थिरेत्यादिना गरदेशः । दार्यमिति वणटृरेत्यादिना भ्यञ्‌ । 
तदरदराहः भमहा रुचिशुक्रबरमदः । 
वराहः सृकरस्तदन्मदिषगणो ज्ञेय इत्ययः । तया श्रमहा रुष्या- 
दिपरद्‌श्च। 
मत्स्याः परं कफकराः 


गरूप्णलिग्धमधुरा वगौश्वातोययोत्तरमित्यनेन सक्षणेनातिगष- 
ष्णलिग्धमधुरत्वमतिम्‌ ज शुक्ररूत्त्वमतिबल्यत्वमतिवातघ्रत्वमतिकफपित- 
लत्वं च मत्स्यानामुक्तम्‌ । परं कफकरा इत्यनेनातः कफक्त्तमा मत्स्या 
इति बोधयतिासं्रहे स्प्टर्थमेव मुक्तम्‌ । कफपि तकरा मत्स्याः परं प्वन्‌* 
नाशना इति । 


चिखिचीमघिदोषरूत्‌ ॥ ६५ ॥ 
बिङिचीमसंक्षो मत्स्यलिदोषकरः। 


स्छवरोहितगोधेणाः छे स्वे वर्गे वराः परम । 


लावादयः खखवर्भेष वरतराः।तच छाबो विभ्किरेष्वतिशेषःरोहितो- 
सत्स्येष्‌। सहि प्रतिस्रोतोविचारी । आकाराष्वनश्च। तयाचो्तम्‌ । भरति- 
सोतोविचास्त्वादाकाशषवनेन च । रोहितः भवरस्तेषामिवि । गोधा च- 
निरेशयेषु वरा । एणो मृगेष्विति । 


मां स्योहतं शुद्धं वयस्थं च भजेत्‌ 


मांसं सद्यो हतं भजेत । सद्योहतस्य मांसं भ्रजेरित्य्थंः । तया 
शुद्धं लाय्वस्थ्यादिरिहितम्‌ । तथा वयसि तिष्ठतीति बयःस्यम्‌ । यद्यपि 
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सर्च मांसं बयःस्यमेव सयापीह बनयरःस्यमिस्युक्तवा -रोध्वनं सरूणं बव 
इवि शस्यते । बरस्मादयूनः ्ाणिनो मासरं अजेन्न बाठनृद्धयोरिति । 


वा का १५ ` त्यजेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
मृतं रुशं भृशं मेयं । 


मृतं सख्यं मृतं न भजेत 1 अविज्ञात खरूपेण व्वाभिना मृतस्व 
भाणिनो यन्मांसं तस्यजेदित्यथः । र्नं इवं न भजेत । तथा मृशं मे- 
यमतिमेदुरं बांस स्यजेव । तथा व्वाधिना नि्गीतखरूपेण हवस्य बा- 
रिणा विषेण च हतस्य निर्ज।वीर्‌तस्य यन्मासं तत्पजेद्र । संग्रहेतु 
हे सादीनां विशेषा उक्ताः। यया) हंसः सखरकरः पित्तरक्तजिन्मधुरो हिमः+ 
कुछीरः परमं वृष्यो बंहणः भरीणनो गुरः गोधा निबच्छति विषं मूषिकः 
शुक्रवर्ददनः । गुरूण्येडामि नाकामां कषायमधुरं पकम । वृद्धाकरं खायु- 
भुयि्टमबल्यं गुर दोषडमिति । 


पुलियोः पूवैपश्चादधं गुरुणी गभिणी गुरुः ॥ ६७ 
घुर्योषि्तुष्पात्सु विहगेषु पनः पुमान्‌ । 
रिरःस्कधोरुपृष्ठस्य कस्याः सङ्थ्नोश्च गौरवम ॥६८ ॥ 
तथामपक्राशययोर्ययापूर्व षिनिर्दिशेत्‌ । 
शोणितमभृतीनां च धातूनामुत्तरोत्तरम ॥ ६९ ॥ 
मांसाद्ररीयो वृषणमेदरबृक् यरुदूद्भ । 


पंखियोः पूर्वपश्वाद्धे यथासंख्यं गरुणी ‹ पूवं च पश्व च पूरपश्रे 
नयोररद्ध। पुंसः पृरवाद्धं यर सियः पश्वादधं गुषित्यर्थः। गर्भिणी युकः ग- 
भिणीमांसं गुर्‌ । चत्वारः पादा येषां ते च तुष्पादस्तेषु चतुष्पाल्ु नवा- 
दिषु मध्ये खरी रघुः । चतुप्पादिति संख्पामुप्स्मेत्यंतढोपः । विहगेषु 
दिजेषु तु पुमान ठः । रिरःभभरतीनां मांसानां यथाप गृरुस्वं निर्दिरे 
च. । एवं सक्थ्यादिमांसेभ्यः रिरोमसं गुहतममित्यवतिष्ठतं । आमपक्रा- 
शययोश्व यथापूर्वं ॒गर्त्वनिर्दैशः । तेन पृक्रागयादामारायोगरूः । रक्ता- 


बीन धातना ययोन्रं यरत्वे निदिरोत. । तेन कोहितान्मासं मर्‌ मांसा- 
4८ 
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न्मेद इत्यादि 1 मांसाद्ररीयो बुषणमेव्वक्रयक्दूदमित्य ाष्युत्तरोत्तरमि- 
त्यनुवर्ततते । तेन मांसाद्ुहतरो बृषणस्तस्मान्मे याबस्पर् गरिष्ठं॑गृदं 
निदिरोत्‌ । इति मांसवर्गः । 

 मांसवगौदनंतरं शाकवर्गे निगद्यते । 


शाकं पागसरीपूषासूनिषण्णसतीनजम्‌ ॥ ४० ॥ 
त्रिदोषं उषु ग्राहि सराजक्षववास्तुकम्‌ । 


पादादिजं शाकं त्रिदोषहूरं उषु ग्राहि च तदवकाजक्षवक बास्तुकन्‌ । 
सुनिषण्णोमिरूद्दरृष्यस्तेषु | 


तेष मध्ये सुनिषण्णः खस्तिकारम्यो जकमध्ये भनति । पचश्वफ्सि- 
तल्पोभिकशेपि वष्यः 1 


राजन्ञषवः परम ॥ ५१ [॥ 
ग्रहण्यशोकिकारघ्नः | 


राजक्षवः शुद्रोधनो राजशाकास्योत्यर्थ ग्रहण्यशेबिकारघ्रः। 
 वर्चोभिदि तु वास्तुकम्‌ । 
बस्तुकं तु पुनः ठकबास्तुकास्यं बर्बेभिदि पुरीषस्य भेदनम्‌ । 


हंति दोषत्रयं कुषं वृष्या सोष्णा रसायनम्‌ ॥ ४२. ॥ 
काकमाची सरा स्रया 


काकमाची त्रिदोषघ्री कुशनाशनी व॒ष्या किषिडष्णा सरा भेदिनी 

खरहिता च सखर्या । खास्थ्पसंबाहकत्वेन च रसायनस्ाटृश्यादसायनम्‌ । 
| चांगर्यम्काभरिदीपनी । 

ग्रहण्यर्गोनिखभ्ठेष्महितोष्णा म्राहिणी घुः ॥ ५३ ॥ 


निसे क्षुदाग्डिकामूाखामिदीपनी प्रहिण्यादिषु हिता । उष्दीर्या 
हिणी ठष्वी च । 
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पटोलं सप्रारिष्टशार्टावल्गुजाऽगरताः । 

वेत्रायं बृहती वासा कुंतटी तिलपर्णिका ॥.५४ ॥ 
मंडूकपर्णीं कर्कोरकारवेह्छकपर्षटाः । 

नाडीकखायं गोजिब्हा वातौकं वनतिक्तकम॥ ७५ ॥ 
करीरं कुलकं नंदी कुचेला शकुरादनी 1 

कटिं केम्बुकं शीतं सकोशातकककंशम ॥ ७६ ॥ 
तिक्तं पाके कटु ग्राहि वातरं कफपित्तजित्‌ । 


पटेखादीनि कर्कशातान्यष्टा्षिशतिः शीतवीर्याणि तिक्तानि पाके 
कटूनि ्राहीणि वातलानि कफपित्तघ्ानि च । सप्तला सातल । अरिशे 
निबः। शा्दु्टांगारवष्छिका । अबल्गजा बाकुची । अमृता गदी । 
बेजो व॑शसदशस्तस्याग्रम । वासा बषः । कती सृ्मतिलजातिः । ति- 
तिखपर्णी बद्रकः । मंदूकपर्णी आदित्यपर्णा। ककेर्कारबेष्ठे पुनः प्रवि. 
ते एब । पर्पटः शीतप्ियाख्यः । नाडीकलायं सकुरक्षकः उुवर्चाभे- 
द्ः। गोधूमिका तु गोजिन्हा गोजी कष्टक मुलिका। बनतिक्तकं बत्सकः। 
कठकं काकतिडुकः । नंदी जववृक्षश्च शब्दितः । कुषेला पाठा । शक्‌- 
छादनी कटुका । कटिद्ं दीर्पत्रा वर्षाभूः । कोरातको षेरोलिः। कर्क- 
शः कंपिद्धकः । 

सामान्यगणानुक्रा केषां चिदूणक्मविरोषमाह । 


्दद्यं पटो कमिनुत्त्वादुपाकं रुचिमदम ॥ ५४ ॥ 

पित्तरं दीपनं भेदि वातरं बृहतीदसम्‌ । 
मनिनाप्युक्तम्‌ । पटोढपन्रं पि तपरं बी चास्य कफापहा । फक चि- 
 देषरामनं मृलं चास्य दिरिचनमिति। बहतीदयं स्थुलनहती महोटिकाख्य। 
्षुदनृहती कंटकारिकास्या । तंदेतइभयं पित्तकरमनिदीपनं शङूदादीनां 
भेदनं बातघं च । 

वषं तु वमिकापक्रं रक्तपित्तहरं परम ॥ ४८ ॥ 
बुपं ऊ्कासौ हंति । रक्तपित्तं चात्यथं जयति । 
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कारवे सकट्कं दीपनं कफञिव्‌ परम्‌ । 
कारवेमीषद्से कटकममिदीप्तिकरमतिश्ठेप्मघ्रम्‌ । 


वात्तोकं कटतिक्तष्णं मधरं कफवातजित्‌ ॥ ७९ ॥ 
पक्षारमभरिजननं तदयं रुच्यमपित्तलम्‌ । 


बार्ताकं रते कट तिक्मुष्णवीयं मधुरं वातभ्येप्मघ्रम्‌ । सदृक्षरेग 
बर्तते सक्षारं किचिनक्षारत्वयुक्तममिजननम्‌ । द्टयं ददथाय दितम्‌ । 
रुष्यं रधिकूत्‌] अपित्तखम्‌ ।नजीषदर्थे! किित्पि्नकरमित्यथः। तच स- 
इश्षारेण बत॑ते सक्षारमिभ्भेवं कथमुकम । यावता क्षारं दन्यम्‌ । तथा च 
भागृक्तं क्षरणादित्यादि। न द्यं दव्येण सह वर्ते। तथा च गणानामेवा- 
- धं धर्मा यदुम्पाभितल्वं नाम । तस्मात्‌ क्षारमिन्ययुक्तमिव मन्यामह ¦ 
अजाषक््महे । क्षाररब्देनाच क्षारधमं उपलक्ष्यते विखराबणाद्यात्मकस्त- 
दत्सक्षारमिति दव्यमुपदिश्यते । तस्मात्छक्षारमित्युपपन्नम । 


करीरमाध्मानकरं कृषायल्लादु तिक्तकम्‌ ॥ <० ॥ 
करीरं गढपनाख्यमाध्मानकरं रपे कषायमधुरतिक्तकम्‌ । 
कोशातकावल्गजको मेदनावभ्रिदीपनो । 


अनयोश्च पित्तकारित्वं बातकफप्रत्वं च वेद्यम्‌ । तथाहि । भरये- 

ग यदृक्षं गद्च्यादिुव्यं तत्पित्तल वातपित्तकफद्रं च टष्टम।तथा चाह म्‌- 
निः । कफवातनुद बस्गज इति । तदेवमन्य राप्योचित्येन दोपकरत्वादि- 
कन्यम्‌ । संग्रहे चान्येप्य॒क्ताः। यथा! सतरूदं कंदकं च चक्षग्रहि हिरं 
गह्‌ । कमारी जीवटोणिका नखिनी गचपणिका \ खाद्रूक्षं सख्वणं बा- 
शछेष्मकरं गर्‌ । श्यामा शाल्मलिका्मर्यफजी कणिकयुथिका । वक्षा 
दनी क्षीरवक्षषिबी तनिकवक्षिका । रोधः शाणः कबदारः सर वृष मषि- 
क॥। भद्धातकः कोविदारः कमरेत्पखाकिशुकम्‌। पटोरादिगृणं खाइ कषा- 
यं पित्तजित्परम्‌। बातपित्तहरा रूडी पविणी दीषपृत्पिका । ठधघुरुष्णतरा 
निक्त सार्बका च ठोगद्धी।वातरा कटुतिक्ताग्लगेदिनो तिलबेतसो।वि>न- 
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राला बटाशाके वातघ्नमतिसारनुत्‌ । वाते वत्सादनी हन्यात्‌ कफं कंडी- 
रधित्रकाविति । मुनिना चान्पेव्युक्ताः । न्यग्रोधोडंबरान्वत्यष्क्षपदादिष- 
हवाः। कषायाः स्त॑भ्नाः शीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ । तथा घश्ुते 
गदितिम्‌ । करीरकुञुमं ज्ञेयं कफपित्तहरं खपु । आगस्त्यं नातिशीतोष्णं न- 
क्तांधानां भरशस्यदे । चातुर्थकज्वरहरं नस्ययोगेन शीलितम्‌ । राजवृक्षस्य 
मिबस्य रिग्रोः सिहमृखस्य च । कफपित्तहरं पुष्पं कृटघ्रं कुटजस्य 
च । प्रेयप्ती बिल्वपर्णी च बिल्वपत्रं च वतनुदिति। 


तंदूखीयो हिमो रुक्षः स्रादुपाकरसो रघुः ॥ <१ ॥ 
मदपित्तविषासघ्रः 


तदीयो मंडीरकाख्यः शतवीर्या रक्षः खाडपाकरसो षुमदादिना 
शनश्व । 


मुंजातं वातपित्तजित्‌ । 
स्निग्धं शीतं गुरं स्वादु बृंहणं शुकररुत्परम ॥ ८२ ॥ 


मुंजातं वातपित्तप्रं ल्िग्धादिगुणयुतमतिशुकररच्च । 
गर्वी सरा त॒ पारक्या 


पाठक्या गुवीं तया सरा शरूदादिभेदिनी । तुशब्दः पिच्छिलभये- 
प्महिमादीनां संग्रहोक्तानां सम्यार्थः। तया चोक्तं संग्रहे । पाक्या 
पिच्छिला गर्वी श्लेपमला भेदिनी हिमेति । 


मद्री चाप्युपोदका । 


उपोदका मदनारिनी । अपिशब्दा्तददूरवीं सरा च। उपोदका 
मयाछा खंडपाटक्येति भयिता । 


पारक्यावत्स्मृतश्वचुः सतु संग्रहणात्मकः ॥ ८३ ॥ 


चं चुः पालक्यासदृशो गुणैः स्मृतः । सपुनश्ंचुः, संग्रहणात्मको न 
भेदी । 
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विदारी वातपित्तघ्री मूत्रला खादुशीतला । 
जीवनी बृंहणी कंल्या गरवीं वृष्या रसायनम्‌ ॥ ८४॥ 
विदारी शृगालिका बातपि्तहरा मूत्रखादिगुणयुक्ता रसायनं च । 
कंदस्यैवायं गणनिर्दशो बोध्यः । तथा च मुनिः । जीवनो बृंहणो वृष्यो 
बल्यः शस्तो रसायनम्‌ । विद्ारिकंदः केटचश्च मुटः खादशीतट इति। 


चक्षुष्या सवेदोषघ्री जोवंती मधुरा हिमा । 
जीवंती चक्षुष्यादिगुणयुक्ता । या मधुरा सा शीतबीर्या । एभिगभेः 
किंचिदूना । तयाचोक्तं संग्रहे। षकषुष्या सर्वदोषप्री जीवंती मधुरा हिमा। 
शाकानां भरवरा न्युना दितीया किंचिदेव तु । मनिनातु जीर्व॑त्याः शता- 
नयी वातपिन्तहरत्वमगादि। तत्पाठोहि । भ॑डीरातावरीशाकं बराजीवतिजं 
श्च यत्‌ । पर्वाण्या पू्वपुष्पाच बातपित्तहरं मतभिति। 


कूष्मांडतुंबकाङ्गककरविवौरुतिडिशम ॥ ८५ ॥ 
तथा जरपुसचीनाकचिभेटंकफवातर्त्‌ । 
भेदि विष्टं भ्यभि््यदि स्वादुपाकरसं गुर्‌ ॥ ८६ ॥ 


कृष्मांडादिकं कफवातरूढेदि विषटभयभिष्यंदि स्वादुपाकरसं गर च। 
अनर विशेषमाह । 


वङ्धीफखानां भवरं कूष्मांडं वातपित्तजित्‌ । 
बस्तिशुद्धिकरं वृष्यं 


 वछछलीफलानां मध्ये कृष्मं पुष्पफठसंज्ञं बरं तथा वातपित्तहरं 
बस्तिशुद्धिकरं व॒ष्यं च । 
त्रपुसं त्वतिमूत्रलम ॥ ८४ ॥ 
जपुसं पुनरतिशयेन मृजलम्‌ । | 


तुवं रुक्षतरं याहि कार्टिगिवौरुविर्भटम्‌ । 
बार पित्तहरं शीतं विद्यात्पक्रभतोन्यथा ॥ ८८ ॥ 
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तुबमतमनुसंज्ं रू कतरम्‌। एर्वारुकाद्यपि रूक्षं तुंबं त्वतिशयेनित्यरथः। 
तथा प्राहि। पूर्वाणि तु सामान्यगृणोक्तया भेदीन्येव। चरकनिमतानुसारि- 
यस्स्वेबमाचक्षते । तुवं रक्षतरं काङिगवरचिर्भदं ्राहीति । कालिगं 
कर्चरम्‌। श्वाः कर्कटिका । विर्भवं दंगरं माठ्वेषु भरसिद्धमतिपरसिद्धं ना- 
करादिषु एतच बारमसंपर्णरसादि पित्तहरं शीतबीर्यं च । अतो बाढादि- 
रीतं पकं पित्तकरमष्णवीर्यं चेत्यथः। सुश्ुतेनोक्तम। नीढं यज्चपुसं बां 
वृष्यं पित्तहरं मतम्‌ । तत्पांडकफङ्ननीणेमसपितिकरं स्मृतम्‌ । 


शीणवृतं तु सक्षारं पित्तं कफवातजित्‌ । 
रोचनं दीपनं त्टद्यमष्टीरानाहनुष्टष्च ॥ ८९ ॥ 
शीर्णवृतं कर्वरमीषल्शषारं पितं कफवातप्रं च । रुचिकरमम्िदीषि- 
कृत्‌ । त्टयमष्ठीकानाहंच हंति रधु च । षनाष्टीडोपमो ग्रंयिरष्टीणोर्ष्वष- 
मुन्नतशत्यष्टीरक्षणम । सडोपमत्युग्ररजमाध्मानवृद्रे भृगम । उष्वधि- 
नातरोषेव तमानाहं भरचक्षत इति । 


गृणारख्विसशाट्ककुमुदोत्पर्कंदकम्‌ । 

नेदीमाषककेठृटशुगारककशेरुकम्‌ ॥ ९० ॥ 

ऋौचादनं कटोञ्यं च रुक्षं ग्राहि हिमं गुर 

मृणालादि रक्षं संग्रहणं शीतवीर्यं गरु घ 1 मृणालं दिविधं सकषम 

स्थलं च । तत्र सुसमं मृणालमितरद्धिसम । शादृकं पमुकम्‌ । कुमृद्‌- 
कंदम्‌ । कुमदं शरिप्ियम्‌ उत्पलकंद्कं रक्तोत्यछकेदम्‌। नंदी नुडेरिका । 
माषको बास्तुखः । केलृं हिस्मंकसंज्ञमुडंमरमेदः । शृंगाठकं निकोणाङ््‌- 
ति जशोद्धवं कंदम्‌ । कतेरकं मागधम्‌ 1 कोचादनं तमेदम्‌ । कणेोन्पं 
पदबीजम्‌ । | 


करुंबनालिकामाषकं टजरकुतैगकम ॥९१ ॥ 
चिष्टीलटरकखोणीकाकरूटकगवेधुकम्‌ । . 
जीव॑तञ्जुंदवेडगजयवशाकसुवंलमर ॥ ९२ ॥ 
आल्कानि च सवांणि तथा सुष्यानि रक्ष्मणम्‌ । 


१४४ अष्टांगत्डद्ये अ० ६ 


त्वादु रुक्षं सख्वणं वातश्ठेष्मकरं गुर्‌ ॥ ९३॥ 
शीतङं सृष्टविण्मूत्रं मायो विष्टभ्य जीयंति । 
स्विन्नं निष्पींडितरसं स्नेहाम्यं नातिदोषर्म ॥ ९४ ॥ 


करुबादिकं मधुरं किंचिद्ठवणं वातन्लेष्मकरं गर्‌ च शीतवीर्यं 
मूजं प्रीषंच विसृजति बहिः क्षिपति । विष्ठभ्योद्रपरदेये पिडीभय 
जीर्यति परिणमति । प्रायो ग्रहणं किचिदेषां मध्ये नैवंखरूपमिति ज्ञा- 
पनाथम्‌ । कटं कदंबः । नाकिका दीर्धनाठर्ूपा कठंबसैक्ञा । मर्षी गे- 
धारिका । कुर्टिजरं ताग्नमृठकम्‌ । कृतुंबको दोणपुष्पी । चिष्छी पृथुष- 
चं यवशाके कमामसंज्ञम्‌। ल्टाको गग्गङ्कः। ठोणीका खोणारः। 
कुरूठकः स्थितिवारकः । गबेधुकं तृणधान्यविशेषः । जोवेतो बहदटराषा- 
रम्‌ । शसूर्घ्ुरुकः । ९डगजः भपुन्नाटः । यवशाकं द्टयपत्रा चिष्ठी । 
सुवर्चटा रबिभक्ता । आढकानि च सर्वाणि नानाविधानि रक्ताकक- 
मधूकालकादिभेदेन । सघ्यानि म॒द्ररजमाषादिषत्राणि । ठक्ष्मणं भधय- 
शिका । एतच सर्वं खिन्नं निम्पीडितरसमतिबहुरेईं च नात्यपथ्यम्‌ । ञु- 
श्रुते चोक्तम्‌ संस्कतं वेसवरेण सस्नेहं शाकमिध्यते। राजिकाप्तक्तभक्ता- 
दिसस्कारे चानुवर्तते । 


रुषुपत्रा तु या चिष्छी सा वास्तुकसमा मता । 
रुषुपचा या चिल्ली यवशाकविरोषः सा तु बास्तुकसमा गणेर्मता । 
तकारीवरणं स्वादु सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥ ९५ ॥ 


` तर्कारी अरणीका । बरणो माः । समाहारेण तयोः । एतत्स 
किचित्तिक्तै कफबातघं च । 


वर्षाभ्वौ काठशाकं च सक्षारं कटतिक्तकम्‌ । 
दीपनं भेदनं हति गरशोफकफानिलान्‌ ॥ ९६ ॥ 


वर्पाम्बो पुननेवे तथा कालशाकं रकिचित््षारं रते च कटति- 
क्तं बन्दिदीपनं भेदनं गरादींश्र हरति । कण्टि वर्षाभुः स च प्रागक्त- 
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गुणः । तया च ॒निर्ष॑दुः। पुननवा विशाखश्च करिष्ठः सासिनाडिका । 
वृश्िकः कुद्वर्षाभूर्दींपत्रः कटि्ठकः । पुननंवा परः कुदः सद्यो मंड- 
ठपत्रकः । भ्वेतमृलो वधकेतु्मदा वर्षौभुरुश्यत इति । 


दीपनाः कफवातप्राशिरिबिल्वांकुराः सराः । 
चिरिबिन्वः पतिकरंजस्तस्यांकुरा बद्धिदीप्नाः कफवातपघाः स्राश्र। 
शतावर्यकुरास्तिक्ता ष्या दोषत्रयापहाः ॥ ९७ ॥ 
शताय अंकुराः परोहास्तिक्तरसा वृष्याः शुक्ररूतख्िरषप्राश्च । . 
रूक्षो वंशकरीरस्तु विदाही वातपित्तरः । 
षराकरीरो वशांकुरो रश्च विदाही बातपित्तङत्‌ । 
पत्तूरो दीपनस्ति्कः एीहाशेःकफवातजित्‌ ॥ ९८ ॥ 
पततरो दीपनस्तिक्तरसः शीहादिनित्‌। पततरो मत्स्याक्षकः । 
रुमिकासकफोल्छदान्‌ कासमदो जयेत्सरः । 
। कासमर्दस्सरः रम्यादीश्च नारायति । उल्छेदः स्रोतसां मारिन्येना- 
दत्वम्‌ । 
रुक्षोष्णमम्रं कौसुंभं गुर्‌ पित्तकरं सरम ॥ ९९ ॥ 
कृषंभराकं रूक्षमृष्णवीर्यमम्टं गर पित्तक्त्तरं च.। 
गुरूष्णं साषेपं बद्धविण्मूत्रं सवदोषर्त्‌ । 


सार्षपं शाकं गुरूष्णवीयेम्‌ । तथा शरन्मूतरं च बघ्नाति । निदो- 
परु । संग्रहे तु सक्षारत्वमस्योक्तम्‌ । तत्पाठोदहि । सक्षारमधरं लिग्ध- 
मुष्णं च गर सापपमिति । धुश्रुतेन चोक्तम्‌ । कफय्रं साषपं शाकमाडुरं 
शाकमेव चेति । | 
| ॥ 
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यद्वारुषन्यक्तरसं किचितक्चारं सतिक्तकम ॥ १००॥ 
तन्मूरकं रोषहरं घु सोष्णं नियच्छति । 
गुल्मकासक्षयन्वासत्रणनेत्र॑गत्यमयान्‌ ॥ १०१ ॥ 
स्वराभ्रिसादोदावतेपीनसांश्च 


यन्मृककमन्यक्तरसमस्फुटखादं तथा किचिल्क्षारमीषत्षारगण- ` 
यक्तं कार्यतोनुमीयमानं तथा सतिक्तमीषतिक्त कं रसनेदियस्य किचिडु- 
दवेजकं तन्मुरुकं दोषाणां हरं दोषहरं नान्यावस्यम्‌ । बाढं मुखकं दोषह- 
रमित्यनेनास्य विरियं बाढावस्या दोषहरत्वेन नियम्यते । न सर्वं बारखा- 
वस्थं योषहरमपित्वीदगूपमित्यर्यः । अन्ये तु दोषहूरमित्यत्र॒ समासं 
कृत्वा वातग्ेष्मप्रत्वमेवास्य प्रतिजानते । यतः रकिचिदुष्णवीयत्वा- 
वित्तकरत्वमस्यास्त्येव । किचित्तिक्तरसोपेतव्वेन पित्तकतृत्वमस्य व्पाह्‌- 
त न युक्तम्‌ । वक्ष्यति हि । रसे विपाकस्तौ वीर्यं॒भरभावस्तान्‌ व्यपोह- 
तीति । एवं चैतन्मुरुकं वातशलेष्मघ्रमेव युक्तं न तु पित्तद्दञेति । तेषाम 
भिप्रायः । एतच्च मुकं गुल्मादीन्नियच्छति । पीनसांश्रेति चशब्दः समु- 
श्ये । अन्यानव्येवं प्रायशो रोगान्निवच्छतीति 1 सुश्रुतस्तु । सवदोषहरा 
रुष्वी कंठ्या मूठकपोतिकेति यद्धेदां तरं नते तदण्यचेव बाठमूलकठ- 
क्षणं ऽवभरुतमिति तंजरतेह पृयद्भयोक्तम्‌ । 


महत्पुनः । 
रसे पाके च कट्कमुष्णवीयं त्रिदोषर्त्‌ ॥ १०२ ॥ 
गुवेमभिष्यंदि च॑ 
अम्यक्तरसादिलक्षणाचस्यां विहाय यावद्यकषरसादयवस्यं तत्सपद्य- 

रे ततोनंतरं कमेण रसविपाकयोः कटुकमुष्णवीय तन्मूले महद्द्‌ 
तरिदोषरदूवंभिष्यंदि च भवति । वृद्धस्य च मुलकस्यानिका अवस्थाः सं- 
भवंति । तज चास्याययावस्यायां किंचिच्िदोषकत्वमंत्यावस्याया- 
मतिशयेन निदोषरृत्वं वेद्यम्‌ । संग्रहे त्वस्य सखाइविपाकित्वमुक्तम्‌ । 
तत्पठे महत्पुनः । रूक्षोष्णं कटुक खाइ निपाके ब॑दोपरूदिति । तश्चा- 
मविषम्‌ । 
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स्निग्धस्विन्नं तद्पिं वातजित्‌ । 

अपिशब्द एवार्ये । तदेव महन्मृखकं लिग्धसखिन्नं वातजित्‌ । 
 ल्लिग्धं च तत्त्‌ सिनं च ल्िग्धसिन्नम्‌ । नत्वसिर्सिन्नमाचमि- 
त्प्थंः | 

वातश्ठेष्मृहरं शुष्कं सवम्‌ 
सथ बरं वृद्धं च मूखकं शुष्कं सदातश्ेष्महरम्‌ । 
आमं तु दोषम्‌ ॥१०३॥ 


आमं तु पुनर्मृढकं इरितकत्वेन यद्धक्ष्यते तदरोषलम। स्वंमित्यजरा- 
यलङ्तेन संब॑भेन संबध्यते । तेनादोषटस्य बाठस्याप्यामस्य दोषृखत्वं न्‌ 
तु बृद्धस्येवेत्पर्थः । मूलकं नीखकंटापरसंज्ञम्‌ । 


कटृष्णोः वातकफहा पिडाटुः पित्तवद्धनः। 
पिडंलुः कटको रसे बीर्थे चोष्णो वा्कफघः पित्तकरश्च । 


कृटेरशिगुसुरससमुखाक्चरिभस्तृणम ॥ १५४ ॥ 
फणिजाजेकजंबीरममृति याहि शालनम्‌। 

विदाहि कट्‌ रुक्चोष्णं त्टयं दीपनरोचनमः॥ १०५ ॥ 
दकूशुक्ररुमित्हत्तीत््णं दोषोन्छेशकरं रघु । 


कृठेरादि शानं ग्राहि विदाहि कटुकं रसपाकयोरूक्षमृष्णनीः 
यै द्टयममिदीपनं च । तथा इगादिद्टत्‌ तीक्ष्णम्‌ । तया दोषान्वातादीनु- 
त्ह्शयति कोपयति स्थानाञ्चाख्यति दोषोत्हशकरं ठष॒ च । शालनमब- 
दंशो येन सहाननं भोक्तु युज्यते । कुटेरो वैकुंठः. । रियः फदपत्रकः । सु- 
रसः ऊष्णत॒टप्ती। इुमरः कटपनकः। आश्री राजिका । भस्तृणं गद्यबी- 
जकम्‌) फणिज्जको मरिचकस्तीक्ष्णगंधः भरकीवितः। आर्जकः खरपजकः। 
सबीरः करपत्रकः प्रभृतिशब्देन संग्रहोक्ता गृष्यंते। धान्यतुबरुसाटेययवा- 
. नीशंगवेरकाः। पाशो गंजनोऽजाजी कंडीरं जलपिण्पकी।. फणिजार्जकजं. 
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बीर खराश्वा कारमाठिका। दीप्यकः क्षबरृद्धीपिबस्तगं धादिबद्ध विहिति। 
तजांतरे चोक्तम्‌ । कटुतिक्तरसा शीता कफपित्तविनारानी। विपाके मधुरा 
लघ्वी तस्करागछिका स्मृतेति । 


हिष्मकासश्नरमश्वासपाश्वंरकूपूतिगंधहा ॥ १०६ ॥ 
सरसः 
सुरसो हिष्मादिधः पतिगंं दागध्यं सौरभ्योत्पादनाद्ध॑ति । 
| मुखी नातिविदाही गरशोफहा । 
इमृखः कढुपत्रास्यः फिचिद्विदाही गरशेफो च हंति । 
आदिक तिक्तमधुरा मूत्रखा न च पित्तरूत्‌ ॥ १०४॥ 
आ्िका आर्दधानिका तिक्तमधुरा मूकरी पित्तं च न करोति । 
खशुनो भृशतीक्ष्णोष्णः कटुपाकरसः सरः । 
त्यः केभ्यो गुरुतरैष्यः स्निग्धो रोचनदीपनः ॥१०८॥ 
किठासकुष्गुल्भाशोभेहक्रिमिकफानिखान्‌ । 
सहिष्मपीनसश्वास्कासान्‌ हंत्यसपित्तर्त्‌ ॥ १०९ ॥ 
छशुनोतितीक्ष्णोत्युप्णवीयः।कटुपाकरसः सरः भेदी द्ट ्यादिगणयुक्त- 
श्च किलाप्तादीन हंति रक्तपित्तंच करोति। किखासं श्विजम । कंदस्यै- 
वायं गणवीर्थनिर्देशो बोध्यः । १चमध्ययोमधुरत्वादधोष्णत्वानुपपत्तिः । 
तथा चोक्तं संग्रहे । पत्रे सक्षारमधुरो मध्ये मधुरपिष्छिलः। तीक्ष्णोष्णो 
शमः कंद इति । 
पठांदुस्तदणन्यूनः श्टेष्मजो नातिपित्तखः । 
कफवाताशंसां पथ्यः स्वदेभ्यवत्दतो तथा ॥ ११० ॥ 


परांडर्षवरक्षकासख्यस्त दुणन्युनस्तस्य रसोनस्य गणास्तदूणास्तैही 
नो खशुनात्किचिद्धीनगण हइत्यर्थः। तथा -रेप्मलो नातिपित्तं च करोति।नत 
छशुनवत्कफघोतिपितिरूश्। कफ बाताशसां रदे भक्षणे च प्रभावात्पथ्यः। 
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तंजांतरेन्योष्युक्तो यथा।लिग्धो रचिष्यः स्थिरधातुकारी बल्यो मेधाकफ- 
पिदश । खादुर्गरः शोणितपित्तशस्तः सपिच््ठिछः क्षीरपा बरुक्त इति । 


तीक्ष्णो गंजनको याही पित्तिनां हितरुन सः । 
गजनकस्तीक््णो ग्राही पित्तिनामहितश्च । 


दीपनः सूरणो रुच्यः कफघो विशदो रधुः ॥ १११॥ 
विशेषादशेसां पथ्यः | 


तरणो नाम कैद विरोषो दीपनो रुच्यः श्ठेष्मघो विशदो ल्घुररसा- 
मतिपथ्यश्च । 


भूकंद्स्त्वतिदोषरः । 
भूकंदः स्फोगसख्यः भ्रावृडद्धवः भ्रतिद्धूएव । सवात्य्थं दोषटः । 
पत्रे पुष्पे फठे नाठे कंदे च गुरुता ्रमात्‌ ॥ ११२॥ 


प्रादीनां यथोत्तरं कमा दरुत्वम्‌। तेन पत्रशाकमपेश्ष्य पृष्पगाकं गुर्‌ 
ततः फखराके ततो नाङशाकं ततोपि कदगाकमिति। एं हारीतकेष्वपि 
गरुत्वं बेद्यम्‌।बाहूल्येन चैतदुक्तम्‌। मूखके हि वैपरीत्यं टश्यते। तया हि। 
मृठकस्य हि कंदे खचुत्वम्‌ । अतएव मुनिरण्याह्‌। मृखके तु विपर्यय इति। 
शाकानां हरितकानां च येषामिह पर्याया नोक्तास्तेषां सदेयेभ्योवगंतन्याः। 
अय वरावरत्वं निद्धरियति । 


वरा शाकेषु जीवंती सर्षपास्त्ववराः परम्‌ । ` 


शकेषु मध्ये जीवती वरा सषंपाः पुनरवराः । इति शाकवर्गः । 

फडढानामाहारकाठे शकेभ्योल्पोपयोगित्वाच्छाकवरगादनतैरं फटवर्ग 
उच्यते । खरनदिण्युक्तम्‌ । भृक्तावसाने फट भुज्यत.इति फढवर्गे- 
भिधीयतःृप्याह । | 


१५० अष्टांगत्ददये अ० £ 


द्राक्षा फखोत्तमा वृष्या चक्षुष्या सृष्टमूत्रविट्‌ ॥ ११२॥ 
स्वादुपाकरसा स्निग्धा सकषाया हिमा गुरः । 
निहत्यनिरुपिताक्षतिक्तास्यत्वमदात्ययान्‌ ॥ ११४ ॥ 
तृष्णाकासश्रमश्वासस्वर भेदक्षतक्षयान्‌ । 


फठटेषुत्तमा फलोत्तमा गोस्तनीपयाया दक्षा सा वुष्यादिगणयुक्ता । 
सकषाया ईषत्कषाया । अनिटादीन्‌ क्षयातान. हंति । उवावर्चहरत्वं चर- 
कमुनिनाऽस्था उक्तं तञ्च लिग्धत्ववृष्यत्वसुश्विण्मूजत्वेनेहोकतपभरायम्‌ । 
अभ्यासाच दक्षाणां गणहीनत्वं देगाद्यनुरोधात्कल्प्यम्‌ । 


उद्विक्तपित्तान्‌ जयति त्रीन्‌ दोषान्‌ स्रा दाडिमिम्‌॥११५५॥ 
पित्ताविरोधि नात्युष्णमुष्णं वातकफापहम्‌ । 
सवे त्टद्यं र्षु स्निग्धं ग्राहि रोचनदीपनम्‌ ॥ ११६ ॥ 


उदिक्तमतिरिक्तं पित्तं थेषां तांस्तयाविधान चीन दोषान मध्र दा 
डिमं जयति। मधरस्य परवकथनं भराधान्यख्यापनार्थम्‌।पित्तेत्यादि।अम्छं दा- 
हिमं पित्ताविरोधि न पित्तं करूते न च पित्तं शमयति । अतणएवैतदात- 
कफापहमक्तम्‌ । सर्वं मधरमम्लं च यद्ाडिमं तत इट यादिगणसंयक्तम्‌ । 
मुनिनातूक्तम । र्क्षाम्कं दाडिमं यततुतत्ित्तानिरकोपनमिति । 


मोचखजरपनसनालिकेरपरूषकम्‌ । 
आम्नातताककाश्मयेराजादनमधकजम्‌ ॥ ११४ ॥. 
सौवीरबदरांकोषछछफल्ग्टेष्मातकोद्धवम । 
वातामाभिषकाक्षोडमकरकनिकोचकम ॥ ११८ ॥ . 
उरुमाणं मियां च बृंहणं गुर्‌ शीतलम्‌ । 
दाहक्षतक्षयहरं रक्त पित्तमसाद्नम ॥ ११९॥ 
स्वादुपाकरसं स्निग्धं विष्ट॑भि कफशुक्रर्त्‌ ॥ 


मोचादिषरियारखातं बृहणत्वादियुक्तम्‌ । मोचं कदलीफलम्‌ । नाछिकि 
रं रामफराख्यम्‌ । परूषको मृदुफलः। आम्नातः कपिचढः । तालमुछः । 
काश्मर्यं काश्मरीफलम्‌ । राजादनं क्षीरशुक्तम्‌ । सोबीरबद्रं कर्णिकाबव्‌- 
रम्‌ । अंको इति बिस्वः। फल्गः काकोडबरिका । *ठष्मातकं शेलुः । 
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अरभिषुकं स्याराम्‌ । आशक्षोडं सेहफञख्यम्‌। मुकृककं द॑ तीफलम्‌। नि- 
कोचनं सरढफठम्‌ । उरमाणं लिग्धफलम्‌ । प्रियां सन्नतरः । 


फटं तु पित्तठं ताठं सरं का्म्यजं हिमम्‌ । १२० ॥ 
शङन्प्‌ त्रविब॑धघ्रं केश्यं मेध्यं रसायनम्‌ । 
बातामायुष्णवीयैतु कफपित्तकरं सरम ॥ १२१ ॥ 
परं वातहरं स्निग्धमनुष्णं तु प्रियार्जम । 
भियारुमजा मधुरो वृष्यः पित्तानिलापहः ॥ १२२ ॥ 
कोलमज्ना गुणेस्तद्वतृट्छदिकासनिच् सः । 


तारस्येदं तारं फठं पित्तकारि।काश्मयंजं फठं सरं शीतवीर्यादिगुणय- 
क्तम्‌।मधृकबद्रयोरपि विरोषांतरमुक्तं संग्रहे।मधुकजमत्टयं तु बद्रं सरणा 
त्मकमिति।वातामादीनां ग्रहणं गणविरेषप्रदर्शनार्थम्‌। निद्धारितेतु षिरेवे- 
वातामादिकमुन्णवीरयं कफपित्तकरं सरमतिरयेन वातप्रं लिग्धंच।आदिश- 
बदेनाभ्िषुकादीनां ग्रहणम्‌ प्रियाल जातें परियालजं फलमनुष्णवीर्यम्‌।तुभिरोषे। 
विशेषस्तु शीतवीर्यत्वभेव। रेष बंहणादि सर्वं समानम्‌। प्रियालमलजनाअस्थ्य- 
भ्येतरं मधुरादिगणयुक्तम्‌। बद्रमजना गृणेस्तद्त्‌ प्रियाठमज्नावचृडादिनि- 
श्च । तं जाते चोक्तम्‌ । बेभ्ीतको मद्करः कोलानां पित्तनारानः । तया 
तारसवजजृरादीनां मस्तकमन्नानः खादुपाका वृष्याः शीतवीयीभेति सुभुतो- 
ऽपठत्‌ । 


पक्ठं सुदुजेरं बिल्वं दोषं पृतिमारुतम ॥ १२३ ॥ 
दीपनं कफवातघ्रं बां ग्रा्यु भयं हि तत्‌ । 


बिल्वे पकं सुडजरं पूतिमारतं च इगध्यपानवातरूद्धबति । बा- 
लमसंपूणमनुपचितं बिर्वं दीपनं कफवातघम्‌ । उश्नयमामं पकं च प्रा- 
हि मूजपुरीपदेः संग्रहणम्‌ । 


कपित्थमामं कंटत्रं दोषलं दोषघाति तु ॥१२४॥ 
पक्तं हिष्मावमथुजित्सवे याहि विषापहम्‌ । 


आमं कपित्यं कंठं ति दोषल तिदोषरत्‌। पकं कपित्यं दोषमरं हि- 
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काच्छदिहरम्‌। सषमामं पकं च कपित्यं ग्राहि विषापहं च। आमकपित्य- 
स्य॒ कषायत्वं कंटघ्र्वेनेवोदितम्‌। अम्कत्वं चाम्वर्गमध्ये पाठाद्व- 
गंतव्यम्‌। पक्रस्य च मधुरत्वं सुभसिद्धमितीहैतन्नोक्तम्‌। तया आमकपित्य- 
गुणकयनेन तथाविधानि कषायाम्टस्भ्रावानि विविधानि कपित्यानि 
सदेवामकपित्यगणानिं वेद्यानि । पककपित्यगुणकयनेन च तयाबि- 
धानि माधूर्यानुविद्धानि सदा पक्रगुणानि वेद्यानि । 


जांबवं गुर विष्टंमि शीतर मृशवातखम्‌ ॥१२५॥ 
संग्राहि मूत्रशरूतारकम्ये कफपित्तनुत्‌ । 


जांबवं गर्वादिगणयक्तं मनररूतोश्च संग्रहणं कंठाय च हितं न 
कफपित्तजिञ। जांबबमिति फढार्थे जंब्बवित्यण्‌ । 
आम्रस्य च्यवस्यस्याप्युपयोगदशनात्तयव गुणानाह । 


वातपित्तासरृद्वारं बद्धारिथ कफपित्तर्त्‌ ॥ १२६ ॥ 
गुवां वातजित्पक्रं वाद्रम्टं कफशुक्रर्त्‌ । 
वतित्यादि । आग्नमिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । आम्रं चुताख्यं बाढं 
सदवातपित्तासरूत । बद्धास्थि संजातास्थि कफपित्तर्त्‌ । पक्रमाम्रं गर्‌ 
वातजित्‌ । मधुराम्छं कफशुकरर्त। संग्रहे स्टकारस्य गणा उक्ताः । ष- 
था। सहकाररसो द्ददः बुरभिः सिग्धरोचन इति । 


ब्रक्षाम्लं ग्राहि रूक्षोष्णं वातश्टेष्महरं छघु ॥ १२४ ॥ 
वक्षाम्टं ग्राह्ादिगणेयुक्तम्‌ । बातभ्ठेष्मद्टहधषु च । कोशाम्र च कि- 


चिदेतस्मान्न्यून गणं ज्ञेयम्‌ । तया च संग्रहे । वृक्षाम्छ ग्राहि सुक्षोष्णं खषु 
रोचनदीपनम्‌ । वातरठेष्महूर किंचिदूनं कोशाश्नजं तत इति । 


शम्या ग्रूष्णं केशप्रं रुक्षं पील त॒ पित्तखम्‌ । 
कफवातहरं भेदि शीहाशैःरुमिगतमनुत्‌ ॥ १२८ ॥ 
सतिक्तं स्वादु यत्पीटु नात्युष्णं तच्चिदोषजित्‌ । 


फलपिक्षया पष्ठी । राग्याः फठं गर । उष्णवीर्यं केशपरं रूक्षं च। 
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पीलृफं च पित्तलं यवदरुल्मनुचर । सतित मीषत्तिक्ते मधुरं च यत्पील्‌ 
सन्नात्युष्णं जिदोपजिश्च । 
मातुंगस्य त्वद्यासकेसराणां पृथगपयोगदे रनास्पृथगेव गणानाई । 


त्वक्तिक्तकटुका स्निग्धा मातुटंगस्य वातजित्‌॥१२९॥ 
संहणं मधुरं मांसं वातपित्तहरं गुर्‌ । 

घु तत्केसरं कास्वासहिष्मामदात्ययान्‌ ॥ १३० ॥ 
आस्यशोषानिरग्ठेष्मविबंधच्छयैरोचकान्‌ । 
गुल्मोद्राशेःशष्ठानि मेदाभनित्वं च नाशयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 


धीजपुरकस्य त्वक्तिक्ता कवुका रेसे लिग्धा षातधी च| खरनाद्‌- 
स्स्वाह । त्वग्मातुलुगात्केदुका गर्वी वातमरकोपनीति । चरकेप्युक्तम्‌ । ग- 
वी स्वगस्य कटुका मारुतरय च नाशनीति \ एतन्मतानुसारिणस्त्वत्रैव 
पाठं पठंति । त्वक्तिक्तकट्का सिग्धा मातुर्ंगस्य बातर्दित्यकारमभनढे- 
षति) प्रसं केसरादर्वाग्‌ हणं मधुरं वातपित्तट दुर च। तस्य मातुरदुगस्य 
केसरं तन्केसरं एषु । तथाऽरां भादीन मंदानित्वौतान्नाशयेत्त । 


भट्छातकस्य त्वग्भासि बृष्णं स्वादु रीतटम । 
तदस्थ्यभिसमं मेध्यं कफवातहरं परम ॥ १३२. ॥ 


स्वक्‌ च मासं च त्वग्मांसं भद्धातकसंबधि बृंणं मधुरं शी. 
चलं च । तस्य भष्धातकस्यास्यि तदस्य अन्निसमं तीक्णत्वादमिब- 
स्स्फोरककतेत्वाव 1 अथवा ऽर्मिशित्रकस्तस्य गृणदोषकनतृतय। तुल्यं 
भद्धातकतास्थीति । तथा मेधाय हितमिति + कफबातपघम्‌ । 


स्वाद्वम्लं शीतमुष्णं च दविधा पाठेवतं गुर्‌ \ 
र्च्यमत्यभिशमनं र्य्यं मधुरमारुकम ॥ १९१२ ॥ 


पाठेवतं रेवतकाख्यं दिधा 1 कथं दिःप्रकारमित्याह । खाइ अम्बं 
ख 1 तनतु ययासंस्येन शीतमुष्णं च । तथा इयमपि गर रच्यमत्यनिग- 
२.० ` 
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मनं च । अथवा यथासंभवं संबेषो मधुरं गर॑त्यमिनाशनं च । अन्डंरू- 
श्यमिति । मधुरमारकं रुच्यं द्टयं भवति । 
अपक्रस्यैवेते गणा वेद्याः । यस्मादाह्‌ । 


पक्रमाशु जरां याति नात्य॒न्णं गुर्‌ दोषरम्‌ । 


पकं च दागेव परिणामं थाति। किचिदुन्णवीर्य किचिद्ुरु किचिदो- 
षलमपथ्यम्‌। निषंगवक्तम्‌। आरूकं वीरसेनं च वीरावीरास्कं तथा । बि- 
द्याजातिविशेषेण तश्चतविधमारुकम्‌ । 


द्राक्षापरूषकं चाद्ैमम्खं पित्तकफमदम ॥ १३४ ॥ 
गृरूल्णवीयं वातघ्नं सरं च करमदेकम्‌ । 


दाक्षापरूषकं करमद॑कं चार्दमशुप्कमपक्रमम्लं सपिपित्तश्टेष्मकरं 
गरूम्णबीरय षातप्रं सरं चेति । करमर्दकं डुषेगमन्छम्‌ । 


तथाम्लं कोरककंधूलकुचाम्नातमारुकम ॥ १३५ ॥ 
 पेरावतं दंतशढं सतुदं मृगर्डिकम्‌ । 
नातिपित्तकरं पक्रं शुष्कं च करमदैकम्‌ ॥ १३६ ॥ 


कलादिकं मृ गा्डडिकतं तया तदचचेत्यम्दाक्षादिवदुणेर्तेयमित्यर्थःकक- 
धुङ्कस्बदरी। ठकुवं लिकुचम्‌ । आरुकस्याम्टकस्यवेते गुणा ्ञेयाः। मधर- 
हि विरेषेण पूर्वमक्ता एव गणाः । तथा ेरावतादि नात्य॒ष्णे पित्त 
करोति । रेरावतं नागरंगम्‌। दृतशठं जंबीरम्‌। तया सतृदं मृगरिडिकं च। 
तथा करमर्दकं पक्रं शुष्कं च नाव्यर्थपित्तकरम्‌ । 


दीपनं भेदनं शुन्कमम्खीकाकोखयीः फलम्‌ । 
तृष्णाभमद्धुमच्छेदि रष्विष्टं कफवातयोः ॥ १३४ ॥ 


अम्डीकाफछं कोलफरठं च शुष्कं सदीपनं भदन तृष्णादिनाशनं 
ङधु कफवातयोश्च पथ्यम्‌ । 


फलानामवरं तत्र लकुचं सर्वदोषरूत्‌ । 
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फलानां सर्वेषां मध्ये उकुचमपरधानं चिरोषकरम्‌। चरफमुनिस्त्वस्व 
पित्तःरेष्मकृत्वमेवानुजन्ने । तत्प । हिद्छारसां हितः । बाड़ कफ 
पितघरं वियात्कपरकीफलम्‌ । मधुराण्यतिपाकानि बातपित्तहुरागि च । 
अध्वत्थोदुबरषुक्षन्यम्रोधानां फडानि तु । भाचीनामछके चेव दोषघ्रं सर्‌- 
हानि च । ईगदं तिक्त मधुरे लिग्धोप्णं कफबातजित्‌। सुश्रतेनोक्तम्‌। घुगं- 
पि मधुरं लिग्धं छवजीफलमुख्यते। वृक्षाम्डाल्पातरगणं कोरालफलम्‌ स्यत 
इति । 

संभरति यादशं फट शाकं च संपाद्यं तदुपदिं गन्नाह । 


हिमानिरोष्णदुवोतव्यारुलासादिदूषितम ॥ १३८ ॥ 
जंतुजुष्टं जठे मम्रमभूमिजमनातेवम्‌ । 
अन्यधान्ययुतं हीनवीर्यं जीणेतयापि च ॥ १३९ ॥ 
धान्यं त्यजेत्तथा शाकं रुक्षसिद्धमकोमलम्‌ । 
असंजातरसं तदच्छरष्कं चान्यत्र मुरकात्‌ ॥ १४०॥ 
मायेण फठमप्येवं तथाम बिल्ववजितम्‌ । 


द्‌षितराब्दः भत्येकं संबध्यते । धान्यं केदारस्यं हिमेन दूषितं स्य- 
जेत । तया अनलेन भवृदद्धेन दूषितं तया उभ्णेनातपादिना इवौतेन पुरो- 
वातादिना तया म्याछानां सर्पादीनां छाया दूषितं त्यजेत्‌ । आ- 
दिग्रहणेन शत्रकोयमूजपुरीषादीनां ब्रहणम्‌ । तया जंतुभिः रभ्यादि- 
भि्जुं सेवितम्‌ । जलेमणमाशिखवं बुढितम्‌ । अशभरुमौ विपरीतश्रवि 
जातमश्रूमिजम्‌ । था यस्योचिता भुमिस्ततेन्या विपरीता । अनातं 
वमप्रापसमयम्‌ । यस्मिन्न यस्योत्पत्तिः भरसिद्धा ततो ऽन्धस्मिन जात- 
मित्यमरः । बलछछक्षणं रसादीनामपरिपुर्ण, वेन विज्ञेयम्‌ । अन्येन च विजा- 
तीयेन धान्येन संयुतम्‌ । यया रक्तगाछिर्यवकेन सह विरुभ्यते। तया मु- 
दरो मषेण । एवं शकधान्थं विजातीयेन शकधान्येन । तथा रशबी- 
धान्यं शिबोधान्येन विजतीयेन सह विशुद्धं त्यजेत्‌ । केचिन्डकधा- 
न्येन सह विह्द्धमिति बणयंति। अन्येतु जोर्ण नवेन भिधितमन्यधान्ययु- 
तमिति ब्रुवते । केदारगतं जीर्णतया ऽतिपुराणत्वेन हीनवीर्यं नषटगक्ति । 
शयं विधं धान्यं त्यजेत्‌ । तया शाकमपि त्यजेत्‌) कीदशम्‌ । रूक्षतिद्धं 
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निः्लेहसिद्धमितयर्यः। अथा रक्षण कौलिकारदिना सिद रकषसिदधम+भ- 
कोम जठरे ऽसंजातरसमपरिपर्णरसस्रूपमित्यर्थः। तदण्छुभ्कं तथेष 
शुष्कशाकमन्यसंजातरसं त्यजेत्‌ । अन्यत्र मूलकात्‌ शरष्कमककं भ- 
जेदेव । प्रायेण ूलमप्येवंविषं त्यजे । भरायोग्रहणं दाक्षापरूषकादी 
नां शुप्काणामपि पथ्यत्वादस्याज्यत्वज्ञापनार्यम्‌ । तया आममसपाप्तपाकं 
फट त्यजेदिति बर्तते । किं सर्वं नेत्याह ! बिल्वब्जितम्‌ । बिल्वे त्वा- 
ममपि पथ्यत्बान्न त्थजेदेवेत्यर्थः । इति फखवर्गः । 

फटवर्गदनंतरं विबिधौषधबगरिंभःभायेगास्याहारोपयोगित्वात्ततराषि 
उबणानां पूरवमुपन्यासो युक्तः एतरामुपयोगित्वादित्याह्‌ । 


विष्यंदि ख्वणं सवै स्म सृष्टणलं विदुः ॥ १४१ ॥ 
वातघ्रं पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं कफपित्तछत्‌ । 


सर्वं बनं विष्यंद्यादिगणयुक्तं बिडजोनेति सदैद्या इति शेषः । 
विष्यंदयति तच्छीङं विष्यदि। स्त्यानस्य कफादिधातस्य विङीनबिग्रह- 
तामुत्याद्यतीत्य्यः । सश््मं सक्ष्मसलोतोगामि । सृष्टं मदं मूबपुरीषारि 
सेन तत्सुष्टमलम्‌। तया बातापहम) पाकि अन्नब्रणादीनां पाककारि। ती- 
कष्णममृडु मरीचादिवत्‌ । उण्णमुष्णवीर्यम्‌ । रोचनं रुचित तया कर- 
पित्तङ्त्‌ । 

इति सामान्यलञ्जणमक्ता विशेषमाह । 


सैधवं तत्र सत्वादु ब्रष्यं त्टयं त्रिदोषनुत्‌ ॥ १४२ ॥ 
उष्वनुष्णं दशः पथ्यमविदादह्यभ्रिदीपनम । 
तज तेषु ठवणेषु मध्ये संधवं सखा ईषन्मधुरं वृष्यं द्यं निरो- 
षपरं तया किचिडष्णे टेः पथ्ये किचिदिदाह्यमिदीपनं च । सामान्य 
गणाश्च विष्यंदिसशष्मसुशटमङत्वरोचनान्यस्य संत्येव । 


रघु सोवयचैलं त्टथं सुगंध्युद्रारशोधनम ॥ १४३ ॥ 
कटुपाकं विर्वधच्रं दीपनीयं रुचिमद्म । 


सोवर्षलं कषु तटदयाय हितं गेषि उद्वां शोषपति । इष्टं सभ्श- 
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करोति। कटुपाकं च। तथा विर्ब॑धिस्रोतसां हितं विबेधघ्रम्‌। अमिदीषिङ- 
चिरत । 


ऊध्वाधः कफवातानुरोमनं दीपनं बिडम ॥ १४४ ॥ 
विबेपानाहविषटं भश्रूखुगोरवनाशनम्‌ । 


निदं तदुध्वमधश्च कफवातादीननुोमयति । तथा दीपनं बिबधा- 
दिर । 
विपाके स्वादु सामुद्रं गु भ्ठेष्मविवद्धनम ॥ १४५ ॥ 
सामु विपाके मधुरं गरू कफबद्धनं च । 
सतिक्तकटुकक्षारं तीक्ष्णमुच्छेदि चोद्धिदम । 


भ्रूमिमद्धिद्य यद्धवति तद्‌द्धिद्मीषनिक्तं कदु क्षरं तीक्ष्णमन्ह 
दि ष दोषोल्छ्िशटकरम्‌ । 


ङूष्णे सौवर्च॑रुगुणा रुवणे गं धवजिताः ॥ १४६ ॥ 


ङष्णे उवणे सोवर्चखगणा कषुत्वाद्यो गंधेन वनिताः सैगेष्यरहिता- 
स्म इतिशेषः । 


रोमकं लघु पांसूत्थं सक्षारं श्केष्मरं गुर्‌ । 
रोमकं ठवणं ठषु पांसत्वं शिराठवणमीपत्‌ क्षारं *9भ्मलं गर्‌ च । 
ख्वणानां भयोगे तु सेंधवादीन्‌ मयोजयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 


कबणनां प्रयोगे सै धवमादि रत्वा प्रयोजयेत्‌ अन्यच प्रदेगे कषणा- 
नि दवित्राणि तिचत्राण्येव यत्र यज्यते तत्र सैधवमादि कत्वा प्रयोज्या. 
नि । यथा हिग्बादिचणी दिबह्ित्यक्तम्‌ । तच सैधबसौवषङे योज्य । 
यत्र जयाणां प्रयोगस्तज सेधवसौवच॑ठबिढादि। एवमोद्धिदादीनां कवणब- 
ज परितानामन्यत्रापि वेद्यम्‌ । खरनादे चोक्तम्‌ । सेंधवं सारकं पाक्यं 
तोबर्चठमयोद्धिदम्‌ । पूवं पुव गणोन्रुषटमोष्णयं चैषां ययोत्तरमिति । 
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गुल्मत्ददग्रहणीपांडइषीहानाहगरामयान्‌ । 
श्वासाशैःकफकासां श्च शमयेदयवश्चुकजः ॥ १४८ ॥ 


यवश्रकजो यवक्षाशे गल्मादीन्‌ शमयति । 
संप्रति खजिकक्षारादीनामपि गणानाह । 


क्षारः स्वैश्च परमं तीक्ष्णः रमिजि्टघुः । 
पित्तासुब्दषणः पाकी च्छेयत्टद्यो विदारणः ॥१४९॥ 
अपथ्यः कटुकावण्याच्छरुक्रौजः केशचक्षुषाम । 


क्षारः सर्वश परममतिरयेन तोक्ष्णोष्णः क्मिजिद्धषुश्च। पित्तासुजी 
दूषयति । पाकी पाक्रकारी । उदी मेदः>लेभ्मादिप्॑यिघ्रः। अद्हयो द्टद्‌- 
याय न हितः विदारणः प्रकर्गडादीनाम। कदुलावण्याच्डकरदीनामपयथ्यः। 


हिगुं वातकफानादशूलघ्रं पित्तकोपनम्‌ ॥ १५० ॥ 
कटुपाकरसं रच्यं दीपनं पाचनं रघु । 


हिंग वातादिनं पित्तपरकोपनं कठादिग्‌ णयुक्तं च । 


कषाया मधुरा पाके रूक्षा विखवणा घुः ॥ १५१ ॥ 
दीपनी पाचनी मेध्या वयसः स्थापनी परा । 
उष्णवीयौ सरायुष्या बुद्धीद्वियबरमदा ॥ १५२ ॥ 
कुष्टवेवण्यवेत्वयैपुराणविषमज्वरान्‌ । 
शिरोक्षिपांइत्दद्रोगकामलाग्रहणीगदान्‌ ॥ १५३ ॥ 
सशौोषशोफातीसारमेदमोहवमिक्रिमीन्‌ । 
श्वास्कासमसेकाशैः्ीहानाहगरोदरम ॥ १५४ ॥ 
विबंधं स्रोतसां गुल्ममूरुस्तं ममरोचकम्‌ । 
हरीतको जयेद्या्धीस्तांस्तांश्च कफवातजान ॥ १५५॥ 
हरीतकी कषाया कषायरमता । कषायरसत्वात्कदुबिपाकित्वं भाप्तमि- 


त्याह।मधरा पाकं इति।तया रूक्ष।विरवणेति वचनं खण वर्जयित्वा शेषाः 
पच रसा अस्याः संतीति वेद्यति।नन्वेवं कषयेत्यनर्थकं यतः पचशु रसेषु 
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रवणहनिषु मध्ये कषायोनुमरनिश्च एव । अस्त्वेतत्‌ । कषायेत्येतदति 
शयर्पापनाय। कषायो रसोस्यां बाहूल्येनास्तीत्यर्थः। तथा च मुनिः। हरी- 
तकी ¶ंचरसामृष्णां विकवणां रिवामिति। तया धुः दीपन्यमेः। पाचन्या 
मदेः । मेध्या मेधायै हिता। वयस इत्यादि । कालरता शरीरावस्था यौ- 
धनादिर्वयस्तस्य परमतिशयेन स्थापनी स्थिरौकरणी । उभ्णेत्येतावतेबो- 
ष्णवीर्येत्यस्यार्यस्य बब्धत्वादीर्यग्रहणमतिशयोभ्णवीर्य.वर्यापनार्थम्‌ । 
सरा भेदनी । तथा आयुषे हिता । बुद्धिः बतमानार्यग्राहिणी भल्ञा । ईंदि- 
याणि चक्षुरादीनि। तेषा बलं प्रददाति या सेवम्‌।कुष्ठादीन. रोगान जयति । ` 
रवरनादे स्वेवमभ्यधापि । स्ादम्खकभरावात्पवनं कदुतिक्ततया कफम्‌ । 
कषायमधुरन्बाञ्च हंति पितं हरीतकी । 


तद्रामखकं शीतमम्टं पित्तकफापरम्‌ । 


तया हरीतक्या तुल्यं बतेत इति तृतीयाताइतिः। हरीतकीसमा- 
नगणमामढकमिन्यर्थः । विरोषं स्वस्याह । अभ्नयोष्णेद्‌ं शीतं शीतवीर्यं 
तथाऽम्डमम्लरसतं पित्तघ्नं चेति । रृष्णातरेयस्त्वामलकं जिदोषघ्रं चा. 
स्यत्‌ । थय॥। अम्बभ्ावाज्जयेदातं पित्तं माधुर्थरोत्यतः । कफ रूक्कषा- 
यत्वदेचमेष जिदोषनुत। दुश्रुतेपि तिदोषघम्‌क्तम्‌। तदुग्रंयो हि। चकुष्यं 
सर्वदोषघनं बष्यमामठकीफलम्‌। हंति वातं तदम्डन्वाविवत्तं माधुरयशचैत्यतः। 
कफं र्क्षकपायत्वात्फठेभ्योभ्यधिकं न॒ तदिति । 


कटु पकि हिमं केश्यमक्षमीष्च तदूणम ॥ १५६ ॥ 


अक्षं बिभ्रीतकं पकि कटुकं शीतवीर्यं केशेभ्यो हितम्‌ । तयेषत्त- 
दरुणं ताभ्यां हरीतकीधाजीभ्यां समाना गृणा यस्य तत्तदरुणं किचिदक्षम्‌। 
ननु हरीतक्यादीनां स्थूलखसुकष्मादिभे देनानियतसखरूपत्वात्कथमिबोपपोगः 
क्रियत्तामिति केचित्त । तान्‌ ब्रूमहे । अक्षं तावद्ज कर्षममाणं ग्राहम्‌ । 
तथा ख धन्वंतरिराख्यत्‌ । बिभीतकः कर्षफठ इत्यादि। अन्वर्था हीयं 
संज्ञा। कर्षः कर्षभमाणं फलं यस्य स कर्षफल इति। तदेवं बिभीतकस्य फ- 
छं यत्कषममाणं तवुग्राहममित्यवतिषठते। इरीतक्या अपि परमाणं नियतमेव 
तं जातरष्युक्तम्‌ । नचाल्लिग्धा घना वृत्ता गर्वं क्षिपा तथांभसि । निम- 
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वनेद्या भरगस्तत्वादुणङ्त्सा भरकीर्तिता । नवादिगणयुक्तत्वं तथेकत्वं दि 
कर्षता । हरीतक्याः फल येन तेनेतश्डेष्ठमुच्यत इति। तदेवं दिकर्षपमाण- 
श्वं हरीतक्याः स्थितम्‌ । धाज्ीफलस्यापि युक्तया नियतप्रमाणत्वमेव । 
तथा चोक्तं तंजौतरे । अभथेका भात्या दाबेव तु निभरीतको। धानी. 
फडानि चत्वारि निफडेय भरकीर्तितेति । तदेवमामलकानामधकर्षम- 
भाणत्व मवतिष्ठते । तस्मानियतभरमाणत्वं निफायाः स्थितम्‌ । 


हयं रसायनवरा त्रिफखाऽक््यामयापहा । 
रोपणी त्वग्गदद्िद्मेदोमेहकफास्लजित्‌ ॥ १५५ ॥ 


इयमीटशी निफला रसायनवरा चक्षुरोगघ्ी । रोपणी णानाम्‌ । 
स्वर्गदाः कषादयः । छेदो बणादीनां स्रावः मेदश्वतुर्या धातुः मेहः भ- 
मेहः । कफः गठेष्मा । अल्ल रक्तम्‌ । तानि जयति या सैवम्‌ । 


सकेसरं चतुजातं स्वकूपत्रेखं बरिजातकम्‌ । 


दीपनरोचनमित्येतत्प्यतम्‌। स्वक्‌ च पनं चैला चेति ईदैकषदावः। 
एतस्य नाम भिजातकं चरिशरग॑धमिति। एतन्िजातकं केसरयुक्तं चनुर्जा- 
सकमित्युख्यते । तञ्च पित्तप्रकोपित्वादिगुणम्‌ । 


पित्तमकोपि तीक्ष्णोष्णं रुक्षं दीपनरोचनमभ्‌ ॥ १५८ ॥ 
रसे पाके च कटुकं कफप्रं मरिचं उषु । 


पिक्तभरकोपि तीक्ष्णादिगुणयुक्तं रसे पाके च कदुके मरिचं कफं 
षु च । कदुकरसत्वेन ठभ्पे पाकग्रहणमतिरयार्थम्‌। 


श्लेष्मा स्वादुशीताद्रौ गुवीं स्निग्धा च पिप्प ॥१५९॥ ` 
सा शुष्का विपरीतातः स्निग्धा वृष्या रसे कटुः । 
स्वादुपाका ऽनिरश्ठेष्मश्वासकासापहा सरा॥ १६० ॥ 
नतामत्युपयुजीत रसायनविधि विना । 


आकरा ऽष्का पिणली रेष्मा खाडरसा शीतषौया गरुः सि- 


अण० ६ सूत्रस्थानम्‌ १६१ 


ग्धा च। पतापिष्पल्यतं आयाः पिष्पल्थाः सकाशादिषरीता । शीत- 
विपर्ययेणोभ्णा गुरूविपर्ययेण ठघुः। सिग्धविपर्ययसत्वत्र नास्ति लिग्धे- 
स्युक्तत्परात््‌। तथा वृष्या रसे कदुश्च। कदुरसत्वाञ्च कट्पाकव्वं भाषमित्या- 
ह । स्वाटपाक्रा । तया ऽनिकादीन्‌ हति सरा च। एवविधामपि तां 
पिष्यलीमत्यर्यं न युंजीत रस्ायनविि बिना । पिप्यटी वरद्धमानादिरसा- 
यनविधान एवातिशयेनोषयं जीत । 


नागरं दीपनं इष्यं ग्राहि त्ट्यं विर्ब॑धनुत्‌ ॥ १६१ ॥ 
रुच्यं कघु स्वादुपाकं स्निग्धोष्णं कफवातजित्‌ । 


नागरं शुंगबेरं दीपनादिगुणयक्तम्‌ । ग्राहि विद्धिबंधरूत । तथा दद- 
द्यम्‌ । विबंधनुत. स्रोतःशुद्धर्त्‌ । 


तद्वदाद्रकमेतच त्रयं त्रिकट्कं जये ॥ १६२ ॥ 
स्थोल्याग्रिसदेनश्वासकासश्टीपदपीनसान । 


आके शूटीसमानगणमेव । एतश्च चयं मरीचपिप्यगीशुखधारूं 
चिकट्कसंज्ं स्योल्यादीन. जयेत्‌ । 


चविका पिप्परीमृङं भरिचाल्पांतरं गुणैः ॥ १६३ ॥ 


चविका पिप्पकीमुठं भमरिचात्‌ स्तोकविशेषग॒णं गणेर्भवति । 
कद्रसविपाकं कफप्रं उपष्णवीर्यं चेत्पर्थः । गणरब्देन रसबिपाकाद 
थोपि तंजातराद्‌ श्यते नतु पारिभाषिक ९व गुरुढष्वादयोव्याप्िन्या 
थात्‌ । 


चित्रकोऽभिसमः पाके शोफाशैःरुमिकुष्हा । 


चिजचको दइनसंन्नको ऽभिस्मः । पक ऽत्येतोष्ण त्ययः । तथा 
शोफावीन्‌ हंति । 


प॑चकोरुकमेतच मरिचेन विना स्ृतम ॥ १९४ ॥ 
गुर्मडीहोदरानाहश्रलघ्रं दीपनं परम । 
२१ 
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एतश्च पर्वोक्तं मरिधरहितं पिप्पडीपिणयलीम्‌षम्यचित्रकशुर्ा- 
स्यं पंषकोलमंन्ञं स्मृतं नेद्यके तेते । तथा ग॒न्मादिभ्रमतिदीपनं च । 


बिल्वकाश्मर्यतकारीपाय्याटुटुकैर्महत्‌ ॥ ६५ ॥ 
जयेत्कषायतिक्तोष्णं पंचमृकं कफानिरो । 


बिल्वादोनामुपठक्षणे तृतीया । बिनल्बादिर्भिरुपडङक्षितं महत्पं चम्‌क्ञ 
कफानिलौ जयेत्‌ । तश्च कपायतिक्तरसमुष्णवीरयं च । बिल्वं श्रीफलम्‌ । 
कार्मर्यो गक्नारी। वकारी अरणिका । पाटलां ताग्रपुष्या । दंटुकः स्यो- 
नाकः । महद्‌ गरुबहेदनल्प इति पयायाः । 


=हरतवं बृहत्य॑शुमतीदययगोक्षुरकेः स्पृतम्‌ ॥ १६६ ॥ 
स्वादुपाकरसं नाति शीतोष्णं सवेदोषजित्‌ । 
पंचचम्‌लमिति बर्मते । खं कनीणोखष्बल्पमितिपययाः । बृहती- 
इयं क्षुदब्हती महाबृहती । अंशरुमतीदयं शकिपर्णी पृषिपणीं च । गोक्षुर- 
को भक्षकटकः । इदं -हस्ं पमं खादुपाकरसं नानिशीतं नात्यु- 
भ्णं सर्वदोपजिञ्च । 


बरापुनर्नवैरंडशपप्णद्दियेनतु ॥ १६४ ॥ 
मध्यमं कफवातघं नातिपित्तकरं सरम । 


एतैः पं्मिभेध्यमं पंचम्‌खम्‌ । एतश्च कफवातपरं नातिपित्तकःं 
सरच । 
अधुना चनु पंचमृढमाह । 


अभीरुवीराजीवंतीजीवकष भकेः स्यतम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जीवनाख्यं च चक्षुष्यं वृष्यं पित्तानिखपहम्‌ । 


अभीरुवीरादिभिः पंचभिर्जीवनास्यं पंच मृढं चक्षष्यादिगुणयुक्तम्‌ । 
पचमं पचमूलमाह । 


तृणाख्यं पित्तजिदरभकासेक्षुशरशाकिभिः ॥ १६९ ॥ 
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तृणसंन्ञं पंचमं दर्भकासेश्षुशरशाकिभ्िः । तश्च पितजित्‌। संग्रहे त्व- 
भिकमुक्तम्‌। यय सुवर्ण बृंहणं सिग्ं मधुर रसपाकयोः विषदोषहरं शी- 
ते सकषायं रस्तायनम्‌ । रूप्यं लिग्धं कषायाम्डं विपाके भध सरम्‌ । 
वयस्तः स्थापनं शीतं उेखनं वातपित्तजित्‌ । तां सतिक्तमधुरं क- 
पायं ढेखनं ठषु। कटुपाकरसं शीतं रोपणं कफूपिखजिद। कास्वं कषायय- 
बुरसं विश ठेखनं सरम्‌ । दृशिपरसादनं रूक्षं तिक्तं पिलकफापहम्‌। सति 
कठवणं भेदि पात्वक्क्रिमिवातनुत । उेखनं पित्तं किंसि पु सीसं च 
तदरुणम्‌ । चक्षुष्यं रष्णडोहं॑तु कषायं स्वा इतिक्तकम्‌ । डेखनं बात 
शीतं कुभिपि्तकफप्रणत्‌ । मुक्ताविव्ुमवजा० वेदूर्यस्फटिकादिकम्‌ । म- 
णिरल्नं सरं गीतं कषायं सवाई लेखनम्‌। चक्षुष्यं धारमस्पाणो पाप्माड- 
क्मीविषापहम्‌ । सक्षार उष्मवोर्यश्च काचो टदृशिरदंजनात्‌ । शंखो द्‌- 
भिमो शीतौ कषायावतिेरनो । तुत्थकं कटुकं क्षारं कषायं बि- 
शदं ठधु । केतनं भेदि चक्षुष्यं कंडरूमिविपापहम । विशदो गेरि- 
कः सिग्धः कषायमधुरो हिमः। ककप्रीतिक्तकट्का मनोङ्का ठेरनी स- 
स । लिग्धं कषायं कटुकं हरिताठं विषप्रणत। कपायमधृरं गीतं डेख- 
मं लिग्धमंजनम्‌ । रक्तपित्त निषण्छदि हिध्माघरं ट कृपसादनम्‌ । स्ोरतोजनं 
ङं तज ततः सोबीरकांजनम्‌ । कफप्ं तिक्तकटुकं छेदि सोन्ं रसा- 
जनम्‌ । सर्वेदोषप्ररामनं कासमोहक्षयापहम्‌ । ककद्रमन्णकड्कं शि- 
जजतुरसायनम्‌ । तिक्तं च च्छेदनं योगवाहिल्वात्सवरोगजित्‌ । कषा- 
कमथुरा रूक्षा कफप्री बेररोचना । तुगा क्षीरी क्षयन्वासकासघ्ी म- 
ध्रा हिमा । कार्यः कुचिका ऽजाजी कबरी धान्यतुंबर्‌ । अन्नग॑षहरं 
रुध्य दीपनं कफवातजित्‌ । माष्पिका कटतीक्ष्णोष्णा रमिन्केष्महरा- 
परम्‌। तदश्च राजिका विप्रसाथनी दोपनी परम्‌ । श्रलरेपहरा रथ्या दौ- 
व्यकः केोषटश्रलजित्‌। अद्ध द्याः सर्षपाः लिग्धा मान्यिकावत्‌ परकोतिताः। 
शताब्हाकु्तगरुरदाहहेरेणवः । रएठेठवालुसरकत्वग्व्याघ्रनखश्वोरकाः। 
षुम्णाः कटुकाः पाके कफवातनिनर्ईणाः । शेयकेस्तिक्तमधरः लिग्धो 
ष्णः कफवातजित । बस्तिम्‌तविजेधघ्रो वृष्यो गोक्षुरको हिमः । पाचनं 
कफपित्रं तिक्तं शीतं विषादयम्‌ । कफर तिक्तकद्कं मुस्तं संग्राहि 
पाचनम्‌।तिक्ता ऽम॒ता जिदोषघ्री प्रादिण्युम्णा रसायनम्‌ दीपनी ज्वरल्ट- 
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दाहकामखावातरक्तनुत । तिक्तशीतौ ज्वरहरौ छषुभूमिनपर्पो। भिबस्ति- 
क्तो हिमः कुष्टङ्मि पित्तकफापहः । महार्निवः परं ग्राही कषायो रूक्षशी- 
तकः । गग्गल पिच्छिलः स्पर्ये विरादोभ्यवहारतः । सस्वाइः सकदुस्तिक्तः 
सकषायो रसायनम्‌। ब्रण्यः स्वर्यः कदुःपाके रूक्षः सृस्मोमिदीपनः छ- 
दमेदोनिलन्रेष्मगढनेहपचीङ्मीन.। पिठका््रविशोकांश्च हत्य॒ष्णः सं- 
सन। धुः । शंखपुष्पी सरा तिक्ता मेध्या कृमिषिषापहा । कड्तिकतोभ्ण 
मधुरा सिगधा स्वाटकफापह । पित्तास्रविषत बदाहकमिघं गरु रूक्षणम्‌, 
सर्वं सतिक्तं मधुरं चंदनं शिशिरं परम्‌। कषु रक्तं तयोशीरं वातलं पाचनं च त- 
त्‌ । ज्वरातिप्तारवमयुरक्त पित्तकफाप्हम्‌ । मधुकं रक्तपित्तघरं बणसरोधन 
रोपणम्‌ । गर खाई हिमं बृभ्यं चक्षुष्यं खरबणङ्त्‌। कदुतिक्ते निरे कुष्ठ 
मेहपित्तकफापटे। प्रेपाज्यतः कंडं शोफं दष्टव्रणं विषम्‌। पर्षोडरीकं च- 
भ्यं गिशिरं बणरोपणम्‌ । कषायमधुरं तिक्तं रक्तपित्तपभसादनम्‌ । ष- 
डाजयं स्वाड्‌ बध्यं ल्िग्धं शीतं बडपदम्‌।तत्र नागा ऽधिकं बन्या क्षतक्षी- 
णिता गहः । तांबे कडु सक्षारं रुष्यमुष्णं कफप्रणुत्‌ । भेदि संमोहरू- 
त्पृगं कषायं खाद्‌ रोचनम्‌ । जातीपजौ कदुफलं कंकालकठ्वंगकम्‌। रघु 
तृष्णापहं र्टयं ब्रदोगध्यनारानम्‌ । सखाइतिक्तस्तृष्णाघधः करप॑र^ॐद्‌- 
नो हिमः । छताकस्तूरिका तदन्मुखशोपहरा परम्‌ । कषायं मधुरं शीतं 
परं पित्तकफास्रजित्‌ । तदद्रकृखपुन्नागकुमुदोत्पदपाटलम्‌ । सचेपर्कं त- 
तो न्युनं गणे; कोरंडकिशुकम्‌ । माठतीमदछ्िकपुभ्पं तिक्तं जयति भा- 
रतम्‌ । विषपित्तकफान्नागं सिडुरवारं चतद्रुणम्‌।कफप्रं केतकं तिक्तं शरी 
षं विषहारि च। बातढं पुषमागस्त्यं कषायं कफपित्तजित्‌) बधुकं >ढेष्म- 
छं ग्राहि तद्देव च सूथिका । कफरममुष्णवीर्यं च कुंकुमं ब्रणगोधनम्‌ । 
अवन्गनेढगजनं बीजं वातकफपमणुत्‌ । आस्यावणेनटेप्ममेदःसोकुमा्ं 
कद्न्यया । अतोऽध्वाऽभिबजायुषि कुयाचेक्रमणं ठुरवम्‌। मारुतस्यानुढे- 
म्यं च युडस्तभश्रमापहम्‌ । अन्वर्थसंज्ञं पादनं बलरूष्ठ्कलं तथा । ब- 
ण्यं नेजहितं छं बातवर्षातपापहम्‌ । भवातरोक्ष्यवेवण्येरतभर्द्‌हतढ- 
समान्‌ । श्रमाणिमृाश्च जयेदभवातमतोन्यया । प्राग्वायुरपष्णोभव्यंदी- 
त्वग्दोषार्शोविषक्रिमीन । सन्निपातज्वरश्वासमामवायुं च कोपयेत्‌ । था- 
भ्योसृग्बातकफङ्ृष्छीतः स्वादुः कषायकः । कषायः पश्िभो रूक्षो छषु- 
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नौतिषिदह्मते । बातकत्कफपित्तपो मृजदाहभमापहः । लिग्धः शीतो- 

छषुः सार"य उत्तरः षदसोनिढः । रेशानः कदुरूक्षोष्ण आनेयश्रैव मा- 

रुतः । अम्छो विदाही मैत्यो बायव्यस्तिक्त उच्यते । आतपो जमतु- 

दृखेद दाहम्‌डविबणेताः। कुर्यासित्तासव दश्च च्छाया स्वेतान्न्पपोहूतीपि। 
भति घुखग्रहणधारणार्थं संग्रहन्टोकमाह । 


शूकाश्बीजपक्रान्नमांसशाकफौषपैः । 
वर्गितेरन्नटेशोयमुक्तो नित्योपयोगिकः ॥ १५० ॥ 


शक धान्यादिभिर्बरितेर्व्मारूतैरयमन्नस्य केश एकदेशः स्तोकमा- 
चो निः । किश्रुतः। नित्योपयोगेविद्यते यस्य सनिन्योपयोगिकः। स- 
दोपयोगवानिः्यर्थः। माजायोगक्रियदिशकारादिषिरेषाश्चोक्तानामपि व्‌- 
भ्याणामन्ययात्वं दृष्टम्‌) यय। तिरुरो निषेव्यमाणं विषमपि संजायते ऽमृत- 
समानम्‌। भष्ठातकः सह तिङेस्तत्कार्यपि कुशटमुपहंति। संस्करिण रषुभ्यः 
सक्तभ्यः सिद्धषिडिका गुरवः महवासिभ्बतिसात्म्पं द्भिपीठुरमीकरी- 
राणाम्‌ । धतदुग्धं हेम॑ते मंदामिकफोत्तरं भवेत्भायः। द्धिद्ग्धं षातपर 
तदजातं षांतरूदडधवति । रेचनमपि च क्षीरं गभ्यं संग्राहि कस्यचिद्धवति। 
तस्मदेवमादि खबुल्स्यैवाम्बृह्यम्‌ । शाखङत। तु ग्रयगोरब भयात्‌. स्प 
रत्वा तन्नोक्तम्‌ । भदेशातरेषु युक्तयैब भतिपादितमिति । 
इति श्रीमृगकिद्त्तपुनश्रीमद्र्णदृत्तविरचितायामशशंगह्दयरीकायां 
सर्बौगद्ुदराख्यायामन्नखरूपादि विक्ञानीयोऽष्यायम्प्टः ॥ ६ ॥ ।५॥ 


सप्तमोध्यायः 
अन्नपानखरूपं शरीरसंधारणार्थं भागुक्तम्‌ । पथ्यमपिषान्नपानं बि- 
भाद्युपहतं रोगाय मृत्यवे वा संपद्यते । अतस्तदृक्षणाध्यायोषमारभ्ते । 
अथातोन्नरक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
अनस्य रक्षा अन्नरक्षा सेपदेश्या यजराध्याये सोप्युपचारादन्न- 
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सेत्यश्यते । यया शिशुपाठवधः काभ्यमिति । रषं न्यास्यानमच पूर्वब- 
स्कायम्‌ । 


राजा राजगृहासन्ने भाणाचा्यं निवेशयेत्‌ । 
सवेदा स भवत्येवं सवत्र मतिजागृविः ॥ १ ॥ 


राजा नृपः भराणाचार्थं वेयं राजगृहासन्ने निवेरायेदावासयेत । 
श्वंसति यो गणः स्यातमाह्‌ । सर्वेत्यादि । सव॑दा सर्वकालं रात्रो दि- 
बा वा नृपभवनसमीपस्यितः स वेद्यः सवं उान्नपानरायनमान्यादो प्रति- 
लागृविर्द्तावधानो भवति । 

ननु किमेवं क्रियत इत्याह । 


अन्नपानं विषाद्रक्ेद्विशेषेण महीपतेः । 
योगक्षेमो तदायत्तौ धमाद्यास्तन्िबंधनाः ॥ २ ॥ 


महीपतेः सब॑ध्यन्नपानं विषादिषसंस्यशादिशेषेणातिशयेन रक्षेत।अन- 
्नमिनत्युपलक्षणम्‌। रयन वस्गंधरत्नमाल्यादीनामपि १रिरक्ष्यत्वात्‌। कि- 
भिति नृपान्नपानादि बिरेषेण रक्षेदित्याह। योगेत्यादि। योगान बस्रादिञ्निः 
संबंधः । क्षेमस्तेषामन्नादीनां चौराद्यपद्वरक्षणात्‌ । दाप्येत तदायत्तौ 
नृषायत्तौ स्याताम्‌ । क्ेमरब्दोदचादिः । धर्माद्या इति । धमीर्यकाममो- 
क्षा पन्निवंधना योगक्षेमनिवधनाः। 

पंभ्रवि बिषदुषटस्य भक्तस्य रक्षणमाह्‌ । 


ओदनो विषवान्‌ सादर यात्यविस्लाव्यतामिव 1 

चिरेण पच्यते पक्ता भवेत्पयुषितोपमः॥ ३ ॥ 

मयूरकतुल्योष्मा मोहमृखामसेकङ्त्‌ । 

हीयते वणगंधायैः छिद्यते चंद्रकांचितः ॥ ४ ॥ 

विष्वानादनः सादो विरेन्याकारः नच विस्ापितुं शक्यते। यनतः 

प्यकसिक्यो न भ्वेत्‌ । तया चिरेण पर्यंत बहूना कठिन पाकं 
याति। स च पको निष्पन्नपाकः सद्य ९व पर्युवितोपमो द्विस्रांतरितो ऽति- 
कंताहोराजः। मयूरकंटेन तुल्य ऊष्मा बाप्यराजिर्नानाबर्णा पस्य स तयो- 


[ता 
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क्तः । पर्युषितोपमरति । यया पर्युषितं भक्तं निरूम्म स्तम्धं च भवति । 
नथा बिपदूपितें सद्योऽबतारितभपि तादृशमेव भवति । सचोपयुक्तो 
मोहमुच्डापतेकान करोति । मोहो बेचित्यम । मृष्डां सं्ालंशः। पसेकः 
*केप्मनिष्टीबनम्‌ । हीयते बर्णगं धाद रित्थादिरब्देन रसस्पर्शादिपरिग्रहः । 
पह्छिन्नो भवति । सलिरमव्यक्षिप्रतेरमिडुसदटरोशवंदकेश्च पूर्णो भवति । 
इति चक्षुरादिभिः परीक्षा । 

ग्यंजनानां परीक्षामाह । 


व्यजनान्याशुशुष्यंति भ्यामक्राथानि तत्र च । 
हीनातिरिक्ता विरूता छाया दृश्येत नैव वा ॥ ५॥ 
कफेनोध्वेराजीसीमंतततुबुद दसं भवः । 

` विच्छिनविरसा रागाः खांडवाः शाकमामिषम्‌ ॥ ६॥ 


व्यंजनानि सुषादीनि दधितकरदाडिमादिसंस्कतान्याशु गीं शुष्का- 
णि भवंति । कायश्च तेषां ध्यामो मिनो भ्रवति। तत्र चेति । व्यंजनबस्षु 
कायेषु हीनाधिका रशिरोविरहादिक्षणविकारोपेता चा-मीया छाया 
परतिनिबं दश्यते । नेव वा कीटश्पपि छायान्‌ टश्यते। नचतेदमरि 
सनिमिनत्बात । फेनादीनां संभवः । तत्रेति भरक्तम्‌ । व्यंजनोपलक्षितेषु- 
सर्वदबेष्वेव । बिरेषेण पएनर्टबणोस्बणदवे केनमाल। ऊष्वराजीसं भवं तु 
रसकादिषु स्वयं दर्श पिष्यति।बिच््छिन्नविरता रागा इति। विच्छिन्नो रक्त- 
बर्णः कचित्कब्वि.भेदगोदाक्षापानादौ रागो भवति।बिरसं विगतरमं तद्धष- 
ति।यया राग एवं खाडवोपि। शाक्रमामिषं च छिन्नं स्थनि स्याने तरुगय- 
दिरसं च । 

यत्र दवे यादृशी राजी संभवति तां विशेषतो दरेयन्नाहू । 


नीखा राजी रसे ताम्रा क्षीरे दधनि दृश्यते । 
श्यावा पीताऽसिता तक्रे घृते पानीयसन्निभा ॥ ४ ॥ 
कारी मद्यं भसोः क्षोदे हरिते ऽरुणोपमा । 

` चाकः फठानामामानां पक्तानां परिकोथनम ॥ ८ ॥ 
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दरव्याणामाद्रशुष्काणां स्यातां म्लानिविवणते । 
भृदूनां कठिनानां च भवेत्स्पशैविपयैयः ॥ ९ ॥ 
माल्यस्य स्फुटितायत्वं म्कानिर्गधांतरोद्धवः। 
ध्याममंडल्ता वच्रे शद्नं त॑तुपक्ष्मणाम ॥ १० ॥ 
धातुमोक्तिककाा्मरल्नादिषु मजक्तता । 
स्नेहस्पशेभ माहानिः समभत्वं तु भन्मये ॥ ११ ॥ 


मासरसे विषदूपिते नीला नीटव्तिकाकारा राजी दश्यत इति प्ररूतेन 
संबंधः। एवं चग्रेपि राजी दश्यत इति पोज्यम्‌]क्षीरमध्ये तामा ताग्नवर्णा- 
दधनि दभि श्यावा दश्यते ठस््यते चक्ुषा।र्यावा राजीति सर्षेज प्ररूतम्‌। 
पीताऽसिता तक्रइत्यादि । तक्रस्य मध्ये पीताऽसिता आनीकपीता राजी 
हृर्यतइति भ्रङूतम्‌ । धृते सङिकनिभा । काठी ष्णा मद्यस्य तोयस्यच 
विषदूषितस्य। क्षदे हरिदिति । माक्षिकमध्ये हरिता राजी दश्यते । तेले 
अरुणोपमा ईषष्टोहिताकारा । उदाहरणमात्रं त्वेतत्‌ । मस्तुनः कपो- 
ताभा। घान्याम्डस्य कष्णादवोषधस्य कपिलातया।आमानां फलानां पाकः ` 
पक्तानां परिकोथनं शाटितत्वं भवति। दव्याणामार्दुष्काणां स्यातां म्खा- 
निविवर्णते । थयासंख्यं योज्यम्‌ । आर्दाणां म्लानिः 1 शुष्काणां वैवर्ण्य 
श्यावत्वादिशक्षणम्‌ । मृदूनां कटिनत्वे कठिनानां मृडुम्वम्‌ । अयं स्परा- 
विपर्ययः । माल्यस्य पृष्पदेः स्फूटितं विरीर्णमग्रं भरांनो षस्य तत्‌ स्फ्- 
रिताग्रं तद्भावस्तत्त्वम्‌ । म्डान्युद्धवो स्ानता । गंधातरोद्धवः सखवगंघनाशः। 
अन्यस्य संभवश्च । वसागंधस्य च तैले संभवः । ध्याममंडठता वस्ने । 
घस्रे आस्तरणपरावरणादिरूपे ध्यामानि मलिनानि मंदलानि यस्य वस्र 
स्य तद्भावस्तत्त्वम्‌ । शदनं शातः पातः । केषाम्‌। तंतुनां रोम्णां पक्ष्मणां 
च पार््वृव्तिनां षस्रसंबंधिनामेव । पातुर्छोहादिः । मौक्तिकं मुक्ताः । 
काष्ठं दर्‌ । अश्मा पाषाणः । रत्नानि बवज्जमरकतादीनि । आदिशब्देन 
शंखगुत्तयादिपरिग्रहः। तेषु धात्वादिषु मलाक्तता पंकोपदिग्धता। लेहहा- 
निस्तेषामेष धात्वादीनां लिग्धत्वन्यपगमहत्यर्थः। एवं स्पशंमभाहानी । 
मृन्मये तु भि विषदूषिते निष्मभे समत्वम्‌ । 
इदानीं यो विषं ददाति तस्य लक्षणमाह । 


अआ० ७ सत्रस्थानम १६९ 


विषद्‌ः श्यावशृष्कास्यो विलकश्चो वीक्षते दिशः। 
त्वेदवेपथुभांस्रस्तो भीतः स्कति जं भवे ॥ १२॥ 


विषं ददातीति विषदो नरः श्यावं शुष्कमास्यं मखे यस्यासौ श्याब 
शुष्कास्यः स्यामशुत्कवद्नः। कि करोतिं। विलक्षो वीक्षते दिशः। दिरा इवि 
सम॑तादित्यर्थः। विश्च इति उज्वाबान्‌ । वीक्षते अवलोकयति । कि- 
च खदेोषरंकया सखेदवान बेपयुमान्‌। त्रस्तः शरीरेण जातकेपत्वात्‌। भी- 
तश्रित्तेन सोदेगतयोपडक्ष्यमाणत्वात्‌ ।स्तंभकुड्याद्भिरात्मनमेतद्धांपयित्‌ 
मिच्न्नितस्ततोयच्छंश्च स्वकिविगतिशंबति तत आहृ स्तखति । पुनः पृन- 
श्च जं भां करोति वेनाह। जुभ्रमे। उपडक्षणं चेद्‌ तत्तत्क्यक्राविनीनां करि- 
याणाम्‌ । त्यया । अस्छानह्यप्ती । पृोऽसंबद्धमु चरं ददाति नेववा ब- 
दति । विवक्षमुंघत्यं गुखः स्फोरयति । शिरः कंडूयवे । ओषा ठेडि । भूवं 
विलिखति । क्रियाञ त्वरते । विपरीतमाचरति । खभरुमौ च नावति । 

इदानीं सदिषस्यामिपरक्षेपणादिकमृपदिरन्नाह । 


भाप्यान्नं स विषं त्वग्रिरेकावत्तेः स्फुटत्यति । 
शिखिकंसभधुमाविरनाधर्वोग्रगंधवान्‌ ॥ १३ ॥ 


सबिषमन्वं प्राप्यामि स्फूटत्यति चटःचटायतेऽतिशयेनेत्यर्थः । 
एकावर्तइति,।एक एबावर्तो यस्य । संहतसवं ज्वाठत्वादसविकावर्तः। रि- 
खिकंठाभधूमािः शिरी मयुरस्तस्य कंठ ईदायुधबदनेक वणस्तस्येवा- 
भा ययोर्ृमाचिकोस्ते शिखिकेटाभरे तादृशे धूम्‌।चिषी यस्यामेरसो रिखि- 
केटाभ्पूमा्धिरिदायुधवदनेकवणंधूज्वार इति यावतत्‌ । अनाचवा 
अञ्वाढ इति वा । उग्रगेधवानिति। कुणपगंधवान । निदनं चेदम्‌।पूमो- 
व्यस्य भरसेकरोमहर्परिरोबेदनापीनसद्श्याकुडताअय्युत्पादयति । 
लेइक्वणयोपादव्यमिरवं स्यादतः पक्षिमगैरपि परीक्षापकारातरं 
दरीयन्नाह्‌ । 
तनरियंते मक्षिकाः भाश्य काकः क्षामस्वरो भवेत्‌ । 
उत्ोशंति च दष्ैतच्छरुकदान्युहसारिकाः ॥ १४॥ 
; 2२. 
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हंसः भस्खरुति ग्खानिर्जीवंजीवस्य जायते । 
चकोरस्याक्षिवेराग्यं कचस्य स्यान्मदोदयः ॥ १५॥ 
कपोतपरभृदयक्षचक्रवाका जहत्यसन्‌ । 

उद्वेगं याति माजारः शरून्मुचति वानरः ॥ १६ ॥ 
त्टष्यनमयूरस्तटृष्टा मंदतेजो भवेद्धिषम । 

इत्यन्नं विषवञज्ञात्वा त्यजेदेवं भयलनतः ॥ १४ ॥ 
यथा तेन विपदयेरन्नपि न क्षुद्रजंतवः। 


मक्षिकाः सविपेन्ने न निखीयंते। निरीनास्तु सयो विपद्यंते । विषदु 
शाहाराततु काकः क्षामस्वरो भवेत्त । उत्कोशंति उचैर्विक्रोरंति दर्शनादेव 
श्ुकदात्युहसारिकाः । विषद्रौनमानजदेवर च दसगतिः स्खरति। ग्कानिरजीं 
वं जीवस्य जायते । उपलक्षणं चेदम्‌ । मरणमपि कस्य चिन्न ग्खानिः । 
एवं जीवं जीवकस्य । चकोरस्याक्षिविरक्तता । दृष्टैतदिति सर्वत्र योजनी 
यम्‌ । कचस्य स्यान्मदोदयो मदो्पत्तिः । कपोतपरभृदूक्षचक्रवाका- 
स्त्यज॑त्यसूम्‌ प्राणान्विजहति चात्यर्यं मरणडुःखाभ्याहताः। उदिजतेत्यर्थं 
माजीरः । बानरस्त्‌ शकत प्रीषं मंचति । उपलक्षणं चेदम्‌ । पष्ठतो 
मृरो रोदिति च । तया द्टप्येन्मयुरस्तदृष्ठा तदिति सबरिषान्नपरामर्शीः । 
टृषत्यनुवततमनेपि पुनदृषटेति वचनं सवत्र मध्ये संमत्ययार्यमायंताभ्या- 
गृहीतत्वात्‌. । विषं चास्य दशनदेव मंदतेजस्कं भवति । एवं पर्वोक्ता- 
भिः परीक्षाभिरन्नं भक्तादि विषवत्‌ विषमसुषटं ज्ञात्वा त्यजेदेतत्‌ । कय- 
म्‌ । प्रयत्नतः प्रयत्नेन । तमेव भ्रयलनं दर्शायननाह । यथा येन भरकरिण त्य- 
ज्यमानिन क्षुदजंतवो मक्षिकादयोपि तेन विषेण न विषदयेरन न नश्ये- 
युस्तथा त्यजेत्‌ । क्षदजंतवोपि किपुनमंहांत इत्यपिशब्दार्थः । 


स्पृष्टे तु कंदृूदाहोषाज्वरानिस्फोट सुप्य: ॥ १८ ॥ 
नखरोमच्युतिः शोफः सेकाद्या विषनाशनाः । 
शस्तास्तत्र मङेपाश्च सेव्यचंदनपदकेः ॥ १९॥ 
ससोमवल्कतारीसपत्रकुष्टासृतानतैः । 


सविषेन्ने मुखहस्तादिभिस्तु स्पे सति कंडरादयः गोफाताः स्युः । 
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ऊषा प्रदिशिको दाहः । सवेदाहृस्तु दाहः । अर्मिः शूलम्‌ । सपिरंगस्या- 
चैतन्यम । नखरोमच्युतिनं खशानो रोमरातः । ननु नरवशातः केवलं बा. 
तरोगेषु पठितः । विषे च पतनििपातकोष उक्तः । तत्कयमेतदच्यते । जा- 
त्यं तरभरुत एवायं विषनिमित्त इत्यदोषः । तच तेषु विषसंस्पशजेषु कडा- 
दिरोगेषु सेकाय्याः शस्ता थतो विषनाशनाः । प्रदेपाश्र हिताः । कै- 
रित्याद्‌ । सेव्यादिभिः । 


खालाजिङ्कोषयोर्जाञ्यमुषा चिमिचिमायनम ॥२० ॥ 
दृतहषो रसाज्ञत्वं हनस्तं भश्च वच्छे । 
सेव्याय॑स्तत्र गंदूषाः सवै च विषजिद्धितम ॥ २१ ॥ 


वृच्छगे मुखमाते छाखा भवति । जिङ्कौ््योजाढ्ये भवति । ऊषाद- 
धश्च स्युः। रसाज्ञलवं जिम्हा रसं न चेतयत इत्यर्थः इनोः स्तंभश्च स्यात्‌। 
तच सेव्यायैः पुत्ति दृषा हिताः सर्वं चान्यदपि यद्विषं जयति तद्धितम्‌। 


आमाशयगते स्वेदमलखंभ्मानमद्भ्रमाः । 

रोमहषो वमिदौहश्वक्षुष्टदयरोधनम ॥ २२ ॥ 
विदुभिश्वाचयोगानां पक्राशयगते पुनः । 
अनेकवणं वमति मूत्रयत्यतिसाय॑ते ॥ २३ ॥ 
तंद्रा रश्व पांइूत्वमुदरं बलसंक्षयः । 
तयोवौतविरिक्तस्य हरिद्र कटभी गुडम्‌ ॥ २४ ॥ 
सिदुवारितनिन्पाववाष्पिकाशतपविकाः । 
तंइुलीयकमूखानि कृद्टांडमवल्गुजम ॥ २५ ॥ 
नावनांजनपानेषु योजयेद्धिषशांतये । 


विषाने आमाशयं भरपि सखेदादय । द्दयरय रोधनं स्तंभः। 
[बडुभिरनानावर्णैरंगानामाचयः समंताच्चयनम्‌ । पक्रशयगते त॒ विषे ऽने- 
कवणी वमति । मूजयत्पतिसा्थते । तंदादयश्च भवंति । तयेोरामपक्राश- 
यगतयो्विषयोर्वततं मानस्य पुंसो पथायोगं बातविरिक्तस्य हरिदे कटभी. 
स्यादिकमोषधं नावनादिषु योजयेत । तत्र मद्नफलाठानुकुंभौीकोगात- 
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कीफठेर्मधयक्तै िभ्पावांबयकैर्वमनम्‌ । तस्य सेहयित्वा विरेचनम्‌ । 
पक्राशय गते बमितस्थव नोीठिनीफलखयक्तेन्‌ घतेन विरेचनमेव । 


विषमुक्ताय दया शुद्धायोत्भ्वेमधस्तथा ॥ २६ ॥ 
समं ताभ्ररजः काठे सक्षोद्रं त्टद्विशाधनम्‌ । 
शुद्धे त्ददि ततः शाणं हेमचृण स्य दापयेत्‌ ॥ २५ ॥ 


विषभुक्ताय पुंस ऊष्वमधश्र शुद्धाय काठ सुस््ममतिश्टक्ष्णे ताघ्चुणै 
समाक्षिकं ददययात्‌। किभतम्‌। स्टदिशोधन न्टदयंशोषयदिन्पर्थः। विषभक्ता 
येत्याहिताम्यादि्वात्परो निपातः काठदत्यपरक्षणम्‌। देरसतास्म्याम्यादीन्‌ 
व्यवेक्षेतेत्यथंः । शुद्धे त्टदि खरि ज्ञाते ततोऽनंतरं हेमचणस्य शाणे 
कषंचतुथ।शं दापयेत । 

देभ्चि दत्ते सति थो गुणः स्थात्तमाह्‌ । 


न सजते हेमपामे पदापर्त्रऽनुवद्विषम । 
जायते विपु चायुगेरेष्येष विधिः स्मृतः ॥ >< ॥ 


हेम पिबतीति हेमपस्तस्यामि निषं न सज्नते। कथम्‌। प्दपत्रे जल- 
मिव । तस्य च हेमपस्य विस्तीर्णमायुर्जायते । एष विधिगेरेपि स्मतायो 
विष उक्तः| सज्जत इत्य जात्मनेष्दं चत्यम्‌ । 


विरुद्धमपि चाहारं विद्याद्विषगरोपमम्‌ । 


विरुद्धं चाहारं विषगरोपमं विद्यात्‌ ।विषगरबदिरूदाहारा अपि व्याधिम्‌ 
स्यहेतव इत्यर्थः । तथा चोक्तं संग्रहे । विस्फोरग॒ल्ममदविद्धिमेहयस्मते- 
जाबलस्म्‌तिमर्दादियचित्तनाराम्‌ । कुर्यादिरुद्ध मशनं ज्वरमसपित्तमशे 
गद्‌[श्च महतो विषवच्च मृत्युमिति । 

तदेव विरद भाजनमाह्‌ । 


आनुपमामिषं माषक्षोदर्षीरविरूढकैः ॥ २९ ॥ 
विरुध्यते सह बिसैमुंरकेन गुडेन वा । 
विशेषात्पयस्ता भत्स्या मल्स्येष्वपि विखीविमः॥३० ॥ 
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आमिषं मांसमानूपं महामृगवारिचरवारिशयास्यं माषादिभिः सप्तभिः 
सह विरुध्यते । आनूपेष्वपि मध्ये विरेषादतिशयेन . पयसा सह्‌ 
मत्स्या विध्यंते । यतो मन्स्यक्षीरे खाइरसविपाकित्वान्महाभिष्यं 
दिनी। शीतोण्णयोगाञ्च परस्परविरद्धे। मत्स्येष्वपि विरीचिमाख्यो मत्स्यः 
पयसा सहत्यतविरुद्धः।स पनः शकटीरो रोहिताक्षः सवतो रोहितराजि 
भ्रायो श्रूमौ चरति । सोत्यभिष्यंदितिमत्वाल्घुतरां विरुद्धः । एष चाहारोऽ- 
निरिष्टविकारकारी यथोक्तान्‌ विस्फोगदीन करोति । कालातरेण च चि- 
कित्सां बिना भ्राणानपि हरति। कश्चिच्च विरुद्ाहारो निदिश्विकारका- 
री । यथा उपोदकातिसारायेति । 

विरुद्धमम्छं पयसा सह सवै फठं तथा । 

अम्छं दग्यं पयसा सह सर्वं विरुद्धम्‌ । सर्वग्रहणं दवाद्वग्रहणार्थम्‌। 

द्वं काजिकादि । अवं चुक्रिकादिकमित्यर्यः । अन्यथा पयसो दृवस- 


मानजातीयम्वात्कांजिकायेव इृवद्ग्यं विर्ष्यते न चक्रिकादिकमपि। 
नन्‌ ततीययेव सहार्थो रन्ध एव।यथा'वाराहं शवाविधा नायादित्यतच। तत 


कं सह शब्देन । सत्यमेतत्‌ । सद्ग्रहणं तु नियमायम्‌ । सहंकध्यमम्ले 
नोपयुज्यमानं विरद्धम। यदा स्वम्ठेन गोरसादिना क्षीरगाकसंज्ञव्यंजनक- 
रणार्यं प्यः संस्क्रियते तदा तस्य दउव्यातरत्वापत्तेविरोधो नास्ति । तया 
द्धिक्षीरादिना धृतं पच्यते तनत्राप्यविरोध एव । दुभ्यांतरत्वात्‌ । पूर्वक- 
स्यापि सहशब्दस्येषंमायमेव भयोजनमभ्यृह्यमिति । अपि चाक्षरे भु 
क्तं उत्तरे क रेष्यम्डं न भोज्यमिति प्रतिपादनार्थं च सहृग्रहणम।तथा चो- 
क्तं संग्रहे । सर्व चान्कं पयसा सहैकथ्यं तदुतरं बा विरद्धमिति । फलं 
तथेति।फकढमक्षोगादि च पयसा सह विरद्धम्‌। सर्वशब्दः सर्वत म संबंधनी- 
योयतो न सर्वं फं पयसा सहाभ्यवहृत्तुं विरद्धमपितु किचिदे- 
व। तथा च मुनिः। परिसंस्ययेवापटत्‌। तथा आमरा्रातकठकुचकरमदं- 
मोचदं तशटबदरकोशाम्रभग्यजांबवकपित्यतित्तिगीकपिवताक्षोडपनसना 
किकेरदाडिमामठकान्येवंपरकाराणि चान्यानीति । तस्मान सव॑ फलं 
पयसा सहाभ्यवहतु विरुद्धं कितु मृन्युक्तमेव । 


तद्वत्कुर्त्थवरककंगुवह्छमकुष्टकाः ॥ ३१ ॥ 
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तददिति। फट्वत्‌ कुित्यादयः पयसा सह्‌ बिह्द्धाःवरके) बीहिभे- 
द्‌: । वरकोद्‌ाखुकेति भागृक्तेः। वह्मकु्टकौ रिबीधान्यविरोषौ । उपलक्ष- 
णं चेदम्‌ । मापनिष्पावावपि हि विरुद्धौ पयता सहैति संग्रहे कयितम्‌ । 


भक्षयित्वा हरितकं मृलकादि पयस््यजेत्‌ । 


भक्षयित्वेति। हरितकं मृखकं कुटेराद्‌ भुत्का पयस्त्यजेन पुनः शा- 
कम्‌। मृरुकादि लिग्धसिन्नं राकसाधनेन साधितं भृत्का क्षीरे न भक्षये- 
त । एतस्मदिव च क्षापकान्मुङकादीनामृभयषूपत्वं बेद्यम्‌। हरितकत्वं च। 
तया मुलकदीनां यदि शाकत्वभिद्धिरेवा्नविष्यत्‌ ततो हरितकं म॒ल- 
कादि भक्षयिष्वेति तंत्ररृन्नावक््यत्‌ । तस्भान्म्‌ठकस्य हरितकत्वं च 
ज्ञेयम्‌ । . छशुनेन सह क्षोरस्य प्रयोगो य उक्तः । साधयेच्छ्द्धशुष्कस्य 
ठशनस्य चतुः पठमिति। स न विर्द्धः। अग्न्यादिप्तपकभ्यांतरत्वोसचः 


वाराहं श्वाविधा नायाद्धा पृषतकुक्रये ॥ ३२ ॥ 
आममांसानि पित्तेन माषस्रपेन मुककम्‌ । 

अवि कुसुं मशकेन बिसे: सह विरूढकम ॥ ६३ ॥ 
माषसुपगुडक्षीरदभ्याज्येलोकुचं फलम्‌ । 

फर कद्ल्यास्तकरण दधा ताख्फठेन वा ॥ ३४॥ 
कणोषणाभ्यां मधुना काकमाचीं गुडेन -वा । 

सिद्धां वा मन्स्यपचने पचने नागरस्य वा ॥३५ ॥ 
सिद्धामन्यत्र षा पात्रे कामात्तामषितां निशाम्‌ । 


श्वाविधा सेषामांसेन सह्‌ वाराहं मासं नायात्‌। अग्रेपि नायादितिक्रिया- 
पोगो यावत्यजेदिति क्रियांतरम्‌। पृषतकुृकुटे दधा सह ना्यात्‌। आमान्य 
पक्तानि मासानि पित्तेन सह्‌।मापसूपेन सह मुलकम।अतरि मेषं कुडभराकि- 
न सह । विषरूढकमेकुरितधान्यं विः सह्‌। मापसूपादीनामन्यतमेन सह्‌ 
छकुचफलम्‌। कदल्याः कठ तक्रेणसह्‌ दन्ना वा। तारकटेन वा कदठीफ- 
ङम्‌। कणोषणाभ्यां सह काकमा्ची। केव्टेन माक्षिकेण सह काकमाचीं 
गडेन वा सह काकमाचीम्‌। मत्स्याः पच्यंते यस्मिन भांडे तत्र वा सिद्धा 
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काकमाचीं नायात । नागरस्य वा प¶चने शुटीभडि सिद्ध काकमाचीम्‌। 
तया अन्यत्र वा भजने ययार्चिसिद्धां कामात्तां काकमार्ची रात्रिमु- 
षितां पयुषितां नाद्यात्‌ । 


मत्स्यनिस्तठनस्नेहसाधिताः पिप्परीस्त्यजेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कांस्ये दशाहमुषितं सर्पिरुष्णं व्वरुष्करे 1 


मत्स्या निस्तल्यते भज्यते येन स्नेहेन स मत्स्यनिस्तटनस्नेहस्तत्र 
साधिताः पिप्पकीस्त्यजेत्‌ । विरुद्धत्वात्‌ । नादयादिति भ्रङतेपि त्यजेदिति 
वचनं न केवरं नाद्य्धेपादिकभपि न कुर्यादिति भरतिपादनार्थम्‌ । उत्तर- 
जापि त्यजेदित्यस्यानुवृत्तावेतदेव तात्पयम्‌ । कांस्यपात्रे दशराज्मुषितं 
सर्विस्त्यजेत । दशाहादवागपि विरुद्धमेव। अरष्करे भट्छातकविषय उ- 
ध्णमन्नपानादिकं त्यजेत्‌ । तया पेयं नोष्णोपचरेणेस्यर्थेन मदयस्यो्ष्णं 
निषिद्धम्‌ । तथोष्णमुष्णार्तमुष्णेचयुक्तं चोष्णेरिति माक्षिकस्य । तया द- 
घो नैवाद्यान्निरि नैबोष्णं वसंतेष्णेत्यादिभिः । तस्मान्मधुमद्यदधिष्वन्यु- 
ष्णं विर्‌द्धमित्य त्राचार्यो युक्तया भत्यपादभपरत्‌ संग्रहे तु स्पष्टं कृत्वोक्तम्‌ । 
मद्यमधुदधिभद्टातकेषु चोष्णमिति । 


भासो विरुध्यते शल्यः कं पिद्टस्तक्साधितः ॥ ३५॥ 


भासः पक्षिविशेषः शरूल्यो विरुध्यते । श्ल संस्कृतो भासः कत- 
स्तेविरुध्यत इत्ययः । शल्य इति शरूलात्याक इति यत. । कंपिदधस्तक्रसा- 
पितो विरूध्यते । संग्रहे चानोधिकमय्युक्तम्‌। यया। सोवीरेण तिठम्कुलो। 
क्षीरेण ठबणम्‌। नवनीतेन शाकम्‌। नवपुराणमामपक्रं चेकष्यम्‌। तथा स- 
लिलावगाहः सहसोप्णाभितपरस्य त्वग्ट्श्युपघाताय तृष्णाभिवृद्धये च। त- 
येव पयःपानं रक्तपिच्ताय। शरीरेणायस्तस्य सहसाभ्यवहार*छर्दिपे गुल्माय 
वा। वाचा त्वायस्तस्य स्वरसादायेति । 


रेकभ्यं पायससुराङुशराः परिवज॑येत्‌ । 


एकन पायसशुराङशरास्त्यजेत्‌ । ठेकध्यमिति एकाद्धोध्यमुजिति- 
धमुञ्‌ । ` 
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मधुसर्पिव॑सातेरपानीयानि दिशसिशः ॥ ३८ ॥ 
एकत्र वा समांशानि विरुण्यंते परस्परम्‌ । 


मध्वादीनि समांशानि तुल्यप्रमाणानि मिथो विरुध्यंते। कथम्‌। दे वा 
जीणि वा एकज वा सर्बाणि। मया। मधुसर्पिपी । मधुवसे। माक्षिकतैठे । 
माक्षिकोदके। जीणि जीणि यया। मधुसर्विर्वंसाहत्येवमादि। ननु ययेवंविषो 
विरोध उच्यते तत्कयमगस्त्यठेहे कुडवं च पृथग्‌ धतात्‌। तैलात्सपिष्पली- 
चुणात्सिद्धशीते च माक्षिकादिति तैङुघृतमधुनां तुल्यांरानां भरयोग। तरुमः। 
केवलानां मध्वादीनां समांशनामुपयोगो विरुदो न तु दर्व्यांतरसंयोगेन। 
तेषां संयोगसंस्कारादिवशाद्िरिष्टगणांतरोत्पतिर््टा । तस्मादगस्त्यठेहादौ 
दभ्यते संयोगादिवरादविरोध ९व । 


भिन्नांशे अपि मध्वाज्ये दिव्यवायनुपानतः ॥ ३९ ॥ 
मधुपुष्करबीजं च मधुमेरेयशाकंरम्‌ । 
मंथानुपानः क्षेरेयो हारिद्र: कटुतैर्वान्‌ ॥ ४० ॥ 


भिन्नांगे अपि मध्वाज्ये दिव्यवायनुपानतो ऽनुपानेन विरुध्येते। तृती- 
यार्थे तस्सिमत्ययः । अपिशब्दान केवलं समारा इत्य्य॑ः। मधु माक्षिकं 
पुष्करबीजं चेकध्यं विरुध्यते । तया मधुमार्शीकं मेरेयं खजुरासवं शा- 
क॑रं शर्करया रतं मयमेकमोपयुक्तं विशव्यते। क्ेरेयः पायसो मंयानुपा- 
नो विद्धः । मंयोनुपानं षस्य स एवम्‌। करेय इति क्षीराबञ्‌ । हा- 
रदः कुप्रसवः शाकविशेषः सार्पच्छत्रानुकारी पीताभासः कटतैखवा- 
न्‌ सर्षपतैलभरशो विरुदः । 


उपोदकातिसाराय तिरुकल्केन साधिता । 


उपोदका तिलकन्केन साधिता अनिसाराय। तादर्थ्ये चनुथ्य॑च। अ- 
यो निमित्तम्‌ । तस्मे इदं तदर्थं तदर्थमेव तादर्थ्यम्‌ । तेनातीसारकार- 
जमित्ययमर्यो जायते । 


बराका वारुणीयुक्ता कुल्माषैश्च विरुध्यते ॥ ४१ ॥ 
मृष्टा वराहवसया सेव सयो निरहंत्यसून्‌। 
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बलाका पञ्षिजातिवारुण्या भसन्नया युक्ता विरुद्धा 1 कुल्मविर्नाति- 
खिन्नमुदरादिशिश्च सह्‌ विरुष्यते । सेबर बराक श्ररादृषस्षया भ्य सद्य 
स्तत्क्षणादेश्न भाणान्‌ मारयति । 


तद्वत्तित्तिरिपतऋ्मम्यगोधाखावकपिजखाः ॥ 2> ॥ 
एेरडेना्रिना सिद्धास्तत्तठेन विर्माछ्ताः । 


वितति्ाद्य देरडेनामिना तिद्धास्ततैेतैरंढतेडेन विमूशित्र बहूरो- 
शृशस्तदद्रराकावरन्सद्यो जीबिवहराः । पञ्चाम्परोमचरूर, । 


हारीतमासं हारिद्रशटकमतपाचितम्‌ ॥ ४३ ४ 
हारिद्रवन्ह्िना सयो व्यापादयति जीवितम । 


हारीतस्य पक्षिविरोप्रस्य मांसं हरिदश्रलके भोतमासक्तं च तत्पा- 
चितं च हारिदामिना सद्यो जीविवं हंति । | 


भस्मपांशुपरिध्वस्तं तदेव च समाक्षिकम्‌ ॥ ४४॥ 


तदेव हयरीतमपंसं भस्मपां शुपरिष्वस्तं समाक्षिकं विरुद्धम्‌ ।भस्म च 
वशु च्रस्पपाशर. धस्मरेणु वाभ्यां परिध्वस्तं धुसरितम्‌ । सिद्धसरि चो- 
क्तम्‌ । न जातु कटुतेडेन श्ामद्यादुपेदकाम्‌ ।प्रियेगुकन्कस्निग्धांगः 
पायसं न समाचरेदिति । 

इन्याणामानैत्यासतिष्दोकतया ऽरोषविरुद्धतंग्रहः कर्तुमशक्य इति 
तस्संग्रहायं व्यापि उक्षणमाह । 


यत्किंचिदोषमुकल्छेश्य न हरे्तत्समासतः1 
विरूद्धं शुद्धिरत्रेष्ट शमो वा तद्विरोधिमिः ॥ ४५ ॥ 


यग्कचिद्न्नपानोषधं वा दोषमल्हधेऽ्य खस्थानान्संचरस्यनहरददिर्न- 

निष्कासयेत् तत्स मास्ततः संक्षेपतो विरुद्धम्‌ । शुद्धिरनेश।अन्र विहद्वाहा- 

रक्ते विकरे शुद्धिवंमनविरेकादरूप्टा प्रेष्ठा कुपितदोषसमृहस्य बमना- 

दिभि्निहरणातनिहरे चारोग्योत्पत्तिः । शमोवेति । न केबढं शुद्धिरि् 
। २२ 


१४८ अंशं गत्दद्ये अ० ५ 


शभश्वेष्टः । कैःतेषां भैरोधिककोपितदोषाणां तस्वानां चा विस्फोटादी- 
नां विकाराणां विरोधिभिः परतिपक्षभूतिरोषधैः । 
नचगोधनरमनरूपएवोपक्रमोतेत्याह । 


दरष्येस्तेरेव वा पूर्व शरीरस्याभिसंस्कतिः। 


तैरेव वैरोधिककुपितदोपमतिपक्षभरूतेदव्येः पूर्वं भरयमं या ररीरस्या- 
भिर्ष॑स्छ्तिः सा च बिरुद्धाहाररूते विकारे प्रशस्तेति । यया माक्षिक- 
हरीतक्यादिना पिचश्डेष्महरणौषधेन संततशीखनादभिपस्कते देहे पित्- 
श्लेष्मकरं विरुद्धमुपयुक्तं सदिकतुमशक्तम्‌ । एतङ्क्तं भवति। विरुद्धम- 
तिपक्षगणवता दव्येण देहस्तया दार्यं ग्राहितो यथा विरुद्धमपि द्यं 
विकारं कर्तु नारम्‌ । 


व्यायामस्निग्धदीपाग्रिवयःस्थवखशालिनाम ॥४६ ॥ 
विरोध्यपि न पीडाये सात्म्यमल्पं च भोजनम्‌ । 


स्यायामो विद्यते येषामित्यरौआदित्वादन्‌। वयःस्यास्तरुणाः । 
बलेन शाखिनं श्टाधितुं शीठं येषां ते बठगाठिनः। लिग्धाः लिग्धवष्या- 
हारसास््याः । स्यायामिनां विरोध्यपि भोजनं न पीडाये न रेगासत्तये । 
एवं सिग्धादीनां भत्येकं संबंधः कार्यः । केचिद्यायामीति पठंति । तवा- 
विरुद्धम्यन्नं यद्भ्यासरात्र. सात्म्यं सात्मीभूतं तया ऽल्पमल्पमात्रया च य- 
द्ाजनं तश्च विरुद्धमपि न पीडायै इति योज्यम्‌ । 

भय यद्यपथ्यमपि सात्म्यतां परापरं तात्क त्याज्यं नवा। कथंच 
स्याज्यं कयं च पथ्यं भोज्यमित्याह्‌ । 


पदेनापभ्यमभ्यस्तं पादपादेन वा त्यजेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


अपथ्यमहितमन्नं पानं वा यद्छुघन्वनजागरणस्भादिकं बा चटित- 
महितमभ्यस्तं तत्पदेन चतुर्थारोन त्यजदहितफत्वात्‌ ।तद्धि शरीरोचि- 
तमप्यपथ्यस्थादुदके दोषाय संपद्यते न गणाय । यदि तु तद्पथ्यमभ्य- 
स्तं तथा सात्मीभूतं यस्मिश्वतु्यारोनापि त्यज्यमनि शरीरावाधा शक्यते- 
बन्हिमांद्यादा तदा पादपदेन वा पोडशांरोन त्यजेदिति वाशब्दार्थः । 


अ० ७ | सूब्स्थानम्‌ १७९ 
निषेवेत हितं तददेकद्धिश्यंतरीकरूतम्‌ { 


तेन तल्यं वर्ते तदत । तेनेव कमेण प्रदिन पादपदिनः षा हितं 
निषेवेत शीखयेत्‌ । क थमेतद्रुयमप्यपथ्यङ्पं त्याज्यं निषेव्यं चेत्याह । 
एकेत्यादि। एकश्च दौ च जयश्च तेरंतरीकूतम्‌। एकदित्रिभिरननकारेग्यैव- 
धानं त्वा ऽपथ्यं पदेन पादपादेन वा त्यजेत्‌ । एकदिऽ्यंतरीक्तमिति 
क्रियाविरेषणत्वाद तर नपुंसकार्डिगल्वम्‌ । अधुनैतदेव स्पशीरत्योच्यते।अ- 
पथ्यात्पाठलब्रीह्यदि रभ्यस्तात्वादमेकंन्यच्कराऽ नुचितात्थ्यादक्तगान्यदेस्त- 
मेव पादं दत्वा चतुभपात्वं संपाद्य योज्यम्‌ । एवमन्नकालमेकमति 
वाहयेत्‌ । एवं पदेनापथ्यमत्यस्तं त्यक्तं भवति । पथ्यं चानृचितं निने. 
वितं भवति । तथा दितीयेननकाके सवंमपथ्यं योजनीयम्‌ । ९वमेकेना- 
न्नकठिनापथ्यपारदोतरीङतः । ततस्त॒तीयेव्युचितादपथ्यात्पाददयमषा- 
स्यानुचितात्पथ्यास्पाददयमुपयुज्य ततश्चतुर्थे सर्वमपथ्यं भोज्यं पंचमे- 
च। एवमन्नकाठदपेन पथ्यपादृदयसदितमषथ्यपाद्‌दय मंतरीकतम्‌ । ततः 
धष्ठेननकलि पादमुचितादपथ्यात्पाद ्रयमनुचितावथ्याद्धच्ता सप्रमाश्म- 
नबमान्नकलिषु सवेमपथ्यं भोज्यम्‌ । एवमन्नकारतयेणापथ्यमंतरीर- 
तम्‌। ततो द्रामेन्नकाे सर्वं पथ्यं सेवनीयम्‌।एवं पादपादेनाप्ययमेव कमः 
स्पष्टाय॑च दिक्‌ परद्यते।तथा यवकदेः षोडशांशं त्यत्का ऽनुचिताच्डा- 
न्थदेः पथ्यात्वोढरां गमेव दत्वा चतुष्पात्त्वं संपाद्य भोज्यम्‌।एवमपृथ्यमभ्य- 
स्तं पादपादन त्यक्तं भवति पथ्यं चानुचितं निषेवितं भवति। दितीयेन्नकलि 
सर्वमपथ्यं सेव्यम्‌।एवनेकेनापथ्यषोढगां रतरीक्‌तः। ततस्तृतीयेप्य चितादप- 
थ्यात्पादपादद्यमपास्यानुचितात्पथ्य त्पादृदयं दत्वा चतुष्पात््वं संपाय 
सेन्यम्‌।ततश्वतर्ये ¶चमे वान्नकाठे सर्वमपथ्यं भोज्यम्‌।एवं कालदयेन षा- 
द्पाददयमपथ्यस्यांतरीङतम्‌ । ततः पेननकाठे ऽनुचितात्पथ्यात्पादपाद- 
चयमृचितादपथ्यातपाद्पादास्रयोदरेति भोज्यम्‌ । ततः स्प्रा्टमनवमा- 
न्नकाठेषु सर्वमपथ्यं भोज्यम्‌। एवं काठजयेणांतरीकूतः। ततो द्रमे ऽन- 
कठि पथ्यादनृचितात्पादपादाश्वत्वारः । अपथ्यपादपादादयादरेति भो- 
ज्यम्‌ । तत एकाद्र सर्वमपथ्यं भोज्यम्‌ । तत एकेनानकलेनांतरीकूत 
म्‌। एवमन्नकाठदयत्रयंतरितं च तावयोज्यं यावत्पभ्यस्य षोडरापादाए 
सेव्यतया संपद्यते । 


१८० अर्टिंगत्टद्ये भ० ७ 
एवमनेन कमेणापय्यदोषास्त्यक्ताः पीडायै न भवति पथ्यगणाश्र 
संबदिताः स्थिरतां भामुबंतीत्यत आह । 


अपथ्यमपि हि त्यक्त श्रीकित पथ्यमेव वा॥ ४८ ॥ 
सात्म्यासात्म्यविकाराय जायते सरसान्यथा । 
हि यस्मात्सहसा कममिममनालोश्यान्ययेवोक्तविध्यतिक्रमेणापभ्य- 
मपि त्यक्तं सात्म्यं विकाराय जायते पथ्यमेव वा सहक्षा शीडितमस्सत्यं- 
बिकाराय नायते सास्म्यासात्म्याभ्यां विकारः सात्म्या्ात्यविकार- 
स्तस्मै । कुपिसंपद्यमानेचतुर्थीति चतु्ीं । 
कमेण त्वपथ्यत्यागपथ्यशीठने विधोयमनेि गणाय स्यातामिति 
दशयति । 


ऋमेणापचितां दोषाः क्रमेणोपचिता गणाः ॥ ४९ ॥ 
नामुवेति पुनभोवममरकेप्या भवति च । ` 
दोषा अपथ्याभ्यासजाः करमेण पृवोक्तेनापविताः क्षयं नीता गुणाश्च 
पथ्योपयोगजाः करमेण पृवेक्तिनेवोपकिता वृद्धि नीताः संतः ` पुरुषाणां 
पयासंख्यमपुनरभावं याति दोषाः । गुणाश्वापरकेष्याः स्छिरा भर्वेति। 
सापरतमदिताहारसेवनं सदा त्याज्यमिति सदयं दशैयति । 


अत्यंतसन्नि धानानां दोषाणां दूषणात्मनाम ॥ ५० ॥ 
अहितेदषणं भूयो न विद्वान कतुंमरति । 

दोषाणामहितैराशारादिभिर्दूषणं कर्म॑विदवान्‌ पंडितो नाहंति न 
युज्यते । किभूतानाम्‌। अत्यंतमतिशयेन संनिधानं निकटत्वं येषां दोषा- 
णां तएवं तेषां दूषणात्मनां दूषणस्रभावानाम्‌ । 

एतत्रस्षगेन शेदमाह्‌ । 

` आहारशयनब्रह्मचयेथुक्तया रयो जितैः ॥ ५१ ॥ 
शरीरं धायते नित्यमागारमिव धारणः । 


शयनं सखमः। ब्रह्मच्यं॑सखरीणामततेवा । आहारादीनां ददः । शै. 


अ० ४ सूत्रस्थानम्‌ १८१ 


युक्तया प्रयोजितैः शरीरं सततं घार्थते। किमिव कैः। आगारं गृहमिव 
धारणैः स्तंभैर्मया । 


आदारोर्बाणतस्तत्र तत्र तत्र च वक्ष्यते ॥ ५२ ॥ 


तत तेयु चिषु मध्पादाहारो बर्भित ऋतच्यायां दवानखरूषविन्ना- 
नीपयोः । तज तत्र च शास्रकारो ज्वरचिकिन्साद) च वक्ष्यति । 
शमनन्रस्मचयंयोस्त्विहैव विधि बक्तकाम आह । 


निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टिः काश्य बराबलम्‌ । 
पृषतां छ्ीबता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च ॥ ५३ ॥ 
िदायत्तं निङाधीनं सुरखमारोग्यं इःखं रोगस्तथा पृष्यादि च । 
ने च जीवितमिति संबंधः । अजीवितेन योगो भवतीत्यर्थः । 
सांप्रतं इ्टनिदां निर्दिराति । 


` अकाठेतिमसंगाच न च निद्र निषेविता । 
सुखायुषी पराकुयोत्काररात्रिरिवापरा ॥ ५४॥ 


अकलि निषेवितां अतिच निषेविता किंचिदेव निषेविता निदा 
सुखमारोग्यलक्षणमायुश्च जीवितं ते घुखायुषी पराकुर्यानाशयेत्‌ । 
केव । अपरा काठराचिरिव । 

अय निदागुणमसगेन तत्मतिपक्षभ्रतस्य जागरणस्यापि गुणमाह । 


रात्रौ जागरणं हक्षं स्निग्धं भ्रस्वपनं दिवा । 
अरूक्षमनभिव्यंदि त्वाप्ीनभचखायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अपिशब्दावत्र सामर्थ्यटम्धौ बोद्धव्यौ। तेन रात्रावपि जागरणं रक्ष 
म्‌ । दिवां त्वानेयमत्य्थं रूक्षं काढेनाहितमकत्बात्र । तया भरखपनं 
दिवापि लिग्धम्‌ । रान्नौ तु सौम्यकाठेतिगयेन लिग्धमित्यवतिषठते । 
अपिरशब्दाभ्यामंतरेण तु रात्रावेव जागरणं रुक्षं दिवा तु लिग्धमिन्यर्था 
जायते । व्यवशेद्यफठत्वादाक्यानाम्‌। एवं दिवस एव लिगं प्रसपनं रात्रो 


१८२ अष्टगत्टदये अर ४ 


तु रक्षमिति। नचैतद्युज्यते । नतो दिवाजागरणं सदा रूक्षं नाभविष्यन्‌ 
तत्कथमिद मृपपत्स्यते । बहूमेदःकफाः सखय्युः लेहनित्याश्च नाहनि । 
विषर्तः कंठरोगी च नैव जातु निराखपीति । येषां ह्यपतर्षणमे वहितं 
धञ्चापतर्पणे तदवश्यं रूक्षम्‌ । तस्मादपतर्पणखभावं जागरणमेव से- 
न्यम्‌ । तया । ग्रीष्मे वायुचयादानरौश््यराघ्यल्पक्नावतः । दिवा 
खभो हितो ऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः। मृच्का तु भाभ्ययानाध्वमः 
यस्लीभारकर्मभिः । कोधरोकभयैः दछ्तान. श्वासदिध्मातिश्षारिणः । 
बुद्धवा बलक्षीणक्षततटृश्रकपीडितान। अजीण्यभिहतोन्मचान्‌ दिवाखभो- 
चितानपि। तदेतेषां संतर्पगाहत्वान्सेतर्पणमेव हितम्‌। यञ्च संतर्थणं तदवश्यं 
लिग्धम्‌।तस्मदितैः संतर्षणखभ्ावभेव सदा भखपनं सेव्यम्‌।एवं च पूर्वमे- 
ब च ग्याख्यानं युक्तम्‌ । भ्रखमजागरणक्रिययोरदन्ययोरपि रूक्षलिग्ध- 
त्वमुपचाराडपपन्नम्‌ । यथा रुक्षं दभ्यं गुग्गल्वादि कफमेदः्मभृतीन. सौ- 
म्थान्‌ भावान्‌ क्षपयति । तयैव यदा जागरणमपितस्क्षपयदृष्टं तदा त- 
इक्षकार्यकरणादरूक्षमपि रुक्षमित्युपचयते । तया प्रसखपनादवाक्‌ क- 
फमेद्ःरभृतीनां सोम्यानां भावानां खहेितोकसादस्तया नोपठभ्यते। यया 
भ्रसखपनादनंतरं तस्मा्रस्लपनमसिग्धमपि लिग्धमित्युपचर्यते।भचठ इवा- 
चरतीति क्यङंतान्निष्टा । आपतीनस्योपविशटस्य भचरायितं आपतीनप्रचल- 
यितं नतु भखपनं सबंसर्मिकया। येन सेहनहेतुः स्यात्‌। रूक्षकार्थाकरणा- 
द्रूक्षम्‌ ।अनभिभ्यंदि तु विरोपेण।आसीनमरचलायितं पुनरीदग्रूपमित्ययः। 

यदि लिगत्वादभिष्येदी दिवाखमस्तातक कदाचिदपि न कर्यं 
इत्याह । 


ग्रीष्मे वायुचयादानरौश्ष्यरा्यल्पभावतः । 
दिवास्नमो हितो ऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः॥५६॥ 
मुक्ता तु भाष्ययानाध्वमद्यस्री भारकमेभिः। 
कोधशोक भयैः छांतान्‌ श्वासहिष्मातिसारिणः॥५५ ॥ 
बरद्धबाराबलक्षीणक्षततृटृश्ूकपीडितान्‌ । 
भजीणौभिहतोन्मत्तान्‌ दिवाल्लमोचितानपि ॥ ५८ ॥ 
धातुसाम्यं तथा देषां श्टेष्मा चांगानि पुष्यति \. 
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ग्रीष्मे दिवास्वभो हितः । यतस्तस्मिन्काठे पवनचयो भव- 
ति। आदानस्य च परिपृषटत्वादतिरोक्ष्यं भवति । रात्रयश्च निकासमाप्य- 
योग्या अल्पा भवंति । दिवासखभश्च संतपंकः । ग्ीप्मादपरस्मिन्‌ काठे 
कफ पित्तकरः । सोऽचित्यत्वाद्धेतुभभावस्य भाभ्यादिद्धां तादीन मक्का 
चजयिल्वा । तेनैतदुक्तं भवति । ग्रीप्मादपरस्मिन्नपि ककि खम एषां 
हित शव । याबमश्वादि) क्षतः खडगादिच््छिननः । अभिहतो उगडादिना- 
स्भोचिताः शीखितदिवास्वभाः । त्र भाव्यादिद्छंतानां पबनाकोपा- 
र्खभोऽनुन्ञातः । श्वासहिष्मादीनां बेगविस्मरणार्थम्‌ । वृद्धादीनां यथायथं 
संतर्पणा बेयविस्मरणार्थं च । अजीणिनां दिवाखभोचितानां च धातुवै 
म्यपरिहारारये दिवासखभोनुमतस्तेत्रङता । तथा चोक्तम्‌ । उचितो हि 
दिवाखस्रे येषां नित्यं शरीरिणाम । वातादयः भ्रकुप्यंति तेषामस्वपतां 
दिवेति । नन्वजीणिनां दिवाखभो न युक्तो दिवाखमस्य कफवृद्धिकर- 
त्वात ।कफवृष्द्या चामिमांयम्‌ । अनिमां्यादजी्णानस्यापाक इत्ययु- 
कस्तेषां दिवाखमः। अ चोच्यते । दिवाखभेनाजीणिनां धातुसाम्यं 
भवति । धातुसाम्ये च सति सस्यानस्थितेदेपिरनुपहतो वन्हिः पचन- 
शमो भवति । कफस्तु बृद्धोपि नैतेषाममिमांद्यं विधत्ते । अपित्वंगानां 
पुष्ठिमाद्धाति । अनएवानंतरमेवोवाच शास्रकारः । धातुसाम्यं तयाघ्येषां 
ष्मा चांगानि षृष्यतीति । 


बहूमेदःकफाः खप्युः स्नेहनित्याश्च नाहनि ॥ ५९॥ 
विषातैः कंठरोगी च नेव जातु निशास्वपि । 
तया बहुमेदःग्टेष्माणः सिग्धाहरादिशीटिनश्च म्रीप्मेष्वहनि न्‌ 
खम्युः । विषातंः कंठरोगीच रानिष्वपि कदाचिदपि न खण्यात्‌ । 


अकार्शयनान्मोहज्वरस्तेमित्यपीनसाः ॥ ६० ॥ 
शिरोरुक्शीफल्टह्छाससोतोरोधाभिमंदताः । 


अकाटे शयनं सखभो ऽकाटशयनं तरमादकारगयनान्मोहाद 
अः स्युः । स्तैमित्यं गात्राणां निरुस्साहत्वम्‌। 
अत्र च का चिकिन्सेन्याह्‌ । 
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तत्रोपवासवमनस्वेदनावनमौषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
योजयेद्तिनिद्रायां तीक्ष्णं भच्छदनांजनम । 

नावनं घनं चितां व्यवायं शोकभीक्रधः ॥ ६२ ॥ 
एभिरेव च निद्राया नाशः श्ठेष्मातिसं्षयात्‌ । 


 तेष्वकाटखभजेषु रोगेषूपवासाद्यौपधं योजयेत्‌ । निदरायाश्च बाहू 

स्येन रात्रिः काठः । तथाचोक्तम्‌ । ठोकादिसर्गभ्रभवा तमोमृला तमोम- 

यी । बाहुल्यात्तमसो रात्रौ निदा प्रायेण जायत इति । अतिनिदायां स- 

त्यां तीक्ष्णानि वमनांजननस्यानि योजयेत्‌] ठधनार्दिच। एभिरेव च तीस्ण 

वमन दिक्गिनिदाया नाशो भवति। श्ठेष्माख्यस्य धातोरतिशयेनापचयात्‌। 
संभरति निदानाशजान्विकारानाचषे । 


निद्रानाशादंगमरदैशिरोगोरवजंभिकाः ॥ ६९ ॥ 
जाञ्यं ग्लानिघ्रमापक्तितंद्रारोगाश्च वातजाः। 


निदानागादंगमदरद्यो बतित्याश्च रोगाः स्युः । 


यथाकारमतो निद्रां रारो सेवेत सात्म्यतः ॥ ६४ ॥ 
असात्म्याजागरादधं भातः स्रप्यादमभुक्तवान्‌ । 


यतश सम्यक्‌ सेविताया निद्राया असम्यक्‌ सेवितायाश्च अन॒तरोक्ता 
यणा दोषाः । अतोस्माद्धेतोः काढानतिक्रमेण सात्म्यतो यामयं जयं वा 
निशि निदा भजेद्‌ । असात्न्याजागरादर्धन समरष्यते। कितहि यो षाबं- 
तं काटमुचितं स्वपिति तस्मात. कालाद्यावंतं भरातः सखप्यात्र । अभुक्त 
वानभुक्ते सति । आसास्यग्रहणेनैतद्‌ द्योतयति । नसरवंस्य रात्रावसुप- 
स्य जागरणकालादुर्धैन दिवाम्‌ इष्यते किं तह यो यावतं काठमुचि- 
तं खपिति तस्मात्काला्यावंतं काठं जागृयात्‌ तावतोरथेनापतौ खध्या। 
केचिद्धि खल्पनिदाः खभावतो भवंति । 

शीख्येन्मंदनिद्रस्तु क्षीरमद्यरसान्‌ द्धि ॥ ६५ ॥ 


अभ्यंगोदतेनस्नानम्‌द्धक्णाक्षितपणम्‌ । 
कांताबाट्भकताश्टेषो निबरेतिः ₹रुतर्त्यता ॥ ६६॥ 
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मनोनुकूख विषयाः कामं निद्रासुखमदाः । 
रह्मचयरतेग्रोम्यसुखनिस्पृहचेतसः ॥ ६४ ॥ 
निद्रा संतोषवृपस्य श्वं कारुं नातिचतैते । 


योयो मंदनिद्‌ः स क्षीरादीन्‌ शी्येत।कांताबाहूढताश्केषादयो निदा- 
, खहे्तवः । कांताबाह्ुलतारखेषग्रहणमाश्टेषमाजमेव निदायुखहेत्‌रनतु- 
ग्राम्य धमसेवेति दरोनार्थम्‌ । अतरएवानंतरमाह । बद्मचर्थरतेमिदा खका- 
खे नातिवर्तत इति।त्रद्मच्थरतस्याप्यनुगतो मेयुनाभिढपो निदं नाशयेदि- 
स्याह । प्राम्यसुखे निःस्पृहं चेतो यस्य स तस्य तया संतोषतृप्स्य । 
दातु ग्राम्यधर्भेण विगान रतिरपत्याधिता षा तदा तदधिकारा्यं 
मृष्यते । 
ग्ाम्यधमं त्यजेन्नारीमनुत्तानां रजस्वमम ॥ ६८ ॥ 
अभरियाभप्ियाचारां इुष्टसंकीणेमेदनाम । 
अतिस्थूखरुशां सूतां गभिणीमन्ययोषितम ॥ ६९ ॥ 
वणिनीमन्ययोनि च गुरुदेवनृपाख्यम । 
चेत्यश्मशानायतनचत्वरांबुचतुष्पथम्‌ ॥ ५० ॥ 
पवाण्यनंगं दिवसं शिरोत्ददयताडनम्‌ । 
अत्याशितोऽधृतिः क्षुद्रान्‌ दुःस्थितांगः पिपासितः।॥५१॥ 
चारो बद्धोन्यवेगात्त॑स्त्यजेद्रोगी च मैथुनम्‌ । 


ग्राम्यधर्मे स््ीपुंसयोगविषये अन्तानां स्ियं स्यजेदत्तानां भजेदि- 
त्यर्थः । तथा रजस्रत्वादियुतां त्यजेत्‌। दष्टं व्याधिमलादिभिः संकीर्ण 
संकृचन्भेहनं योनिर्यस्यास्ताम्‌। तया वार्िनीं जदमचारिणीम्‌ । अन्ययोनि 
मजामहिष्यादिं च त्यजेत । गुर्वित्यादि । ्राम्यधर्मनिरवर्तने गुरुदेवनुपाल- 
यस्त्यजेत्‌ । तया चेत्यारदीस्त्जेत. । तेषु स्ियं न संगच्छेदित्यर्थः। 
चेत्यादीनां पर्याया दिनचर्यायामुक्ताः । आयतनं इशानां निग्रहस्यानं च । 
पर्वाणि रषिसंकात्यार्दीस्त्यजेत् । तेषु कामं न सेवेतेत्यथैः। तथा अनंगम्‌। 
अंगं जवनम्‌ नांगमनंगमंगसट्रां जवनकायनिर्वतेनयोग्यं मखादिकमच्य- 
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ते । दाक्षिणात्या हि मुखेन कुर्वति तन्निषिध्यते। दिषसं च त्यजेत्‌ । दि- 
ने रतं न कुर्वित्यर्थः । म्षवक्ञोभिघातं च त्यजेत्‌ । अत्यारितादयः 
रतं त्यजेयुः । अत्यारितोतिभुक्तः । अधुतिरमनाः । अन्यवेगार्लः 
पुरीषादिवेगातुरः । ननु क्षुदान्‌ ुदेगात्तं उश्यते । ततोअन्यवेगातं इत्य- 
नेनेवास्यार्थस्य लम्धत्वात्‌. कि कषदानित्यनेन । सत्यमेतत्‌ । अतिश 
यार्यं त्वेतत्‌ । यथा क्षुदेगार्तः सियं गच्छन्नतिशयेन पीडया बाध्यते न 
तथा ऽन्यबेगात्तं इति । 
संभरति ऋतुविशेषे निधुवने नियमयति । 


सेवेत कामतः कामं तृप्ो वाजीरूतां हिमे ॥ ५२ ॥ 
श्यहाद्संतशरदोः पक्ाद्रषोनिदाघयोः। 
भुप्रो षाजीकरणेः सिजातसेतप॑णः सन्‌ कामतो यथेष्डया हिमे हेमं- 
ततौ शिरिरे च कामं यथेच्छं सेवेत । बाजीरृतामिति संपदादित्वाक्किप्‌। 
तृषि क्तोधिकरणे च प्राव्येत्यादिनाऽधिकरणे क्तः । अधिकरणवाचि- 
नवेति षष्ठी । बसति शरदि च श्यहात्‌ व्यहमतिक्रम्य मेथुनं निषेवेत । 
वर्षाग्रीष्मयोः पक्षात्‌ कामं भजेत्‌ । 


भ्रमद्छमोरुदौवैल्यबरूधात्विद्रियक्षयः ॥ ५३ ॥ 

अपवंमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः खियम । 
अन्यया उक्तविधेरन्येन भरकरिण स्ियं गच्छतो जमादयः स्यु\अ- 

पवेण्यकाठे मरणमपर्वमरणम्‌ । 
| स्मृतिमेधायुरारोग्यपुषटीद्रिययशोबरेः । 
अधिका मंदजरसो भ्वति सखीषु संयताः ॥ ५४ ॥ 
सखीषु संयताः घीः सम्यक्‌ सेवमानाः स्मृत्यादिभिरधिका अल्प- 

जराश्च भवंति । 


स्नानानुरेपनहिमानिख्खंडखाद्यशीतांबुदु ग्धरसयुूषसुराभसन्नाः । 
सेवेत चानुशयनंविरतोरतस्यतस्थैवमाशुवपुषःपुनरेति धाम ॥७५॥ 
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रतति ययौचित्येन लानादीन सेबेत । खंडखायं सखंडरूतं कणि- 
केत्पादि। रसो मांसरसः। चानुरशयनमिति।अनु पश्वाञ्च खमं सेवेत। तस्मा- 
रखलानादिसेविनः शरीरस्य एवमद्मिन्र्ते धाम तेजो भुय आगस्डति । 
स्भोजो बसंततिषकं गरुकदयं घ । सानांगरागन्पजने इपादय॒षासवक्षीर- 
रसान्‌ रसाम्‌ । भक्षान सिताम्बान सकं शुशीतं सेवेत .निदां च रता- 
तर्ताति इति । 

शत्च पूर्वोक्तं हिताहितं सर्व वेद्य एव वेत्ति तस्मादस्य सर्वया 
शरीरं राज्ञा निवेद्यमितिदर्शयन्नाह्‌ । 


श्रुतचरितसम्द्धे कमंदक्षे दयाखोमिषजिनिरनुबं धदेहरक्षांनिवेश्य । 
भवति विपुरतेजःत्वास्थ्यकीतिम भावःस्वकुशरफलभोगी भूमिपाक 
श्विरायुः ॥ ५६ ॥ 


भिपरजि शरीररक्षणं निरनबधं निर्विकल्पमाधाय बहुकाठमात्मीय- 
भेष्टफलभोगवान्‌ । तया तेजश्च खास्थ्यं च कीरिश्च भभावश्च एवं विपु- 
ङा विस्तीणास्तेजःसखवास्थ्यकीर्तिभभावा यस्य सर्वंबिधः । कीटे 
भिषजि। श्रुतं शास््रावबोधः। चरितमाचारः । ताभ्यां स मद्धे संपर्गे । 
तथा क्रियाचतुरे। तथा छपा बसुमूनिविरतिश्वन्माछिनी नौ मयौ यः| 

इति श्रीमद्रुणदत्तबिरचितायामश्ंगर्टदयदीकायां सर्वागञुदराख्या- 
यामन्नपानरज्ञाध्यायः सप्रमः ॥ ७ ॥ ॥ & | ॥ ५ ॥ 


अ्मोाध्यायः 


अन्नरक्षाध्यायानंतरं मात्रारितीयो युक्तः । यतोविषादिभ्योरक्षित- 
मन्नपानं हीनमातरभ्यबन्टतं जीवितोपधाताष संपद्यते । मात्राभ्यवद्तं 
भाणिनां प्राणाय । 


अथातो मात्राशितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
अयेत्यानंतर्ये यथा । अथातोपर्मजिन्नामेति बेदाध्ययनाद्नंतरं 


१८८ ` अष्टांगत्डद्यै अ० ८ 


धर्मो जिज्ासितम्य इत्यर्थः । अतदइति भस्तुताभिसं्ब॑धे । अशनभरितम्‌। 
भरव निष्ट । माज्या अशितं तस्मे हितो मानारितीयः । शेषं पुवेवद्या- 
स्थेयम्‌ । 


मात्राशी सर्वकारं स्यान्मात्रा दयभ्नेः मर्वातका । 
मात्रां द्रव्याण्यपेक्षते गुरूण्यपि रुषून्यपि ॥ १ ॥ 


सर्वकाठे स्वस्य आतुरो वा मा्ाशी स्यात. परिमिताशी भवेत्‌। 
कृतो हेतोः । हि यस्मान्माजामेः वर्तिका स्वन्यापरि । अननमवृतिश्व 
दहस्थितिहेतुः । तथा चोक्तम्‌ । अमिमूरं बं पूसा बलमूलं हिं जीवित 
मिति। तस्मान्माजायाः भराधान्यम्‌ ! अस्माच्च कारणान्मात्रायाः भराधान्यं 
यतो माजा इव्याण्यपेक्षंते गरुण्यपि धुनि च । तत गुरूणि पिश्क्षीरदा- 
क्षक्षोरेक्षमापानुपमांसादीनि। खपूनि दिन्योदकरक्तगाल्ि्िकमुद्रल्मवक- 
पिनङेणशरशंबरादीनि । 

तच गृरूणां का मात्रा का कषुनानित्याह्‌ ! 


गुरुणामर्धसोहिन्यं रघूनां नातितृपता । 
भात्राममाणं निदिष्टं सुखं यावद्विजीय॑ति ॥ २ ॥ 


गरूणां दन्याणामद्धेसोहित्यमद्धतृपिः । घुनां नातितृ्तता नाति- 
तुषः किं तदं सोहिस्यमातम्‌। एतन्माजापरमाणं निर्दिष्टम्‌ । मात्रा खवा- 
मध्या बृहती च तस्याः प्रमाणम्‌। तत प्रमाणं मानम्‌। तस्यास्तु भमाणमु- 
न्मानम्‌ । एवंचात्र मात्राशब्दस्यापौनरुक्त्यम्‌। हि यस्मात्तावत्परिमाणम- 
भ्यबन्टतं मुखमविरूमिं ङृत्वा. परिणमति । एतद्वपर्थयेण हीनमातं 
भ्नोजनं ब्ज्य दोषद्रीनात । 

यथा चाह । 


भोजनं हीनमातरं तु न बरोपचयोजसे । 
सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च मपद्यते ॥ ३ ॥ 


हीननाजं पृनररानं न बाय नोपचयाय न चौजसे । सर्वेषा 
वातरोगाणां कारणतां याति । | 


अ० < सूत्रस्थानम्‌ १८९ 
` अतिमात्रं पुनः सवौनाशु दोषान्‌ मकोपयेत्‌ । 


अतिमानं त्वरानं जीनपि दोषान शीघ्रनव भरकोपयति । 
कुपिताश्च चयो दोषा अटस्तकाख्यं विसरचिकाख्यं वा व्याधि यथा 
कुर्वति तथादरीयति । 


पीञ्यमाना हि वाताद्या युगपत्तेन कोपिताः ॥४॥ 
आमेनान्नेन दुष्टेन तदेवाविश्य कुवते । 
विष्टं भयंतो ऽरुसकं च्यावर्यतो विसूचिकाम्‌ ॥ ५ ॥ 
अधरोत्तरमार्गाभ्यां सहसेवाजितात्मनः । ` 
तेनापकेनाहारेण इश्न वातायया हि यस्मात्पीम्यमाना बि- 
बध्यमाना रुदधमार्गत्वादतएव युगपदेककारं सर्वएब कोपितास्तदेब 
इष्टमन्नमाविश्यासकं कुर्वते।किकुषैतः।विष्भयेतस्तदेव इष्टमनं सरोतः 
रधानाः । तया अधरोतच्तरमागभ्यां सहसैवानुचिते देशे काठे भ्यावयंत 
ऊकष्वमधश्च निष्कर्षयंतः । अजितात्मनः असंयतचेतसः पसो विघ्ू- 
चिकां कूवेते । 
एतदेव सविस्तरमाह । 
भयाति नोध्वं नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥ ६॥ 
आमाशय ऽरुमीभतस्तेन सोऽरुमकः स्मरतः । 
ऊर्ध्वं मुखेनाहारो न भयाति न चाधस्तादुदेन भयाति न चाहारः 
पश्यते । आमाशये नाभिस्तनांतरं जंतोरामाराय इति ` स्मतस्तस्मिन्न 
लसीभृत इवाठसीभरूतः । यया अकर्मरीलः पुरुषोरुसत इत्युष्यते त. 


थायमाहारोकसी मृतस्तिष्ठति तेन हेतुना स रोगो ऽढस्तकः स्मृतः। 
विसचिकायास्तु निरव चनमा । 


विविधैरवेदनोद्धेदैवाय्वादिभृशकोपतः ॥ ५ ॥ 
सूचीभिरिव गात्राणि विध्यतीति विसूचिका । 


वाय्वादौनां चयाणामत्यतप्रकोपान्नानापकररविदनोदधेदैः पीरान्पाय- 
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यस्माद्राजाणि सूचीभिरिव विष्यति तस्मादिसूचिकेल्युस्यते । बिविधा- 
नां विकाराणां सूचिका विसरचिका विसरचिकेत्युभ्यते । 


तत्र श्रखभ्रमानाहकंपस्तं भादयोनिखात्‌ ॥ < ॥ 
पित्ताज्वरातिसारांतदौहत्रटूमर्यादयः । 


वाताद्धिकाच्छृढादयो भवंति । आदिशब्देनांगेदे्टनमु वशोषादिप- 
रिग्रहः । पित्तादुदढाज्वराद्याः स्युः । भ्यो मृढाभायः । आदिशब्देन म- 
दादिषपरिग्रहुः । 


कफाच्छर्यगगुरुतावाक्संगष्टीवनादयः ॥ ९ ॥ 


कफाद्धिकाष्छद्योदयो भवंति । आदिशब्देन क्षवभ्वादीनां म्र 
हणम्‌ । = 
विशेषा हुबेलस्याल्पवन्हेर्वेगवि धारिणः । 
पीडितं मारुतेनानं श्छष्मणा रुद्धमंतरा ॥ १० ॥ 
अलसं क्षोभितं दोषैः शल्यत्वेनैव संस्थितम्‌ । 
श्रूलादीन्‌ कुरुते तीनां छतो सारवजितान्‌ ॥ ११ ॥ 
सोकसः 
दुबंखन्वादियुक्तस्य यन्मारुतेन विरेषादन्नं पीडितमंतरामारयमध्य 
एव -केपष्मणा रुद्धमरसीभरतं तथा दोपः क्षोभित्‌माकुकितमतएवातिपीग 
कारित्बास्छल्यरूपत एव स्थितं तीत्ान दुःसहान्‌. श्रलादीन. उर्यादिब- 
जितान कर्ते । छर्यतीसाराभ्यां विस्चिकोक्ता । सोक्ससंन्नो रोगः । दु- 
बटोह्नुपचितधातुः स न कदाचिदहारं सोदुं शक्तः । अन्पानिश्राहारं 
सम्यद्कः जीर्यति । यतो बेगधारणशीक्त्य भतिहतो बायुधिमार्गगः पि- 
लकफावपि विमागगौ कुरत इत्येतदिरोषेण निर्देशः । 
दंहकाठसकं लिलक्षयिषुराह । 
नः 5५ दुष्टामबद्धखाः । 
यांतस्तियक्तनुं सवौ दंडवत्‌ स्तं भयंति चेत्‌ ॥ १२॥ 
दृडकारप्षकं नाम तं त्यजेदाश्ुकारिणम्‌ । 


अ० सत्रस्यानम १९१ 


अतिशयेन इष्टा दोषास्तथा दष्टामेन बद्धानि पर्णानि सोतांसि ये- 
स्ते इशटाभवद्धखाः। तथा तिर्थग्गञ्छंतः तनुं सबीगं शरीरं सकलं दंडबद्यवि 
स्तंभयंति भरसरारणाकुं चनरहितं कुवैति तदा दंडकारस्तको नाम रोगो 
भषति । तं दंडकाटसकं त्यजेन्नोपक्रमेत्‌ । यत आशुकारिणं अश्ुशी- 
भरं खकर्म मारणं करोतीत्याशुकारी । क्षिपं हंतीत्यथंः । 

 संमरत्यामविषं निर्दिशति । 


निरद्धाभ्यशनाजीणं शीलिनो विषलक्षणम ॥ १३ ॥ 
आमदोषं महाघोरं वजयेदिषसंन्नकम्‌ । 
विषरूपाशुकारित्वाद्दिरुधोपक्रमत्वतः॥ १४ ॥ 


िरुद्धं प्रागुक्तं बिरुदढमल्ममित्पादिना । बिद्यादष्यशनमित्यादिना- 
ध्वरानम्‌ । अजीण च त्रिविधं बक्ष्यति। एतानि शीढितु शीलं यस्य तस्व 
पुंसो य आमदोषो विषतक्षणलालादिलक्ष्णयुक्तो महाषोरोऽतिकष्टो बि- 
षाख्यो यो भवति तं न चिकित्सेत्‌ । कुतः । बिषरूपत्वादाशरुकारित्बादि 
शुद्धोपक्रमत्वा्च । विषसदटशस्वरूपत्वादिषे शीतोपक्रमो युक्त भनि 
चोभ्णोपक्रमो युक्तं इति विरुद्धोपक्रमत्वम्‌ । 

अलसकेोपक्रमं निदिदिक्षरिदमाह। ` 


अथाममरसीमूतं साध्यं त्वरितमुष्टिखेत्‌ 1 

पीत्वा सोग्रापटृफरं वायुष्णं योजयेत्ततः ॥ १५ ॥ 
त्वेवनं फर्वातिं च मख्वातानुखोमनीम्‌ । 
नाम्यमानानि चांगानि भ्रृशं स्विन्नानि वेष्टयेत्‌ ॥१६॥ 


= 


अयेत्यानंतर्येपुवोक्तं साध्यासाष्यमवगम्यानंतरमामं साध्यमदुषटं संतं 
स्वरितं दागातुर उदिखेइदमेदित्य्थकिविधमामम्‌।असीभरुतम्‌। अलसल- 
क्षणतां गतमुद्धिखेदिन्याह्‌। पी्वेत्यादि। जलमुष्णं पीत्वा वचालबणमद्न्‌ 
फडयुक्तं बमेदित्यथंः । ततोनंतरं खेदनं योजयेत्‌ । तय विपाच्य म्‌- 
जाम्डमधूनिं दंतीपिडीतङष्णामिढधमकुटैः । बिं करागष्टनिभां घु- 
ताक्तां गुदे रुजानाह हरीं बिद्भ्यादित्यादि फरबतिं च मठनातानुगेमरनीं 
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मोजयेत्त । तत्रामदोषे दोषवशादंगाति च बराम्यमानानि संकोञ्पयमानानि 
संत्यत्य्थं खिन्नानि वस्रािना षेष्येत्‌ । 


विस्च्यामतिवृद्धायां पाष्ण्योरदाहः भशस्यते । 
तदहश्योपवास्थेनं विरिक्तवदुपाचरेत ॥ १७ ॥ 


विध्यां पृर्वोक्तलक्षणायामतिवृद्धायां सत्यां पाष्या; खुरिकयो- 
 श्थःशलाकादिना दाहः प्रशस्यते । तदहविसुचिकावंतमुपवास्य लंघ 
यित्वा विरिक्तवत्पेयादिक्रमेणोपाचरेत । इश्रुते चोक्तम्‌ । सुच्छदितविरि- 
क्तस्य गातायमिऽतिदारूणे । भ्छातकमभृच्छष्टसीसपिण्याकनागरैः । घृ- 
तैलं पेत्‌ साम्सेस्तञ्च खष्ठीघ्र मुत्तमम्‌ । त्वक्पजरास्नागरुरिगुकटैरम्- 
प्पिष्ैः सवचघाशतङ्केः । उदर्तनं खद्िबिर्॑चिकाघं तें बिपक्रं च तद्‌- 
यंकारि । गिरीषनक्ताङ्फणिजबीज तायंत्यपामार्गफङानि बत्तिः। बस्त- 
स्प मुजरेण विसूचिकाधरी भररुपनस्यांजनधूमयोगेरिति । 


तीबार्तिरपि नाजोर्णीं पिबेच्छरखप्रमोषधम्‌ । 
आमसन्ोनरोनारं पक्तुं दोषोषधाशनम्‌ ॥ १८ ॥ 
निहन्यादपि चैतेषां विभ्रमः सहसातुरम्‌ । 


अजीर्णी तीव्रशलोपि सन श्रलहरमोषधं न पिनेत्‌। वमनकरमुष्णोद्‌- 
कं च भ्रागपदिष्टमेव पिनेदित्यर्यः । श्रलप्रमित्युपञक्षणार्थम्‌ । छर्यती- 
सारघ्रमपि विद्धचिकायां न पिबेन । यत आमेन सन्नो मदीभरतोमिर्दीपौप 
धाशनं पक्तं न समर्थः। एतेषां च दोपौषधारानानां याणां संबधी 
यो विमो व्यापत्तिः सहसा काठमनपेक्ष्य चातुरं हन्यात. । न केवलमिदं 
गणाय संपद्यते प्रत्युत दोषं करोतीति सूचनार्यमपि चेतिरतम्‌ । 
कदोपधं थुजीतित्याह्‌ । 
जीणौशने तु भेषज्यं युंज्यात्‌ स्तन्धगुरूदेरे ॥ १९ ॥ 
दोषशेषस्य पाकाथेमग्नेः संधक्षणाय च। 
जीणेमरानं यस्य तसिमन्नेषधं यंज्यदेयः। कीट रि। स्तम्धमचरं गर 
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द्रं कोटो यस्व तस्मि । किम्थमौषधं युज्यादित्याह । वोषित्यादि 
गतार्थम्‌ । 
कीटगशबौषधं योज्यमित्याह । ५4 
शांतिरामविकाराणां भवति त्वपतपणात्‌ ॥ २० ॥ 
त्रिविधं त्रिविधे दोषे तत्समीक्ष्य भयोजयेत्‌ । 
तुरवधारणे। यस्मादपतपणदेबानजातानां बिकाराणामारस्यजाम्बा- 
मिमांयादीनां शांविरूपशमो श्रवति तस्मादपतपंणं योजयेत्‌. । वक्ष्यवि 
हि । मेहामदोषातिलिग्धेत्यारभ्य सावष्ट॑घयेन्नित्यमिति। वस्मादपतर्पणं 
समीक्ष्य देशकाडाम्यादीन्‌ पर्यारोष्य चिपरकारं चिभरकरि दोषे वैयः 


भयोजयेत्‌ । 
संभत्येतेदेव यथयायोगभाह । 
तत्राल्पे कंघनं प्यं मध्ये ठंघनपाचनम्‌ ॥ २.१ ॥ 
मभूते शोधनं तद्धि मृलादुन्मूखयेन्मलान्‌ । 


तज तेषु निष भध्ये अल्पे दोषे ठंवनमृपवासाख्यं पथ्यम्‌ (तेन 

खनकानिजवृष्या ऽन्यो दोषः शीघं संशोष्य जीयते। मध्ये दोषे ठंषनं पा- 
अनं च प्थ्यम्‌। अनिः पचति तस्य पचतो ये विबंधादपो भवंति तानि- 
विध्य पाठषमादधानं पचेति परयतं इच तत पाचयतीति पाचनमृच्यते । 
हेतुमण्णिजं तात्पनेर्बाहुडकात्कर्तरि ज्युट्‌ । यदुपयुक्तमन्नपानोषधमपक्रानां 
सामानां धातुनां पाचने समर्थं तव पाचयमित्र्थः। पश्रतं शोधनं पथ्यम्‌ । 
शोधनं तु कायाद्वदिदीषानीर्यति । बक्ति हि । यदीरयेद्रदिर्दीषान्पंच- 
धा शोधनं तु तदित्यादि। कृतः भभ्रूत आमदोषे शोशनं हितमित्याह। व- 
द्धीन्पादि। हि स्मा्स्डधनं मृान्मङान्नारयेत्‌। संग्रहेण्यक्तम्‌ । बह्ूदो- 
वाणां पुनरूपसेबनमेव काय नश्मसादिते पन्वरोदकौपे शाल्यादिपुर्भ 
तीति । 

एवमन्यानपि स्याधीन्‌ स्वनिदानविपयांत्‌ ॥ २२ ॥ 

चिकिन्सेदनबंथे तु संति हेतुविपयेयम्‌ । 

त्या यथायथं वेदयो युंज्याद्याधिविप्ययम्‌ ॥२२॥ 

२५ 
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यथा संतर्पणोत्य आमदोषो निदाननिपर्यया्चिकिन्स्यत्े एवमन्धान- 
पि ज्वरादीन्‌ विकारान्‌ खनिदानविपर्ययाशिकिन्से््‌ । संतर्पणोन्थो 
पतपंणेन शीतोत्य उश्णेनेत्यादि। यदि न्वेवमुपकम्यमाणो न्याधिरनुबध्यते। 
तेनोपशमं न गण्छेत्‌ ततो हेतुविपर्यं त्या व्याधिविपर्थयं युंज्यात्‌। कि 
भूतम्‌। शथाययं यद्यस्य ज्वरादिन्यापेरभेपज्यं वक्ष्यमाणं तत्मयुंजीतित्यर्यः। 
यया म॒स्तापपटकं उवरे रजनी प्रमेह इति । 
न च हेतुम्याधिविपर्ययोरेव चिकिम्सायामुपयोग इति दशेयनाह । 
 तदथकारि वा पक्के दोषे व्विद्धे च पावके। 
` हितमभ्यजनस्नेहूपानबस्त्यादियुक्तितः ॥ २४ ॥ 
तन्निदानन्याधिविपर्यथासाध्यमर्थं रोगोपशमलक्षणं कर्तुं शीजं यस्य 
तत्तदर्थकारि तद्धा युंज्यात््‌ । यया मदत्यये मद्यपानमतिस्लारे बिरेचन- 
मिति । वा शब्दः समुश्चयायं इति । न्निवि धमोपधं निर्दश्यामचिकिन्सा- 
भेवानुसरन्नाह । पके दोषे निरामे दीपे पावके च निरामयत्वे दीपाननित्बे 
च समृचितमेव हितमभ्यंगादिकम्‌ । युक्तितो मात्रया यथानिसादा- 
दिनभवतीति । 
अजीर्णं लक्षयितुमाह । 


अजीण च कफादामं तत्र शोफोक्िगंडयोः । 
सद्यो मुक्त इकोद्रारः भसेकोत्केशगोरवम्‌ ॥ २५ ॥ 
अन्िप्रतिपक्षस्वेन कफस्याजीर्णकरणप्रधान्यादग्रे निर्देशः । ककफा- 
त्वकाशादजीणमाम संज्ञकं भवति । तत्रामाख्येऽजीर्णेक्षिकृषयोर्गबयोः 
शौफो भवति । सदयोर्भुक्तवदभाप्तविदाहाबस्य उद्रारः। भरसेकः भसक्तं 
निष्ठीवनम्‌ । उन्छ्छेगो दोषाणां स्थानाञ्लनम्‌ । गौरवं गाजाणाम्‌ । 


विष्टन्धमनिलाच्छूल्विबंधाध्मानसादक्‌त्‌ । 
अनिलादिष्टग्धं नामाजी्णं भवनि । तञ्च खादित । 
पित्ताद्विदग्ं वृण्मोहभरमाम्खोद्रारदाहवत्‌ ॥ २६ ॥ 


` . पित्तादिदग्धं नामाजीर्णमुत्पद्यते । तञ्च तृढादियुक्तम्‌ । 
रिबिधस्यैवास्य चिकिन्तामाह्‌ । 
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रुघनं कार्यमामे तु विषटन्े लवेदनं मृशम्‌ । 
विदग्धे बमनं यद्वा यथावस्थं हितं मवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
तुरवधारणे । आभाख्येऽ जीर्णे छंषनमेव कार्य न॒षमनर्बिरेखना- 
दि । विष्ट्थे खेदनं भृशं कार्यम्‌। भशशब्देनेतद्‌ योतयति। पूर्वत्रापि सखे- 
दनं कायंमत्र त्वत्यथंमिति। विदग्धे विद्गधनाश्यजीर्णे बमनं कार्यम्‌। य- 
दा ठघनस्वेदनवमनानां ययावस्यं ययादोषोदेकं हितं भवेत. तेदेब कार्यम्‌। 
आमाजीणैपि खेदनवमने विद्ग्धेपि रंघनखेदने इति । 
गरीयसो भवेद्छीनादामादेव विरुबिका । 
कफवातानुबद्धार्मिगा तत्समसाधना ॥ २८ ॥ 
गरीयसः भभूतादजीणणादेव विरबिका स्थात्‌। कोट शातत। ठीनादत्य्ं 
स्रोतःघु श्लिष्टत्वात्त। खीनादिति खीङ्‌लेषणङत्यस्य क्तप्रत्यये खादय ओ- 
दितइत्योदितश्रेति निष्टानव्वम्‌। साच श्टेष्मवायुभ्यामनुबद्धा युक्ता भवति। 
आमं नाम यदजीणं तत्सटृरलक्षणा यथा शोपोक्षिगंब्योः सद्यो भुक्त 
इवे द्रारः भरमेकोन्छेशगोरवमिति । तेनामेन समं तुल्यं साधनं चिकि- 
नसा धस्याः सैवम्‌ । छंवनं कार्यमाम इति । 
जीर्णिप्याहरि कदाचिदाहारसारो रसोऽजीणेः स्थात्‌ । तलक्षणार्थं- 
माह । | 
अश्रद्धा त्दद्यथा शुद्धप्युद्रारे रसशेषतः। 
शयीत किचिदेवात्र सवेश्वानाशितो दिवा ॥ २९ ॥ 
हवप्यादजीर्णीं संजातबुभुक्लोयान्मितं घु । 
रसरेवे अश्रद्धा अन्नानभिलाषः । दद्यया द्टृदयश्लं गौरवं च । 
शुद्धषयदरारेऽन्नसं बंधिनि । तेनाजी्णादथीतरभूत एबायं रसरेषः । अतश्च 
रसस्य रुधिरादिहेतोरसम्यक्परिपाक इत्यर्थः । ` तंचिकित्सामाह । श- 
यीतित्यादि । अत्र रसरेषे किंचिदेव स्तोकमात्रमेव खण्यात्‌ नाजीणं 
इव प्रभूतम्‌ । सर्वश्वाजीरण्यनाशितो दिवा शयीत । ओलाषवात्‌ । षदा 
चोत्पन्नक्षुत्स्यात्‌ तदा स्तोकं ठधु चाद्यात्‌ । आशः रतो येन आ 
शितः । न अशरितोऽनारितः। अश्रुक्तवानित्ययंः। नन्वजीर्ण्यभिहतो- 
न्म्तानित्यनेनैव बाक्येनाजीणिनां दिवासंभोनुज्ञात एम॒ त्किपगर- 
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कतेन । ब्रुमः । विगेषार्थं वाक्यमिदम्‌ । अश्रुक्तो दिवा खप्यादजीर्णी- 
ति। तत्र तु सामान्यम्‌ । अरितानरिवा्चिता न र्ति युक्ता षन्‌ 
रिहक्तिः। 

सामान्थमजीर्णटक्षणं सामान्येन तरुते । 


वि्बधोतिमव्रत्तिवां स्छानिमीरुतमुढता ॥ ३० ॥ 
अजीणं रगं सामान्यं विष्टंभो गौरवं भमः । 


बिर्ब॑धो म तऋपुरीषयोरपरविलक्षणः + अक्िपरव्तिस्तयेरिव + म्ानिः 
शरीरस्थाषचयः । मारुत मृढता वातस्य भरतिलोमता । विष्टेभः कुङ्ञराष्मा- 
नुम्‌ । गौरवं गरमात्रल्वम्‌ । शमो मोहः । रएनन्सामान्यमजीर्णलक्ष- 
णम्‌ । उक्तं च । सीदत्य॑गं जमो मोहः कोषे मुक्ति मारतः । सर्वेषाम- 
प्यजी्णीनामविसंबादि लक्षणम्‌ । 

सपरतम जीणस्यान्यान्यपि कारणान्याह्‌ । 


न चातिमात्रमेवान्नमामदोषाय केवम्‌ ॥ ९१ ॥ 
द्विटविष्टभिदग्धामगुररुक्षहिमाशुचि । 
विदाहि शुष्कमत्य॑बुङुतं वान्नं न जीयेति ॥ ३२ ॥ 


अतिमाजमेव भुक्तमन्नं न केवठमामदोषाय कि तरिं दिश- 
दि चाननं न जीर्यति । दिष्टमभियम्‌ । बिनि कृश्ष्माध्मानकारि। हिमम- 
तिशीतम्‌ । अशुचि उच्छिष्टं केरादिदूषितं च । एतञ्चाचित्यपभाव- 
व्वादामदेोषहेनुः। विदाहि भागुक्तम । शुष्कमदृबभरायम्‌। अत्पंनु्रुतमतिज- 
डेन शितम्‌ । 


उपतपेन भक्तं च शोककरोधक्षुधादिभिः । 


चः समुश्ये । न केवल दिशद्यन्न भुक्तं न जीर्यति यावता शोका- 
दिभिश्वोपततेन शुक्तं न जीर्यति । शोक इष्टविपत्ादिना मनोदो- 
स्थ्यम्‌ । कोषो रोपः । शूदुभुक्षा । तड़पतपतत्वं कारातिक्रमन्वात। आ- 
दिशब्देन कोभभयादिपरिग्रहः । 

संभस्यपरमष्यन्नमामक्षोकरनाह्‌ । 
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मिश्रं पथ्यमपथ्यं च भुक्तं समशनं मतम ॥ ६३ ॥ 
विद्यादभ्यशनं भूयो भुक्तस्योपरिभोजनम । 

अकारे बहर चास्पं वा भुक्तं तु विषमाशनम्‌ ॥२४॥ 
च्रीण्यप्येतानि सत्यु वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ सृजति वा । 


पथ्यं शाल्यादि । अपथ्यं पवकादि । तन्मिश्रमेकीरत्य भुक्तं स- 
मरानमभिमतमस्मिन्वेद्यकतंते।विद्यादित्यादि। भुक्तस्याभ्यबत्ट तस्योपरिय- 
दडोजने नदध्यशनं जानीयात्‌] नन्वेवं ्रातरारे रते यः सायमाकस्तस्याध्य- 
शनत्बं भरसव्जते । अध्यशनं च बिवर्ज्यमेव । यतो ऽनंतरमेव परटिष्यति। 
ज्ीण्यण्येतानि मृत्युं बेत्यादि । वेद्यकतेत्रेषु च नराणां दिराहार उपदिष्टः । 
भगवान्‌ व्पाप्यवोचत्‌ । सायं भ्रातर्मनुभ्वाणां भोजनं बिधिनिर्मितमि- 
ति। नस्मादध्यशनस्यैवं तदसमीचीनं ठक्षणम। अच संचक्ष्महे। भाग्भुक्त- 
स्योपरि समनंतरभेव बन्हाव विभक्ते यदशनं तदेवाध्यशनं नान्यत । अ- 
तएव सुश्रुतो ब्रूते । भाग्भुक्ते स्वषिभक्तेमौ दिरन्नं न समाचरेदिति । . 
तस्मात भ्रातरि कृते सत्यौ विभक्ते यः सायमाशस्स न परिहार्या 
ऽपि तु कये एव । गृणावहत्वात्‌ । एतदेव भतिपादयितुं संग्रहे 5ऽध्य- 
गीष्ट । भ्ातरशे त्वजीर्णेपि सायमाशो न इष्यति । दिवा भवोष्तेर्केण 
दृदयं पुंडरीकवत्‌ । तस्मिन्विवुद्धे सलोतांसि स्फुठत्वं यांनि सवशः । 
म्यायामाञ्च निषाराश्च विस्षिप्तस्वाञ्च चेतसः। न दछेदमुपगच्छति दिना ते- 
नास्प षातबः। अद्धिन्नष्वन्नमासिक्तमन्यत्तेषु न इष्यति । अबिदग्षे- 
म्बिब पयःसन्यस्संमिधितं पयः । राजो तु ददमे म्लाने संवुतेभ्वयनेषु 
च । परिद्धिदे पाति कष्टे संवृते देहधातवः । छिन्नेष्वन्यदपकेषु तेष्ना- 
तिक्तं भडु्यति । बिद्‌ ग्धेषु प्रयःसखन्यत्पयस्तपेष्विवारपितम्‌ । नैशे त- 
स्मादजीरणोन्ने नान्यदुभुंजीत भोजनमिति ।अधिशब्दोत्रोपरिशम्दायः।यया 
प्रास्ादमधिरोहति । अकि बहर चाल्पं वा भुक्तं त्वशनं विषमारानसजग 
विद्यात्‌ । कः पुनरकालो भोजनस्येतिचेत्‌ । ब्रूमः । सुरे विण्मूत्र इ- 
त्यादिना आहारकाकं बक्ष्यति नदेपरीन्येनाकागे वेद्यः । जीण्यप्येतानि 
समरानाध्यशनमिषमाशनानि मृत्यं बा सृजति जनयंति । बोरान भ्पाषी- 
न्गुल्मादीन्‌ वा । 
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कारे सात्म्यं शुचि हितं स्निग्धोष्णं रषु तन्मनाः॥१५॥ 
` षट्सं म धुरमायं नातिडतविरछबितम्‌ । ` 
. स्नातः कषुद्रान. विविक्तस्थो भोतपादकराननः ॥ ३६॥ 
` तप॑यित्वा पितून.देवानतिथीन्‌ बारकान्गुरुल । 
भत्यवेक्ष्य तिरश्वोपि भरतिपनपरिग्रहान्‌ । ॥ ३७ ॥ 
समीर्य सम्वगात्बानमनिदन्बन्रुवन्‌ द्रकम । . ` 
 इष्टमिंः सहाभीयाश्छुविभक्तजनात्स्तब्र ॥ ३८॥ ` 
काले ब््यमाणे । तन्मना भोजनगतचितः। लातः। बुभुक्षितः बि- 
बिक्तस्थ एकातस्थितः । तया पक्षालितिचंरणदस्तमुखः.। अर्भिवनः-शो 
अनमगहृभागः। अनरुबन्नभाषमाणः। इष्टं मनोरुचिनं भोजनम्‌ । तथा दबं 
बबायम्‌ । इष्टैः प्रियैः सहाशीयात्‌ । क्षुदान । अत्र च प्रशंसायां मतु 
¶। उत्पन्नपररास्तनुभुक्षः।तेन किचिदपि यदा द्बुभुक्षा स्मा्तदा नाद्यादि 
त्ययः दुष्टबुभुक्षाया रक्षणम्‌ । दोषोपनद्धं यदि जीनमन्नं पिसोद्धतस्याव्‌ 
` णुयान्न बद्किम्‌ । जयेत इष्टं त्‌ ततो बंभक्षां मा मंदबुद्धीम्‌ बिषबन्नि 
हंतीति । किभतं भोजनम्‌ । सात्म्यम्‌ । तश्च सार्म्यं दिधा । एकं खल्प- 
कालाभ्यस्तं सुखावहम्‌ । अन्यश्च जन्मनः भरभृति  सहात्मनाभ्यस्तं 
ङेराबहं च । शतदेवेकं सातम्यमुष्यते। तया शुचि अनुच्छिष्ट केशां्यनु- 
पहतं च| हितं पथ्यम्‌। लिण्धं च तड्ष्णं च लिग्धोष्णम्‌ । तथा बबु त- 
धपभाषं न त्‌ ठष्वे 1 - अतश्वेदनुपपन्नम्‌ । षडसं मधुरप्रायनिति । म- 
धुररसो हि गरः। तथा च बक्ष्यति । कटोः केषायस्तस्माद्च भधुरः परमं 
गरः । तद्यदि रध्वेव स्यान्मधुरपायंमिति न षठते । तस्माषछठषपायमिति 
व्यारूपेयम्‌ । कथनयात्‌ । आह । नातिदुतमविकंबिततम्‌ । कि रत्वा 
पिवरार्दस्तर्षयित्वा । तया तिरश्वोप्यश्ववषादीन्‌ भतिपन्नपरिग्रहान कत- 
स्वीकारान्‌ भत्भवेश्ष्य तदाहारचितां रत्यर्थः । अथात्मानं समी- 
स्य यया भनेदं सास्म्यमिति नित्यमभमत्तः सन्‌ पथारोख्य । रकरनदे 
नोक्तम्‌। अतिद्वाशी त्वाहारगुगदोषान्न विदति। उत्स्नुशनत्यस्प मजाति- 
स्डरवेदानवबति्थितः। विबितं तु भुंजानो न तुप्तिमधिगच्छनि । खादबङ्ञ- 
पि शीतस्वाद्याति भक्तमह्टद्यताम्‌। जल्पतो हसतश्वापि भ्रुजानस्यान्यचे- 
तसः । त ९ब दोषा भ॑तज्या पे विठंबितभोजन इत्यादि । | 
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भोजनं वृणकेशादिजुष्टमुष्णीरूतं पुनः । 
शाकावरानभूयिष्ठमत्युष्णर्वणं त्यजेत्‌ ॥ १९ ॥ 
तृणादिज॒षं भोजनं त्यजेत । आदिशब्देन मक्षिकादिपरिग्रहः । त- 
भा भुय उल्णीङृतं तथा शाकबह्ुकं तया अवरान्नं माषादि तद्धि 
तथा ऽस्बुभ्गमतिरवणं च त्यजेत्‌ । 


' : किखारदृधिकचीकाक्षारशुक्ताममूरखुकम्‌ । 
रशशुष्कवराहाविगोमत्स्यमहिषामिषम ॥ ४० ॥ 
माषनिष्पावशालृकविसपिष्टविरूढकम्‌ । 
शुष्कशाकानि यवकान्‌ फाणितं च न शीख्येत्‌॥४२॥ 

तथा किलागदीन्न शीढयेन्नाभ्यस्येत्‌ । न कादाचित्कोऽभ्यबहार 
एषां निषिध्यते । मुनिना तु नाभ्यसेद्रौरमादिति यया हेतुरुषन्यस्त 
स्तथेह गोक्तमयुक्तत्वात्‌। तथा हि । एषामभ्यबहरि यदि गरुत्वमेव हेतुः 

स्वात्‌ ततो यबादीमामपि बहुतराणां. इव्याणां शीकनमयुक्तं स्यात्‌ 1 त- 

स्मदेषामशीप्तेन्यद्पि कारणं चिस्थं ग तु गृरत्वमाजमेव। यथा करिला- 

टकृषीकयीदोषलम्वं द्रस्तु ज्वरादिकरतत्वं तथा सेतोकेषः । स्ली- 
तेकेपबत्वाञ्चानेकरोगहेतुत्वम्‌ । क्षारस्य ` पुस्त्वहानिरतत्वम्‌ । शुक्तस्य 
दृष्टिहननल्वादि । तस्मदिषामपथ्यन्वाश्छीठननिषेधो बोध्यः । 


शीष्येच्छाणिगोधुमयवषष्टिकजांगखम्‌ । 
पथ्यामरुकम्रह्वीकापटोखीमद्रशकराः ॥ ४१ ॥ 
घृतदिव्योदकक्षीरक्षौद्रदाडिमसेधवम्‌ । 

त्रिफलां मधुसर्पिभ्यौ निशि नेत्रबकाय च ॥ ४२ ॥ 


शाल्यादीन्‌ शीग्येत्‌ । मधुसर्िभ्यी सह निफलां च रातौ नेज- 
बलाय शीटयेत्‌ । 
ल्वास्थ्यानु़त्तिरुयञ्च रोगोच्छेदकरं च यद । 
न केव सान्यार्दृनि बः शीरयेत्‌ । यञ्च उवप सखास्थ्यानुबृत्ति करो- 


्ुनुर्याविष्यादिषु युक्तमन्नपानादिकम्‌ । तथा रोगोश्छेदकरं वत्किरात- 
तिक्तक दिङ्‌ग्पं तञ्च शीग्येत्‌ । 
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बिसेक्षुमोचचोचाभ्रमोदकोत्कारिकादिकम ॥ ४३ ॥ 

अद्याद्रव्यं गुर्‌ स्निग्धं स्वादू मंदं स्थिरं पुरः । 

विपरीतमतश्वांते मध्येम्लरुवणोत्कटमर ॥ ४४ ॥ 

बिसादि दव्यं गवोदिगुणयुक्तं पुरः पू्वमद्यात्‌ । मोदको ठकः । 

उस्कारिका उष्यत्तिका । अतोस्माञ्च विपरीतं टघुङर्क्षतीक्ष्णकट्सरमाष 
मंते भोजनस्य सेवेत । मध्ये षाम्टबणोत्कठम्‌ । खरनादे चोक्तम्‌ । 
कवं ठउबणमन्ढं बा पु्वमाहारमाहरेत्‌ । आहारो मधुरो क्रे गर विष्भ्य- 
जीर्यति । तदेतहेशसात्म्यादि बशात्ममाणयितव्म्‌ । 

अनेन कुक्षेद्रोवंशो पानेनेकं `मपुरयेत्‌ । 

आश्रयं पवनादीनां चतुथमवरेषयेत ॥ ४५ ॥ - 

कुक्ष्दरस्यान्नेन दौ भागौ भ्पुरयेत्‌। परनिन जादिना एकमंशं भ- 

प्रयेत्‌ । चतुथमंगं पवनादीनामाश्रयमवरोषयेन्नत्वन्नेन पानेन वा भरप्र- 
येत्‌ । अच्नत्वंराकल्पना परिकल्पनेनेव युज्यते नत्वंगढमानादिना । बु- 
श्रुते चाभिहितम्‌ । भक्षाल्येदद्धिसस्यं भुंजानश्च मुहुर्महुः । बिशुद्धे रसने 
तस्मै रोचतेन्नमयुर्ववत्‌ । रसना विद्यते यस्य॒ मुखस्थ तद्सनं तस्मिम्‌ 
स्सने विशुद्धे रोचतेन्नमपुर्वबत्‌ । 

अनुपानं हिमं वारि यवगोधूमयोर्हितम । 

दधि मये विषे क्षद्रे कोष्णं पिष्टमयेषु तु ॥ ४६॥ 

शाकमुद्रादिविरूतो मस्तुतक्राम्ककांजिकम्‌ । 

सुरा रुशानां पुष्यथ स्थूरानां तु मधूदकम्‌ ॥ ४५ ॥ 

शोषे मांसरसो मद्यं मांसे स्वस्मे च पावके । 

व्याध्योषधाध्वभाभ्यस्नीरंघनातपकममभिः ॥ ४८ ॥ 

क्षीणे बद्धे च बाठे च पयः पथ्यं खथाभृतम्‌ । 


यबगोधुमधोरभुंक्तयोरनु पशवात्पानं शीतं जडं हितम्‌ । तथा दधि म- 
दि मिषे क्षि च हिमं जढमनुपाने हितम पिष्ठममेषु कोष्णं जढं हितम्‌। 
शाकमद्रदिबिङ्तौ च मस्स्वादिकमनुपानं हितम्‌ । शानां पुंसा इरा- 
पष्प हिता । स्थलानां पुनः कशनाय मधदके हितम्‌ । शेके क्षये गा- 
सरसो हितः पृ्टिकारित्वात्‌ । मासे भुक्ते बद्यमनुपानं हितम्‌ । शल्ये 
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ज पावके मद्यमेवानृपानम्‌ । व्याध्यादििः क्षीणे क्षपिते थयो दग्धं प- 
थ्यं हितम्‌ । इह भरकपेपि पथ्यग्रस्णं १थ्यतरत्वन्नापनार्ब॑म्‌ । ययामत- 
मित्यनेनैतत्तिपाद्यति । यया ऽमतं बञ्रणोजःकात्यायुरादिजनकं 
तयेदमपीत्यर्थः। 


विपरीतं यदननस्य गुणैः स्यादविरोपि च ॥ ४९॥ 
अनुपानं समासेन सवेदा तत्मशस्यते । 


अन्नस्य भक्तबटकदेर्यद्िपरीतं गृणेस्तदनुपानं सदा भशस्यते । 
यथा लिग्धस्य रूक्षं रूक्षस्य सिग्धं शीतस्मोभ्णमुष्णस्य शीतम्‌ | 
मधुरस्याम्डमम्लस्य मधुरमित्यादि । नन्वेवमुररीकरियमणि ` क्षीरस्य 
क्षरेयदिवां चकःदीतामम्डानामनुपानं भराप्तमित्याह । विपरीतगुणमपि 
यद्विरोधि तदेवानुपानं सदा हितम्‌ । - 

अनुपानस्य कि कर्मत्याह्‌ । 


अनुपानं करोत्युजौ त्ति स्यामि इंडंगतामरः॥ ५० ॥ 
अननसंघातशेथिल्यविद्ित्तिजरणानि च । 


, अनुपानमूजादीन्‌ करोति। ऊर्जा मनः्हर्षः। तृप्तिः प्रीणनं श- 
रीर दियस्य क्षामताविषरीतोननगुणः । तथा व्याप्तिः । दृवस्य हि गमनं 
न कठिनस्व। टृगंगता स्थिरशरीर.वम्‌ । तथा अन्नसंघातस्य शैथिल्यम्‌। 
विद्धित्ति विद्धेदनम्‌ । जरणं परिणामः। एतानि च करोति । 
ए्व॑गृणमध्यध्वजच्वादिषु न हितमित्याह्‌ । 


नोध्वजतरुगदश्वासकासोरःक्षतपीनसे ॥ ५१ ॥ 
गीतमाष्यमसंगे च स्वरभेदे च तद्धितम्‌ । 
ऊर्ध्व जनचुण ऊर्ध्वञनरु तस्मिन्ये गद्‌स्तेषु तदनुषानं नहितम्‌ । त- 
था श्वासादिषु न॒ हितम्‌ । गीऽभध्ययोः भक्षेण संगः सातत्येन संबंष 
स्तस्मिन्‌ । तया खरभेदे खरसदे न तद्धितम्‌ । उध्व॑जनत्रुग्दादीनां ्नुषा- 
नं पदृष्यामाशयमुरःकंठस्थितमाहारजं सेदमासाद्ययाभिष्यदामिादच्छ- 
द्यदीनामयान्‌ विदध्यात्‌ । 


२६ 


०३ अशटंगत्ददये अ० < 
संप्रति येवां पानमेव न शस्यते तानाह । 


भद्धिन्नदेहमहाक्षिगटरोगत्रणातुराः ॥ ५२ ॥ 
पानं त्यजेयुः 
भद्िन्नो देहो येषामामविसपाद्या्तनां ते पानं त्यजेयुः । मेहादीना- 
रोगातुरशब्देन भत्येकं संबंधः । मेहरोगाद्यातुराः पानं दषरूपं त्यजेयु 
नं केबलमन्नपानस्योपरि यदनुपानम। खरनदि चोक्तम्‌। मेही शोही णी 
कृष्टी पडुजंदरपीनसौ । शोषातिसारी मंदानिः पानीयं मंदमाचरेत्‌ । 
ना््व।गपवनाविषटे बाग्न्पयायामहते न च । क्षतोरसि श्वासकासहिक्कावम्य- 
रिति ने च । निरन्ने चो््बरोगे च न पेयं बारि शीतमिति । 


स्व॑श्च भाष्याध्वशयनं त्यजेत्‌ । 
पीत्वा भुक्काऽऽ तपं वान्हि यानं इवनवाहनम ॥५२ ॥ 


शब्दो लुप्रनिदिं्ो् । सर्वोपि परुषः पीत्वा भक्ता च भाव्यादी 
स्त्थजेत्न । तया आतपादीन पंच त्यजेदित्य जाप्यनुवृत््या योज्यम्‌ । यानं 
रथादि । बनं तरणम्‌ । बाहनमश्वादि । 

कीले सस्यमित्युक्तम्‌ । भोजनस्य तु कः काठ इत्याह । 


भसूष्टे विण्मूत्रे न्टदि सुविमले दोषे शवपथगे 

विद्युद्धे चोद्रारे क्षुदुपगमने वाते ऽनुसरति । 
तथाभ्रावुद्विक्ते विशदकरणे देहे च सुषौ 
भयुंजीताहारं विधिनियमितः काः सहि मतः॥५४॥ 


आहार बिधिना प्वोक्तिन काले सात्म्यं शुचि हितमित्यादिना निय- 
मितं भयुंजीत । अश्ीयादित्यर्यः। कद्‌ मूत्रपुरीषे भरकर्वेण सृष्टे सति। 
न किचिदेब त्यक्त इति प्रशब्देन दयोतयति । तया द्टदये षु निमे 
रसशेषर्‌तगोरबादिरदहिते । तया देवे बातादौ खपथगे खमार्गगे । अ- 
जीर्णे ह्याहरिन्नरेषेण रद्धगतयो वातादयः खस्थानं न ठभेरन । षुजी- 
णे तु स्वस्यानस्थाः स्युः । उद्ररे विगशरद्धे । चशब्दोऽनुकसमश्चयार्थः। 
सखोतोमुखषु च विशुद्धेष्वित्ययंः । कुदुषगमने उपगतायां क्भुषि । बते- 
ऽनुसरल्यनुढोमं गच्छति । तथा ऽमो कायामावुदिक्ते पाकक्षमे । त- 
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था देहे परिदिये शु उषो ख। काठः सहि मतः। हशब्द एवार्थे । स~ 
एब काटो भोजनस्य दृष्टो न त्वतेप्युध्वम्‌। सद्मतिकालः । तेत्र भुक्तम- 
न्नं वातिविषटग्धं कच्छादिपश्यते । तया चोक्तं ताते । अतीतकाकं भू 
जानो वायनोपहतेऽनड। रच्छरादिपच्यते भुक्तं दितीयं नच काक्षिति। कु 
क्षबाध्मानमाटोपसादांश्च कुरुतेषिकमिति । तस्माूर्बोक्तकाठे भोजनम 
दयादिति । यमां न्तो तः सः स्यादसरविविरामा पीरल्खिता । 

इति श्रीम॒गांकदत्तपुनश्रीमदहणदत्तविरचितायामशशंगल्टद्यरीकाया 
सर्बागुदरास्यायां माजारितीयोऽव्यायोऽश्मः | < ॥ ॥ ९ ॥ 


नवमोध्यायः 


पर्वमन्नपानादिदन्धैकदेशः भ्रायोपयोगवान्निरदटस्तस्वचाहारविषे- 
मातरा चोपरदिष्टा । संप्रति उव्यरसवीयंविषाकादयो बाच्याः। अन 
पानं हि रसवीर्थविपाकादि परीक्ष्य भयोक्तव्यं नान्यथा। तस्मान्मानाशि- 
तीयाव्यायादनंतरं दम्यादि विज्ञानीय आरभ्यते । 
अथातो द्रव्यादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दव्यमादिर्येषां ते दव्यादयः। आदिशब्देन रसबीर्यादिपरिग्रहः। 
इव्यादीनां विन्ञानमबगमस्तस्मै हितः । शेषं पूर्ववत्‌ । 
तत्र दृग्यस्य रसादिभ्यः पराङ्दिशः भाषान्यात्‌ । भाधान्यं च स्वय- 
भेव ग्रंयरूत्‌ परतिषादयन्नाह 1 
द्रव्यमेव रसादीनां शरेष्ठं ते हि तदाश्रयाः । 
रसादीनामिति निर्धारणे षष्ठी 1 रसवीर्यादीनां मध्ये उन्यभेवप्र- 
धानम्‌ । ते रसादयो हि यस्मात्तदाश्रयास्तदेव दव्यमाश्रयो येषां त ९व- 
म्‌ । अत एवे केवला रसादयो नोपलभ्यते । तस्मात्‌ दम्यं प्रधानम्‌ । 


पंचभूतात्मकं तच 


त्रवधारणे । यत्तदोश्च नित्यसंबंधाद्यदत्येतदनुक्तमप्ययाह््यते । 
तेनायमर्थः। सदसादीनामाश्रयभरतं कार्यं द्यं हरीतक्यादि स्थावरं डाग 
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वि जंगमं तत्पंच्ुतात्मकम्‌। तश्र यत्कारणद्म्यमीकारादि तस्य हि पंच 
भरूतान्मकत्वे सत्याकारादीनां पृयक्किनात्वलाभो न स्यात्‌ । ततश्वेद- 
माकाशं नाम महाभरूतमिदं पृथ्वी नाम महृाभ्रुतमिति गदितुं न पर्येत। सर्ब. 
स्य॒ पंचमहाभ्रुतान्मकश्वात्‌ । न च यत्कारणं. तत्कदाच्वित्कार्य स्यात्‌ । 
तस्मात्कार्यदन्पस्यैब पंचमहाभतान्मकत्वं न करिणद्न्पस्याकाशदिः। मनि- 
स्तु। खादीन्यात्मा मनः काटा दिशश्च दव्यसग्रह इति।न च वा द्व्य म- 
ऋ तल्लक्षणं म्पधित। यया । य जाधिताः कर्मगणाः कारणं समवायि 
धत्‌ । तदुग्यमिति । अस्यार्थः यज कर्म परिस्प॑दलक्षणं संयोगवियोग 
कारणं समवेतश्व गुणः । यज शब्दादयो गृबद्यो वा बुन्धिवपुरादयो बा 
समवेताः । यञ्च कारणं समवायि तदुन्यमु्यते । समवायीति । यत्का- 
रणमपृयग्भवति तव्समवायिकारणं यया तंतवः पटस्य । एवमेतानि च 
कर्मगुणाश्रयित्वसमवायिकारणत्वानि यद्यपि सर्वाणि सर्वस्मिन दग्ये 
मृ विद्यतेतयापि यद्यत्र संभवति तत्र तेन तस्य न्यस्य दृव्यत्वं कल्प्यम्‌। 
तद्यया। मनसः क्मगुणाश्रयित्वेन वाय्वादिना तु क्मगुणाश्रयिवेन सम- 
यायिकारण्त्वेन च । नन्वाकशादीनि कारणद्न्पाणीति कयमुक्तम्‌ । या 
वता आकाशस्य दन्यत्वमेव नास्तीति केचिल्लान ब्रूमहे ! जलपेरिव भ 
स्यक्षेणैवास्य नीढरूपतोपरब्धैरस्तित्वं सिद्धम्‌ । तथा कवयोपि नीकत्व- 
भेवास्य वर्ण॑षंति । तथा कणस्य । विपुख्पुिना स्टद्या नद्यो बहत्य- 
ति निर्मखाः कमलषुभगो बायुर््ाणं विंबति मासकः । नवजर्धर- 
च्छायावामादिवाचिरनिगतो वहति शशभरुनोकस्निग्धे नभस्यवदातता- 
मिति । तथा च बाणस्य । धौतिनिनभसीति । तदेतदूषयंति । त 
था हि। दूरात्‌ जांतिमात्रेणेव नीढर्ूपत्वमस्योपङभ्यते । यथा रिरेर्वि- 
विधवर्ण॑स्यापि दृरान्नीटन्वप्रतीतिः । यत्कवीनां बणीनं तरमाद्लतेन 
निष्पमाणकमेब संभाव्यते। तथा च ते नभसः शृद्धत्वं बण्यंति । न च 
छत्वमेतस्योपषद्यते निराकारत्बात।तस्मानन नीरङूपत्वं नभसः ननु द्‌- 
शनवै चिच्यादस्य रूपवत्वमपपन्नम्‌ । यया परुषः शरादिऋजतां दिदटक्षरे 
चक्षुतिमील्यापर चोन्मील्प तामुपलभते नतु नयनयुगढेन । 
तदव्संनिकूषे गगनरूपस्यानादानं विप्रर्षे तु स्यादिति । नचेतद्युक्त- 
म्‌ ।यतो पबस्ेभ्युपगम्थमाने स्पशवत्वमस्य भसव्नेत । रूषस्य स्पगन्‌ 
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निस्यसंनेधात्‌ । स्परंबस्मे सत्याकाशत्वमेव न स्यात । अतो न रूषव- 
च्योम । अन्ये त्वेवं भन्येते। पवनवदाकाशस्यावस्थास्तु यथा किक पवनः 
स्पर्शवान । न च तस्मिन्रूपं संभरवति।तयेवाकाशो न रूपवान्न च स्पशवा- 
निति । तदिदमनबगतपदार्थसखरूपाणां विखपनम्‌ । ततो यज रूपं तजा- 
वश्यं स्पर्शो नतु यत्र स्परस्तत्रावश्यं रूपम्‌ । तस्मान्न नभो रूपवन्न 
च सत्‌ । अत्रोच्यते । परमा्थ॑द्शिभि्डपादायोखत्तिः कथ्यते तदस्ति । 
यया पृथिव्यादि । उक्तं च। अक्षरत. खं ततो बायस्तस्मात्तेजस्ततो जल- 
म्‌ । उदकात्‌ वृयिवी जाता भरूतानामेष संभ्नव इति। तस्मादाकाशं इन्य- 
मस्ति। अपि च। आकशमुपादाय गतिवृद्धपरसवादिविशेषोपरन्धे- 
राकारस्यास्तित्वम्‌ । यथा रूपोपरड्धिविरोषसंभवानुमितं चक्षुः । अपि 
च । आकाशाभावे द्ेकधनत्वं जगतः स्यात्‌। तया शद्वाख्यस्य गणस्या- 
न्ययानुपपत्यास्त्याकाशमिति । ननु वायर्नस्स्येव । तत्छरूपग्राहकप्रमा- 
णाभावत्‌ । स्पर्शोपलब्धेवांयोरस्तित्व च्यत इति चेत्‌ तदपि न युज्यते । 
अधृनैवोक्तं खाद्रायुरिति । गगनस्य च स्पगाभरावाद्वायोरस्पर्शवत्वं का- 
रणगृणपुवकत्वात््‌ कार्यस्य । नैतदस्ति । कार्यस्योभयात्मकत्वदरशंनात्‌ । 
कारणगुणपूर्वकं कार्थं टष्टमकारणगुणपूरवकं च टृष्टम्‌।तत्र कारणगुणपूर्वकं 
तावद्यथा तंतुशवेतत्वपु्वकं परे सवेतत्वम। अकारणगणपूर्वके च द्यथा ह- 
रिदाक्षारसंमोगादक्तत। तस्माद्स्पशादाकाशाडत्पनो वायुः स्यादेव स्पर्शवा- 
न्‌। नन्वेवमध्यमिजटपुथिवीप्वपि स्परविरेषसंभवात्तस्माद्गन्यादिसम- 
बाय एव वायुर्यवहेरते न तद्यतिरिक्तो वायरस्ति।अनोच्यते।सत्यमनला- 
दीनामपि स्पर्शोस्ति कंतु विलक्षण एवासो। तथा हि। तेजसः स्पर्शो रूपै 
का्यसमावायी। अपां स्पर्शो रूपरसाभ्यां समवेतः। पथिव्या रूपरसगंधसमवे 
तः। यस्तु वायोः स्पशः स पत्रचटनशाखाभंजनादिकर्मसमवायी स नेषा 
मग्यादीनां दृष्टानां नाष्यदृष्टानामात्मा; दकालादीनाम्‌ । गणाश्च सर्वे द्‌- 
व्पाभया दष्टा रूपाद्यइव पटादिषु । तस्मादवायो्विशिष्टस्पर्शवत्वादस्तित्व 
मनुमीयते । तथा पबनस्य॒तत्कर्मोपदेशादस्तित्वम्‌ । यस्य तत्त्वद्रिभिः 
क्मोपिदिर्यते तदस्ति । यया कफादिवदयातस्य च कर्मोरपदटम्‌ । यथा 
संसम्यासतव घस्वपेत्यादि । तस्मादस्ति बयु्दव्यमिति । अनिर्वध्यं नास्ति 
ईेधनन्यतिरेकेणानुपङम्पेः । अत्रोच्यते । तत्सद्‌ शिभिरमेरईव्योन्पत्तिहे 
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तुम्वेनोपदेशादस्तित्वम्‌। तया चेहेव बक्ष्यति। आनेथ दाहशावणभकाश- 
पथनात्मकमिति । ननु युक्तश्वनुणाीं भुतानां सराबयवत्वात्‌ दव्ये 
पूत्कषांपकषेसंनिवेरः। कचिद्ुव्य कस्य चिद्भूतस्य भमाणतः परभ्नावतश्रा- 
वयवानामुव्कषापकर्षसद्धावादाकाशस्य तु निरबयवत्वल्सुक्ष्मत्वदिक. 
त्वाचोत्कषापकषसंनिपरेरो न युक्तः । युक्तमाह भवन कितु सावय- 
चानामेव इउग्याणां ये ऽत्रयवाः कचित्पाषाणादो संहता अवतिष्ठते । येन्‌ 
तत्र भ्ये काडिन्यस्य भकर्पो भवति तच चाकाशमपर्‌ष्यते । अनिबि- 
डावयवे तु सन्निवेश आकारः प्रकृष्यते । तद्वमनया युक्तयाऽऽकाश- 
स्यापि न्यूनाधिकभाव उपपन्नः । 
अथ केन महाभुतेन कथं कत्वा ऽऽरन्धं दुष्यमित्याह । 


ह्माभवधिष्टाय जायते॥ १॥ 


पृथ्वीमाधारीर्‌त्वोत्पद्यते । एवं पृयिव्यास्येन भूतेनाधारन्वेनोपर्त्य 
तेन तदारब्धं ढन्यमिप्युच्यते । तया । 


अन्रुयोन्यभ्रिपवननभसां समवायतः । 
तन्िवृत्तिविरेषश्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २॥ 
अंबु सटिटं योनिः कारणं यस्य तदंबुयोनि दग्यम्‌। एवं जं नामं 
अहाभुतं रसनत्वाद्योनितयोपरूप्य तेन तदारग्धमित्युच्यत। मुनिनाप्यु्तम। 
रसनार्थो रसस्तस्य दभ्यमापः क्षितिस्तया। निर्वृत्तो च विशेषे च प्रत्ययाः 
खदयस्रयः । अमीषां दभ्यादीनामाश्रमकमंणोभेदाश्चत्यः। तथा ऽभि 
पचननभसां समवायादपृयग्भावातस्य इत्यस्य निरवे्तिनिष्पत्तिः । तथा 
त्स्य इत्यस्य यो विशेष इद्मन्यदिद मन्यदुव्यमिन्येवरूपा नानास्वभावः 
सोप्यमिपवननभभसां समवायात्‌ । एवमनिपवननभोभिः समवायिकारण- 
स्वेनोपरत्य तेरेतदुम्यमारभ्धमित्युच्यते। एवं च सर्वं कार्य्यं ¶चमहा- 
शूतारमकम। पचभिर्महार्भुतेरारग्धत्वात्‌। ननु यदि प॑चमहाश्रतात्मकं दत्वं 
नत्कथमृख्यते पायिवमिदं दग्यमिदमाप्यनित्याह । म्यपदेरास्कतं भ्रुयसेति। 
यज दव्य यद्धुतं भुयिष्टमधथिर्‌तं तेन तस्य व्यपदेशः संज्ञा भवति । यया 
पुयिन्याधिक्योत्पादितं व्यं पाथिवम्‌। एवमाप्यं तेजसं च वेद्यम्‌। तदेवं 
सदं दभ्यं पंचभूतात्मकं स्थितम्‌ । 


अ०र९ सूञस्थानम २०७ 
तस्मानैकरसं द्रव्यं मूतसंघातसं मावात्‌। ` 


तस्माद्धूतसेषातसंभबात्‌ कारणाद्रव्यं नैकरसमपित्वनेकरसम्‌ । 
एवं दव्यवदसस्यापि भरतसंघातसं श्रवत्वम्‌ । अतएव प्रतिद्रव्यं मधुरादिर- 
सस्य ॒नानाखादोपलंभः ।तथा च । दाक्षाक्षोऽक्षोरेक्षक्षोदगाजाक्षीरणथुक्ता- 
द्‌) म्पे सन्यपि माधुर्य परोपर आखाद उपटभ्यते । एवमम्टानामपि 
मातुर्टगधान्याम्लादीनां दन्याणां नानाखादोपटभः । एवं ठवणादी- 
नाम्‌ । अपि चेषां दाक्षादीनामनेकरसत्वमासादविरोषादनुमीयमानं 
भुयसा रसेनान्यरसाभिभवं रत्वा व्यपदिश्यते । इदं मधुरमिदमम्राद्यन्य 
तमं महाभुतवत। यथा सर्वै व्यं पंचमहेभ्रुतार्मकं भरुयसा महाभुतेनान्य 
महाभूतािभवं कृत्वा तेन न्यपदिश्यते पायिवमिदमाप्यमिदमिति। ननु- 
इग्यनिर्णये कते पांचभभतिकं दभ्यं यदेव प्रतिज्ञातं तदेव तस्मादित्या- 
दिना निगमनग्रयेनातिवाहयितुं युक्तं न पुनरभस्तुतमनेकरसत्वम्‌ । त- 
स्मादनरैबं ग्रयः कर्तु न्यायः । तस्मानैकभुतजं द्यं भुतसंघातसंभवादि- 
ति । अतरोध्यते। षण्णामपि रसानां योनिरृदकं ततश्रेकस्यैव महृभ्रूतस्यो 
दके संज्ञस्य रसकारणत्वं परापरं नान्येषां नीरसत्वादिति कत्वा न मुतसंभ 
जत्वं रसस्येत्येवंबिधामागंकामपनिनीपुर्भृतसंघातसं भवत्वं रसस्य चेकेनेव 
परयत्नेन । तस्मान्नेकरसं दब्यं श्रुतसंघातसंभ्रवादिति जगद्‌ । मृनिश्वात 
९्व रसस्य श्रतसंधातसंभवत्वं स्पष्टं रुत्वोवाच । यथा । रसनार्थो 
रसस्तस्य दभ्यमापः क्षितिस्तया। निवत्तो च विशेषे च प्रत्ययाः खादय- 
सयः । इत्येवं भृतसंघातो रसानां दव्याश्रितानामपि संभवकारणम्‌ । ९- 
तञ्च रसभेदीये सविस्तर व्याख्यास्यामः । 


नैकदोषास्ततो रोगास्तत्र व्यक्तो रसः स्मृतः ॥ ३॥ 
अव्यक्तोनुरसः किचिदंते व्यक्तोपि वेभ्यते । 
दम्यमनेकरसं ततस्तस्मात्कारणदिकदोपा रोगा उवरादयो न॒भर्वंत्य- 
पिल्वनेकदोषा इत्यर्यः अत्रापि व्यपदेशस्तु भरयपेत्यध्याहार्यम्‌। तेन ति. 
दोषात्मकेपि ज्वरे वाताधिके वातज्वर एवं पि्तज्वरः >ठेष्मज्वर इत्येवंरूपो 
व्यपदेश उपपन्नः । ननु यदि सर्व ज्वरः संनिपातजस्तत्किमिति वक्ष्य- 
त्ययं संनिपातञ्वर ईति । ब्रूमहे । समविषमरूपं शर्तयत्क्षमाश्नित्य न 
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दोपा वर्चत स सन्निपातज्वर इति त॑त्ररता पुरस्तादिस्तरेण प्रतिपादयि- 
ष्यते । अय को रसो ऽनुरसी बेत्याह। ततरेन्याद्‌। तज्र तस्मिन्‌ दव्य यो 
व्यक्तः स्फुठ उपलभ्यते स रसः स्मृतस्तं नर्द्धिः यश्राव्यक्तो ऽस्फ्‌ दभति 
भासो रसर्नेदियेणोपलभ्यते सोनुरसः। हीनार्योतानुराब्दो ऽस्परस इत्ययः । 
जैतावदेवानुरसखक्षणमित्याहाकिचिदित्यादि। म्‌ खक्षिप्तस्य हरीतक्यादेरवव्य- 
स्य रसनंदियेण कचिद॑ते व्यक्तोप्युपलभ्यते यः सोप्यनुरस इध्यते मुनि 
भिरिति बाक्यरोषः। अंतदइत्यनेनैवं तद्वोधयति । अंते अवस्तने न त्रा. 
दावापातमात्रे न च मध्ये । तयोहि रसस्थेवोपलंभः । अनुरम्दस्याज्र प- 
श्वाद्र्थत्वम्‌। पश्चात्‌ स्फुटोपि किचिद्यउपलभ्यते सप्यनुरसशत्यर्थः । 

नन्‌ मधुरादयो रसागर्बादिगुणयुक्ताः कथं वक्तु पार्यते । यतो 
मधुरादयो रसा गृणा गुर्वादयश्च गुणा न च गुणानां मधुरादीनां गर्वा 
दिगणाधारन्वमुपपन्नम्‌ । तया च वैरोषिकाः | निर्गणा गणा इति।; 
तस्मिन्पर्थनुयोग इदमा 


गुवादयो गुणा द्रव्ये पृथिव्यादौ रसाश्रये ॥ ४ ॥ 
रतेषु व्यपदिश्यते साहचर्योपचारतः । 


पयिव्यायौ पयिव्यादिमहाश्रनारम्धे दव्ये रसाश्रये गवौदयो गणा 
परमार्थत आश्रिता नत रसेष मधरादिष्‌ । यत्त रसेष्‌ व्यपदिश्यते तत्‌ 
साहृचर्योपचारतः।सह चरतीति सहचरस्तस्य भावः साहचर्यम।यस्मिनेव 
गढाद्‌ं दग्ये मधुरो रस अश्ितस्तस्मिन्नपि गरूगण आश्रित इति मध- 
ररसगरुगणयोः सह चरभावः। साहचर्येण त॒ल्याश्रयत्वेनोपष्वारः साह्र्यो 
पचारस्तस्मार्साह चर्योपचारतो गर्वादयो गणा रसेष मधरादिष म्यष- 
दियते । यथया गुरुमधुरो रसो षुरम्ड इत्यादि । न पुनः परमाथतो रसेषु 
गर्वादयः संति । अस्ति च साहचर्येण व्यपदेशः । यया षरृतसहूचरेण 
धुतस्थेनामिना दग्धो षृतदग्ध इत्युच्यते । 


तत्र द्रव्यं ५ ॥ ५॥ ॥ 
पाथिवं । | । 


तत तेषु पार्थिवादिषु पचस दन्येषु मध्ये पाथिवं इव्यं गर्वादिग्‌ णो- 
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व्कदम्‌।उल्बणरब्देततद्‌ द्योवयति ाथिवे कम्येऽन्येपि गणाः संति। सर्वद- 
व्वाणां पाचभौविकल्वात्‌ । गुर्बादथस्वमोत्कटाः। एव माप्यादिषु सर्व॑ योज्य 
म्‌ । वया गौरबाद्याबहं गरुत्वादित्यर्भः। 


द्वशीतगुरस्निग्धमंदसद्ररसोल्बणम ॥ ९ ॥ 
आप्यं स्नेहनविस्यंदद्छेदमरहादबंधर्त्‌ । 


आघ्यं दृव्यं दवादियणोल्बणं सेहनादिरूव. 1 


रुक्षतीक्ष्गोष्णविशदसस्मरूपगुणील्बणम ॥ ५ ॥ 
आभ्रेयं दाहभावणेमकाशपचनात्मकम्‌ । 


आनेय दव्य रक्षादिगणोत्कठं दाहदिकरम्‌ । 


वायव्यं रुक्षविशदं उघुस्पर्थगुणोल्मणम ॥ < ॥ 
रौक्यजाघववेशद्यविचारग्यानिकारकम । 


वायव्यं रोश्ष्यादिगणं रोक्ष्यछाषवादिकरं च । 


नाभसं सूस्मविशदक्घुशब्दगुणोल्वणम ॥ ९ # 
सौषिर्यलाघवकरं - 


नाश्रसं वस्यं छृस्मादिगणोल्बणं से पिर्यादिकरं च । 


जगत्येवमनोषधम्‌ । 
न किंविद्धियते द्रव्यं वशान्नानाथ॑योगयोः ॥ १० ॥ 


एवमनेन पंचमहाभुतारम्धेन गवीदिगुणयोगेन द्रन्याणां जगति भु- 
बनेऽस्मिन्वनोपधशरुतं न किचिद्धुम्यमस्त्यपितु सर्वमेव कव्यं य- 
न्तिकतापांस्वादिकं तदौषधं चिकित्सितम्‌ । वशान्नानार्ययोगयोः । 
अयश्च योगश्वार्थयोगौ । अर्थः प्रयोजनं । योगो युक्तिः । ययाऽनया यु- 
चंयौषधघमिदं योजितमस्प रोगस्य विजयाय स्यादनया चास्य रोगस्ये- 
ति। नानाविध यावर्थयोगो तयोर्वा. सामर्थ्यात्‌ सवंमपि दव्यमोषधम्‌। 
रोगपतीकारहैतत्वात्‌ । 
२७ 


2. ॥ ° अ्टागत्ददये अ० ९ 
भय किं ठव्यं किञ्रूतोस्कटं भवतीप्याह । 


द्रव्यमृध्वेगमं तत्र भायोभरिपवनोत्कटम्‌ । 
अधोगामि च भूयिष्टं मूमितोयगुणाधिकम ॥ ११ 
ऊर्ध्वं गच्छतीत्युध्वंगमम्‌।[खपरकरणे गमेरण्युपसंख्यानमिति खधपा- 

योबाहल्येनोध्वेगं ष्य मभिपवनाधिकं भवति। यया भदनफलादि । भूयिष्टं 
प्रायेण । तथा चाऽनिसमीरणोत्करस्याव्यषोगामित्वं दृष्टम्‌। य॑या हरीत- 
क्यदेः। अित्यपरभावत्वाद्ययां सर्पे परिषमयन्बेपि तक्फणामणेविषघत्वम्‌। 
शरमितोयोल्बणं दन्यमध,गानि भवरति। यया चिवृतादि। यत्तु व्यामिश्रा 
स्मकं तुल्यकालमूर्वाधोदोषहरणं तदिह प्रयगौरवभ्रयानोक्तमपि मिश्री- 
भूतोत्कठं दभ्यं व्यामिश्रात्मकमिति सामथ्य॑ठब्ध एवायमय; । 


इति द्रव्यं रसान्भेदैरुत्तरघ्रोपदेश्च्यते । 


इति परिसमाप्तौ । इन्पं भ्रति यदक्तव्यं तन्निष्पन्नमिस्यर्यः । एबं 
ढस्ये निर्दिश रसा निर्देष्टु युक्ता इत्याह।रसानित्यादि।बहूुवक्तव्यत्वाइ तर त्रानं 
तरेऽध्याये रसान्‌ भेदे खि षष्टिस ख्याबब््छिन्मैहपदेश््यते तंजक्त्‌ । 

अय वीर्यस्य विपाकादिभ्यः भाधान्यात्तञ्च्बी भरस्तौति । 


वीयं पुनवदत्येके गुरस्निग्धहिमं दु ॥ १२. ॥ 
खघुरुक्षोष्णतीक्ष्णं च तदेवं मतमष्टधा । 


दग्यमृक्तम्‌ । वीर्यपुनर्गरवादीन्टौ गणान कन्याधितानिति स माचक्षते। 
तस्मादवमनेन प्रकरेण बीर्यमष्टपाऽश्भरकारं गबदीनां मतम्‌ । 


चरकस्त्वाह वीरं तयन या क्रियते क्रिया ॥ १३॥ 
नावीर्यं कुरुते किचित्सवो वीयेरूता हि सा । 


अरकाचायः पुनरेवं वक्ति । येन स्वभवेन या क्रिया क्रियते य- 
स्कर्म निष्पाद्यते तदीर्यम्‌। तदेव यावत्‌ किंथिदूणजातं उन्ये स्थितं त- 
स्सर्वं बीर्यमेव सर्व वीर्यं करोति। अतएवाह । नावीर्यमित्यादि। यन्न बी- 
व तन्न किंचित्करोति न कांचिद्यर्थक्रियां निष्पादयति । भरतिनियतश 
क्तिपरिष्वक्तस्वात्सर्वभावानाम्‌।अतशएवाह। सर्वेत्यादि हिशब्दो यस्मादर्थे । 


अ० ९ सवस्थानम्‌ ` ४११ 
सस्माल्सर्बां किय) बौीर्यरूता बीर्येन जनिता तते यम बयं तन्न- 
किचित्कुरप । 

गुवादिष्वैव वीर्याख्या तेनान्वर्थति वरण्यते॥ १४ ॥ 

समग्रगणसारेषु शक्तय॒त्कषविवतिषु । 

व्यवहाराय मख्यत्वादङ्कय्र्रहगादपि ॥ १५॥ 


यतो बी्यैव करणसामर्थ्यं तेन कारणेन गुर्वादिष्वेवाशबु बीरा 
ख्या अन्वर्थां अनुगतार्येति भण्यते । एवकारोव धारणाय; । गर्वादिष्नेव वी 
संज्ञा नतु रविपाकमभवेषु । किभूतेषु गुर्वादिषु । समभत्प्रदि । समग्रा 
आवे गणाश्च वेषु सारश्विरकाडादस्यिवयो गुर्वादय एव । तथाच 
जाटशमिसंयोगेव्ापि न मधुरादिरसमश्वभरावमेते जहति । सर्तेः सुस्थिर 
इवि घञि सषारशब्दः । तय।ऽन्येश्यो मदतांदादिभ्यो रसादिष्यो बा ग- 
भेभ्य वा गर्वाद्यः गक्तयुकर्षविवर्भिनः क्तेः साम््य॑स्थोत्कर्ष भाषिक्यम्‌। 
बिरोषेण वर्तो विरोषेण भवनम्‌ । शचयुत्कधस्य विषः: सबिद्यते येषां त 
एवम्‌ । किच गुर््रदीनां गणानां स्पवहाराय म्यवहाशर्यम्‌ । ृर्त्वा 
दन्यभ्यो गणेभ्यो गुबोद्यः परधनभरूता इत्ययः । तथाच गुर्वादयो प्रणा 
भ्ये पृयिभ्यादौ रसाश्रया इत्युक्तं न॒ मधुरादमो गृणा इति । तस्मादूर्बा- 
दीनां गुणानां व्पवहारमुरूकत्वं रसादिभ्यः । तथा बह्भग्रग्रहणान्द ग्रहणा 
दग्रगरदणा्च बहवो दन्यरसादयो गबदिभिरहीता भवंति । तथा चायुरव 
दरास्ेषु रसादिभ्यो युर्वादीनाममरे ग्रहणं दृष्टम्‌ । मया बातादिदोषग॒ण 
विरूपणायां ग॒र्वादोनामिव पू ग्रहणं न रसादीनाम्‌।तया च तज रूश्नो 
रषुरित्याचार्योऽपठदवास्वादिजक्षणे । एवं गब दीनानेबप्रे ्रहणाद्र्बादि 
श्वेव वोर्याख्याऽन्वर्थाऽनुगतर्विति भण्यहे। 


अतश्च विपरीतत्वात्सं मवंत्यपि नैव सा । 
विव््यते रसायेषु वीयं गुर्वादयो त्यतः ॥ १९॥ 


अतोऽस्माञ्च कारणकदंबकादिपरीतत्बारदैपसीत्येन स्थितत्वान रसा- 
दयो बीर्यम्‌ । तथाहि।रसरस्य सारत्वं व्रास्ति। जाठरानङसंगोगवशरोन रसांत- 
रोत्पत्तेः। गर्वादीनां तु जटरानितंयोगवशेनायप्रि चान्यथाभावः। तथा 
ब ससस्य शक्तयुत्कर्षमिवर्तित्वम।यतो रसस्य गर्बाद्याहितशक्तेरेव स्वकर्मषि 


२१९. अटां गत्डदट्ये अ० & 


सामर्थ्यम्‌ । व्यवहाराय यथा गुर्वदिमुंख्यत्वं. यथा बह्नप्ग्रहणं तया 

भ्राग्दरितम्‌ । भरभावः सर्वाविशापी दव्यस्वभावस्तस्य च क्रियानिर्व॑तन 
सामान्ये सत्यपि वौयसंज्ञा पवोक्ताद्धेतोर्न वर्वते। एवं विपाककर्मणोरपि 
चित्यम्‌ । तस्मादस्तायेषु संभरवेत्यपि विद्यमानाप्यसदुपेव सा बीरयसज्ञा क 
विवक्ष्यते नोररीकियते ! आदौ भव आद्यः । दिगदिल्वायत्‌. ।रस आ 
द्यो येषां भभावादीनां त एषं तेष । वोर्यमिच्यादि । हिशब्दो यस्मादर्थ। 
यत एवं सा बीर्य्न्ना संशवैत्यपि रसादिषु चैपरी्यान्न विवक््यतेऽतो 
गृक।व्य एव वीर्यं न रसादयः । 


उष्णं शीतं द्विधेवान्ये वीर्यमाचक्षतेऽपिच । 


अन्ये आचाया उश्णं शीतमिति दिःपकारं बीयंमाचक्षते । एवका- 
रोऽवधारणार्यः। दिषैव बोयं नाटपेति । अपिचेति निपातसनृदायो यु- 
क्रिसमु शये । तेपि सयुक्तिकमेबाद्ुरित्य्यः । 

तमेच युक्ति द्रयन्नाह्‌ । 


नानात्मकमपि द्रव्यमग्रीषोमो महाबखो ॥ १७ ॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ । 


नानास्वश्नावमपि दव्यं स्यावरजेगमाद्यदेतनवेतनममीषोमौ महाब. 
खवुल्कृष्टशक्ती न जातु कदाचिद्तिक्रामति नोद्धंभ्य बर्तते } अन्यं हि 
इन्पं किंषिदामेयं किचिन्सोम्यम्‌ । अतः किचिदुष्यम्‌ष्णनी किंचि 
र्छीतवीर्यम्‌ । तया च मनिः। न मत्त्याः पयता सहाभ्यवहाप्पाः ।उभयं 
त्येतन्मधूरं मधषरविपाकं शीतोष्णत्नादिरत्धवीर्यं॑विरुत्धवीरय॑न्राच्डो 
णितप्रदूषणायेति । अत्र॒ टशंतज्नाह्‌ ! न्यक्तान्पक्त मित्यादि । ग्पक्तं षा 
म्यक्तं च व्यक्ताव्यक्तं नानात्मकमपि जगन्ैरोक्यं कर्व यया व्यक्त 
चान्यक्तं ख नातिक्रामति तथा दव्यममीपोमानित्यर्यः ।ग्यक्तं स्थरं ट- 
श्यनिन्यर्यः। सांख्यानां तु महदादि. म्पक्तमव्यक्तं भधानं पुरुषश्च । 


तत्रोष्णं अ्रमनृदृग्छानिस्वेददाहाशुपाकिताः ॥ १८ ॥ 
शमं च वातकफयोः करोति शिशिरं पुनः । 
ल्हाद्नं जीवनं स्तंभं भतादं रक्तपित्तयोः ॥ १९ ॥ 


अण ९ सूतरस्थाममे २१३ 


तज तयोरुप्णरीतयोर्मध्य उष्णमृष्णबीर्यं मरमादीन करोति । आशु 
पाकितां शीभ्रपाकिन्वम्‌ । शिरिरं शीतवीर्यं तु ल्हादनादीन्‌ करोति । 
बीर्याद्नंतरं बिपाकं लक्षयति । 


जास्रेणाभरिना योगादययद्यदेति रसांतरम । 
रसानां परिणमति स विपाकं इति स्मृतः ॥ २० ॥ 


जाटरेणौदर्येणामिना योगात्‌ संनठेषाद्यदसानां परिणामाते जरण- 
निष्ठाकाठे रसांतरं रसविगोष उत्पद्यते स विषांकडति स्मतो मनिभिः 
कथितः। 


स्वादुः पटुश्च मधुरमनम्लोम्छं पच्यते रसः ॥ 
तिक्तोषणकषायाणां विपाकः मायशः कटुः ॥ २१ ॥ 


स्वाुरमधुरो गडादिः पदुरछबणः म धवादिर्मधुरं रत्वा प्यते रस 

इति संबंधः। मधुरमिति क्रियाविशेषणत्वान्नपुंसकङडिगम्‌। स्वाः स्वाटबिपा 
को उवणोपि स्वाडुबिपाक ₹त्यय॑ः । अम्लो रसो दधिकांजिकादिरम्डं ¶ 
अयते अम्डबिपाको भवति । तिक्तोषणकपायाणां भ्रायगाः कदु्बिषाको 
भवति । भ्रायशोग्रहणं सवंत्रापि योजनीयम्‌ । तेन बौहिस्यो मधुरो र- 
सो ऽम्ड पश्यत इत्युपपन्नम।तथा चोक्तम्‌ स्वादुरम्छविपाकन्यो ब्रीहिरिति। 
तया हरीतक्या भयस्स्वेन यः कषायो रसः स मधुरमेव पभ्यते।तथा कद्‌- 
को रसः भुंटचर्दिकपिष्यल्पादिस्थो मधुरं पथ्यते ।तया चोक्तम । कषाया 
मधुराः पाक इति । तयानागरं दीपनं व्यं ग्राहि स्टद्यं बिबंधनुत्‌ । ₹- 
स्यं उषु स्वाुपाकमिति।तददार्कमपीति। तथा । शलेष्मरा स्वादुशीतर्दि 
स्यारभ्य याबत्स्वादूपाकेति । अत्र केचिदाहुः । तिक्तकषाययोरेब कव्‌- 
विपाकतया पित्तकर्मृत्वमापद्यतइति । तदेतदसत।गीतवीयन्वेनेतयोः पित्त 
इंतत्वात्‌ । बीर्थं हि रसविपाकौ बिजयते। वक्ष्यति हि। रसं विषाकस्तौ- 
बीर्भमिति । 

रसैरसो त॒ल्यफरस्तत्र दर्यं शुभाशुभम । 

किचिद्रसेन कुरुते कमं पाकेन वापरम्‌ ॥ २२. ॥ 
ध गुणांतरेण वीर्येण भभावेणेव किचन । 


२१४. अशंगत्दरये अण ९ 


रसेजिङ्विययिकेर्मधराम्डक दुकैर्बिपाककाडोपरभ्यो भमधुराम्डकदु- 
कठक्षणो यो रसो भरवत्यसो तुल्पफलः । तुल्यं सदशं कटं यस्य ॒स- 
तुज्यफलः । एतडक्तं भवति । अम्पवन्टतस्य मधुररसस्य जाठरानिसं- 
यगवशाद्यदकांवरं फलतया निष्पन्नं तद्पेः सटरशम्‌ ।रखग्रह गेनैतत्‌ भरति- 
पादयति।कुडोपममेव वृष्यादिदक्षणकाय्टरां नतु कृञ्चमोपमं देहान्हाद्‌- 
नादिलश्षणकर्यमिति । एव मम्लादीनामपि व्याख्येयम्‌ । तत्रेत्यादि तेषु 
रसवीर्यविपाकादिष्‌ मध्ये इव्यं किंिच्डभागूुभरं सदसत्कमं रसेन कृरूते। 
यया । मधु कषायरस.बेन पित्तं शमथति। किचिदिपाकेन। सया। तदेब 
मधुकटुविपाकतया कफं हति । किचन दष्यं॑गणांतरेग । अन्योन्यगम 
विरूतत्वादसविपाकतो यः स गणांतरो यर्वादिस्तेन।यया । अम्कं काजि- 
कं कफ शमयति। रोस््यात।किचन वीर्ेण।यया कपायतिक्तं महत्पचमृं 
वातं जयति नतु पित्तभृष्णवीयल्वात्‌ । किचन व्यं भभदेणेव शु- 
अशुभं कमं कहते । यया ।अम्डोष्णा सुरा क्षरं वर्धयति । 

ननु गुरूष्णाम्ठमधुरादिगणानां रसादीनां विरोधः । तन्रषां कारय 
निष्पत्य समराक्तित्वं नवत्याशंकानिवृत्यर्यमाह । ' 


यद्यटरव्ये रसादीनां बख्वस्वेन वतेते ॥ २३ ॥ 
अमिभूयेतरास्तत्तत्कारणत्वं भपद्यते । 


रसादीनां रसवीयविपाकमश्रावानां मध्ये यद्सादिवस्तु रपो बौर 
चा विपाको वा परश्वावो वा बलवस््ेन बलि्ठतया द्व्य वर्ततेऽवतिष्ठते तच 
इस्तुज।तबितरानबलिष्ठानजि्ेय निफलोङ्त्य कारणत्वं प्रतिपद्यते 
कमंकरणे क।रणतामासादयतीत्यर्थः । 

अत इदमाह । 


विरुडगृणसंयोगे भूयसषाल्पं हि जीयते ॥ २४ ॥ 


हि पस्मादिरुद्गणसंयोगे संह तीभावे सति यदल्पं बस्तु तद्ुयरसा 
अर्वता जीयतेऽभिभूयते।गुणरान्देन चात्र रसादयो ग्यते न ॒पारिश्ा- 
पिका गु्बादयोऽभरकतत्वात्‌ । विरुद्धगुणसंयोग इत्यज बिरुद्धगणसमवे- 
तद्न्यरसयोय इति कुप्यं न विरुदधगुणसंमोय इति । न हि गणानां ष 


अ० ९ सूत्रस्थानम्‌ र १५ 


योगो वक्तु युज्यते क ताईं दन्याणाम्‌ । तया च मनिः । सथोगस्तु इयो 
बहूनां बा संहतीभावः । विरोधश्च दिविधः । स्वरूपतः कार्यतश् । स्व- 
रूपतो विरोधो गरुरुष्बोः शीनोष्णयोश्च । कार्यतो ययावायों जेतब्येऽ 
क्षोप्णदव्यसंयोगोषयोगः । अनर हि यो गुणानां विरोधः स कार्येण । तत 
यदल्पं वस्तुजातं तद्धयक्ता बस्तूजतिनार्भिभूयते । तत्र यया क्षीरं गी- 
तकषौर्यमपि मधुररसहेतुक्नहनौरवादिभिः सहायबाहुल्यादातरमनाख्यं 
कार्यं करोति न पुनः स्वकार्यं वातभरकोपाख्यम्‌ । 

यजतु द्भ्ये रसादौनामुत्कषिंभवः परस्परं साम्यं तज कस्य का्ं- 
करणत्वमित्याह्‌) । 


रस्‌ विपाकस्तौ वौर्य भभावस्तान्यपौहति । 
बरुसाम्ये रसादीनामिति नैसर्गिकं बलम्‌ ॥ २५ ॥ 


रसं मधुरादपद्विधं विपाकः कर्ता व्यपोहति कार्यकरणे कुंडयति । 
यवा मधुरो मधूनि रसः कटुना विपकेनाभिशुयते । अतपएब पवनरम- 
नाख्यं कार्यं मधुररसहेतुकं न करोयपितु बातभरकोषनास्यं कदु 
विपाकहेतुकमेव करोति । तौ रसविपाकौ वीर्यं करतृभृतमपोहति । यया ' 
मदिषामिषोत्यितौ मधुररसविपाकावुष्णवीर्याख्यं कतुं अभिभवति । अत 
एवः तन्मांसं पिच्तादिद्ृषणम्‌. । अन्यया स्वाडुरसविपाकित्वासिित्तशमक 
मेत स्यात्‌ ।भभावस्तु जौनपि रक्तादीन. विजधप। यया। अम्खरसविपाकोा 
ष्णतरीर्याच सुरा क्षोरं जनयति । इतीदरं रसादोनां नैसर्गिकं बरं स्वा 
भाविकी शक्तिः । एतडक्तं भवति ।रसं समबलमपि विपाको व्यपोहति । 
रसविपाकौ च समबदावपि वीर्यं स्वभ्ावादपोहति । एतानि च समबवला- 
न्थपि प्रभावो स्यपोहतीति । 

नन्‌ दम्यरसविपाकबीर्याणि कमानुमानेन ययास्वरूपाण्येवावगच्छा- 
मः । पभ्रभावस्यतु न ज्ञायते कोटरं कमत्यत आह । ` 

रसादिसाम्ये यत्कमं विशिष्टं तत्मभावजम्‌ । 

इयो दभ्ययो रसादीनां रसबो्थविषाफानां साम्ये सति देकं उव्य भ 
न्यत्कम कुरुतेऽन्यत्युनरन्यदिरिष्टं कमं तत. पभभावजं भभ्रावाज्जातमिति 
हेयम्‌ । अयमस्य दम्यस्य प्रभाव इति विरिषटकम्मंकरणान्िश्वीयत ई- 
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स्यर्यः। ननु परभावःक उस्यतरति। व्रूमः । रसबीर्यबिपाकादिगणातिशा- 
थी दन्यस्य स्वभावो यः स प्रभावः उक्तं च।रसवी्य बिपाकादिगणातिशष- 
ानठम्‌ । दभ्यस्वभवो निरदिशो यः प्रभावः स कौस्थंत इति । 

अन निदर्शनार्थमाह। 


दंती रसायेस्तुल्यापि चित्रकस्य विरेचनी ॥ २६ ॥ 
मधुकस्य च मृद्वीका धृतं क्षीरस्य दीपनम्‌ । 


चित्रकस्य रसवीर्यविपाकेस्तुल्यापि दंती रसादिभ्योतिशायिद्न्यख- 
शावयोगादिरेचनी न चितरकश्चिज्रकत्वात्‌ । मधुकस्य च मृद्वीका तु- 
श्यापि रसादि भ्योतिथायिदन्यस्वभावयोगान्मृदीका विरेचनी न मधुकम्‌ । 
धृतं क्षोरस्य रसादिज्निस्तुल्यमपि तं दोपनं न पुनः क्षीरम्‌ । अन्येष्वेवं 
 प्रभावलक्षणं प्रतिपन्नाः प्रतिवस्तु स्वसंज्ञापरव्तिनिमित्तलक्षणोयो धर्भस्त्वत- 
डादिपरत्ययप्रतीतिसमधिगम्यः स प्रभवः | तंजातेरे चोक्तम्‌ । वस्त्नां यः 
स्वसंज्नायाः भवृत्तौ कारणे स्मतः । त्वतखादिमोध्यश्च भरभाव इति । एषं च 
दतीत्वादंल्या विरेचन कारित्वं भावः । चित्रकस्य चित्रकत्वादविरेच- 
नकारिल्वं भक्नावः। एवं मृदोकाल्तरान्मृदीकाया विरेचनकारिष्वं भभावः। 
इत्यादि सकलषदार्येषु बोध्यम्‌ । ६ 

सामान्यविरोषाभ्यां थतः सकट व्याप्तमतो ग्रथकार इदमाह । 


इति सामान्यतः कमं द्रव्यादीनां पुनश्च तत्‌ ॥ २७ ॥ 
विचिव्रमत्ययारन्धद्रन्यभेदेन भिद्यते । 


इति प्रकरि । अनेन भकरिण ब्यरसवोर्यादीनां सामान्येन कर्म व्या- 
ख्यतं न विरोषेण। येरेव महामूतै रसबी्यादयो द्रव्याधरिता आरग्धास्ते- 
रेव तथाभुतेस्तदाश्रयमपि दव्यम्‌ । अतः सामान्यतः कर्म दव्यादीनां 
युक्तं समाप विरिष्टं कमं प्रतिद्भ्यं बक्तमिद्माह । पुनश्च तदिति । न- 
स्सामान्योक्तं कमं दृभ्यरसादीनां संधि पुन्न यते विरिष्यते । केने- 
त्पाह । विचित्रेत्यादि । विचित्राश्च ते भत्ययाश्च विचितेमत्ययाः । नाना- 
कारसंनिबेराविरेषयुक्तानि महाभूतानि भतिसत्वं भाक्तनशुभागुभकर्मपरे- 
रिति विचित्रो महाभ्रूतपरिणाम ईत्य्ंः। विचित्रभत्ययारम्धं च तदरष्यं 
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च तस्य श्रेदो विरोषस्तेन विचिजरमत्ययरन्धद्न्यभेदेन तत्सामान्योक्त 
क्म इव्यारीनां भिद्यते! दग्याश्चितम्वाद्लादीनामपि यत्कमं तदपि इ्न्य- 
भेदेन भिद्यते नतु सर्वमपि देशकाठादिबशादिचियमत्ययारण्धम्‌ । परस्पर- 
वैउक्षण्यादुव्याणाम्‌ । परस्परवैलक्षण्ये चैषां विचिजप्रत्ययारन्धत्वमेव का- 
रणम्‌ । यदशादन्यदिदं द्व्यमिति रूपरसविपाकादिभिन्नमत्पद्यवे तया 
भतिभासते च । तत्किनु विचिचमरत्ययारब्धदन्यभेदेन भियत इति । अ- 
जाचक्ष्महे । सत्यमेतत्‌ कितु निरिष्दन्यस्य संग्रहार्थं विचिचभत्यया- 
रब्धमिति विरोषणं शाल्रूता ऊतम्‌ । यस्य भेदेन व्ये रसवीर्यादीनां 
यत्सामान्योक्तं कमं तद्विद्यते । यस्मिन दव्य रसादीनामन्यानि भहा- 
भरुतान्यारंभकाणि दन्यस्य चारंभकाण्यपराणि च तदुग्यं बिचित्रप्रत्ययार- 
घम्‌ ।तदेवं दन्पाणां दैविध्यम्‌ । षतः कानिचिद्ुव्याणि यैरेव महाक्ष 
ययाविषे रसादय आरन्धास्तेरेव तथयाविधर्महाभुतैस्तदाश्रयाण्यपि ब्‌- 
व्याण्यारब्धानि । तानि रसारिसमानपरत्ययारब्धमन्युच्यंते । तानि च यया 
ययं तत्कमं रसाद्यनुगृणं सौमान्यव्कुर्बते। यया क्षोरेश्ुशर्करादीनि। कानि- 
चिल्पुनस्तदाश्रितरसादिस्तमारभकमहाभतान्यन्यानि । तदाश्रयद्रव्यारंभ- 
काण्यन्यानि च महाभरुतानि। तेरारभ्धानि तानि विचिवपत्ययारग्धानि इ्‌- 
व्याणि । एतदुक्तं भरति । रसादीनामारभकाण्यन्ययाभुतानि महभ्रता- 
नि नोभयत्रैकरूपाणीति । तानि च ययाययं रसाद्यनुगणं कर्म न कुर्वति 
भिन्नस्वद्धेतु भावस्य । तयाहि । रसादीनामारंभेन्यो हेतुरन्यश्च तदाश्रय 
कभ्यारभ इति । यथया मकुष्टयवमत्स्य्षिहादीनि । एतानि यथारसं वी्य॑- 
विपाकक् कुर्वति । विचित्रपरत्ययारग्धत्वात। इत्यं यानि रसादिसमानमत्य 
यारन्धानि दन्याणि च बहून्यपि तेषां रसोपदेशेन रसकमं निर्द्ं शक्य- 
ते। अतएव हेतोः षण्णां रसानां योनुगणनिदेशस्तस्य सार्थकत्वम्‌ । र- 
सोपदेशमंतरेण हि बहूुतराणां दन्याणां समानरूपाणां क्षीरिश्ष्वादीनां करम 
वक्तं मखेन शक्यते। यानि त॒ विचिनप्रत्ययारब्धानि दनव्याणि तेषां भ्रतिढन्पं 
क्भोपिदेशं विना यथायथं कर्म वक्तं न शक्यते । 
एतदुदाहरणार्थं प्र॑यरूदाह । 


>. 


५ 
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स्वादुगुरश्च गोधुभो वातजिद्रातरूद्यवः ॥ २८ ॥ 
उष्णा मत्स्याः पयः शीतं कुः सिंहो न शूकरः । 

 खादुरसोपेतो गरुगणयुक्तश्च गोधूभो मधुररसोपदि्टं पदातजि- 
त्वं कमं तत्करोति । समानपरत्ययारन्धत्वात । यवस्तु स्वादुरसोपेतो ग~ 
रूगणयुक्तश्च मधुररसोपदिष्टं भदातजित्वं कमं तन्न करोत्यपि तु 
वातरृत्वमेव करोति । विचित्रपभरत्ययारभ्धत्वात्‌ 1 मत्स्यः खाइुरसेपेतो 
गृरुगणोपेतश्च न॒ मधुररसोपदिष्टशीतवीयः कितश्वु्णवीर्यो निचित 
मरत्ययारन्धत्वात । क्षीरं च स्वादुरसोपेतं गरूगणयुक्तं च मश्रुररसोपदि- 
शीतवीर्यं समानप्रत्यमारम्धत्वात्‌ । खाइरसयुक्तो गरुगणसक्तश्व सि- 
होन यथारसं मधुरविपाकः किं तहं कटुको विपाके बिचि त्रभरल्ययारग्धत्वा- 
त्‌ । श्रकरो मधुररसयक्तो गृरूगणोपेतश्च यवारसं मधुरविपाकं एव- 
समानप्रत्यारब्धत्वात्‌ । एवं यानि समानप्रत्ययारम्धानिं दृन्पाणि तषां 
रसोपदेशेनैव गृणा निर्दिष्टा. भवेति । तया च मुनिः । शीतं बीर्येण यद्‌ 
व्यं मधुरं रसपाकयोः । तयोरम्डं यड्भ्णं च यश्चोक्तं कटके तयोः । तेषां 
रसोपदेशेन निरदिशे गणसंग्रहः । वीर्यतो विपरीतानां पाकतश्रोपेदश्यते । 
यथा पयो यथा सर्पर्यया वा चब्यचित्रकौ । एवमादीनि चान्पानि- 
निदिरेढसतो भिषगिति । बाहुल्येन च रसादिसमानप्रत्ययारव्धान्यव 
इव्याणीति चेतसि कूत्वा चान्योबोचत. । यथया । गवादयो गुणा इन्ये 
पृथिन्यादो रसाश्रये । रसेषु व्यपदिर्यंते साहचर्योपचारतइति । अत एव 
च बहूतराणि दन्याणि रसादिसमानपरत्ययारग्धान्यतो रसोपदेशम्पाप्या 
तानि निर्दट शक्ते नान्यथा । विचिजभत्ययारम्धानि पुनः कतिपयान्य- 
व दन्याणि तानि भत्तिङ्न्यभेबोपदिर्यंते । मनिनाप्ययमर्यो युक्तयेवोक्तः। 
यथया । मधुरं किचिदुष्णं स्यात्कषायं तिक्तमेव वा। यथा महतचम्‌- 
लं यथा चानुपभामिपम्‌ । ठबणं सेंधवं नोष्णमम्लमामलकं यया । अर्का 
गरुगदीनां तिक्तानां चोष्ण्यम्‌ च्यते। किचिदम्रसं ग्राहि किचिदम्डं भि- 
नत्ति च । यया कपित्यं संग्राहि भेदि चामरकं यथा । पिष्पडीनागर्‌ बु- 
ष्यं कट्‌वा वृध्यमुच्यते । कषायं स्तंभनं शीतं सोभयायामतोन्यथा । त- 
स्मादसोपदरोन न सवं दम्यमादिरेदिति। ये च रससंयोगा वक्ष्यमाणास्त- 
रसादिसमानभत्ययार्येमधराम्डखवभतिक्तकटकषायरूपैभियः कन्पनी- 
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याः। नतु विचित्रपत्ययारभ्धेमंधुराम्लर्बणतिक्तकटुकषायङूवैः । यस्मात्ते 
षामययाशास्चनिरूषिता रसवीर्यविपाकादयो विद्यंते विचिनपत्ययारभ्ध- 
स्वात्‌ ।अयं रससंयोंगभेद एवंगणोयमेवंगणत्वाञ्चामभ्मिनिविषये योज्य एत- ` 
स्मिन्विषये चायमिति निर्देष्टं न शक्यते । अनिता खरूप्वाप््‌ । नहि वि. 
चिजपरत्ययारब्धेर्ये रससंयोगाः क्रियंते तेषां खरूपं कथमवधारयितं शक्यते। 
अपिच । समानभत्ययार्पर्ये संभोगः कल्प्यते तेषां संयोगिनां बी- 
येतो यो विरोधः शीतोष्णगक्षणः स न दोषाय । ये तु विचित्रमत्ययारभ्पैः 
संयोगाः कल्प्यते तेषां संयोगिनां यः शीतोष्णलक्षगेर्वरोधः स दोषाय. 
ति वेद्यम । अन्यया रप्ताकापानकादीनामनेकद्व्यरतानामनभ्यबहार 
एव भ्रामयात। तथा जय ्चिरादगां ये वक्ष्यमाणास्तेषु यदयोगिकं तञ्जब्या- 
च यौगिरकैन्वनुक्तमपि युज्यादिति यदश्ष्यते तजर रसादिसमानभरत्थयार- 
न्धमेवयोज्यं । नविचितप्रत्ययारम्धम्‌ तस्य रसवीर्यविपाकानां मिश्वयरय 
कर्तं मशक्यत्वात्‌ । तस्मादित्यादि । यत एवं विचित्रप्रन्ययारन्धं विचित्ररूपं 
तस्मादसोपदेरेन न स्वं दव्यमादिरोदपित्‌ रसादिसमनपरत्ययारम्धं द्‌- 
स्यमेव रस्तपिदशेन निदिर्शेदिति । 
इति श्रीमृ्ंकदत्तपुजश्रीमदरुणदत्तविरचितासामशंगर्टदयरीकायां 
सवगिङ्दरास्यायां नवमोऽध्यायः ॥९॥ ॥५॥ ॥४५॥ 


दशमोध्यायः 


पर्विमिन्वध्याये रसान्‌ भेदैरुत्तरत्रोपदेश््यतदत्युक्त मतस्तान्‌ रसभेदा- 
नबक्तं रसभेदीयाध्यायं नते । 
अथातो रसभेदीयमाध्यायं व्याख्यास्यामः । 


रसानां भेदो रसभेदस्तस्भं॑हितो रसभेदीयस्तमध्यायं व्याख्यास्या- 
भः कययिष्यामः । रसनार्थो रस॒ इति मुनिः । तया अन्योनिरपामेन 
वत्वात्‌) तया च मनिः आपो हि रसवत्य इति।अम१ां चाम्पक्तरसत्वा- 
ब्र भवि व्यक्ि अन्यादशो रसानां महाभरतवदक्ष्षण्यज आखाद आ 
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खाद्यते ! तया च मधुररसापिष्ठितानां क्षीरदेक्षेकराकरादीनां भरतिन्प- 
लंयन्याटगो मधुररसाख।द उपकभ्यते । न स्ेकङ्पः । एवमम्डानाकारं 
नालकोलाम्डीकादीनामपि प्रतिद्न्यमनेकरूप आख द्वि रोष उपठश्यतें 
न्‌ न्वेकं एव । 

पुवं च प्रत्यपादि षडेव रसा इति तानेव लक्षयति । 


ह्मां मोभिक््मांबतेजःखवास्वन्यनिरुगोनिठेः + 
दयोल्बणेः कमाद्रतेर्मधरादिरसोद्धवः ॥ १ ॥ 


पृथिव्यादिभिर्महाभूनईयोल्वणेर््यधिकैः क्रमात्यरिपास्या यथासंख्य 
मित्यर्थः । मधुरादीनां षण्णा रसानाम्‌ दवोभिनिर्व्तिरभवति । इयमल्बणं 
येषु भुतेषु तानि दयोल्बणानि तः दयोन्बणराब्द्‌पादानाच दन्यबदुसस्याफि 
वांचभेतिकत्वमिति भरतिपादयति। कतमस्पुनभरतदयं कतमस्मिन्‌ रसेधि- 
कमारंभकं स्यादिति ययासंख्येन द शयननाह । क््मांकोनिन््मांबतेजःख- 
वास्वम्यनिरगोनिरखः । भुमिजसन्यामधिकराम्यां मधुरः ! स्मानिभ्याम 
स्कः। अंभ्बननिभ्यां क्वणः । खवायुभ्यां तिक्तकः । अमिवायुभ्यां कट्कः। 
स्मानिङाभ्यौ कषायः । ननुभूमितोयाधिकयान्मधुर्‌ एवमंन्वाद्याधिक्याद्‌- 
स्यो भूम्याकाराधिक्यादन्य इ्येवमादिरिसविकल्पेरसंख्येयरसपरस॑यः ्रा- 
भोति । अनरोच्यते स्वभावाददोषः । एषां भुम्याकारादीनामीरगः स्वभा 
बो यत्केनचिदेव भूताधिक्येन व्यवस्थितानि भरम्यादीनि रसांतरोत्पादनस- 
मर्यानि भवंति न सर्वेणेति । 

ननु स्वलक्षणं विनानुक्तो रसविशेषः कथं ज्ञायतामिति लक्षणार्य 
भाह ! 


तेषां वियाद्रसं स्वादुं योवक्रमनुख्पिति । 
आस्वायमानो देहस्य ल्हादनोक्षमसादनः ॥ २ ॥ 
भ्रियः पिपीलिकादीनाम्‌ । 
तेषां रसानां मध्ये आस्वाद्यमानो वक्रमनुिपति मुखोपदेहं जन- 
थति ! तया देहृस्याल्हादन आग्वासकः । तया अक्षाणामिदियाणां भ्र 
सादनः प्रसनत्वर्‌त्‌ । तया पिपीलिकादीनां परियः । तमधरं जा- 
मीयत । पिपीकिकादीनां भिय रतेनेतदूशंयति । भमेहादिष्‌ मत्गंधाद्मे 
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पिपीक्िकोपतर्पणान्माधुयीनुमानं ₹त्वा भधुमेहत्वादि ज्ञायते । आस्व 
दयमान इत्यत्तरत्रपि यज्यम्‌ । 
अम्लः क्षारयते मुखम । 
हषेणो रोमदतानामक्षिभ्रुवनिकोचनः ॥ \ ॥ 
अम्लो रस आखाद्यमानेो मखं क्षाखयते स्रावयति । तया रोमद्‌- 
तानां हर्षणः । द्टषु अखीके । अकीककारी उदेजक इत्ययः । तथा अ- 
क्षिभरुवनिकोचनः । अक्षिणी च भ्रुवौ चाक्षिभ्रुवम्‌ । अचतुरादिशत्र 
निपातितम्‌ । 
रवणः स्यद्यत्यास्यं कपोरगरदादरूत । 
जबणो रसो मखं स्य॑दयति । तथा कपोलयोग>े च दाहं करोति । 
अनस्य रोचन इतीहातिप्रसिद्धन्वानोक्तम्‌ । संग्रहे तु । स्पशटयंमुक्तम्‌ । 
भया । केठटकपोषं विदहृत्यन्नं प्ररोचयतीति । 
तिक्तो विशद्यत्यास्यं रसनं मतिहंति च ॥ ४॥ 
तिक्तो मुरवं॑विशदयतीति । तञ्च पेच्छिल्ययुतं करोति । रसनै- 
दिं च प्रतिहंति । अन्यरसग्रहणशकि नाशयतीत्यर्थः । 
उद्वेजयति जिन्हाग्रं कुरवैश्विमिचिमां कटुः 
सावयत्यक्षिनासास्य॑ कपोखो दहतीव च ॥ ५॥ 
केदराखाद्यमानो जि्हाग्रमृरेजयति सेदिगं करोति । चिमिचिमा 
कुबन. द्हनज्वालापस्परादिवाक्ष्यादि स्रावयति । गंडो च दहतीव । 
कषायो जडयेजिन्हां कंश्सोतोविर्बधलछत्‌ । 
कषायो जिम्हां जडयति रसादिक्रियायां मंदीकरोति। तया कटस्य 
लोतसि शिराविरोषास्तेषां विवधं करोति । श्वासादीनामययाप्रव्ि- 
मिव कृरूत इत्यथः । 
रसानामिति रुपाणि कमणि 
इति परिसमाप्त । रसानां मधुरादीनां क्षणानि समाप्तानि । सम- 
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ति तेषां कर्म ययासखं प्रदर्शयन्नाह । कर्माणीति वक््यमाणानीति बा- 
स्यरेषः | 
अय को रसः किं कमं करोतीत्यत आह्‌ । 


मधुरो रसः॥ ६ ॥ 
आजन्मसात्म्यात्कुरुते धातूनां मवरं बलम्‌ । 
नारब्ृदधक्षतक्षौणवणेकेशेद्रियोजसम ॥ ४ ॥ 
भशस्तो ब्रंहणः कंम्यः स्तन्यसंधानरुदररः । 
आयुष्यो जीवनः स्निग्धः पित्तानिख्विषापहः ॥ ८ ॥ 
कुरुतेत्युपयोगेन संमेदःकफजान्‌ गदान्‌ । 
स्थोल्याभ्निसादसंन्यासमेहगेडाबैदादिकान्‌ ॥ ९ ॥ 


मधुरो रतो धातूनां बलं भरबरु कुरते । बलं निजं समक्षं जनय- 
सत्यर्थः । कुतः आजन्मसात्याजन्मपभरुति देहस्य सात्म्ादित्पर्थः । 
बाठभाव एव हि श्वीरादिना पुरुषस्य वृत्तिः । तथा बाडादीनां प्रशस्तो 
हिवस्ेजसोधिकव दनत्वात्‌ परस्तः। ओजस्तु तेजोधातूनां परमित्योजो- 
लक्षणं वस्यति । तया बृंहणः कंठ्श्च 1 स्तन्यं क्षीर्‌ संधानं खेषस्ते 
करोतीति स्तन्यसधानङ्त्‌ । तया आयुभ्यादिगृणः । नन्वायुष्यजीव 
नयोरेकार्थस्बादेकतरोपादानमेव युक्तम्‌ । नैवम्‌ । एतयो्निनाययत्वात्‌ । 
तथाहि । आयुष्यः स॒ उश्यते । योपरिमितायुषो हितोधिकायुषो हित- 
त्वात्‌ । तया च मुनिः । तेनायुरमितं ठेभ इति । यस्त्वायुषो नियत. 
रूपस्य तमिब मयीदामनुबध्नाति सजोवयतीति जीवन उच्यते । तद 
नयोः स्पष्ट॒एव भेदः । तया जीवनमोजस्यमित्यभिन्नार्यो कित्वेतयो- 
देयोरपीह यदुपादानं । तदोजसो दिविधायाअपि वृद्धेः कारकोयमिति 
धरतिपादयितुम्‌ तया च मधुरोरसो रुधिरादिकरमेणोजसो वृद्धिकरः सामा- 
न्यादिशेषा्च । यया क्षीरं धातुषर्धनमुक्तं वृष्यं च । तत्र धातुबद्धं 
नत्वेनैव वुष्यत्वस्योक्तत्वदृष्यराब्दोपादानं यत्तदन्यानि वृष्याणि रूपाण्या- 
स्मगुणादीनि तेभ्यः सकारादिरोषेणाभ्बेववद्धिकरमिति योतयितुं कत- 
मिति । कुरते इत्या । मधुरो रसो ऽत्युपयोगेनातिसेवया मेदःश्डेप्मो 
न्यान्‌ रोमन करोति । कांस्तानित्याह । स्यौल्यादिकान.। 





अ० १० सूत्रस्थानम २२ 


अम्लोभरिदीपिरच्स्निग्धो त्दद्यः पाचनरोचनः । 
उष्णवीर्यो हिमस्पशैः भ्रीणनः द्ेदनो रघुः ॥ १० ॥ 
करोति करुपित्तास्तं मूढवातानुलोमनम । 
सोत्यभ्यस्तस्तनोः कुयाच्छेथिल्यं तिमिरं भमम॥११॥ 
कंडुपांदुत्ववीसपंशोफविस्फोटतृद्ज्वरान्‌ । 
अम्को रसोनिदीपिङृत्वादियुतः तथा कफपित्तालसं करोति । म्‌- 
डमननुखोमगं बातमनुरोमयतीति मृडवातानुलोमनः । सोम्डो रसोतिमे- 
विते देहगेयिल्यं तिमिरा श्र कुर्यात्‌ । 
क्वणः स्तं मसंघातबंधविध्मापनोभिरूत्‌ ॥ १२ ॥ 
स्नेहनः स्वेदनस्तीक्ष्णो रोचनश्छेदभेदरूत्‌ । 
सोतियुक्तोखरपवनं खलति पठितं वरिम ॥ १६ ॥ 
तृटृकु्टविषवीसपौन्‌जनयेत्क्षपयेद्रलम । 
लवणो रसः स्तं भादिविध्मापनो बन्टिक्त्वादिय॒तश्च । सोत्यभ्यस्तो 
नातरक्तादीन जनयेत्‌ । बटं भाणे क्षपयेत्‌ । 
| तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि छमितृदूविषम्‌ ॥ १४ ॥ 
कुष्मछोज्वरोनत्छेशदाहपित्तकफान. जयेत्‌ । 
केदभेदोवसामन्जशरुन्मूत्रोपशोषणः ॥ १५ ॥ 
लघुर्मेध्यो हिमो रक्षः स्तन्यकं्विशोधनः। 
धातुक्षयानिरु्याधीनतियोयात्करोति सः ॥ १६॥ 
तिक्तो रसः खयं म॒रवस्यारोचनगीठोऽरुच्यादीन जयेत्‌ । अरुचि- 
राहारद्रन्पविपयेऽनभिराषः। छदादीनामुपरोषणः । तथा रध्वादिगुण- 
युक्तः । सोतिसेवितो धातुक्षयादीन्‌ कुरूते । 
कट्गेखामयोदर्द॑कुशारुसकशोफजित्‌ । 
त्रणावसादनस्नेहमेद्‌ःक्रेदोपशाषणः ॥ १४ ॥ 
दीपनः पाचनो रुच्यः शोधनोन्नस्य शोषणः । 
किन्ति बेधान्‌ सलोतांसि विव्रणोति कफापहः ॥ १८॥ 
कुरते सोतियोगेन तृष्णां शुक्रबलक्षयम्‌ । 
मछोमाकृचनं कंपं कय्ृष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥ १९॥ 
गै 


मि 
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कटुगक्ामयादीन्‌ जयति । बणस्याषसादनो रोहणः लेहादिबिगो- 
षणो दीपनत्वादिगुणयुक्तश्च । अन्नं शोषयति विदहति । अन्नशोषणनत्वा- 
च्छिनत्ति ब॑धान । स्रोतांसि विवृणोति प्रसारयति । कफघ्रश्च सोतिनिषे- 
बितस्तष्णादीन_ करोति । 


कषायः पित्तकफहा गुरुरक्षविशोधनः । 
पीडनो रोपणः शीतः इछदमेदोविशोषणः ॥ २०॥ 
आमसंस्तंभनो ग्राही रू ज्ोतित्वकभसाद्नः । 
करोति शीकितः सोतिविष्टंभाध्मानल्डद्रुजः ॥ २१ ॥ 
तृट्काश्य॑पौरुषभ्र॑शस्त तोरो धमख्य्रहान्‌ । 

कषायः पित्तकफधो गरुत्वादिथुतः । अतिशयेन न्वक्परसादनश्र । 


सोत्युपयुक्त) विष्टभादीन्‌ करोति । 
अव मधृरादिस्कंधान्निदिराति । 


घुतहेमगुडाक्षोडमो चचो चपरूषकम ॥ २२ ॥ 
अभीरुवीरापनसराजादनबखाव्रयम्‌ ॥ २६ ॥ 

मेदे चतसः ्पाणन्यो जीवंतीजीवकषंमो । 

मधुकं मधृकं विबी विदारी भ्रावणीयुगम्‌ ॥ २४ ॥ ` 
क्षीरशुद्धा तुगाक्षीरी क्षीरिण्यो काश्मरी सहे । 
सीरेस्षुगोशुर्ोद्रदराक्चादिमं पुरो गणः ॥ २५ ॥ 


हेम कांचनम्‌ । राजादनं चाषप्रियम्‌। बङातयं बखातिबला नागबले- 
ति। मेदा महामेदेति मेदादयम्‌। चतस्रइति। शाकिप्णीं पभिपर्णीं मदूपर्णी 
माषपणी च । मधुक मधृकपुष्पम्‌ । मधकं मधयष्टी । बिबी गोल्हा । 
श्रावणीयमगे श्रावणी महाश्रवणी च । क्षोरिणी कांचनक्षीरी | काश्मरी 
गंभारी । सहे महासहा क्षुदस्हा च । आदिशब्देन तणपंच मर भेदो मज- 
तैलं मधरदादिमपृष्करबोजशंगरकान्बगेधाग्वदंषामणाखकरोरुकाक्षिचति 
काखर्जरीतालमस्तकादीनि गृह्यते । 

इदानीमम्रस्कधनाह । 
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अम्लो धात्रीफलाम्टीकामातुटगाम्ख्वेतसम्‌ । 
दाडिमं रजतं तक्र चुक्रं पाठेवतं द्धि ॥ २६॥ 
आग्रमाग्रातकं भव्यं कपित्थं करमदेकम्‌ । 
धात्रीफरमामरकम। रजतं रोप्यम्‌। चुक्रं शुक्तम्‌।उपलक्षणं चेदम सं- 
ग्रहोक्तान्यन्यान्थपि कोगाम्रलकुचकुवलकोठबदेरेरावतमा चीनामलकम्‌- 
स्तुधान्याम्ादीनीहैव बोध्यानि । 
अय ठवणस्कंधमाह । 
वरं सोवच॑रुं कृष्णं बिडं सामुद्रमोद्धिदम ॥ २४ ॥ 
रोमकं पांसुजं शीसं क्षारश्च लवणो गणः । 
बरं सैधवं रवणश्रष्त्वात्‌ । क्षारः स्वजिकादिः । 
तिक्तस्कधं वक्ति । 


तिक्तः पटोटी त्रायंती वालकोशीरचंदनम ॥ २८ ॥ 

भूनिबनिबकटुकातगरागुरुवत्सकम्‌ । 

नक्तमारद्िरजनीमुस्तमूवौटरूषकम्‌ ॥ २९ ॥ 

पाठपामागैकास्यायेगुडूची धन्वयासकम । 

पंचमं महद्याभ्यो विशालाऽतिविषा वचा ॥ ३० ॥ 
नक्तमाटः करंजः । कास्यं लोहभेदः ।अयो रोहम्‌ । 
कटस्कधमाह । 

कटुको हिगुमरिचरूमिजित्पंचकोर्कम्‌ । 

कुटेराद्या हरितकाः पित्तं मूत्रमरुष्करम ॥ ३१ ॥ 
पित्त म॒ छागादीनाम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । अन्यानि संग्रहोक्तानि 

च मनःरिला सर्षपकुष्टादीनि बोध्यानि। 

कषायस्कधमाह । 

वगैः कषायः पथ्याक्षं शिरीषः खदिरो मधु । 

कदंबोदुबरं मुक्तामवालांजनगेरिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 

नाटं कपित्थं खजूरं बिसपदबोत्पखादि च । 

२९ 
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आदिशब्देन त्रियेग्रोध्रकदरगादीनि ग्यते । 
इदानीमेष) गणनिरूपणं करोति । 
मधुरं श्टेष्मकं भायो जीणोच्छाछ्ियवादने ॥ ३६॥ 
मुद्राद्रो धमतः क्षाद्रात्सिताया जांगलामिषात्‌ । 


भयेण मधुरं द्यं कफर्द्धवति शान्यादीन्‌ पुराणान्‌ बर्ज यित्वा । 
भायेोग्रहणं तेरमकुष्टादीनां व्यभिचारदर्शनात्‌ । एव मृत्तरता प भायेोग्रह- 
णस्य प्रयोजनं वेद्यम्‌ । 


भायोम्र पित्तजननं दाडिमामर्कादते ॥ ३४ ॥ 
अपथ्यं रवणं भायश्चक्षुषोन्यत्र सेधवात्‌ । 
अम्लं दृव्यं प्रायः पित्तरृदाहिमामल्कं दहित्वा । खवणं दव्यं प्राय 
आक्षुषोऽपथ्यं सैधवं वजंयित्वा । 
तिक्तं कटु च भूयिष्ठमवृष्यं वातकोपनम ॥ ३५, ॥ 
ऋते शरृतापयीरीम्यां शुंगीरूष्णारसोनतः 
तिक्तं दव्य कटु च प्रयेणावृभ्यं वातर्ञ्च गड्च्यादीन्‌ हित्वा । 
कषायं भायशः शीतं स्तंभनं चायाते ॥ ३६ ॥ 
कषायं दृष्यं प्रायेण श्गोतवी्यं॑स्तंभनं च भवति हरीतकीं वर्ज 
यित्वा । 
रसाः कटरम्ल्वणा वीर्येणोष्णा यथोत्तरम्‌ । 
तिक्तः कषायो मधुरस्तद्वदेव च शीतकः ॥ ३७ ॥ 
कवरम्टलवणा रसा यथयेत्तरमुष्णवीर्थाः। कटुरुष्णः । अम्डउष्णतरः। 
रवणडध्णतमः। एवमुत्तरत्रापि यथोत्तरत्वं योञ्यम्‌। तिक्तादयश्च तद्देव 
यथोत्तरं शीतवीयाः । तेन तिक्तः शीतवीर्थः । कषायः शीतवीर्थतरः। 
मधुरः शीतवीर्यतमइति स्थितम्‌ । 
तिक्तः कटुः कषायश्च रक्षाबद्धमलास्तथा । 
तिक्तकट्कषाया श्चा विष्टंभङतश्च । तयेति । यथोचरमित्पर्थः | 
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पटरम्ठमधुराः स्निग्धाः सष्टविण्मूत्रमारुताः ॥ ३८ ॥ 
पटादयः लिग्धा निःसारितविण्म्‌ वाताश्च । तयेत्यन्रापि वतते । 


पटोः कषायस्तस्माच मधुरः परमं गुरः । 
छवणात्कषायो गुरुतरः कषायान्मधरः परमं गरः । अतिशयेन गू- 
र्रित्पर्थः । 
रघुरम्लः कंटुस्तस्मात्तस्मादपि च तिक्तकः ॥ ३९ ॥ 
अम्ो ठषुस्तस्मादम्डात्‌ क दृर्ष॑तरस्तस्माञच्च करोस्तिक्तो उषुनमः। 
इदानीं रस्ानामाधारदारेण संयोगान्‌ कल्पनां च विभजननाह्‌ । 


संयोगाः सपपंचाशत्कल्पना त॒ त्रिषष्टिधा । 
रसानां योगिकत्वेन यथास्थरं वि भज्यते ॥ ४०॥ 


वक्ष्यमाणया रीत्या रस्तानां योगाः सप्पंचाशद्विभज्यत इति वचन- 
विपरिणामेन संबंधः । कल्पना पुनरेषां विष्टिधा विभज्यते।कथं छृत्वा 
कल्पना विभज्यते । यथस्थठं स्युखानतिक्रमेण व्यक्तरसाखादानुरू- 
पतया न पुनर्ययासु.्मम । तथाहि 1 रसानुरसकल्पनया तरतमयेोर्वशाश्च 
रसानां कल्पनां क्रियमाणा आनत्यमु+ति । तस्माद्ययास्थ॒लं रसानां 
कल्पना निषशिधाविभज्यते । तया य¡गिकत्वेन शरीरोपयोग्यत्वेन । 
इदानीं रससंयोगानां व्याख्यानं विभक्तिकामाह्‌ । 


एकैकहीनांस्तान्पंच पंच यांति रसा द्विके । 

विके स्वादुदैशाम्कः षट्‌ व्रीन्पटुस्तिक्त एककम ॥४१॥ 
चतुष्केषु दश स्वादुश्तुरोम्कः पटुः सक्त । 
पृंचकेष्वेकमेवाम्डो मधुरः पंच सेवते । 

द्रव्यमेकं षडासलरादमसंयक्ताश्च षड्साः ॥ ४२ ॥ 


दिके परिमिणि रसाधारदभ्यसंबं धिनि संभोगे पंच रसा मधुराम्बवग 
तिक्तकडकास्तान प॑चाम्नढबणतिक्तकटुकपायान्‌ याति संयुज्यते । 'क 
भूतान । एकैकेन हीना विनाकृता एकेकहोनास्तान्‌ । येनैकेन पुक्तास्तदि 
युक्तानित्यर्थः । अच प॑चानां रतनां पर्यायेण परत्येकमेकेकहीनानां च श 
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क्तिमस्वेतैककर्तलेन च संबेधो वेद्यः अतएव चनुरिके पंचद्राप्रकाराविति 
यद्यति तदुपपन्नम्‌ । एवं मधुरोम्डादीनम्लो लवणादीन्‌. ल्वणस्तिक्तादीं- 
स्तिक्तः कटुकषायौ कदुः कषायं यातीति स्थितम्‌ । दविकरति दौ परिमा- 
णमस्य . संयोगस्य । संख्यायाः संहेत्य।दिपरिमाणानुवन्नेः परिमाणार्थं 
संख्यायाअतिरादंतायाः कनिति कन्‌ । एवं त्रिकादिषु वक््यमाणेष लक्षणं 
योज्यम्‌ । दिरसदव्यसंयेगे पंचदश भेदा भरवंति। यया। मधुरोन्ढं 
यति 9 मधुरो ख्वणं २ मधुरस्तिक्तं ३ मधरः कटुकं ४ मधुरः कषा- 
यं ५, । अम्लो ठबणं याति १ अम्ब स्तिक्तं २ अम्लः कटुकं \ अम्छः 
कषायं ४ । रुवणस्तिक्तं १ रवणः कटुकं २ लवणः कषायं ३ । तिक्तः 
कटुकं १ तिक्तः कषायं २। कटः कषायमिति १। अत्र॒ च मध॒रस्य 
गंतृत्वमव न॒ गम्यत्वं हीनत्वयोगाभावात्त्‌ । कषायस्य गम्यत्वमेव न 
गन्तृत्वमंत्यत्वात्‌. । एवं दिरिससंयोगे ¶चदश । तिके निरसाध.रदग्यसं- 
भेधिनि संयोगे स्वाडमधृरो दश संयोगान्‌ याति । यथा । मधुरोम्डढबणं 
9 मधरोम्छतिक्तकं २ मधुरोम्लकदटुकं २ मधुराम्ठकषायं ४ । स श्व 
मधुराम्ठत्यागेन तत्स्थाने ठवणयुक्त स्तिक्तादिभिस्िभभिः करमेगान्वितस््रीन्‌ 
संयोगान्‌. याति । भधरल्वणतिक्तकः 9 मधुरलवणकदटुकः २ मधुर- 
सबणकषायः ३ । स एव ठवणत्यागेन तत्स्थाने तिक्तयुक्तः कट्कषाया- 
भ्यां करमेणान्वितो दो संयोगो याति। मधुरतिक्तकटुकः 9 मधुरतिक्तक- 
वायः २। स एव तिक्तत्यागन्‌ तत्स्थाने कट्कान्बित एकं संयोगं याति। 
मधुरकटुकषायः १ । एवं मधुरो द्रासयोगान याति । अम्लहत्यादि । 
लिकईति वतते । अम्लः षट्‌ संयोगान्‌ याति । यथा । अम्डहवगतिक्तः 
१ अम्डलबणकटुकः २ अम्टलवणकषायः ३ । सएवाम्टो ठवणव्यागेन 
तत्स्यनि तिक्तान्वितः कठुकषायाभ्यां करमेण युक्तो दौ संयोगौ याति । 
भम्रतिक्तकटकः १ अम्छतिक्तकषायः २। एवं तिक्तत्यगनैकं संयोगं 
धाति । अम्डकटकषायः १ । इत्यम्डः षद्‌ । जीन्‌ परटरिति । कबणस्ति- 
क्तयुक्तः कटकपायाभ्यां करमेणाम्वितो दौ संयोगो याति । ठबणतिक्त- 
कटुकः 9 लवणतिक्तकषायः >. । सएव तिक्तत्यागेनैकं याति । कवण- 
कंटुकषायः १ । एवं रवणगस््ीन्‌ संयोगान्‌ धाति । तिक्त एकमेव संयोगं 
याति। तिक्तकटुकषायः१ । एवे त्रिके संयोगे विरतिः । चतुम्केखित्यादि, 
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चतुप्करससंयोगेषु खारदेश संयोगान याति । तन्न मधुरः साम्डो च्वणा- 
दिभिः षट्‌ संयोगान्‌ याति । यया । मधुराम्डलवणतिक्तः १ मधराम्ल- 
छवणकदुकः २ मधुराम्टटवणकषाधः २ मधुराम्छतिककटुकः ४ मधु- 
राम्डतिक्तकषायः ५ मधुराम्टकटकषायः ६ । स एव मधरोम्टन्या- 
भेन तत्स्थाने ठबणान्वितख्रीन. संयोगान. याति । मधुरच्वणतिक्तकवु- 
कः १ मधुरल्वणतिक्तकषायः २, मधुरलवणकटुकषायः ३ । स एव ठ- 
बणत्यगिन्‌ तत्स्थाने तिक्तान्वित एकं संयोगं याति । मधुरतिक्तकटु 
कपायः१ । एवं चतुष्केष मधुरो दश संयोगान्‌ याति। चतुरोम्ल इत्यादि॥ 
नुभ्क इति वतेते । अम्छः सल्वणस्तिक्तादिभिखीन्‌. संयोगान्‌ याति । 
अम्डलवणतिक्तकटुकः 9 अम्लदवणतिक्तकषायः २ अम्टरवणकदुक- 
धायः ३। स एव ठवणल्यागेन तत्स्थाने तिक्त।न्वित एकं संयोगं षाति। 
अम्डतिक्तकदुकषायः १ । एवं चतुष्केष्वन्ठ श्वतुरः। पटुः सर्त । 
पटुवणः सर्देकं भेदे याति । लवणतिक्तकट्कषायः१ । एवं चतुष्केषु 
१चदश संयोगभेदाः । पंचकेष्वेकमेवाम्ट इति । पंचकेष्वम्लो रस एक 
मेव भेदं याति । अन्छढवणतिक्तकदुकषायः १ । मधरः पच संवते। 
मधुरो रसः पच संयोगान सेवते । अम्रत्याग।न्मधुरख्व्णतिक्तकट्क- 
वायः १ लवणत्यागान्मधुराम्खतिक्तकटुकषायः २ तिक्तत्यागान्मधुराम्छ 
क्वणकटुकषायः २३ कटुकत्यागान्मधुराम्छरवणतिक्तकषायः ४ कषा- 
यस्यागान्मधुरम्टठवणतिक्तकटुकडईति ५ । परयेनच सुखस्मृत्यै रस 
भेदान्‌ शृणुष्व मे । मधुरोम्लेन पटुना तिक्तेन कदटुकन च। १। कषायेण 
पुयक्‌ सा्धंमम्लः लवणेन च । तिक्तेन कट्ना सां कषयेण पृ- 
क्‌ सह ।२। पटह्तिक्तेन कंट्ना कषायेण पृथक्‌ सह । तिक्तस्त॒ क- 
टना साद्धं कषाथ्ण पृथक्‌ तथा। ३। कटकस्तु कषायेण दिंयोमे 
इति स्मताः । दश एचच भेदास्त्‌ संख्याता विशतिसखिके ।४। मधरा- 
म्डो त्‌ पठना तिक्तेन कटुना तया । कषायेण तया सार्घं तथा स्वादु 
पद्‌ पृथक्‌ ।५५ तिक्तेन कडुकेनापि कषयेण तया सह । स्वाडत्क्त त॒ 
कदठ्ना कषयेण पृथक्‌ सह ।६। स्वादूषणाो कषायेण स्वादेरिवं दन्न 
जिके । भेदाः स्युरम्डछवणो तिक्तेन कटना पृथक्‌ ।७। कषयेण तथा 
` सार्मन्डतिक्तो पृथक्‌ सह । कटुकेन कपायेण तयाम्डकदकौ 
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सह ।८। कषयेणेति षद्‌ परोक्ता भेदा अम्रस्य तु निके । पद्तिक्तौ 
तु कदुना कषयेण पृयक्‌ सह ।९। १टषणों कषयेण भेदा इति षगे- 
खयः । तिक्तोषणौ कषायेण तिक्तस्थवे सरुत्स्मतः।१०। च्रिकं भेदा 
इति परोक्ताश्चत्भ्के दरा पच च । स्वदम्टख्वण'. साधं तिक्तेन 
कदकेन च । ११ पृथक्रपायेण तथा मधराम्ढे सतिक्तक) । कव- 
केनत संपक्तौ कषायेण पृथक्‌ तया ।१२। स्वदम्लकटकाः सां क- 
षायेणेति षट्‌ स्मृताः । सपतमश्वात्र मधरो ल्वणोषणतिक्तकंः ।१३। 
भेदोषटमो मतः स्वाुकदुतिक्तक पायकः । नवमस्तत्र मधरः षदृषण 
कषायकः । - 9। दरमोन भवेत्खाइतिक्तोषणकषायकेः । दय भेदा भ- 
वेत्येवं मधुरेण चतुष्ककं । १५, । क उतिक्ताम्टठवणेर्भीद्‌ एकश्चतुन्क- 
के । दितीयस्त्वम्टलवणकषायकट्कैः स्मृतः । १६ । तृतीयो भवेद्‌ 
म्डपदुतिक्तकपायकैः । चतुर्योजर भरवेदम्तिंक्तोषणकषायकैः । १७ । 
एवमम्तेन भेदाः स्युश्वत्वोरोज चतुष्कके । पटुनेकोज स्वणतिक्तोषण 
कषायकः ।१८। एवं पंचदश सख्याताश्वतुष्करससंस्यया । षड भेदान 
प॑ंचके प्राहूस्तान्वक्ष्यामि विभागशः ।१९॥। एको भेदोम्डलबणतिक्तो 
षणकपायकः । दवितीयः स्वाइ्वणतिक्तोषणकषायकेः । २० । तृ- 
तीयस्त्वम्ठमधुरतिक्तोषणकषायकेः । चतुयस्त्वम्लमधूरपटूपणकषा- 
यकैः । २१ । पचमस्तवम्टमधरपदतिक्तकषायकरेः । षष्ठो भेदोम्त- 
मधुरलवणोषणतिक्तकैः ।२२। षट्‌ भेद्‌ाइति निरिशः पंचके भविभाग- 
शः । भेदः स्वादम्डलवणनिक्तोषणकषायकेः ।२३॥। एकएव षढसेन पृ- 
थक्त्वेन तु षद्‌ स्मृताः| ख्यादुरम्नोय कव्णस्तिक्तकश्च कदु्तया ।२४। 
कषाय इति भेदाः स्युः सर्वतोत्र त्निष्टिधा । क्षीरं सुरा बिडं निंबश्वभ्या 
पदं रसाश्रयम्‌ । २.५ वृब्धं स्वाइ रसादीनां षण्णां विद्धि ययाक्रमम्‌।दव्यं 
कर््यातरेणेब योजर्योद्धि रसादिष्‌ ।२६। घाजरीषलं॑ शर्करया लवणेनार्द 
कं तथा । एवमादौनि दन्याणि योजयेद्धिषगत्तमः । २७ । कानिध्िदिर- 
सादीनि व्याणि स्यः सभावतः । ययेणः षडरसः कृष्णो यथा प॑चरसा 
भया ।२८। मयं प॑चरसं यदत्तिढो यद्ञयतूरसः । एरडतलं चिरसं मा- 
क्षिकं दिरसं यया ।२९। ध्रतमेकं खादुरसं मधरादिविभागतः। दिद्धया- 
चाइुदित देवं रेषमह्वं मनीषिणा । ३० । 
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संमति रफैकहीनानित्यादिना मेयेन ये रसानां भेदाः शाल्लरूतो- 
क्त स्तानेव संक्षेपेण पभरकटयितुमाह । 


षटूपचकाः षट्च पथग्रसास्थतुिको पंचदश भकारौ । 
भदासिर्काविशति रेकमेकं द्रव्यं षडास्वादमिति विषष्टिः॥४३॥ 


पंचकरसानां योगाः षटृसंख्याः । पंचकेष्वेकभेवान्डो मधुरः पच 
सेवत इति । षट्‌ च पृयग्रसा असंयुक्त श्र षड्रसा इति । चतुरित्यादि । 
चतुष्कभेदः पंच दशप्रकारः । दिकभेदश्च पंचद्राप्रकारः । चतुष्केषु दश 
स्वं दश्वतुरोम्लः पदः सरत्‌ । एवं पंचदशप्रकाराः । एकैकहीनांस्तान्‌ 
पंच पंच याति रसा द्विके इति वचनात्‌ । भेदाईत्यादि । निका लिभेद- 
भिन्ना भदा िरतिः। त्रिके स्वाड्दशान्लः षट्‌ जीन. पदुस्तिक्त ए- 
ककं चेति विरतिः। एकमेव द्व्य षडास्वादम्‌ । इतयं रसानां भेदा 
सखिषशिः । 

ययास्युलं चेषा ननिषष्टिधा कल्पना ख्याता।संभ्रति यथातक्मं पदर्श- 
यितु माह । 


ते रसानुरसतो रसभेदास्तारतम्यपरिकल्पनया च । 
संभवंति गणनां समतीता दोषभेषजवशादुपयोज्याः ॥४४॥ 


ने रसभेदाञछिषष्टिरूपा रसतो रसवरोन तयानुरसतोनुरसवरेन 
तया तारतम्यपरिकेल्पना अयं मधुरायं मधुरतरोयं मधुरतम इत्येवंरूपा 
या तया च गणनां समतीताः संख्या मतिक्राताः संभवंति दोषेत्यादि।दोषा 
वातादयो भेषजानि हरीतक्यादीनि । दोषाश्च भेषजानि च दोषभेषजानि 
तेषां वशोनुरोधः सामर्थ्य वा तस्मद्धेतुभरुताकसमेदा उपयोञ्या न दो- 
पमनपेकष्य भेषजं वाऽनपेक्ष्य । एवमे वोपयोज्या इत्यर्थः । तथाच मुनिः| 
कचिदेकोरसः कल्प्यः संयुक्ताश्च रसाः कचित्‌ । दोषोषधादीन संचित्य 
भिषजा सिद्धिमिच्छतेति । दोषभेषजवशादित्युपलक्षणार्यम्‌ । देशादि 
वशाद्पि देशादीन वीक्ष्य रसभेदा उषयोज्याः । यया पवने जेतव्ये मधु- 
राम्डा लबणडईति। स्वागतारनक्गेरगहकांता इति । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुजश्रीमदरूणदत्तविरचितायामषटं ग्ट द्यः कायां 
सर्वीगुंदराख्यायां रसभेदाख्यानीयोनामद्रामोध्यायः ॥ १० ॥ 
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रसभेदीयादनंतरं दोषादि विज्ञानीय आरभ्यते । यतो दोषभषजवशा- 
इपयोज्या इत्युक्त मतईटकस्ररूपास्त दोषा इति ज्ञापनार्यमध्यायोयमुच्यते। 


अथातो दोषादिविज्लानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दोषा आदयो येषां ते दोषादयस्तेषां विज्ञानं प्रारूतेन वेरूतेन च 
सख्वरूपेणोपगमस्तस्भे हितो यस्तमध्यायं व्याख्यास्यामः । आदिशब्देन 
धातवो मलाश्च संगद्यति । ततस्रूपोपगमेन च त एव दोषाः सम्यग्‌. 
ज्ञाता भवंति । धातुनां मानाच दोषाधारभुतत्वात्‌ । 
दौषधातुमखा मृं सदा देहस्य तं चः । 
` उन्साहोच्छरसनिश्वासचेष्टावेगमवरसनैः ॥ १ ॥ 
सम्यग्गत्या च धातूनामक्षाणां पाटवेन च । 
अनुगृण्हात्यविरूतः पित्तं पक्तयुष्मद्शेनैः ॥ २ ॥ 
्षु्तइरुचिभ भामेधाधीशोर्यतनुमादैवेः । 
श्ठेष्मास्थिरत्वस्निग्धत्वसंधिबंधक्षमादिभिः ॥ ३ ॥ 
दोषा वातादयो धातवो रसादयो मला मुजादयस्ते देहस्य मलमिव 
मूरम्‌ । यथा वृक्षस्य स्कघशाखादियुक्तस्य मूठ भधानं तदारग्घत्वा्तया 
देहस्य दोषधातुमलाः । तं च देहं चलो वायुरुत्साहादिभिरनुग्रहणा- 
नयुपकुरते। उत्साहः सवेचेषटास्योगः। उच्छास ऊर्वं श्वसनं ्वासमुक्तिः 
निश्वास्तः श्वासस्य शरीरांतः प्रवेशनम्‌ । चेशटनं चेटा वाक्रायमनोय्यापा- 
रः । वेगानां भवतेनं वातविण्मु नादीनां बहिनिरसनम्‌ । एतैश्च मारूतोदे 
हमनुगृ्णाति । पित्तं पक्त्यादिभिरनुगृह्काति । पक्तिः पाकः । ऊभ्मा 
ओष््यम्‌ । दररनं दृष्टिः । मेधा बुद्धिविरेषः । धोभज्ञा। शौर्य पौरुषम्‌ । 
तनुमादृबे शरीरमृडत्वम्‌। न्मा स्छिरवादिभिरनुग ्काति। क्षमा क्षातिः 
मीणनं जीवनं रेपः स्नेहो धारणपृरणे । 
गर्भोत्पादश्च धातूनां ब्रष्ठं कमं करमास्स्मृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
भीणनादीनि कमणि रसादीनां कमाक्रमेण ग्रेष्टानि स्मतानि मृनि- 


अ० ११ सनस्थानम २३ 


भिरिति शेषः । संग्रहाक्तानि मध्यमान्यपराणि कमाण्येषां सन्येव । यथा 
रसस्य टृिरक्तषध्यादिकं कम।रक्तस्य च वणप्रसादो मांसपोषणम्‌। मासस्य 
बढ भद पुश्री च। मेदसः खे द्द्ाम्य। स्छिपृष्टयश्च। अस्थ्नो मज्पोपणम्‌।भज्ज्ञो 
वलमर्थिप्रणं शुक्रपुष्िश्च। शुक्रस्य दृर्षो बरं च। एतैर्घातवो देदमनुगृण्डं- 
तीत्यर्थः प्रीणनमाप्यायनम्‌। रमाहि सम्यगमभ्यवहरणतः सलोतांसि संप्रविश्य 
दियिपरसादमभिनिर्वतयन्मनसः भरीतिमादधाति । जीवनमोजोवृद्धिकरं र- 
्तकम।ेप उपदेहो मांसस्य कमे। तडुपटिपान्यस्योनि चेशं क्षमेते। ल्लेहो 
नेतादिषु सिग्धता मेदसः कर्म।धारणमूध्वं धारणमस्यि कम पूरणं रूहेना- 
स्थ्नां मज्ज्ञः क्म। शुकस्य गर््ासत्तिः प्रष्टं कर्मेति योज्यम्‌ । 
इदानीं मानां कर्माण्याह्‌ । 
अवष्टं भः पुर]षस्य मूत्रस्य छद्वाह्नम। 
स्वेदस्य छद्विधृतिः 
अवर्टेमो देहधारणगक्तिः श्रेष्टं कम पुरीषस्य स्मृतम्‌ । मूत्रस्य 
छेदवाहनं र्ठ कमं । मृतं दं निर्वाहयति । खेदस्य दिदि धारणं श्रेष्ठं 
कर्म । छ्िदाभावे हि नैव देहस्य मध्यमत्वकर । खेदस्य कचरोमधा- 
 रणमपि । 
वृद्धस्तु कुरुते ऽनिखः ॥ ५ ॥ 
काश्यकार्ण्योष्णकामित्वकंपानाहशर्दयहान्‌ । 
सरनिद्ेद्वियम्रं शमखापश्रमदीनताः ॥ ६ ॥ 
वृद्धः पुनर्वायुः कार्य.दीन करोति । बलादीनां भंरोन संवंधः। ब- 
लस्य तु भ्राणोपवातो भंगः । निदायार्तु नागो भंशः। 
पीतविणम्‌ ्रनेत्रत्वकृक्षत्तृटृदाहारपनिद्रताः। 
पित्तं 
पीतस्य विडादिःभसूवगंतैः संबंधः । ततः क्ुदादिभिर्दःततस्ताप. 
त्ययः । पिच पीतविण्मुत्द्रीन्‌ करोति । 
३० 
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भलेष्माम्रिसदनभसेकारस्यगोरवम्‌ ॥ ५ ॥ 
श्वैत्यज्ेत्यग्लथांगःवं -वासकासातिनिद्रताः । 
भ्टेष्मा वुद्धोमिसादादीन करोति शवेष्यं मात शु्छता । शैत्यमगानौ- 
शिशिरत्वम्‌ । 
रसोपि श्ठेन्मवद्रक्तं विसपंषठीहविद्रधीन ॥ < ॥ 
कुष्वातास्षित्तास्गुरमोपकुशकामलाः । 
व्यंगाभ्रिनाशसंमोहरक्तव्वद्धत्रमु चताः ॥ ९ ॥ 
रसः श्टेष्मवत्‌ । रसोपि वद्धोणिसादादीन करोति। रक्तं वृद्धं बिस- 
बदन करोति । उपकुश्ो नाम दतस्जोत्तरतंत्रे बक्यमणरक्षणा ¢ 
मांसं गंगबदग्रंचिगंडोरूदरब्रद्धिताः । 
कंादिष्वधिमांसं च 
मासं वदरं गंडादीन्‌ रोगान्‌ करोति । गंडश्देन गढमाठा गलरगडश्र 
` गृहीतो। आद्यंतरोपात।इतर आ गंगे ग॑ड्यासान्गडो चार्बुदं च प्र॑यिश्र गंग- 
्बुदग्रययः । गडा च ऊरू च उद्रं च तेषां बृद्धिना । ततो दः ताः 
करोति।वद्धित। वृद्धत्वम्‌ । कंडाद्ष्वधिकं मासं च कृर्ने।आदिशब्देन्‌- 
ताट्जिम्हादिपरिग्रहः । 


तदन्मेदस्तथा भ्रमम्‌ ॥ १० ॥ 
अल्पेपि चेष्टिते वासं स्पिक्‌स्तनोद्ररेबनम । 


मेदोषि वृद्धं गंडादौीन कुरते । तया अल्पेषि चेति श्रमं कुरुते 
श्वासं च । तथा स्फिजोरतनयोरद्रस्य च छनन कुर्ते । 


अस्थ्यध्यस्थ्यधिदतांश्च 
अस्छि वृद्धमध्यस्थ्यधिदतंश्र कुस्ते । 
मजा नेतरांगगोरवम ॥ ११॥ 
पवेसुस्थुलम्‌ानि कुर्यात्‌ रुच्छ्काण्यरुषि च । 
मन्ना वृद्धो नेजरयोरंगानां च गोरवं कुयात्‌ । कुरत इति परते कुर्या 
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दिल्यक्तं स्यर्थम्‌ । पव खं गुल्यादिसंधिषु स्युखानि मूलानि च कुर्यात्‌ । 
अरूषि पिटिकाविरोषान्‌ कुर्यात्‌. । कोटसानि । स्थुलम्‌खानि । कृच्छाणि 
ङच्छसध्यानि । 


अविख्ीकामतां बद्धं शुकं शुकाऽषरीमपि ॥ १२ ॥ 


शुकं बुद्धमतिस्ीकामनां कुर्यात्‌ शुक्राश्मरी च । अपिशब्दाद | 
रस्नेहा्यपि । 


कृक्षावाष्ानमाटोपं गौरवं वेदनां शरत्‌ । 


शङलयरीषं वृद्धं कुक्षावाध्मानादीन्‌ कुर्यात । कुर्यादिति संश्त्रद्म- 
यां लिडः । अगर्मानमानाहः । अगेपोऽ च कृजनम्‌ । 
मूत्रं त॒ बस्तिनिस्तोदं कूतेप्यरूतसंज्ञताम ॥ १३ ॥ 
मूर वृद्धं बरितविस्तोदं बसितिव्ययां कुथा । तया तेपि मृबे 
ऽकतसेन्नतापरूवाभाप्तत्वमेव कुर्यात्‌ । 
सेदोतितरददोगष्यकंडूः 
खेदो बृद्धो ऽतिेदादीन. कुर्यात्‌ । 
एवं च रक्षयेत्‌ । 
दूषिकादीनपि मव्यन्‌ बा्ल्यगुरुतादिभिः ॥ १४॥ 
अनेन प्रकरेण दूपरिकादीनपिं मलान्‌ रक्षयेद्नुमिनुयात्‌ । दू- 
षिका ऽक्षिमलः। आद्गिब्दादृश्राणकणनासामलादोनां ग्रहणम्‌ । कवं 
क्षयेदित्याह । बाहुल्येत्यादि।मटबाहल्येच ततस्वान गौरेण च।आदिग्रहू- 
णात. कंड्छ्छिददयो गद्ये । | 
वृद्धानां बातादीनां हिगान्यभिधाय क्षीणानां वातादीनां किगा- 
नमाह । 
किगं क्षीणऽनिटंऽगस्य सादोल्पं भाषितिहिनम । 
संज्ञामे।हस्तथा “छष्मृत्ध्युक्तामयसं भवः ॥ १५ ॥ 
अनिबे क्षीणे सखमभमाणापचिते। वायोस्तु सवक्षये देह एव न स्यात्‌।क 
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स्य तु छिगं स्यात्‌ किं पुनस्तद्धिगमित्याह । अंगस्पेत्यादि । अंगस्य सादः 
क्रियस्वसामथ्यंम्‌। ईहितं चेष्टितं कायिकं कर्म। भाषितं च हितंच।अल्य- 
वश्वनता अल्०चेशितत्वं च स्यात्त। तथा सज्ञामोहः संविदोऽभावः। तया 
भ्लेष्मवृद्धौ य उक्ता अमिसादभसेकादयस्तेषामामयानां संभवो भवति । 


पित्ते मंदौनः शीतं भमाहानिः 
पित्ते क्षीणे छिगमेतत्‌ । अग्निनदः शीतं कातिहानिश्च स्यात्‌ । 


कफे श्रमः| 
ठेष्माशयानां शून्यत्वं ल्डदुव्टथरसंधिताः ॥ १६॥ 


कफे क्षीणे भमो भवति। तथा रटेष्माशयानां शन्यत्वम्‌। शठेप्माग- 
या उरःगिरःसंध्यायाः। 


रसे रोश््यं श्रमः शोषो ग्कानिः शब्दासहिष्णुता । 
रते क्षीणे रो््याद्यः स्युः । 

रक्तेम्टशिशिरमीतिशिराशेथिल्यरक्षताः ॥ १७ ॥ 
रक्ते क्षीण अम्लाद्यभिलापादयः स्युः| 

मांसेऽक्षम्ठानिगंडस्फिकृशुष्कतासेधिवेदनाः । 


मामे क्षोणे अक्षग्ठानिःगहटयाः रिफजोश्च शुष्कत्वम्‌।संधीनां वेदनाः 
स्युः । स्फ्ठेतीव संधय इत्यर्थः| 


मेदसि स्वपनं कव्याः रीड वृद्धिः ङशांगता ॥ १८ ॥ 
मेदि क्षीणे कट्याः खापः ्वीहवृद्धिः रशा गत्वं च । 
अस्श््यस्थितोदः शदनं दंतकेशनखादिषु । 


 अस्थ्नि क्षीणे सस्थ्नां तोदो भवति । शदनं शातः पात इत्यर्यः 
केषाम्‌ 1 दंतादीनाम्‌ । 


अस्थ्नां मजनि सोषिर्यं भरमस्तिमिरदशैनम्‌ ॥ १९ ॥ 
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मजनि क्षीणे अस्थ्नां सौपि्यं भमादिश्च। 


शुके चिरात्‌ प्रसिच्येत शक्रं शोणितमेव वा । 
तोदोत्यथं वृषणयोरमेदं धूमायतीव च ॥ २० ॥ 


शुके क्षीणे शुक्रं चिरात्‌ प्रसिच्येत रक्तं वा| प्रसिच्येतेति कर्मकर्तं 
रि। वृषणय।रतिशयेन तोद व्यथा स्यात्‌ । मेदं शिश्नं धुमायतीव च। रो- 
हितारराङ्‌ति गणत्वात्‌ क्रिष्‌ । अरूत्कारवत्याद्ना दीर्घः । 


पुरीषे वायुरंत्राणि सशब्दो वे्टयन्निव । 
कुक्षौ त = 
कुक्षौ भ्रमति याव्यु्वै त्टन्पावँ पीडयन्‌ मृशम॥२१॥ 


प्रीपे क्षीणे वायुः कुक्षौ जमति । अरजाणि वेष्टयन्िव शब्दं जनय 
न्याल्युष्वम्‌। किं कुवन्‌ । स्टतपार्वं भरं पीडयन | 


मूत्रेल्पं मूत्रये्रुच्छाद्धिण। सास्तमेव वा । 
मूते क्षीणे ऽस्पं मृत्रभच्छच्छादिविणं रक्तमेव वा । 
स्वेदे रोमच्यतिः स्तव्धरोमता स्फुटनं वचः ॥ २२ ॥ 


खेदे क्षीगे रोम्णां च्युतिः शारो सेम्णाच स्तन्धत्वम्‌ । त्वचश्चर्मणः 
स्फुटनं दरणम्‌ । 
इदानीं ्राणादिमलानामपि सामान्येन क्षयांडगमाह्‌ । 


मलानामतिसृस््माणां दुलश्ष्यं खक्षयेत क्षयम । 
9 ह! 
त्वमखायनसंशोषतोदशून्यत्वखाषवः ॥ २६ ॥ 


सृक्ष्माणां शुष्कान्पानां दूपिकादीनां इःखेन बोद्धुं शक्यं इकश्यं क्षयं रन्न 
येजानीयात्‌ । कैः। मलानां स्थानानि मलायनानि खानि च तानि मलायना 
नि च सखमलायनानि तेषां संरोषतोदशन्पत्वलाववान सखमरायनसं 
शोषतेदशून्यत्वखाघवानि तैः । 

एवं व्यासेन दोपधातुमछानां वुद्धिक्षयावभिधाय समासतोऽजि- 
धानुमिदमाह्‌ 1 
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दोषादीनां यथास्वं च वि्याद्ृद्धिक्चषयो भिषक्‌ । 
क्षयेण विपरोतानां गणानां वद्धेनेन च ॥ २४ ॥ 
बृद्धि मलानां संगाच क्षयं चातिविसगैतः । 
दोषधातुमल्नां वृद्धिक्षयो जानीयात्‌ । कथम्‌ । यया खदोषादीनां ` 
गुणेभ्यो विपरीता ये गुणार्तेषां गणानां कषयेण वर्ननच देहगतेन दोषा 
चीनां क्षयं बृद्धि च विद्यात्‌ ।यथा वायोर्गुणा रूक्षटघुशी नाद्यस्तेषां बिष- 
रीताः सिग्धगरूष्णाद्यस्तषां लिग्धादीनां हे यदा वृद्धिर्हश्यते तदा वा- 
योः क्षयो ज्ञेयः । यद्‌। तु तेषां लिग्धादीनां देहे क्षयो रश्यते तदा वा- 
येर्वद्ध विद्यात्‌। एवं खबृध्या विकल्प्य मानां धातूनां च वाच्यम्‌।म- 
खानामिर््याद न केवरं मछानां पुवेकतिन भकरेण वुधिक्षयो ज्ञेयौ याबद्‌- 
मुनापि वक्ष्यमाणेन लक्षणेन तेषां वृिधक्षयो ज्ञेय।एबं खबुध्या विकल्प्य 
मलानां संगाद्वहिर्भःसरणलक्षणाच्च वृद्धि विद्यात्‌ । तेषामेव मानामति 
वि्तर्गाद्तिप्रवर्तनान्षयं विद्यात्‌ । 


मरोचितत्वादहस्य क्षयो बद्धस्तु पीडनः ॥ २५ ॥ 


दाबषि मलानां वृद्धिक्षयौ पीडकरो देहस्य तजापि य एषां क्षयः 
स बृद्धिनोण्यतिरयेन पीडाकरः अनौचित्यात्‌ । देहिनां हि भायो मर्ष 
अनुचितो ऽनभ्यस्तो वृद्धिस्तूचितेवति न तथा पीडकरीवि । 

अय दौवादीनामाश्रयाश्रयिभावं दरयति । 


तत्रास्थनि स्थितो वायुः पित्तं तु खेद्रक्तयोः। 
न्छेष्मा रेषेषु तेषामाश्नयाश्रयिणां मिथः ॥ २६॥ 
यदेकस्य तदन्यस्य वधेनक्षपणोषधम्‌ । 
अस्थिमारुतयो्नेवं भायो बद्धिहि तषेणात्‌ ॥ २५ ॥ 
श्ेष्मणानुगता तस्मात्‌ संक्षयस्तद्विपयेयात्‌ । 
वायुनानुगतः 


तत्र तेषु वातादिषु मध्ये अस्थ्नि वायुः स्थित आशितः । पित्तं तु 
स्वेदरक्तयोः स्थितम्‌ । शठेष्मा शेषेषु रक्षमांसमेदोमज्जशुक्रम्‌ नपुरीषादिषृ 
स्थितः । यतश्रैवमाश्रयाश्रयिभावो दोषधातूनां तेन हेतुना आश्रयाश्रयिणां 
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मिथः परस्परं यदेकस्याश्रयस्य बर्द्धनं तत्तदाश्रयिणोपि बर्दरनं यदा यस्य 
क्षपणं तदाश्रयिणोपि क्षपणम्‌ । नन्वेवमवास्थ्नो बाताश्रयस्य यद्वदधूनं तद- 
प्याश्रयिणोपि वर्द्धनं यदस्य क्षपणं तदपि वातस्य क्षपणे प्राभोतीत्याह। 
अस्थिमारुतयोर्गेवं वर्धनक्षपणोपधम्‌। सभ्रवतीत्यध्याहार्थम्‌।हि यस्मात्रायो 
बाहुल्येन या वृद्धिर्द्धनं दोषधातूनां सा संतर्पणादं हणाद्गवति । भायग्र- 
हणं वायुपरिहःरार्थम्‌। सा च शठेष्मणा अनुगता अनुबद्धा यत एवं या 
बुद्धिः संतर्पणात्तस्मद्धेतय एषा दोषादीनां क्षयः स प्रायो भूयिष्ठ 
मपत्पणाततद्धं घनरूपाद्धवति । स च संक्षयो वायुनानुगतः । 

एवे यद्स्थ्नो वर्धनमोपधं तत्‌ लिग्धमधुरादि बृहणरूपं वातस्य 
क्षपणम्‌। यश्च वातस्य वरद्धनमोपधं तदक्षतिक्ताद्यपतपंगं टंषनरूपमस्थ्नः 
क्षपणम्‌ । तदर्यमेतटक्तम्‌ । 


अस्माच बृद्धिक्षयसमुद्धवान्‌ ॥ २८ ॥ 
विकारान्‌ साधयेच्छीधं कमा्टघनबृंदहणैः । 


यत शवं वृद्धेः संतपणरूपत्वं क्षयस्यापतर्षणरूपत्वमतो वु- 
दविक्षथसंभवान्‌ विकारान्‌ दोपधातूनां संबधिनः क्रमाद्धषन्बृहणेः साषये- 
दुषक्रमेत।कथयम्‌। शीघ्रम्‌] चिरोन्यिता हिं ते इश्विकित्स्याः स्युः । वृष्द्युत्थान्‌ 
विकारान्‌ ठंषनैः क्षभोत्यान्‌ बहणेरिति क्रमार्यः । 

नन्व बातवृध्य्यत्यान विकारान्‌ दंपनेस्तशक्षयो.यान्‌ बहणेरिति 
स्थाद्दद्माई । 


वायोरन्यत्र तजास्तु तेरेवो क्रमयोजितेः ॥ २९ ॥ 


वायं हित्वा वृध्द्युल्यान्‌ विकारान्‌ ठंघनैः क्षयोत्यान्‌ बहणे: साधये- 
त। कथम्‌। तज्जान्‌ वायसेश्नबान्‌ विकारान्‌ पुनस्तेरेव ठंषननवृहणेरुव्कम- 
योजितेरुपक्रमेत्‌ । ययानिर्दि्क्रमाद्विपरीतः करम उ.क्रमः। 

यया वातवृध्य्युत्थान्‌ विकारान्‌ बंहणेस्त्षयोस्यांश्च ठंघनैरिति दो- 
पाणां विशेषचिकिन्तेह नोक्ता । दोषोपक्रनणीये बश्यमाणतवत्‌ । रस- 
चिकित्सा च रसोपि शटेप्मवदित्यक्तर्नेह पुननिदिष्टाऽतो रक्तादीनां चि- 
किस्सामाह्‌ । 


२.४० अष्टा गत्दटये अ० ११ 


विेषाद्रक्तव्रध्युत्थान रक्तसुतिविरेचनैः 
मांसवृद्धि भवान रोगान्‌ शसखक्षारािकर्मभिः ॥ ३० ॥ 
स्थोल्यकार््योपचरिण मेदोजानस्थिसंक्षयात्‌ । 
जातान्‌ क्षीरपृतैस्तिक्तसंयुतेवैस्तिभिस्तथा ॥ ३१ ॥ 
विडूबृद्धिजानतीसारक्रियया विटृक्षयोद्धवान्‌ । 
मेषाजमध्यकुत्माषयवमापद्वयादिभिः ॥ ३२ ॥ 

` मब्रवद्धिक्षयोन्थांश्च मेहरूच्छ्रचिकित्सया । 
व्यायामाभ्यंजनस्वेदमयेः स्वेदक्षयोद्धवान ॥ ३३ ॥ 


वद्धिक्षयोपक्रमे णवं स्थितेपि विषेण रक्तवृष्दयुत्यान रक्तसुति- 
 विरेचनैरुपक्रमेत । मासवृद्धिजान्‌ शखक्षारामिकम॑भिः । स्यौल्यकार्यो- 
णचारेण मेदोवुद्धक्षयाभ्यां जातान।मेदाजानिति मध्यमपदरोषोत्र दषटव्यः। 
मेदेवृद्धिजान्‌ स्थौत्योपचरेण द्विवि धोपक्रमणीयोक्तया स्योल्यचिकिन्स 
या मेदःक्षयजान्‌ काश्येपिचरेणोपाचरेत्‌ । अस्थिक्षयजान क्षीरघ्रतै- 
रितक्तसंय॒तैवस्तिभिस्तया तथारूपस्तिक्तसंयुतेरिव्यर्थः।ननु यानि वार्ति 
दत्याणि तान्यस्थिक्षयोद्धवविकारार्णां बद्धिकरणानीति तदुव्योपयोगोज न 
युक्तस्तिक्तस्य वातद्छृत्वातत।उच्यत।यदुव्यं लिग्धं शोषणे खरवमुत्पाद्यति 
तद्रथ्नो वर्धनं यक्तं खरस्वभावादस्थ्नाम।नचेवंवि धमेकं दन्यमस्ति यत्‌ 
सिग्धं शोषणं च तस्मात्‌ क्षीरघृतैरितिक्तसंयुतबस्तिभिश्च तिक्तसंयुते 
श्ेत्युपदिषटम्षीरघृतस्य तिक्तयुक्तस्य खरस्यभावत्वात्‌। विडवृद्धजान्‌ प्री- 
पवृद्धिजानतीमारचिकिन्सया साधयत्त. । विटृक्षयोद्धवान मेषाजमध्या- 
दिभिः साधयेतामेप उरभ्नः। अजश्छागः। तयोर्मध्यमंतरीधिः । कृल्मा- 
पोरद्रखिन्नो माधादिरिगघ्रतादिसंयुतः । मापद्यं मापो राजमापश्च । आ- 
दिगब्दन काकाडोखात्मगुमादौनां ्रहणम।मृजवृध्युन्यान्‌ मेहचिकित्सया 
म चक्षयात्यान मृजङ्‌च्छृचिकित्सया सखेदक्षयजान्‌ व्याधीन्‌ व्यायामादि 
निः साधयत्‌ । 


स्वस्थानस्थस्य कायग्रेरंशा धातुषु संश्निताः ॥३५॥ 
तेषां सादातिदीभ्निभ्यां धातुबरदधिक्षयोद्भवः। 


स? ११ दूजस्यानम्‌ २४१ 


स्वस्थानं कायानेः पक्रामाराययोमंध्यम्‌ + यथा वक्ष्यति । पिं 
पचात्मकं तत्तु पक्वामाशयमध्यगसित्यादि यावत्पाचकं नाम तत्‌ स्मृत- 
मिति । तत्र पक्वामारयमध्ये तिष्ठतीति खस्थानस्थस्तस्येषंवि धस्ड 
कायान्नेजठि्नठस्यांरा भागा धातुषु रसादिषु संभधितास्तेषामन्रंशनां 
सदेन मांयेन धातुनां वष्टु द्धवस्तेषामृंशानामतिदीक््षा ऽतितेक्ण्या- 
द्धातुक्षयोद्धवः \ 

पूवो धातुः परं कुयौृदधः क्षौणश्च तद्िषम । 

र्वो रसाख्यो धातुर्बद्धो भरुन्वा परं रक्तख्यं धातुं वृद्धं कुर्यात्‌ 

पृतरश्च क्षोणो धातुः प्रं धातुं तदिधं क्षोणमेव कुर्याच्‌ । 


दोषा दुय रसेधात्रन दृषयत्युभये मान्‌ ॥ ३५ ॥ 
अधो द्वे सप्त शिरसि खानि स्ेदवहानि च । 
मला मटायनानि स्युयेथात्वं तेष्वतो गदाः॥ ३६ ॥ 
दोषा दष्टा रसे्मधुरादिभिर्भिथ्यायोगातियोगसेवितेः कुपिता धातुन्‌ 
दूषयति । उभये दोषा धातवश्च मलान्‌ दृषयंति। मा मङायनानि दृष- 
यंतीतिसंबधः | तथा च मुनिः । महायनानि बाध्यते दरेर्माजाधिकैर्मडे- 
रिति । कानि मलायनानीस्याह । अधो दे गदमेदाख्ये। सप्र सिरसि खारि 
द अक्षिणी दो कर्णो दो नाकस्तापटबास्यं चेवि । तथा खद्वहानि रोष- 
कृपारव्यानि च्छिढाणि सरवंशरीरगतानि मलायनानि स्रः । अतो दृषणाद्‌ 
कारणात्‌ तेषु मलायनेषु दुष्टेषु यथासं गदाः स्थुः। यो यस्य स्वो यथास्वम्‌। 
दोपधातुमछानां समविषमा अवस्वा गदिता अजस्तु निरूषयन्नाह्‌। 


ओजस्तु तेजो धातूनां शुक्रांतानां परं स्मृतम्‌ । 
त्टरयस्थमपि व्यापि देहस्थितिनिर्बधनम ॥ ३४] 
स्निग्धं सोमात्मकं शुद्धमीषष्ोहितपीतकम । 

यन्नाशे नियतं नाशो यस्मिस्ति्ठति तिष्ठति ॥ ३८ ॥ 
निष्पद्यते यतो भावा विविधा देहसंभ्रयाः । 


रस्ादीनां षातुनां शुक्रांतानां यसरं तेजस्तदोजः स्मतम्‌। तथां द्ट- 
२१ । 


२४२ अष्टां गत्ददये ॐ ११ 


दयस्थमपि व्यापि सकठशरीरम्यापि। यतस्तस्य षदर्बिटुकस्य विशेषेण द्ट- 
द्यं स्थानम्‌ । तथा देहस्य स्थितिर्देहस्थितिस्तस्या निबंधन जीविताधि- 
हानमित्वर्थः । अन्येत्वाहुः परशब्दनेतद्‌ द्योतयति । अन्यदप्योजोस्त न 
तद्धातूनां शुक्रातनां तेजः -ठेप्माख्यमिति। तया चोक्तं संग्रहे । मृद सा- 
मात्मकं शुद्धं रक्त मीषत्सपोतकमित्यादि।यन्नारे यरयोजसो नरे ऽभावे 
नियतं निशितं प्राणिनो ऽभरावः। यस्मिन्नोजसि तिष्ठति बिद्यमनि तिष्टति 
प्राणति देहीतिरोषः।यतो यस्माश्च भावाः ष्दार्या निष्पद्यते जार्यते विबि- 
धा अनेकप्रकाराः। तथा देहः संश्रयो येषां ते देहसंश्रयाः। लक्षणमोज- 
षो मूनिना ऽभ्यधायिद्टदि तिष्टति यच्छुद्धं लिग्धमीषत्सपीतकम्‌ । 
आजः शारीरे संख्यातं तन्नारेनाविनरश्यतीत्यादि । 


ओजः क्षीयेत कोपक्षल्ध्यानशोकश्मादिभिः ॥३९॥ 
निभेति दुबेलो ऽ भीक्ष्णं ध्यायति व्यथितेद्रियः। 
विच्छायो डुमना रूक्षो भवेत्‌ क्षामश्च ततक्षये ॥४०॥ 
जीवनीयौषधक्षीररसाद्यास्तत्र भेषजम्‌ । 
ओजः कोपादिभिः क्षीयेत । तत्क्षये बिभेति दुबल इत्यादि लक्षणम्‌ 
जीकनीयोषधाद्यास्त ज भषजम्‌।जीवनीयोष धानि जीवत्यादीनि दशजीबन 
संज्ञानि । तथान्यानि यानि मधुराणि इन्याणि । क्षीरस्य जीवनीयस्थेनैव 
ग्रहणे सिद्धे प्यगभ्रावोतिशयार्थोऽतिरयेनाज क्षीरमोय धमिति । रसो मां 
सरसः । आदिग्रहणेन काकांडोढात्मगप्ाशृतादिररिग्रहः । 


ओजोविरद्धो देहस्य तुष्टिपु्टििखोदयः ॥ ४१ ॥ 
ओजोविवृद्धौ सत्यां देहस्य तुष्टिः पहः पुिवृद्धिर्थनं स्थानमेषाम्‌- 
दयः सम्यग्‌ वृद्धिभवति । 
इदानीं संक्षपेण बद्धिक्षयभेषजं कथयन्नाह । 
यदन्नं द्वेष्टि यदपि भाथंयेताविरोधि तु । 
तत्तत्यजन्‌ समश्र॑श्च तो तौ वृद्धिक्षयौ जयेत्‌ ॥ ४२॥ 


यदन्नं पुरूषो दष्ट नाजिनेदति यदप्यननं भार्थयेत तत्तदन्नं दिं न्य- 
शन्‌ परिहरन्निषमन्नं समश्य भक्षयन्‌ दोषाणां संबंधिनो वद्धिक्षयौ तौ 





भम ११ सूजस्थानम २४९ 


तौ यौ यस्य दोषरथात्मीयो बद्धिक्षथो नौ तो जयेत्‌। ननु किमबिरेषिणे- 
तत्‌ भाितमश्नन्‌ दोषक्षयं जेन्नेत्याह्‌ । अविरोधि । तुरवधारणे । अ- 
विरोध्थ॑व तत्तयाविधमन्नमश्नन्‌ दोषाणां क्ष्यं जयेन्नतु विरोध्यन्नम- 
श्नन । 

ननु दप्यान्नस्यरने्भक्षणेन कृतो हेतोदृपाणां वृद्धिक्षयौ जये- 
दिन्पाहू । 


कवते हि रुचि दोषा विपरीतसमानये: । 
बद्धाः क्षीणाश्च मूयिष्ठं लक्षयंन्यबुधास्त्‌ न ॥ ४३॥ 


यस्मादरोषा बातादयो विपरीतसमानयोः रुचि कर्वति। फ भूताः स 
तो बद्धाः क्षोणाश्व । यथाक्रमं वृद्धाः भमागाधिकाः संतः सखगणभ्यो य- 
दिपरीतगणमन्ं तदिषयां रुचि भरीतिमृत्पाद्यंति। भूयिष्ठं बाहुल्येन क्षीणाः 
संनो यत्तत्समानगणमाहारजातं तेषां ब नहेतुस्तदिषयां भीतिमुत्पाद्य॑ति । 
यया बातो वद्धः लिग्धाम्छमधूरमन्नमभिखषति।पित्ं वद्धं शीतमधुररूक्ष- 
तिककषायमन्नमभिलषति । श्ठेप्मा बुद्ध रूक्षाम्डकदुतिक्तमन्नमभिक- 
भति।वातः क्षीणो रक्षकषायाद्यन्नमभिकषति। पिततं क्षीणमम्टलबणकदट॒क- 
भन्नमभिकषति।भकेभ्मा क्षोणः सिग्धमधुरान्लरवगमन्नमजिलपति।भूपि्- 
मित्यनेन प्रायिकत्वमस्यान्पबस्थाया दर्शयतिातेन दोषगतिबेचिन्यादन्यवा- 
पि कलिद्धबति। यया कस्थचिन्नरस्य बातोपि क्षीणः लिग्धमधराद्यनम- 
भिढषति पित्तमपि बृद्धमम्ठलबणाद्यननमभिदषति श्ठेप्मापि वृद्धो मधरा 
म्लाद्यन्नमर्भिङूवतीति स्परभिचारात्‌ । अतएवानृधा न लक्षयति न बिद 
ति यथा किमयं दोषः क्षीण उत बद्ध इति। 

नृचानेनैव क्षणेन वृद्धाःक्षीणाश्च दोषा लक्षणीयाः किं तद्॑न्दपि 
अक्षणमस्तीत्याह्‌ । 


यथाबलं यथास्वं च दोषा ब्रद्धा वितन्वते । 
रूपाणि जहति क्षीणाः समाः त्वं कमं कुवते ॥ ४४॥ 


बलानतिक्रमेण यथासं च यद्यदात्मीयं ययारूपाणि गणकर्मलक्ष- 
णानि दोषा वृद्धा वितन्ते निस्तारयति । क्षीणाश्च बरानतिक्रमेग तथा- 
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खरूषाणि जहति त्यजंति । थथा बायृद्धो रूक्षशेत्यपारुष्यसंसम्यासादी 
नि विस्तारयति । क्षीणस्तु वायुः पर्वाक्तानि रुक्षादीनि जहात्यतए्व न 
व्यंजयति।अथ समा दोषाः किं विदधतीप्याह्‌।घमा इत्यादि। यदा न व॒द] 
नच क्षीणाः समा दोपाः खभमाणस्यास्तदा खं कर्मोन्साहोच्छासादिकं 
तयोक्तं कुवते । तद्धक्षणत्ते लक्षणीयाः + 

तदेवं बद्धक्षीणसमा दोषा वेद्याः । क्षीणा दषाः क्षीणत्वदिबाक- 
चित्करत्वात्कदाचित्पीडां नोत्पादयंत्येवेति विर्चिन्याल्पमतयो वेया क्षी- 
गदोपवद्धंनाथं कदाचिदनादरं कुरयुरिन्याह । 


थ एव देहस्य समा विवृध्य त एव दोषा विषमा वधाय । 
यस्मादतस्ते हितच्य॑येव क्ष याद्विद्धरेव रक्षणीयाः ॥४५ ॥ 


यएब दोषाः समाः संतो देहस्य विवृद्ध बद्धनाय भवंति त एव दोषां 
विषमाः स्वप्रमाणादधिका हीना दा संतो वधाय देहविनाशाय स्युः, 
यस्मादेवं ततस्ते दोषा हितचर्थयेव क्षयाद्धीनत्वादक्षणीयाः। कुत इव वृद्ध 
रिव। यथा विवृद्धे्विरोपेण बद्धनात्ते रक्ष्यते तथा क्षयादपि रक्षणीया इति। 
उपजातिर्व्॑तम्‌ । 

इति श्रीमृ्गांकदत्तपुत्रश्रीमदरूणदत्तचिरचितावामष्टागल्टदयरीकायां 
सबीगडुदरास्यायां रसभेदाख्यानीयोनामेकादशोध्यायः॥ ११ ॥ < ॥ 





हादशाध्यायः 


दोषादि{बिज्ञनीयादनंतर दोषभेदीयाध्यायारभो यतो दोपन्नदमतरेण 
दौपविज्ञानं सम्यङ्कोक्तं स्यात । पू्वस्मिश्वाध्याये बहुवक्तव्यत्वा 
दो१भेदो नोक्तं इत्याह । | 
अथातो दोषमेदीयाभ्यायं व्याख्यास्यामः । 
दोषाणां भेदो दोषभेदः स्याननामविश्ागादिभिस्नस्मे हितो दोष- 
भेदीयः । शेषं पु॑वत्‌ । 
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पक्वारशयकरीसकिथश्रो ास्थिस्पशनेद्ियम्‌ । 
स्थानं वातस्य तत्रापि पक्राधानं विशेषतः ॥ १ ॥ 


पक्तारायादिं वातस्य स्थानं तन्नापि षद्विधस्याने विरोषेण पक्रमाधीयते 
स्थाप्यते ऽस्मिन्निति पक्राधानं पक्काशयः ।अतएव वाते बस्तेर्पक्रमः भ- 
धान उक्तः। मरखापकषणात्सकलशरीरन्यापित्वेपि येषामिदं विरेषेणोक्तम्‌। 
तथ। च पभ्रागक्तम्‌ । ते व्यापिनोपि द्टन्नाभ्यारिति । बिचि गतित्वाञ्चषां 
बर्यमाणपाणादिभेदन पृथक्‌ स्थानकं निर्देशः । 


नाभिरामाशयः स्वेदो रुसीका रुधिरं रसः । 
टक्‌ स्पशेनं च पित्तस्य नाभिरत्र विशेषतः ॥ २ ॥ 


पित्तस्य नाभ्यादीनि स्थानानि । ठसका जकसदशी । टक्‌ चक्षः + 
स्पेन त्वक्‌ । ननु स्परशनंदियं वायोः स्यानमृदिषटं तदेव कयं पित्तस्या- 
पि स्यात्‌ । ब्रुमः वातसखित्वादमेवातसरो द्यमनिः पित्तं च वन्हिरिति 
वचनात । तस्माईइभयोरप्येतदयुक्तं स्थानम्‌ । विरोषत ईइति। अरेषु 
स्थनेषु मध्ये पित्तस्य विरेषेण नाभिः स्यानम्‌ । 


उरःकंठरिरछ्छोामपर्वाण्यामाशयो रसः । 
मेदो धाणं च जिन्हा च कफस्य सुतरामुरः ॥ ३ ॥ 
कफस्य उरःपरभुतीनि निह्भतानि स्थानानि । तरा ९ स्था- 
नमरो वक्षः । 
अथ प्रत्येकमेतेषां दोषाणां विशिष्टस्थानाश्रयेण कियाभेदात्पचपंच 
भेदानाह । 


भाणादिभेदात्पचात्मा वायुः 


बायुरेकं एव चलनस्वभावः सन्‌ प्राणादिभिः पराणेोदानम्पानततः 
मानापनरभदादिरोषत्पं चात्मा पचस्व । ययेकोपि देवदत्ता यांषां 
क्रियां करोति तदनुरूपमिव संज्ञां डावकपाचकादिकां रभते तददा- 
तादयः । । 
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भाणोत्र मुधेगः। 
उरःकंडचरो बुद्धित्डदयंद्ियचित्तृक्‌ ॥ ४ ॥ 
एीवनक्षवथुद्रारनिःश्वासाननमवेशक्‌त्‌ । 
अच एषु मध्ये भाणो वाय॒मर्धगः शिरसि स्थित उरः कंदं च च- 
रति । तथ बध्द्यादीनां धारकस्नया शोवनादिक्रियः । छठीवनं मुखस्ा- ` 
बोद्भारः । छठीउनमिति द्िबेल्यरि शिविसिम्योदीरधश्वेति पृषोद्रादिषादा- 
डीष॑ः। 
उरः स्थानमुदानस्य नासानाभिगखांश्वरेत्‌ ॥ ५ ॥ 
वाक्मवृत्तिमयत्नोजोबल्वणस्मृतिक्रियः । 


उदानस्य परधानमुरः स्यानं नासारदीश्व चरति। बाकृभवत््यादिक्रिषः। 
यतः कर्येषु पदार्थग्रहणगादिषृयमः। 


व्यानो त्डदि स्थितः कृत्स्नदेहचारी महाजवः ॥ ६ ॥ 
गत्यपक्षेपणोत्क्षेपनिमेषोन्मेषणादिकाः । 
भायः सवः क्रियास्तस्मिन्‌ मतिबद्धाः शरीरिणाम॥५॥ 


भ्यानो द्टदये स्यितः भाषान्येन छर्ले सर्वस्मिन्‌ शरीरे चरति । 
तथा महाजवः शीत्रगतिः भ्राणाद्यपेक्षया । तथा गत्यादिकाः क्रियाः 
भायः सऽदेहिनां तस्मिन्ग्यनि भतिबद्धास्तदायत्ताः।गतिश्वैक्रमणम्‌।अपक्े- 
पणम गस्य।धोनयनम्‌ । उत्क्षेप गस्थो4 नयनम्‌ । निमेषोक्ष्णोभिमीडनम्‌ । 
उन्मषस्तयोदिकाराः । आदिग्रहणेन जुंभणानास्ादनविशोधनादिष- 
रिह: । 


समानोभिसमीपस्थः कोरे चरति सर्वतः । 
अन्नं गृण्हाति पचति विवेचयति मुंचति ॥ < ॥ 


समानो बायुरमिसमीपस्यः । सामान्योक्तावपि भाषन्यासयाचको. 
मिर्गृह्यते । अत एवाह । कोषे चरतीति । सर्वत इत्याद्यादित्वाद्‌ सर्व 
स्मिन्‌ कष्टे चरति । सचान्नं गण्हात्यपक्कमामाशये धारयतीत्यर्थः । 
पच्न्यनिरं धुक्षणादक्त कारहब। बिने्यति संहतमन्नं पाकाय विभ्रजते । 
मुचति शरनम्‌ नादिरूपमधः। 
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अपानोपानगः ओणिबस्तिमेगोरुगोचरः । 
शुकरात्तंवशरम्मूतग मनिष्कमणक्रियः ॥ ९ ॥ 


अपानो बायुरपानं भाधान्येनातितः शरोण्यादिखरः शुक्राद्निप्कमगे 
क्रियः । इतिवातभेदाः ¶१अ । 

पं पित्तभेदानाह । 
पित्तं पंचात्मकं तत्र पक्रामाशयमभ्यगम्‌ । 
पंचभूतात्मकत्वेपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ १० ॥ 
त्यक्तद्रवत्वं पाकादिकमेणानलशब्दितिम । 
पचत्यन्नं विभजते सारकिड़ो पृथक्‌ तथा ॥ ११ ॥ 
तत्रस्थमेव पित्तानां ेषाणामप्यनुग्रहम । 
करोति बटदानेन पाचकं नाम तत्स्मृतम्‌ ॥ १२ ॥ 


तेषु ¶घमु मध्ये पक्रामाराययोमध्यस्यं यसिित्तं तया पंचभुतात्म- 
कत्वेपि सति यसैजसगणेद्यादामेय गणोक्करषाल्क्षपितसोमगणन्वेन स्यक्त- 
वत्वं संजातकारिन्यं तथा सहकारिकारणैः पाचनक्रियां भ्रति सम्यौ- 
पारेर्वाय्वादिश्िरनुग्रहाइपकारा्यत्पाकदाहादिकरियया अनलशब्दितममि- 
शम्दनाच्यं यसित्तं तत्पाचकमुच्यते । तच्चान्नं पचति । सारकिडौ पृथम्‌ 
बिभजति विभ्ागीकरोति । किडद्शब्दस्य ठोकाश्रयत्वाष्धिगस्येति १ 
स्त्वम्‌ । तत्रस्यमव पक्ामाशयमध्यगमेव शेषाणां रंजकादीनां धातस्थानां 
चानुग्रहमुपकारं करोति । बलठदानेन सामथ्याषनेन खस्यानस्यमेब 
नेषुपकुरूत इत्यर्यः । 


आमाशयाश्रयं पित्तं रजकं रसरंजनात । 


यथयामारयस्थं पित्तं तदृस्ाख्यधातो रंजनादागनिष्वादनावंजक- 
मथ्यते | 


बुद्धिमेधाभिमानयेरभिमेता्थ॑साधनात्‌ ॥ १३ ॥ 
साधकं त्दद्रतं पित्तं 


यतत हटदूतं द्टदयस्यं पित्तं तदुष्यादिभिः करणभुतेरभिेतस्याथस्व 
आद्यग्रहणस्मरणादिरूपेण साधनात्‌ साधकमुश्यते । बरतमानकाल वा म- 
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नोर्यसेशयस्य निश्चयं कत तद्र्थाध्यवसरायोपारूग सा बुद्धिः । बुद्धिषि- 
शेषो मेधा | 
रुपाखोचनतः स्मृतम ) 
इकस्थमाटोचकं 


टृष्िस्यं पिस रूपाठोचनादंतस्तारकायाः स्थितं तदायत्तरूपग्रहण- 
शक्तित्वादालाचकमु च्यते । 
त्वकूस्थं भ्राजक श्राजनारवचः॥ १४॥ 


त्वचो जाजनादीपनाद्‌ नाज कं नाम पित्तम्‌। एतञ्च पित्तमभ्यंगहष- 
परिषेकादीन पाचयति । 


श्केष्मा तु पंचधा 


श्लेष्मातुपं्धा रष्मापि पंचप्रकार्‌ः । 
तदव पचप्रकारत्वमाट्‌ । 


उरस्थः स त्रिकस्य स्ववीर्यतः । 
त्टदयस्यान्नवीर्याच तत्स्थएवांब्रक्मणा ॥ १५ ॥ 
कफधाश्चां च शेषाणां यत्करोत्यवखंबनम्‌ । 
अतोवकबकः श्ठेष्मा 


स श्टेष्मा उरसि तिष्ठतीत्युरस्यसिकस्य पृष्ठाधाराख्यस्य खप्रभा- 
वाय यस्मादवलंबनं करोति सखकर्भणि तस्य सामथ्यमुत्पादयति । ह्ट- 
दयस्यान्नवीर्यादन्नवीर्येणाभ्य वह तादन्नाद्सरूपतापरिणताद बलेबने बलन 
चीर्यण करोति । चराब्दाल्स्रवीयणापि हट दयस्यावठंबनं कराति । कित्व 
न्नवीयादतिशयन ययावलेबनं द्टदयस्य करोति न तथा खवीर्यतः। 
यतोन्नरसः पूर्वं ददि स्थितिं रत्वा ततो व्यानम्युरिक्षघः सर्व शरीरं याति 
तस्माद्विरेयेण द्टदयस्यान्नवीर्याद्वटेबनं युक्तम्‌ । आगमोपि । द्टदयं 
मनसः स्थानमोजसश्चितितस्य च । मांसपेशीचयो रक्तपद्राकारमधो- 
म॒रवम्‌ । योगिनो यत्र पश्यति सम्यग्‌ ज्योतिः समाहिताः। रसो यः 


खच्छतां यातः स तत्रैवावतिष्ठते । ततो व्यानेन विक्षिपः रन्लं देहं . 





णि णि 
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भषद्यते । तथा तत्स्य एवोरःस्थ एवेष >ष्मा रोषाणां कफस्यानानामंब्‌- 
कर्मणा ङदसंरडषादिलक्षणेन जङम्यापरिेणावटेबनं करोत्यतोस्माययो- 
क्ताद्धेतोरवरुबकः >ऊष्मेत्युध्यते । 
| यस््वामाशयसंस्थितः ॥ १६ ॥ 
द्केदकः सोननसंघातद्धेदनात्‌ 


यः पुनः -ठेष्मा आमाराये स्थितः स छेदक इत्युध्यते।कृतः । अ 
न्नसंधात्त्िदनात्‌ कारणात्‌ । 
रसबो धनात्‌ । 
बोधको रसनास्थायी 


रसनास्थायी जिद्भास्यो बोधक इत्युश्यते । रसनोधनात्‌. कारणात्‌ । 


शिरः संस्थोक्षतपंणात्‌ ॥ १५ ॥ 
तपकः 

शिरःस्योऽक्षतर्पणात्र्पकः । शिरःस्यस्तर्पक इत्युस्यते । अक्षतर्पणा- 

दधेतोः। 
संधिरसंश्लेषाच्छेषकः संधिषु स्थितः । 

संधिषु स्थितः शठेष्मा शटेषक इत्युच्यते । संधिरन्डेषात्‌ का- 
रणात्‌ । 

एवं दोषाणां स्यानान्युक्कोपसंहरन्नाह । 


इति मायेण दोषाणां स्थानान्यविकूतात्मनाम ॥१८॥ 
व्यापिनामपि जानीयात्कमाणि च पृथक्‌ पृथक्‌ । 


बाल्येन दोषाणामविक्तात्मनामप्रच्युत स भावानामिल्युक्तप्रकारा- 

णि स्थानानि म्यापिनामपि सकठशरीरचराणामपि ज्ञेयानि । तथा कर्मा 
णि पृथक्‌ पृथक्‌ प्रत्येकं कृत्वा जानीयादैयः । 

विर्ूतिरेषां वृल्धिः क्षयश्च । वद्धिरपि दिविधा चयप्रकोपभेदेन । 

दोषादिविन्ञानीये सामान्येन वृद्धिक्षयलक्षणमक्तम्‌। संपति चयकोपरूपव्‌ 

द्धिनिदानं संक्षेपेण सु जयन्नाह्‌ । 

| ३२ 
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उष्णेन युक्ता रुक्षाया वायोः कुति संक्यम ॥१९॥ 
शीतेन कोपमुष्णेन शमं स्निम्धादयो गुणाः + 
उष्णेन गुणेन विरद्धनोपहिता रूक्षादयः प्रथमाध्यायोक्ताः षडवात- 
गणा वायोश्वयं कुर्वति न कोप॑मुष्णस्य विरुद्धत्वात्‌ । तएव रूक्षा. 
दयः शीतगुणोपहितात्तन्सदशस्वाद्वायोः कोपं कुर्वति + उष्णेन युक्ताः 
स्निग्धादुभ्ो गुणा चायो शमं कुवैति विषरीतत्वात्‌ । 


शीतेन युक्तास्तीक्ष्णा्ाश्चयं पित्तस्य कुवते ॥ २.० ॥ 
उष्णेन -कोपं मंदायाः शमं शीतोपसंहिताः । 
एवं पित्तस्य शीतेन गुणेन युक्तास्तीक्ष्णादयो गणाश्चयं कुवैति । 
एवं तीक्ष्णादयो गणा उष्णेन सहिताः कोपं कुर्वति + मंदादयो गणाः 
शीतगणयुक्ताः शमं कुर्वति विपरीतत्वात्‌ । 


शीतेन युक्ताः स्निग्धाद्याः कुवेते श्ठेष्मणश्चयम॥२१॥ 
उष्णेन. कोपं तेनेव गणा रुक्षादयः शमम । 


शीतगुणोपहिताः सिग्धादयः कफस्य चयं कुर्वति । उष्णेन युक्ता- 
स्तएव सिग्धायाः कफस्य कोपं कुर्वति \ तेनेबोष्णेन युक्ता रक्ञाद- 
यः कफस्य च शमं कुवन्ति । करस्य हि शीतगुणेन सटशेनापि 
सिग्धादिगुणयुक्तेन स्त्यानव्वाच्चयः स्यात्‌ । विपरीतिनोष्णेन विल्यना- 
त्कोपः । सएवोभ्णो यदा ङ्क्षादियुक्तो भवति तदा विपरीतत्वाच्छ- 
मो भवति । 

इदानीं चयादीनां लक्षणान्याह । 


चयो बद्धः स्वधाञ्येव मद्वेषो बृद्धिहेतुषु ॥ २२ ॥ 
विपरीतगुणेच्छा च 
ख धाङ्यात्मीये स्थाने दोषस्य या वृद्धिः स॒ चय उच्यते। बि- 
कस्य दोषस्य रिगमाह । यदा हि बातश्ितो भवति तथा हूक्षादिषु 
तदरुणसामान्येषु प्देषः स्यात्त तदिपरीतगुणेषु सिग्धादिष्वभिाषः 
स्यात्‌ । एवं कफपित्तयोश्ितयोरव्याख्या । ननु परदेषो वृद्धिहेतुष्बि- 
तपेकमेव उक्षणं दोषचयसत्तानुमापकं कतु न्याय्यम्‌ । यदि बा विपरीत- 
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गणेच्छा चेत्येतत्‌. ( कं. दयोरूपादानिन । अ जोच्खते ॥ कदाचिदच्रितोपि 
दोषो वाताख्यः खपरमाणस्यः क्षीणो बा यस्य, सः बातवद्धिहेतुन रूक्षा- 
दीनन देश्यपितु तानिश्छति । साप्म्यवशात. ।. यया गभ्णी खी 
दोहृदवशात्‌ । तदेवं व्यभिचारदशनात परदेषो बद्धिहेतुषु विपरीतगणेः 
स्ढा चेति इयमपि कतेभ्यम्‌. तेन यद्‌ तुल्यकां पुरुषस्य वातसमानग्‌- 
णेषु तदुद्धिहेतुषु परदेषो जायते वातगुणपतिपक्षेषु तत्क्षपणहेतुषु चाभि. 
भिखाषस्तदा सम्यक्‌ निश्चीयते वातस्योपचिनिरिति इयमध्येतडक्तम्‌ । 


कोपस्तून्मागंगामिता । 
सिगानां दशेनं स्वेषामस्वास्थ्यं रोगसं भवः ॥ २३ ॥ 
उन्मार्गगामिता स्वस्थानं त्यत्का दोषस्य यल्युनर्मार्गातरगमनं स 
कोपः | कोपरय िगमाह ।. गानां सखेषां. यथाययं द्र॑नम्‌ दषो बा- 
तादीनां कुपितानां यानि ईिगानि दोषादिविज्ञानीये ऽभिहितानि बात- 
स्याधिनिदाने च वक्ष्यते तेषां दशनमुपठन्धिः । 


चयभकोपमशमा वायोर््ाष्मादिषु त्रिषु. । 
वषोदिषु तु पित्तस्य श्ठेष्मणः शिशिरादिषु ॥ २४ ॥ 


ग्रीप्मादिषु तरिषु कलेषु ग्रीष्मवर्षारारल्छु बातस्य चयपरकोपमरामा 
भवंति । तथा वर्षादिषु त्रिषु वषाशरद्धेमतेषु च पित्तस्य चयपरकोपभश 
मा भवतिं । तया रिरिरादिषु त्रिषु रिरिरबसततग्रीम्मेषु ठेष्मणश्वयम 
कोपप्ररमा भवंति । 
ननु मरूतो प्रीप्मे चयो न युक्तो यतस्तस्मिन्कलि ्षुरूक्षा ओ- 
भयो भवंति । तथा वर्षाम पित्तचयो न युक्तो जलानामोषधीनां चा- 
म्लपाकत्वात्‌ । तया -ठेष्मणः रिरिरे चयो न युक्त स्तदा द्यप ओ- 
वधयश्च स्निग्धा भवंति कारश्च शीत इति कोप एवोपपन्न इत्या्मिन्‌ 
पर्यनुयोग इदमाह । 
चीयते रघुरुक्षाभिरोषधीभिः समीरणः । 
तद्विधस्तद्विधे देहे कारस्योष्ण्यान्न कुष्यति ॥ २५ ॥ 
अद्धिरम्कविपाकाभिरोषधीभिश्च तादशम । 
पित्तं याति चयं कोपं न तु कारस्य शैत्यतः ॥२६ ॥ 
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चीयते स्निग्थशीताभिरुदकौषधिभिः कफः । 
तुल्येपि काठ देहे च स्कन्नत्वान भ्रकुप्यति ॥ २४ ॥ 


गरीप्मकाठे बातो रुषुरूक्षाभिरोप धीभिरदहे चादानकारस्वभान्या- 
सदिषे छषुरूकषे तदिधो स्पुरुक्षः समीरण इति समानगुणत्वातवनस्य 
कोपः प्रप्तस्तन्निपिध्यते काटस्यौष्ण्यादित्यनेन । एवं पित्तस्य वषम कोपः 
शेत्थादिल्यनेन निषिध्यते । 


इतिकारुल्वभावोयं 
इति पवेक्तयं वाय्वादिचयादिः कारस्य स्वभावः । 


आहारादिवशात्पुनः 1 
चयादीन्‌ यांति सयोपि दोषाः काठ्पि वान तु॥२॥ 


आहारादि वशादन्नपानसाम््यान्पुनरदोषा, सद्योपि तनक्षणांदब का- 
लमनेपेक्ष्येव चयार्दीश्वयप्रकेपभरशमान यांति । तस्मदिव चाहारादि- 
वशात । ययास्वं चयादिकलेपि च दोपा नतु चयादीन यांति। त- 
स्मान्काखादाहारारीनां भाधान्यभित्यर्थः। आहारादीत्य जादिशब्देन रसा- 
यनवाजीकरणवमन विरेचनादयो गृ्यंते । 

एवं दोषाणां चयावीन भद््यं॒म्याप्निनिवृत्तिवेचिध्यं कोपजं वर्श 
यितुमाह । 


व्यामोति सहसा देहमापादतरमस्तकम । 
निवतैते तु कुपितो मरोल्पाल्पं जरोघवत्‌ ॥ २९ ॥ 


मरुः कुपितः सहसा शीभ्रमेवापादतलमस्तकं व्यामोति।पादतलादारभ्य 
यावन्मस्तकमिस्यर्थः । निवतते पुनरल्पाल्पं स्तोकं स्तोकमिति । यथा 
गिरिनद्यादीनां जलपुरः समविपमं सहसैव व्याभोति निवत्तते तु स्तो- 
कं स्तोकमिति। 
ननु भतिरोगं निदानरक्षणचिकित्सितमानंस्यादक्तु मशक्यं तश्चाबिद्‌- 
नन कश्चिदत्र वया यसं कु्यादित्यारंक्याह । 


नानार्पैरसंख्येर्योविकारेः कुपिता मलाः । 
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तापयति तनं तस्मात्तद्धेत्वारूतिसाघनम ॥ ३० ॥ 
शक्यं नकैकशो वक्तुमतः सामान्यमुच्यते । 


यत्तदोनित्यसंबंधायस्मादिति लभ्यते । यस्मान्नानारूपैरनेकपकरि- 
रसंस्येयर्गणनां समतीतेविकरिज्यरे्मठा बातपिच्तन्ठेम्माणः कृषिता- 
स्तनुं देहं तापयति दुःखयति तस्मात्तद्धेत्वारूतिसाधनं शक्यं नैकेकगो 
बक्तुमयमस्य विकारस्य हेतुरियमाङतिरिदं लक्षणमिदमस्य साधनं चि- 
किल्सितमतः सामान्यमुच्यते । 

अनैव हत्वंतरमाह । 


दोषां एव हि स्वैषां रोगाणमेककारणम्‌ ॥३१ ॥ 
यथा पक्षी परिपतन्‌ सवतः. सवेमप्यहः । ` 
छायामत्येति नात्मीयां यथा वा ₹ृत्स्नमप्यदः ॥२२॥ 
विकारजातं विविधं त्रीन्‌ गणानातिवत्तते । 

तथा स्वधातुवैषम्यनिमित्तमपि सर्वदा ॥ ३३ ॥ 
विकारजातं ब्रीन्दोषान्‌ 


सर्वेषां रोगाणां यस्माद्रोषा एषेककारणम । एकं च तस्धानं कारणं 
निमित्तमेककारणम्‌ । यदि बा सर्वेषां रोगाणां दोषा एकं तुल्यं कारणं 
समानं कारणमित्ययंः । एवरब्दोवधारणे । दोषा एव कारणं नापरं कि 
बिदस्तुजातम। अत्र दष्टातमाह्‌। पक्षो प्राचिकादियथा सवेतः समंतात्- 
रिपतन्‌ भमन सर्व॑मन्यहः सकलमपि दिव्षमात्मीयां छायां नात्येति 
नातिक्रामति । तथा विना क्षणमण्यसो नोपलभ्यत इत्यर्थः । तथान्यदपि 
निदशंनमाह । तथवेत्थादि । यवा वा कत्लं निरषरोषमेतदिकार- 
जन स्थावरजंगमादिभेदभिनं जरायुजांडजादिभदभिन्नं बा विविधं 
नानाप्रकार जीन. गुणान. सत्वरजस्तमःसंन्ञान्नातिवतेते नान्येति । जि- 
भिरितेरविरदिं न जातुचिद्धवतीत्यथंः । तया स्वधात्वित्यादि । धात- 
बो दोषधातुमराः शरीरधारणसामान्यात्‌ तेषां वेषम्यं खलक्षणतोन्यभ. 
त्वं स्वधातुवैपम्यं निमित्तं यस्य तदिकारजातं जीन दोषाननातिकामति। जि 
दोपरहितं न संभवतीत्यर्थः। धातुवेषम्यं च परतिरोगमन्याटरत्वाननानाविषम्‌ 
यत्तु येन धातुवैषम्येण जन्यते तत्तस्य स्वं स्वीयं भवति। येषां तु रोगाणां 
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देवप्रहादि निमित्तं न तेषु तया दोषानुबंधः। आगंतुकल्वात्‌ । आग॑तुक- 
निजयोघ्यंयमेव भेदः । यदागंतुकेषु॒पभरयमं रोगोद्ुतिः प्श्वादोपानुबंधो 
निजेषु भाग्दोषानुबंध इति।ये च व्याचक्षते। स्वे चते धातवश्च तेषां बे- 
बम्यमिति। तेषां नायमर्थः भरतिपादितः स्यात्‌ । स्वग्रहणं चातिरिष्यते । 
पतः शरीरांतरावस्यायिनो दोषा वातादयः शरीरांतरे रोगं जर्नायतुं 
नाढम्‌ । तस्मान्पुवमेव म्याख्यानं प्रेयः । 


तेषां कोपे तु कारणम्‌ । 
अर्थेरसात्म्येः संयोगः कारः कमं च इुष्ठतम्‌ ॥३४॥ 
 हीनातिमिथ्यायेगिन भिद्यते तत्पुनच्िधा । 


तेषां वातादीनां कोषे कारणमसास्येरनुचितेरर्थैः शब्दस्पर्शंरूपरस- 
गंाख्यैः श्रोजत्वक्चक्षुरसनन्राणाख्यानार्भिदधियाणां यः संयोगस्तया कालः 
शीतोष्णवर्षलक्षणो दष्टस्तया कमं वचेहिकमन्यजन्मजं च पदुम्तम- 
श्रभ्रमेतच्रयं दोषाणां कोपहेतुः । तुशब्दः समुदये । न केवटं र्क्ा- 
दयो वातादीनां कोपकारणं याबदसल्म्येद्या्थसंयोगादिरपि । एतश्च 
प्क दोषकोपकारणमसास्मयेदियायंसंयोगादिभेदेन तिधा भिन्नमपि 
पुनरभुयसिधा निभकारमपि भिद्यते । कयम्‌ । हीनमिथ्यातियगिन्‌ । 

तानेब हीनमिथ्यातियोगान्दशंयति । 


हीनोर्थनैद्वियस्याल्पः संयोगः स्वेन नैव वा ॥ ३५ ॥ 
अतियोगोतिस्षसगः सुक्ष्म भासुरभेरवम । 
अत्यासन्नातिदूरस्थं विभियं विरूतादि च ॥ ३६॥ 
यद्क््णा वीक्ष्यते रूपं मिथ्यायोगः स दारुणः । 
एवमत्युच्पूत्यादीनिद्वियाथोन्‌ यथायथम्‌ ॥ ३४ ॥ 
विद्यात्‌ 
अर्थेन शब्दादिना स्वेन द्यस्य श्रोत देहीनोल्पायः संयोगः स हीन- 
योगः । मैव वेति । अथवा सर्वसर्विकया तेनार्येन न संयोगः सोपिही 
नो योगः । तस्यैवदियस्य स्वेनार्थेन योतिसंसरगेतिसेवालक्षणः स तस्थ 
स्वेनार्थेनातियोगः । तञ्च सृक्ष्मभासुरभेरबमित्यादि भदक्ष्णा वीक्ष्यते 
नयनेनाटोक्यते स तस्य चक्षुरिदियस्य स्वेनार्थेन मिथ्यायोगः । एवम- 
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नया दिशा सुक्ष्म्नासुरभैरवं तथा अत्यासन्नातिद्रस्यं विप्रियं बिरता- 
दि च यदश्णा वीक्ष्यते रूपं मिथ्यायोगः स दार्णः। तिमिरादिहेतुत्वात्‌। 
श्वरमन॒या चक्षषषो रीत्याऽन्यानपीदिया्यान यथास्वमिदियाणामन्यु्- 
सश्ष्वादीनं भिथ्यायोगरूपान विद्यात्‌ । यदान्युश्चपर्षेटविनाशभीषणाद्य- 
विष्टशब्दः श्रोत्रेदियिण गृह्यते तदा श्रोत्रियस्य स्वेनार्थेन शब्दारग्ये- 
न मिथ्यायोगः | यदा पतिवि्टाद्यनिश गंधो श्रार्णेद्रियेण गृह्यते तदा 
आदियस्य स्वेनार्थेन गंधाख्येन मिथ्यायोगः । यदा स्नानानुेपनादी- 
नां शीतोप्णादीनां च स्पृश्यानामक्रमसेवनेन स्पशः स्पशनंदियेण गृह्यते 
तदा स्परशनेद्धियस्य स्वेनार्थन स्पशसख्येन मिथ्यायोगः । तया रसनेंदि- 
येण यो रसो ऽपरिषायया युज्यते। तथा पथ्यदृव्यविनिषटोपि यो रसो रसने- 
दियिण गृह्यत स तस्य रसनेद्यस्य स्वेन रसास्येनार्थन मिथ्यायोगः। 


कारस्तु शीतोष्णवषभेदाचिधा मतः । 
स हीनो हीनशीतादिरतियोगोतिखक्षणः ॥ ३८ ॥ 
मिथ्यायोगस्तु निर्दिष्टो विपरीतस्वलक्षणः। 
कालः पुनः शीतोप्णव्षभदेन त्रिधा न्रिभरकारो मतो मुनीनाम्‌ । 
तत्र हैम॑तरिरिरलक्षणः शीतः । उष्णो बसंतग्रीप्मलक्षणः। भरावृडल- 
क्षणो ब्षारव्यः। सच कारो हीनशीतादिर्हीनयोगलक्षणः। अतियो. 
गोतिमाजयोगलक्षणः । विपरीतं स्वं शीतोष्णवर्षाख्यं लक्षणं यस्य का- 
लस्य स॒ विपरीतस्वलक्षणो मिथ्यायोगः । गृणगुणिनोरभेदोपचारात्‌ 
कारएवमुच्यते । त्र यया हेमंते शीतस्यान्पत्वं हीनो योगस्तस्मिने- 
व हेमंतेऽतिशैत्यमतियोगस्तस्मिनेव हेम॑ते ओष्ण्यं मिथ्यायोगः । उप- 
लक्षणं चेदम्‌। एवं शरदसंतयोरपि यन्म दवर्षोप्णत्वं स्वलक्षणं तद्यदा ही- 
नेतरं स्यात्‌ सोपि हीनयोगः । एवमतियोगायोगयोरपि योज्यम्‌ । 


कायवाक्‌चित्तभेदेन कर्मापि विभजेच्िधा ॥ ३९ ॥ 
कायादिकमेणा हीना भवृत्ति्ीनसंज्ञिका । 
अतियोगोतिब्रृ्तिस्तु वेगोदीरणधारणम ॥ ४० ॥ 
विषमांगक्रियारं भः पतनस्वलनादिकम्‌ । ` 

भाषणं सामिभुक्तस्य राग्द्वेषभयादि च ॥ ४१ ॥ 
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कमे भाणातिपातादि दशधा यच्च निदितम । 
मिथ्यायोगः समस्तोसाविह चामुत्र वा रतम ॥४२॥ 


यथा काल्छिधा निरूपितस्तया कर्मापि कायवाकूचिक्षमेदेन त्रिपर- 
कारं विभजेत्‌ । तथा कायक्र्मणस्तया बा्कर्मणस्तया चित्तकमणो 
हीना या प्रवृत्तिः स हीनसंज्ञका योगः। अतिभरवतिस्त्वतियोगः । काया 
दिकमणो मिथ्यायोगमपिरूत्याह । वगोदौरण धारणमित्यारम्य यावत्प- 
तनरखलनादिकम्‌। यदेतत कायिकं कमं तरय कमण एवंरूपरय या वृत्तिः 
स कायकर्मणो मिथ्यायोगः। विषमगेः क्रियाकर्म विषमारंभ उभयलेक 
विरुद्धो विषमपतनं विषमस्रवठनम्‌ । आदिशब्देन विषमगमनादोनां ्र- 
हणम। सामिभ्रक्तस्याद्धभुक्तस्य यद्धाषणं जल्पनमेवंरूपा या प्रवृत्तिः स 
वाक्कर्मणो मिथ्यायोगः । रागदेषभयादि यदेतन्मानसं कर्मं तस्य कर्मण 
एवंरूपा या प्रवतिः सर चित्तकमणो मिथ्यायोगः । तया दिनचयांभ्या- 
योक्तं यत्पराणातिपातादि दराधा दशप्रकारं कमं निदितमशुभं निर्दिष्टं ईि- 
सास्तेयेत्यादिना ग्र॑येन तच्च यथाययं कायवाक्चित्तकमंणां मिथ्या- 
मोगः। समस्तोसाविह चामुत्र वा रृतमस्मिन्‌ ऊोके रतमन्यत्र वारो 
के कतमाचरितं सवे एव मिथ्यायोगः । । 


निदानमेतदोषाणां कुपितास्तेन नैकधा । 
कुवेति विविधान्‌ व्याधीन्‌ शाखाकोषास्थिसंपिष्‌॥४३॥ 


निदानमेतदोषाणां कोप इति वाक्यरोषः । कुपितास्तेन निदानिनैक 
था कितद्षनेकभकरेण व्याधीन्‌ विविधान्‌ नानाप्रकारान्‌ कुर्वति । कुपि 
ता दोषा इति वचनविपरिणामेन संबंधः । क व्याधीन्‌ कुरवैतीत्याह्‌ । 
शाखाश्च कोष्टश्च अस्यीनि च संधयश्च तेषु । 

शालेति किम्‌ च्यतईत्याह । 


शाखारक्तादयस्त्वक्‌च बाद्यरोगायनं हि तत्‌ । 
तदाश्रया मषन्यगगेडारन्यर्बुदादयः ॥ ४४ ॥ 
बहिभांगाश्च दुनौमगुल्मशोफादयो गदाः । 


शारवारक्ताद्यः षद्धातवस्लक्‌ वेतम्दाधं रोगायनं बाह्यानां 


अ० १२ सूतरस्थानम । २५५७ 


रोगाणामयनं स्यानम्‌ 1 हिराम्दो यस्मादर्थे । यस्माद्धान्चानां रोगाणा. 
मयनमतस्तद्‌।श्रया मपय्यंगादयो रोगा बहि भाग उच्यंते । आदिशब्देन 
विसरप्पविद्धिपिष्रुकुष्टादयो गद्यते । इनमित्यादिं । बहिभरोगाश्रेत्यज 
चशब्दो भिन्नक्रमः शोफादय इत्यस्मादनंतरं दषटन्यः । दर्नामग॒ल्मशो- 
फकादयश्च बहिर्जागा इत्यर्थः । 


अंतः कोष्ठो महास्रोत आमपक्राशयाश्रयः ॥ ४५ ॥ 
तत्स्थानाश्छयंतीसारकासश्वासोद्रज्वराः । 
अंतभागं च शोफाशोगुल्मवीसपेविद्रधि ॥ ४६॥ .. 


कोष्ठः कथ्यते । अंतः तथा महास्रोतस्तया आमपद्छाशयाश्रयः | 
तत्स्थाना अंतर्गाश्रयाछर्यादयो रोगाः । न केवलास्तएव च्छर्यादयो- 
तर्भागाश्रया यावच्डाफार्णो गल्मवीसपेविदध्यण्येत्भाये च । भोफादीनां 
बिद्ध्यतानां समाहारददमिर्देशः। 

इदानीं मध्यमं रोगमार्ग वक्ति । 


शिरोत्टदयवस्त्यादिममौण्यस्थ्नां च संधयः । 
तन्निबद्धाः शिरास्नायुकेडरायाश्च मध्यमाः ॥ ४५॥ 

रोगमार्गः स्थितास्तत्र यक्ष्मपक्षवधार्दिताः। 

मुधादिरोगाः संध्यस्थित्रिकश्ख्य्रहादयः ॥ ४८ ॥ 


रिरोल्टदयादीनि मध्यमो रोगमाशः ।अस्थ्नांच संधय इम्यवं निर्ई- 
रेनेदं बोधयति । नाजर इयं निवक्षितमस्यीनि च संधयश्रेति कि ताहि 
अस्थ्नां संबधिनः सधय इति। संधयो न्यपि संति।तया च वक्ष्यति। मा. 
सास्यिस्नायुधमनी शिरासंधिस्मागम इति । तन्निबद्धास्तेष्वस्थिषु निब- 
दधाः संमा इत्ययः । रिराः स्नास्वः कंडराश्चादयो यषां धमनीकृ्चदी- 
नां ते । चशब्दान्पूर्वोक्ताश्च । तत्र मध्यमे रोगमार्ग यक्ष्मादया गदा- 
लखिकशूलम्रहाद्येताः । मृद्धद्त्यजादिराब्देन व्टदथवस्त्यादिपरिग्रहः। 
सष्यस्थितरिके शृढानि संभ्यस्थिचिके ग्रहा इति योज्यम्‌ । आदिशब्देन 
प्षग्रहादयो बातनिकारा गृह्यते । यक्ष्मणोच मर्मास्थिसेध्यधिषठानल्वात्‌ 
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र्वं निर्देशः, षक्ष्यति हि । तैरूदीर्णो ऽनिलः पित्तं कफं चोदीर्य सर्वतः । 
शरीरसंधीनाविर्य तान्‌ रिरांश्च भरपीडयन्नित्यादि । 
इदानीं वायोः कमीण्याह । 


संसव्यास्तव्यधस्वापसादरुक्तो दभेदनम्‌ । 
संगांगभंगसंकोचवत्तेहषणतषणम ॥ ४९॥ 
कंपपारुष्यसो षि्य॑शोषस्पंदनवेष्टनम । 

स्तंभः कषायरसता वणः श्यावोरुणापि वा ॥ ५० ॥ 
कर्माणि वायोः 


ससो हन्वादिरसषिभनरः । व्यसनं व्यासो विक्षेपणमंगमत्यंगदिर्थया 
षेपृकादिषु । व्यधस्तानमिष मृद्ररादिना । खापः सुप्तिः कर्मण्यचेत- 
न्यम्‌। सदने सादौ णनां क्रियाखस्ाम्थ्यम्‌। रक्‌ सततं श्रहम्‌। तोदो वि- 
च्छिन्नं श्रढम्‌ । भदनं भेदो विदारणमिर्वागस्य । संगो मू जपुरीषदेः स्वा- 
शयेभ्योऽनिःसारो वाक्संगादिश्च । अंगानां जंघोरूपरभृतीनां भंग इव भ॑- 
गश्रूणनमिवांगक्भंगः । संकोचनं संकोचः शिरादीनाम्‌ । वर्तनं वर्तः पुरी- 
वादीनां पिढीकरणम्‌ । हर्षणं रोम्णामू्वीभावः । तर्षणं तर्षस्तृद्‌ । तथा 
कंपो ऽतिवेपनम्‌ । पारष्यं पर्षत्वम्‌। सोषि्यमस्थ्नाम्‌ । शोषः शोषणम्‌। 
नेष्टनं प्रथनमिवांगस्थ । स्पंदनं हि किचिश्चलनम्‌ । स्तंभो बाहूरुजंषा- 
दीनां समाकंचनाद्य्नावः । कषरायरसता कषायास्वादल्वम्‌ । वर्णः श्यावा 
हणोपि बा। श्यावारूणौ वर्णाविव्यर्यः । एतानि वायोः कर्माणि। 

अथय पित्तस्याह । 


पित्तस्य दाहरागोष्मपाकिंताः । 
स्वेदः छ्दः स॒तिः कोथः सदनं मृछनं मदः ॥ ५१ ॥ 
कटुकाम्लौ रसो वणैः पांडूरारुणवजितः । 
 दाहादीनि पित्तस्य कर्माणि। सर्बागीणस्तापो दाहः । रागो लोहिस्प- 
म्‌ 1 ऊष्मा ओष्ण्यम्‌ । पाकिता पाककंतृत्वमजीर्णेष्वन्ने च । स्वेदनं 
स्वेद्ः । ददः शोणितादिषु विकारः । सुतिः स्रावः । कोथः छेद- 
स्यातिशयो ऽबिच्छिन्नत्वम्‌। सदनं खादः मृर्खनं जमः । भदो बक्ष्यमा- 
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णो सेगविरेषः । रस्ाबस्वादो कढ्काम्डौ । वर्णः पांड्रारुणा्यामन्यः 
श्छ रोहितवर्णनिषेषेन तच्डेषनानावर्णसंश्रवः सूच्यते । 
मढेष्नकमाण्याह्‌ । 


श्ठेष्मणः स्नेहकादिन्यकंड्शी तत्वगोरवम्‌ ॥ ५२ ॥ 
नंघोपठेपस्तैमित्यशोफापक्तयतिनिद्रताः। 

वणैः श्वेतो रसौ छ्लादुरुवणौ चिरकारिता ॥ ५३. ॥- 
इत्यशेषामयव्यापि यदुक्तं दोषलक्षणम । 
दशेनायैरवरितस्तत्सम्यगुपलक्षयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्याभ्यवस्थाविभागज्ः पश्यन्नातान्‌ भतिक्षणम्‌। 


कफस्य स्मेहादीनि कर्माणि। सेहः स्मैग््यम्‌ । काटिन्यमम्‌ त्वम्‌ । 
कंडः खजः । शीतत्वं गोषसद्भावः । गौरवं गुरुत्वम्‌ । बंधः सोतसाम्‌ । 
अस्थ्यादीनामृपकेपः । स्तैमित्यं गात्राणामपदुन्वम्‌। कयि वर्णः शृह्ः 1 
रसो च मधुरपट्‌ । चिरकारिता कार्यादो विन्रम्धत्वम्‌ । ननु वायोरमूर्त- 
व्वादर्णरसोपकन्धिरनपपन्ना । अमृतस्य हि बर्णरसौ दृरोत्सारितौ । बै- 
तदस्ति। न हि सर्वाणि कार्याणि कारणसटशान्येव भवंति । तया चंदि- 
येभ्यो जेभ्यो बद्धेरजडाया उत्पत्ति ट्टा । तस्मात्कारणसदटरानि कार्या 
णीति प्रायिकमेतत्‌ । अर्धित्पत्वाञ्च दव्यपरभावस्य वायोः सकाशात 
कषायरसता श्यावारुणवणोत्पित्तिश्वान्वय्य तिरेकसिद्धा कथमिव नि- 
वायंताम्‌ । इत्येवं दोषाणां क्माण्युपदि्टानि । तदिकाराश्च संग्रह उकाः । 
तवा च तदग्रयः। अगीतिर्बातजा रोगाश्चत्वारिराश्चपि्जाः। विंशतिः 
श्टेभ्मजाश्रैव स्यृढा नानात्वजा मताः। नखभेदः पादथलं सुप्तिरंशो बिषा- 
दिका। खुडो गल्फग्रहो जानुविश्टेषो जानुकुंचनम्‌। पिढिकेदटनं सादश्रो- 
वः स्तशश्च गृध्रसीः। पागुल्यं भंशशलं च गुदे स्तंभस्तु मेहने।मृष्काक्षषः 
श्रोणिभेदो बंक्षणानाह एब च । उदावर्तो ऽयविद्दः पा्वपुष्टत्रिकग्रहाः । 
खजबामनकुबृजलत्वं द्टदुबोदरेव्टको । ल्टन्मोहे वक्षनिस्तोदः शोषोदातौ 
तथोरसः। बाहूशोषो हनुप्रीवामन्य स्तंभोहभेदनम्‌। द॑ तमेदो ऽय शेचिनल्पं 
कंठध्वंसो ऽयवा प्रहः। कषायास्यत्वमुकत्वे मृखगोपो रकान्नता। घाणाना- 
हो ऽन्नता गंे गब्दोशेःप्रबणं तया । बाधिर्यं कर्ण्ूलं च बत्म॑स्तंभनकंच- 
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नम्‌। तिमिरं चाक्षिश्छं च गन्युदासोऽय नेजयोः। कस्र्शलनरेदो च के- 
शभरूस्फुढनं तथा । शिरोरजा्दितं जुभा भरङापो बेपयु्नमः । एकग 
ग्यधिरायामः पक्षाधातोपत॑तरकराः । दंदकः खभनाराश्च ग्लानिः माहष्य- 
रुक्षता । विषाद्श्वानवस्यानमरूणश्यामवणता । इत्यशीतिः समाख्याता 
रोग बातसषमुद्धवाः । अतर्दाहि विदाहश्च ्ोषोऽय दबयुर्दवः। अर्यृष्मा 
वासद्‌ाहश्च सखेदोत्यम्ठकधुमको । रक्तछिदोगगेश्च गाज्रावयवशातनम्‌ + 
त्वग्नांसद्रणो मांसछिदश्वन॑दटस्तया । रक्तविस्फोटकः कोटः पिल्लासुग्र 
कत मंडठे। नीलिका कामला कक्षा गात्रे हरितपीतता । पृतितिक्ास्यता त॒ 
ष्णा ठोहृग॑धास्यता तथा । जीवादनिमतृत्िश्व परेवशस्तमसस्तया + गलप - 
स्यगदमेद़ाक्षिपाकोहारिदपीतता \ नखाक्षिमूत्रशरूतां चत्वारिरान्त पित्त- 
नाः। स्तैमित्य गोरवे तुप्िरारस्यमतिनिद्ता । तंद्रास्यललादमाय प्ररे. 
पो त्टदयस्ष च । सादः कंटपरेपश्व श्टेष्मोद्विरणमेव च । मखा्धि- 
क्यमतिस्थोरयं वमनं भ्रतिसंचयम्‌ । उदर्दो गलगेडश्च शेत्यं श्वेताबश्रास्- 
मा । बिण्मृज्नखनेत्राणां शुद्छेता च कफामयाः । य यास्थुं विकारा- 
णां चत्वारिशमिदं स्मृतमिति । स्टदादौ शरल्बदाहो योतदाहः सकीतितः । 
फाणिपादांसमृकेषु संतापो विविधस्तु यः । अग्न्यचिपेव निःखेदेो विदाहः 
स निगद्यते । ओषः सवौगिकस्तीतो दाहः स्वेदारतिप्रदः । द्वयुश्वक्षुरा- 
दिभ्यस्तीत्रऊप्मा प्रवत्तते । मुखोष्ठतालुषु दवा अम्डाद्विरणमम्छकः । धु 
मायनं शिरोघ्ाणकंठतालुषु धुमकः। भमीठकस्त स्तैमित्यं गरुतांगस्य गो- 
रवम्‌ } आहारानभिलाषस्तु तृप्तिः स्पार्टिषयाग्रह। नि दा्तस्येव ता स्या- 
च्डेषाः प्रयितनामकाः। दोषाणां कमाण्युपद्त्य निर्दृरापयोजनमधिरुत्या- 
ह । इति भरकर । दोषाणां लक्षणं दोषलक्षणं ययाययं छिगम्‌ । इति ¶्‌- 
वेक्तिन प्रकरिण यदरोषलक्षणमक्तं तदर्शनायैः सम्यगुपलक्षयेत्‌ जागीयात्‌। 
बैद इति शेषः दर्शनाद्यैरिस्यादिशब्देन स्पर्शनप्रश्नौ गृद्ेते । किभूतं दोष 
लक्षणम्‌ । अशेषाश्च ते आमयाश्वारोषामयास्तान सबनामयान साधु- 
ग्याभोति तदरेषामयभ्यापि। फिभूतो वैद्यः } अवहितो दत्तावधानः । 
तथा ग्पाध्यवस्थाविभागन्ञः । व्याघेरवस्याः कालकर्ता दगात्तासां 
विभागः पृथक्त्वं वयेयमन्यस्य स्याधेरबस्येयमन्यावस्येत्यवस्वानेदा- 
द्योपक्रमभेदः । तथान्िकस्येब उरस्य नयस्यान्य उपक्रमो जीर्णस्वान्य- 
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स्तदेवं निभागं यो जानाति स व्याध्यबस्थाविभागन्ञः। तथारतानि व्या. 
धितान्‌ प्रतिक्षणं मुहूतं म॒हूर्ते पर्यन्नाटोकयन्‌ । 
किमिति पुनः पृनन्याधितद्र्शनं क्रियत इत्याह । 


अम्यासात्माप्यते दृष्टिः क्म॑सिद्धिमकाशिनी ॥ ५५ ॥ 
रत्नादिसदसज्ज्ञान न शास्रदेव जायते । 


अभ्यासानमुहूरदूश्विकिल्सितकर्मणि भरवर्तना्ृशिदशनं चिकि- 
ग्ाविज्ञानं जायंते न केवलाञिकित्ताराखखावगमात्त. । किंभूता दृष्टिः । 
कर्मणि सिद्धिस्तां भ्रकारायितुं शीं यस्याः सा कमेसिद्धिभकारिनी । 
अत्र दष्टांतमाह्‌ । रत्नादीत्यादि। आदिशब्देन सुवणंहिरण्यादीनां ग्रहणम्‌ 
तेषां यत्सदसज्ज्ञानमिदं शोभनमिदं न शोभनमित्यवगमस्तन्न शाखदे- 
व जायते किंत्थभ्यासाञ्च। एवकारोव धारणार्थः। न शाखावबोधान च के 
मलाद्भ्यासादित्थेवकारेण बोधयति । किठ यथा रत्नपरीक्षा तभ्डास्राव 
बोधद्र्शनाभ्यां सम्यग जायते तयैव चिकिन्सा शाख््ावनोधान्नित्यं नित्य- 
मातुरदर्शनाञ्चावगम्यत इत्यर्थः 


इष्टापचारजः कश्चित्कश्चित्पुवापराधजः ॥ ५६॥ 
तत्सकराद्रवत्यन्यो व्याधिरेव त्रिधा स्मृतः । 


टृष्टश्वासावपचारश्च तस्माजातो टृ्टापचारजः । अपचारोव्याधिहै- 
तुमरेहिकटोकिकाद्याधिकारणाज्ञातो दृशपचारज।कश्िदात्मङ्‌तात्पुबप 
राधादशुभकमस्याज्जातः पुवपराधजः। अपरः कश्ित्तन्संकराद्धवति। त- 
योः संकरस्तनत्संकरो भिश्रत्वं तस्मात्‌।न केवकात्पृवौपराधान्न च केवटादृशप- 
राधाद्पितु इयोः संसगीजात इत्ययः । एवमनेन प्रकरेण म्याधिखिधा 
तरिभरकारः स्मृतः । 

अथ तिप्रकारम्याधिलक्षणार्थमाह । 


यथानिदानं दोषोत्थः कर्मजो हेतुभिविना ॥ ५७ ॥ 
महारंभोल्पके हेतावातंको दोषकमेजः। 


य यानिदानं दोषोत्य इति। यद्यस्य दोषस्य बातदिरंवुरुक्षादि निदा- 
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नृं तेन कुपिता दोषास्तेभ्य उत्थितो व्याषिः से दोषोत्यौक्ञेयः। यो टश. 

पचारज इत्युक्त इव्यर्थः । देतुञ्भिवतिादिनिदनिरुषुरूक्षादिभिर्विना यो 

भवति स कर्मजः।यस्प्वल्पे निदनि सेविते महारंभः स्पात्‌ स कमदोषजो 

रोगो ज्ञेयः। महान आरंभो यस्य सः। पूर्वरूपरूपेबेठवद्धिर्यक्त इत्यर्यः । 
अय चिविधत्यापि व्याधेशिकिन्स्ामाह्‌। 


विपक्षशीनात्‌ पर्वैः कर्मजः कमसंक्षयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
गच्छन्यु भयजन्मा तु दोषकम्षयातक्षयम्‌ । 
विपक्षरीरनाल्पुवेइति। पूर्वः पूर्वमृक्तो यः केवकं दोषजो व्याधिः स 
विपक्षशीरखनात्‌ यथोक्तविपक्षादिेवनान्क्षयं याति । कर्मजो रोगः कर्म- 
संक्षयान्षयं यति। उभभयजन्मा दोषकर्मौत्यो दोपकम॑णोटभयोरपि क्षयात्‌ 
क्षयं याति। 
म्याधोनां त्रैविध्यमाख्याय विष्यं द्रंयितुमाह । 
द्विधा स्वपरतंत्रत्वाद्याधयः 
स्यतं श्च परतंचश्व सतंजपरतंत्रो तयोभ्रीवः खतं जपरतं जत्वं तस्मा- 
दधेतोिषा व्याधयः । एके खतंजा अन्ये प्रता इत्यर्यः । 
अत्याः पुनद्विधा ॥५९ ॥ 
अते भ्रा अत्याः प्रतंतरास्ते पृनभूयो दिषा । 
तदेव देविध्यं दरयितु माह । 
पूवैजाः पूव॑रूपाख्या जाताः पश्वादुपद्रवाः । 
पुर्वं जाताः पूवेजाः । अन्येष्वपि दश्यत इति डः । पूर्वजाः पूर्व- 
रूपसंज्ञा रोगाः । ये च पश्वाजाता गदास्ते व्याधीनामूपदवा इत्य॑त्या 
दिविधाः। | 
समति खतत्रं रक्षयति । 
यथास्वजन्मोपशयाः स्वतंत्राः स्पष्लक्षणाः ॥ ६० ॥ 


जन्म च उपशयश्च जन्मोपरयौ । जन्नोत्प्तिरुपरायः मुखान्‌ - 
ब॑धः। योयः सं यया खम्‌ । यस्य ज्वरादेयाबात्मीयौ शस्रविर्दश तो 
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ययाखराष्देन स्येते । ययाखं जन्मोपशयौ येषां ते यथाखजन्मो- 
परया व्याधयः खतंत्रा उच्यंते । चिकित्तागरुलाघवप्रतिपतत्यय च ख- 
नं ब्रादिसंन्ञाकरणम्‌ । खग्रहणायेन्यजन्भनि जायंते ऽन्पस्यच न्या 
धरयत उपशयः बुखानुबंधस्तत रतत्परिवारस्यापि। ते तु न खतंजाः। 
तया चोक्तम्‌ । पर्वरूपरूपाद्क्रिमेण ज्वरादावुत्पन्ने तत्यरिवारा ये व्या- 
सादय उत्पद्यते तदुपशये चोपरोरते न ते खतंत्राः । ञ्वरादय एव तु 
मृलव्याधिर्ूपत्वात्सछतं ना इत्युच्यत इति । 


विपरीतास्ततो ऽन्ये तु 


ख्रततरेभ्यो रोगेभ्यो येन्ये परतंाः पृवेरूपाख्यास्न योपद्वसन्नाश्च ते 
विपरीना विपरीतखरूपा न यथाखजन्मोपशया न च स्पष्टलक्षणाः । 
एवं न्याधीनां सवतं चपरतं जत्वं प्रतिपाद्य दोषाणां प्रतिपादयन्नाह । 


विद्यदेवं मखानपि । 


न केवलं रोगान खतजपरतं जेदेर्िद्ययदियोयावन्मलान्‌ दोषानपि 
बातादोनेवं खतंचपरतंज भेदैज[नोयात्त । 


तान लक्षथेदवहितो विकुवीणान मतिञ्वरम ॥ ६१ ॥ 


तान्‌ वातपित्तकफान्‌ यथास्जन्मोपशयलक्षणावच्छिनसखरूपान 
परतिज्वरं भरतिविकारं विकुर्वाणान्‌ विरति कोपं गच्छतो जानीयात्‌ वैय 
इति शेषः । कीटक्‌ । अवहितो दत्तचित्तः । 

एवं स्वत॑त्राणां व्याधीनां ययाखोषरय एव॒ भेषजमृक्तम्‌। 
परते जाणां व्याधीनां कः प्रशमोपाय इत्याह । 


तेषां भरधानभरशमे मरशमोशाम्यतस्तथा । 
पश्चाश्िकिन्सेत्तृण वा बख्वंतमुपद्रवम ॥ ६२ ॥ 


तेषां परतंत्ाणां रोगाणामपरधानानां प्रधानपरामे खतंत्रव्याधिषि- 
शमे शमो भवति । न तु तेषां पृयगपक्रमो विधेय इत्यर्थः । अशाम्यत- 
स्मथा शमभगस्छतः परतंतरान्‌ व्याधीन्‌ दोषान वा तया तेन प्रकरिण 
धभधानबिकिन्सालक्षणेन पश्चात्‌ प्रधानव्विकिर्सात उत्तरका चिकित्सेत्‌ । 
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अचिकिन्स्यमानो ह्यसाध्यतां यायात्त। तृणं बेति। उपद्वश्नेद्वकवान्‌ स्या- 
तदा तमेवोपद्वं तृणमेव चिकि्सेन्न पश्चात्‌ । 
ननु कूतोऽप्रधाने शीघ्रं चिकित्तेदित्याह । 


व्याधिद्धिष्टशरीरस्य पीडाकरतरो हिसः। 


हि यस्माद्यापिद्छिष्टशरीरस्य पुंसः सोतिशयेन पीडाकरः । पभरागत्प- 
न्नोपि रोगः पीडाकरः। उपद्वश्च पश्चाजायमानो व्याधिद्धष्टशरीरस्योत्प- 
न्नत्वत्‌ पीडाकरतरः । तदयमत्रार्थः । स्वतंत्रो व्याधिर्हीनबरः भरधानो- 
पक्रमेणेवोपराम्यति । यस्तु परतंत्रः प्श्वादुस्पद्यमानोपि स्वतंत्रन्या- 
ध्युपक्रमेण शमं न याति तं पश्वादुपक्रमेत । यस्तु बलवान्‌ परतंजस्तमा- 
दावेव चिकिन्सेदतिपीडकरत्वात्‌ । 

ननु येषां विकाराणां नामग्राहं चिकिन्सा नोक्ता तेषां नामाकृशबो 
वेयः कि चिकिस्सिनेत्याशंक्याह्‌ । 


विकारनामाकुशखो न जिङ्ीया्तदाचन ॥ ६३ ॥ 
नहि सवैविकाराणां नामतोस्ति भुवा स्थितिः । 


विकारारोगास्तेषां नामानि तेष्वकुशलो वैद्यो न जातु चिजिदधी. 
यात्‌ रोगसंज्ञानभिज्ञोहमिति छां न कृति । जिकिन्सामेव बिदध्या- 
दित्पर्थः। कुतो हेतोरित्याह । नहीत्यादि । यस्मान्सर्वं विकाराणां नामतः 
संज्ञातो धरुवा निश्चिता स्थितिः स्वस्थानं नास्ति। 

ननु कुतो ऽ शेषरोगाणां नामतो नारित स्थितिरित्याशंक्माह्‌ । 


स एव कुपितो दोषः समुत्थानविशेषतः ॥ ६५४॥ 
स्थानांतराणि च माप्य विकारान्‌ कुर्ते बहून्‌ । 


यस्मात्स एक एव दोषो वाताद्यन्यतमः समृत्यानविशेषतो हेतुभेदा- 
त्तया स्यानांतराणि स्वस्थानं हित्वा पराणि स्यानानि भराप्य गत्वा बि- 
कारान्‌ बहूननंतान्‌ कुरूते । तथाचोक्तं तंजातरे । यतः शरीरसंधीना- 
विशति तेन जुंभा ज्वर्ोपजायते। यस्त्वामाशयमम्युपेति तेन रोगा भ. 
बत्युरस्यरोचक श्च । यः कटमञ्निपपद्यते कंटस्ततो भेशते खरश्वाब- 
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सीदति । यः प्राणवहानि सोतांस्यन्वति श्वासः प्रतिर्यायश्च तेनोष- 
जायत इति । 


तस्मादिकारमरूतीरधिष्टानांतराणि च ॥ ६५ ॥ 
बुत्ध्वा हेतुविशेषांश्च शीघं कुयोदुपक्रमम । 
विकारस्य ज्वरदिः भ्ररूनय उपादानकारणानि बातादिदोषास्ता बि- 
कारम्रङूती रोगहेतुविरेषान्‌ बुल्ध्वा ज्ञात्वा तयाधिष्ठानांतराणि स्यानबि- 
शेष्व बलत्थ्वा तथा हेत्विरेषानधिष्टाननिदानभेदांश्च बल्ध्वा यया कि- 
मयं कृपितः पवनो र्क्षेण हतना टखघना शीतेन वेत्यादि ज्ञात्वा शीग्र- 
मेवोपक्रमं चिकित्सां कर्यान त्‌ विकारानभिज्ञ इति न चिकित्सेत्‌ । 
नन्‌ बुत्ध्वापि विकारपरङृत्याद्त्रियमुपक्रमं कुवेतः कदाचितन्सि- 
द्धिमाम॒वेतो दृश्यंते भिषजः कदाचिन्नेति तद्र संशयस्खलिते कर्म- 
णि कयं नियुज्यते वेद्य इति कथमुक्तं शीघ्रं कुर्याडुपक्रममित्यारे- 
क्याह्‌ । 
दृष्यं देशं बरं कालमनटं मरुति वयः ॥ ६६ ॥ 
सत्वं सात्म्यं तथाहारमवस्थाश्च प्रथग्विधाः। 
सुत्मसल््माः समीक्त्येषां दोषोषधनिरूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वन्तेते चिकित्सायां न स स्खरति जातुचित्‌ । 
दोपांष धनिरूपणे सति दृष्यादीन्‌ दश समीक्ष्य सम्यग्विठोक्य य~ ` 
श्विकरित्सायां वर्तते यतनं करोति सवेयो न कदाचित्‌ स्वरति नाप- 
राधो स्यात्‌ । दोघो वातादि: । ओषधं हरीतक्ादि । तयोर्मिरूषणं पर्या- 
लोचनं तस्मिन्‌ दोषापधनिरूपणे । दूष्यादीनां समस्तानामपादानं सवषा- 
मेवावगमे चिकिन्साकरणंप्रति यन्नातिशयदयातना्यं न प्नरेषादो बा 
जीन्‌ वा चतुरः पच वा समीक्ष्य किर्ताहि सवनतान्‌ सम्यगवबध्येति। 
अय दृष्यादीनेव समीक्ष्य नव्याह । अवस्याश्च पृथग्विधाः । एषामेव- 
दूष्यादीनामवस्थाः सु्ष्मसक्ष्मा अतिरयेन सृक्ष्मास्ताश्च यथावदुर्ध्वेति । 
नस दृष्याद्येष परीक्ष्यं किति व्याधिरपि गरुलघुत्वेन परीक्ष्य 
एवेत्याह । 
२४ 
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गुवल्पन्याधिसंस्थानं सत्वेदेहबखाबसात्‌ ॥ ६८ ॥ 
टृश्यतेप्यन्यथाकारं तस्मिनवहितो भवेत्‌ । 


गरश्वाल्यश्व गर्वल्पौ मूरवन्पौच तौ व्याधी च गृवेल्पम्याधी तयोः सं- 
स्थानमारतिः । अपिशब्दो भिन्नक्रमे । तद्रुबेल्पन्याधिसंस्यानमन्यथाका- 
रमपि दश्यते विपरीतमपि लक््यते। अपिशम्दान कचि दुवल्पव्याधिसंस्थानं 
पयातत्त्वे दश्यते कचिन्नेति ग्याधिलक्षणस्य गमकत्वाभावः भरसज्येत । 
ततश्च रोगं निदानप्राम्ूपलक्षणोपशयाप्निभिरिति दृष्ये्तस्मादपि शब्दात 
गर्वस्पसंस्थानस्य धयातत्वदरीनं कचिद्धवत्येवेति सूचनार्थं रतः कृतो हे- 
तोरिन्याह्‌। सत्वेत्यादि। सत्वं पेर्यम्‌। देहो महदल्पस्युलकशादिः। सत्वं च 
देहश्च सत्वेदेहौ। बरंचाबटंच बाबले। तस्मात्सत्वदेहबखाबलाद्धतोर्गुरल्य- 
व्याधिसंस्याने ऽबहितो भवेत्‌ । अधिकसत्बे तयोत्कष्टदेहबठे च गरूम- 
हानपि न्पाधिरृत्पन्नोल्पसंस्थानो हीनबङ इव लक्ष्यते । सत्वदेहबठयोर्‌- 
त्कृष्टत्वात्। तया हीनसत्वे हीनदेहे हीनबलेचोत्पन्नो उषुरपि महानिव छ- 
क्ष्यते । हीनसत्वदेहनखात । तस्मादस्मिन्‌. व्थाधिस्थानेर्थे दत्तावधानेन 
भाग्यम्‌ । 


गुर खघुमिति व्याधि कल्पयंस्तु भिषग्‌नरुवः ॥ ६९ ॥ 
अल्पदोषाकर्नया पथ्ये विमतिपद्यते । 


भिषगन्रुव इत्यादि । यश्व भिषगत्रुवः कृस्सितो वयः स व्याधिसं- 
स्थानमात्रावलोकनाद्‌ गर व्याधि लधुमिति कल्पयरननिश्वन्वन्नल्पदषाक- 
कनया हीनमाचादोषनिश्चयेन पथ्ये विप्रतिपद्यते । वचिकिस्सिते मोहं ग- 
श्छति । गुरुव्याधाबल्पग्याधियोग्यं भेषजं ददाति । एवं ठषुव्याषि 
गर्मिति कल्पयन्‌ बहुदोपाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते भिषगननुब- 
स्वात्‌ । अन्यत्रापि ब्रुवांतस्य कृत्सितत्वमेव भरतिद्धम्‌। यथा मनुः। जा. 
तिमातरोपजीवी स्यात्‌ कामं वा त्राह्लणन्नुवः । धर्मप्रवक्ता नृपतेनतु शदः 
कथंचनेति । केचित्‌ भिषग्‌ धरुवमिति पेदुः । भिषग्भ्यो गर रष॒मिति 
व्याधिं कयन्‌ धुवं निशितं पथ्ये विप्रतिपद्यते इति च व्याचक्षते। 

यस्मादेवम्‌ । 
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ततोल्पमल्पवीयं वा गुरुव्याधौ भयोजितम्‌ ॥ ५७० ॥ 
उदीरयेत्तरां रोगान्‌ संशोधनमयोगतः । 


ततोल्पमल्पमातमल्पवोय वा (नुत्कृष्टशक्तिकं वा भेषजं गरव्या- 
धो भयोजितं दत्तं संशोधनं रोगानुदीरयेत्तरामतिशयेनोन्छेरयेत । कृतः । 
अयोगतो हीनयोगात्‌। अयोगोहि इीनधोग उच्यते । यथा पुजकार्याकर- 
णादपुत्र इत्युच्यते । 
शोधनं त्वतियोगेन विपरीतं विपयेये ॥ ७१ ॥ 
ज्ञिणुयानमखानेव केवरं वपुरस्यति । 


विपर्यये च ठषुन्याधौ विपरीतं शोधनं तु भरयोजितं कस्मादिपरी- 
तमल्पवीर्यातर्‌ संशोधनादत्तिमातमत्रष्टवीय च बदहदोषाकलनया अ- 
तियोगेन प्रयोजितं न॒केवढं मलान्‌ क्िणुयात. क्षषयेद्याबदपुरस्य- 
ति शरीरमपि रिस्यात्‌ । अन च संशोधनं यद्शांतत्वेनोपन्यस्तं तद्‌- 
योगातियोगाभ्यां रोगान. शरीरक्षपणरूदि तिनिवंतेयतीति । खरनादेना्यु- 
क्तम्‌ । अल्पम्‌ल्छेरयेदोषं बहर भाणाननिहति च । तस्मानिरूप्य भिष- 
जा देयं यक्तं विरेचनमिति । तया ज्वरगल्मादीनां च तत्मतीकारा्थं ष- 
दीयते भेषजं तन्नापि महारंभे अल्पमल्पवीयं चोपधं न देयमित्यस्मा- 
देव दृष्टंतीभूतादर्या द्वगेतम्यम । 


अतोमियुक्तः सततं सवेमारोच्य सवेथा । ५२ ॥ 
तथा युंजीत भेषज्यमारोग्याय यथा भुवम्‌ । 


यस्मा्ेवं रोगाणां दुर्विज्ञेया गतिरतो ऽस्माद्धेनोः सततमभियुक्तः 
, सदायुर्वेदपाठावनोधानुष्टानपरो वेद्यः सं दृष्यादिषिस्तुजातमारोच्य स्व॑- 
या सर्वेण प्रकरिणायुत दानुसारिण्या खमनीषया तदिद्यसेभाषातः संभ- 
वया च तथा कमोभ्यासतोपि निपुणं निरूप्य तथा तेन भ्रकरिण दो- 
बदृष्यदेशाद्यनुगणेन भैषज्यं युंजीत भेषजं युंज्यात्‌ । यया आरोग्याय 
भ्रुवं येन भ्रकरेणारोग्यायंमषश्षं स्यात्‌ । 

पु्वमुक्तं दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणामेककारणमतस्तनेव दोषान्‌ 


वद्धिक्षयभेदेनाह । 
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व्ष्यतेतःपरं दोषा बृद्धिक्षयविभेदतः ॥ ७३ ॥ 
वृद्धिश्च क्षयश्च वृद्धिक्षयौ तयोविकेदो वृद्धिक्षयविक्नदः। वि- 


विधो भेदो विभेदस्तस्मादृद्धिक्षयविभेदतः। ततो ऽनेतरं दोषा बा- 
तादयो वक्ष्यते भणिष्यते । 


पृथक्‌ त्रीन्‌ विद्धि संसगैलिधा तत्र तु तानव । 


पयगव्यस्तान्‌ स्वपमाणाधिकान्‌. जीन. दोषान्‌ रोगहेतृन. विद्धि अ- 
वेहि । वातो वृद्धः पित्तं वृद्धं श्छेष्मा वृद्धः एवं जयो दोषाः। संसगने- 
दानधुना वक्ति । संसगसिधा त्रिभकारः। ततर संसर्भ नव दोषभेदान्स्व- 
भरमाणाधिकान्‌. विद्धीत्येतदनुवृत्तिरतेन संबेधेन सर्वत्र योज्यम्‌ । 

कयं नबभेदाइत्याह्‌ । 


त्रीनेव समया बृत्ण्या षंडेकस्यातिशायने ॥ ५४ ॥ 


समया वृष्या जीनेवान्यूनाधिकान. संसग॑दोषेदान । एको वात- 
पित्ताभ्यामधिकाभ्यां दितीयो बातकफभ्यामधिकाभ्यां तृतीयः पित्त- 
भ्ठेष्मभ्यामधिकाभ्यामिति । संसगेत्थियोर्दोषयेोरेकस्य दोषस्यातिशायने 
ऽधिकतरया वृष्या षद्‌ संस्गदोषभेदान विद्धि। अतिशयो ऽतिशायनम्‌। 
अतिशायने तमबिष्ठनाविति निपातनादीरधः।रोषदयव द्वेशवत्यमानत्वाद्परदो. 
धिता नास्त्यत्र । वातो वृद्धः पित्तं वृद्धृतरम्‌ । पित्तं वृद्धं वातो बद्- 
तरः । कफो वृद्ध: पित्तं वृद्धतरम्‌। पित्तं बद्धं कफो वृद्धतरः । कफो बृद्धो 
वातो वृद्धतरः । बातो वृद्धः कफो बद्धतरः। एवं षट्‌ संसग॑भेदान 
विद्धि । 

त्रयोदश समस्तेषु 

समस्तेषु सन्निपतितेषु त्रिष्वपि देषेषु वृद्धेषु योदश दोषभेदान 
विदि । | 

कं यमिन्याह्‌ | 

षट्‌ द्यकातिशयेन तु । 
दवि कश्च द्येक स्तेषां द्येकेषामतिशयोधिकमपवं तेन द्येकातिशयेन। ततो 
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इयातिशयेन तयो गेदः। तया दोषेकस्यातिरेयेन रय इति षट्‌ भदाः।यया 
कफो वृद्धो वातपित्तमधिकवृद्धम्‌। पित्तंवृद्धं बातकफाषतिवृद्धो । वातो- 
वृद्धः पित्तकफावतिवृद्धौ । पित्तकफो वृद्धौ वातोतिवृद्धः । वातक- 
फौ वृद्धो पित्तमतिवद्धम्‌ | वातपित्ते वृद्धे कफोतिवद्धः । इति षडभेदा- 
न्‌ दय कातिशयेन सन्निपाते बिद्धि । 


एकं तुल्याधिकैः 
तुल्य रत्वा समं रत्वा वृद्धैदेषिरेकं सन्निपातमेकभेदं विद्धि। 
षट्‌ च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥५५॥ 


तरतमयोभविस्तारतम्यम्‌। कस्य तारतम्यम्‌ । भरकतस्वात्संनिपातस्य- 
दोषाणाम्‌) तारतम्यस्य विकल्पनं भेदस्तारतम्यविकल्पनं तस्मान्संनिषा- 
तस्थदोषाणां वृद्धिरूपाणां षद भेदान्‌ विद्धि । यया । वातो वृद्धः पित्तं 
वृद्धतरं कफो वृद्धतमः। वातो वृद्धः कफो वृद्धतरः पित्तं वृद्धतमम्‌। पिततं 
वृद्धं कफो वृद्धतरो वातो बृद्धतमः। पित्तं वद्धं वातो वृद्धतरः कफो वद्धत- 
मः । कफो वृद्धो बातो वृद्धतरः पित्तं बृद्धतमम्‌। कफो वद्धः पिततं वृद्धतरं 
वातो वृद्धतमः । एतेषां च लक्षणं मुनिरध्यगीष्ट । तया च ग्रंथः । सनि- 
पातज्वरस्योल्ध्वं जयोदशवि धस्य तु । भाक्‌ सूत्रितस्य वक्ष्यामि लक्षणं 
बे पृयक्‌ पृयक्‌ । सरमः पिपासता दाहश्च गौरवं शिरसोतिरक्‌ । बातपि- 
तोल्बणे विर्या्धिगं मंदकफज्वरम्‌। शत्यं कासोरचिस्तद्रा पिपासा दा- 
हरूग्व्यथा । बातन्लेष्मोल्बणे व्याधौ ईिगं पित्तावरे विदुः । छर्दिः शैत्यं 
मदस्तृष्णा मोहोस्थिवेदना। मंद बातिध्यवस्यंति सगं पित्तकफोल्बगे। 
संध्यस्थिशिरसः श्रलं प्रलापो गौरवं जमः। वातोल्बणे स्यादुद्यनुगे तुष्णा 
कंटास्यशूुप्कता । रक्तविण्म्‌ तरता दाहः स्वेदस्तृडबलसंक्षयः। मुछा चेति 
त्रिदोषे स्याष्छिगं पित्तगरीयतसि । आरस्यारुचिर्टृछछासदाह वम्यरति नमेः । 
कफोल्बणं संनिपातं तदाकसिन चादिर्न । समं दषेखिभिर्वदधैः सन्नि. 
पातस्य लक्षणम्‌। महुर्दाहो मृदुः शीतं कर्णस्ेडनपाश्वरक्‌ । मोहकर 
दिवानिदा रातौ जागरणं तथा । प्रतिस्याच्छर्दिरारस्यं तंदारुच्यमिमाद- 
वम्‌ । हीनवाति पित्तमध्ये चिन्ह लेभ्माधिके मतम्‌ । हारिदम्‌ चनेत्रत्वग्‌ 
दादृस्तृश्णा जमो ऽरुचिः । हीनवति मध्यकफे ईिगं पित्ताधिक्रे मतम्‌ । 


२७० अष्टांगत्दरये अ० १२ 


शिरोरग्वेपथ॒ः श्वासः भरलपन्छरोचको । हीनपित्ते मध्यकफे जिं 
वाताधिके मतम्‌ । शीतको गौरवं तंदा भरलपो ऽस्थिरिरोतिरुक्‌ । ही- 
नपित्ते मध्यवति छिगं श्लेप्माधिके विडः। बचेभिदोमिदोर्बस्यं त॒ष्णा दा. 
होरुचिरमः। कफहीने वातमध्ये छिगं पित्ताधिके मतम्‌ । श्वासः 
कासः प्रतिश्यायो मुखशोषोतिपार्भ्वहक्‌ । कफहीने पित्तमध्ये छिगं बा- 
ताधिके स्मृतमिति । 
पंचविशतिमित्येवं बद्धः 

९वं पूर्वोक्तेन प्रकरेण पंचविरातिसेख्यान बद्धान दोषान बद्धैर्‌ 

वैविद्धि। 
क्षीणेश्चतावतः । 


क्षीणः क्षयावस्वैदविस्तावतस्तत्यरिमाणान्प॑चविशतिसख्याकान्‌ दो- 
पकदान विद्धि । यथा व॒द्धैः पृथक्‌ जीन्‌ दोषशेदान. तथा क्षीणे पृथक्‌ 
जीनित्यादिं प्र॑य वृद्धिशब्दस्याने क्षोणशब्दो निपात्यः। तद्यया । बातः 
क्षीणः पित्तं क्षीणं कफ: क्षीणः । तदेवं संसरमे नव दोषभेदान बिद्धि । 
कथम्‌। जीनेव समक्षीणनत्वेन । क्षीणवातपित्तसंसर्गः । क्षीणपित्तकफसं- 
सर्गः । क्षीणवातकफसं सर्गः । षढडेकस्यातिशायने । अतिशायने अन्यदो- 
षापेक्षया क्षीणत्वातिरेके । वातः क्षीणः पित्तं क्षीणतरम्‌ । पीतं क्षीणं 
वातः क्षीणतरः । वातः क्षोणः कफः क्षोणतरः । कफः क्षीणो बातः 
क्षीणतरः। कफः क्षीणः पित्तं क्षीणतरम्‌ । पित्तं क्षीणं कफः क्षीणतरः। 
एवं षड्‌ दोषभेदान विद्धि । जयोदशसमस्तेषु । सन्निपतितेषु क्षीणेषु 
देषु दोषभेदांस्रयोदश विद्धि।कयम्‌ । षड्‌ द्येकातिशयेन तु । दोषद- 
यस्यातिशयेनातिक्षौणत्वेन तथा । दोषैकस्यातिक्षीणलेन पयोयतः ष्व्‌ 
क्षीणसंनिपातेरदोषिभेदान्‌ विद्धि । यथा वातः क्षीणः पित्तकफावतिक्चीणौ)। 
पित्तं क्षीणं बातकफावतिक्षीणौ | कफः क्षीणः पित्तवातावतिश्षीणो । 
वातपित्ते क्षीणे कफोतिक्षीणः । पित्तकफौ क्षीणौ बातोतिश्षीणः। 
वातकफौ क्षीणो पित्तमतिक्ीणम्‌ । एकं तुल्यक्षोणेर्भेदं विद्धि । षट्‌ 
तारतम्यविकल्पनात्‌ । कंफःक्षीणः पित्तं क्षीणतरं बातः क्षीणतमः। 
वातः क्षीणः कफः क्षीणतरः, पित्तं क्षीणतमम्‌ । पित्तं क्षीणं कफः 
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क्षीणतरो वातः क्षीणतमः । कफः क्षीणो वातः क्षोणतरः पित्तं क्षीण- 
तमम्‌ । वातः क्षीणः पित्तं क्षीणतरं कफः क्षोणतमः । पित्तं क्षीण वातः 
क्षीणतरः कफः क्षीणतमः । एवं पंचविशतिदोपभदान्‌ क्षीगेदषिर्विद्धि । 


एकैकवृद्धिसमताक्षयेः षट्‌ ते 


ते सन्निपातस्यदोषाख्रयः षोढा भवंति । कथमित्याह । वद्धिश्च स- 
मता च क्षयश्व वृद्धिस्मताक्षयाः। एकैकस्य वाताद्यन्यतमस्य वद्‌ 
समताक्षया एकैकवृद्धिसमताक्षयाप्तैरेकेकवृद्धिसमताक्षयैः पट्‌ । यथा । 
वातो बद्धः पित्तं समं कफः क्षीणः । पिततं वृद्धं बातः समः क- 
फः क्षीणः । कफो वृद्धः पित्तं समं वातः क्षीणः। कफो वृद्धो वातः समः 
पित्तं क्षीणम्‌ । बातो बुद्धः कफः स्मः पित्तं क्षीणम्‌ । पित्तं बद्धं कफः 
समो वातः क्षीणः । एवमेकं कवृद्धिप्तमताक्षयैः षट्‌ । 


पुनश्च षट्‌ ॥ ५६ ॥ 
एकक्चयद्वदरबरृध्या सविपय॑ययापि ते । 
भेदा द्विषटि्िर्दिष्टः 


एकस्य क्षय एकक्षयः । दंदत्य वृद्धिर्ददर्वाद्धः । एकक्षयसहिता 
दंदवद्धिरेकक्चयदंदवद्धिस्तया । किभूतया । सविप्ययया सहविपर्ययेग 
वैपरीत्येन वर्तते तया । एकक्षयदंदवृध्या पुनरेव षड्‌ दोपभरदाः । बतः 
क्षीणः पित्तकफौ वृद्धौ । पित्तं क्षीणं वातकफौ बद्धौ । कफः क्षीणो 
वातपित्ते वृद्धे । एवमेकक्षयदंदवध्या त्रयो भेदाः । सविपययया च 
वृध्यया जयो दोषभेदाः। दंदक्षयेकदोषवृध्या ददक्षयसहित कदोषवृद्धिस्तया। 
थया वातपित्ते क्षीणे श्छेप्मा वृद्धः । वातकफौ क्षीणो पिततं वृद्धम्‌ । 
पित्तकफौ क्षीणो वातो वृद्धः। इति सविपययया वध्या त्रयो दोषभेदाः। 
एवं सन्निपातभेदादिरूपया वृध्या षडेते । पचभेद्गणनया देषां 
भेदा दिषर्िनिदिशः । 


त्रिषष्टः स्वास्थ्यकारणम्‌ ॥ ७४ ॥ 


त्रिषष्टीनां धरणो यो दोषभेदः स सवास्थ्यकारणमरोग्यहेतुर्धातुसा- 
स्यात्‌ । अत्र हि स्वभमाणस्या बातपि्कफाः। ये च द्‌।पभेदार्िषर्टिस्ते 
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च रोगकारणमित्यथाडक्तं भवति । अत्र च रोगहेतुत्वे दोपवेषम्यं कार- 
णम्‌ । जिषष्टति तस्य पूरणे इदिति इय्‌ । 
अधुना रसादिभेदादानंस्यं दोपभरेदानां दशयन्नाह । 


संसगौद्रसरुधिरादिभिस्तथेषां दोषां स्तु क्षयसमताविदृद्धिभेदेः । 
आनंत्यंतरतमयोगतश्चयातानजानीयादवहितमानसोयथास्रम ५८ 


न केवटं दिषषटिभेदभ्भिन्नान दोषान्‌ जानीयात्‌ । आनेत्यं च गता- 
न्विदयात्‌। कयमानेत्यमिन्याह्‌।एषां दोषभेदानां यथास्वं रसादिभिः संयोग- 
त्‌ । तयेषामेव क्षयादिभेदेस्तरतमयोगाच्चानत्यं गतान्वि्यात । तत दि- 
दुनातरं शिष्यव्युत्त्तये भरदश्यते।तच्र रसवातपि्कफानां पृथक्‌ जयो भेदा 
भवंति पृथक्‌ जीन विद्धीत्यनुसरिण । संसर्गखिधा । तज तु तान रसमे- 
वाधिरूत्य नव विद्धि।कथम्‌। पूर्ववत्‌ जीनेव समया वध्या षडेकस्याति- 
शायने । एवं पुवेक्तिन न्यायेन रसमधि त्य संसर्ग योजयित्वा संनिपति 
योजनीयाः । यया जयोदशसमस्तेष्‌] कथम्‌। पदृद्रयेकातिशयेन त। एकंतु 
स्याधिकैः षट्‌ च तारतम्यविकल्पनादिति समानं पूर्वण।रसराख्यं स्यानं के- 
वलमधिकम।पंचविशतिमित्येवं वद्धः क्षीणेश्च तावतो रसमधिङ्त्य भेदान्‌ 
विद्धि। ईइस्येवं रुधिरमांसादिभिर्योज्यम्‌। एकैक पङ्ासेनेस्येवं दिषर्टिभिदभि- 
न्नानां दोषाणां रसादिभिः सप्तभिः संयोगाञ्त्वारिशतान्येकचत्वारिरदधि- 
कानिस्युः। शङूदादिसंसगति क्षीणतमादिभेदेश्च चित्यमाना दोषा आनंत्यं 
यांतीति।रसरभेदे दोषभेदे चावगते बेद्यस्य हेतुलक्षणोपक्रमेषु मोहो न भव- 
ति। तया च मूनिः। यः स्यादृसविकन्पज्ञः स्याच्च दोषविकल्पवित्‌। न 
स मुदयेदिकाराणां हेतुशिगोपपत्तिष्विति । श्रौजोगखिदगभवा भरहर्षिणी 
स्यात्‌ । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंगत्टदयटीकायां 
सव।गघुंद्रास्यायां दादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ ॥५५॥ ॥ 
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र्वेष्याये विरूताच्‌ दोषानश्वेबोपकरमेदिल्युक्तमतस्तमेवोपक्रमं द्‌ 
शं यितुं दोषोपक्रमणीयमारिरिष्छरिदमाह । 


अथातो दोषोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दोषाणामुपक्रमणं चिकित्सा दृोपोपक्रमणं तस्मे हितो देषो- 
पकृमणीयः । रोषं पूर्वबद्य)ज्यम्‌ । 
स्बदोेष्यश्च भरधानो बात इति तडुपक्रमं पूवमा । 


वातस्योपक्रमः स्नेहः तवेदः संशोधनं मृदु । 
स्वादम्कक्वणोष्णानि मोज्यान्यम्यगमदईैनम ॥ १ ॥ 
वेष्टन तासन सेको मद्यं पेष्टिकगोडिकम्‌ । 
स्निग्धोष्णाबस्तयो बस्तिनियमः सुखशीक्ता ॥ २ ॥ 
दोपनैः पाचनैः सिद्धाः स्नेदाशानेकयोनयः। 
विशेषान्भेष्यपिशितरसतैखानुवाखनम ॥ २ ॥ 


बानस्योपक्रमः सेहः । प्र्त्वाञ्च भागुपादानं सहस्य । ततः खेदः 
कूतलेहखेदस्य च संशोधनं तञ्च मृड न तीक्ष्णम्‌। तीक्ष्णस्य वातकोपहे- 
तुत्वात्‌। तथा खादादीनि भोज्यानि भक्ष्याणि। अभ्यगश्व मर्दनं चाभ्यंग- 
मर्दनं पाण्यादिनाववेषटनं शारकादिना।जासनं खङ्ग व्यग्रोग्रहस्तराजपुरुषादि- 
द्शनादिन। नन्‌ भीशोकादिभिमारुतस्य कोप उक्तः। वक्ष्यति हि। क्रिया- 
तियोगक्ीगोकेत्यादि। तत्‌ कयं रासनं वायोहपक्रमः।उच्यते। भयं ब।तप- 
कोपहेतुर्नतु जासनम। जासनं हि सर्ववातावजयनं तस्मादानोपशत्य्थं जास- 
नं युक्तम्‌।ययोन्मादादिषुतथा च वस्यति।वातेन्मदे हपणभ्वासतरासभय- 
ताडनेत्यादि। तया सेक।दिरुपक्रमः । सेको दरम्‌लक्रायादिना । तथा मयं 
वशिकं गौडिकं बातस्योपक्रमः । तया लिग्धोष्णाबस्तयो बातस्योपक्र- 
मः। ल्िग्धोष्णा इत्युक्तया रूक्षशीतं बस्तिमत्र निर्‌।करोति। तया बस्ति- 
नियमो ययाविभि बस्तिदानं बातस्योपक्रभो ऽयवा बस्तिनियमः 
कर्भकठि योगाख्यल्िपेचाशद्भस्तिसंख्यः प्राकृेह एकः पचात इत्ये- 
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वमादिना प्र॑येन यो दशितः स वातस्पोपक्रमः। तथा मुखं शीरखयतीति 

सुर शीलः । शीलिकामिभिक्याचरिभ्यो णः । तस्य भावः सुखशीकता 

सौरयवृत्तिप्वम्‌ । तिरुप्रियाटाक्षोडादयोनेका पोनयो येषां तेनेकयोनयः 

लेहास्ते च वतस्योपक्रम इति योज्यम्‌ । कि भरताः। दीपनपाचनेर्दव्यैः 

सिद्धाः । विशेषेण पृष्टमांसरसस्तेर मनुवासनं च बातस्योपक्रमः। 
पित्तस्योपक्रमं वक्ति । 


पित्तस्य सर्पिषः पानं स्वादु शीतेर्विरेचनम । 
स्वादुतिक्तकषायाणि मोजनान्योषधानि च ॥ ४ ॥ 
सुगधरीतत्द्यानां म॑धानामुपसेवनम्‌ । 

कंडेगुणानां हाराणां मणीनामुरसा धृतिः॥ ५॥ 
करैरचदनोशीरेरनुलेपः क्षणे क्षणे। `. 
मदोषश्चद्रमाः सौधं हारि गीतं हिमोनिरः ॥ ६ ॥ 
अयंत्रणसुखं मित्रै पुत्रः संदिग्धमुग्धवाक्‌ । 
छंदानुवत्तिनो दाराः भियाः शीकूविभूषिताः ॥ ५ ॥ 
शीतांबुधारागभीणि गृहाण्युदयानदीर्धिकाः । 
सुतीर्थीविपुरु्वच्छसक्िलाशयसेकते ॥ ८ ॥ 

सां भोजजरतीरांते कायमाने दुमाकुठे । 

सोम्या भावाः पयः सर्पिविरेकश्च विशेषतः ॥ ९ ॥ 


उपक्रम इति वर्तते। सर्पिषः पानमित्यादि पित्तस्य भकृपितस्योपक्रमः। 
तया हाराणां मृक्तादाश्चां कंठेगणसंज्ञानां वक्षसा धरतिधीरणम्‌।मणोनां भर- 
कतचंदकांतपदारागादीनाम्‌। तथा करुरादिभिः परतिक्षणमनुठेषनम्‌।नथा 
भ्रदोषादिः पित्तस्योपक्रम इति वतते।भदोषो राजिमखम्‌। सुधाया इदं सौधं 
धवरुगृहुम्‌। हारि रम्यं गीतं गानम्‌ ।तया मितचमये जणसुखं न विद्यते यंत्रणा 
धस्मिन तथा विधं हुखं यस्मिस्तयाविधं मिज्रम्‌।तया संदिग्धा अम्पक्ता 
मुग्धा प्रोडा वाग्‌ गीर्यस्य स एवंविधः पुत्रः । दाराः कलत्राणि बलशा: 
सुशीठाश्च । तथा छंदानुव्िनश्वत्तानृगुणकारिणः। शीताबुधारा गर्भोभ्य- 
तरे येपां तथाविधानि गरहाणि। तथोद्यानमुपवनम्‌। तथा दीर्धिका गृहपु- 
ष्करिण्यः । तथा सोम्या भावाः पित्तस्योपक्रमः । क स्थितस्य सुतीर्थ- 
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विपुरख च्छषकिछाशयतेकते य: कायमनस्तृणगरहं तस्मिन्‌ .रोभनं तीरथ 
यस्य स एवं रुतोर्यश्वासौ विततविमलठजदारायश्च बुतीर्थबिपुखः 
च=्छसङिलाायस्तस्य समीपे सेकं तस्मिन्‌। सिकता अस्मिन्देये संतीतिं 
सिकताशर्कराभ्यचित्यण्‌ । समृहार्ये दग्दुर्निवारः स्यत्‌ । कीरगे 
कायमाने सांभोजं सपं जढं यिमिस्तीराते स एवं सांभोज नठस्तीरानो 
यस्मिन कायमनि तस्मिन तया दुमेर्वक्षेराकुरे व्यपति। विशेषेण तु पयो 
धतं विरेकं श्वोपक्रमः । | 
अधुना टेष्मण उपक्रममाह । 


रेष्मणो विधिना युक्तं तीक्ष्णं वमनरेचनम । 

अन्नं रक्षाल्पतीर्गोष्णं कटुतिक्तकषायकम ॥ १० ॥ 
दोघेकारस्थितं मद्यं रतिभीतिम्रजागरः । 

अनेकरूपो व्यायामाश्चिता रक्षं विमदंनम ॥ ११ ॥ 
विशेषाद्यमनं यूषः क्षोद्रं मेदोत्रमोषधम । 
धूमोपवासगं दूषा निःसुखत्वं सुखाय च ॥ १२॥ 


विधिना शास््रोक्तेन युक्तं तीक्ष्णं वमनविरेचनं कफस्योपक्रमः।तयाननं 
कक्षादिगणयुक्तम्‌।तथा मद्यं पराणम्‌।रतिपरीतिपभरजागरः । रमणं रतिस्तस्याः 
प्रीतिः सुखं तय। परजागरो ऽतिजागरणम्‌। तया अनेकरूप व्यायामो नियु- 
दषनुराकर्षणादिकः। विरषेण तु बमनं यूपो मक्षिके तथा मेदोघरं यदी 
पधं तच्च धूमाद्यश्च। तया निःएुखत्वं सुखाभावो दुःखरूपत्वम्‌। वाग्देह- 
मनःकमंणो इःखदस्यानुष्टानायदष्ुखम्‌त्पद्यते तञ्च श्लेष्मणो वृद्धस्य 
विकारकरणहे तोरूपशमाल्इखायजायप । 

इदानीं संसर्गोप्करमं वक्ति । 


उपक्रमः पृथग्दोषान्‌ योयमुद्धश्य ध कीतितः। 
संसगसन्निपातेषु तं यथास्वं विकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ 


पयक्‌ मरत्येकं दोषान्‌ बातादीनुदिर्यात्रित्य य उपक्रमः कीर्तित 
उक्त; संसर्गक्षनिपतिषु च तमुपक्रमं ययास्वं विकल्पयेत्‌ । भवृद्धदोषा- 
नु सरिण निरूप्य प्रयंजीतित्यर्थः। यथा बातपित्तसंसर्गे वातपित्तोपकमो मि- 
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श्रौ । वातकफसं सर्गे बातकफोपक्रमा वित्यादि । एवं संनिपतिपि निरून्यो- 
पक्रमः प्रयोज्यः । 
सर्गे भयोप्यपक्रममाह । 


ग्रेष्मः भायो मरत्पित्ते वासंतः कफमारते । 
मर्तो योगवाहित्वात्कफपित्ते तु शारदः ॥ १४॥ 


उपक्रम इति वर्तते । बातपित्तसं सर्ग भ्रीष्मतंचर्याबिहित उपक्रम 
भरायेग योज्यः । यथा अतोस्मिन्‌ पठकढम्लब्यायामाकंकरास्त्यजेत्‌ । 
भजेन्मधरमेवान्नमित्यादि सर्व त्याज्यं सेव्यं च । कफमारतसंसरम बसंततं- 
भवस्तोस्णवमननस्या्ैरित्यादिरूपक्रमो योज्यः । प्रायेणेत्यजापि योज्यम्‌। 
नन्‌ ब्रीषमेत्यंतशीतसेवोक्ता वसते च तीक्ष्णं वमननस्पादयुक्तमेतञ्च इय- 
मप्येकातिन पवनहेतुः। तत्कथमुक्तं ्रेष्मः भरायो मरुत्पितते बातेतः कफमा- 
र्त इत्यारीक्याह । मर्ूतोयोगवाहित्वात्र । अनायं शावः यदा किर बा- 
यः पित्तेन यज्यते तदा दाहादिङ्‌न्न पित्ते समेसति दाहादिकं कप मरुत्सा- 
मर्थ्यमपि ष्व ग्रीष्मे शीतमेव सेन्यतईति नायं नियमः कितहि स्निग्धाद्यपि 
तस्मान्मरुतपित्ते ग्रीप्मनिधियंक्तः । वते च कफयोगात. कफविकार- 
कर्येव भवति योगबाहिप्वादतो वासंतस्तीक्ष्णो बमननस्यादिर्न्यास्पः। एवं 
पित्तेन सह स्थितस्य बायोः पित्तचिकित्सा कफेन सह त्थितस्य बायो 
कफ्चिकित्सा स्वभाववबशादिति भावः । कफपित्तसंसर्ग तु शारदः श- 
रटतुचर्थाविहित उपक्रमः । संनिपाते क उपक्रमः । नुमः । बर्षजं र्याबि- 
हितः । प्रावृषि हि दोषन्रयकोप उक्तोऽतएवाह । भजेत्साषारणं सब॑- 
मित्यादि । 

संपरत्युपक्रमस्य काठ वक्ति । 


चय एव जयेददोषं कुपितं त्वविरोधयन्‌ । 
सवेकोपे बरखीयांसं शेषदोषाविरोधतः ॥ १५ ॥ 


अयकार एव दोषं वातादि जयेत्‌ यथा छिन्नमृढत्वान विकुर्वीत । 
न कोपकाटं भ्रतीक्षेतेति सष्वनाथं शवशम्दः । कयं जयेदित्याह । कुपि- 
त॑ दोषमविरोधयन । सब॑दोपकोपे केवरं बलवत्तरं दोषं जयेत्‌ । कथम्‌ । 
शेषदोपाविरोषेन । 
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कृतो हेतोरित्याह । 
मयोगः शमयेद्याधि योन्यमन्यमुदीरयेत्‌ । 
नासो विशुद्धः शुद्धस्तु शमये्यो न कोपयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


भरयोनो व्याधि शमयेदन्यमन्यं न्याधिमुदीरयेन्पकोपयेन्नासौ विशुद्धो 
न ब्रह इत्यर्थः । स तु विशुद्धः भयोगो यः शमयेद्यापि न कोपयेत त- 
स्मादन्यं व्याधिमनिरोधयन्‌ ग्याधि जयेत्‌ । 

अय कथं दाषाः केष्टाश्छास्वास्यिसंधिषु यां तीत्याह । 


व्यायामादृष्मणस्तैक्ण्यादहिताचरणादपि । 
कोषटाच्छाखास्थिममाणि इतत्वान्मारुतस्य च ॥१५ ॥ 
दोषा यांति 


कोष्ादुदराच्छाखास्यिमर्माणि दोषा यांति । कृत इति हेतुषतुषटयमा- 
ह । व्यायामादिभिः शाखास्यिमर्मांणि दोषा यातरि । तज न्यायामोषजा- 
तश्रमस्योध्वं भषन्नः पवनो व्यायामक्तक्षाभश्रमोष्मादिभिः परशियिकं चलं 
च दोषं खास्पदाश्यावयित्वा पर्याकुरं राखादिषु क्षिपति।तथाप्यातपादि- 
संबंधिन उष्मणस्तेकूण्यात्तीश्ष्णेन ह्यभ्मणा विायिता दोषास्तेनेव बोष्म- 
णा बिवुतेषु स्रोतोमुखेषु सन्घ शाखादीन्‌ यांति । अहितेत्पादि । अहि- 
तेन सेवितेन दोषाः स्वभरमाणादतिरिष्यमानाः कोष्टमापुर्य बाधिका इव 
जलोषा निम्नोन्नतानीव शाखास्थिममाणि परपद्यते । अपिः समुश्चये । 
बुनन्वादित्यादि । दतत्वाच्टीघ्नरवाहित्वान्मारुतस्य कोशच्छाखास्विभर्मा- 
णि दोषा यांति। 
शाखादिशभ्यः कयं दोषाः कों यातीत्याह्‌ । 


तथा तेभ्यः सलोतोमुखविशोधनात्‌ । 
वृत्ध्याभिरष्यदनात्पाका्कोष्टं वायोश्च निग्रहात्‌ ॥१८॥ 


स्रोतसां -मृखवानि तेषां विशोधनं विवरणं तस्मादोषाः कोटं याति । 
तया वृष्द्यादिनिः बुद्धिः खप्रमाणातिरकः।वृद्धा हि दोषाः खानि सोनास्पा- 
पुं कोष्ठं यांति । अभ्भिष्यंद्नं च नामितापादितीक्ष्णोष्गादिसं*खेषादेबा- 
पितु क्षीरा्यभिभ्यदि भोजनादपि। एवं पाकात्‌। पाचनादिभिः पका दो- 
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षाः करचिदनासजंतः कोष्ठं याति। किच। वायोश्च निग्रहात्‌ चशबन्दान केवरं 
पर्वभ्यो हेतुभ्यो यावदययुप्ेरणाचेत्य्ंः। 
कोष्टस्या दोषाः कि कुर्युरित्याह 
तत्रस्थाश्च विख्बेरन्‌ भूयो हेतुमतीक्षिणः । 
 . तत्रस्याः कोष्ठस्याश्च दोषा विठबेरन्नरोगानुत्पादयेयुर्यस्मात्ते भुयो ह 
तुभतीक्षिणः।निमिचकारणहेतुषु सर्वासां प्रायद्रनद्धेतो भवमा। भुयो हे- 
तुमतोक्षिणत्वादित्यर्थः। बृद्धोपि हि दोषः कोष्ठे शाखादो वा मार्गातिरे गता 
हीनशक्तित्वान्नरेगोतपादनस्तमर्यो भवति । 
यथेव किं कदाचिदप्यन्यस्यानगता दोषा हीनशक्तित्वान रोगान 
कृुरित्याह । 
ते कालादिबटं रब्घ्वा कुप्यंत्यन्याश्रयेष्वपि ॥ १९॥ 
ते दषाः काल्द्गदूष्यभरूत्यपथ्यादेः समानगणाद्रलं छन्ध्वा कुष्यंति 
विकरमृत्पाद्यतीत्यथंः 1 कृत्रस्थान इत्याह । अन्याश्रयेम्वपि कोष्टाश्र 
यशाखादिमम॑खपि।शाखामर्माधिताः केषठि्वपीत्यर्यः । न केवछं खस्या 
नस्या एव कुप्यतीति सूचनार्योपिशब्द्‌ः । 
इदानीं प्रस्यानगतानां देषाणां विकल्पेन चिकिन्सामृषदिशन्नाह । 
तत्रान्यस्थानसंस्थेषु तदीयामबटेषु च । 
ततर तेषु बतादिष्वन्यस्यानसंस्थेषु । अन्यस्य स्थानमन्यस्थानं 
तजर संतिष्ठतेऽ न्यस्यानसंस्यास्तेषु परस्यानगतेषु तदीयां स्यानिदोषसंबं- 
धिनीमेव चिकित्सां कुयानन सखकीयाम्‌ । तस्य परस्थानदोषस्येयं तदीया 
ताम्‌ । किभूतेषु दोषेषु । अबटेषु । तुरवधारणे । अबेष्वेव न बलव. 
त्पु। बलवत्षु हि खामेव चिकित्सां वक््यति। 
अतएवाह । 


कुयांचिकित्सां स्वामेव बटेनान्याभिभाविषु ॥ २० ॥ 


बटेनात्मीयथा शक्तया अन्याभिभाविषु अन्यस्थानिदोषमभभिभवितुं 
शीं येषां तेऽन्यभिभ्राविनः।स्यानिदोषं पराभूय तत ये संतिष्ठत इत्यरथंः। 
तेषु सामे चिकिन्सां कुयंदित्यर्थः किमेष एव नियमो यद्न्यस्यानग- 
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तेभ्वनकेष्वागतुस्यानिदेषरसबेधिनां चिकित्सा कुयात्‌ । बलव पुनरागं- 
नुजा धनीं चिकिस्सां कुयात्‌ । अय पक्षतिरेपि कुजचित कथिद्िद्यत 
इत्यत आह्‌ । 

आर्ग॑तुं शमयेद्योषं स्थानिनं मरतिरूत्य वा । 


स्थानिनं दोषं भतिङ्त्य ययासो स्थानिदोष आनेतुदोषचिकित्सानि- § 
बर्तनान्न विकारं कुर्याज्तया तस्य भतीकारं रत्वा पुर्वं सैरेवोपक्रमेरवि- 
नमणप्यानेतुं देवै शमयेचिकिम्सेत्‌ । न केवरलमन्यस्यानसंस्येष्वाग॑त्‌- 
°्वबलषु `स्थानिदोषचिकिन्सां कु्यादयावदागंतुदोपचिकित्सामपि कुयौदि- 
त्र्यः । अयाऽसो स्यानिदोष आगतुदोषेण बख्वत्वादभिभुयेत ततोस्य 
विकारकरणे प्रव्यसमर्यत्वात्तसरतिकरमक्‌त्वैव चागतं शमयदिति वा 
शब्दार्थः।अन्यस्यानतेस्येप्वति बहूवचननिरदृशः पययिण दोषाणां स्थित. 
ल्वादन्यया इयेरिकस्य वाऽन्यस्यानस्थितत्वं सभवति नं जयाणाम्‌ । 
तिर्यग्गतेषु दोषेषु यत्कार्थं तदाह । 
भायस्ति्यग्गता दषाः दशय॑त्यातुरांश्विरम ॥ २१ ॥ 
कृयान तेषु त्वरया देहाभ्रिबख्विक्रियाम । 
तियग्गता दोषाः प्रायो बाहूल्येनातुरांश्विरं द्ेशयंति पीडयति तेषु 
तिय्धरगतेषु दोषेषु स्वरया शीघ्रमेव किया विकिरन्तं न कुरयादिय इति 
शेषः। कीटशो वैद्यो देहामिबराभिज्ञः । 
कयं तेषामुपक्रमः काथं इत्याह । 
शमयेत्तान भयोगेण सुखं वा कोषटमानयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
तांस्तिर्यग्गतान्‌ दोषान्‌ भरयोगेण शाल्विह्तेन शमयत्‌ । सुखं वे- 
ति। यथावा देहपीडा न. भवति तया क्रमेण काष्टमानयेदुध्याभिष्यं 
द्नादित्यादिना । 


ज्ञात्वा कोष्टमपन्नांश्च यथासन्नं विनिहरेत । 
ज्ञात्वेत्यादि । कोष्ठगर्ताश्चावगत्य ययाप्तननं विनिर्हरेत्‌ । यो यस्यासतनो 


मार्णो गृदं मखं प्राणं वा तेनैव ययासन्नं वमनबिरेचनादिना निष्कास 
यदित्य्यः। 
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संभरति स्ताममल्लिगमाह्‌ । 


स्रोतोसोधबरमंश गौरवानिलमूढताः ॥ २३ ॥ 
आस्या पक्तिनिष्टी वमलरसगारुच्छमाः * । 
कग मलानां सामानां निरामाणां विपर्ययः ॥ २४ ॥ 


® स्रोतसां रोषः। नलस्य मशो हनिबंकमंशः । गोरवं गुरुत्वम्‌ । 
अनिलस्य बाये मृंढतास्य सम्यग चारः । आलस्यं तंदा । अपक्तिराहार- 
स्यापाकः । निष्ठीवो मृखसावः । मलस्य पुरीषाद्‌ः संगोऽप्वुत्तिः । 
अरूचिरन्नानभिलाषः । छ्धमो ग्लानिः । हत्येतत्सामानां मलानां छनं 
क्षणम्‌ । निरामाणां विपर्ययोस्मदिपरीत्यम्‌ । 
संभरति रोगसंश्रवमाह्‌ । 


ऊष्मणोल्पबरत्वेन धातुमां्यमपाचितम । 
दुष्टमामाशयगतं रसमामं मचक्षते ॥ २५ ॥ 


ऊमभ्मणेगिरल्पबलत्वेनदोबल्येन आद्यं परयमधतुं रसं रसाख्यमपाचि- 
तभामं परचक्षते बदंत्याचार्या इति शेषः। किभ्रतं रसम्‌ । आमाशयगतम्‌ । 
तथा इष्टं बाताद्यनुरयितम्‌ ।रसग्रहणं पवनस्य निरासार्थम्‌ ।अन्यथा आ- 
द्योधातुर्बाताख्य इत्याशंक्येत।बातादीनामपि हि धारणात्धातुसंज्ञस्त्येव । 


अन्ये दोषेभ्य एवातिदुषटभ्योन्योन्यमूङ्ेनात्‌ । 
कोद्रवेभ्यो विषस्थव वदंत्यामस्य संभवम ॥२६॥ 


अन्ये अपरे आचार्या दोपेभ्य एव बातादिभ्योतिद्ेभ्योन्योन्यम्‌्छ- 
नात्‌ परस्परमि श्री भावादामस्य संभवं क यंति । केभ्यः कस्येव । यया 
कोकरबेभ्यो विषस्य सभवं कययंति तया देषेभ्य आमस्य संभवम्‌ । 


आमेन तेन संपृक्ता दोषा दृष्याश्च दूषिताः । 
सामा इत्युपदिश्यते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ २७॥ 


* विणुमुत्रनखदेतन्व कूचक्षुषापीतता भवेत्त । रक्तत्वमतिरृष्णत्वर 
पष्ठस्थिकरिसंधिरुक्‌ । रिरोरुक्‌ जायते तीता निडाविरसता मृखे । क- 
चिद्य श्वयथुगत्रि ज्वरोतीसारहर्षणम्‌ । क्षपेकावनत्र । 
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तेनःपूर्बक्तलक्षणेनामेन संपृक्ताः संयुक्ता दोष दृष्याश्च रसादयः। - 
कौटशाः।दूपितास्तेरव वातादिभिः । सहामेन सामा इत्युपदिश्यते तत्र त- 
त परदेशे तंते भण्यंप। ये च रोगा ज्वरादयस्तटृद्धवा बातादिदाषसमृत्या- 
रतेनामेन युक्ताः सामा इत्युच्यते । य्येहैव । अजीर्णं इव शूलधरं समे 
तीवत्रुजि ज्वरे इति। आमलक्षणं चेवं पठंति। दवं गर्वनेकवणं हेतुः सर्वरे- 
गाणां स्निग्धं पिच्छिलमामं तंतुमदनुबद्धश्ररुं इगधीत्यादि। सामानां च बा- 
तादीनां संग्रहे पृयग्लक्षणमृक्तम्‌ । यथा । बरायुरामान्वयः सातिराध्मान- 
रृदसंचरः । इगधमसितं पित्तं कटकं बलं गर्‌ । आविलस्तंतुमां - 
स्त्यानः भररेपी पिञ्छः कफः। विपर्यये तु पकृत्वं तया वामनं समेचक- 
म्‌ । पीतं च पित्तमच्छं च -ठेप्माच्छः पिडितो थवा)विशद्‌श्च सफेनश्र 
धवलो मधुरो रस इति । | 

सामा अपि दोपा याटशान निहयास्तादृान्‌ दर्शयति। 


स्वदेहमविस्ृतान्‌ सामान्‌ दोषान्न निहरेत्‌ । 
खीनान्‌ धातुष्वनु्छिष्टान्‌ फलादामाद्रसानिव ॥ २८॥ 
आश्रयस्य हि नाशाय ते स्युदुंनिहैरत्वतः । 


सामान दोषान वातादीन सर्वस्मिन्देहे भरविस॒तान. म्याप्तारेषका- 
यान्‌ धातुषु रसायेषु लीनान ग्सि्टान_ अनुन्द्िषटान. स्वस्यानादचलितान 
न॒निर्हरेदमनादिभिर्नं शोधयेत्‌ । कृतो इनिरैरत्वाहुःखेन निहतै 
शक्यत्यात्‌ । ते हि निद्धियम।णा आश्रयस्य शरीराख्यस्य नाशाय स्यः 
यावत्त सवंदेहमविसुता न भवंति यथा भुक्तानंतरं उ्वरोत्पत्तौ नबाति- 
सरे च तथा वमनेन हरीतक्या च ययायोगं निहरोनज्ञान एव ग्रथरना 
अत्र टशंतमाह । कलादिन्यादि । आमादपक्रात्फखादाम्रादे रसो निहि- 
यमाणो दुर््हुरत्वादाश्रथस्य फलस्य यया नाशाय भवत्येवं दोषा अपि। 

तहींदरो दोषे कि कार्यमित्याह । 


पाचनदीपनः स्नेेस्तान्‌ स्वेदेश्च परिष्डतान्‌ ॥ २९॥ 
शोधयेत्‌ शोधनैः कठि यथासन्नं यथाबलम्‌ । 
तास्तथाविधान्‌ दोषान पाचनेज्वरादयध्यायेकै। दीपनेरिति पाचना- 
३६ 


२८२ अष्टा गत्ददये अ० १३ 


ना लेहानां च बिरोषणं मध्यदीपकत्वात) अनिदीत्तिरुद्धिः पाचनः स्नेहे 
परटिम्कतान परिकल्पितान कृतरसंस्कारान ययाप्षनं यथानलं च रत्वा 
यथोक्ते काडे शोधनेदभ्येः शोधयेत । यथासन्नमिति । यस्य रोकस्यास- 
न्नो यो मार्गस्तेनैव तं निहरेत। यथाबडमिनि। भस्य यामद्वलमातुरस्नो्- 
भे नध्यममघमं वा तज्ज्ञात्वा मृडना मध्यन तीक्ष्णेन बा शोधनेन शो- 
भयेदित्यथः। 

कस्य को मागे आसन इत्याह । 

„ हत्याशु युक्तं वक्रेण द्रव्यमामाशयान्मखान्‌ ॥ ३० ॥ 

घणेन चोध्वेजन्रूत्थान्‌ पक्राधानादुदेन च । 


बक्रेण द्व्यं युक्तं पीतमामाशयादाशु महान हंति । जागे तु 
पीतमृध्वजनृत्यान्मलानाशु हंति । गुदेन युक्तं पक्राधानात्‌ पकाशया- 
दाशु मलान्‌ हंति । 

इदार्नी यादृशा आमा न धायास्ताटशान्‌ दयति । 


उल्छ्िष्टानध ऊध्वं वा न्वामान्वहतः स्वयम ॥ ३१ ॥ 
धारथेदोषधेदौषान्‌ विधृतास्ते हि रोगदाः । 
अध ऊर्ध्वं वा उतद्धिष्टानामान खयं बहनो यतनं ॑ विनैव प- 
वृत्तानोषभैः स्तअनैनं धारयेत । कुत इत्याह । हि यस्मात्ते दोषा बिधृता 
रोगदा ज्वरादिकारिणः! । 
तेषु तु यत्कार्यं तदाह । 


वृत्तान्‌ भागतो दोषानुपेक्षेत हिताशिनः ॥ ३२ ॥ 
विबद्धान्‌ पाचनेस्तेस्तेः पाचयेन्निरैरेत वा । 
अनोस्माद्धेतोः भ्रवृ्तान्‌ भाक्‌ प्रारंभकाठे दोषान हितभभोजिन उवे- 
क्षेत संग्रहेण न धारयेत्‌। बिबद्धानीपन्पवत्तीसौस्तेर्ययेक्तः पाचनः फाच- 
येत्‌ पाकं नयेन्नि्रेदा । 
अथ कः शोधनकाठ इत्याह । 


श्रावणे कातिके चेतरे मासि साधारणे कमात ॥ ३३ ॥ 
ग्रीष्मवषौहिमचितान्‌ वाय्वादीनाशु निरैरेत्‌ । 
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कमश्यथाकमं गोप्मखितं वायुं श्रावणे निर्हरेत्‌ । बर्षाचितं पिचं 
शादि निरस्त । हेभंतरिरिरजितं कफ वसते निरे । एते हि साधार- 
नाः कदलः । अत शतेषु गोधनं युक्तम्‌ । 
ननु भ्रीप्मादिष्बेव कस्मादातादयो न शेष्यते इत्याह । 


अत्युष्णवषेशीताहि प्रीप्मवषौहिमागमाः ॥ ३४ ॥ 
संधौ साधारणे तेषां दृष्टान्‌ दोषान्‌ विशोधयेत्‌ । 


थतो प्रीभ्मादयोत्युष्णादियुक्त स्तेषामत्युष्णवर्षरीताना ग्रीप्मबरषाहिमा- 
गमानां साधारणे संधौ शीतेोणष्णवर्षसमभावे काठे दोषान बातादीन्दुष्टान्बि- 
कतान्विरोधयेदिनिहरेत। संधौहि सराम्यमतः गोधनं परतिनते काठाः । 
तया हि) ग्रीष्मे ताषदादानग्डानं उरतररविकिरणतपतं पिपासद्छमाच्चाकु- 
छमतिपरविक्ीनदोषमतिरियिछं शरीरं भवति । ओषधं पुनरतिखरदिवा- 
करकरनिर्भरतापादष्णतीकष्णतां यातमतियोगाय संपद्यते। भरावृषि षनषनौ- 
धसंषटर सादिते सर्वतो जगत्यवसन्नोमिभेवति । आदनडर्बलं ख शरीरं 
भवति । ओषधयश्च जर्दजल्ष्ावितम्‌ढा अल्पवीयाः संपद्यति । 
भरूबाप्पसंयोगाञ्यौषधीनां बिद्ग्धत्वम्‌ । अतो मध्यतां गता अयोगायैव। 
शीतकाठे चातिशीतोपहतत्वाखच्छरीरमतिवातविष्टब्धमतिलिग्धगरुदोषं भ- 
बति । शीतोषहतत्वाञ्योप्णखभरावमनण्योषधं संशोधनायोपयुक्तं मं- 
दबीर्यतां भाप्रमयोगायैव कल्पते । तस्मादयुक्तमुक्त मत्युभ्णवर्षरीतत्वा- 
दप्रीप्मादिषु खस्थस्य शोधनमयुक्तम । 

नन्वातुरस्य संशोधनसाध्यस्यायमेव संशोधनकारो नेत्याह । 


ल्वस्थवृत्तमभिमेत्यव्याधौ व्याधिवशेन तु ॥ ३५ ॥ 


खस्थाबस्थमधिङक्त्यायं संशोधनकाड उक्तः । व्याधौ बान्यधिके 
म्बाध्यनुरोषेन शोधनकालः । 

थदि हेमंतादावतिशीतोष्णादरौ काडे व्याधिः संशोधनसाध्यः 
संभवेचदा कथं संगोषनं कार्यमित्याह 


कत्वा शीतोष्णवृष्टीनां भतीकारे यथायथम । 
भयोजयेक्रियां भपरां क्रियाकारं न हापयेत्‌ ॥ ९६॥ 
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शीतोष्णवृष्टीनां भतीकारं कनिमक्रतुगणं यथाययमुत्पाद्य संशो- 
धनादिलक्षणां क्रियां भरयोजयेत्‌ । र्तिमगणोपधानं ख यया । हेमंत 
गभगृहादि ग्रीप्मे धारागरहादीनि । करियाकाठं न हापपिन््तिकाग्रः 
येदात्ययिकस्य व्याधेः प्राणहारिस्वात्‌ । 

संपरत्योषधकालान्‌ दरीयन्नाइ । 


युज्यादननमननादौ मर्ध्यैते कवलांतरे । 
ग्रासे ग्रासे मुद्रः सानं सामुद्रं निरि चौषधम्‌ ॥२५॥ 


देते ओषधस्य कालाः । अनन्नमौषधं तडुच्यते यड्पयुज्य त- 
स्मिन्परिणते श्रुजीत । अन्नादौ तडच्यते यदुषयुज्य समनंतरमाहा- 
रोपयीगो विधीयते । मध्य इति। अन्नस्याहारस्य मध्ये यदौषधं भरुज्यते। 
अंते ऽवसनि। कवलांतेरे इति । कवलयो्रासयोरंतरे मध्ये न तु ्रासमि- 
श्रितं कव्वेत्ययः। ग्रसे प्रास इति। यदुप्रासमंपुक्तं भुज्यते। मूद्ुरिति। पनः 
पुन शक्ते ऽभुक्ते वा बदोषधं भुज्यते । सालमिति । सहानेनाहरिण 
यदौषधं भुज्यते । सामुद्रं तद्धण्यते यदाहारस्य भाक्‌ पश्चाञ्च भयुज्यते । 
तेन हि समुद्रपुरयुगढोपमेनोषधदयेनाहारो मध्ये क्रियते। समुद्रः संपुव- 
कः । निशि यच्छयनवेलायां भुज्यते । 
 भधुना विषयविभागेन यस्मिन व्याधो यडुपयुज्यते तदुशेयति । 


कफाद्रेके गदेननं बलिनो रोगरोगिणोः । 

अन्नादौ विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते ॥ ३८ ॥ 
व्यानेते भरातराशस्य सायमाशस्य तूत्तरे । 
ग्रासय्मास्षांतयोः भाणे मदुष्टे मातरिश्वनि ॥ ३९ ॥ 
मुह्‌ हुरविषच्छरिहिष्मातृट्श्वासकासिषु । 

योज्यं समोज्यं मेषज्यं मोज्येशिभैररोचके ॥ ४० ॥ 


कफोदेके रोगे निरन्नमोषधं योज्यम्‌। कथोरित्याई । बहिनोरिन्यादि। 
बलवति रोगे त व्केवरमन्नादिरहितमषधम्‌ । तध्द्यनन्नमतिवीर्यं भबति। 
बटर्वाश्च यदि रोगी तदोपयुंजीत नतु दरबठे। दुबेरस्य त्वन्नसहितं न ग्खा- 
निकरं भवति । अन्नादाविति। अपानास्ये वायो विगुणे कूपिते सत्योषधं 
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भरक्का समंनत्रमेकाहार इष्यत इस्यर्थः।समानि वायौ बिगणे मध्ये भक्तस्यौ- 
षधमिष्यते। व्यानाख्ये बिगणे भरातरागास्य पूर्वा ्ृभुक्तस्य तिऽवसाने भेष- 
जमिभ्यते।सायमित्यादि।उत्तरे व्यानपिक्षया उदानाख्ये मरति बिगणे सा- 
यमशस्यापराह्ृभुक्तस्य त्वत भेषजमिष्यते । भराणाख्ये मातरिश्वनि बति 
भदे विकृते प्रासग्रासतातयोर्भेपजमिभ्यते । प्रासश्च प्रासाश्च तपोस्ते- 
न प्राससंपक्तमोषधं प्रासयोर्मध्ये भैषजमित्यवतिष्ते । मुदभुमुदुभुक्ते यद- 
भक्ते षा भेषजं तत्तु विषादिषु योज्यम्‌ । अरोचके अर्च सह भोज्यै- 
कषज्यं योज्यम । कीटरोर्भोनज्यिश्रितरैरनेकविधेः । 


कंपाक्षेपकहिष्मासु सामुद्रं र्षु भोजिनाम्‌ । 
सामुद्र नाम यदादारव॑ते चाहारस्य भुज्यते तत्कपादिषु भरस्यत ई- 
ति बक्ष्यमाणेन संबधः । केषाम्‌ । रष्वन्नाशिनाम्‌ । 


ऊध्वेजत्रुविकरिषु खमकाठे भरशस्यते ॥ ४३ ॥ 
उ्वंजनुविकरेषु शयनवेरायामौषषं प्रशस्यत इति । 
इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामषंगल्टदयटीकायां 
कषबीगदुदराख्यायां जयोदगोऽध्यायः ॥ १६॥ ॥ ५ ॥ ॥ 


| चतुदंशोध्यायः 


दोषोपक्रमणगीयादनंतरं दिविधोपक्रमणीयारंभयं संवधः । पर्वं सा- 
मान्येनोपक्रमो दोषोपक्रमणीयेभिहितः । अत्र तुपक्रमस्य विरोषेणोपक्रम 
मिशेषउच्यतरत्याह्‌ । | 
अथातो द्विविधोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दिविधं दिभकारं च तदुपक्रमणं च दिविधोपक्रमणं तस्मै हितो दि- 
भिधोपक्रमणीयः । शेषं पूववत्‌ । | 
उपक्रमश्च समासतो दिविधः । तंत्रातरपटितानां चतुर्णामुपक्र- 
माणामत्रैवांतभवित. । अतएव सहेतुकमुपदि शन्नाह । | 


उपक्रम्यस्य हि द्वित्वादिभेवोपक्रमो मतः। 
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हि यस्मादूपकम्बस्य विकिस्स्यस्प दिन्व)दमेकूपकमो द्विव मव इड। 
बर शस्टोव धारणे परमतं क्षिपति । 
क्रथं हिषेन्याह्‌। 


एकः संतषैणस्तत्र द्वितीयश्चापतषणः ॥ १ ॥ 
बृंहणो रंघनश्येति तत्पयांयावुदात्डतौ 

बंहणं यदृहत्वाय रंघनं खघवाय यत्‌ ॥ २ ॥ 
देहस्य 


तज तयो्योरूपकरमयोरिकः संतर्षणरूप उपक्रमो दितीयश्वापतपणरू- 
१ उपक्रमः । बृंहणं ंषनं अ तयोः संतर्पणापतर्पणयोः पर्यायावुदाम्टतौ ॥ 
देहस्य बंहणं तडच्यते यदेह स्य बहत्त्वाय भवति । ठंघनं तस्यते बदेश- 
स्य उाषवाय हाषबोत्पादनाय भवति । 


मवतः मायो मौमापमितर्च तें । 


संतर्षमापत्॑णे भौमापमितरश्च भवतः । भुमेरिदं भौमम्‌ । अ- 
पामिदमापम्‌ । भौमयुक्तमापं संतर्पणम्‌ । इतरद्धौमापादन्पदमिवाय्वा- 
काशात्मकयपतर्पणम्‌।भायोग्रहणात्कबिद्धौममण्यपतर्पणम्‌। यथा यबमचु- 
रमकृष्टतंडकीयादि । तथामिपबनोत्कदस्यापि शंटीपिष्यल्यादे ्यत्वेन 
संतर्पणकार्यदरना । 

अधुना स्नेहन देश्वतुरवि धस्योपकरमस्य संतर्पगापतपंणयोरिबांत भविं 
बशैयन्नाह । 

स्नेहनं रक्षणं कमं त्वेदनं स्तं मनं च यत्‌ ॥ २ ॥ 
भूतानां तदपि दै्याद्वितयं नातिवतैते । 

स्नेहनादि अश्चतुधिधं कमं तदपि दितयं संतर्पणापतर्पणरूपं नानि- 
बर्तते नातिक्रामति । कृतो हेतोरित्याह । भूतानां संनर्पणापतपंगरूषा- 


द्ध्या्धिभिकारकत्वात्‌ । 
इदानीं भरत्येकं तयोर्भेदानाह । 


शोधनं शमनं चेति द्विधा तत्रापि रनम ॥ ४ ॥ 
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तजर तयोः संतर्पणापतर्षणयेरवहण$षनापरपय ययोर्मध्याद्यद्ठं- 
धनमपतर्पगतिधा । कथमित्याह । शोधनं शमनं चति । इति हस्व 
र्य । यतः शोधनं क्षमनं च ततो दिकेत्वर्थः | 

इदानीं शोधनस्य रक्षणं प्रभदं बाधिर्त्याह । 


यदीरयेद्रहिर्दोषान्पचधा शोधनं च तत्‌ । 


यदौषधं दोषान वातादीनंतःस्थितान्‌ बरह्रीरयेत. क्षिपे चच्छोधनम्‌। 
तश्च पंचषा पंचबिधम्‌। 
तदेव पष्वविधत्वमाह । 


निरूहो वमनं कायशिरोरेकोसविसुतिः ॥ ५॥ 


चिरूहयो बस्तिस्तथा बमनं तया कापविरेकः शिरोबिरेकश्च 
तथा<सबिसती रक्तसावश्चेति पंचधा शोधनम्‌ । स्वशरीरस्य शिरम्भ- 
भृतेरषो मछनिहरणं यत्स॒कायविरेकशब्देनोच्यते । यत्तु केवलं शिरः 
संन्नकस्य शरीरावयवबत्य धणेनोध्वमदनिर्हरणं सष शिरोविरेकः । 
संप्रति शमनास्यस्य छक्षण भरभेद्‌ं चाधिषृत्याह । 


न श्ेधयति यद्दोषान्‌ समान्नोदीश्यत्यपि । 
समीकरोति विषमान्‌ शमनं तच्च स्रधा ॥ ६॥ 
पाचनं दीपनं क्षत्तूदन्यायामातपमारुताः । 


यदौषधं दोषान बातादीन्न शोधयति नांतःस्थिनान्बहिनिष्कासयति 
तथा समान स्वप्रमाणस्यान्नोदीरयति नोन्छेरयति विषमांश्च खप्रमागा- 
द्ीनाधिकभावावस्थितान समीकरोति स्वभ्रमाणस्यान्‌ विदघाति तंच्छम.- 
नमुष्यते । तञ्च सप्तधा सप्तभकारं पाचनादि भेदेन।पाचपती पाचनम्‌ ।१च- 
तोमः पक्तुं शक्तिमधिकां यदुत्पादयति तद्रव्यं क्रिया वा पचनमुख्यते । 
यया ठधनं किराततिक्ताख्यं मुस्तादि बा।दीपनं यथा धृतादि। तंजातरे च 
दीपनपाचनयोरटक्षेणमुक्तम । क्षारपाणिनान्यक्तम्‌ । पाचनं पाचयेदोषान 
साभान शमनमेव तु1दीपरनं ह्यमिरूयीर्म कदाचित्पाचयेन्नं वायथापयद्‌- 
निङ्त्पचेदामं दीपनं तद्यथा घृतम्‌ । पाचनं तदिपय॑स्तं यथा वक्ष्यामि 
क्षणमितिक्ष्ृरेरान्दाभ्यां कत्त्णानिग्रहबिहश्हीतो । 
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पाचनादीनां दोषशमनत्वमृक्तं तञ्च वति वातपित्ते चन संभरवती- 
त्याह । - 
बरंहणं शमनं त्वेव वायोः पित्तानिरस्य च ॥ ४७ ॥ 

तुशब्दो विरेषे । विरोषस्तु रंषनपिक्षया । शोधनं शमनं चेति दि 
धा ठघनमुक्तम्‌ । बुंहणमपि शोधनं भवति दुग्धादिदन्यं शोधनस्वभाव- 
इभ्यत्वात्त।तेन तथाविधेन दुव्येण केवलस्य वातस्य पित्तयुक्तस्य वा को- 
१ आंक्यतेायथा ठंधनशोधनद्व्येण हरीतक्यादिनिा।ततो बंहणस्थ बि- 
शेषणार्थस्तुशब्दः कतः। बृहणं थतः शोधनं मरुतः केवरस्यः पित्तसहि- 
तस्य वा शमनं नतु टंघनशोधनवत्कोपनम्‌। एवकारोव्रारणाथः । बृंहणं 
यच्छोधनरूपं शोधनं वातस्य पित्तयुक्तस्य वा शमनमेव न कोपनं 
जानुचिदिल्यर्थः। कंघनं तुभयरूपमपि वातस्य वातपित्तयोर्वा कोपनमेव। 

इदानीं ये बंद्यास्तानाह । 


बरंहयेद्याधिभेषज्यमयखीशोककारीतान्‌ । 
भाराध्वोरःक्चतक्षीणरूक्षदुबेखवातलान्‌ ॥ < ॥ 
गभिणीसूतिकाबाखवृत्धान्‌ यीष्मेऽपरानपि । 

क रितशब्दस्य व्याध्यादिभिः प्रत्येकं संबंधः । व्याधिकशितान 
जंहयदेवं शेषेष्वपि योज्यम ।भारादिभिः क्षीणस्य भत्येकं संबेधः।भारक्षी- 
णान्‌ बंहयेत्त। एवं रेपेष ङक्षादीन बंहयेत। ग्रीष्मे ऽपरानप्यन्याननुक्तानपि 
बंहयेत्‌ । इत्यं च प्रीप्मेपि सवौनपि बंहयेदिति विरेवेग तु व्यधिक- 
शितादीन्‌ । 

के्वहयेदित्याह । 
मांसक्षीरसितासर्पिमे धुरस्निग्धनस्तिभिः ॥ ९ ॥ 
त्वमशस्यासुखा म्यंगस्नाननिवंतिहरषणेः । 
मासादिभिर्वहयेस्‌ । मधरस्निग्धेषस्तिभिनंत्‌ रूक्षतीक्ष्णेस्तेषाम- ` 
पतर्षणस्वजावत्वात्‌ । स्वभो निदा। शय्याघुखं खदाजनितं शर्म । नि- 
वंतिश्ित्तस्यानाकटत्वम्‌ । 


मेहामदोषातिस्निग्धनज्वरोरुस्ते भकुष्ठिनः ॥१०॥ 
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विसपेविद्रधिश्ीहशिरःकंक्षिरोगिणः 
स्थूलां श्र रंघयेन्नित्यं शिशिरे त्वपरानपि ॥ ११ ॥ 


बेहारीनामिनि मत्वर्थीयः । मेहमभृतीन्‌ ठेषयेत्‌। रिरिरे पुनरन्यान- 
व्यपरानपीति व्याधितानां ग्रहणम्‌ । खस्थानां तु रिरिरे हेमंतविधि्बिरेष- 
गोकक एव । रि शिरशब्दः शीतमाजोपलक्षणार्थ + वेन हेमंतेपि ऊंधयेदित्यर्यं 
उप्ड्यते । 

पर्यमुक्तं ठंषचं दिशा 1 शोषनं शमनं चेति। तच शोधननिषयं निरूष- 
अन्वाह । 


तत्र संोधनेः स्थोल्यबरुपित्तकफाधिकान्‌ । 
आमदोषन्वरच्छदिरितीसारल्ददामयेः ॥ १२ ॥ 
विबेधगोरवेद्रारल्ट्छासादिभिरातुरान्‌ । 
मध्यस्थोल्यादिकान्‌ मायः पूर्वै पाचनदीपनैः ॥ १३॥ 
एभिरेवामयेरातान हीन स्थोस्यक्छादिकान । 
षत्तष्णानियहेदेषिस्त्वारतान्मभ्यबरेदबयन्‌ ॥ १४ ॥ 
समीरणातपायासेः किमुताल्पबखेनैरान्‌ । 


रुंघयेदिति बर्तते । तत्र तेषु ठंघनीयेषु मध्ये संरोधनास्येरुषनैः 
स्यौल्याद्यपिकान तथा आमदोषादिभिरा्तान्‌ ठंषयेत्त्‌ । तथा मध्यस्थौ- 
ल्यबरपित्तकफाधिकनिभिरेवामदोषज्वरादिभिगदैरातुरान भायः पूरव पाच- 
जदीपमै$घनभदे$षयेत। प्रायो ग्रहणं देशकाठादयपेक्षया नियमस्यासर्वबिषय- 
त्बह्ञापनार्थम्‌ । हीनस्यौल्यव्रलादिकास्तु सतः कषुतष्णानिग्रर्ुभुक्षापिषासा- 
वेगविधारणाख्यै$घन वि रोषैटषयेन्‌ । दोवैवातपित्तककैर्मध्यषरेरार्तान्‌ तया 
खडान्‌ शक्तान समीरणादिर्भिरषयेत्‌ । आयाो व्यायामः । किमुत 
किपुनरन्पनेदेषिरात्तनि समोरणाद्भिरषयेत्‌ । तरां तु दीनबलेरतन्‌ 
ऊषयेदबेत्यर्थः । । 

न बुहूयेद्धुघनीयान्‌ 
लंषनीयान्‌ रुषनाहान्‌ मे हामदेषादीन्न बहयेत्‌ । 
2. 
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तहि बृं्यस्य बातठदिर्यदाज्वरादिन्याधिरषनसाध्यो जायते तदा 
किं ठंषनं कार्यमुत बहणमित्य ज संशय इत्याह । 
बृद्यांस्तु श्ृदु रंघयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
युक्या वा देश्कालादिबरुतस्तानुपाचरेत्‌ । 
पे पुनर्बह्यास्तान. ठंघनसाध्यामयार्तान्‌ मृद कृत्वा उंघयेत्‌ । मृटुना 
रंषनप्रकरिणापतर्पयेदित्थर्थः । युक्तया वा प्रयोगेण संतर्पणापतपंणन्या- 
मिश्ररक्षणेब देशकाडादीनां बलतोनुरोषेन तानुपाचरेदुपकरमेत्‌ । नैब 
डघयेदित्यर्थः। आदिग्रहणेन सत्वसात्म्यादिग्रहणम्‌ । 
बृहितलषितयोः कि उक्षणमित्याह । 
अहिते स्याद्र पुष्टस्तत्साध्यामयसंश्चयः ॥ १६॥ 
बंहिते सति बं पृष्टिः स्यात्‌ । तथा बहणसाध्या मे आमयास्तेषां 


संक्षयो विनाशो भवेत्‌ । 
संप्रति ठंषितरक्षणमाह 


विमरद्रियता सर्गो मखनां खघवं रुचिः । 
्षुच्टूसहोदयः शुद्धल्दद्योद्रारकंता ॥ १५ ॥ 
व्याधिमादेवमुत्साहस्तंद्रानाशश्च रंषिते । 


विमरंदियतादिस्तंदानाशब्रेत्यतो प्रयो ठंषितक्षणम्‌ । विमटंदिय- 
ता करणपागवम्‌ । क्ुचृषोः सहैककालम्‌दयः । शुद्धन्टदयेति । व्टदयं- 
चोद्रारश्च कंटश्च त्टदयोद्रारकंठं शुद्धं च तडृद्योद्रारकंठं च तस्य ॒भा- 
वः शुद्धत्टदयोद्रारकंटता । विमरदरियतादीनां पदानामरूतसमासानामेब 
समस्तानां निर्देशो दोषदेशा्यनुरोधेनैकस्य दयोखिचितुराणां बहुतराणां स- 
रेषां च रंधितलक्षणत्व्योतनार्थः।अन्यथव्थिषां दोषाणामुत्पत्तो ठंषितलक्षण- 
त्वं भवेन्नत्वेकस्य इयो्बहूनां चोत्पत्तौ टंधितलक्षणत्वं स्यात्‌ । मूनि- 
रण्यनेतैब हेतुना असमसिनेव लक्षणं व्यधत्त । तया । वातमूत्पुरीषाणां 
विसर्गे गाज्रखाधवे । ल्टदयोद्रारकंटस्य शुद्धो तंदाह्धमे गते । सदे जति 
रषौ चेव क्षलिपासासहोदये। तं ठंघनमदेश्यं निर्व्यथे चातरात्मनीति। 


अनपेक्षितमात्रादिसेविते कुरुतस्तु ते ॥१८॥. 
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अतिस्थौल्यातिकाश्यादीन्‌ वक्ष्यते ते च सोषधाः । 
ते बह णरंषने अनपेक्षितमाता दिसेविते अतिस्थौल्यातिकार्पादीन्‌ 
करुः । अनपेक्षिताश्च ते भात्ाद्यश्च अनेपक्षितमात्रादयस्तैः सेबिते मा- 
जाद्यनपेक्षया कते इत्ययः । ते चातिस्योल्यातिकाश्यांदयः सौषधाः सजेष- 
जा वक्ष्यते पुरस्ताद्रणिष्यंते । 
अयातिबंहितङंषितयोः किं लक्षणमित्याह । 
रूपं तेरेव च जञेयम तिबृंहितरधिते ॥ १९ ॥ 
अतिनंहितश्वातिरंषितश्रेत्येकबद्धाबः। अतिनेहिते ऽतिलंषिते च तरै- 
रेवानिस्यो न्यादिभिस्तयातिकाश्यादिभिश्च रूपं बहणढंषनातियोगडक्षणं 
बेद्यम्‌ । चशब्दः समुचये । 
तानेव तिस्थौन्यादीनाह्‌ । 


अतिस्योल्यापचीमेहज्वरोद्र भगंद्रान्‌। 
काससंन्यासरुच्छामकुषशटादीनतिदांरुणान्‌ ॥ २० ॥ 


अनिस्यौल्यादीनतिनंहितं कतृं कुरुते हत्यनुपात्तेनापि भक्तन्वाद- 
च करतुंपदेन क्रियापदेन च संबंधः कां: । अतएव तद्पेक्षयातिस्यौन्या- 
दीनां दितीया ।अथवा योग्यतयेवानुपात्तेनापि क्रियादिना संबंधो भवत्येव । 
सकबिलक्षणस्येवं स्थितत्वात्‌ । तथा च भगवतो व्याप्तस्य । यश्च मिषं पर- 
शुना यश्चैनं मधुसर्पिषा । यश्चेनं गंधमान्येन सर्वस्य कटुरेव सः। अज हि 
केद्सेकाठंकारक्रिया अपेक्ष्य निबादीनां दितीया अर्थरसबंधश्च । 

अधेषां स्थौल्यादीनामुपक्रममाई । 


तत्र मेदोनिरुश्छेष्मनाशनं सवेमिष्यते । 
तेष्वतिस्योल्यादिषु मेदोनिररलेप्मनाशनं सर्वमन्नपानौषधमिष्यते । 
कितदिति जते । 

कुरुत्थजूणंश्यामाकयवमुद्रम धूदकम ॥ २१ ॥ 

मस्तुद्डाहतारिष्टांचताशो धनजागरम । 

मधुना त्रिफलां चिद्धाह्ूदूचीमभयां घनम्‌ ॥ २२ ॥ 

रसांजनस्य महतः प॑चमृरुस्य गग्गुखोः । 
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शिखाजतुमयोगश्च साभिर्भथरसो हितः ॥ २३ ॥ 
विंग नागरं क्षारः कालखोह्रजो मधु । 
यवामरुक चूण च योगोतिस्थोल्यदोषमित्‌ ॥ २४॥ 


कुलत्यादिकं स्थुठयेष्यते । जु्णस्तृणधान्यविरेषो दक्षिणापथे 
जो धलकं इति भरसिद्धः ।दंडाहतं मथितम्‌ ।त्रिफादीनामन्यतमं मधुना लि- 
ह्यत । तथा रसांजनदेश्च भ्रयोगो ऽनिमेयरससहितो हितोतिस्यलयेि 
, भरतेन योज्यम्‌ ! विडेगादियोगः सर्वसम भ्रागोतिस्यौल्यदोषजित्‌ । 


व्योषकरटीवराशिग्रविडंगातिविषास्थिराः। 
हिगसांवचंखाजाजी यवानी धान्यचित्रकाः ॥ २५ ॥ 
निशे बृहत्यां हपुषा पागमूरं च कँबुकात्‌ । 

एषां चणे मध घृतं तैकं च सदशांशकम्‌ ॥ २६ ॥ 
सक्तभिः षोडशगृणै यक्तं पीतं निहति तत्‌। 
अतिस्थौल्यादिकान्‌ सवौन्‌ रोगानन्यांश्च तद्िधान्‌२७ 
त्दद्रोगकामलाग्वित्रश्वासकासगख्यहान्‌ । 
बुद्धिमेधास्म्रतिकरं सनस्यापरेश्च दीपनम्‌ । २८ ॥ 


म्योषादीनि इन्याणि चतु्धिरातिः परस्परसमभागानीव्येको भागः। त- 
स्समो मधुनो दितौयो भागो ध्रृतस्य तृतीयस्तैटस्य चतुर्थः । एषां सर्वेषां 
भिश्रीभरूतानां षोडशगृणा यवसक्तवः। तदेतत्पीतमतिस्थौन्यादिकान पूर्वौ 
क्तान्‌ सर्वान रोगान्निहति । अन्याश्च तथाविधान. रोगान्‌ बहृणोत्थानि- 
न्पर्थः। तथा ल्टदोगादीन निहति । तथा बध््यादिकरम्‌ । सन्नस्य मंदस्या- 
मेदींपनं च । 

सापरतमतिकषनोत्थान्‌ रोगान्‌ सौष धादीनाह । 


अतिकाश्यं रमः कासस्तृष्णाधिक्यमरोचकः । 
स्नेहाभरिनि दरादक्‌श्रोत्रशुकोजःश्षत्छरक्षयः ॥ २९॥ 
बस्तिल्टन्म धजंघोरुत्रिकपाश्वैरुजा ज्वरः । 

भररखापो धानिरग्छानिच्छदिःपवांस्थिभेदनम ॥ ३० ॥ 
विण्म्‌ त्रादि्हायाश्च जायंतेतिविरुघनात्‌ । 
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अतिकारर्यादयोति विडषनास्जायते । लेहादीनां क्षयशब्देन समासः । 
बस्त्पादीनां च रुजारब्देन । मूजग्रहाद्याश्वेत्याद्यशब्देन नानाविधानां 
बातरोगाणां ग्रहणम्‌ । | 

यद्यपि कार्यार्योयं महान्दोषस्तथापि स्थौल्यमपेक्य वर एवेति. 
भतिपादयन्नाह्‌ । | 


कार्यमेव वरं स्थोल्यात 


अजचाति काश्यंमेव वरमतिस्योल्यादिति वेद्यं । न कार्यमात्रं स्यौ- 
ल्यमानं वा । यस्मादतिरूशातिस्थृावेव ठंघनबृहणाभ्यामुपकरम्यावत् 
विवक्षितौ न स्थूरुङूगौ सामान्येन । 
कार्यमेव स्यौल्यादरं कुत इत्याह । 
नहि स्थुटस्य भेषजम्‌ ॥ ३१ ॥ 
बृंहणं रंघनं नारमतिमेदोभ्चिवातजित्‌ 


यस्मात्‌ स्थुरुस्य भेषजं बहणं नाठे न समर्थं न चरुंषनं समर्थम्‌ । 
यस्मान्स्थुलस्य भेषजमतिमेदोमिवातजित्‌ । यन्मेदुःक्षपणममिनागश- 
कदातस्ट्च । स्थूलस्य हि बृंहणेन मेदोक्रितरामुपचीयते ठंवनेन मेद्ःक्षप 
णे भवति किंत्वमिपवनावस्योपचीयेते । तस्मादहृणं मासक्षोरादि- 
मश्च रंषनं कोद्वश्यामाकादि तत्पुर्वस्माद्धेतोः स्थूरस्य न भेषजम्‌ । 


मधुरस्निग्धसौरित्यैय॑त्सौख्येन विनश्यति ॥ ३२ ॥ 
कऋशिमा स्थविमात्य॑तविपरीतनिषवणैः । 


यतो यस्मात्करिमा मधुरस्िग्धतृपिभिः सौख्येनानायासेन नश्यति 
शाम्यति तस्मात्कार्यं स्थौल्यादरम। यतश्च स्थ विमा स्थुरत्वमत्यंतनिपरीत- 
निषेबणैः शाम्यति। अत्यंतविपरीतानां निषबेणान्यत्यं तनिपरीतनिवेवणानि 
नैस्तिक्तकदुकषायप्रायेरन्नपानौपधसेवनैः शाम्पतीत्यवः । स्युलकशयो- 
ऋ यदि बंहणसाध्यस्तुस्यो व्याधिः स्यात्ततः स्थूरस्योपक्रमविरोधात्तथा 
सुखेन न शाम्यति । यया शस्य ठंषनसाध्यो विसचिकादिर्यदि चैतयोः 
स्यात सोपि कृशास्य शुखेनोपशाम्यति । स्युर्य विर्द्धोपकरमत्वादः 
स्वेन शान्यनि। तथा ह्यत प्रधानोपक्रमः खेदः सच तावन्न घटते । व से- 
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दयेदतिस्युरमिति निषेधात्। अयनं ठंषयति तदा।स्रोतःष मेदोरद्धेषु वायुः 
कोष्ठे विरोषतः। चरन भज्वलयत्यनिं कषुत्तृषौस्तस्तं तोपिकम्‌।.स्थुढं कोठरब - 
इद्धौ दहतोभ्यनिखो च तौ इत्यादिना याबदातसखेन बनवन्दिना बनस्ये- 
वास्य महती व्यापटुत्द्यते । अथ बैहृणोपक्रमः क्रियते तदा आमदोषो 
वर्धेत । छशस्य त्व विरद्धोपक्रमत्वादिरचिकादिः ञुखेनोपक्रम्यस्तस्मा- 
त्काश्य॑मेव स्योल्यादरम्‌। करिमेति करशब्दात्‌ पृथ्वादिपागदिमनिच्‌।रऋ- 
तोहखादेरिति रेफदे शः। स्यविमेति दृढददेराङुतिगणत्व दिमनिजिति केचित्‌। 
चस्मिश्र सति स्थुटदूरेति यणादिपरस्य रोपः। ऋकारस्य च गुणः । 
अय ङ्गे कीट्शं भेषजमित्याह्‌ । 


योजयेद्रंहणं तत्र सव पानान भेषजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तज ङरो हणं सवं पानाद्यौषधं योज्यम्‌ । 


अवितया हषेणेन भुवं संतपेणेन च । 
स्वममर्सगाच रशो वराह इव पुष्यति ॥ ३४ ॥ 


अतया चेतसः शोककार्याद्यनाकुरत्वेन तथा इर्षणेन चिच्‌ 
स्य तुया तथा संतपंणेनाहारविरेषादिना बृंहणेन तथा सखभपसंगा- 
दतिनिढासेबनेन ङशः पुष्यति सर्वोपचितधातुः संपद्यते । क इव । वरा- 
हः श्रकरो यथा अन्येभ्यश्च पृष्टिेतुभ्यः रशविषये खमए्व भघानईइति च 
दर्शयितुं वराहो टृष्टातत्वेनेपन्यस्तो प्र॑यरता । तथाहि । वराहस्य ख- 
अमंतरेण न कञ्चित्तयविधोभ्यवहारादिरूपलभ्यते । यथासौ पृष्टो ऽतिमे- 
इरो दश्यते ।अतिस्युलातिरूशयोश्च मुनिना ठक्षणमभ्यधायि ।मेदोमांसा- 
तिबद्धत्वा्चखस्फिगदरस्तनः । अययोपचयोत्साहो नरोतिस्थृक उस्यते १ 
तथा । शुष्कस्फिगुदरग्रीवोधमनीजारसंततः। त्वगस्थिरोषोतिरूशः स्थूल- 
भर्व नरो मत इति । 


नहि मांससमं किचिदन्यदेहवृहत्वर्त्‌ । 
भांसादमासं मांसेन संभरृतत्वाद्िशेषतः ॥ ३५ ॥ 


मातन सममपरं देहनृहत्वकरं नच विद्यते।पर्ववंहणन्वकरेभ्यो मांसम 
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तिबहणमित्यर्थः भिरोषेण मांसादमासं देहस्य बह गत्वर्‌त्‌ । कुत इत्याह । 
मांसेन संभृतत्वात पृष्टत्वात्‌ । 
एवं विस्तरेण स्थुरूशयोरूप्रम मुक्ता समासेनाह । 


गुर चातपणं स्थूठे विपरीतं हितं शे । 


यदरर्‌ तथा अपतर्पणं तत्समासेन स्थुाय दितं माक्षिकशालृका- 
दि। एतद्धि रौश््यान्मेदः क्षपयति। गोरवाञ्च शीघं जरां न गच्छति। यदतो 
विपरीतं रखषु संतर्पणं च तदतिकृशाय हितं शालिषध्किणेयमांसलावक- 
षिजढाविकम्‌ । अतिरूशस्य ह्यमिरपि कशो भवति । तस्माद्यदि तस्य 
गवन्नपानौषधमुपयुज्यते ततोभिसादोस्य जायते । अथास्य र्षु बृंहणम्‌ 
पयुज्यते तद्भूयः कार्यं मेवास्यापद्यते । तस्मष्टघु -संतर्षणं च यत्त- 
त्कृशाय हितम्‌ । गृरुचेत्यत्र चशब्दा्धघु च यदपतपणं र्यामाककोरद्‌ 
षादिकं तथान्यदपि यन्न गृह नच उषु मेदोप्रं जागरग्यवायन्यायामचि- 
तादिकं त्च स्थे हितं गमयति । 


यवगोधूममुभयोस्तद्योग्याहितकल्पनम्‌ ॥ ३६॥ 


उभयोः स्थुरक्शयोर्यवगो धमं हितम्‌ । किंभुतं यवगोधुममित्याह। 
तद्योग्येत्यादि।तयोः स्थुलकशयेयीग्या उचिता आहिता कता कल्पना 
संयोगसंस्कारादिना उपयोगोपायो वा यस्मिन्‌ यवे गोधुमे तदेवं यवाः स्थु- 
ठे हिता गोधूमाः कशे इत्यर्थः। हितयोगे चतर्थीं वक्तव्येत्यस्य भ्रायि- 
कत्वात्‌ स्यु हितमित्यतज्र न चतुथा । अन्येपि धवं प्रयोग दृश्यंते । ष- 
था रढृरस्य । सामाजाधीमतां हितमिति । तथास्यैव । विपी ग्राहिणी 
ल्टद्या तृभ्णाघ्री दीपनी हिता । बणाक्षिरोगसं शुद्ध दुबलस्नेहपायिनामिति। 
ननु चातीस्ारज्वरगुल्मादीनामनेकरूपत्वादनंता एवोपक्रमाः पराप्ता 
स्तत्कथमुक्तमुपक्रम्यस्य हि दित्वाद्धिभेबोपक्रमोमत ईत्याह्‌ । 
दोषगत्यातिरिच्यंते ग्राहिभेयादिभेदतः। 
उपक्रमा न ते द्ित्वाद्धिन्ना अपि गदा इव ॥ २४॥ 


दोषाणां पयग्रूपाणां संसर्गसन्निपाततरतममेदेनानंत्यं यातानां या 
गतिस्तया तेषामेव स्थानवद्धिक्षयलक्षणा या गतिस्िर्थगर्ध्वाधोठक्षणा या 


ˆ १९६ अषटांगत्ददये अ० १४ 


` गतिस्तथा शाखाकोष्टास्थिसेधिलक्षणा च या गतिंस्तया अतिरिच्यते बह- 
बो भवेत्युपक्रमाः।कथमित्याह । ग्रहिभेद्यादिभेदतः । ग्राही च भेदी ख 
आहिभेदिनो तावादी येषां रो गानुरोधान्नानावि धानामुपकरमाणां ते ग्राहिभे- 
द्यादयस्तेषां भेदो विशेषो म्राहिभेद्यादिभेदस्तस्मात्‌ । यद्यप्यतिरि्यंते 
अनंताः संपद्यते तयापि दित्वात्संतर्षणापतर्पणरूपान्न तेतिरिश्यंते । 
सं तर्पणरुूपत्वमपतपणरूपत्वं वा वर्जयित्वा न तेषामुपक्रमाणां रूपोतरं 
संभवतीत्यर्थः । कथमिव नातिरिच्यंते इत्याह। भिन्ना अपि गदा इष । 
यथा वातादिदोषवशान्नानाविधा अपि ज्वरादयो बुंहणरंषनसाध्यत्वं सा- 
मत्वं निरामत्वं वा नातिवर्तते तथोपक्रमा अपीति । 

इति श्रीमुगांकदत्तपुजश्रीमदरूणदत्तविरचितायाम्टंगस्टदयदीकाां 
सर्वीगदुद्रार्यायां चतुदेशोध्यायः ॥ १४ ॥ ॥ ९॥ 


पंचदशोष्यायः 


हिवि षोपकमणीयाध्यायादनतरं शोधनादिगणसंग्रहाध्यायारभः । 
यतो दषोपक्रमणीये दिविधोपकरमणीये च नानाविधा उपक्रमा अभिहि- 
तास्ते च मद्नमधुकादिभेषजाश्रया अतस्तानि शोधनान्युपयोगीनि स- 
बेपिक्रमाधिकाराणि संजिश्क्षरध्यायमिममारभे । 


अथातः शोधनादिगणसंय्रहमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


शोघनं शोधनरूपो द्रव्यगण आदथिषां तरवम्‌ । आदिशब्देन बा- 
तहृरादिगणपरिग्रहः । तेषां संग्रहो यस्मिन्नध्याये म शोधनादिगणसंग्रहस्तं 
शोधनादि गणर्ग्रहसंज्ञमध्यायं व्याख्यास्यामः गणः समृहगविक्षिपानां १- 
दाथानमेकज राशीकरणं संग्रहः । तत्र रोधनगणस्य सर्वंदोषविजय- 
त्वेन भ्राधान्यापरवमुपन्यासः । 

रोधनं च चतु्िधम्‌ । वमनविरेचनस्थापनरिरोविरेचनदृन्यभेदेन । 
तत्रापि बमनस्यौषधगणं ताबतत्र्व बक्ति । 
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मदनमधुकरबानिबमिबीविशाला 
त्रपुसकुटजमूवादेवदारीरूमिघ्रम । 
विदुख्दहनचित्राः कोशवत्यो करजः 1 
कणर्वणवचैरासषपाश्छदनानि ॥ १ ॥ 


मद्नं रावः । मधुकं मधुयष्टिका । ठंबा तुंबी दीष॑तिक्ताडानुसंज्ञा । 
निबः पिचुमदः । बीबी गोन्हा ओशटोपमफूढसंज्ञा । विशाला हदृवारगी । 
जपुसं तिक्त जपुसं वेद्यम्‌ । तस्य वमने योग्यत्वात्‌ । कुठजं बल्सकम्‌ । 
मूर्वा पीलुपर्णी । देवदाखी धरंषरा । रमि दिंगम्‌। विदो जख्वेतसः । 
 वहनश्वित्रकः । चिज्रा मूषिकपर्णी । कोशवत्पौ षंगक्िकेका धामा- 
गंवो द्वितीया राजकोशातकी । करंजो नक्तमाठम्‌ । कणः पिष्पी । 
वणं धवम्‌ । बचा गोोमी । एटा जटिः । सर्षपो रक्षोधः । एवा- 
नि मदनादीनि छदैनानि छर्दिकन्ति छरिकराणि, अत्र मदनविराढानपुस- 
कुटजविढंगेठासर्षपाणां फलानि बमनरंति । मधुकविदलचिजकदेतीव- 
चानां तु मृढानि । रोप्रठुवणंक्षीरीकंपिष्ठाना त्वचो बम्याः । शेषाणां क- 
ऊपजपुप्पाणीति । बशुमुनिविरतिश्वन्माछिनी मौ मयौ षः। 


निकुंभकुभन्रिफलगवाक्षीसुक्शंखिनीनीकिनितिल्वकानि । 
शम्याककंपिष्टकेमदुग्धादुग्धं च मूत्रं च विरेचनानि ॥ २ ॥ 
निक दंती । कुभसिवृतम्‌। त्रिफला बरा । गवाक्षो विशाला दिती- 
येङ्वारूणी । स्नग्गृढा । शंखिनी यवतिक्ता । नीकिनी नीखपुभ्या भारवा- 
हीसंज्ञा । तिल्बको रोधः । शम्याकः कर्णिकारः । कंपिष्धुको रंजनकः। 
हेमड्ग्धा कनकन्षीरी । इग्धं श्षीरम। मूतं भरसिद्धम्‌ । निकुभादीन््ेतानि 
विरेचनानि । उपजातिर्सम्‌ । 


भदनकुटजकुष्टदेवदाखीमधुकवचादशमृलदारुराला । 
यवमिसिरूतवेधनं कुरत्थो मधुरुवणं त्रिवृता निरुहणानि ॥ २३ ॥ 


मदनं मदनफलम्‌ । कुटजं वन्सत्वक्‌ । कृं गद्नाम । दार्‌ देव- 
दार । रास्ना युक्तरसा । मिसिः शतपृल्पा । रतवेधनं धामाग॑बः । निरू- 
३८ | 
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हणानि निरूहणस्ताधनानि । भवति ज गति नौ ततः प्रौ यौ नजसहितैर्जर- 
गेश्च पृष्पितप्रा । 


वे्ठापामागेव्योषदार्वीसुराखाबीजंेरीषं बारतं शेयवं च । 
सारो माधूकः सेधवं तार््यशेखं तुव्योपृथ्वीकाशोधयत्युत्तमांगम्‌॥४॥ 


वेष्ठो बिडगः। अपामार्गः भ्रत्यक्‌ पुष्पी । व्योषं जिकट्कम्‌ । दार्वी पी- 
तुः । राला श्र्टसज॑रसः। शिरीषबीजं शेरीषम । हत्या बीजं बाहंतम्‌। 
गिगुबीजं शैग्रवम्‌ । सारो माधूको मधुपुष्पसारः । सेंधवं सि- 
धुत्यम्‌। त््यशेलं शुष्करसांजनम्‌ । नुरथौ बुक्ष्मेरा स्थूठेला च । पृथ्वी- 
का हिगुपन्री । एतान्युत्तमांगं शोधयति । मूर्धविरेचनानीत्यर्थः । मौ यौ 
पचारे *वदेनीति नाश्ना । 


भद्रदार्‌ नतं कुष्ठं दशमुखं बखाद्ययम्‌ । 
वायुं वीरतरादिश्च विदायोदिश्च नाशयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
भद्रदार्‌ उुकिलिमम्‌ । नतं तगरम्‌ । कुष्ठं गदः! दशमं दिषंचमृल- 
म्‌ । बलादयं बदातिबा च । एतानि भददार्षादीनि तथा वक्ष्यमाणो बी- 
रतरादिविदार्यादिश्च वायुं नाशयति । 


दुवानर्तीनबवासात्मगुपरा गुंद्रा ऽ भीरः शीतपाकी मिय॑गुः । 
म्यग्मोधादिः पककादिः स्थिरे दवे पदौ वन्य सारिवादिश्च पित्तम्‌॥६॥ 


दूवां शादलम्‌ । अनंता यवासः । निब सिद्धः । बासा आटरूष- 
कः । अत्मगुता कपिकच्चुः। गुद्रा पदएरकः । अभीरः शतावरी । शी- 
तपाकी शिखंडिका काकणंतिकभेदः | परियंगः श्यामा । एष दूर्बादिगणस्त- 
या वक्ष्यमाणो न्यग्रोधादिस्तया पकादि गणस्तथा शाल्पर्णीपृषठपरण्यौ । 
तथा परं जखजं बन्यं कुटनटं सारिवादिश्च गणः । एते पित्तं नाश्ंति । 
म्तौ तो गो चेच्छाशालिनी बेदशेकैः । 


आरग्वधादिरकोदिमुष्ककाद्योसनादिकः । 
खुरसादिः समुस्तादिवंत्सकादिबैलासजित्‌ ॥ ५ ॥ 


आरग्बधाद्यादयो गणाः सपैते बरासं कठेष्माणं जति । 
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जीवंती काकोल्यो मेदे दे मुद्रमाषपरण्यौ च 
ऋष भकजीवकमधुकं चेति गणो जीवनीयाख्यः ॥८॥ 


जीवंत्यादिर्गणो जीवनीयसंज्ञः। उदाहरणमात्रं चेदम्‌। धीमता खाइ- 
शीतस्निग्धादीन जीवंत्यादिषु साधारणगुणानालोष्य क्षीरिक्षुदाक्षाक्षोडबि- 
दायादिषु तदूणेषु जीवनीयादित्वमव धारयितुं युक्तमिति । जीवंती जीवव- 
धंना। काकोल्यौ दे एका काकोली कबडींज्ञा। अन्था क्षीरकाकेोरी पय- 
खिनीसंज्ञा) द मेदे एका मेदा मणिच्छिदासंज्ञा। अन्या महामेदा वक्षसहा- 
संज्ञा। मद्रपण्यादीनां भागक्तानि नामानि।दयंतांतरादिगरुभिः सोद्धिषैः स- 
पषभिर्गणेरगरुणा । आयद्धि नाज्रायजि जः षष्ठोयं नठषृकौ वा । 


विदारिपंचांगुवृश्िकारीश्श्चीवदेवायश्रप्पपण्यं; । 
कं इकरीजीवन इस्वसंज्ञ दे षवके गोपञुता त्रिषादी॥९॥ 
विदा्यादिरयं त्टचो बंहणो वातपित्तहा । 
शोषगुल्मांगमर्दोध्वेश्वासकासदहरो गणः ॥ १० ॥ 


बिदारी वृभ्यकंदापपंचांगल रंडः। बृश्विकाली उषटधुमको मेषशगी । 
च श्रीवः क्षुद्वर्षाभू देवाह्वयः सुरदारु देवादयेतिप१ठि एका सहदेवा दितीया 
बिबदेवा चेति देबादइयम्‌ । शपंपर्णी मुद्रपर्णी तथा माषपर्णी च । कं 
करी कपिकश्छूः। जीवनेत्यादि।अभीरुवीरा नीवंतीजीवकर्षभकैः स्मृत- 
म्‌ । जीवनाख्यमिति जीवनसंज्ं प॑चमुलम्‌। बहती कंटकारिका शाखपिर्णीं 
पृश्निपर्णीं गोक्षुरकमिति इङखसंज्ञं पंचम्‌लम्‌ । गोपसुता सारिवा । तरि- 
पादी हंसपादी कीरमारिकाख्या । उपजातिर्व॑त्तम्‌ । एषबिदार्यादिगणो बै- 
इणो बातपित्तघः शोषादिहरश्च । 


सारिवोशीरकाश्मयंमधुकशिशिरद्यम । 
यष्टी परूषकं रंति दाहपित्ताख्वृडज्वरान्‌ ॥ ११॥ 
सारिबा उध्णवष्छी । उशीरं वीरतरुः । काश्मर्यः सर्वतेभवा। मधुको 
गडपुष्पकः । शिरिरदयमेकं सितं चंदनं मल्यजसंज्ञमन्यदक्तचंदनसं- 
ज्ञम्‌ । यष्टी छ्ीतकसंज्ञा । परूषकं मटफरम्‌ । सारिबादिरयं दाहादीनच्‌ 
दति । 
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प्कपुंरौवृदधितगभ्यैः शुग्यश्तादशजीवनरसज्ञाः । 
स्तम्यकराप्रतीरणपित्तं भीणनजीवननृहणवृष्याः ॥ १२ ॥ 


पदकं हेमपद्म्‌। पुः भर्पोडरीकम्‌। वृद्धिः भ्रावणी।तुगा तुगाक्षीरी 
छद्धिर्महाश्राबणी। शृंगी कृीरशंगी। अमृता छिन्नर्हा । दशजीबनसंज्ञा 
जीर्त्यादिगणोक्ताः। एते पदकादयः स्तन्पहेतवः ।तथा बातपित्तं प्रति । 
तथा प्रीणनादियुक्ताः। अशभ्यो भ्ाद्रोयोज्याबुपचिना । 


परूषकं वरा द्राक्षा कट्फरं कतकाफर्म । 
राजाहं दाडिमं शाकं वृण्मूत्रामयवातजित्‌ ॥ १२३ ॥ 


पर्ूषको नृडुफलो वधनश्छद्‌ः। बरार दक्षा मधुफला । कट्फलं 
रोहिणी सोमवल्कः । कतकफढं बारिमिसादनम्‌ । राजाङ्गं कर्णिकारम्‌। 
दादिमं शुकेष्टम्‌ । शाकं रवरश्छ्दं वृक्षविशेषः । परूषकाद्रिष तृग- 
मपादिजित् । 


` अजनं फणिनी मांसी पदोत्परख्रसांजनम। 
सैलामधुकरनागाङ्गं विषांतदांहपित्तनुत्‌ ॥ १४ ॥ 
अंजनं दिषा-। एकर सोरतोजनं यामुनसंन्नमपरं सौबीरांजनं नेजश्र- 
बणाख्यम्‌। फकिनी प्रियगः। मासी रष्णजग । पदं पृष्करम्‌। उत्पठं श- 
शिभियम्‌। रसां जनं -ताकष्यशेलम्‌ । एठा बहुला भसिद्धा। मधुकं मधुयष्टी। 
नागङ्कं नागकेसरम्‌ । प्षोजनादिविषादिनित्‌ । 


पटोरुकटुरोहिणी चंदनं मधुसखवगुदूचिपागन्वितम्‌ । ` 
निहति कफपित्तकुष्टज्वरान्‌ विषं वमिमरोचक कामलाम्‌ ॥ १५५॥ 
पटोलं पौडफकम्‌। कट्रोदिणी कटका। चंदनं गंघसारम्‌ । मधसरबा 


भरूढी भुरंगी । गड्ी छिन्नरुहा । षाड अंबा । रौैदभ्धर्यक्तमेतत्‌ प- 
गेकादिकं कफादीन हंति। माचास्षमकं नवमोल्गतम्‌ । 


गुडुष्वीपदकारिष्टधानका रक्तचदनम्‌ । 
पित्तन्कष्मज्वरच्छरिदाहतृष्णाघ्तममिरूत्‌ ॥ १६ ॥ 


गद्ची सिन्नेद्धवा । पकक मरूदढबः । अरिशो मनः । भनक] 
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धान्याकम्‌ । रक्तखदनं रक्त काष्ठम्‌ । एष गङुष्यादिः पि्तादीन्‌ हंति । 


आरग्बधद्रयवपाटकिकाकतिक्ता निवा शृतामधुरसासुवब्रक्षपागः। 
भूनिबसैयैकपटोरकरंजयुग्मं सप्रच्छदाभ्रिसुषवीफर्बाण्घोटाः॥१५७॥ 
आरण्वधादिजंयति च्छदिकुष्टविषज्वरान्‌ । 
कफ कंड़ं भमेहे च दुष्टत्रणविशोधनः ॥ १८ ॥ 


आरग्वधः शम्याकः । ईदयवाः करङगकाः । पाठलिर्वसंतदूती । 
काकतिक्ता शाट मिबः पररिभदकः। अमृता गृदचची । मधरसा मब 
सुबवक्षो विकेकतः केटकीवृक्षः कंठकारिकेति प्रसिद्धः । पाठा अं- 
बषटा।भूनिनः केरातः। र्यकः सहचरः । पलं कर्कशच्छदम्‌। करंजयुग्म- 
मेकः पूतिककरंजश्रिरिबिन्वाख्योऽपरोनक्तमाढाख्यः । सप्तच्छदः अयु- 
ग्मच्छदः । अनिश्वित्रकः । एुषवी कारवी पानीयवष्छी अजर्शुगी । कल 
मद्नफठम्‌ । बाणः सहचरः । धोंडा पुगविरोषः । बसंततिखका बृत्तम्‌ । 
अयमारग्वधादिशछर्यादीनिहंति । 


असनतिनिशभूजश्वेतवाहमकीया 
खदिरिकद्रभडीशिशषामेषशग्यः । 
व्रिहिमतरुपलाशा जोगकः शाकशाखो- 


न अ रगच्छागकणाभ्वकणाः ॥ १९ ॥ 

असनादिरिनयत भ्वित्रकुष्टकफक्रिमीन्‌ । 

पांडुरोगं ममेह च मेदोदोषनिबरेणः ॥ २० ॥ 

असनः पीतशालाख्यः। तिनिशः स्य॑दनसंज्ञः । भूर्जो बहूपुटास्यः। 

श्वेतवाहोजुंनः । भरकीयां पूतिकरंजः । खदिरो गायत्री । कदरः खदि- 
राङ्तिः श्वेतसारः । भंडी शिरीषः। शिशपा मंडठपतिका। मेषरुगी अ- 
जशुगी । जिहिमं चंदनत्रयं मलयजरक्तषंद्नदारुहरिदाभेदेन ।तरस्ताठः। 
पाशः किंशुकः । जोगकोऽगर्संज्ञः । शाकं वरदार्‌ । शाखो रसनि. 
यासाख्यः । धवः शकटाख्यः। कमुकं पुगम्‌। कुङिगं शाक्रयवाः। जाग- 
कर्णो बस्तकर्णः । अश्वकर्णः कुशिकः। मालिनी वृत्तम्‌ । अयमसनादिः 
श्वि जादीन्‌ विजयते शमयति । विजयत इति विपराभ्यां जेरित्यात्मने- 
पद्म्‌ । तथा मेदोरोषं निबहंति पराकरोति । 
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वरणसेयैकयुग्मशतावरीदहनमोरटबिल्वविषाणिकाः । 

द्वि्रहतीद्विकरंजजयाद्वयं बहरूप्कवद भैरुजाकराः ॥ २१ ॥ 
वरणादिः कफं मेदो म॑दा्नित्वं नियच्छति । 
अधोवातं शिरः गुल्मं चांतःसविद्रधिम ॥ २२ ॥ 


बरुणो रुमाठः । सैर्यकयुग्मं सहचरदयमेको रक्तपुष्यः कुबर- 
कालर्योऽन्यः पीतपुष्यः कूरंठकाख्यः । शतावरी बरा । दहनो बद्धः । 
मोरे मूरबौ। बिल्वः पुतिवातः। विषाणिका अजशुगी । दिनृहत्यो कंक 
रिकामोगिकाख्ये।करंजयुग्मं भागक्तम्‌। तकारी हरीतकी चेति जयादय । 
बहठपष्ठवः शोभांजनः । दभाः कुशाः । रुजाकरो हितादुः। बुनवि- 
बितमाह नभौ भ्रौ । बरणाद्रियं कफादीन्‌ हंति । 


ऊषकस्तुत्थकं हिगु कासीसद्ययसेधवम्‌ । 
सरिखजतु रुच्छाश्मगुरममेदःकफापदम्‌ ॥ २२ ॥ 
ऊषको वृष्यकः कषछठरईइति भरसिद्धः तुत्यकं कर्पूरं किटिहापरसंन्नम। 
हिगु रामठम्‌। कासीसदयमेकं पां शुधातुसंज्ञमपरं पुष्पकासीसाख्यम्‌। सैंधव 
माणिभथम्‌ । शिलाजतु शिकजम्‌ । ऊषकादिरयं म त्ररूच्छादीनपहंति । 


वेष्धतरारणिकबुकवृषाः्ममेद्‌. 

गोकंटकेत्कटसहाचरबाणकाशाः । 

बरक्षादनीनक्कुशद्रयगुष्गुद्रा- 

व ॥ २४ ॥ 

वीरतरा्योयं हंति वातरूतान्‌ गदान्‌ । 
अन्मरीशकैरामूत्ररुच्छाघातरुजाहरः ॥ २५ ॥ 
बेद्धुतरो वीरवर उशीराख्यः । अरणिको ऽमिमथः । बक ईश्वरम- 

छिक।॥। वष आरङ्ूषकः । अश्मभेदः पाषाणभेदः। गोकंटकेो गोक्षरकः । 
इत्कटा सुश्ष्मपन्निका दीर्रोषितयष्टिका काष्टविशेषः। सहाचरः सहचरः। 
बाणो नीलपुष्पशेर्यकः । काशः भ्वेतचामरकः । वक्षादनी कामवृक्षकः । 
नलो मन्युपुभ्पाख्यः। कुशदयं स्थूखसुक्ष्म भेदेन दुर्भदयम्‌। गेठो बैतत॒णम्‌। 
कृड्गेदकापरसन्नः । गंदा पद्एरकः । भद्युकः श्योनाकः । मोरदः श्षीर- 
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मोरटः । कृरेठः सितिवारकः । करंभ उत्तमारणी । पार्था दुबर्ष॑डा । 
वसंततिढ्का वृत्तम्‌ । शष वीरतरादिर्र्गो गणो वातजान्‌ रोगान्‌ हंति 
तथा अश्मयादिहरः । 


रोधशाबरकरोधपलाशाजिगिणीसरलकट्फलयुक्ताः । 

कुत्सितांबकदरीगतशोकाः सेखवाङ्परिपेरवमोचाः ॥ २६ ॥ 
एष रोधादिको नाम मेद्‌ःकफहरो गणः । 
योनिदोषहरः स्त भी व्यो विषविनाशनः ॥ २४ ॥ 


रोप्रस्तिल्वकः । शाबरकरोप्ोक्षिभेषजापरसंज्ञः। प्राशः शटी । 
जिगिणी जिजिणी ङष्णशाल्मदी । सरं देबदार्‌ । कटूफलं कृ- 
मुदारोहिणी । युक्ता रारना। गिरिकणिकेत्यन्ये। कुत्सिताः कदंबः। क्‌- 
ली रंभरा। गतशोकः अशोकः। एकवा रेठेयम्‌ । परिपेखबं कुटन्नटं गो- 
पारदमनकाख्यम्‌ । मोचा शष्टक। खागता वत्तम्‌। अयं रोघ्रादिको गणो 
मेदःकफापहो योनिदोषघ्रश्च । तथा स्तभी दोषाणां शर्द्देश् । तथा 
र्णाय हितो विषध्रश्च । 


अक्को नागदंती विशल्या- 

भागीं रास्ना बृश्चिकारी भकीर्या । 
भत्यक्पुप्षो पीततेरोदकीयौ 

श्वेतायुग्मं तापसानां च ब्रक्षः ॥ २८ ॥ 
अयमकोदिको वगैः कफमेदोविषापहः । 
रुमिकुष्टमशमनो विशेषाद्रणशोधनः ॥ २९ ॥ 


अकैः सद्‌पुष्पी । अको मंदारकाख्यः श्वेतकुुमः । नागदंती 
पर्वपुणिका । विशल्या लगी । रागी फंजी । राना रस्या । वश्िकारी 
उषटधुमकः। भरकीया करंजकः। त्य कृपुष्पी अपामार्गः। पीततैखा काकादनी । 
उदकीर्या करंजकः । भ्वेताय॒ग्ममेक। किणिहिसंज्ञान्या महाश्वेता पा- 
लिदीसंज्ञा। तापसानां बरक्ष ईगदः। शाछिनी वत्तम्‌ । एषोकादिर्व्गः कफ- 
भो ऽतिशयेन बणयोधनः | 
सुरसयुगफणिजं कालमालाविडंगं - 
खरबुसवृषक्णीकटूफरं कासमर्द । 
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क्षवकसरसि भागीं कामुका काकमाची. 
कुकहुविषमुष्टी भुस्वणो मूतकेशी ॥ ३० ॥ 
सुरसादिगणः श्टेष्ममेदःकमिनिषृदनः । 
मतिश्यायारुविश्वासकासघ्ो णशोधनः ॥ ३१ ॥ 


शुरसयुगं एतुरुसीडहयं गोरर्ष्णकरेदेन । फणिन्जो मरकः । 
काछमाढा छष्णार्जकेः कुबेरकभेदः । विडंग वेष्टम्‌ ।रवरबुसो मरुबकः। 
वृषकर्णीं मुषिककर्णीं । कटूफलं सोमवल्कम्‌। कासमद॑ः कासपघः। क्षषकः 
भुदिबोधनः । सरसी तुबरपत्रिका । भार्गी अं गारवष्छी । कामृका रक्तम- 
जरी । अतिमुकतक इत्यन्ये । काकमाषी गढफला । कुरूरे भूकंबकः 
अदेनुसास्यः । बिषमुषटिः करकठी । महानिषक इत्येके । भुस्तृणं ग॒ह्ममी- 
जमतिश्ठनासख्यम्‌ । भूतकेशी मांसीपुजजारा । मालिनी वृत्तम्‌ । इुरता- 
दिरयं गणः श्छेप्मादि्रः प्रतिश्थायादिहुरो बणशुद्धिकत्‌। ` 


मुष्ककस्नुग्वराद्वीपिपलाशधवारशपाः । 
गुल्ममेहाश्मरीपांडमेदोशेःकफशु जित्‌ ॥ ३२ ॥ 


मुष्कको मोक्षकः । लुक्‌ गडा उग्रकांडः । बरादीनां भक्तानि 
नामानि । मृष्ककादिरेष गृर्मादिजित्‌ । 


वत्सकमूवां भारगीकटृकामरिचं घुणमिया च गंडीरम । 

एलापागजाजीकङ्कगफलाजमोदसिद्धाथंवचाः ॥ ३२ ॥ 

जीरकदिगुविडंगं पशुगंधा पंचकोरकं हंति । 

चलकफमेदःपीनसगुल्मज्वरशूख्दुनां श्नः ॥ ३४॥ 
सस्सको बनतिक्तकः । मूर्वा मधुरसा । मरीचमृषणम्‌ । घुणपरिषा 
. अतिविषा । गंडीरः सुह! एला बेडा) पाडा प्रा्वीना । अजाजी जीरकः 
कङ्कगफलं अरलृकफलम्‌ केचित्तु कवेगं दुक फठं राठमित्याह्ुः।अजमोदो 
दीप्यकः । सिद्धार्थो गोरसर्षपः। बच्वादीनामृक्तानि नामानि । ्वैताहटषद- 
ननभागायपर्बसदशशकलदितया । अर्यिरार्यागीतिर्गीता्ेगीतगीतबिधौ । 
पशुगंधा अजमंधा मकरंतराखू्पा । १अकोछकं भागक्तम्‌ । बत्सकादय- 
अखादीन प्रति । भार्या । 
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वचाजखद्देवाङ्कनागरातिविषा भयाः । 
ह रिद्राद्ययध्याहकरशीकृटजोद्धवाः ॥ ३५ ॥ 
वचाहरिद्रादिगणावामातीसारनाशनौ । 


€ =) 


मेद्‌ःकृफास्यपवनस्तन्यदोषनिबहणो ॥ ३६ ॥ 


वचा गोलोमी । जलदोचुधरः । देवाङ्न किलिमम्‌ । नागरं विश्वम्‌ । 
अतिविषा भंगरा। अभया ऽमृताषहरिदादयं पंडा एका पचपचा दा्बीसं- 
जञान्या । यच्यान्हरं छ्ीनिका । कलशी पृश्निषणीं । कुटजोद्धबा इंदयवा। 
एतौ वचादिहिरिदिदिगणावामातीसारभौ मेदःकफादिहरो च । 


मियंगुपुष्पांजनयुग्मपनापकाद्रजोयोजनवकछ्यनंता । 

मानद्रुमो मोचरसः सर्मगा पुन्नागशीतं मदनीयहेत॒ः ॥ ३४॥ 

अंबा मधुकं नमस्करीनंदीव्रक्षपलाशकच्छरराः । 

रोधं धातकिबिर्वपेशिकेकटरुगः कमरोद्धवं रजः ॥ ३८ ॥ 

गणो भि्ग्वेबष्ठादी पक्रातीसारनाशानो । 

संधानीय हितौ पित्ते व्रणानामपि रोपणौ ॥ ३९॥ 

प्रियंगुः श्यामा। पुष्पांजनं रीतिपुष्पम्‌। युग्मेत्यतानुवृचतिरूतेन संबषे- 
नांजनमिति संबध्यते । तेनांजनयुग्मं स्रोतींजनमेकमन्यत्सौवीरमित्य- 
यी ऽततिष्ठते । १या पद चारिणी । पद्मात्‌ कमलादृजः केसरम्‌ । योज- 
नवद्ौ मंजिष्टा । अनंता यवासकः । मानदुमः शाल्मटी । मोचरसः 
राल्मखीनिर्यासः । समंगा नमस्कारी रक्तमुढाख्या । पृन्नागस्तुंगो 
रक्तकेसरार्यः। शीतं चंदनम्‌। मद्नीयहेतुपौतुके । उपजाति्वत्तम्‌। 
अंबा मयूररिखाख्या । मधुकं मधुयशिका । नमस्करी समंगा । नंदी. 
वक्षः भररोही । परागः भसिद्धः। कच्छुरा फणिहारी धन्वयवास- 
कार्यः । बिल्वपेशिका बिस्बमज्जा । कुंग: स्योनाकः।कमरोद्धवे रजः 
पदरेणुः । एतौ प्रियग्ंबष्ठादिगणो पक्रातीसारनाशनो संधानीयौ हितौ 
पित्ते ्रणरोपणो घ । अषशटाभ्योयोगुराबुपिचा । 
मुस्तावचाभ्रिद्धिनिशाद्वितिक्ताभह्ातपामत्रिफराविषास्याः । 
कृ जटी हैमवती च योनिस्तन्यामयघ्रा मरपाचनाश्च ॥ ४० ॥ 

२९ 
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मुस्ता गांगेयी । तिक्तादयमेका कदुकाऽन्या काकतिक्ता । विषा- 
ख्या शृह्छकंडा । हैमबती श्वेतवचा । एते योन्यामयप्राः स्तन्यामयघ्रा 
मलपाचनाश्च। तौ ज्गौ गुरुशेद्धवतींद्षजा । 


न्यग्रो धपिप्परुसदाफर्रोधयुग्मंजंवरदयाजनकपीतनसोमवल्काः । 
$ुक्षा्नवंजुरुपियारुपलाशनदीकोरीकदंबविरलामधुकं मधृकम४१ 
म्यग्मोधादिगेणो व्रण्यः संग्राही भभ्रसाधनः । 
भेदःपित्तासवृट्दाहयोनिरोगनिबहेणः ॥ ४२ ॥ 
न्यग्रोधो वटवृक्षः । पिप्पलोभ्वत्यः । सदाफल उदुबरः । जबृदयमे- 
का राजजंबर्बहत्फङान्या इखफलठा काकजंबुः । अजुनः पायः । कषी- 
तनः कपिचुडो बानीराख्यः । सोमवल्कः सितसारः। खदिरः क्षः शृगी- 
एक्षकाख्यः । आभ्रश्वुतः । वजुखो वेतसः । पयालो दाक्षारसमरियः 
रवरस्कं धायव्यः। नंदी जयवृक्षः । कोली बद्री । विरा तिटकी । मधु- 
कं यष्टिः। मधुकं मधुकपुष्पम्‌ । न्यग्रीधादिरियं संग्रहणादिगुणयुक्तः । 
वसतततिककम्‌ । 
एखायुग्मतुरुष्ककुष्टफयिनीमांसीजरुध्यामकम 
स्पृच्छाचोरकचोचपत्रतगरस्थोणेयजातीरसाः 
शुक्तिव्याघनखोमराङ्कगमगुरः श्रीवासकं कुकुममर 
चंडागुग्गृखदेवधूपखपुराः पुन्नागनागाङ्कयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
एखादिको वातकफो विषं च विनियच्छति। ` 
वणेमरसादनः कंडूपिटिकाकोढनाशनः ॥ ४४ ॥ 
एकायुग्मं सृश्भेठा स्युरेला च । तुरुष्कः ऊननिमो निर्यासविशे- 
षः । कुष्ठं गदः । फलिनी गंधप्रियगः । मांसी नलदम्‌ । जलं हीबेरं । 
ध्यामकं दबदग्धकम्‌ । स्या देवी । चारके प्रंथिपर्णीं । चोचं त्वक्‌। प- 
तरं गंधपज्म्‌ । तगरं चक्रम्‌ । स्थौणेयं तैरपीतकम्‌ । जातीरसो बोः । 
गृक्तिर्मखः। व्याघनखः समुद्रः । अमराह्गं देवदारुः । अग्रुः भर- 
सिद्धः । श्रीवासश्वंड भबिष्टकारव्यः । कुकमं बाद्धीकम्‌ । बेडा को. 
पना । ग॒ग्गलुः पुरः । देव धूपः सर्जरसः । खपुरः कंडुरुकः । पुन्नागो 
रक्तकेसरः । मागाङ्कयं नागकेसरम्‌ । एलादिरयं बातादीन्‌ हति । तथा 
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वर्णमसम्नत्वकते कंड़ादिः्द् । म्सौज्सोतौगुरुकचसूर्यतुरगेः शार्दरषिकीटि- 
तम्‌ | 
श्यामा दंती द्रवंतीक्रमककुटरणी शंखिनी चभ॑साङ्ा 
त्वणेक्षीरी गवाक्षी शिखरिरजनकच्छिनरोहाकरंजाः 
बस्तांत्रीव्याधिषातो बहल्बहुरस स्तीक्ष्णबक्षात्‌ फलानि 


श्यामाद्यो हंति गुल्मं विषमरुचिकफो त्टद्रजं मूत्ररुच्छरम्‌॥४५॥ 

श्यामा माठविका त्रिवृत्त भघयूरविदराख्या । दंती मुकूटकश्चि- 
चाल्यः । दृवंती उदुरकशिका । क्रमुकः पद्रिकारोधः । कुठरणी शुषा 
निवृत्‌ । शंखिनी यवतिक्ता । चर्मसाङ्खा सातला । त्राह्मीत्यन्ये । खण- 
क्षीरी कंकुष्ठम्‌। गवाक्षी गवादनी स्वाणुकर्णीसंज्ञा । ईबवारूणी त्यन्ये । 
शिखरी अपामार्गः । रजनकः कंपिष्कः । छिन्नरोहा अमृतवष्टी । 
करंजः कर्थः । बस्तां जी वृषरंघा । व्याधिघातः कतमाछः । बहव्बहू- 
रस शक्ुः। तीकष्णवुक्षात्‌ पीरोः कडानि। श्यामादिरेष ग॒ल्मादीन हंति । म्नौ 
म्नौ याश्च जयः स्युः खरमुनित्रभेः स्रग्धरा स्यादिराभेः । 


त्रयलिशदिति भोक्ता वगौस्तेषु त्वला मतः । 
युज्यात्तद्िथमन्यच् द्रव्यं जघ्चादयौगिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 


इति भरकरि। जय्चिशदिति वगाः कविताः । अर संरभ्योषादानमे 
षां भधान्यख्यापनार्थम्‌ । अन्येष्येवं भरकाराः संस्येते त भधाना इत्यर्थः । 
खग्रहणार्थं वा संख्यावचनं कतम्‌। एतेषु जय्िरत्यु वषु अलाभत 
अराभे सति तदि रसवीर्यविषाकैस्तम्यं उन्धमन्यदनुक्तमपि युंज्यात्‌। 
नचतावदज विधेयमित्याह । जघ्मादयोगिकम्‌ । न केवल्मेषु बरगीषु 
तद्ुन्यालाभे ययाङाभमन्यत्तदिधं ठव्यंयंज्याद्याबद्षोगिकं यत्त 
बृव्यं तश्च त्यजत्‌ । दोषरोगातुराद्यपेक्षया शुरुषस्यास्मिन्‌ कारे बयति 
बा यो गणः स्मस्ततत्साध्यामयरामनाय च वारयितुं युक्तः । एकस्य 
कन्यस्याढाभे इयोर्वहूनां बा तत्मकारभेकमपरं क्यं दे वा बहू 
नि बा उन्याणि संयोज्य भ्रयोज्यः। एवं न॒ समस्तद्ग्ययेक्षा करयति । 
सया च सुश्रुतः । समीक्ष्य देषकैदांश्च गणान भिन्नान्‌ भयोजयेत्‌ । 
पृयद्धिश्रान, समस्तांश्च गणान्‌. बा स्पस्तसंहतानिति । चय ्िशदिति 
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चेखयश्वेति जयसदेशः । यौगिकमिति योगाय प्रभवतीत्य्थे योगाद्य 
शेति उञ्‌ । | 

एते वगो दोषदृष्या्यपेक्ष्यकल्कक्राथस्नेहटेहादियुक्ताः । 

पाने नस्ये <न्वासर्नेतबैहिवां केपाभ्यगेश्रति रोगान्‌ सुरुच्छान्‌॥१४ 


एते पूर्वोक्ता बग दोषदूष्यवयोबादीनपेक्ष्यकल्कादियक्ताः सुरूष्डा- 
न रोगानामयान घ्रंति। युक्ता इत्यत्रोतरभावितण्यर्यो युजिः। ततः कल्का- 
दिषु वेदयेन योजिता इत्यर्थोबति्ते। आदिशब्देन फटशीतकषायादिषरि- 
ग्रहः । कथमेते धरतीति भकारं युक्तयाह । पनि इत्यादि । पानाद्युपयोमे 
सति । ठेपा्भ्यगेरिति बहुवचनेन केपाभ्यंगललानदिभिश्रेति योज्यम्‌ । 
माछिनी वृत्तम्‌ । 
इति श्रीमदरूणदत्तकिरचितायामष्टांगत्टदयदीकायां मन्पंचदशोध्या 
यः॥ १५॥ 


-पोडशोध्यायः 


भोधनादिगणसंग्रहाध्यायादनंतरं सेहाध्यायारंभः । यतः शोधनं ले 
हृस्देदावंतरेण न संभ्रवति। वक्ष्यति हि। लेह सेदावनभ्यस्पेत्यादि। तस्मा- 
न्लेह खेदाध्याययोरारंभो युक्त इत्याह । 
अथातः स्नेह्विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
लेहस्म सर्पिरदिर्विधिः लेहविधिस्तं व्याख्यास्यामः।रोषं पूवयो 
ञ्यम्‌ | 


गुरुशीतसरस्निग्धमंद्सुल्ष्मश्रदु द्रवम्‌ । 
ओषधं स्नेहन भायो विपरीतं विषूक्षणम॥ १ ॥ 
गरबादिगुणयुक्तं यदभुम्यं तत हनं भवति । विपरीतमतो यष्ट. 
घुष्गस्थिरङूक्षतीक्ष्णस्थुलकटिनसांदगुणोपेतं तदिरूक्षणम्‌ । भायोग्रहणं 
बिरूक्षणे सहने च योज्यम्‌ । तथा च टष्वपि सार्षपं तैं ऊगंच 
इग्धं तथा विष्किरपतुद्मृगाख्यं बर्गत्रयं लेहनं भवतिं । तथोष्णमपि 
मल्स्यमहिष मांसं लेहनं भवति। एवं रक्षणेपि बेयम्‌। तथाच यवो गरशी- 
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तसषरादिगणयुक्तोपि विरूक्षणस्तया राजमाषोपि। रहने भर्तेपि विरूक्ष- 
भोपन्यासोन्वयव्यतिरेकेण सुतरां लेहस्य तारतम्यपभतिपादनार्थ॑ः। 


 सर्विर्मजा वसा तैरं स्नेहेषु भवरं मतम्‌ । 
तत्रापि चोत्तमं सर्पिः संस्कारस्यानुवत्तनात्‌॥ २ ॥ 


लेहेषु क्षीरानुपामिषादिषु मध्ये सर्षिरादयश्वत्वारः सहाः भकर्वेण व. 
राः। आयु खका्यकरणात्‌। तजापि च तेप्वपि चतुष मध्ये सपिरुत्तमं संस्का- 
रस्यानुवतेनाव्‌। ननु यदि संस्कारमनुरुष्यंने सपिस्तदानीं मरिघचिचकादि- 
क्न्यादिभिः संस्कृतस्य ध्रतस्य रोत्त्यादिगुणविपयासः भरात्तः। न चेदं टृष्टम्‌। यद्‌ 
स्य शेत्यादषो गृणा विनश्यंत्यौष्ण्यादयश्रोसय्ंत इति। अतरोच्यते। अनुर- 
ब्दो सहार्थ। अनेकायत्वान्निपातानामातेना यमर्थः सर्विषो गुणाः संस्का- 
रगणेः सह वतैते नतु तैलादीनाम्‌। तेखवसामजानो हि संस्कारवशात्‌ खग्‌- 
गास्त्यजंति। अत्र चोदाहरणं चंदनादयं तैरम्‌। अतो दन्पगु्णातरेरनक्भिभू- 
तगुणत्वात्सपिष इतरेषां तैखादीनां दन्थेरभिश्रूतगणत्वाडुत्तमत्वम्‌। अतएवच 
वातपित्तज्वरादिषु विकारेषु धृतसाध्येषु भेषजं तेरु ने्टमनिष्टसंपादनात्‌ । 
तेसाध्येषु तु विकारेषु तडुपशत्य्ं तथापि धदव्यसंस्तं श्रुतमपीष्टम्‌ तद्धि- 
न॒ तयानिष्ेतुः । तस्मान्सवसनेहेम्यः सपिरेबोत्तमम्‌ । संस्कारस्यानुवर्त- 
नादिति न्यायात्‌ न्याय्यमेव । माधुर्थादिहेतोश्र । 


पित्त्रास्ते यथापुवेमितरघ्रा यथोत्तरम्‌ । 

योयःपूर्वोयया पर्व यो य उत्तरो यथोत्तरमिति यथा सादृश्य इत्यम्ययी- 
भावः उ्रभपेश््य पर्वः पुव चपश््योत्तरः। तेन चनुणी स्नेहानां यथाविहि- 
तानां प्षपिरादीनां जय एव स्नेहा वसामज्पर्षिःसंज्ञका यथा पव॑त्वेन संब. 
ध्यते नतु तैडाख्यः स्नेहस्तस्य पूेत्वाभावात्‌। नद्यन्योस्मात कच्चि दत्रो- 
स्ति यद्पेक्षयैष प्व॑त्वमात्मन आसाद्येत्तस्मान्नास्ति पृ्वैत्वसंनेधस्तै- 
छस्य । तथा चतुणी स्नेहानां जय एव स्नेहा मज्ावसतेखाख्या यथो्तर 
त्वेनाभिसंबध्यति न सर्पिःसज्ञकः स्नेह उत्तरत्वाभाषात्‌ । नद्यन्यः क- 
श्रिदस्य पूर्वो विद्यते यद्पेक्षयेवोत्तरत्वमात्मनओआ्ादयतीत्युक्तम्‌ । तदेवं 
यथापूर्वं पित्तघत्वं बसामज्जसर्विषां सामान्येनोक्तम्‌। विरेषेणच वसा पि- 
तप्र मज्जा पित्तप्रतरः सर्पिः पित्तघ्नतममित्यर्थः। इतरप इति। इतरो बा- 
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तकफौ पित्तपेश्षया तो प्र॑ति पराकृषैतोतीतरघाः । ययोत्तरं बयः स्नेहा 
मव्जवसातेखाख्या बातशठेष्मध्राः। तेन मन्ना वातडेप्मघो वसा बातन्ठेष्म- 
धतरा तैलं बातन्टेष्मप्रतममिति भरकूतम्‌। अन्येत्वेवं स्याचक्षते । श्टेष्म- 
णि स्नेहूनिषेधादितरधा इति प्षामान्योक्तावपि वातघ्राहति गम्यते। अयवा 
द्व्या तरसंस्कृतसपिरायपेक्षया कफस्यापीतरशब्देन म्रहणमिति । 
घृतात्तेऊं गुर्‌ वसा तेखान्मजा ततोपिच ॥ ३ ॥ 
यृतादुरणः सकाशा्ेलं गुर गरुतरमिव्यर्थः। वसा तुतेलाद्वुरुतरा ततो- 
प्यतिशयेन मन्ना गुरूतमः । 
इदानीं यमकस्नेहस्िवतस्नेहो महास्नेह इति तत्र त चोच्यते न चते 
ज्ञायंतहन्याह्‌ । 
दाभ्यां त्रिभिश्वतुभिस्तेयमकचिब्रतोमहान्‌ । 
दाम्यां स्नेहाभ्यां यमको नाश्ना स्नेहः यथा सपिर्वसराभ्यां सर्पिस्तेडा- 
भ्यां सर्िमंजण्यामित्यादि । एवं तिभिः स्नेहैखिवृतश्चतुभिर्भह स्नेह उ- 
स्यत इति शेषः । 
संभरति स्नेद्यानिरूषयति । ` 


त्वेयसंशोध्यमद्यस्रीव्यायामासक्तवितकाः ॥ ४ ॥ 

बृद्धनाखाबरुरूशा रुक्षाः क्षीणाक्षरेतसः । 

वातात्तेस्यंदतिमिरदारूणमतिबोधिनः ॥ ५५ ॥ 

स्नेद्याः 

खेद्यादयः लेधाः स्नेहाहोः । नद्यस्नेहितः खेय इत्यर्थः एवं योपि 

शोध्यः सोपि पुर्वं स्तेयः । सखेदा: खेयाः । अहर्थिं रत्यमत्ययोत्र 
ण्यः। एवं संगोध्याः गोधनाहीः । मयासक्त खरी सक्तव्यायामसक्ताश्च तया 
येपि चितका स्तया वृद्धा बाडा अबछा अल्पबयहत्यर्थः । तथा छरा 
रूक्षाः क्षीणरूषिराः क्षीणशुक्राश्च। वात्ताता वातपीडिताः । स्यदादिषु भ- 
त्येकमिन योज्यः । स्यंदोभिरस्यदस्तिमिरोक्षिरोगः। दारूणप्रतिबोधिनः ङ- 
च्छोन्मीठिन इत्ययः । एते सलेध्याः स्नेहाहाः। 


नत्वतिमेदाभितीक्ष्णाभ्रिस्थूख्दु बकाः । 
ऊरस्ते मातिसाराम गल्रोगगरोद्रेः ॥ ६ ॥ 


अ० १६ सूत्रस्थानम्‌ २११ 


मु च्छर्यरुचिश्लेष्मतृष्णामद्यैश्च पीडिताः । 
अपमसरूता युक्ते च नस्ये बस्तौ विरेचने ॥ ४ ॥ 


अतिमंदाम्यादयो न स्नेह्याः अतिशब्दो यावदुर्बटेष्‌ भव्येकं योज्यः। 
तेनातिढु्ंखा न स्नेघ्या ₹इत्यर्थः । अतपएवान्पबलाः स्नेह्या नत्वतिदुरबखा 
इति न पूर्वापरविरोधः । अतितीक्ष्णामेः स्नेहनादत्यमिनृद्धिः 1 अतिस्थ्‌- 
छस्य चामिमेदसोरवंद्धिः। अनिःदुर्बरस्य च जरणाराक्तेः स्नेहस्य व्यापत्‌। ऊरू- 
स्तंभादिभिर्याबन्मयेन च पीडिता न स्नेव्याः। अज्र शोधनप्रसगे तु स्ने- 
हनं विना नशोधनमिति यावत। अपपरसरता सुतगश्भौ न स्नेघ्येतिङिगवचनवि- 
परिणामः । प्रयुक्ते च नस्यादिकमंणि सर्वं एव न स्नेद्याः। 

सातं चतुणीं स्नेहानां मध्ये यो येभ्यो हितस्तं दर्शयन्नाह । 

तज धीस्पृतिमेधाभिकाल्लिणां शस्यते घृतम 
तत्र तेषु स्नेहेषु मध्ये धीस्मृत्याद्यभिठाषिणां धृतं शस्यते यावद्‌- 


भिकांक्षिणाम्‌ । अन्ये तु मेधादिकां्जिणामिति पठंति । आदिशब्देन 
खरायुवर्णादिपरिग्रहः । 


ग्र॑थिनादीरूमिश्ठेष्ममेदोमारुतरोगिष ॥ ८ ॥ 
तैकं खघवदाढ्याथक्रूरकोष्े षु देहिषु । 


तें ग्रथ्यादिरोगिषु शस्यते। ऊाषवदास्या्यिषु कूरकेषटेषु भराणिषु च 
शस्यते । 


वातातपाभ्वभारस्ीव्यायामक्षीणधातषु ॥ ९॥ 
रुकषद्कि शक्षमात्यभ्रिवातावरृतपथेषुच । 
शेषो 


वातादीनां क्षीणधातुना प्रस्यकं संबंधः । वातक्षीणधातषु एव- 
मातपक्षीणधातुष्वित्यादि। शेषौ पृततेराभ्यामुक्ताभ्यामन्यौ वसामज्नानो श- 
स्येते ।तया र्क्षेषु दछधिरासहैषु। अत्यमिषु बठवदम्निष्विति दष्टव्यम्‌। अन्य- 
था अत्यभ्निष स्नेहनिषेधात्पवापरविरोधः स्यात्‌ । अयवा । अत्यभ्मिष्वपि 
बतसामव्जानाबन्‌जक्ञे। अपवादवाक्यत्वादस्येति व्पाख्येयम्‌। बातिनावृताः १- 
भाननरि्डिदाख्या येषां तेव च शस्यते शेषौ । 
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बसायास्त्वन्यदपि विशेषांतरमाह । ` 


वसा तु संध्यस्थिममंकोष्ठरुजासु च ॥ १० ॥ 
तथा द्ग्धाहतग्रष्टयानिक्णशिरोरुनि । 
तु्विशेवे । चः समृञ्यये । रुजाशब्द्‌ः भव्येकं संबध्यते । संधिरुजा- 
सखस्थिरूजाखित्यादिष्‌। तथा दग्धर्जि आहतरूनि तथा ष्योनिरुजी- 
त्येवं संबंधः कार्यः । 
इदानीं कस्मिन्काले कस्य स्नेहस्योपयोगः शस्त इति दर्शयन्नाह । 


तरं भावरृषि वषौति सर्पिरन्यो तु माधवे ॥ ११॥ 


तें प्रावृषि शस्यते इति संबंधः। एवमुत्तरत्रापि योजनीयम्‌। सखस्थ- 
स्य स्नेहनार्थं सवनेव स्नेहस्य प्रसंगे नियमोयं क्रियते। तें परावृष्येव वषी- 
तएव सपिरवसामजाने माधव एवेति। 

ननु वर्षा तें वषीते सर्पिवेसामज्नानौ माधव इति योयं नियमः 
सरकिचिदपेश्ष्य वतेते आहोखि दनपेश्येत्यस्मिन. पथनुयोगडदमाह । 


ऋतो साधारणे स्नेहः शस्तोहधि विमठे रवौ । 


साधारणे ऋतो श्रावणादो संशोधनात्‌ पुर्वे सेहनार्थं॒स्नेहस्तैर- 
दिकः शस्तः। तथा अद्धि वासरे न निशि । तथा विम रबौ जर्दनी- 
हारादिनाऽनाच्छादिते खरांशौ । स्नेह इति सामान्यशब्दभरयोगान्सर्वः 
स्नेहः सर्पिरादिश्वतृ्परकारो गृह्यते । 


तें त्वरायां शीतिपि 
त्वरायां सत्यां व्याधिक्रिथां भरति प्रापे कारे ल्ेहयोग्यतायां सत्याम्‌। 
शीति देमंतरिशिराख्ये कले तें संशोधनात्पूवै लेहनार्थं रस्तं ना- 
न्यस्ते हः । अ पिशब्दाननकेवठं वषीखवीस्ु च शस्त इत्यर्थः । 
सर्वस्य सेहस्यान्घ्च पयोगाकरा जावभयोगः प्राप्त इत्याह । 


घर्मपिच घृतं निशि ॥ १२॥ 
निश्यव पित्ते पवने संसर्गेपि पित्तवत्यपि 


न केवलं शरदि षतं भ्रयुंजीत याव दवर्मेपि निश्युपयंजीत । नच 
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धर्मएव रिश्युषयुंजीत यावत्पित्ते कुपितपित्तजे बा विकारे तथा पने 
कुपिते तजे वा विकारे सेहसाध्ये धर्मे धूतं निश्युपयुंजीत न दिवा नच तैकं 
वसामब्वानां बा । तथा पित्तवति पित्ताधिके संसग बातपिच्ताख्ये रेष्म 
पित्तास्ये कुपिते तव्े बा विकारे सेहसाध्ये धर्मे श्रतं निश्युपयुं जीत । 
पित्ते पवन हृत्येतदोषविंकरोश्वयोपरश्च णाय बेधम्‌ । पिचवतीवि भशि 
मतुप्‌ । 


निश्यन्यथा वातकफद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा॥१२॥ ¦ 


अन्पथोक्तप्रकाराशपरेण प्रकरेण यथा शीतफके निरि श्रतोपयो- 
गाद्वातकफाद्धेतो रोगा भवेयुः । तथा दिवा घर्म कि वैरोपयोग- 
ल्िचतः पित्तादोगाः स्युः । वसामन्ञोस्त्वनिश्वितखरूपत्वान्नोष्णकाके 
नापि शीतकाडे स्वरायां प्तल्यामुपयोगस्तंचकरिण दर्शितः तथा चोक्तम्‌। 
अथासत्वं तु रैत्योष्णे बसामन्ञोस्तु नि्िरोदिति । 

कथं सेह उपयोज्य इत्याह । 


युक्त्यावचारयेत्स्नेहं भक््याचन्नेन बस्तिभिः। 
नस्या्यजनगंडूषमूर्धकणांक्षितपणेः ॥ १४॥ 


युक्तिर्योग उपायलक्षणः । युक्तया माजाकारक्रियाशरूमिदेहदोषख- 
भावया लेहं सर्षिरादिकमवचारयेदुपयुंजीत । केनसदेत्याह । भस्ष्याय- 
न्नेन । आदिशब्देन भोज्यलेद्यपेयस्य चिविधस्याप्यन्नस्य ग्रहणम्‌ । तथा 
नस्तिभिर्नस्येनाभ्यंजनेन गंडदेण घ स्नेहमवचारयेत्‌ । मधदीनां 
नर्षणराब्देन प्रत्यकं संबंधः। तेन मधंतपणेन शिरोबस्त्यारव्येन तथा 
कणेतपणेन कर्णपूरणाख्येन तयाक्षितर्पणेन तर्पणपुरपाकविध्युक्तेन। भ- 
ह्यं श्शांककिरणादि तेन भक्ष्येण सह्‌ । आदिग्रहणादोदनादयोमन्यक्त। 
ग्मति।तया च मनिः ।ओद्नश्च विदेषी च रसो मांष्ं पयो दधि। यवाग 
सुप्रशाके च यूषः कांबलिकः खडढः।सक्तवस्तिठपिष्टं च म्य जा स्तथैव 
च । भक्ष्यमभ्यंजनं बस्तिस्तथैवोत्तरबस्तय इत्यादि । बस्तिरिति 
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भटुवचननिर्देशो बस्ति त्रयग्रहणार्यः । तेन निरूहोन्वासनं बस्तिरुतर्‌ 
इति । 


रसमभेदेककत्वाभ्यां चतुःषष्टिप्रिचारणाः। 
स्नेहस्यान्याभिभूतत्वादल्पत्वाच करमात्स्मृताः ॥ १५॥ 


रसभेदश्च एककत्वे च ताभ्यां रसरमेदेककत्वाभ्यां लेहस्या- 
बचायमाणस्य चतुःषश्िविचारणा भवंति । रसमभरदेनैकैकहीनानित्यादि- 
शंथनिरिषेन निपरिसंख्यावच््छिन्नेन सहोपयुक्तस्य सहस्य तथैककत्वेना- 
सहयिन केवटेन स्नेहेन सहास्य चतुषष्टिविचारणाः स्नेहभयोगकल्पना या 
एवा भ्क्ष्याद्यन्नेन तथा रसभेदेन मूर्धकणाक्षितर्पणेन च या एताः कमा- 
द्ययाकमं निदिष्टास्ताः कल्पनाः स्नेहस्यान्याभिभरतत्वादन्येन भक्ष्या- 
दिना बहुना तथा रसभेदेन सहोपयुक्तस्याभिश्रूतत्वात्तथा ऽल्पत्वा- 
दल्पोपयोगिन्वान्मूर्घाक्षितपंणादौ पानद्रवभभरतस्येवावचारयितुमशक्यत्वा- 
अ विचारणाः स्प्रताः । आयुर्वेदस्य करतृभिरिति शेषः । 


यथोक्तरेत्व भावा नाच्छयेयो विचारणा । 


स्नेहस्य विचारणास्ज्ञात्वे यथानिर्दिष्टो हैतुस्तस्य यथोक्तस्य हेतोरे- 
भावादविद्यमानहेतुत्वाद्योऽच्छपेयः स्नेहः केवङएव न सता विचारणा केव- 
लोपयोगित्वाद्वहूपयोगित्वात्यर्थ! । नन्विह केवलः स्नेहो न विचारणे- 
त्युच्यते । भाक्रेवरस्थेव स्नेहस्य बर्त्याद्युपयोगबिचारणेत्यभ्यधायि तेदे- 
तत्पूवीपरल्याहतमिव मन्यामहे । नैतदस्ति । अच्छपेयदत्यस्यव्नयभर्यः । 
अग्डः केवछो यः स्नेहः पीयते सा विचारणा न भवति। मूर्धादितर्ण्पणादि- 
ना तु केवलस्य स्नेहस्य य उपयोगः सा च विचारणेति । 


स्नेहस्य कल्पः स ओष्ठः स्नेहकमौशुसाधनात्‌ ॥१६ ॥ 
सोच्छपेयाख्यः कल्पः प्रयोगः स्नेहस्य श्रेष्ठः पररास्यतमः।कुत इत्याह! 
स्नेहक्माशुसाधनात्‌ स्नेहकर्मणां तर्पणमादंवादीनां शीघ्रं संपादनात्‌ । 
अधुना स्नेहस्य चरिविधमानारक्षणमधिरृत्याह । 
दाभ्यां चतुभिर्टामि्यामिजीयैति याः कमात्‌ । 
ङत्वमध्योत्तमा मात्रास्तास्ताभ्यश्च इसीयसीम्‌ ॥१५॥ 
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कल्पयेद्रीक्ष्य दोषादीन्‌ मागेवतु इयसीम्‌ । 
दास्यां यमाभ्यां या स्नेहस्य मात्रा प्रयुक्ता जाठरानखशाज्जरां 
याति सा तस्य लवा माजा। चतुियमिर्या जीयंति सा तस्य मध्यमामी 
जा । अशटञ्भियमियां जीयेति सोत्तमा माना । कमाद्ययाकरमं ता हस्रम- 
ध्यमोत्तमा मातरास्ताभ्यश्च तिसृभ्यो माजाभ्यो इसीयसीमतिरयेन इलां 
कल्पयेत्‌ वैद्य इतिशेषः। इख मध्यमोत्तम इति निर्देशे इयापोरित्यादिना 
ङसः इसा मात्रा यामदय जरणरक्षणा ततोष्य॑र्बाछ्ाठेन या जयां या- 
ति सा दसीयस्रीति । दोषादीन दोषभेषजदेशकाठनेखरारीराहारस- 
त्वसात्म्यप्रङ्ती्बीश््याकर्स्य प्राक्‌ पूर्वमेवाज्ञातकोषटे पुरुषे उ्त- 
ममात्राविषये सीयरमीं कल्पयेत्‌ । ततो स्वामनंतरं मध्यमामनंतरभ्‌- 
तमाम्‌। एवं मध्यममाजाविषये इसीयसीं इस्रमानाविषयेपि 'इहसीयसीं 
भाक्न्पेयत्‌ । अतिमत्यपायभ्नयत्‌ । एवकारोव धारणे । तुगब्दो यथोत्त- 
रमिति क्रमनिरदेगार्यः । संग्रेष्युक्तम । अनज्ञातकोषे हि बहुः कु्याज्जीवि 
तसंशयमिति। हयं इसखेयं इस्वा द्यमनयोरतिशयेन इसा इसीयसीतीय- 
एनः स्थुलदूरेत्यादिना छोपः। अन्यस्तु परदयपलचतुश्यपरषङ्कुतख्याव- 
च्छिन्ना मात्रा उक्ताः। नचैतद्युज्यते। यतो जटरानठराक्ति मनपेक्ष् स्नेहमा- 
ता प्रयुज्यमानाऽन यिव । अनोस्माभिः पलदयादिसंख्यावच््डिन्ना नो- 
क्ता । मुनेरपि नैतन्मतम्‌। तदुग्रंयोहि। अहोरात्रमहः रृस्नमृध्वाहं च भती- 
क्यते । प्रधाना मध्यमा खा स्नेहमात्रा जरां पभरतीति । 
अधुना शोधनरामनबंहणभेदान्निविधस्य स्नेहस्य काठमाव्राठक्षणम , 
धिङृत्पाह । 
द्यस्तने जीणैएवान्ने स्नेहोच्छः शुद्धये बह: ॥ १८ ॥ 


हवस्तनेऽ न्ने आहारे जीर्णएव जीणंमाजएव नत्वन्नाभिलावे सति शुच्‌- 
भे शोधनार्थं बह्ुरत्तमया मात्रया स्नेहोच्छः केवलः पेयत्वेन शस्यते।संजात- 
बुभक्षेण तु पीतो जाठरानरस्य दीपतत्वाच्छोधनकायंमकुर्वाणस्तद्योग्यतां 
चानुत्यादयन्नाशबेव जरामुपेति । बमनमपि बुभुक्षितस्य न संपद्यते क- 
फापचितेः पू्वेक्तिद्धेनोः । तस्माययुक्तमुक्तं ल््यस्तने जीर्णएवान ईति । 


शमनः क्षद्रतोऽनन्नो मध्यमात्रश्च शस्यते। 


३१६ अष्टागत्ददयै अ० १६ 


शमनो धो रोगस्य शमनायोपयुज्यते स्नेहः स क्षुदतों जातबुर्चस्य 
शस्यते जातायां बुभुक्षायां न जीर्णमाजएवान्ने शोधनईव। शमनोहि स्नेहो 
येत्रततरस्यं दोषं कुपितं स्वेशरीरव्यापित्वात्‌ शमयति । यवि पन- 
जीर्णमान्रएवानने स्महोयमवुभक्षितस्येवोपयुज्यते तदानीं स्रोतसां ,क- 
फाद्युपटेपानिवर्तनात्त्संपृकोसौ स्नेहो न सर्वं शरीरं व्यामुते । अ- 
व्याभुवंश्च न दोपं शमयेत्‌। तस्माल्क्षदतएवायं शस्यते । सच मध्यममात्या 
अनन्नः केवकएव भश््यादिना विचारणा आहरण रहितः। अश्छएवपे- 
य इत्यर्थः । अन्न चोत्तमया माया स्नेहपानदिनानंतरं पथ्यं कार्यं पनः 
स्नेइभयोगः पुनरन्यस्मिननहनि पथ्यं कार्यम्‌।मध्यममाज्नया स्नेहपाने तु ठ- 
धुभोजिना न याममानेऽन्नाकांक्षा भवति। तदाच स्नेहोपयोगे राच्यारभे रा 
जियामारदधं गते वा रसकौदनप्रायं श्रोजनं भोज्यं माजयेव ! भंथकारोहि 
शमने खन्पशभोजनमेवानुजज्ञे । वक्ष्यतिहि। उपचारस्तुगमने कायंः स्नेहे 
विरिक्तवदिति । श्रुते चोक्तम्‌ । परिषिच्याद्धिरष्णाजिर्जीस्नेहं ततभ्प- 
र। यवागूं पाययेद्ष्णामद्धिन्नामन्पतंडलाम्‌ । पेयो युषो रसो बास्यादङ्तः 
सोरभ्रायुतः । रतोवाप्यल्पसरपिष्को विपी बा विधीयत इति । 


बृंहणो रसमद्याद्यैः सभक्तोल्पः 


बृंहणः स्नेहो रसमद्यादयैः सह शस्यते । रसइत्यविरोषोक्तौ ज्ञेयो मा- 
सभवोरसशति त॑नातरोक्तंया रसशब्देन मांसरसोत बोत्धन्यः। आदिशब्देन क्षी- 
रखेडवेर्दवरू पस्य ब्रहणम्‌ । तथा सह भक्तेनौदनेनासो बर्तत इति सरक्तः 
शस्यते । एषच स्नेहो =इक्तीयसीतोपि मात्रातोऽल्पः। 


हितःसच ॥ १९॥ 
बाछबृद्धपिपासातंस्नेहद्विण्मद्यशीरिषु । 
स्रीस्नेदनित्यमंदाभ्रिसुखितद्धेशभीरुषु ॥ २० ॥ 
मृदुकोष्ठाल्पदोषेषु काठे चोष्णे कशेषु च । 


सच स्नेहो बालादिषु हितः। बाजादीनामितरेतरदंदः। पिषासाननास्तुटूपी- 
दिताः स्मेहदिषो ये ख भाविने स्नेहं दिषंति। स्रीस्नेहयोनित्पशब्देन संनेषः। 


अ० १६ सत्ररथानम ३१५ 


खीनित्येषु स्नेहनित्येषु चेत्यर्थः । कठ चोष्णे ग्रीष्मादौ रूरोषु नरेषु 
च हितः| 
सचोषयुक्तः किं करोतीत्याह । 


भाद्यध्योत्तरभक्तीऽसावधोमष्येत्ष्वैदेहजान्‌ ॥२१॥ 
व्याधीन्‌ जयेद्रलं कुयादगानां च यथाक्रमम्‌ । 


भाकूच मध्यं चोत्तरं च ततपाङ्कुष्योत्तरं भक्तं यस्मिन्स्नेहे स प्रादमध्यो- 
सरभक्ततेनायमर्यः।भक्तस्यादावुपयुक्ते सौ स्नेहोऽ पोदेहजान्‌ व्याधीन ज- 
येत्‌।मध्य उपयुक्तो मध्यदेहजान भक्तस्योपयपयुक्त ऊध्थदेहजानिति ययाक्र- 
मम्‌। तया अंगना शरीरावयवानामधोमध्योर्ध्वसंज्ञकानां बलं कुयति । इदं 
चोक्तम्‌। मारुतेभ्यधिके सर्वः सदा सखव णं हितम्‌। केवछं चाधिके पित्ते कके 
सञ्युषणं तथेति । 


वायुंष्णमच्छेनुपिबेत्‌ स्नेहे तत्सुखपक्तये ॥ २२॥ 
आस्योपरेपशुष्येच तौवरारष्करे न तु । 
जीणाजीणंविशेकायां पुनरुष्णोद्कं पिबेत्‌ ॥ २९ ॥ 
तेनोद्रारविशुद्धिः स्यात्ततश्च उघुता रुचिः । 


अच्डे पेये स्नेहे उत्तममध्यमङ्खमात्रोपयोजितेऽनुपश्वादुम्णं वारि पि- 
बेत्‌ । किमर्थम्‌ तल्षुखपक्तये तस्य सहस्य सुरपक्तिः घुखेन पाकस्तदर्थ- 
मातया आस्योपठेपशुध्यै लेहितस्य मुखस्य शुद्धिनिमित्तम्‌। तुवरतैरे भ- 
त्ातकतेठे बार्डपेयेम्य॒ष्णोदकं न पिवेत्‌। तयोरल्यण्णवौर्थत्व दिति भावः 
तुवरस्यायं विकारः सेहस्तौबरस्तस्यविकारइत्यण्‌ । एवमारप्करेच। चिर- 
पीतेच सेहे जीणीजीणे भ्रति संशये सति भयोप्यष्णं जटं पिबे । 
अनुपानपिक्षं पुनग्रहणं न वीप्ताथ॑म्‌ । तेनोभ्णोदकपनेनोद्रारस्य विशुद्धिभं 
वेत्‌ । ततश्च जीर्णाजीर्णशंकातोधिकमंगठाधवं रुचिश्च सहस्य पातः स्या- 
त्‌) संग्रहेण्यन्यदण्यक्तम्‌। यया।ततो गरूप्रावरणो निवाते शयने स्थितः।जरणां 
तं भतीक्षेत तप्यनष्णाल्पवारिषः ।रिरोरूग्जमनिष्ठीव मछ दि हारुचिद्धभेः। 
जानीयाद्धेषजं जीर्णाजीण तच्छांतिकाधवात। अनुखोमानिखखास्थ्यकषततष्णो 
दारश्ुद्धिभिरिति । 


२१८ अष्टंगल्दद्ये अ० १६ 


भोज्योन्नं मात्रया पास्यन्‌ श्वः पिबन्‌ पीतवानपि २४ 
द्रवोष्णमनभिष्यंदि नातिस्निग्धमसंकरम्‌ । 
उष्णोदकोपचारी स्याद्रह्मचारी क्षपाशयः ॥ २५ ॥ 
न वेगरोधी व्यायामक्रोधशोकदिमातपान्‌ । 
अवातयानयानाध्वभाष्याभ्यासनसंस्थितिः ॥ २६ ॥ 
नीचात्युचोपधानाहःस्रमधुमरजांति च । 
यान्यहानि पिबेत्तानि तावत्यन्यान्यपि त्यजेत्‌ ॥२५॥ 
सवेकमेस्वयं मायो व्याधिक्षीणेषु च क्रमः । 


भोज्यो भोजयितव्यो नरः। किंतत्‌। अननम्‌। कीटृराम्‌। द्वोष्णम्‌। अ- 
ज्र चोभयया समासः। द्बेण मुद्रयुषादिना सहोष्णमन्नं दृवोष्णम्‌।तया केवकं 
गवं च तटुष्ण च दृबोष्णं पेयादिकं केवछमेवेति ।तयानभिष्यंदि न कफर्त्‌ 
तथा नातिस्निग्धमर्थादीषत्स्निग्धम्‌। तया असंकरमसंकीणमपथ्येनामिभि- 
तमित्यर्यः। कः पुरुपः कि कु्वन्नीटरामन्नं मात्रया भोजयितव्य इत्याह्‌। 
श्वः स्नेहं पास्यन्पातुमिच्छन्‌) तथा तस्मिन्नेव दिने स्नेहं पिबेत्‌। तथा पीत- 
वानपि यः स्नेहम्‌। अपिः समुच्ये।ननु मात्राशी स्वकां स्यादिति भागुक्तमेव 
तत्किमिह पृनर्मात्राग्ररणेन। त्रूमः। माजाराब्दस्ततर भरमाणा इह खल्पार्यः। 
तेनायमर्थः । यावदन्नमस्य सम्यग्ययाकां परिणमति तावताष्यन्नादनेन 
खन्प॑ं भोज्यमिति। तथा असौ स्नेहस्य पाता उष्णोदकोपचारी स्थात््‌। उभ्णो- 
द्कमुपचरितुं सेवितुं शीलमस्य स एवम्‌। तथा न्रदचारी ख्लनाप्ंगरहितः। 
कपाशयहत्यधिकरणे शेतेरित्यच्‌ । क्षपारायइत्यनेन दिवास्वभस्य रात्रिजा- 
गरस्यच निषेधः । स्नेहं पिबति याबव॑त्यहानि तावंत्यन्यान्यपि स्नेहषानर- 
हितानि व्यायामार्दीस्त्यजेत । सर्वकर्मसु वमनविरेचनादिष्वयमुभ्णोदको- 
पचारीत्यादिकमो विधिरित्यर्थः। यानादिष्वहःखभोऽजीणवर्ज्यो नायं बि- 
धिरिति दर्शनार्थं भायोग्रहणम। व्याधिक्षीणेषु च भायोयमेव विधिः। अना- 
प्यतीसारादिष्वहःस्यमादीनामनृज्ञानात्मायो ग्रहणम्‌ । 


उपचारस्तु शमने कायः स्नेहे विरिक्तवत्‌ ॥ २८ ॥ 


तुव्येतिरेके । शमने स्नेहे तूषयुके उपचारो भोजनादिविधिर्बिरि- 
कवन्कार्थः। पया विरिक्ते पेमादिकः कमस्तथास्मिन्नपीत्यर्थः । 


अ० १६ इनस्थानम ३१९ 


्यहमच्छं भ्रदो कोषे कूरे सपदिनं पिबेत्‌ । 
सम्यक््स्निग्धोथवा यावदतः सात्मी भवेत्परम ॥ २९॥ 
मृदौ केष्ठि सति पुरुषस्िदिनमच्डं स्नेहं पिबे्। ऋूरकोषठे सप्ताहम्‌ मध्य- 

कोष्टस्तु षटात्रम्‌। मध्यकष्टस्त्वतएव ठक्षणादधिगम्यते। मध्यकेषे च स्ने- 
हृगो दोषः संग्रहं कथितः। यथा। चत्वार्यहानि पंच वा स्नेहं पिबेदिति। यदिचश्य 
हेण सम्य कूस्निग्धटक्षणं न स्यात्ततश्चतुष्पंचरात्रमपि स्नेहं पिबेत्‌। मध्यकोष्- 
स्तु षडत्र पिेदित्याह।सम्यकूर्निग्धोयवा यावदित्यादि। अयवा नैष नियमः 
सम्यकृस्निग्धलक्षणोत्पत्तिरेव निंयमोऽतः सपराहाद््यरध्वमच्छस्नेहः 
पेयो यावस्स्नग्धलक्षणं स्यात्‌। अतः परं स्नेहः सात्मीभवेत्‌। सात्मीभरते च 
स्नेहे यो दोषः स संग्रहे कयितो यव। सात्मीभुतो हि कुरुते न मलानामुदीरणम्‌। 
अतियोगेन वा व्याधीन्‌ यर्थीघोद्योनयोजनादिति । यदितु सपघरहिनापि 
स्नेहलक्षणं नोखद्यते तदा दिनमेकं विश्रमय्य पुनः स्नेहो योज्य इति 
सदे्ाः । 

वातानुलोम्यं दीपोमिवेच॑ः स्निग्धमसंहतम्‌ । 

स्नेहोदधेगः मः सम्यक्‌ स्निग्धे रक्षि विपययः॥२०॥ 

अतिस्निग्धे तु पांडूत्वं प्राणवक्रगुदस्तवाः । 


सम्यकृस्निग्धे पुर्षे तु वातानुरोम्यादि छमा लक्षणं भवति। वञ्च श- 
कृत्‌ स्निग्धं तया असहं शिथिलम्‌। रू क्षेऽस्निग्धे विपर्ययो बैपरीत्यम्‌। 
अतिस्निग्धे तु स्नेहस्यातियोजनाल्पुनः पांइत्वादयो भवंति । स्वशब्दस्य 

आणादिभिः प्रत्येकं समसः। 
अमात्रयाऽहिताऽकाठे मिथ्याहारविहारतः ॥ ३१ ॥ 
स्नेहः करोति शोफाशस्तद्रास्तं भविसंज्ञताः । 
कडुकुष्टज्वरोन्छेशश्ूलानाह्‌ भमादिकान्‌ ॥ ६२ ॥ 
अमाजः पीतः स्नेहः सर्विरदिः शोफादीन्‌ करोति । आदिशब्देन 
तु बरुक्षयजाम्यवाग्ब्रहादयः संग्रहोक्ता ग्यते । अदितो यो यस्य भ्र 
तिषिद्धः स्नेहः। तथा अकारे ग्रीष्मादौ पूरवे प्रतिषिद्धे तथा मिथ्याहारतो 
ूबोष्णमित्यादिविपययेण । तथा मिथ्याबिहारत उष्णोदकोपचारीस्मा- 
दित्याहिमिपर्यमेण । 
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सषुततष्णेेखनस्तेदरुक्षपानान्न भेषजम्‌ । 

तक्रारिष्टं खरोद्ाखयवश्यामाककोद्रवाः ॥ ३३ ॥ 
पिप्परीत्रिफखक्षौद्रषथ्यागोमूत्रगुग्गुटु । 

यथास्वं मतिरोगं च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ ॥ ३४॥ 


स्नेहव्यापदि स्नेहविधिवि भंशे सति कषुत्तृष्णादि साधनं चिकित्सा । 
षुत्तष्णानिग्रहो कुत्तष्णारब्देना नोक्तो । उदछेखनं वमनम्‌ । रूक्षरब्दस्य 
पानादिभिसिभिर्योगः। तक्राणि चारिषश्वेत्येवं समासः। खो न्येजनवि- 
शेषः भागक्तः। उदाटः शाछिविरोषः। यथाखं दोषानुगण्येन परतिखेगं यद्य- 
स्मिन रोगे खे खे अध्याये उक्तं तदपि साधनम्‌ । 

स्नेहव्यापत्साधनस्य विरूक्षणस्र भावत्वात्मरसंगेन विषक्षणस्य सम्य- 
छुतातिरतलक्षणमाह । 


विरूक्षणे रुघनवत्रतातिरूतखक्षणम। 


विङ्क्षणे सम्यगत्पन्ने तयात्यर्थोत्पन्ने च रधनवत कतातिरूतलक्षणं ्नेयम्‌। 
कृतं चातिरतं च कतातिक्तं तयोखक्षणं कृतातिरूतरक्षणम्‌। ऊतशब्देन 
सम्यक्कृतमुच्यते । विरूक्षणातियोगलक्षणं तु स्नेहातियोगलक्षणेनेवोक्तम्‌। 
तजर सम्यकतस्य ठंघनस्य यद्ुक्षणं निमलेदिियतादि तदेव विरूङ्षणे ₹ते 
क्षणं बोध्यम्‌ । तथा अति्ते विरूक्षणे अतिरुंषितस्य लक्षणं का- 
र्पदिकं वेद्यम्‌ । 


स्निग्धद्रवोष्णधन्वोव्थरसभुक्‌ स्वेदमाचरेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

स्निग्धरुयहुं स्थितः कुयादिरेकं वमनं पुनः । 

एकाहं दिनमन्यच्च कफमुल्छश्य तत्करः ॥ ३६ ॥ 

स्निग्धश्वासो द्वोष्णधन्वोत्यरसश्च त शुक्ते यः स स्निग्धदवोष्णधन्बो- 

त्थरसभुक्‌। धन्वोत्यरसो जांगठदेशमांससमुद्धूतो रसः। मां सरसस्य खभावत 
एव स्निग्धदवत्वास्स्निग्धदृवग्रहणमधिकयोगायेति वेद्यम्‌ । उष्णमुभ्रय- 
था बीर्यतोमिसंयोगाञ्च।एवंभूतः पुरुषः पूर्व स्निग्धोनतरं स्निग्धद्वोष्णध- 
न्बोत्थरसशरक्‌ सेदमाचरन्‌. दिनत्रयं स्थितः सन. विरेकं कुर्यात्‌।वमनं पुन- 
रिति। यदातु स्नेहादुनवरं बमनमेनोपयुक्ते तदेकाहमनेनैव भकरिण सनिः 
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गधदवोष्णधन्वोत्थरसभुक्‌ खेदमाचरन स्थितोन्यञ्च दिनं दिवीयमहः कंफ- 
मुल्ेश्य स्थानात्‌ भस्यान्याबस्यितो वमनं कुयातकिनोतछश्य । तत्करैः 
कफकरणहेतुधिमपक्षीरमत्स्यगृडा दिभिः । तत्करेरित्यादि रुजेरित्वादिना 
हेतौ द: । 


मांसखा मेदुरा भूरिःरष्माणो विषमाभप्रयः। 
स्नेहोचिताश्च ये स्नेद्यास्तान्‌ पुव रुक्षयेत्ततः ॥२४॥ 
संस्नेह्य शोधयेदेव स्नेहव्यापनन जायते । 


मासङुत्वादियुक्तोः परुषा ये शोध्यत्वेन स्नेहयितुमश्रीष्टास्तान 
पर्वं परथमं रूक्षयेव । ततो रुक्षयित्वानंतरं संस्ने् शोधयेत्‌ किमेवं स्या- 
दित्याह । शबं स्नेहम्यापनन जायते । मांस्तङा उपचितमांसाः । मेदुरा 
मेदसिनः। 
अठं मखनीरयितुं स्नेहश्वासात्म्यतां गतः ॥ ३८ ॥ 


न केवरं सेहग्यापदेवं न स्यत्‌।यावत्‌ स्नेहो ऽसात्म्यतां गतः सन्‌ 
मखान्‌ वातादीन पुरीपादीश्चरयितुं परेयिनुमलं पयिः । 


बाखवृद्धादिषु स्नेहपरिहारासरहिष्णुषु । 
योगानिमाननुद्रेगान्‌ सद्यःस्नेहान्‌ भयोजयेत्‌ ॥ ३९॥ 


बालादिषु तथा यः स्नेहविषयः परिहारः शीतोदकादिस्तमसहिष्णु 
ष्वक्षमेषु सद्यःस्नेहाख्याननुदेगाननुदेजकानेतान योगान्‌ भ्रयोजयेत्‌ । 
कास्तानित्याह्‌ । | 


भाज्यमांसरसास्तेषु पेया वा स्नेहरभाजता। 
तिखचुणेश्च सस्नेहफाणितः छशरा तथा ॥ ४० ॥ 
क्षीरपेया घृतान्योष्णा दघ्नो वा सगृडः सरः । 
पेया च पंचभसुता सरैस्तंडकपं चमेः ॥ ४१ ॥ 
सपैते स्नेहनाः सयःस्नेहाश्च खवणोल्बणाः । 
तेषु बाठादिषु प्राज्यमांसरसाः परभरुतमांसानामेब रसास्तया सेहभ- 
४१ | 
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जिता पेया तथा तिठचु्णः पलढास्यः सस्नेहटफाणितः सर्पिरादिना यु- 
तः श्ुदगुडेन च युक्त स्तथा करेयी वा पेया सर्विष्मती उभ्णा च दधिसरो 
चा सगृढः। पेया च पच प्रसृता । दवे १७ भसुतं विडः । पच भरसृतानि 
धस्यां सा पंचभसुता । केषां पंच भरसुतानीति युत्तंयाह । स्नेहैस्तंदल- 
पंचमैरिति। स्िस्तेखं बसा मजेति चतुणीं स्नेहानां चत्वारि पसुतानि तं- 
राथ भसृतमित्यर्थः। एते सप्र पूर्वोक्ताः सद्यः सीरं स्नेहना निष्परिहारा- 
अ । न केवटमेतएव स्नेहना इत्याह्‌। स्नेहाश्च ठवणोल्बणाः । सभिरादयो 
खवणाम्याश्च सद्यः स्नेहनाः । 

कस्मादित्पाह । 

तत्यभिष्यंयरुक्षं च सुस्ममुष्णं व्यवायि च ॥ ४२॥ 

यस्माह्छबणमभिष्यंदि स्रोतसां खादकमरूक्षत्वादिगणयुक्तं च सु- 

क्ष्मं सुस्मस्रोतोगामि व्यवायि देहमखिं म्याध्य पाकाय कल्प्यते । 


गुडानूपामिषक्षीरतिखमाषमुरादधि । 
कुष्टशोफममेरेषु स्नेहायं न भकल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
कृषटादिषु लेहयोग्यत्बे सति गुडादि सेहनार्थं न भरकल्पयेन्नयो- ` 
जयेत्‌ । 
तहि ते कथं सद्या इत्याह । 


त्रिफलापिप्परीपथ्यागुग्गुल्वादिविपाचितान्‌ । 
स्न हान्यथास्वमेतेषां योजयेदविकारिणः । 


एतेषां कृष्टादीनां यथासमध्यायेषु पथ्यव्वेनारभिदितैखिफलादिर्भिः 
पाचितान्‌ साधितानविकारिणः सेहान. योजयेत । कुष्टादीनां संबंधी यो 
विकारस्तदताम्‌ । तेन कुष्ठिनां शोफिनां मेहिनामित्यर्थोबतिशते । 


क्षीणानां त्वामयेरभ्दिहसंधुक्षणक्षमान्‌ ॥ ४४ ॥ 


ओमयेन्यौधिभिः क्षीणानां पुंसाममिदेहसंधुक्षणक्षमान लेहा- 
न_ योजयेत्‌ । अमिश् देह्श्ामिदेहो । संधुक्षणाश्र क्षमाश्च संपुक्षणक्ष- 
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मास्तान्‌। यथासंख्येनातर संबंधः। अमेः संधुक्षणास्तहीपका देहस्य क्षमाः 
पृषट्यावहाः। अन्न चायं भावः। किठ व्याधिभिः क्षीणानां बद्धिरपि क्षी- 
णो भवति। अतस्तेषां न केवठं ये पुष्यावहा बद्किमां्यमावहंति। अयवा 
बह्किपंुक्षणा न पृश्यावहाः स्नेहा उपयोक्तं युक्ताः क तर्घयकारि- 
ण एव योक्तुं युक्ता इति । 
दीपांतराभरिः परिशरद्धकोषः भत्यग्घातुर्बख्वणंयुक्तः । 
टृढेद्वियो मंदजरः शतायुः स्नेहोपसेवी पुरुषः भदिष्टः ॥ ४५॥ 
यः पुमानाभीक्षण्येन स्नेहमुपमेवते स दीरप्तातरामिः्वादिगुणयुक्तो 
श्रवतीति भरदिष्टः । सदेयरिंति शेषः । उपजातिरवृत्तम्‌ । 
इतिश्रीमद्रुणदत्तवि. अ. ठी. स. षोडगोध्यायः ॥ १६ ॥ ९ ॥ 


सप्दशोष्यायः 
शोधनप्रसंगेन स्नेहोपयोगः स्निग्धे च देहे दोषाणां मार्दबीकरणाय 
खेदस्य भरसंगोऽ तस्तत्परिज्ञानार्थोयमध्याय आरभ्यते । 
अथातः स्वेदविधिमभ्यायं व्याख्यास्याम ः। 


अथातहति । खेदनं सेदस्तस्य विधिविषानं व्यस्यस्याभः। शेषं- 
पर्ववत्‌ । 
खेदस्य चातुविध्यमाह । 


स्वेदस्तापोपनाहोष्मद्रवभेदा्चर्तृविधः । 


खेदश्वतु्बिधस्तार्पारि भरदात्‌ । 
तत्र तापादीनेव ठक्षयितुमाचरे । 


 तापोभितप्तवसनफाटदस्ततलादिभिः ॥१॥ 


तापः सेदोनितन वक्षनेन तथा फकाटेनायोमयेनाणिना ततेन तया 
हृस्ततदेनापि । आदिग्रहणादारूवाठुकाषण्किाकात्यपावाद् ग ग्वे । 
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उपनाहो वचाकिंण्वशताह्वदेवदारुभिः । 
धान्यैः समस्तेगैधेश्च रास्नेरंडजटामिषेः॥२॥ 

उद्विक्रल्वणेः स्नेहचुक्रतक्रपयःछुते 

केवरे पवने -रेष्मसंसृषटे सुरसादिभिः ॥३॥ 

पित्तेन पदाकायेस्तु साल्वणाख्येः पुनःपुनः । 


किण्वं सुरापरकुतिः। धान्येरिति सामान्योक्तावपि तिलातसीमाषादी- 
नि योग्यत्वायान्युष्णवीर्याणि स्निग्धानि वा तानि प्रेण प्रयोज्यानीति। 
समस्तग्रहणं ग॑धैरेव यज्यते । अतश्व संग्रहेऽवदत् । सर्वगंधानीति । गं 
धेर्गधदव्येः कुष्ठागुरुतगरसुरसादिभिस्तथा रास्नादिभिः। किभुतेः पुवोक्तः। 
उदिक्तखबणेढवणास्येः। तया स्नेह व चुक्रं च तक्रं च पयश्च तैः ुतैरारोडितैः। 
चक्रमम्छम्‌ । तक्रस्य चुक्रत्वदिव प्रहणे सिद्धे तक्रग्रहणमतिशयाय। अति- 
शयेन साल्वणाख्ये सवेदने तक्रं भरयोज्यमिति । केव पवने बचादिन्ि- 
रुपनाहः खेदः कार्य -लेष्मसंसृे पवने सुरसादिभिः सुरक्षयुगादिना ग- 
णेन । पित्तेन संसृष्टे १बने पदकारः पद्छकपुंावित्यादिभिः । पित्तेन 
संसृष्टे पवन इत्यत्र किंचिदेव पित्तेन संसुषटे पवने पदकाविभिरुपनाहः 
कायं इत्यादि योज्यं नाधिकेन पित्तेन युक्ते पवने नापि तुल्येन पित्तेन यक्ते 
पवन इति । एवं द्यक्तम । भरष्मः भरायो मरुत्पिते विधिः कार्यं इति । 
भेष्मश्च विधिः प्रयेणः सच: रीतस्तन सखेदो दृरोन्सारितश्व । स्मात्‌ 
किंचितिित्तेन संसु पवने पद्लकायेरूपनाहः कार्यं इति वेद्यम्‌ । एते 
च नय उपनाहाः केवटे वायौ तथा कफयुक्ते पि्ियुक्ते च कमेण 
योज्याः । एते च साल्वणाभिधानाः खेदा इत्याह । सान्वणाख्यैरिति । 
पुनःपुनरिति। असरः खेदयोजना कर्यत्यर्थः। निरपायो हि अथायं 
सान्वणापररसज्न उपनाहाख्यः खेदो न तथाऽपरे खेदा इति।उषन्षते बध्यते 
चर्मपद्धादिनेत्यन्वयं नामास्योपनाह इति । साल्वभ इत्यस्यच तंतरातरे 
प्रसिद्धं नाम। तथाच धन्वंतरिः। काकोन्यादिः स वातघः सर्वाम्दन्यसंयतः। 
सानुपोदकमांसस्तु सष॑स्नेहसमन्वितः । षुखोष्णः स्पष्ट्वणः साल्वणः 
परिकीनित इति । उद्िक्तख्वणैः स्नेहचुकरतकरपयःशुतैरिति निभ्बपि स्वे 
देषु योञ्यम्‌ । 
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ने धात्मकश्चायं सवेद इति बंघात्मकसेदोपायभ्तांश्र्मपदुादी नाह । 


स्निग्धोष्णवीर्थशदुभिश्व्मपटरपूतिभिः ॥ ४ ॥ 
अखाभे वातजित्पत्रकौशेयाविकशायकैः। 
राजौ बद्धे दिवा मुंचेन्मुचेद्रात्रौ दिवारूतम्‌ ॥ ५ ॥ 


चर्मटर्बद्धमुपनद्धमंगं राजौ दिवा मुंचेत्‌। किभुते। स्निग्धोष्णवी- 
स्तयाऽपतिभिरदुरधिः । सुपरिकर्मितत्वात्‌। अलाभे चर्मपट्ादीनामभ्नावे 
वातजित्यतरेरेरंडजादिभिस्तया कौशेयादिभिः। कौरोयं रांकवादिवसखविरे- 
षः । आविकं कंबलम्‌ । तेर्बद्धं राजौ दिवा मुंचेत्‌। दिवा बा वद्धं रात्रौ 
मुचेङरात्रो बद्धं दिवा मोक्तव्यम्‌ । 


ऊष्मा तत्कारिकारोष्टकपाखोपरुपांसुभिः। 
पत्र भंगेन धान्येन करीषतसिकतातुषैः ॥ ६ ॥ 
अनेकोपायसंतपैः योज्यो देशकारुतः। 


ऊप्मोप्णबाष्यः । ऊष्माख्यः सेद उत्कारिकादिर्भिः प्रयोज्यः । 
तच यवमावेरंडबीजातसीकुुभवीजादिभिः पिश्खिनेर्लपसिकाङ्तिर्यः 
खेदनोपायः स उत्कारिक। ठोषटं मृत्पिडः। कपालं कर्थरम्‌) उपटरः पाषाणः 
पाडुधुठिः। तया प्रत्रभंगेन च्दसमृहेन। तथा धान्येन। करीषो गबादि- 
शरूशयुणैम्‌ । सिकता बालुका । तुषो धान्यत्वक्‌ । एतेरुत्कारिकादिभि- 
स्तुषतेः खेदो विधातव्यः । फिभुतैः । अनेके च ते उपायास्तैः संतपा 
उष्णीकता ये उत्कारिकादयस्तेरनेकोपायसंतपैः । कथं प्रयोज्य इत्या 
ह्‌। देशकार्तः। ल्यन्डोपे पचमी चेयम्‌। तेन देशकारावपेश्ष्य। उपटक्षणं 
चेदम्‌ । तेन दोषदुप्यादीनपेक््य स्वेदोयं भयोज्मः । रोष्टकपारपाषाणान 
निवर्णान्संदंरेन गृहीत्वा खेद्यरोषायपेक्षया अंभस्यम्डे धान्याम्ते शु- 
तादो बा निमज्येत्‌। तडद्ूतनाप्पेः सेदः शयनस्यस्य कार्यः । अथवा 
गवादिशरूता िडीरूतेनोष्णेन सेदः स च रिडस्वेदसन्नः। अथवा ९२. 
डादिद्न्ययुक्तानि यवादीनि धान्यानि साम्छकादीनि गृहीत्वा पिहितम्‌ 
राया मुषायां सम्यगुपखेद्य निवाते गृहे शयनस्थे किछिने प्रस्तौर्या 
बिककौरोयवातहरप त्रान्थतमोत्तरभण्छदे रौरवाजिनपावारादिष्ववश्छन्नं 
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खेदयेत्‌ । अथवा पूर्वबत्खेद्यद्व्याणि कभ्यामृक्काथ्य तन्निकेपविषटो 
धनवस्रभावत ऊष्माणं गृह्णीयात्त । एष संस्तरखदः । एवमनेकोपायसं 
तप्तत्वं दाषदृष्याद्यपेक्षया निरूप्य खेदो योज्यः । 

अथ दवसखेदमाह्‌ । 


शिग्रवीरणकैरंडकारंजसुरसाज॑कात्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरीषवासावंशाकेमारतीदीधेवरंततः । 
पत्रभेगे्वंचायेश्च मासेश्वानपवारिजेः ॥ < ॥ 
दशमठेन च प्रथक्‌ सहितैवां यथामखम्‌ । 

स्नेहवदधिः सराशुक्तवारिक्षीरादिसाधितैः ॥ ९॥ 

करं भीगंङंतीनाडीवां पूरयित्वा सुजादितम्‌ । 
वाससाच्छादितं गात्रं स्निग्धं सिचेयथासुखम ॥१०॥ 


शिग्बादिजैः पनसमृहैस्तथा वचायैर्व चादिगणोक्तैस्तया मतिरनुपजेजंल- 
जैश्च दरामूठेन च पृयग्न्यस्तैदिनादिश्भिः सहिते: समस्तैवां यथामटं स्ने- 
हवद्धिर्दोषहरध्रताद्यन्यतमस्नेहयुक्तैययदेषं सुराशुक्तवारिक्षीरादिसाधितैः 
कंभः स्थाली पूरयित्वा तथा गरंतीर्ग्गरीश्च वंशादिमयीनांडीवा पूरयि 
ल्वा रुजादितं पीडते गाजमंगं बाससाच्छादितं तथा स्निग्धं सययास 
खं घुखस्पशै कदाचिदव्युष्णं कदाचिदीषदृष्णं दोषपीडावशात्‌ ्िचेदिति। 
परिषेकसेदमाख्यायावगाहखेद्‌ं द्व भेदमाह । 


तेरेव वा द्रवैः पर्णं कुड सर्वागगेनिठे ॥ ११ ॥ 
अवगाद्यातुरस्तिषेदशेःरुच्छादिरंस्ु च । 


तैरेव पुवेकरिः खेदद्षैः पण कुंडं भरशमवगाह्य भविश्यातुरो रोगी तित) 
कीटशे दोषे इत्याह । सर्वीगगेनिले सर्वशरीरव्यापिनि वायो तथा अ्थः- 
भरभृतिरोगकश्पीढाघ् । आदिग्रहणेन हस्तपादपीढा् वा कुडग्रहणमुपरक्ष- 
णार्थम्‌।तेन कूपकृरीखेदो च वेद्य संग्ह उक्तम।रानस्याधोविस्तारदिगुण- 
रवाते कृते वा तहरदारुकरीषादयन्यतरपुर्णदग्पे विगतधूमे खास्तीर्णशयनस्थं 
सेदयेदिति कृपसखेद+कुर्ी नात्युञ्चविस्तारवृत्तामच्छिदामुपनाहदन्यकल्क 
घनमदिग्धकुड्चां सर्वेतो विधूमभदीप्तखदिरांगारपुण हसंतिकासरमुहपरिवृतां 
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विधाय तन्मध्यस्थितराय्यास्यं खेदयेदिति कुरीस्षेदः । पदोतसलादिभिः 
सक्तुपिभ्या बाच्छाद्य चक्ुषी। शीतर्मुक्तावरीपद्यम्‌करोत्परभाजनैः। मुहुः 
करश्च सजरेः खिद्यते च्टद्यं स्पृशेदिति । 


निवातेतवबैहिःस्निग्धो जीणौन्नः स्वेदमाचरेत्‌ ॥ १२ ॥ 


अपगतवाति देशे खेदमाचरेत।किभुतः। अंतः स्नेहपानेन बहिश्ाभ्यंगादिना 
स्निरधः। तया जीणीन्नश्च येन ह्यस्तनमन्नं जीर्णम। आमाजीर्णा्या क्रतं नरं 
वर्जयित्वा तेन खेदार्ेण नरेण खेद आचरणीयः।आमाजीणाद्याक्रातेन तु 
पुरुषेणाजीर्णनने नव खेद आचरणीयः। 

कीटर स्ेदमाचरेदित्याह्‌ । 


व्याधिव्याधितदेशतुवशान्मभ्यवरावरम । 


व्याध्ययेश्षया व्याधितविक्षया देशपिक्षया ऋत्वपेक्षया पौत्वपेक्षया 
च यँयाविधएव मध्यममृत्कष् हीनं वा खेदमाचरेत्‌ । 


कफार्तो रक्षणं रस्लो रुक्षस्निग्धं कफानिे ॥ १३ ॥ 


कफार्तः कफम्रस्तो रूक्षः सन्न॑तर्बहिरस्निग्धो रूक्षणं नच स्निग्धं 
खेदमाचरेत्‌ । अपरं -टेष्मवाते रुक्षस्निग्धं केनचिदगेन रूक्षं केनचि 
 दंगेन स्निग्धमेवंविषं खेदमाचरेत्‌ । 


आमाशयगते वायो कफे पक्राशयाभिते । 
रुक्षपृवं तथा स्नेहपूर्वं स्थानानुरोधतः ॥ १४॥ 


आमाशयगते वात आद्‌ रुक्षः सेदः कार्यः पश्वास्स्निग्धः।तया पक्रा- 
शयगते कफे आद स्निग्धः खेदः पश्रादुक्षदत्यर्थः।कुतएवं नियम इत्याह्‌। 
स्थानानुरोधतः स्यानवरात्‌। बायुयंत आमाराये आग॑तः स्यानंच ततश्ले 
भ्मणस्तदरात्तचादौ रूक्षएव खेदो योज्यः पश्चात्‌ स्निग्ध इति। कफश्च 
पक्ताशये आग॑तुः स्यानंच तद्वायोरतः पूर्वं स्निग्धः सेदः पश्वादृक्ष 
इति पृ्वोक्तएव न्यायो न्याय्यः।तथाचोक्तम्‌।ततान्यस्थानसंस्थेषु तदीयामि- 
तितया आगंतुं शमयेदोषं स्थानिनं भरतिरृत्य चेति । तस्मादूर्व रक्षेण 


२.८ अष्टा गल्ट्रद्ये अ० १७ 


स्थानिनं कफं प्रतिरृत्य पश्वादागेतुकस्य बायोः शमनं स्निग्धसखेदा- 
ख्यं भरयोज्यमिति। ननु वायोरामाशये केफोनुपपन्नः। यतो मरष्टुष्वादिगृणयु- 
क्तः । आमारायस्तु गरम्‌इत्वादियुक्तः । अतः शमएवोपपन्न इतिचेत्‌ । 
एत्चायुक्तम्‌। बलिनो्यन्याश्रयस्थस्यापि कोपो युक्तः| मार्गरोधाञ्च बायोरा- 
मारयेपि भ्रकोपः संभवतीति। तथाच बक््यति। प्रायोनिढो रुद्धगतिः कुभ्य- 
त्यामारये गत इति । तथाचोक्तम्‌। ते कालादिबङ़ं रन्घ्वा कुप्येत्यन्यान्र- 


यष्वपीति । 
अल्पं वंक्षणयोः स्वल्पं दग्मृष्कल्ददये न वा । 


वंक्षणयोरल्पमेवेति योज्यम। टशोर्मुष्कयोरटदि चात्यन्पम्‌। नवेति। 
अथवा टगादिषु खेदं नाचरेदेव । 


शीतश्लक्षये सिनो जाते गानां च मादवे ॥ १५॥ 
स्याच्छनेशेदितः स्नातस्ततः स्नेहविधि भजेत्‌ । 
शीतश्रल्योः क्षये संजति सत्यंगानां पाणिपादादीनां च मृदुत्षे 
जति खिन्नो नरः स्यात्‌ । सच सिनः शनैमुदितो मंदमदिर्तागः स्नात 
` उभ्णोदकेनानंतरं स्नेहोक्तविधिमुष्णेदकोपचारीस्यादित्यादिकं भजेदिति । 
स्वेदस्य सम्यग्क्षणमुद्कतातियोगलक्षणमाह्‌ । 


पित्तास्कोपवृण्म्‌ छास्लरांगसदनभ्रमाः ॥ १६ ॥ 
संधिपीडाज्वरश्यावरक्तमंडर्द शनम्‌ । 
स्वेदातियोगाच्छदिश्च तत्र स्तं भनमोषधम्‌ ॥१५॥ 
विषक्षाराप्यतीसारच्छरदिमोहातुरेष च । 


सखेदस्यातियोगादक्तपित्तकोपादयो भवंति च्छरदिश्च । मूरा मोहः । 

सख्रांगयोः सदनेन संबेधः । कमो ज्ञानम्‌ । ्यावानि च रक्तानि च श्या- 

षरक्तानि। तज तेषु स्त॑भनमौषधं कार्यम्‌ । तया विषाद्यतुरेष्वपि स्त॑भ- 
नमेवोषधं न्याय्यमित्यथेः | 

स्वेदनं गुर्‌ तीक्ष्णोष्णं भायः स्तं भनमन्यथा ॥ १८ ॥ 

ग्रु यद्यं तीक्ष्णमुष्णं च तद्राहल्येन खेदनं भवति । ्रायोग्रह 


अ० १४७ इत्रस्थानम ३२९ 


णात्‌ भयशोकादिकमगृर्वपि शृते । अन्यथा अतोबैपरीत्येन संस्तंभनं 
भवति । 


द्वस्थिरसरस्निग्धरुक्षसृक््मं च भेषजम । 
स्वेदनं स्तं भनं श्छल््णं रुक्षसस््मसरद्रवम्‌ ॥ १९ ॥ 
वादिगुणयुक्तं यत्तदुन्यं खेदनं भवति । तथा शटक्ष्णादियुक्तं तत्‌ 
स्तंभनं भवति ।. 
अधुना रसतः स्तेभनं निर्दिशन्नाई । 
भायस्तिक्तं कषायं च मधुरं च समासतः । 
भायः समासतः संक्षेपेण तिक्तं कषायं च मधुरं च स्तंभनं भवति। 
स्तंर्भितस्य लक्षणमाह । 
स्तंभितः स्याद्रके रुन्धे यथोक्तामयरसंक्षयात्‌ ॥ २०॥ 
बले न्वे जाते सति ययोक्तानां रोगाणां च संक्षयत्स्तंभितो नरः 
स्यात्‌ । 
अतिस्तंभितं क्षयति । 
स्तं मत्वक्स्नायुसंकोचकंपत्दद्वाग्धनुयरेः । 
पादोष्त्वकरैः श्यावेरतिस्तंभितमादिशेत्‌ ॥ २१ ॥ 
त्वक स्नायुश्च तयोः संकोचः । स्टदयादीनां ग्रहेण संबंधः । ततः 
स्तंभादीनां दंदः। स्तंश्रादिभिस्तया स्यावः पादादिभभिरतिस्तंभितं कथयेत्‌। 


न स्वेदयेदतिस्थूलरुक्षदुबंलमूक्छितान । 
स्तंभनोयक्षतक्षीणक्षामम्यविकारिणः ॥ २२ ॥ 
तिमिरोदरवीसपेकुष्टशोषाढयरोगिणः । 
पीतदुग्धद्धिस्नेहमधुन्रतविरचेनान्‌ ॥ २३ ॥ 
अष्टदग्धगुद्ग्ानिक्रोधशोकं भयान्वितान्‌ । 
क्ु्तष्णाकामला्पादुमेहिनः पित्तपीडितान्‌ ॥ २४ ॥ 
गभिणीं पुष्पितां सूतां मृदुचात्ययिके गदे । 

४२ 
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अतिस्युलादीन खेदयेत्‌। अतिस्थूटस्य खेदेन मेदोविखयनादत्यतं 
शरीरक्षोभः स्यात्‌ । ङक्षादीनां च काश्य॑मिति । आस्यरोगो वातरक्तम्‌ । 
अष्टदग्धगदोऽतीसारक्षाराग्न्यादिभिः।ग्छान्यादीनामन्वितेन से्वेषषः।क्षुदादी- 
ना मेहानां दंदः। क्षुदतः खेदादल्य॑तं देहग्डानिः। कामलारपाडमतोः खेदेन 
पित्तवृत्ध्या रोगवृद्धिः । पित्तभरधानस्य खेद दोगवृद्धिः । गर्भिण्याः खेदे- 
न गरभंडयापत्‌ । पुष्पिताया रक्तातिभवृत्तिः। सूलायाः कार्यम्‌ ।मृदुचेति । 
यदैषामतिस्युलादीनामात्यं तिके प्याधिविषुचिकादिः स्यात्तदेते मृद खेदयि 
तव्याः । 


श्वासकासमतिश्यायरिष्माध्मानविर्बेधिषु ॥ २५ ॥ 
ल्वरभेदानिखव्याधिश्ठेष्मामस्तं मगोरवे । 
अंगमदंकटी पाःवैपृष्ठकुक्षिहनुये ॥ २९॥ 

महत्वे मुष्कयोः खल्यामायामे वातकंटके । 
मृत्ररुच्छराबदय्रथिश्ुक्राघाताग्यमार्ते ॥ २५७ ॥ 
सेदं यथायथं कु्यात्तदोषधवि भागतः । 


श्वासादिमल्मु यथाखं खेर कुयात्‌ । कचित्तापं कचिडुपनाईं कचिद्‌- 
प्माणं करचिद्धुवमिति। कथम्‌।तेष्वौष धानि तदोषधानि तेषां विभागे यथाख- 
मुपयोगस्तेन तदौषधबिभ्नागेन खेद कुर्यात्‌। खछ्छी तीव्ररुजान्वितेति वा- 
 तव्याषौ वक्ष्यते । आयामवातकेठकौ च । आस्यबातऊर्स्तंभः । 


स्वेदो हितस्त्वनाप्रेयो वाते मेद्ःकफावृते ॥ २८ ॥ 


मेदःकफाभ्यो पवने आवृते सत्यनामयः खेदो हितः । 
कोसावनामेय इत्याह । 


निवातं गृहमायासो गुरमावरणं भयम्‌ । 
उपनाहाहवक्रो धभूरिपानं क्षुधातपः॥ २९ ॥ 


निवातगृहादयोऽनामनेयाः खेदाः । आयासो व्यायामः । गरुभावरणं 
रह्टकादि । भयं खद हस्तराजपुरूषदशेनादिना। उपनाहोप्यनानेयः खेदः। 
उपनाहृस्थ दैविध्यात्‌ । तत्रोपनाहो वचाकिष्वेत्यादिरामेयः । तज तापो- 
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मितप्तवसनेत्यनुवृत्तिः । अनमेयस्तु स्निग्धोष्णवीर्रमृडभिश्वर्मपटरैरित्या- 
दिकः । आहवः समरः । भूरिपानं बहमयपानम्‌ । 


स्नेहद्िन्नाः कोष्गा धातुगा वाक्ञोतोखीना येचशाखास्थिसंस्थाः । 
दोषाःसेदेस्तेद्रवीरुत्य कोष्ठं नीताः सम्यकशुद्धिभिर्निद्धियंते॥२०॥ 


ते दोषाः सम्यकूमुषुशुद्धिभि्मनविरेचनलक्षणाभिनिद्धियति निष्का 
स्थते । के दोषा इत्याह। स्नेहना ये तथा कोष्टगा धातुस्याश्च स्रोतोजी- 
नास्तयथा शाखाखस्थिषु च स्विताः। कि श्रुताः सेदर्दबीरत्य कोष्ठं नीता 
उद्र भ्रापिता इति। 

इतिश्रीभदरुणदत्तविरचितायामशंगत्टदयरीकायां सप्दशेऽध्या- 
यः ॥ १४७ ॥ ॥ < | ॥ < | 


अष्ादशोध्यायः 
शुद्धिभिभिह्िथत इत्युक्तं कास्ताः शुद्धय इति शु्ध्यर्थं बमन 
विरेचनाधिकारः। । 
अथातोवमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अथातहत्यादि । वमनं च विरेचनं च तयो्विधिः। शेषं पुववत । 
तज बमनविधिमाह । 


कफे विदेध्याद्वमनं संयोगे वा कफोल्बणे। 
तद्वद्विरे चनं पित्ते - 
श्टेष्मणि वमनं कुर्यात्‌ । अच पूर्वं॑वमनकथनं विरच्यते मंदक- 
फस्तु सम्यगिति भरतिपादना्थम्‌। संयोगे च कफाधिंके।तज्र च पित्तकफवा- 
न्वमनं कुयति। घथा कफे कफाधिके वासंयोगे च वमनं तथैव पितते 
पित्ताधिके वा संयोगे विरेचनं कुर्यादिति तदच्छब्दस्यार्यः । 


विशेषेण तु वामयेत्‌ ॥ १ ॥ 
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नवज्वरातिसाराधःपित्तासुमाजयतस््मिणः । 
कुष्टमेहापचीग्रंथिश्ठीपदोन्मादकासिनः। ॥ २॥ 
श्वासल्टद्छासवीसैस्तन्यदोषोध्व॑रोगिणः । 

बिरोषेण पुनर्नवज्वरातिसारादौनूर््वरोगपर्यतान. वामयेत्‌ । 
अवम्या गभिणी रूक्षः क्षुधितो नित्यदुःखितः ॥९॥ 
बाखब्रद्धरूशस्थरद्टद्रो गिक्चषतदुबेखाः । 
मसक्तवमथुद्ीहतिमिरक्रिमिकोषठिनः ॥ ४ ॥ 
ऊध्वमवरत्तवास्वस्दत्तबस्तिहतस्वराः । 
मत्राघात्युदरी गुल्मी दुर्वमोत्यभिरशंसः ॥ ५॥ 
उदावतंभ्रमा्टीापाश्वरग्वातरोगिणः । 


गरभिण्यादयो वातरोगाता अवम्याः। अशासि विद्येते यस्य सेोर्शसः। अर्श- 
आदिभ्यश्रेत्यच्‌। तत्र गर्भिण्या वमनाद्र्भव्यापद्र्भ भंराश्च । क्षुधितस्य च 
वायुना क्षपितशरीरत्वाद्र क्षयः स्यात्‌ । बारादीनामोषधबलाक्षमत्वाद- 
डोपरोधः स्यात्‌ । ल्टृदोगादीनां त्टदयोपरोधः । भरसक्तश्छदंनानामुदानो 
वायुरुन्किप्य भाणानपि हिस्यात्‌ । एवमन्यजापि रोगेद्रमश्िन्यः । 
कि सदैव गरभिण्यादयोऽवम्या उत कस्यांबिदवस्थायां बम्या इत्याह । 


ऋते विषगराजीणंविरुद्धाभ्यवहारतः ॥ ६ ॥ 
विषाद्यभ्यवहारमंतरेण। विषाद्यभ्यवहरे तु बम्या एवैते । 


भसक्तवमथोः पुव भ्रायेणामज्वरोपिच । 
धुमातिः कम॑भिवैज्यौः सेवैरेव त्वजीणिनः ॥ ५ ॥ 


भरसक्तवमथोः पूरवस्थिता एकादशातुरा इर्बलोतास्तथा आमज्वरि- 
णश्च ते सर्वे धृमातैः कर्मभिर्वज्यी न केवरं बमनेनैब । धुमग्रहणं 
गेदूषादिकमंणोपि परिहारायंम्‌ । प्रायोग्रहणमष्टमासाया गर्भिण्या निर्दा 
वज्यी इति सृचनार्थं तथा सदयोश्रुक्तस्य ज्वरितस्य सतो बमनानु्ाना्म्‌। 
तुपुनरजीणिनः पुरुषा वमनादिभिर्गदूषादिभिश्र बज्याः । सद्योजीणि- 
नां हि बमनमनृज्ञातमेव । 
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विरेकसाध्यागुल्मा्शोविस्फोटव्यंगकामखाः । 
जीणंज्वरोद्रगरच्छर्दिीदहटीमकाः ॥ ८ ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यदः पक्राशयव्यथा । 
योनिशुक्राशया रोगाः कोषगाः कमयो व्रणाः ॥९॥ 
वातासतमूर्ष्वगं रक्तं मूत्राघातः शरद्‌ ग्रहः । 

वम्याश्च कृष्टमेहायाः 


विरेकेण साध्या उपक्रम्या गुर्मादयः शद्रहप्थैताः पकरारायेव्यया 
पकराशयन्यय। बम्याश्रेति चः समुञ्चये। येच कुष्टाद्या ऊर्ध्वरोगपर्यता वमनार्हा 
उक्तास्ते च दिरेच्याः । 


नतु रेच्यो नवज्वरी । ॥१०॥ 
अल्पान्यधोगपित्तासलक्षतपास्वतिसारिणः । 
सशल्यास्थापितकूरकोष्टातिस्निग्धशोषिणः ॥११॥ 


न तु रेच्य इति तुरबधारणे। नवज्वरी नैव रेच्यः। तस्य हि विरे- 
चनमपक्तान दोषान निर्हरदातकोपायेव स्यात. । यक््मादीनां त्ववस्थाव- 
शान्मृदुविरेच्यत्वमनुज्ञातभेव तथापि चाध्मानगृरुताश्लस्तैमित्यकारिणी , 
त्यादिना अतीसारस्यापि मृडुविरेचनमनुज्ञातं नैवं नवज्वरस्य सखनल्पवि- 
रेश्यत्वं कदापि । आल्पाग्न्याद्यः रो्यंता न विरेच्याः । ततासपामि- 
रबठत्वादधेषजवेगं न॒ सहते । अधोरक्तपित्तातिसरारिणाबतिभवृत््या 
हन्यात्‌ । क्षतपायोः प्राणापहारकारिणी रुक्‌ स्यात्‌ । सशल्यस्य 
क्षते बायुराशरितो जीवितं हन्यात्‌ । आध्यापितस्य भेषजबेगसहना- 
इणेपरोधः स्यात्‌। कूरकोष्टस्यौषधद्धेतोरदोषा ह्यपवर्तमाना स्टद्यश्रल्पर्व- 
मेदानाह च्छद मुक ्धमान जनयित्वा भरणान्‌ इन्युः । अतिलिग्धस्याति- 
योगाय स्यात्‌ । शोषिणः क्षीणधातुनया मठबठत्वं तद्भाव द्िहूविनारानं 
स्यादिति । 


अथ साधारणे काठे स्निग्धस्िन्नं यथाविधि । 
श्वीवम्यमुन्द्िष्टकफं मत्स्यमाषतिलादिमिः ॥ १२॥ 
निशां सुभं सुजीर्णाननं पवाक रुतमंगरम्‌ । 
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निरन्नमीषंस्स्नग्धं वा पेयया पीतसर्षिषम्‌ ॥ १३ ॥ 
बृद्धबाखाबर्छ्छीबभीरन रोगानुरोधतः । 
आकः पायितान्मयं क्षीरमिक्षुरसं रसम ॥ १४ ॥ 
यथाविकारविहितां मधुसेंधवसंय॒ताम । 
कोष्ठं विभज्य भेषज्यमात्रां मंजामिमेवरिताम ॥१५ ॥ 
ब्रह्मदक्षाभ्विरद्रद्रभचंद्राकोनिखानखाः । | 
ऋषयः सोषधिग्रामा भूतसंघाश्च पातु वः ॥ १६॥ 
रसायनमिवर्षीणाममराणामिवाशृतम्‌ । 
खधेवोतमनागानां भेषज्यमिदमस्तु ते ॥ १५ ॥ 
उश्नमोभगवते भेषज्यगुरवे वेदम मराजाय- 
तथागतायारहते सम्यक्‌सबुद्धाय । तयथा । 
उमेषज्ये मेषज्ये महामेषनज्ये समुद्रते- 
स्वाहा । मादयुखं पाययेत्‌ 
एतत्‌ पूर्वोक्तं रेच्यरेच्यत्वमवगम्यानंतरं साधारणे श्रावणादौ काढे 
पयाविषि स्नेदखेदाऽध्यायोदितेन क्रमेण स्निग्धलिन्नं पुरुषं भैषज्यमात्रं 
भाद खं पाययेदितिवश्ष्यमागेन संबंधः श्वोचम्यं परार्वमनाईम्‌। वम्यमि- 
त्यै रत्यतचश्रेत्यहार्थे पोरडपधादिति यत्‌ । उच्छिष्टः स्थानाञ्चि- 
तः कफो यस्य तमुण्ह्िष्टकफम्‌ । फ मत्स्यादिभिः। अतर्भावितण्यर्थोत। 
उन्छ्ेरितहत्यर्थः। तथारानौ इुपम्‌। काटाध्वनोरिति दितीया। अतशएव सक~ 
ठनिशाखपोज लक्ष्यते । सुष् जीर्णमन्नमाहारो यस्य तम्‌ । कदा पाय- 
यत्‌ । प्रातः काले । कफिभुतम्‌। छृतं मंगर खस्त्यथनादि यस्य तम्‌।ङतम- 
गढमिन्युपलक्षणार्थम्‌। रतदेवद्विजामिगुरुवृद्धार्चन मपीति बष्टन्यम्‌ । तथा 
निरन्नमरताहारर्मातुरवरात किचिर्स्निग्धम्‌ । कथमित्याह । पेययां 
पीतसर्थिषम्‌ । बद्धेत्यादि । असावय वृद्धो वा बाटो षां दुंखछो वा छ्ीबः 
खेदासहिष्णुभवति भ्रीरबां कातरो भ्वति तदा रोगानुरोधादाकंठम- 
तिमा मदक्षीरादिकै पाययेत्तदनतरं भैपज्यमात्रां पाययेत्‌ । संग्रहे- 
प्युक्तम्‌ । भोरूरूरानाठषुकुमारत्वाद्रोषानुरो षेनाकैठे पीतयुषक्ुक्षीरमां- 
सरसमद्यतुषोदकयवागुमंडान्यतममिति । किभुतां मात्राम्‌ । यथाविका- 
रविदितां रोगानुसपरेण साधितां तथा मधुेधवाभ्यां युताम। कि रत्वा को- 


अ० १८ सूत्रस्थानम्‌ २२५ 


टं म॒दुमच्यक्ूरलक्षणं विभज्य विचार्य । श्टप्माधिक्येन मुदुत्वं ऽरष्मम- 
ध्यत्वेन मध्यत्वं -ठेप्महीनत्वेन कूरत्वमिति मानं कोष्ठस्य बोध्यम्‌ । 
तयाचोक्तम्‌ । -लेभ्मोत्तरं दयते व्यदुःखमिति । भेषज्यमानां किशुताम्‌। 
मत्राभिमंचिताम्‌ । तनिव मंत्रानाह । ब्रह्नत्यादिग्रयेन । 


पीतं मुहूतेमनुपालयेत्‌ । 
तन्मनाः 
केषज्यमात्रां पीतं संतमातुरं मुहूतं तन्मना वमिगतचित्तोनुपालये- 
त्‌ प्रतीक्षेत । 


जातत्टलासमसेकश्छदेयेत्ततः ॥ १८॥ 
अंगुकिभ्यामनायस्तो नाठेन भ्रदुनाथवा । 
गरताल्वरुजन्वेगानमवृत्तान्‌ वर्तयन्‌ ॥ १९ ॥ 
भवतंयन्‌ भवृत्तांश्च जानुतुल्यासने स्थितः । 


ततोनेतरं संजातस्टृषठासपरसेकः सन्‌ उदये । स्टृटासो स्टद्परोधः। 
प्रसेको निष्ठीवनम्‌। कथं वभेत। अंगलिभ्यां दाभ्याम। यद्या कोमलेन युवर्चछैर्‌- 
डादिजिन नालेन मृडना वमेत्‌ । कौटशः। आनायस्तः अनायापेनेत्यर्थः । 
अपरं गलताल्वपीडयन्‌ । तथाऽ मवृत्तान. वेगान्‌ पेरन्‌ प्रवृत्ताश्च भरव- 
तयन । जानुपरमाणे पीडे स्यितः । 


उभे पार्श्वं रराटं च वमतश्चास्य धारयेत्‌ ॥ २० ॥ 
भपीडयेत्तथा नामि पृष्टं च भतिखोमतः। 


अपरमस्य नरस्य वमनं कुर्वतो दे पार्श्वे ्लाठं च धारयेत्‌ परि- 
चारक इति शेषः । प्रतिरोमतोऽसन्मर्मण । 


कफे तीक्ष्णोष्णकटकेः पित्ते खादुहिमेरिति ॥ २१ ॥ 
वमेत्‌ स्निग्धाम्टख्वणेः संसृष्टे मरुता कफे । 
पित्तस्य दशनं यावच्छेदो बा भ्ेष्भणो भवेत्‌ ॥२२॥ 


कफे तीक्ष्णोग्णकदुकैरदनयवमेत्‌ । पिते साडुरिरन्रयमेत्‌ । 


३३६  अष्टांगत्ददये अ० १८ 


स्निग्धाम्ठलबणेवायुयुक्ते कफे वमेत्‌ । किर्यतं काठं बमेदित्याह्‌ । 
यावत्‌ पित्तस्य दशनं कफातो वा तावदमेत्‌ । 


हीनवेगः कणाधाव्रीसिद्धार्थरवणोद्कैः । 
वमेत्पुनःपुनः 
हीनवेगो नरः कणाधात्रीधिद्धार्यटवणोदकेरसङ्ढमेत्‌ । 


तत्र वेगानाममवतेनम्‌ ॥ २३ ॥ 
भवृत्तिः सविबंधा वा केवरस्योषधस्य वा । 
अयोगस्तेन निष्टीवकंडुकोऽन्वरादयः ॥ २४ ॥ 
तत तेषु सम्यग्योगातियोगायोगेषु मध्यद्धिगानामपभवत्तनमसावयोगः। 
सविबंधा च या प्रवत्तिः सोप्ययोगः । केवठस्य दोषादिरहितस्योषधस्य 
भा प्रवृत्तिः सोप्ययोगः । तेनायोगेन्‌ निष्ठीवनादयः स्युः। 


निर्विबेधं भवत॑ते कफपित्तानिखाः कमात्‌ । 
सम्यग्योगे 


सम्यग्योगे कफ पित्तानिखाः कमेण निधिबंधं निःसंगे प्रवर्पते । 


अतियोगे तु फेनचंद्रकरक्तवत्‌ ॥ २५ ॥ 
वमितं क्षामता दाहः कंठशोषस्तमो नमः । 
घोरा वास्वामया मृल्य॒र्जीवशोणितनिगैमात्‌ ॥ २६ ॥ 
अतियोगे पुनः फेनचंदकरक्तवदमितं भवति। फेनश्च च॑द्कश्च रक्तं च 
तानि बिद्यते यस्य वमितस्य तदेवम्‌। तथा क्षामतादयो श्रवति । तमस्ति- 
मिरदर्शनं दारूणाश्च बातरोगास्तया मृत्युभ्रवति । जीवाख्यस्य शोणितस्य 
निर्गमान्निष्कासात्‌ । 
सम्यग्योगेन वमितं क्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
धुमत्रयस्यान्यतमं स्नेहाचारमथादिशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सम्यग्योगेन बमिते सति मुहूतेमाश्वास्य शीतवातादिना धुमजव- 
स्य स्निग्धमध्यतीकष्णाख्यस्यान्यतममेकं पाययेदेद्यः । अथानतरं स्नेहा- 
चरमुश्णोदकोपचारीस्यादित्थादिकमादिरेत्‌ । 


शर १८ सनस्थानम ३१७ 


ततः सायं मभाते वा शषुद्रान स्नातः; खंचुना । 
भुंजानो रक्त शाल्यन्नं भजेत्पेयादिकं कऋमम्‌ ॥ २८ ॥ 
तद्वै सायपपरद्धे प्रति पूर्वादि वा बुशक्षित उष्णेदेकन स्मति। 
रक्तशान्यन्नं भ्रंजानः पेयादिंक क्रमं भजेत्‌ । 
तमेवपयादिकं कममाह्‌ । 
पेयां विङेपीमरूतं रतं च यूषे रसं अ्ीनुभयं तथेकम 1 
मेण सेवेत नरोन्नकालान्‌ मधानमभ्यावरशुद्धिशुद्धः ॥ २९ ॥ 
भधाना च मध्या च अवराच प्रधानमध्यावराः । भ्रषानमध्यावराश्र 
ताः शुद्धयश्च ताभिः शुद्धो जरः कमेण यथासंख्यं पेयां चीबन्नक्राखन ङ्गा 
वनकारविकमन्नकाठं भजेदिति। विखेप्यादिष्वम्पेवं योज्यम्‌ । एतद स्व. 
शीरृत्योच्यते। यथा । भषानथुत््या शुद्धो नरो दावन्नकारबेकस्मिन दिने 
पेयां भजरदिवि। द्वितीये ऽहन्येकमन्बकारं दिके्पी ततीये बासरे दावनकाये 
बिटेपीमेत्र।चतर्ये दिवे ऽकतं शढीखवणायसंस्कृतं य॒षं दावन्नकासे भ- 
जेत्‌ । पंचभेऽद्धि पयमेननककि। चः समूचये । विष्वप कारेऽ्वङ्तं च 
यषं भजेत्‌ | विभज्य तावद्भम्यते । एवं काठनयं छृताकृतं रसं विभज्य 
भोजयेत्‌। सप्तरात्रेण भरूतिभोजनं करमेण सेवेत। एवं यथाखं मध्यश्दधि- 
शृद्धस्याषरशुद्धिशुद्धस्य च योजना कार्या । म॒मिस्त्वाह । अथेनं साया- 
दे अपरे वाङ्कि ुखोदकपरिषिक्तं पुराणानां लोहितशालितंडढानां खव- 
दम्ब मंढपवामुष्णां यत्रायं पाययेदभिबरषभिममीस्य । एवं द्वि्वीथे 
तृतीये बान्वकले। चतुर्थे तु तयाविधानमिन्र शाखोनां सुखिन्नां बिरपीम्‌- 
ष्णोद्कदितीयामस्नेइटवणामल्पस्नेहट्वणां वा भोजयेत्‌ । एवं पंचमे. 
पठे चान्नकठि। सप्तमे त्वन्नकाडढ़े तथाविधानामेव शाङीनां दिसं इखि 
न्नमोदनमुष्णादकानुपानं तनुना तनुस्वेहडबणेपपनेन मृद्युषेम भोजयेत्‌ । 
एवमष्टमे नवमेननकाठे। द्रम त्वन्नकठे ङावकपिजटादीनामन्यतमस्य मा- 
सस्य रसेन दकलावणिकेन नातिसारवता भोजये इष्णाद्‌ कानुपानम्‌। एवमे- 
कासे दादये बाकि 1 अतङर्ध्वमन्नगणान्‌ कमेणोपयुं नानः सपाहा- 
व्छभृति क्रोजनमागच्डेत । जीनिति कालाध्वनोरत्यततमोगे दितीश्ा । 


अधना पेयादिकमस्य फ बक्ति । 
४३ 


३३८ अष्टांगत्ददयै अ० १८ 


यथाणुरभरिस्वृणगोमयायः संधुक्षमाणो भवति करमेण । 
महान्‌ स्छिरः सवैषचस्तथेव शुत्धस्य पयादिभिरंतराभिः॥ ३० ॥ 


यथा बाह्योनिरण्रन्पस्तणगोमयकाष्टफलठादिभिः संधुक्ष्यमाण उदीप्य- 
भानो महान्‌. स्थिरः सर्वपचो भवति । स्वप इति पचेरजतस्य सर्वशब्देन 
सह षष्ठीसमासः । तेनैव भरकरिण पेयादिभिः शुद्धस्यौदर्योमिर्महान स्थिरः 
सर्वपचश्च भवति । खरनादेष्युक्तम्‌ । बिरेके वमने श्रे पेयादीनां निक- 
क्रमः । चिरो द्विशो मध्यमे स्यदेकशस्तु कनीयसरीति। 


जघन्यमथ्यभवरे तु वेगाश्चत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 
दशेव ते दवितरिगुणा विरेके मस्थस्तथास्याद्धिषतुगणश्च ॥ ३१ ॥ 


जघन्यं च मध्यं च प्रवरं च तस्मिन्वमने करमेण वेगाश्चत्वारः षड- 
हेष्टास्तं्रङूताभिति शेषः। ते केगा दरौव दित्रिगृणा जघन्यमध्यभवरे विरेके 
कमेण भवंति 1 तथेति समृञ्चये। न केवलं वेगानां मानं परस्यश्च दिच- 
ुर्गुणो माने स्यादिति तथरेब्दस्यार्थः । ्रिण्येतान्युपजातिवक्तानि। 
पित्तावसानं वमनं विरेकादषं कफांतं च विरेकमाट । 
 पित्तातं वमनं बदति । विरेक द्धै वमनं कथयति । विरेचनं ककफां 
तमाहुः ॥ 
द्वित्रानक्षविट्कानपनीय वेगान्‌ मेयं विरेके वमने तु पीतम॥३२॥ 
देवात्रयो वादित्राः । संख्ययाऽव्ययेति बहु्रीहिः। बहु्रीहौ 
संख्ययेडलिति वा समासतः । सह॒ विशा पुरीषेण वतेतईति सविट्को 
विद्वान बेगान सविद्कानपनीय गणनयानया रुद्धविरेके मेयं मातन्यम्‌ । 
बमने पुनः पीतं थदौषधं तदपनीय भेयम्‌ । ईंदवजावृत्तम्‌ ॥ 


अथैनं वामित॑ं भूयः स्नेहस्वेदोपपादितम्‌ । 
*केष्मकाठे गते ज्ञात्वा कोष्ठं सम्धग्विरेचयेत्‌ ॥ ३३॥ 
एनं नरं बामितं भ्रुयः पुनरपि स्नेहखेदाभ्यामुपपादितमनंतरं स- 
ग्यग्विरेचयेत. । कदा । -रेष्मणः काठः संबिभागप्रहरस्तस्मिन्‌ गते 
सति । कि रत्वा । कोष्ठं मृढडमध्यश्ूरलक्षणं ज्ञास्वावगम्य । 


अत १८ सूत्रस्थानम्‌ ३३९ 
बटपित्तो बदु: कोष्ठः क्षोरेणापि विरच्यते । 
यो बहुपि्तः कोष्ठः स मूदुर्भवति। स च क्षोरेणापि बिरेष्यते । अ 
पिशब्दादारग्व धादिभभिरपि । 
मभूतमारुतः कूरः छच्छाच्छयामादिकैरपि ॥ ३४ ॥ . 


भरभुतमारूतः कूरः कोष्ठो भवति । सङृष्डेण कवंचिद्पि श्यामा- 
दिकेविरेस्यते । आदिशब्देन कंकुष्टयुधादीनां प्रहणम्‌ । अपिगब्दादार- 
ग्बधादिना विरेष्यते । 


कषायमधुरैः पित्ते विरेकः कटुके: कफे । 
लिग्धोष्णर्वणेर्वायौ 


कषायमधुरैरारग्बधादिर्भिः पित्ते विरेकः । कटुकैः कफे विरेकः । 
सिग्धाम्डठबणेरैरंडतेठादिभिवयौ विरेकः कार्यः| 


अमवृत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
उष्णांब त्वेदयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 
विरेकापरव्ौ उष्णांबु पाययेदेद्यः । अस्य चतुरस्य पाणितपिन 
जेदरं खेदयेत्‌ । 


उत्थानेऽस्पे दिने तस्मिन्‌ भुत्कान्येद्युः पुनः पिबेत्‌ ॥२६॥ 


तस्मिन विरेकस्य दिनिऽन्पे.उत्याने स्तोकायां भवृत्तौ सत्यां भरु 
चा न्नमन्येद्युरन्यस्मिन दिने प्नविरेचनोषधं पिभेदातुरः । 


अदृढलेहकोषटस्तु पिबेदृष्वै दशाहतः । 
ूमनयु्छततु ल्वेदस्नेरैषिरेचनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यौगिकं सम्यगालोच्य स्मरन्पूवेमन्‌क्रमम्‌ । 
खबलेहः कोटो यस्य स॒ टदसेहकोष्ठः। न टग्लेहकोशेऽ 1 
इकोष्ः। स भूयोऽपि लेहसेदैः संस्कतररीरो दशाहादुरध्व यौगिकं 
अनं पिबेत्‌ । थयाबन्निरूप्य पुवेमनुकमं भेषज्यमाजां मंज्नाभिमेचिना- 
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मित्यादिकं तथा अपवृत्त तुं पाययेत्‌ । उष्णा खेदयेदस्यपाणितापिने- 
त्यादिकं च स्मरन्‌ पिबेदिति । 


त्टतकक्ष्यशद्धिररुचिरुत्छे शः श्छैष्मपित्तयोः ॥ ३८ ॥ 
कंडाविदाहः पिटिका पीनसो वातव्यः । 
अयोगखक्षणम्‌ 


अयोगरक्षणं दटत्कुस््यशुद्धिरित्यादिकैम्‌ । 


योगो वेपरीत्ये यथोदितात्‌ ॥ ३९॥ 
ययोक्तादेपरीत्ये न्टत्कुक्षिशुद्धिरित्यादिको घोगो योगढक्षणम्‌ । 


विटरपित्तकफवातेषु निःसूृतेषु कमात्सवेत्‌ । 

निःश्ठेष्म पित्तेमुदक भ्वेतं रूष्णं सखोहितम ॥ ४० ॥ 
मांसधावंनतुल्यं वा मेद्ःखंडा मेषे वा 1 

गुद्निःसरणं तृष्णा चभो नेत्रमवेशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भवंत्यतिविरिक्तस्य तथातिवमनामयाः । 


अतिविरिक्तस्यै विुषरिलकफवातेषु कमान्निःसुषेषु जरं खवेत्‌। क 
भूतम्‌ । निःटेप्मपित्तं तथा श्वेतं रभ्णं सठोदितं पीतरक्तभयषा मांसघा- 
वनसटरशमववा मेदःरशकलाभं स्वेत्‌ । तथा गुद्निःसरणादयोऽतिवम- 
नामयाश्च क्षामतादयो भवंति । 


सम्यग्विरिक्तमेनं च वमनोक्तेन योजयत्‌ ॥ ४२ ॥ 
धुमवभ्यन विधिना 


एनं च नरं सम्थग्विरिक्तं बमनविदितेन विधिना विधुमेनोपपादयेत्‌ 


ततो वमितवानिव । 
कमेणान्नानि भजानो भजेत्‌ भ्ररूति भोजनम्‌ ॥ ४३ ॥ 


वोनंतरं केभेण चवौक्तेन रक्तशल्यन्नसदहिसपेयादीन्षन्यान्यभ्मन्‌ 
भरूतिननोजनें भनम्‌ । 
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म॑ंदवङ्किमसंशुद्धमक्षामं दोषदु बंखम्‌ । 
अदृष्टजीणीरेग च रंषयेत्पीतमेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


पीतभेषजं॑मंदवन्ध्ादीन. पंच ठंषयेत्‌ । अदृशं जीर्णां पीत- 
भेषजस्य यस्येति योज्यम्‌ । 
९वं ठंषिते पो मृणो भवति तमाह । 


स्नह्वेदौषयोत्छेशसंगेरिति न बाभ्यते । 
उद्धिशाश्च संगश्च उत्छयुगर्षगाः । स्नेहश्च खेदश्चौषधं च तानि 
तेषामृल्छेशसंगाः लेहखेदौषधोन्छषेरासं गास्तैः । इस्येवं कंषिते सति म॑दा- 
ग्न्यादि नै बाध्यते । 


संशोधनाश्नविस्ावस्नेहयोजनठंघनैः ॥ ४५ ॥ 
 यात्यभ्मिर्मदतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ । 


संरोधनादिभि्य॑तोमिमैदतां याति अतेोहैतोः पेयादि कममाचरे- 
तू । संशोधनं सम्यक्‌ शुद्धिः । अस्रविस्नावो रक्तसनुतिः । सेहयोजनं 
सलेहयोगः । ननु शुल्ध्यादिमांयमिहोच्यंते । वक्ष्यति च । शुद्धः प्रसाद. 
मित्यादिनां । ज्वटनस्य दीपिसंशोधनं करोतीति । तदिमेवचरक्ती परस्प- 
रब्याचक्षते । अत्रोच्यते । कटभेदाद्‌ दोपपशोधने क्रियमणेऽभि- 
माद्यं भवसि । रते च संगोधनेप्यपेयादिकममासेवमानस्याऽमभिदीत्तिरिति 
न कश्चिद म्याधातः। 


सुताल्पपित्तश्ठेष्माणं मद्यपं वातपैत्तिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पेयां नपाययेत्तेषां तपैणादिक्रमो हितः । 


सुतान्पपित्तरेष्माणमिति । सुतौ पतितावल्पौ पित्तश्टेष्माणौ यस्य 
तं तया मश्चपो यो नरस्तं मद्यपं तथा बातपेत्तिकमेतांख्रीन पेयां नं पाययेत्‌ । 
त्विषां फ कार्यमित्याह । प्रथनेऽननकलि राजस्क्तबो दितीये ऽनन- 
कटे भांसरतोदकेनेत्येषव तर्पणादिक्रमस्तेषां हितः। 

ननु विरेचनस्येष वमनस्य कस्मत्पाको न भरतोश््यत इत्याह । 
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अपक्रै वमनं दोषान्‌ पच्यमानं विरेचनम ॥ ४५ ॥ 
निहैरेदमनस्यातः पाकं न भतिपाख्येत्‌ । 


वमनमपकतं सदोषाननिहेरेत । विरेचनं तु पश्यमानं दोषाननिहरेत्र । 
अतो बमनस्य पाको ने प्रतिपाल्यते । 


दुबेखो बहूदोषश्च दोषपाकेन यः त्यम ॥ ४८ ॥ 
विरिच्यते भेदनीय भोज्यैस्तमुपपादयेत्‌ । 


ईरो बहुदोषश्च दोषपाकेन हेतुना सखयमोषधमंतरेण यो बिरिभ्यते 
भिद्यते तं नरं भेदनीयर्भोज्ये भश्थेर्पोजयेत्‌ । 


दुबेरः शोधितः पूवेमल्पदोषः ङशो नरः ॥ ४९ ॥ 
अपरिन्नातकोषश्च पिबेन्प्द्ल्पमोषधम्‌ । 

वरं तदसरूत्पीतमन्यथा संशयावहम्‌ ॥ ५५० ॥ 
हरदरहुश्खान्दोषानल्पानल्पान्‌ पुनःपुनः । 


इवंडादयः पिबे युः । किमित्याह । षस्मादविरेचनोषधं पुनः पुनः पीतं 
घरम्‌ ।अन्यया बहु तीक्ष्णं चौं पीतं संशयावहं भ्राणसंदेहकारि । तया 
पुनः भयुक्त मोषं बहूश्चलान दोषानन्पानन्पान हरेत्‌ । एवं बठहाभि बिना 
दोषनि्हारः छतः स्यात्‌ । 


दुबैरुस्य भरदुदरव्येरल्पान्‌ संशमयेत्तु तान्‌ ॥ ५१ ॥ 
शयति चिरं ते हि हन्युर्वेनमनित्देताः । 


तुरवधारणे । र्बलस्य नरस्य मृइद्व्यैरल्पानेव तान दोषान्‌ सम्य- 
क्‌ शमयेत्‌ । ते तु दोषा अनिद ताश्विरमेतमातुरं छे शयंति हन्युबां अनि- 
टता मारयेयुः । 
म॑ंदा्निं कूरकोष्टं च सक्षारख्वणैधूतेः ॥ ५२ ॥ 
संधुक्षितामप्निं विजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 


मेदा कूरकोषटं च नरं सह क्षार्बणाभ्यां वर्तेते पानि षतानि तै- 
धयासंख्यमृदीपितानऊं बिभितकफवानं च शोधयेत्‌ । 
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रुक्षबहनिर्कूरकोषव्यायामशीकिनाम ॥ ५५३ ॥ 
दीपाम्रीनां च भैषज्यमविरेच्यैव जीर्यति । 

तेभ्यो बस्तिं पुरा दद्यात्ततः स्निग्धं विरेचनम ॥ ५४॥ 
शङून्नित्दत्य वा किचित्तीक्ष्णाभिः कख्वतिभिः । 


रक्षादीनां भेषज्यमविरेश्येव विरेचनमर्‌त्वैव परिणतिमेति । 
तेभ्यो रूक्षादिभ्यः पूर्वं बस्ति दद्यादनंतरमेरंग्तेरमिडुश्तादिकं बिरे- 
चनं योजयेत्‌ । अयवा फठवत्िभिस्तीक्ष्णाभिः पुरीषं किचिद्न्पं 
निरदत्य निःसार्य स्निग्धं विरेचनं दद्यात्‌ । 
किमिति बस्तिना अथवा तीक्ष्णाः फठवतिभिश्च कचिष्ठङ्‌- 
न्निहारः क्रियत इत्याह । 
अवृत्तं हि मरं स्निग्धो विरेको निहैरेतुखम्‌ ॥ ५५ ॥ 
थस्भान्भठं भरव॒त्तं संतं किचित्पतितं स्निग्धो विरेकः घखं मछ- 
परेरणेन निहिरेत्‌ । 
विषामिघातपिटिकाकुश्शोकविसर्षिणः। 
कामलापांडुमेहात्तौन्नातिस्निग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


नातिशब्दोेषदर्थे । नातिशीतग॒प्तमित्यज्न यथा । बिषादयार्तानीषत्‌ 
स्निग्धान्‌ विरेचयेत्‌ । 
सवन स्नेहविरेकेश्च रुकषेस्तु स्नेहभावितान्‌ । 
सर्वानीषततस्निग्धान विषाद्या्तादीन. स्नेहविरेकैः शोधयेत्‌ । स्ने- 
हभावितांश्च पुरुषान रक््िरेकेः शोधयेत्‌ । 


कर्मणां वमनादीनां पुनर्यतरेतरे ॥ ५५ ॥ 
स्नेहत्वेदो मयुजीत स्नेहमंते बाय च । 


घमनादीनां कमेणामंतरे ऽतरे मध्ये मध्ये पुनरपि शयः स्नेहसेदौ भयु- 
` जीत । ऽति च कर्मणां बछाय शरीरस्य बठाधानार्थं लेहं भयंजीत । 
तदेषोयी बोद्धन्यः। आदौ सेहृस्वेदो ततो बभनं पुन: स्नेहखेदौ ततो 
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विरेचनं पनः स्वेहसखेदौ ततोनृबासनं पनः स्नेहृस्वेरो ततो निरूहब. 
स्तिरिति। 
फिमित्येवं विधीयत ह्याह । 


मठो हि देहादुल्छेश्य ह्यते वाससो यथा ॥ ५८ ॥ 
स्नेरैशेदे स्तथल्छेश्य ह्यते शो धनेभंठः । 
मलो हि देहौुल्छश्यपतनोन्मखीकुत्यशोधने्िरेचनादिभिह्ियते । 
कथमिव । बाससोवघरा्यया स्नेइखेदे*ः । | 
स्नदखेदानम्यासेदोषमाह । 
स्नेहस्वेदावनभ्यस्य कु्या्संशोधन तु यः ॥ ५९ ॥ 
दारं शुष्कमिवानामे शरीरं तस्य दीयते । 
यो नरः खेदस्नेहाषनभ्यस्याऽशीखयित्वा रोधनं कुर्यात्तस्य शरीरं 
दीर्थते । कथमिव । आनामे आनमने काष्टं शुष्कं यथा दी्ते। 
सांप्रतं संशुद्धः कारमाह । 


बुद्धिमसादं बखमिद्वियाणां धातुस्थिरत्वं ज्वखनस्य दीपिम । 
चिराच्च पाकं वयस्तः करोति संशोधनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥६०॥ 


यौवनदिः पाकः परिणाम इति । उपजातिर्वृत्तम्‌ । 
इतिश्रीमदरुणदत्तवि. अ. री. स. अशदशोध्यायः ॥ १८ ॥ ५ ॥ 


र्कानविशोधष्यायः 


मलहरणार्य पूर्वाध्याय उक्तः । बस्तिनापि मला रनिह्धियंत इति 
वमनविधरनंतरं बध्तिविधर्ूपदेशो युक्तं इत्याह । 
अथातोबस्तिविधिमभ्यायं व्याख्यास्यामः। 
अथात इति । बह्तिना दीयत इति बस्निस्तस्व बिधिः । केषर 
ववयद्याख्येयम्‌ । 
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वातौल्वणेषु दोषेषु वाते वा बस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणां सर्वेषां सोयणीखिविधश्च सः ॥ १॥ 
निरुदोन्वासनो बस्तिरत्तरः 


वातउल्बणो ऽधिके येषां दोषाणपरं तेषु बस्तिरिष्यते। आचार्थेरिवि 
ओेषः। तत्र बातपिते वावर्डष्मण्ययबा काढ वायौ बस्तिरिष्यते।उपकरमा- 
णां चिकित्सानां सर्गेषां स॒ बस्तिरग्रणीः प्रधानतमः। स च विप्रक 
रः । तदेव नेविष्यमाह । निरूहोऽन्वासनोबस्विरुचर इति । यदा त्तरेण 
मर्गण मेकरादिना दीयते इत्युत्तर स्विः । 


तेन साधयेत्‌ । 
गुल्मानाहखुडग्रीदशुद्धातीसारश्लिनः ॥ २ ॥ 
जीणैज्वरमतिश्यायशुकानिरुमख्ग्रहान्‌ । 
वभ्मोश्मरीरजोनाशान्‌ दारुणांश्वानिलामयान्‌ ॥ ३ ॥ 


भ 

तेनेत्यनेन निरूहः परामृश्यते । कथमिति चेत्‌ । त्रमः । अनास्वा- 
०्याश्रेत्य धीति । तत्र के निरुद्या इत्यपि । ते संत्यजानिरद्याः । पुनरिमे 
भरतिवक्तं युज्यवे। अपिच । आघ्याप्था ९ब चान्वास्या इति पठंति के- 
चिदास्याप्या इति न गम्येत यदीह निरूहो व पराम्येत। तस्मात्तेनेत्यनेन 
निर्ूइस्य ग्रहणं न्याय्यम्‌ । तेन निरूदेण गुल्मास्तथा जीर्णज्वरादी- 
च छृच्छान बातरोगांश्रोपक्रमेत्‌। गुल्मादीनां श्रकांतानां ददे इनिः कायः शु- 
कादीनां प्रहेण संबधः । शुक्रग्रहो रेतोदिबंधः। अनिलग्रहो बायो- 
रसंचारः । रजोनाराः खियः पुष्यनाशः । 


अनास्थाप्यास्त्वतिस्निग्धः क्षतोरस्को मुर कुशः । 

आमातिसारी वमिमान्‌ संशुद्धो दत्तनावनः ॥ ४॥ 

कासम्वास्ममेहाशोहिभ्माभ्मानाल्पवचैसः । 

शुनपायुः कुताहारो बद्धच्छिद्रोदकोदरी ॥ ५॥ 

कुष्टी च मधुमेही च मासान्‌ सपन च गभिणी । 
४४ 


४ 
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अतिसिनिग्धादयः सप्रममासगर्भिण्यंता अनास्यन्या अनिरुघ्ाः । 
वमिमान भ्रसक्तच्छददिः | बद्धदिरुद्रेण संबंधः । तत इनिर्मत्वर्थीयः। 
यद्ातिसारिण आस्याप्या इत्यनेनामातिसारिणोऽनास्याप्यत्वे म्पे पुनर्व- 
चनमतिप्रमायित्वेनामातिस्षारिणः कयंचिदन्यनास्याप्याइति।तनातिलिग्ध 
स्य दोषानुन्छछेर्य निरूहः श्वयथुमद्रं च जनयेत।क्षतोरस्करूशयोः क्षोभव्या- 
पन्नं शरीरमाशु पीडयेत। अमातिसारिणो दोषस्य सम्यगनिबहंणदह्स्य क्षा 
मत्वादतिपीडां कुयात्।भसक्तच्छर्दिषो दोषोन्छेरानिरूहम्‌र्वं न मेत।कतवमन- 
विरेकयोः सुरिक्तं देहं क्षतं क्षार इव दहेत्‌ कृतनस्यस्य विवृतोध्वश्रोतस्तया 
विशं कुर्यात्‌ काषम्बासादीनामुल्द्िष्टदोषत्वानिरूइ ऊध्व बजेत्‌। अ 
शःपरभ्रतीनां भशतरमाध्मानान्मत्यवा स्यात्‌। अल्पवर्चस्कादीनां स्तभजा 
स्य दीनावहेत । गर्भिण्याः पवे,क्ताएव दोषाः । 


आस्थाप्या एव चान्वास्या विरेषादतिवदधयः ॥ ६॥ 
रुक्षाः केवख्वाताताः 


य एव आस्यप्या स्त एवानुवास्याः। आद्पुर्वाति्ते गजंतादनुपुवशच 
वसतेरहा्थण्यत्‌ । विशेपेणातिवन््वाद्योनुवास्याः । 


नानुवास्यास्त एव च । 
येनास्थाप्यास्तथा पांडकामरमेहपीनसाः ॥ ४ ॥ 
निरननीहविडभेदिगुरुकोषटकफोद्राः । 
अभिष्यंदिकशस्थुरुरूमिकशठ्यमारताः ॥ ८ ॥ 
पोते विषे गरेऽपच्यां शखीपदी गरगेडवान्‌ । 


तएवेति । पेटवानास्याप्या अनिरद्यास्तेचापि नानवास्याः। तथा 
पांडादयो नानुवासनाहौः । एतेषां हिदेषानुल्छेस्य स्नेहबस्तिरुद्रं जनये 
त्‌ । निरन्नस्यानूवासनात्‌ स्नेह विपत्तिः । तयथाचोक्तखरनादेन । अभ्रक्तद्‌ 
तश्च तथा स्नेहो बरस्तिविपद्यतईति।ोहादीनां स्तंभजाम्यादीनावहेत ।रु- 
मिकेषठस्यानुवासनादयः पूवंमनिद्धैतैः रमिभिरतिबदत्वादरोषानिःसरणे- 
न स्टदयमतिकर्षद्धिः्छदयेयुः । आम्यमारुतस्य सम्यग्दोषानिईरणादाम 
वद्धिः । पीते विषे गरे च नानुवास्या इति योज्यम्‌ । अपच्यां च|. 
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कमेण -डीपदीतीनिगदगेढवानिति मतुप्‌ । अपश्यादयो ब्रानवास्या. 
इति। संग्रहे चोक्तम्‌ । अर्णक्ते रिक्त कोष्ठस्य प्रयुक्त मनुवासनम्‌।र्रदयस्यसषम- 
त्वात्‌ क्षिप्रमूर्ध्वं भपयते। तेन वायोनंयो न स्यादावधामन्यति्टता। काया- 
म्ेराुनारश्च बिरोषादनिवसैनातव । स्नेहः सयो ऽरिताहाररुद्ेत्वामाशये 
निंछम्‌। पक्रस्थं हंति पक्रस्यश्चयवते चान्नपाकतयनिरूह् समीर तीक्ष्ण. 
वेगाबुभ्रावपि । तावन्नमूछितौ तीक््णावषोन्नेन सहागतो । ऊर्ध्ववा 
श्ना सार्पं संस्थितौ कष्ट एव वा। समराहारविष्टब्धौ हरेतामाशथु 
जीवितम। भुक्तवाननुवास्योस्मान्ननिरू्यो भुक्त वानिति । 
निरूहान्वासनयोयै जस्य उक्षणमाह। 


तयोस्तु नेत हेमादिधातुदावेस्थिवेणुजम ॥ ९ ॥ 
गोपुच्छाकारमच््छिद्रं श्लस््णजुं गुलिकामुखम । 


तयोतिरूहान्वासनयोर्नेतं भवति । नीयते पराप्यते स्ेहकल्कायपान- 
भिति नेत्रम्‌ । नेत्रेतिणेशूनपतत्ययः। किञरूतं मेम्‌ । हेमादोति। आदिश- 
ष्दः भरकरि । तेन रूप्यतीतिकायस्कास्य त्रपुसीसादयो गद्यते । दाह शि- 
शपादिकाष्टम । अस्व गजदि; । बेणुर्वेशः । एतेषां दंडः । एष्यो जातं 
तयोतरूहान्वासनयोरनेतरं भवति । किभूतम्‌ । गपुच्छाकारम्‌ । गोपुच्छ 
इकारे यस्य तत्त्‌ । तया अच्छं निविबरं तया श्टश्ण कमं 
त यान्युज्ववक्रम्‌ । गङिकासदगमतीक्ष्णं मुखं यरय तदेवम्‌ । 

अयास्य प्रमाणमाह । 


उनेऽब्दे पंच पूरण॑स्मिनासपभ्योंगुखानि षट्‌ ॥ १० ॥ 
सप्तमे सप्र ताम्यष्ट द्वादशे षोडशे नव । 
दवादशेव परं विशात्‌ 


अपूर्णे वर्वे नेत्रस्य पंचांगुखानि । आतुरांगढभमाणमिति गम्यते । 
वर्येण चैव्येतद्प्यनुक्तं गम्यते । वस्यति हि । खांमृेन समं मूले 
स्योभ्येनेति । आसपभ्यः सप्तवर्षाणि मर्यादीर्स्य षडंगानि प्रमाणम्‌ । 
आङ्ज मर्यादायां नाभिबिधौ। तेन षडप बाठे वडंगुष्ठानि नेचम्‌। अन्यया 
सप्रवर्षस्यापि षदडेवेति प्रामोति । व्यति तु सपमे सपेति। एवं च पूर्वापरं 
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व्याहतं स्यात । तस्मान्म्यादायामाडित्यवेहि । सपमे वर्षे सपतांगजानि ६ 
दादे बत्सरे तान्यग छान्यषटौ नेम । दादशानां पुरणदति तस्य प्रण बडि- 
तिढद्‌ । एवं षोडरोहन्यत्र। षोढरसंवत्सरे नवां गानि नेचम्‌। बिशादत्सरात॥ 
तस्मादूध्यभे कविरातिमभुतिवषेषु दादश गृलानि नेत्रम. । नतोप्यथिकानी- 
त्येवशब्दार्थः । विशतिशब्दात्प्रणे डि तिर्वरातोतीति तिरोपादिराशब्दः + 


वीक्ष्य वषीतेरेषु च॥ ११॥ 
वयोबरख्शरीराणि भमाणमभिवत्धेयेत्‌ । 


वर्षौतरेष अंतराखावच््छिन्नेष वर्पेष नवमदशमादिष वीक्ष प्यारो- 
च्य नेचस्य भरमाणमसिवरत्धयेत । चशब्दो भिनक्रमः। न केवरं बषौ- 
सरेष पभ्रमाणमभिवरत्धयेत । यावदयोबरखादीनि निरून्य प्रमाणे चाभिवर्ध- 
येच । 


ल्वागुेन समं मठे स्थौल्ये नायेकनिष्ठया ॥१२॥ 


स्थौल्येन परिणाहेन खांगु्ेन तुल्यं मुखे नेन तयाऽग्रं भातस्तस्मिन 
कनिष्टयांऽ गल्या समं नेतर स्यात्‌। खरनदिष्युक्तम्‌। बस्तिनेत्रमृजु शुद्ध सडु- 
तं गछिकामुखम्‌। भवेद्रोपुच्छमंस्थानं छुभवाहं त्रिकणिकम्‌। या तिभ्रागमण- 
यने मयादा कणिका भवेत्‌] दे काणिके चोपरिशटदस्त्याधरेऽथर्वातरे। खांग- 
छकपरीणाहं मं नेतरस्य शस्यते । मध्यं त्वनामिकात्‌ल्यमग्रं तल्यकनि- 
शिकम्‌ । सखेनांगलिममाणेन दर्घ्यं स्याह्रादशां गरम्‌ । कर्कधभवहष्छिद्‌ 
भ्रष्ठमन्यद्ययावयः । र्विशदयादशषदर्षे दद गाष्टषडंगठम्‌ । कर्कधकसतीना- 
गरमरवं विर्दैवहमित्यादि । म॒निरप्यवोचत्‌ । षडदवादशांगलसंमितानि षड- 
विरातिदादरावषंजानाम्‌ स्यर्महत्करकेधसतीनवाहिषच्छिदाण्यपिहितानि- 
चैव । यथावयोगष्टकनिष्ठिकाभ्यां मलाग्रयोः स्यात्‌ परिणाह इति । 

अधना र्िुदारेण नेत्रस्योल्यपरमाणमधिकं दशेयन्नाह । 


प्णेऽब्देऽगुर्मादाय तदधौ्ैमवर्धितम्‌ । 
ष्यगुखं परमं छिद्रं मूखेये वहते तु यत्‌ ॥ १३॥ 
मद्रं माषं कलायं च छिन्नं ककैधुकं कमात्‌ । 
वर्षे पूर्ण सत्थंगुखमादाय सखांगखासभरुतिक्रमेण श्यं शठं रिदं मे 
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नेजस्य भ्वति । किभुतं छिढम्‌ । अवस्यार्धमद्धाद्धम्‌ । तस्यां ऽगरस्या- 
दधद्धं तेन भवद्धितम। तन्न भरयमे बरैऽगरमाजं छिदं यावदार्षाणि 
वठ्‌ । सप्तमे वरवे सपादमंगुटं यावदे कादश । दादर वर्षे साद्धमंगढं याव- 
त्योडश वर्षाणि । षोडशे वर्ष पादोनमंगृलदयम्‌ । सप्तद्रोवर्षऽगलदयम्‌ । 
अष्टादशे वर्धे सपादमंगखदयम्‌। एकोनर्विरातिवषं साद्धमगखदयम्‌। र्षशति- 
वर्षस्य पादोनमंगलित्रयम्‌ । एकर्विरातिवर्षस्य च्यैगरं छिद्मिति कमो बे. 
द्यः । परममित्यनेनेतद्रमयति । परममुत्कर्षमाश्रिष्येदं मूरच्छिढम्‌ । मध्य- 
मंतु पत्तच््छिवं खागनेत्यनेनोक्तम्‌। ऊनवर्षस्य त्वधीगुठं छिद्मेतद्पेक्षया 
कण्प्यम्‌ । अग्रे तु च्छिदं तदद्रबति यन्मुद्रादि वहति । त्र वार्षिकस्य 
मद्रवाहि यावत्वदष॑म्‌ । सप्तवर्षस्य माषवाहि याबदेकादशोब्दः । दादश 
वर्षस्थ कटायवाहि । षोडशवर्षस्य खिन्नकखायवाहि । एकर्विशतिवर्षस्य 
कर्कधुवाहीति कमादयःभमाणम्‌ । ऊनवर्ष॑स्य च न मुदरादिवाहि कल्प्यम्‌ । 
अग्रष्छिदधपरमाणं चेदग्रे कनिष्टयेत्यजापि संगच्छत एव । दैर्ष्यपरमाणं चा- 
ज पक्षे पूर्वमेव योज्यम्‌ । खांगष्ठन समं मठे स्योल्ये परमाणंचेन्थनेन च््छि- 
प्रमाणं स्वमत्या भिषजा प्रकल्ण्यम्‌ । तथा र्यगृं परमं छिदमित्यतज्र 
स्थोल्यपरमाणं सखधियेव निरूभ्यम्‌ । तंजर्ता तु अ्ंथगोरवभयादुक्तभाय- 
त्वाह नोक्तम । 


मृखच्छिद्रभमाणेन भाते घटितर्कोणिकम ॥ १४ ॥ 
वत्यांग्रे पिहितं मठे यथास्वं द्यंगुरां तरम्‌। 
कणिकादितयं नेत्रे कुर्यात्‌ - 


मठे यच्छिदमुक्तं तत्ममाणेन घटिता संपादिता कणिका छताकारा 
गृदाधिकांतःभवेशरोधिनी यरिमिस्तदेवम्‌ । तथा वर्तयां दशादिङतया भरति 
पिहितं स्थगितम्‌ । मृठे यथास्मूनवषादिकस्य तदंगरभमाणेन द्यगरला- 
तरं कणिकायुगढं मूढभदेरे नेतरे बिद्धौत बस्तिपु्योजनार्थम्‌ । 
अतएवाह । 


तत्र च योजयेत्‌ ॥ १५. ॥ 
अजाविमहिषादीनां बस्ति सु्रदितं इढम्‌ । 
कषायरक्त निरिछद्रय्ंथिगंधरशिरे तनुम ॥ १६ ॥ 
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ग्रथितं साधुसूत्रेण सुखसंस्थाप्मेर्षजम्‌ । 
ततनेत्यादि। तस्मि चरकाणिकाद्वितये अजादीनां बस्ति योजयेत्‌। आदि- 


शब्देन गोहरिणवराहमहिषाणां ग्रहणम्‌ । अजादीनामित्येवं निदेओेप्यविम- 
हिषग्रहणे छम्धे साक्षादेतयोग्रहणमन्यजेभ्यो बसितिभ्य एतद्र स्तरयेग्यितरत्व- 
भतिपादनार्थम्‌ । किभुतं बस्तिम्‌ । सुमृदितं सस्नेहं मुहुः सुषु मर्दितं त- 
था टदे तथा कषायेण हरीतक्यादिना रक्तं तथा चिदंच म्रयिश्च गं 
धश्च रिराश्च ताः निगतान संति यस्यतन्निश्डिद्ग्रंयिगधशिरम्‌ । तथा. 
तनुं न स्य तथा साधु सम्यक्‌ सूत्रेण ग्रथितं बद्धुं तया सुखेनारुच्छे- 
ण संस्थापनीयमौपधं यत्र तदेवम्‌ । 


बस्त्यभवेकपादं वा न्यसेदासोथवाघनम्‌ ॥ १४ ॥ 


वस्तेरभावे सति अंकपादं उगेणाद्यवथवविरेषं वा न्यस्षन्नेवे 
योजयेत्‌ । अथवा वस्य धनं न्यसेत्‌ । | 


निरुहमात्रा मथमे भकुचो वत्सरात्परम । 
भकुचव्रतिधिः मत्यब्दं यावत्षट्भसृतास्ततः ॥ १८ ॥ 
मसते वत्धंयेदृध्वं दादृशा्टादशस्य च । 
आसप्ततेरिदं मानं दशेव भसरताः परम ॥ १९॥ 


निरूहस्य मातरा भयमे वपे कषायस्नेहसहितस्य प्रकुचःपरप्रमाणम्‌। 
पण्मासादो त्वेतदनुसरिणा्षपङादि कल्ण्यम्‌। वपात्परं भरकुंचवृद्धिः परति- 
संवत्सरं कार्या यावत्यद्‌ प्रसृता दादश पलानि । तत ऊध्व भसतं बद्धं 
येतत्‌ । भत्यब्दमित्यनुवतेते । ततो दाद्रावषस्यैव दादशपलानि । अनंतरं 
जयोद्शव्षादिषु भरतिवष॑पलदयं निरूहमाजायां वर्द्धथितन्यं कमे. 
णेव यावत्सप्तद्रावर्षाणि । अष्टाद्शव्षस्य तु दादश भरसुताश्वतुर्विशतिपला- 
नि । इदं मानं भरमाणं सप्ततिवर्षाणि यावत्त । परं सपरतेरूध्वं दशेव भरसुता 
मानं नाधिकम्‌ । 

९वं सावन्सरिकादारभ्य यावदर्षरातिकस्तावनििरूइ माज्ामभिषाया- 
ऽनुवासनमानामधिर्त्याई्‌ । | 


यथायथं निरूहस्य पादो मात्रानुवासने । 
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यथायथं ययाछ्यं वापिकस्य एकर्िशतिषत्सरदिर्बा निरूहस्य पाद्‌- 
श्वतुभ(गो मात्रानुवासने अनुवास्तनविषये मातरा । यस्य पटं निरूहस्त- 
स्य केषभमाणमनुवास्तनमित्य्ः । एवं सर्वत्र कल्प्यम्‌ । 


आस्थाप्यं स्नदितं छिन शुद्धं ्न्धबरं पुनः॥ २०॥ 
अन्वासनाह विज्ञाय पूर्वैमेवानुवासयेत्‌ । 

शीते वर्सते च दिवा रात्रौ केचित्ततोन्यदा ॥ २.१ ॥ 
अभ्यक्तस्नातमुचितात्पादहीनं हितं रु । 
अस्निग्धरक्षमरितं सानुपानं द्रवादि च ॥ २२ ॥ 
रुतच॑क्रमणं मुक्तविण्मूत्रं शयने सुखे । 

नात्युच्ति नचोच्छीषं संविष्टं वामपाभ्वेतः ॥ २३ ॥. 
संकोच्य दक्षिणं सक्थि मरसायं च ततोपरम। 


आस्थाप्यं निरूहणां स्निग्ध तथा खिन्ने तथा शुद्धमुरध्वाधस्तया भयो- 
पि छम्धबरं तथानुषासनयोग्यं विदित्वा पूर्वमेव निङ्ूहादनुवासयेत। शीति 
हेम॑तरिरिरयो्कत्वोस्तया वर्सेते दिवानबासयेत्‌ । केचिदाचार्या अ- 
न्यदा शीतादसेताचान्यरिमन्‌ प्रीष्मपरावृदृशरदारभ्ये ऋत्रौ रातावनुवासयेत्‌) 
केचिदिति भिन्नक्रमस्ततोन्थदेत्यतोनंतरं दष्टम्यः। इति केचिदाह्ूरिति वा- 
क्यरेषः। धान्तरास्तु सर्व येव रात्रावनुवासनं नेच्छंति। धन्वंतरिमतमधिर- 
त्य संग्रहेधिजगे। न रानौ प्रणयेतस्नेहं दोपोत्छेगोहि रातिजः स्नेहो बी- 
यंयुतः कुयादाघ्मानं गौरवं ज्वरमिति । तदेवं तदेशांतरादिवशात प्रमाण- 
यिततव्यम्‌ । किभुतं नरम्‌ । अम्यक्तस्नातं पृवभभ्यक्तः पश्वात्स्नातः । पु- 
वंकलठेति समासः।उचिताद्यद्ेन भोजनमभ्यस्तं तस्मात भागहीनमरि- 
तं तया हितं ्षुगुणयक्तं तथा फिचित्स्निग्धर्क्षं तथा सानुषानं कवा- 
दि च। आदिराब्देन दवोष्णमनभ्िष्यदोत्यादि विरिष्टं भुक्तवेतमिति गमय- 
ति । उक्तं च संग्रहे। अतिस्निग्धारिनोधु भयमार्गति स्नेहो मदम्‌रछमिसा 
दत्ट्लास्रादीन जनयति । रुक्षारिनो विषटभं बखवर्णहार्नि च।अल्पमात्रद्‌. 
वाशिनो विसृष्टविण्मुतरस्य वार्नीवृतो नतदावरणाद्यापदमिति । किभू- 
तम्‌ । किहितमरोनमात्रम । तया त्यक्तम्‌ जपुरीषं तथा शयने सुखानहे सं- 
त्रिं स्थितम्‌ ।किभूते।नात्युचिकते नात्युनते नचोच्छीर्पे त्यक्तोच्डीर्षे । क~ 
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थं संविष्टम। वामपाश्वेतो बामपार््वेन संकोच्य दक्षिणं सकियवामसक्‌थ्न 
उप्रीति बृद्धबद्याः। ततो दक्षिणसकथ्नोषरं बामं सकय प्रसार्य संग्रहे चोक्तः 
म्‌। रायनेनाभ्युत्थितं खास्तुतेश्षटन्नतपाददेरो वामपार्श्वेन भराकशिरसं संवेग 
येदिति । 
आथास्य नेत्रं मणयेस्स्निग्धे स्निग्धमुखं गदे ॥ २४ ॥ 
उच्छूास्य बस्तेवेदने बद्धे हस्तमकंपयर्वं । 
पृष्टवंशं मति ततो नातिद्तविलंबितम ॥ २५ ॥ 
नातिवेगं न वा मंदं सरृदेव पीडयेत्‌ । 


अस्येवेभूताबस्यस्यातुरस्य गुदे लिग्धे छते बस्तेवंदने उच़्ासबातं निः 
सार्य बद्धे सति नातिशीधं नाविंबितं नातिवेगं नवा मेदं तया पृष 
वंशाभभिमुरमेकवारमेव नेत्रं लिग्धप्रातिं भपीढयेत्‌। कथं भपीग्येत। हस्तम- 
कंपयन। अतिवुतादिपीडनदोषा बस्तिव्यापदि बक्ष्ममाणाः । 


सावशेषं च कुर्वीत वायुः शेषे हि तिष्ठति ॥ २६ ॥ 


सावशेषं च लेहं कुर्वीत । कृते हेतोरित्याह । यस्मात रेषे लेहे 
बायुस्ति्टति । 


० त्तानदेहस्य पाणिना ताडयेस्स्फिजो । 
त्पाध्णिभ्यां तथा शय्यां पादतश्च व्रिरुत्क्षिपेत्‌॥२५॥ 
दत्ते चातिसहे सत्युततानगात्रस्य तु तस्य स्फिजो इस्तेनाहन्यात्‌। 
तया तेनैव भकारेण त्ाष्णिभ्यां स्फिजौ ताढयेत्‌ । शय्यां खट पा- 
दतश्ररणदेशाच्रीन्वारानुतक्षिपेन्नतुम्‌ दधतः । 


ततः भस्ारितांगस्य सोपधानस्य पाश्णिके । 
आहन्यान्मृष्टिनांगं च स्नेहेनाभ्यज्य मदैयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वेद्नात्तमिति स्नेहो नहि शीषं निवैतते । 

योज्यः शीघं निवृ्तेन्यः स्नेहोऽतिषननकार्यरूत्‌॥२९॥ 


ततः शय्योल्क्षेपादनेतरं प्रसारितशरीरस्य दत््गेदकस्य पाष्णिके ¶ा+ 
ष्या मृशटया हन्यत । अंगं शरीरं च सेहेन तकादिनाभ्यज्य मर्दये, । 
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किमेवं क्रियत इत्याह । अंगं बेदनातं पीडतुरसितिहेवोर्वस्मादाशर खेहो न 
निवर्तते । शीघधमपयाति च खेहे सत्यपरः लेहो देयः । कस्मदिवं विधीयत ` 
इत्याहू स्नेदश्च शरीशम्य॑तरे अतिषठन्वेव कार्यरून्व स्नेहने समथं इत्यर्थः 


दोपाम्रि त्वगतस्नेहं सायाङ़े भोजये्धघु । 
दीप्रामि तु पुरुप निवृचस्नेहं संतं रधुमाजया सखश्रावतश्रारायेव्‌ । 


निव्रृत्तिकारः परमस्रयो यामास्ततः परम ॥ ३० ॥ 
अहोरात्रमुपेक्षेत परतः फठ्वतिभिः। 
तीसणेवां बस्तिभिः कुयायत्नं स्नेहनिवृत्तये ॥ ३१ ॥ 


स्नेहस्य चयः प्रहरः परो निवृत्तिकाडः। ततः पहर रथात्‌ परतो रा- 
तिदिवमुपक्षेत । त्र तदाङेष्यै यत्नं कुर्यात 1 परतोहोराचात्फखविभि- 
रश्शिकित्सितोक्ताभिरयवा ती स्मेर्दस्तिकल्पोकैर्बस्तिभिः स्नेहागमना 
थ यतेव । 


अतिरोक्ष्यादनागच्छनन चेजाञ्यादिदोषक्त्‌ 1 
उपेश्षेतेव हि ततो <ध्युष्ितिश्च निशां पिबेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
भ्रातर्नागरधान्यांभः कोष्णं केवरमेव वा। 


अविरौक््यादनागच्छन स्नेहो यदि जाब्यामिसादादिदोषान्न विषते 
तुपेक्ेतेव च विष्कासने यतेतेत्यर्थः।ततो निशां रात्निमध्युषितः पुमान भरातः 
भभति शुडीषान्यानु कदुष्णं पिबेत्‌ केवलमेव बा नागरधान्यकरहिवं 
कोष्णे जं पिबेत्‌ । 


आन्वासयेततृतीयेह्धि पंचमे वा पुनश्च तम ॥ ३३ ॥ 
यथा वा स्नेहपक्तिः स्यादतोत्युल्बणमारुतान्‌ । 
व्यायामनित्यान्‌ दौप्राम्रीन सुक्षांश्च मतिवासरम॥३४॥ 


तमातुरं भूयस्तृतीये दिवसे पैचमे वानुवासयेत्‌ । अथवा यया स्ने- 
पाको भवेदित्यग्न्यपेश्षया समरत्रेऽधिके न्यने वा निरात्रे वा यथायो- 
६५ | | 
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गमनुवासयेत्र्‌ । अतोऽस्मादेव हेतोरधिकपवनान्ग्यायामशीखानत्यमि- 
दीपान्‌ रूक्षाश्च पृरूषान प्रत्यहमनुवासयेत्‌ । 


इति स्नेरैखिचतुरैः स्निग्धे स्रोतोविशुद्धये । 
निरूह शोधनं युंज्यादस्निग्धे स्नेहनं. तनोः ॥ ३५॥ 


इति पुबेक्तिन भ्रकारेण स्ेदैखिचतुरेवौ स्निग्धे सति स्रोतोविशो- 
धनाय बिरूईं शोधनं भोजयेत्‌ ।अस्निग्धे सति तनोः शरीरस्य स्नेह- 
बं पभ्रयोजयेत्त। चयो वा चत्वारो वा चरिचतुराः। संख्ययाव्ययेति समासः। 
चतुरोच्मकरणे ज्युपाभ्यामपसंख्थानमित्य च्‌ समासाः । 


पंचमेथ तृतीये वा दिवसे साधके शुभे । 
मध्याङ्े किचिदावृत्ते भयुक्ते बलिमंगठे ॥ ३६॥ 
अभ्यक्तस्वेदितोत्सृष्टमरं नातिबुमुक्षितम। 
अवेक््य पुरुषं दोषमेषजादीनि चादरात्‌ ॥ ३७ ॥ 
नास्ति मकल्पयेदवेयस्तद्ियेबैट्मिः सह । 


अथानुवासनादनंतरं तृतीये पृचमे बा वासरे मध्याङ़े किंचिदावृतते ऽति- 
कंते तथा बदलिमंगले विहते सति पुरूपं छताभ्यक्त खे दितं त्यक्तमटं किं- 
चिदुभु्षितं तया भरत्यादिभिर्ञात्वा दोषादीन्‌ विदित्वा । आदिरब्देन 
सात्यबलादिपरिग्रहः । इत्येवं सर्वमधिगत्य वेद्यो बस्ति भरकल्पयत्‌ । 
ननु दूष्यं देशमित्यादिना सर्वमुक्तमेवेतत्तत्किमनेनेति । तुमः । निरूइ- 
मपिसापाय पश्यताचर्यणेतदुक्तम्‌ । दृष्यदेशादि महता यलनेनाटोचनीय- 
मिति प्रतिपादनार्थं निरूहमानाभ्रयममित्यादि सर्वमाटोच्यम्‌ । कथं 
भकल्पयेदित्याह । तद्ियर्वेयकराखजञबहूुभिः सह सार्धम्‌ । 

अथय निङ्हकल्पनामाह । ` | 


 . क्ाथयेद्विशतिपलं द्रव्यस्या्टौ फलानि च ॥ ३८ ॥ 


, दन्यस्य बस्तिकन्पोक्तस्य निरूह कल्पनां विर तिपडानि तथा 
अष्ट फडानि मदनफडानि सामान्यपरिभाषया षोडशगुणं जड़ दत्वा 
कायमयेत । चतुभागवरोषश्च ग्रामः । 
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ततः काथाचतुथशं स्नेहं वाते प्रकल्पयेत्‌ । 
पित्ते स्वस्थे च षषठांशमष्टमांशे कफाधिके । ॥ ३९ ॥ 
तस्मदेक॑रूतात्‌ क्राया्तुयीरं स्नेहं वति भरकल्पयेत्‌ । दादश- 
भरसृतो हि निरूहः । तत्र स्नेहं षट्पलिके कल्पयेदित्यर्यः । पित्तेऽधिके 
सखस्य च पुरुषे षष्ठां स्नेहं चनुष्पलिकं प्रकल्पयेदिति भरतम्‌ । कफे९- 
धिके स्नेहमशटमांर चिपलिकं भकल्पयेत्‌। सर्व च वातपित्तकफेष्वधिकेषु- 
सख श्यवृतेश्वाष्टमं भ्रागं जीणि पठानि कल्कस्य प्रयोजयेदिति प्रङूतम्‌ ।ननु 
सस्यस्य दोषचालनं भतिषिद्धं त॑तरांतरीयः तदूप्र॑यो हि। यो हि संचाल्येत्डपं 
वने तिह करादिभिः।स दोषांश्चाखयेत्‌ खस्थाय भच्छदंनविरेचनैरिति।तस्मात्‌ 
खस्थे निरूहस्य कल्पना न युक्तेति । तदेनद्सत्‌ । यस्मात्‌ भागभ्िहिनम्‌ । 
शीतोदधवं दोपचयं वसंते विगोधयन ग्रीष्मजमश्नकाठे। घनात्यये वार्षिक- 
माशु सम्यक्‌ प्रामोति रोगानृतुजान्नजात्विति । तस्मादाचार्यवचनाजुन्ञा- 
यते खस्यवृ्तेरपिं शुद्धिवि धानं संमतमिति । तै्रङूतस्तं जांतरीयं मतं 
त्वदेक गि्टव्यवहारविर त्वात्‌ । 
सवेत्र चाष्टमं भागं कल्काद्भवति वा यथा । 
नात्यच्छसाद्रता बस्तेः 
सत्र बति पित्ते कफे च कल्कात्‌ पेष्यदृन्यादृमं शरागं जीणि प- 
खानि कल्पयेत्‌ । भवति वेत्यादि। यया नात्यस्छता सांद्ता बस्तेः। यथ 
वा बेस्तिरत्यच्छातिसांदो वा घने न श्रवति तया कल्कः कल्पयितन्यः। 
पठमात्रं गुडस्य च ॥ ४० ॥ 
मधुपदयदि्षेषं च युक्त्या 
परमात्र गुडस्य चेति पित्ते तदधिकं नेतिन्ञाजापर्थं माजरग्रहणमामधुपटा- 
दिशेषं च युक्त्या भरकल्पयेत्‌ । तत्रेयं युक्तिः। माक्षिकस्य पचत्यं सै- 
धवस्य च कर्षः।तया कचिदयवक्षारस्य कषेः आदिग्रहणान्मांसरसशुरास- 
वमू तक्षोरकाजिकानां ग्रहणम्‌ । 
सवे तदेकतः। 
उष्णांब कं भीबाष्पेण तपं खजसमाहतम॥ ४१॥ 
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क्षिप्य बस्तौ मणयेत्पायौ नात्युष्णशीतखम्‌ । 
नातिस्निग्धं नवा रक्षं नातितीक्ष्णं नवा मृदु ॥४२ ॥ 
नात्यच्छसांद्रं नोनातिमात्रं नापटु नाति च। 
रखुवणं तद्वदम्लं च- 
तदेतत्सबंमोषधमेकत एकस्मिन रत्वा गेषजपाकातिक्रांतिषरिहारार्थ- 
मुष्णाबु कुंभीबाप्येण तपरं खजेन दर्व्या हननकाष्ठेन समाहतमालोहितं 
तथा बद्मदक्षेत्यादिना चाभिमतं बस्तौ भक्षिप्य पायौ गे प्रणयेत्‌ । 
नात्युष्णं नातिशीतलं नातिस्निग्धं नवा रुक्षं नातितीक्ष्णं नवा मृदु नात्यच्छं 
नातिसांदं नातिधनं नोनमानरं नचातिमातरं नापदु नातिरूवणं तदद्म्बे 
चेत्यादिना नात्यम्खम्‌ । अतिशब्दभरयोगादन्र मध्यमावस्यानुममः । 
सोमतमन्यमनमभ्िधते । 


पृरेत्यन्ये तु तद्धिदः ॥ ४३ ॥ 
मात्रां त्रिपलिकां कुयात्स्नेहमाक्षिकयोः प्रथक्‌ । 
कषांष माणिमंथस्य स्वस्थे कल्कपटठद्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सवद्रवाणां शेषाणां पानि दश कल्पयेत्‌ । 
माक्षिकं वणं खेदं कल्कं क्राथमिति कमात्‌ ॥ ४५५॥ 
आवपेत निरूहाणामेष संयोजने विधिः । 


पठंतीत्यादि । तद्विदो बस्तिविद्‌ एवं पठंति । यया । मानां तिपरि- 
कां कुर्यादित्यादि । संमति निरूहावयवानां मा्षिकादीनां संयोजन 
विधिमाह । माक्षिकमित्यादि । माक्ञिकादि कमादावपेत्‌ कुंडके ।मा- 
क्षिकं भयमं परक्षिप्य मदेयेत्‌ । ततस्तत्रंव वणं क्षिप्वा मेख्येत्‌ । ततो 
खवणं तजरैव मर्दयित्वा मिश्रयेत्‌ । एवं स्नेहं ततोनु कल्कं ततः 
क्रायमित्यनेन कमेण मिश्रयेदित्यर्थः। एवं थोजितानि दन्याणि समर- 
सतां यांति। समरसभवेन निरूहस्य सम्यग्योगो भवति । निरूहाणां 
संयोजने मिश्रणे एष विधिरेतद्विधानम्‌ । 


उत्ताने दत्तमत्रि तु निरुहे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
रूतोपधानः संजातवेगश्वोत्कटकः सजेत्‌ । 
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नस्तया रतोपधानः संस्तिठेत्‌ । समुद्रतवेगश्रोत्कटकः “त्यजेदवेगमि- 
ति शेषः । 


आगतौ परमः कारो मुहूर्तो सृत्यवे परम ॥ ४५ ॥ 
तत्रानुखोमभिकं सदक्षारम्‌त्राम्ककस्पितम्‌ । 
स्वरितं स्निग्धती््णोष्णं बरितिमन्यं मपीडयेत्‌ ॥४८॥ 
विदद्यात्फख्वति वा सवेदनोच्रासनादि च । 
आगतौ प्रत्यागमने काठः परमो मूहू्तः । अपरस्तस्मान्मुहूर्ना- 
दन्यो विदृश्रद्धागमनकाछो मृत्यवे मरणाय । तत्र तस्मान्मुहूर्ता- 
त्परभनागतनिरूहस्य त्वरितमपरं बरहिति निरूहं भरपीथ्येदिति संबधः । 
किभूतं निरूहम्‌ । आनुखोमिकमनुटोमकरम्‌ । स्नेहस्तथा क्षारो यव- 
क्षारादिस्तया मूत्रं ॑गोम्‌चमम्लं तक्रकांजिकादि तैः कल्पितं निरू- 
हितम्‌ । तथा स्निग्धं च तीक्ष्णमुष्णं च।स्निग्धयोगादव स्निग्धत्वे सिद्धे 
स्निग्ध ग्रहणं निरूहाणां स्निग्धतरत्वभतिपादनार्यम्‌ । आनृलोमिकमित्य- 
ध्यात्मादित्वाडञ्‌। अथवा फलवति विदद्यात्‌।फठेन मद्नफठेन युक्ता वतिः। 
सा च अशंश्रिकिल्सिते वक्ष्यमाणा।खेदनोच्रासनादि च।खेदनं खेदः।उ्रा- 
सनं खङ्ग हस्तयोधदरोनादिना कुपितनृपखद्म्यग्रोग्रव ह दरशनादिनाकृठं 
कुयात्‌ । 
त्वयमेव निवृत्ते तु द्वितीयो बस्तिरिष्यते ॥ ४९॥ 
तृतीयोपि चतुर्थोपि यावद्वा सुनिरूढता । 
फठवर्त्याद्यायासं विनापि निवत्ते निरूह सति दितीयो निरूह इश्यते। 
यत्नविरेषेण तु निरूहं निवृत्ते सति नान्यं बरिति भरपीढयेदि्यक्तं भवति। 
तृतीयोपीत्यपिः समु ञ्चये। एवं चतुर्योपीति।यावदेति ।प॑चमादयोपि बस्तयो दे 
या यावत्सम्यद््‌निरूढत्वं स्यात्‌ । ` 
कानि पनः सम्यहूनिरूर्खगानीत्याह्‌ । 
विरिक्तवच योगादौन्विद्यात््‌ - 
निरूह विरिक्तइव योगादीन बिद्यात्‌।तन चोक्तम्‌ ।(्टत्कक्षिशरद्धिरि- 
त्यारम्य यावद्धवंत्यतिविरिक्तस्य तथातिवमनामयाइति । 
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योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
कोष्णेन वारिणा स्नातं तनु धन्वरसौदनम । 


योगे तु निरूहस्य सम्यग्योगे सति सुखोभ्णज स्नातं संतं भोजयेत्‌। 
किम्‌ धन्वरसो जांगरुरसश्वोदनश्च तद्धन्वरसौदनम्‌। कि भतं धन्वरसोदनम्‌। 
तनु अधनम्‌। ननु युषक्षीररसेः क्रमादिति वक्ष्यति तत्कथमिहेदमम्युपपद्यते। 
जनमः । वातविकारशमनार्थो हि निरूहः भरायेणेभ्यते। तस्मिश्च रसकोदन- 
मेव पथ्यं श्रेयः। अग्रे च । दोषेक्षया पथ्यं. विरोषेणेवोपदेश्ष्यतेऽतो ना- 
ज किचिदनुपपन्नम्‌ । ननु दोषनिर्हरणं बमन विरेकाभयां देवदेव क्रियते। तज 
पेयादिक्रमो युक्तस्तयेहापि युक्तः स्यात्‌।नैवम्‌।विरेकवमनाभ्यां हि बद्धिस्या- 
नमाख्डाद्यते तेनाग्ने भवतिनिरूहस्तु नाभेूध्वभगच्छन्नेव दोषनिह- 
रणं करोति। तेन नात्रामिमां ्यापत्तिः । तस्मान्नात्र पेयादिकेमः । अपिच 
वातविकारविषयत्वाश्च रसोदनभ्रायमेव पथ्यं युक्तम्‌ । 


विकारा ये निरूहस्य भवंति भचरै्मखेः॥ ५१ ॥ 
ते उखोष्णांवुसिक्तस्य यांति भुक्तवतः शमम । 


भरकर्वण चकेदेषिर्ये विकारा भवेति ते कोष्णप्तलिठल्लातस्य कतो - 
जनस्य सतः शमं गच्छंति । अतएव तत्कार्यमिति भावः । 
अथ वातादितं भूय : सय एवानुवासयेत्‌ ॥ ५५२ ॥ 
अय निरूहादुनंतरं बातपीडितं पुरूपं सदय एव तस्मिनेव दिने 
अनुबासयेत् । 
सम्यग्धीनातियोगाश् तस्य स्युः स्नेहपीतवत्‌ । 
तस्यानुबासनस्य स्नेहपानस्येव सम्यग्योगाद्यः स्युः । लहपीतस्येव 
स्नेहपीतवत्‌ । षष्यतादतिः। 
तत्र॒ बातानुखोम्यमित्यादि धाणवच्छगुदस्नवा इत्युक्तं स्नेहपानं 
सम्यग्योगातियोगलक्षणम्‌ । अन्यदनुवासनस्य सम्यग्योगलक्षणमाह्‌ । 
किचितकारं स्थितो यश्च सपुरीषो निवतैते ॥ ५३ ॥ 
सानुखोमानिकः स्नेहस्तत्तिद्धमनुवासनम्‌ । 


चराब्दः पूर्वोक्तं सम्यग्योगठक्षणं समुशचिनोति । िचिदल्पमानं 
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कारं कोष्टाभ्य॑तरे स्थितः सन. सविद्कुः सानुगुणपवनो निवतेते निस्सरति 
यः स एवंभूतः सेहस्तस्सिद्धमभिमतकार्यकायेनुबास्तनम्‌ । 
उक्तं च व्यस्तं समस्तं चद्‌ सिद्धानुवासनलक्षणम्‌ । 


एकं त्रीन्‌ वा बरखासे तु स्नहवस्तीन भकल्पयेत्‌॥ ५४ ॥ 
पंच वा सप्त वा पित्ते नवैकादश वानिञे । 
युनस्ततोप्ययुग्मांस्तु पुनरास्थापनं तत : ॥ ५५ ॥ 


स्नेहबस्तीननुबासनानि एकं जीन्वा शटेष्मविकारे भकल्पयेत्‌ । का- 
ये कारणपचारदिव मुक्तम्‌ । एवमग्रेपि बित्यम्‌। पित्ते पंच स्नेहबस्तीनय- 
वा सप्त दद्यात्‌ । नव एकादश वायौ दद्यात्‌ । ततः पुनरयुग्मान स्नेहवस्ती- 
न. दद्यात्‌। ततः पुनरण्यास्थापनं दद्यात्‌। अयुग्मवचनं देईबाहुन्येनायं व्य- 
वहारो युक्त इति भरतिपादयितुम्‌ । बाततस्य तु युग्मा अपि दया एव । त- 
था चामुनवाभ्यधायि । व्यायामनित्यान दीप्ानीन्‌ रुकषांश्च भरतिवासरमिति। 


कफपित्तानिङेष्वन्नं युषक्षीररसेः कमात्‌ । 


रूतास्यापनस्य च पथ्यं >ठेभ्मपित्तपवनेषु यथासंख्यं युषादिभिः 
सहान्नमुपभोक्तव्यम्‌ । 


वातप्नोषधनिःक्ाथचिवृतासेधवेयतः ॥ ५५६ ॥ 
बस्तिरेकोनिठे सिनिग्धः सखाद्रम्लोष्णरसान्वितः। 
बस्तिमिरूहोऽनिले वातविषये वातप्तौषधानि द्राम्‌खादीनिं तेषां 
निःक्रायो यर्व॑कादिसिद्धः सेषवेर्युतस्तया स्निग्धो मधुराम्टठबणयुक्तः 
पचने हितिः । 
न्ययोधादिगणक्राथौ पत्रकादिसितायुतो ॥ ५५ ॥ 


पित्ते स्वादुहिमो साज्यक्षीरेक्षररुमाक्षिको । 

पित्ते मधुररिरिरो सधतद्ग्धक्ुरसमध्‌ दौ बस्ती हितौ । 
आरग्वधादिनिःक्राथवत्सकादियुताञ्यः ॥ ५८ ॥ 
रुक्षाः सक्षोद्रगोमत्रास्तीस्णोष्णकट्काः के । 

तया आगर ग्ब ेद्यवेत्यादिकपायवत्सकमूर्वत्यादिकषायाभ्यां युक्ता- 
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रूक्षा माक्षिकगोमूत्राभ्यां सहितास्तीक्ष्णादिगृणयुक्ताञ्चयो बस्तयः कफे 
हिताः । 
त्रयश्च सन्निपातिऽपि दोषान््र॑ति यतः कमात्‌॥ ५९ ॥ 
सन्निपाते चयएव बस्तयों हिताः । यस्मादते जीन्‌ दोषान्‌ कमेण 
पराकुर्वैति । 


त्रिभ्यः परं बस्तिमतो नेच्छत्यन्ये चिकि्सकाः। 
नहि देषश्वतुर्थोस्ति पुनर्दयित यं भति ॥ ६० ॥ 


अतएव हेतोखिभ्यो बस्तिभ्यः परमपरे भिषजो निरूहं नेच्छति । 
यतस्यो दोषाख्िभिर्गस्तिभभिरनिवर्तिता इति चतुर्थो देषो न विद्यते यं 
ठश्नीरत्य भुयश्चतुरथः पुरक दीयते । 


उल्छेशनं शुद्धिकरं दोषाणां शमनं कमात्‌ । 
व्रिधेवं कल्पयेदस्तिमित्यन्येऽपि भचक्षते ॥ ६१॥ 


अन्ये वेद्यस्तृतीयो बस्तिदोषाणां शमनं कमादित्यनया युक्तया 
बस्तिजरयं कल्पयेदिति जगदुः । 
तत्र किं क्रियतामित्याह्‌ । 


दोषोषधादिवरुत : स्वैभेतत्माणयेत्‌ । 
तदत्र दोपभेषजसात्म्यादिवशात्सर्वमव्येतत्ममाणीकार्यम्‌ । 
अययू्वमतानुग्राहि सखमतओआह । 

सम्यङ्रूढगं तु नासं भाग्य निवत्तेयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 


सम्यदूनिरूर्गिगं त्वसंभाव्यासंपायय न निवर्तयेत बस्तिदानं काये- 
देवेति । 

इदानीं कृमकाठयोगाख्यान्‌ बस्तिविरोषानाह । 

भाक्स्नेह एकः पंचाते दादशास्थापनानि च । 

सान्वास्नानि क्वं बस्तर्याश्निशदीरिता : ॥ ६३ ॥ 
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भाक्‌ पयमेकः स्नेहबस्तिः। अंतेऽवसाने प॑व शहा । तथा मिरूहा 
डद सहानुबासनाः । इत्येवं त्रिराद्रस्तयः कर्मेति गदिताः । 
काठ : पंचदशैकोत्र भाक्‌ स्नेहांते त्रयस्तथां । 
षट्‌ पंच बरस्त्यतरिता 


पंचदश बस्तयः काल उच्यते। कथम्‌ स्यते । एकः पूर्व स्नेहश्तयां- 
ऽते अयः स्नेहास्वया षट्‌ स्नेहाः परवभिर्वस्तिभिरंतरिता इति । 


योगोष्टौ बस्तयोत्र तु ॥ ६४॥ 
त्रयो निरूहाः स्नेहाश्च स्नेहावाद्य॑तयोरमौ। ` 


योगो वाष्टौ बस्तयः । कथमित्याह । चयो निरूदाख्रीणि चानुबा- 
सनानि तयाद्यतयोरद स्नेहबस्तीदति । 


स्नेहबस्ति निरूहं वा नेकमेवानिशोखयव ॥ ६५५ ॥ 
उ्छ्ेशाग्निवधौ स्नेहाननिषडान्मरुतो भयम्‌ । 


हृबस्तिम यवां निरूहमेकमेव केवरुमतिशयेन न शीदयेत. । यत 
स्नेहाद तिसेविताडइन्छशामिमांये जयते । निरूहादतिपेवितात्पवनाद्यं 
जायते । 
तस्मान्निरुडः स्नेद्यः स्यान्निरुद्वश्चानुवासितः ॥६६॥ 
. तस्मात्कारणान्निरूढो नरः स्नेहनाहंः स्यान्‌ । अनुबासितश्च पुरूषो 
निरूदणार्हो भवेत्‌ । 
स्नेहशो धनयुक्तयेवं बस्तिकर्म त्रिदोषजित्‌ । 


शवं पूर्वोक्तया स्ेहरोधनयुक्तया भस्तिकमं . सेवितं जीन दोषान्‌ 
जयति । 
अधना भाजाबास्ति रक्षयति । 


इस्वया स्नेहूपानस्य मात्रया योजितः समः ॥ ६५॥ 
माताबस्तिः स्मृतः स्नेह 
४६ 
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इखया यामदयजरणलक्षणया स्नेहमानत्रया प्तमस्तल्यो योजित 
स्नेहो माजाबस्तिसंज्नः स्मतः सदैद्यैरिति शेषः । अन्थेश्वान्यया स्नेहमा- 
चोक्ता। यथा । षट्पला तु भवेज्ज्येष्ठा निपटा मध्यमा भवेत्‌ । कनीयस्य- 
ध्यर्घ॑पठा त्रिधा माजा ऽनुवासन इति । 


शीठनीयः सदा च सः। 
बाखब्ृद्धाध्वभारस्रीव्यायामासक्तवितकेः ॥ ६८ ॥ 
वातभग्नबखाल्पाग्निनृपेश्वरसुखात्मभिः। 
दोषघ्नो निष्परीहारो बल्यः सृष्टम; सुखः ॥ ६९॥ 


स च माचाबस््तिर्बालादिभिः सततमेव शीटयितम्यः। स च शी- 
कितो दोषापहस्तथा निष्यरीहरोऽनियंच्रणो बाय हितो निगतपुरी- 
षादिकः सुखकारी स्यात । 


स्तौ रोगेषु नारीणां योनिग भां शयेषु च 
दवित्ास्थापनशुद्धेभ्यो विद्ध्याद्स्तिमुत्तरम ॥ ४० ॥ 


बस्तिस्याने रोगेषु नारीणामित्य याछछम्धते । नारीणां योनिगभभरशियेषु 
च दाभ्यां तिभिर्वां आस्थापनैः शुदधेभ्यस्तेभ्यो नरेभ्यः स्रीभ्यश्वोत्तरब- 
स्ति दद्यात्‌ ।डैवा जीणि वा दिच्राणि च तान्यास्थापनानि च दिना- 
स्थापनानि तैः शुद्धा दिनास्थापनशुद्धाः । पुमानस्ियेत्यकरेषः । गदाडु- 
तरेण मागण दीयते इत्युतरबस्तिः । 

अथ नेच्य प्रिमाणमाह । 


आतुरांगुख्मानेन तनेत्रं दादशांगखम्‌ । 

वत्तं गोपच्छवन्मरमध्ययोः कतकणकम ॥ ७१ ॥ 
सिद्धाथकमवेशायरं श्लक््णं हेमादिसभवम्‌ 
कुदाश्वमारसुमनःपुष्पवृंतोपमं दृढम ॥ ५२ ॥ 


तन्ेत्रम्‌्रबस्तियंत्रकमातरांगठभमाणेन दादशशांगट दर््येणेत्यर्थादेव 
भरतीयते।परुषाणामेषैतदिति वेदयम्‌। स्रीणां हि बक्ष्यतिनिचं दशांगलं मुद्रभवे- 
शमिति। तञ्च वृत्तं वचं गोपुच्छाङ्ति तया मरे मध्ये चोत्पादितिकणिकं 
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तथा सिद्धा्यकः भ्रविरत्यस्मिन्तिति सिद्धार्थकपवेशं तादृशमग्रं प्रातो 
यस्य नेत्य तत्त सिद्धार्थकप्वेशाग्रं तया श्टक्ष्णमतिकोमलं तथा- 
हेमादिजम ।आदिशब्देन धात्वादयः प्रागुक्ता गृद्यते । कंदकरवीरजातीष्‌- 
प्पवृतसदशं दं च । अभ्वमारः करवीरः । 


तस्य बस्तिश्दुलघुमाँत्रा शुक्तिविकल्प्य वा । 


तया तस्य नेतरस्य बस्तिमृदर्धुर्योज्यहति शेषः। माजा शुक्तिः कर्षदयम्‌। 
शुक्तिः स्नेहस्येति शषः। विकल्प्य वा बरवयःसत्वदेहसात््या दि निरूप्य वा- 
मात्रा कार्येत्यर्थः । 


अथ स्नाताशितस्थास्य श्नेहबस्तिविधानतः ॥ ५३ ॥ 
ऋजोः सुखोपविष्टस्य पीे जानुसमे भदौ । 

ष्टे मेदे स्थिते चर्जौ शनेः सोतोविशुद्धये ॥ ५४ ॥ 
सूप्मां श्खाकां भरणयेत्तया शुद्धे ऽनुसेवनीम्‌ । 
आमिहनातं नेत्रं च निष्कंपं गुद्वत्ततः ॥ ५५ ॥ 
पीडितेऽतगेते स्नेहे स्नेहस्तिक्रमो हितः । 


अथेति मंगडे। अस्य रोगिणो निरूहवत्छतमंगठस्य तथा पूर्व स्नात- 
स्य पश्चादरितस्याकथमरितस्य। सेहवस्ति विधानतः।तृतीयार्ये तसिभ॑स्नेह- 
वस्तो याटश आहाये विहितस्तेन छृतभोजनस्येत्यर्थः। तथा ऋजोः सष 
स्थितस्य तथा ुखेनास्तीनस्य। क।पीठआसने।किभृते। जानुतुल्ये। तथा मदा- 
वकने च।पदधे स्तमन्धे तथा ऋजु स्पष्टं कत्वा स्थिते सति शनैर त्वरया- 
सृक््मां शाका भरणयेत् । स्थूलायां तत क्षतकरणात्‌ । तया शराकया शुद्धे 
मेदे सत्यनुसेवर्नी सेवनीमनुलक्षीर्‌त्य अमितं नेत भणयेतत। षडंगं भाये- 
ण प्रवेशयेदित्ययथंः । कथम्‌ । गदईव निष्कंपम्‌ ।ततो निष्कंपं स्यापनादर्नतरं 
पीडिते पुठके स्नेहे चातः भरविष्टे सत्यनुवासनक्रमो हितः पाणिना ताढ- 
येत्‌ स्फिजौ तस्य पार््णिभ्यामित्यादिकः । 


वस्तीननेन विधिना दद्याच्रीश्वतुरोपि वा ॥५६॥ 
अनुबासनवच्छेषं सवमेवास्य चितयत्‌ । 
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जीश्वतुरो बा बस्तीननेन्‌ विधानेन दद्यान्‌ । शेषं विषिपरिहारादि.स- 
म्यग्दतन्यापदादिकमस्योचरबस्तेरनुवासनस्येव दापयेत्‌ । यदुक्तं रखरना- 
देन । यथारोषं प्रवेश्याय स्नेहस्यारदधपछं नयेत्‌ भत्थागते दितीयं बा तती- 
यं वा भरदापयेत। स चेदनुवसेत्तच स्थाक्कियेयं किथिषतः। पिष्यल्यारग्बधां- 
गारधुमवत्सकषं धवेः। मूजाम्रपिशगखिकाः सर्षपंमाषसन्निभ्रा+ उायाश् ु- 
ष्क स्ताः रिश्े दद्यात्सर्षपसंन्निभाः । पुं माषोपमाः पश्रात्ताभिः स्नेहं 
समानमेत । स्नेहे भरत्यागते च स्यादानुवाप्तनिको विधिरिति । 

एवं पुरुषाणामुत्तरबस्तिविधानमक्का स्रीणां बक्ति । 


सख्ीणामातेवकाञे तु योनिगद्णात्यपावृतेः ॥ ५५ ॥ 
विदधीत तदा तस्मादचृतावपिचात्यये । 
योनिविभरंशश्ररेषु योनिन्यापदसरुग्देरे ॥ ५८ ॥ 


रखनानामतुकाड एबा्तवकाढ ऋतुस्तु दादसनिशा इत्यादिनोक्त- 
स्तत्र ऋतौ योनिः कर्ता उच्तरबस्तिखभवं स्नेहं गृह्धाति । कुतः । अ- 
पावरतेरपावरणात््‌ कारणात्‌। अन्यदा तु संवुतत्वान् स्नेहमादत्ते ग्भवत्‌।त- 
स्माद्धेतोस्तदा ऋतुकाठे विद धीत। परङृतत्वा इत्तरबस्तिम्‌। आत्ययिके व्या- 
धावनृतावपि विदधीत। तमेवात्ययं दर्शयति। योनीत्यादि।योनिविभ्नैश उतरे 
" ब्ष्यमाणः । योनिश्रलो योनिरुजा तेषु तथा योनिन्यापौ तथा ऽसु- 
ग्दरे रकरपित्तं योनिमुखेनागच्छत्‌ स्वीणाम सुगदरमुष्यते। शतेषु रोगेषुचरब- 
स्तिमात्ययिकत्वादनुतावपि दद्यात्‌ । 
असात मेचस्य भरमाणमाह। 
नेत्रं दशांगुखं मुद्रभवेशं चतुरंगुखम । 
अपत्यमागे योज्यं स्यादुद्यगुकं मूत्रवत्मेनि ॥ ५९ ॥ 
मूत्ररुच्छूविकरिषु बाना त्वेकमंगुखम्‌ । 


दशांगखममाणं देर्व्येण तत्तथामुद्रः भविशत्यस्मिन्निति मुद्रभवेशं 
तदिवाग्रं भवेशाग्रमिति वेद्यमंतलोपाख्यया तंत्रयुक्तय।व॒त्तगोपुच्छाकारादि 
शेषं पूर्वक्तिमज बेयम्‌। पुष्पवृंतोपमःत्वं त्वज न॒ युज्यते।यतो म्‌चसोतःप- 
रिणां यत्तद्धिधातस्यं पुरुषे सिया चेवंभकारम्‌ । बडुकतं मुनिना । पुण- 
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नेजभमाणतु प्रमदानां दशांगृढन्‌ । मुत्रस्ोतःपरीणाहूनिति । तत्र चतुरं 
गृढं याबत्‌ भरवेश्यम्‌। चतुरंगला चोध्वंकणिका कार्या अधिकभवेशनिवा- 
रणार्थं नतु मेहननेजईइब मध्यमकणिकेति । अयमर्थोज साक्षान्नोपातो- - 
गम्थमानत्वात्र । अत एतत्मवेशममाणमाह । चतुरंगलमपत्यमार्गे योज्यं 
स्यादिति । अपत्यमार्मे इत्यनेन स््ीैर्भग्रहणपरसवादिममर्थं सच्यते। 
एवंवि धायाः सियाश्वतुरंगुकं भवेशयितन्य मिति। मू तरबत्भ॑नि द्यंगुरं योज्यम। 
या स््रीम्ुरतम्यवहारगर्भश्रहणयोग्या । अथवा बालाया अपरोगयास्तस्या 
योनिभूतस्यैव केवलं मारीस्तस्या नेत्रं द्यंगलं प्रवेश्यम्‌ । अत ऊर्ध्व 
तु भवेशात्तासां मांसक्षतिः स्यात्‌ । केषु रोगेषु। मृज्रर्च्ठूविकरेष। वाखानां 
तु स्ीणामेकमेगकं भरवेश्यम्‌। 
भकुचो मध्यमा मात्रा वाकानां शुक्तिरेव तु ॥ <० ॥ 
स्ीणामुत्तरबस्तौ स्नेहस्य भकंचो मध्यमा मात्रा नोत्तमा कनि 


वा। बाठानां तु शुक्तिरेव मध्यमा भात्रा स्नेहस्य । 
अधुनोत्तरबस्त्यवस्थानं त्रिविधाया अपि सिया वदति। 


उत्तानाया: शयानायाः सम्यक्‌ संकोच्य सक्थिनी । 
उध्वैजान्वाशिचतुरानोरात्रेण योजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
वस्तीलछिरात्रमेवं च स्नेहमात्रां विवधेयेत्‌ । 


उत्तानाया नत्ववाद्युरबायाः पाश्व॑स्थिताया वा । शयानाया नत्वासी 
नायास्तथोध्वजान्वा बरस्तीसिचतुरानहोरात्रेण योजयेत्‌ । किं छ- 
त्वा । सक्थिनी संकोच्य । अनुव।सने तस्वेकएबाहोरानेण योज्य इत्यस्य 
भदः । वस्तिदानं कार्य नत्वत्रानुवासनब छयहे पंचमे बाहनीति। कि कुर्वन्‌ 
स्नेहमानां यथाखमद्धंकषकषदिक्रमेण वर्द्धयेत्‌ । 
न्यहुमेव च विश्रम्य भणिदध्यात्‌ पुनरूयहम्‌ ॥ ८२ ॥ 
छयहूमेव चच विश्रम्य तरीणि दिनानि विरुन्य च पुनः पुवेक्तेनेक 
प्रकारेण भरणिदध्यात भरकूर्यात्‌ । एष एव च न्यायो भेदेऽपि योज्यः । 
तज्नातीयत्वादस्मार्ंस्य । अतएवतियमुपदिष्डभयतंर्बधार्थम्‌ । 
य॒क्योक्तमेवामुमर्यं संक्षेपेण संग्राह्य पुनराह । 
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` पक्षादिरेको वमिते ततः पक्षान्निरुरैणम्‌ । 
सयो निखृढश्वान्वास्यः सप्तरात्रादिरेचितः ॥ ८३ ॥ 


उत्तमशुत्थ्या शुद्धे वमिते पक्षादनंतरं विरेकः कार्यः| यस्मात- 
वरया शुन्ध्या शद्धे तु वमिते पेयादिक्रभेण सप्ताहात्‌. भरूतिभोजनापत्तिः। 
सप्ताहेनैकांनरानुवासनदानेन स्निग्धस्य विरेकं इति पक्षेणेव युज्यते । 
ततोनंतरं पक्षात्परतो निरूहो यतः रतविरेकस्य सपाहात. प्ररूतिभो- 
जनापत्त स्नेहनार्थमनुवासनेनैकंतरितेन स्निग्धस्य निरूहो युज्यत इति 
पक्षेणेव युक्तः । निरूढश्च सद्यएवानुवास्यः। तथा च प्रागम्यधायि। अ- 
थ वातार्दितं भूयः सदय एवानुवासयेदिति। विरेचितः सप्ररात्रादूरध्वमनुबास्यो 
यतः सपराहेन भरतिभोजनापत्तिस्ततः स्नेहाय॑मनुवासनं युक्तम्‌ । 

ननु दोषाणां धातुना च स्नेहखेदाम्यामेकरोरोभावात्‌ कथंबस्तर्दी. 
षानेव निर्रेन धातनित्येतचचोद्यं टृष्टंतदारेण परिजिहीपुरिदमाह । 


यथा कुसुं भादियुतात्तोयाद्रागं ह्रेत्पटः । 
तथा द्रवीरुतादेहाद्वस्तिनिरईरते मखान्‌ ॥ ८४ ॥ 


कमुभकुकुमादियुक्ताजलाद्यथा परी वासो रागं हरेदृह्णोयानकु- 
सुंभादिकं तयेव द्वीरतात्कायाद्रोषधातृनामेकठोीभविऽपि बस्तिदोषा- 
निनिररेन धातून । ` 

अधुना वायोः खरूपं भ्रययन बर्हिति श्लाघयन्नाह्‌ । 


शाखागताः कोष्ठगताश्च रोगा मर्मोत्ध्व॑सवौवयवांगजाश्च । 
ये संति तेषां नतु कथिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥८५५॥ 


सक्यिनी दे दो बाहू इति शाखास्ताञु गतास्तत उत्पन्नाः । एवं कोष्ठो 
महास्रोतस्तत्र गताः केष्ठगताः । तथा ममाणि च ऊर्ध्वं च सर्वे च अव- 
यवाश्र मर्मोध्वंसवावयवास्तेषामं गं तज जाता मर्मो््वसर्वावयवांगजाः । 
तेत्र ममौणि ममेविभागे वक्ष्यते । ऊर्ध्मरब्देनेध्वजन्रु गरहयते । ततर 
जाता ऊर््वागजा मृखरोगाद्यः । स्व।गजा उवरादयः । अवयवजाः 
भ्वित्रदयश्च ये रोगा विदयते तेषां जन्मन्युसत्तो बायोरपरः कश्िद्पि देतु- 
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मास्ति। कथम्‌। परमतिशयेन । किंचिन्मात्रेणानुर्वरभ्रावेन पित्त्टेप्माणा- 
वपि हेत्‌ भवत एव । यया पामादर्शनादीनाम्‌ । अयावयवग्रहणेनेवोरध्वग्रह- 
गेठब्धे ऊर्ध्वग्रहणं प्राधान्यख्यापना्थ॑म्‌ । यथा ब्राह्मणा आयाता वसि- 
शोप्यायात इति । तदेवाधिरूत्य वक््यभाणाः पंच विधयः सकलमेवोत्तरे 
च ततरे भधानं तस्मात्य्रधाना ऊर्ध्वागजाः। 

ननु कुतो हेतोर्भरुत एतेषु कारणत्वमित्याह्‌ । 


विटृश्लेष्मपित्तादिमलाचयानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मान्‌ । 
तस्यातिव्‌द्धस्य शमाय नान्यद्वस्तेविना भषेजमस्ति किचित्‌॥८६॥ 


विद्च शछेष्मा च पित्तं च विटृश्ठेष्मपित्तानि तान्यादिरयैषाम। आदिश- 
ब्देन मूत्रे दादिपरिग्रहः तएव शरीरमलिनीकरणान्मलास्तेषामाचयाः संच- 
धास्तेषां स वायुर्यस्मादिक्षेपसंहारकरः। विक्षेपश्च संहारश्च विक्षेपरसंहारौ तौ 
करोतीति । रुजदेतुताच्छील्येत्थादिना हेत 2ः। विक्ञेपसंहारकरणहेतुरित्य- 
थैः । तस्य क्रियावत्वात्‌ । वायुश्च शेषदोषाभ्यां न कदाचिद्िक्षिष्यते सं- 
दियते वा । तयोतिष्कियत्वात्‌ । तस्य च वायोः भवृद्धस्य शमनार्थ 
बस्तिमतरेणापरं भषजं नास्ति । स्नेहखेदादिकं तु विद्यमानमपि न तथा 
समयंमित्यगण्यत्वात्तदविद्यमानमुच्यते । 


तस्माच्िकित्सार्धदतिमदिष्टःरुत्स्ना चिकित्सापि च बर्तिरेकैः । 
तथा निजागंतुविकारकारी रक्तौषधतवेन शिराव्यधोपि ॥ ८५ ॥ 


तस्मादोषप्र धानस्य पवनस्य शमनार्थात्कारणादस्तिशिकिनत्साद्ध- 

इति कथितः । एकेश्चाचार्थरमिरवशेषापि चिकित्सा बस्तिः प्रदिष्टः । ननु 
 चतुणी भिषजादीनामित्यादिलक्षणा चिकित्सा तत्कथं तस्या भागकल्पना 
कर्तु युज्यत । नच सर्वा चिकिस्सा बस्तिरिति वक्तुं शक्यते । शेष 
चिकिन्साशाख्विस्तरस्यानर्थक्यपरसंगात्‌ । तस्मदेतदयुक्तमिबाभाति । 
अत्रोच्यते । तथापि वायुविकारा अशीतिरुक्ताः । पित्तश्छप्मविकाराश्र 
धष्टिरुक्ताः । तजर बातविकाराणां प्रधानोपक्रमो बस्तिस्तस्माचिकित्सार्दधौ 
नस्तिः कार्यदारेणोक्तः । अयवा मारुतं पित्तश्टेप्मविवसहितं बस्तिः सम्‌- 
उमेवापकषं तीत्य॒च्छरा सवा चिकित्सा कार्यदारकैरूपदिषटः । अन्यनापि 
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चेवंभायो निद्रित आचार्यैः । तथाच मुनिः । धानीह कर्मण्बुक्तानि 
विसर्पविनिव॒त्तये । एकतस्तानि सर्वाणि रक्तमोक्षणमेकत इति । चि- 
कित्साद्धेमित्यवं तु पाठो न युक्त एव । अर्द्धराष्दस्य हि समविभागे- 
एव नपुसकत्वम्‌ । नचा समप्रविभभोगेो गम्यते । तस्मान्नपुंसकत्वमत्ा- 
न्याय्यम्‌ । तथेत्यादि । न केवरं बस्तिपवच्छिराव्यधोपि चिकित्सार्धः 
सवा वा चिकिम्सेल्युपदिष्टः । कुतः। निजेत्यादिना । निजा बातादिसम्‌- 
त्था आगगंतवो विषवन््यादिसमुत्थाः । निजाश्चाग॑तचश्च ते च ते विकारा- 
अ निजागतुविकारास्तान्कर्तु शीठमस्य तन्निजागतुविकारकारि तञ्चत- 
दुक्तं च निजागंतुविकारकारिरक्तं तस्यौषधत्वेन । तज विसप॑विब्‌- 
धिभरभूतिरोगविशेषोपशमकरणाधिकिन्साद्धः शिराव्यध उपदिष्टः । त- 
थापरेपि ये रोगाः शीतोष्णसिनिग्धरक्षाद्यैरुपक्रमेरनुपशौतास्तेपि रिराव्य- 
असाध्याः । अतएव सर्वापि चिकित्सा शिराग्यध उक्तं इति । 

इति श्रीमर्गाकदत्पुनश्रीमदरणद्त्तविरवितायामंगत्टदयरीकाया 


मेकोनविशोध्यायः ॥ १९ ॥ ॥ ९ ॥ ॥ ९ ॥ 
विशोध्यायः 


पचकरमोक्तिभस्तावे वमनविरेकान्वासननिरहानुक्का नस्यविधिमाह। 


अथातो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
ऊध्वेजच्रुविकारिषु विशेषान्नस्यमिष्यते । 
जनु बक्षोऽसयोः संधिः। जनुण ऊ्व॑मृष्वजनु। मयृर्यंसकादित्वा- 
स्समासः । तत्र विकारा ऊर्व॑जनुविकारास्तेषुध्वंजनुविकरिषु रिरो- 
रोगादिषु विषये वमनरिराम्यधाडयोपीभ्यत एब । विशेषेण तु नस्ममि- 
भ्यते । नासायां भवं नस्यम्‌ । ततर भव इति यत्‌ । ना्ठिकायाः पहन 
इति नसादेशः । 
ननु किमिति नस्यमेतेषु रोगेषु विरोषेणष्टमित्याह । 


नासा हि शिरसो द्वारं तेन तद्याप्य हति तान्‌ ॥ १ ॥ 
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यस्मादुप्राणं रिरोदयारं तेन दारेण श्रोत्रशेगादकपराप्मुष्वं ने चरक॑टादि- 
रिरोमृरानुभवेगेन तच्छिरो व्याप्य तान्विकारान्‌ हंति । 


विरेचनं बृंहणं च शमनं च चिधापि तत्‌ । 
तच नस्यं विरेचननृहणशमनादिभेदेन चिधा स्यात्‌ । 
तच पूर्व चिरेचनाख्यस्योपयोममाह । 


विरेचनं शिरःशूर्जाञ्यस्यंदगखाम॑ये ॥ २ ॥ 
शोफगेडरूमिग्रंथिकुष्टापस्मारपीनसे । 


रिरःशलादिषु॒बिरेचनं नस्यमिष्यते । अपस्मारो यद्यप्युरष्वजन्र 
स्थितो न भ्रवति तयापि विरेचननस्येन शाम्यतीति तदुपादानम्‌ । उपल 
क्षणं चेदम्‌ । कफपरकोपास्यवैरस्यगं धाज्ञानादिष्पि विरेचनमेव हितम्‌ । 


बरंहणं वातजे शरे सुयौवतें स्वरक्षये ॥ ३ ॥ 
नासास्यशोषे वाकूसंगे रच्छूबोधेऽवबाहूके । 


वातोद्धवश्रलादिषु बंहणं नस्यं हितम्‌ । सुरावर्तः गिरोरोगबिरो.- 
षः । ऊञ्छवोधः ठच्छोन्मीठनम्‌ । अवबाहूुको बातव्याधिविशेषः । 
शमनं नीकिकाव्यंगकेशदोषाक्षिराजिषु ॥ ४ ॥ 
नीलिकादिष शमनं नस्य हितम्‌ । नीछिकव्यंगो क्षव्रोगेष॒वक्ष्य- 
माणौ । केशदोषः केशशातः । 


यथाखं योगिकेः स्नेहेय॑थाखं च मरसाधितैः। 
कल्कक्राथादिमिश्वाम्यं मधुपटासवैरपि ॥ ५५ ॥ 


येये स्नेहा यथाखं तेः। फिभुवैः। योगिकैर्यगाैः सर्षपतैला- 

दिशिं तु श्तादि्निः । तया यथाखं मरीचशरुस्यादिभिः भसाधिते 

संस्छतैः। तथा कल्कक्राथसखरसादिभिश्च यया कफम गिरिकर्िकादि- 

जैराम्यं बिरेचनाख्यं नस्यं भवति । न केवरनेतेयावन्माक्षिकादि्भिश्च । 
पदु: सेंधवादिः । आसवो मद्यविशेषः । 
‰\9 
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` ज्हणं धन्वमां सोत्थरसासृ्छखपुरेरपि । | 
शमनं योजयेत्परवेः क्षीरेण च जठेन च ॥ ६॥ 


ब॑हणं न्यं धन्बोत्थर्मासोद्धवरसैः स्यात । तथा अमुजा रक्तेन धन्वो- 
त्थेनैव । तथा खप्रनिर्थापसिबिरेषेः । अपिराब्दादन्येरपि पू्वेक्तैः स्नेहैरती- 
क्णेवैहणं भवति । शमनं नस्य॑॑पु्वेक्तेरतीस्णेः स्नेहे्॑तादिभिस्तया 
मांसरसादिभिर्योजयेत। तथा क्षीरेण जलन चेति । श्रुतस्तु स्पष्टतरमुवाच। 
तत्र बाताभिभरुते शिरसि दंतकेशश्म भ्रुगातदारूणकर्णश्रलन्षवेडनतिमिरख- 
रोपघातनासारोगमुखशोषेष्वकालपलितपादुभवि दारणभरतिबोधे बातप॑त्ति- 
केष चान्येषु मखरोगष्‌ वातहरदम्यसिद्धेन स्नेहेन बंहणमेव नस्यं देयम्‌ । 
विरेचनं कफाभिन्याप्तकंठरिरसां निदाभिभ्रूतानां रिरोगौरवशलार्धावभेदक 
ऊमिपरतिश्यायापस्मारभ्राणाज्ञानेष्वन्येषु चोध्वं जतरुगदेषु कफजेषु विकरिष्वि 
: ति । तया सम्यण्विरिक्तरिरसि सरिरनस्तो निपेचयेत.। अवपीढं तु रिर- 
सो बिरेचनवद्भ्िष्य दस्प॑द्शविषजेभ्यो दद्यात्‌ । रिरोविरेचनदन्याणामन्य- 
तममासाद्यावपीढयेत । चेतोविकाररूमिविषाभिपन्नानां वुं भधमेत्‌ । 
शर्करेक्षुरसधतमां प्तरसानामन्यतमं क्षीणानां शोणितपित्ते च दयात । ₹- 
शदुबेडभीरूणां सुकुमारस्य यापितासुजः स्नेहः रिरःरोधष्यः कल्कस्ते- 
क्योन्यया हित इति । 

अधुनाऽन्यानपि नस्यविशेषानाह । 


मशेश्च भतिमशंश्च दविधा स्नेहो मात्रथा । 


एषु नस्यभेदेषु मध्ये मराख्यिः प्रतिमर्शाख्यश्रेति स्नेहो दिधा मे- 
दयेन भवति । कथम्‌ । मात्रया माज्राभेदेन नतु वस्तुभेदेन । 


कल्कादेरवपीडस्तु तीक्ेमधंविरेचनः ॥ ७ ॥ 


तुरव धारणे भिन्नक्रमः । कल्कादरेवावपीडो न स्नेहेन । सचाव- 
पीढस्तीकष्णेः शुख्यादिभिः कल्ककरायरसायर्नं मृड़भिः। मूर्धविरेचनः शि- 
रोविरेचनाख्यं नामांतरमस्य । 
अतीक्षणेस्तु शमनसंक्ञमेव विरेचनस्य भरकारांतरमाह । 
ध्मानं विरेचनश्रर्णो- 
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चूर्णो मरीचादिभिः करो विरेचनो बहिदेषिनिरसनो ध्मानं भध्मा- 
नाख्यं नस्यं स्यात । कथं । नास्या प्रणीयमानः । 
कयं पुनरसौ नासायां ध्मापमितव्य इत्थाइ । 


युज्यात्तं मुखवायुना । 
षडंगुखद्विमुखया नास्या भेषजगभेया ॥ ८ ॥ 
सहि भूरितरं दोषं चृणैत्वादपकषति । 


यंज्यात्तं चूणी मुखवायुना एूत्काराख्येन भवेशयत। कथम्‌ । नाभ्या 
करणश्र॒तया । किभूतया । षडंगुलानि यस्याः सा षेडगला । दे मृखे य- 
स्याः सा द्विमुखा । षडंगुला चासौ द्विमुखा च षडगुढदिमुखा तया । तथा 
भेवजगभेया त्रि कट्रादिचुणंभरितया । स हि चरणो भूरितरं बहुतरं दोषं चू 
णत्वादपकर्षति निरति । तया कन्कक्रायादयः । ततस्तस्मादिरेचना. 
ख्योयमित्यथं; । 

अधना मशस्नेहस्य परिमाणमधिङ्‌त्याह । 


मदेशिन्यगुरीपवद्ययान्मम्रसमुद्धतात्‌ ॥ ९ ॥ 
यावत्पतत्यसो बिदुदैशाष्टौ षट्‌ करमेण ते। 
मशेस्योत्छृष्टमभ्योना मात्रास्ता एव च क्रमात्‌ ॥१०॥ 
बिदुद्ययोनाः कल्कादेः- 


भदेशिन्यगृष्ठस मीपजां गली तस्याः पर्वदयं तस्मात्‌ । किभरूतात्‌। 
पूवे ममे प्श्वात्समुत्धुतं तस्मान्ममसमुत्धुतात्‌ । तर्जनीपर्वदयाद्याव- 
त्परिमाणं पतत्यसौ बिडुरच्यत इति रोषः । ते विद्वो ययासंख्यं मरा 
स्य दशो्कष्ट माजा । अशो मध्यमा माजा । षट्‌ कनिष्ठा मात्रा । ता एव 
कमान्मात्रा िडदयेन ऊनाः कल्कसखरसादेः । तेनाटो बिदव उत्तमा माना 
षण्मध्यमा चत्वारः कनिटेत्यवविष्ठते । यावदिति यत्परिमाणमस्ये 
ति यत्तदेतेभ्यः परिमाणे बतुप्‌ । आसवेनाश्चःत्याकारादेशः। 

अधुना धेषां नस्यमयुक्तं तानाह । 


योजयेन्नतु नावनम्‌ । 
तोयमद्यगरस्नेहपीतानां षातुमिच्छताम ॥ ११ ॥ 
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भुक्त मक्तरिरःस्नातस्नातुकामसुतासृजाम । 
नवपीनस्वेगातसूतिकाश्वासकासिनाम ॥ १२ ॥ 
शुद्धानां दत्तबस्तीनां तथा नातैवदुरदिने ५ 
अन्यत्रात्ययकाद्याधेः 


तोयादि भीतं येस्तेषाम्‌ । आहिताम्यादित्वात्परनिपातः \ तया 
पातु मिख्छतां नाक्नं नस्यं नैव योजयेत्‌ । तोमादिपीतानां पातुभिच्छतां 
च प्योजितं नस्यं नासास्य दोषदेहतिमिरशिरोरोगान कूर्यात्‌ । भुक्तभक्त- 
स्य च दोषा ऊर्ध्वस्नोतास्यावृत्य च्छर्दिभ्वासकासभरतिश्वायान जनये- 
युः। शिरःस्नातस्य रिरोक्षिकर्ण्लकेठरोगपीनसहनुमन्यास्तं भार्दितशिरः- 
कंपान । स्नातुकामस्य च म्नि स्तिमितो दोषो जाम्यारुचिपोनसान । 
सुतरक्तस्य च क्षामतामर्चिममिसदनं च । नवप्रतिश्यायस्य स्रोतोरोषा- 
हुटमतिश्यायरूमिकेडूविचर्धिकारोगान्‌ । मूत्रितोचारितादिवेगातीनां भू- 
शतरं बेगवि शारणजान्‌ विकारान्‌ । सुतिकायाः सुतरक्तदोषान। श्वासका- 
सिनेोर्व्याधिविवृद्धिम्‌ । शुद्धानां रुतवमनविरेचनानां श्वासकासखरेदिय- 
हानिशिरोगोरवरूमिकंडदोषान्‌ । दत्तबस्तीनां विवृतसोतस्तयाऽतिव्धाघ्पा 
श्वासकासादीन । तथा अनार्तबड़दिनेपि सहसेब शेत्याच्छिरोरुग्वेपथुस्तै- 
मित्यताटुनेचरकेदुपाकमन्यारतेश्रकंठरोगपतिश्यायारूषिकाः । एषु च न- 
स्यदेषेषु जतिषु ययास्मायतनं दोषोदेकं चावेक्ष्य स्नेहखेदरिरोविरे- 
कवक्रलेपतेकतीशष्णावपीडधुमगदषादीनि षया कुर्यात्‌ । संग्रहेचोक्त ~ 
म्‌ । गर्निण्याश्च भक्तदेषज्वरमुजद्धावभेदकाः स्युः। अपत्यं च विकर्ठै- 
दिमुन्मादपस्मारयुक्तं वा रयात्‌ । तत्र गर्भिणी रक्षे नस्यर्कमणि वर्षा 
भुकाकोटीकपिकच्छभिः सृतं पयः पिबेत्‌ । बलाविदा्यैशुमतीमेदाभिरब- 
भिरेवच सृतं हविर्वातिहुरसिद्धश्च स्नेहः शिरोबस्तौ कर्णप्रगे च योज्यः। 
सर्वं च बृंहणमन्नपानमिति। तोयपीतादिषु सदेव ऊ न योज्यमित्याह । 
अन्यत्रेत्यादि । आत्ययिके व्याधौ नस्यं योज्यमेव । 

सामतं यत्र काले थत्र च दोपे नस्यं भयोज्यं तदूरशनार्थमाह । 


अथ नस्यं भयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
भातः -रेष्मणि मभ्याङ़े पित्ते सायंनिशोश्चले । 
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श्ठेष्मरोगे भ्रातर्नस्थं भरयोजयेत । पित्तरोगेषु मध्याङे । बति अ- 
परा राजौ. च । कारणे कायीपचारात्कफरोगः -ठेष्मशब्देनोक्तः । 
तेन भडेष्मरोगादिषु प्रातर्नस्यं योज्यम्‌ । संग्रहे विरोषः। गखासरावशु- 
भिपभापद॑तकग्कटायनक्रयनरच्डोन्मीठनपुतिमुखक्णनादार्दितशिरोरोग- 
श्वाप्तकासोन्निदेषु रात्राविति । 


त्वस्थवृत्ते तु पूवां शरत्काख्वसंतयोः ॥ १४ ॥ 
शीति मध्यंदिने प्ीष्मे सायं वषौसु सातपे । 


तुरव धारणे । सस्थवृत्ते शरदि वर्सते च पूर्वाह्कएव नस्यं योज्यम्‌ । 
शीते हेमंत गिशिरछक्षणे मध्याद्धे । ग्रीष्मे सायमपराद्के । वषो साते 
दृश्यमान रबौ वासरे भयोजयेत । 

अधुना दोषापेक्षया नस्यकाठनियममाह । 


वाताभिभूते शिरसि हिध्मायामपतानके ॥ १५ ॥ 
मन्यास्तंभे स्वरमरंशे सायंभातर्दिनेदिने । 
एकाहांतरमन्यत्र सपाह च तदाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 


वातरभिभुतमृध।दिषु खरम गातेषु सायंमातःपूर्वाह्कापराह्छयोः भरतिदिनं 
ख नैकाहांतरितम्‌ । अन्यत्र वातार्भिभ्रुतम्‌रधादिभ्योन्यस्मिन रोगे एकाहा- 
तरं सपाहं च नस्यमाचरेत्‌ । सपाहादूध्वं नस्यं न विदध्यादित्यर्थः। 
इदानीं यादृशस्य परुषस्य यथास्थितस्य नस्यं देयं तदाह । 


स्निग्धत्तिन्नोत्तमांगस्य भाकृतावश्यकस्य च । 
निवातशयनस्थस्य जतरध्वै स्वेदयेत्‌ पुनः ॥ १५७॥ 


पुवं लिगं पश्चात्खिननमु्मांगं शिरो यस्य तस्य तथा भाक्‌ पूर्व 
कतमावश्यकमवश्यकरणीयम्‌ चारम्‌ तरोत्सगदं त धावनादिकं येन स भादठता- 
वश्यकस्तस्य तथा निवातस्याने शयनं यत्तन्नस्थितस्य सतो भयो जनरू- 
ध्व स्वेदयेत्‌ । 


अथोत्तानजैदेहस्य पाणिपादे भसारिते । 
किचिदुननतपादस्य किचिन्मूेनि नामिते ॥ १८ ॥ 
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नासापुटं पिधायेकं पययेण निषेचयेत्‌ । 
उष्णांबुतपरं भेषज्यं भनाञ्या पिचनाथवा ॥ १९ ॥ 


अयाऽनंतरमुत्तानस्पषटस्यितररीरस्य सतो हेस्तचरणे भरस्ारिते त- 
था किचिदुन्नतचरणस्य 1फचिच्छिरसि नामिते सति नासापुटभेकं पि- 
धाय स्थगयित्वा पयंयिण नतु युगपद्धेषज्यं निषेचयेत्‌ । कीटशमष्णाब्‌- 
तप्तमुष्णोदकोष्णीरृतम्‌ । केन परिषेचयेत्‌ । भनाड्या अयवा पिचुना 
कापतिादिमयेन । 


दत्ते पादतरस्कं घरस्तकणादि मदैयेत्‌ । 
दते नस्ये सति पादतरस्कं धहस्तकणादि मर्दयेत्‌ ! आदिशब्देन ग्री- 
वालटारादिषरिग्रहः । सुश्रुते चाभ्यधापि । बस्राबच्छादितनेत्राय प्रदेगि- 
न्योनामितनासिकाग्राय दक्षिणहस्तेन स्नेहमृष्णांब॒भतपं रजतादिशुक्ती- 
नामन्यतमस्थमनवच्छिनन धारं चेदिति । ॑ 


शनैरुच्छिय निष्टीवेत्पाश्वैयोर्‌भयोस्ततः ॥ २० ॥ 


ततो म्द॑नानेतरं शनैरुच्छि्य पार्म्वयारुभयोर्िषठीयित्‌ । अनभ्यवहरन 
कफसहितमभ्यवस्टतममिमवसादयेदोषं च संवर्धयेत्‌ । एकपार्भ्वनिष्ठीवने 
न सर्वाः शिरा भेषजेन सम्यग्ब्यारप्यते । 


आभषेजक्षयादेवं द्विखिवां नस्यमाचरेत्‌ । 


एवमनेन क्रमेण आभेषजक्षय द्विखिवा नस्यं कुर्याच । नन्‌ न- 
स्यमाता सषृदेव भक्ञेपन्य हीनमात्रं चापधं न देषम्‌। तद्धि दोषानु्छेश्या- 
निर्ईर्रौरवारुचिकासमसेकपीनसच्छरकेठरोगान्‌ कुर्यात्‌ । अधिकमति- 
योगाद्ोषान. कुर्यात्‌ । सरूदेव सर्वं दत्तमुच्छियमानं रिरोरोगभतिश्या- 
यघाणछ्िदानुच्छरासोपरोधंच कुर्यात्‌ । अत्युष्णं दाहूपाकज्वररक्तांगमूर्च्छा- 
श्रमान । अतिशीतं हीनदोषानेव । अत्युननतरिरसः सम्यक्भरतिपद्यमानं 
तनिव हीनदोषान्‌ । अत्यवनतशिरसो दूरगमनान्मुखीजाम्बज्वरान्‌ । 
संकुचितगातस्य सम्थग्धमनीरभामुवद्ोषोच्छेरां कुर्यात्‌ । 

यदिच नस्ये दयमाने भेषजवगाद्स्ात्म्येन संजातमूर्छायां प्रति- 
कारमाई । 


अण २० सूत्रस्थानम्‌ ३७५५ 


मूर्छायां शीततोयेन सिचेत्परिहरन्‌ शिरः ॥ २१ ॥ 
मूच्छयिां सत्यां शीतजलेन मूधव सचेत । संग्रहप्युक्तम्‌। नच न. 
स्ये दीयमाने कोपहासव्यवहारस्यंदनोच्छेदनान्पराचरेत्‌ । तयाहि शिरोरक्‌- 
परतिश्यायकासतिमिरखटितपलितम्यं गतिरकाखकम्‌ खदूषकानां संभवः । 
स्नेहं विरेचनस्यांते दद्यादोषाद्यपेक्षया । 
विरेचन स्यावसाने देशदोषस्तात््याद्पेक्षया स्नेह मनुसन्यसेत्‌ । तजा 
तरे चोक्तम्‌ । अथय नस्थारं नरमव्याहतवेगं धौततर्बहिर्मुखमवस्थित 
शिरस भ्रायोगिकधुमपानविशुद्धस्नोतसं खास्तोणनिवातशयनस्थमुत्तानशी- 
षमीषदुन्नतपादं भरस्ारितचरणं च जचुष्वै पाणितपिन पुनः पुनः खेद्‌- 
यदिति । 


नस्यांते वाकूशतं तिष्ेदुत्तानः 
नस्यानि बाकूरातं माजारनमुत्तानो निदामासेवमानस्ति्ठेत्‌ । 
धारयेत्ततः ॥ २२ ॥ 


धूमं पीत्वा कवोष्णां बुकवरान्‌ कंड्शुद्धये । 
ततो बाक्शतावस्यानादनंतरमीषड्ष्णजरकवलान्‌ धारयेत्‌ । कि- 
मर्थम्‌ । कंटशुद्धये उल्छिशटदोषशांतये । किं कत्वा । धुमं विरेचनायन्यतमं 
यथायोगं पीत्वा ततोस्य स्नेहोक्त विधि माचारमादिरोत्‌ । 
सम्यक्स्निग्धे सुखोच्छासस्तमनोधाक्षपाटवम्‌ ॥२३॥ 
सम्थकूस्निग्धे शिरसि सुखोच्छासादयः स्युः । संग्रहे चोक्तम्‌ । 
सम्थक्स्निग्धे मूध विरिक्ते वा सुखोच्छासनिःश्वासदखयुपनोधाक्षि- 
पाटवानि स्युः । 
रूक्षेऽक्षिस्तव्धता शोषो नासास्ये मूद्धैश्॒न्यता । 


रूक्षे तु रिरि अश्षिस्तस्धता तथा नाप्तायामोस्ये च गोपो मूर्ध 
श्न्यता च स्यात्‌ । 


स्निग्धेऽतिकंद्गुरुतामसेकारचिपीनसाः ॥ २४ ॥ 
अतिसनिग्धे कंड़ादयः स्य॒: । 


३७६ अष्टागत्ददये अ० २० 
सुविरिकतेऽक्षिखघुतात्वरवक्रविश्युद्धयः । 
इुबिरिक्ते सम्यग्बिरिक्तेऽक्षिखषुतादयः स्युः । 


दुविरिक्ते गदोदरेकः क्षामतातिविरेचिते ॥ २५ ॥ 
इ्िरिक्ते गदोदेको रोगस्याधिक्यमतिविरचिते क्षामता रशता स्यात्‌। 
अधना प्रतिमस्य विषयं सूचयितु माह । 

मतिमशेः क्षतक्षामबाल्ब्ृद्धसुखात्स । 

भयोज्यो ऽकाखव्धैपि । 


भरतिमरशंः क्षामतादिषु भयोज्यः। अकाखवषणेपि कार्यः । 


नत्वि्टो दुष्टपीनसे ॥ २६ ॥ 
मद्पीते ऽबरुश्रोत्रे रमिदूषितमूद्धनि। 
उत्कृष्टो त्द्िष्टदोषे च । ह 
दुशट्पीनसे तु न प्रयोज्यः । दुष्टपीनसो नासारोगेषु वक्ष्यमाणः । तया 
मद्यपीते तथा ऽबरभ्रोते रुद्धश्रवणमार्गे तथा कृमिभिर्दूषितो मूर्षा यस्य 
तस्मिन्‌ ऊमिपीढितरिरसि तथोन्शो बुद्धि गतस्तथोल्छ्िष्टः भरचरो 
दोषो यस्य तस्मिश्च प्रतिमौ न योज्यः। 
केन्‌ प्रकारेण न योज्य हत्याहू । ` 
हीनमात्रतया हि सः ॥२४ ॥ 
हियस्मात्‌ हीनमार्जतया हीना माता यस्य स्ष हीनमात्रस्तस्य 
भावो हीनमात्रता तया । यस्मादसौ प्रयुज्यते एषां चोदीणंदोषत्बात्‌ । 
तावता दोषोद्धेश एव भवति न शमः। 

- निशाहभेक्तवांताहःस्वमाध्वश्नमरेतसाम्‌ । 
शिरोभ्यंजनगटूषमरस्रावांजनवचसाम ॥ २८ ॥ 
दंतकाष्टस्य हासस्य यो््योतिऽसो द्विविदुकः। 

असौ प्रतिम दििडुको निशादीनां पंचदशानां काठानामंति भयोज्यः। 
पंचसु सोतसां शुद्धिः छमनाशस्िषु कमात्‌ ॥ २९॥ 
दग्र पंचसु ततो दंतदाग्य मरुच्छमः 


अन ६० सूष्रस्थानम ३७७ 


तज निराहर्भुक्तषाताहःखम स्वेषु पचम. काठेषु प्रतिमर्श भयुक्ते 
शलोत्षां शुद्धिर्भवति । कमात्कमेणेवं परठितेष्वष्वश्रममेथुनानां जयाणामते 
भतिमर्शे इत्ते सति श्रमनासः स्यात्‌ । उपठक्षणं चेदम्‌। मनभसादरिरोकष- 
बेपि भवतः । एवं रिरोभ्यंजनादिषु पचखं ते भतिमर्शे योजिते सति टृष्टे- 
बं स्यात्‌ । तेतोनंतरं दैतकाश्हासयोरंते थवासंख्येनं दिजददत्वं पवन 
शमश्च स्यत्‌ । | 

अधुनांजनस्य भूमादीनां च पुरुषषिरशेवे नियमं करोति । 


न नस्यमूनसपाब्दे नातीताशीतिवत्सरे ॥ ३० ॥ 
न चोनाष्टादशे धुमः कवरो नोनर्पचमे । 
नं शुद्धिरूलदशमे न चातिक्रांतसमतौ ॥ ३१ ॥ 


ऊनसपबर्षे मस्य न योज्यं तथयाऽतिक्रातारीतिवर्षे च मस्यंनं 
भगोज्यम्‌ । अपणोष्टादरो ष्पे धमो न भयोज्यः। फकषरोऽपृणीपषषत्सरे भै 
भरयोज्यः । ऊनदशवर्भे शुद्धिर्वमनबिरेकादिका च प्रयोज्या । अतीतसप- 
ति शुद्धिर्न भोज्या । 


आजन्भमरणं शस्तः भतिमशैस्तु बस्तिवत्‌ । 
मशंवचच गुणान्‌ कुयात्सहि नित्योपसेवनात्‌ ॥ ३२ ॥ 
न चात्र यत्रणा नापि व्यापन्योमशेवद्धयम । 


प्रतिमर्शः पुनर्भस्तिरिब शस्तो हितः । कथम्‌ । आजभ्ममरणं जन्म 
भरणे चावधि त्वा प्रतिमर्श हित इत्यर्थः । स च पतिम नित्योपसेब- 
नातू संततमभ्यस्यमानो मरशरव गुणान सुसोच्छासादीन कर्षात्‌ । भज च 
भतिमी यंजणा उष्णोदकोपचारी स्यादित्यादिका नास्ति। न च व्यापद्भ्यो- 
ऽक्षिस्तम्धताशोषहत्यादिभ्यो भयं गश इव नास्तीति । गर्गे हव भर्शेवत्‌ । 
सपम्यंतादतिः । | | 


तैकमेव च नस्यार्थं नित्याभ्यासेन शस्यते ॥ ३३ ॥ 
शिरसः भ्केव्मधामत्वात्स्नेहाः ल्वस्थस्य नेतरे । 
| ४८ | 


३७८ अशटागच्द्ये अम्र 


तैदमेव नित्याभ्यसिन भरतिमर्शल्यायेन नस्थार्ये भष्ठं भवति । कुतो 
इेतोर्मध्नंः कफस्यानत्वात्‌ । नचापररे स्नेहास्तेषां टेप्मङत्वादिति्नावः । 


आशुरुचिरकारित्वं गुणीत्कषोपरूष्टतां ॥ २४ ॥ 
मर च भरतिमर्शे च विशेषो न भवेद्यदि। ` 
को मशै सपरीहारं सापदं च भजेत्ततः ॥ ६५५ ॥ 
, अच्छपानविकाराख्यौ कुटीवातातपस्थिती । 
 अन्वासमात्राबस्ती च तद्वदेव च निदिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


आशुकारी भर्गश्विरकारी तु प्रतिमर्शः । गुणोत्कर्षत्वयुक्तो मर्गो 
गणापङष्टतान्वितश्च भतिमशं इत्यनयोर्भेदः । यदि ख मर्श भतिमर्शो च 
बिशेषो ने स्यात्तदा भर सपरीहारं सन्यापदं ख को भजेत्‌ । न कष्िदध- 
नेदित्यर्थः । भतिमर्शविरोषवदच्छपानषिकाराख्यौ स्नहौशीपकारित्वादि- 
ना विरोबेण निर्दरोत्‌ । तया कूदीपरबेगस्यित्या सद्सायनमुपज्यते यञ्च 
बातातपाद्यपरिहारस्थित्या रसायनं कियते ते अ दे अपि तथेव बिरोषेण 
निर्दिशेत्‌ । तथान्वाप्तनं तथा मातराबस्तिश् ताबष्येवं चिरकारिशीघका- 
रित्वादिगुर्भोविनि दशेत । 

इदानीम णुतैढ निर्दिदिक्षुराई । 


जीवंतीजणदेवदारुजर्दत्वकसेव्यगोपीहिमं 
दार्वीत्वद् धुकड्वागुरुवरापुडाङ्ृविल्वोत्पलम ॥ 
धावन्यो सुरभिः स्थिरे रुमिहरं पतरं त्रुटि रेणुकं 
किजल्कं कमलाङ्गयं शतगुणे दिव्ये भसि क्राथयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तैलाद्रसं दशगुणं परिशेष्य तेन 
पचेच्च सङ्िलिन दशेव वारान्‌ ॥ 
पाके सिपेश्च दशमे. सममाजदुग्धं 
नस्यं महागुणमुशंत्यणुतेरुमेतत्‌ ॥ ३८ ॥ 


जीर्ब॑तीत्यादि । जीब॑त्यादीनि व्याणि दिव्ये जढे काययेत्‌ । गोपी- 
सारिवा । इवं रोपाठदमनाख्यम्‌ । पुदाङकं पडरीकम्‌ । धावन्यौ कंवका- 
रिकामहोटिकाख्ये । रभिः सष्ठकौ । सिरे शाक्पर्णीपृश्िपण्यौ । 


अ० २० सूत्रस्थानम्‌ ३५९. 
कृमिहरं बिर्गम्‌ । अ तेरसमानि उव्याणि ग्राह्माणीति बैयग्यवहारः । 
आकाशदेः पटादिभिरगृहीतं जटं दिष्यमच्यते । तटं तस्माच्छतगुणं ' 
ग्रहीत्वा ताबत्काथयेत्‌ । यावदशगणो रसस्तैरत्स्यात्‌ । तेन कायेन 
च तैं दशवाशन्पचेत्‌ । दशमे च पाके तैर्तममजाक्षीरं क्षिपेत्‌ । 
ततः पनः पेत्‌ । इति तचैकं महागणमणतैठर्ंन्न कथयति । अणष 
तैठम णवैढम्‌ । अणनीदियस्नोतांसि भविशतीत्यथंः । 


घनोनतमसननत्वकृस्कंधम्रीवास्यवक्षसः । 
ददैद्वियास्त्वपकिता भवेयुनैस्यशोलिनः ॥ ६९ ॥ 


` नस्यशीढिनो निबिडोद्चतररमणीयत्वगाद्यः स्युः । त्वक्‌ च स्कंध्वं 
ग्रीवा ष आस्यं ष वक्षश्च त्वकृस्कंधग्रीवास्यवक्षः। घनोन्नतपरसन्नं- 
त्वक्स्कंधुभ्रीषास्यवक्षो येषां ते षनोन्नतपरसन्नत्वकस्क धग्रीवास्यवक्षसः । 
बथा पुटदियाः परितवा्जताश्च भवेयुः । 
इति मृगंकदच० िगोष्यायः ॥ २० ॥ ॥ ९ ॥ 


रकर्विशतितमोधष्यायः 


ऊष्वीगचिकित्सापरसंगाद्धूमपानविोर्पं जिगदिषुराह्‌ । 


अथातो धुमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
जत्रध्वं कफवातोत्थविकाराणामजन्मने । 
उच्छेदाय च जातानां पिबेद्धूमं सदात्मवान्‌ ॥ १ ॥ 


आस्मबान्‌ शुमतिहिताहारविहारो जच्रण ऊर्ध्वं ~ॐप्मबातोद्धवानां 
विकाराणां रोगाणामजन्मनेऽनुत्पत्त्पे तयोत्पन्नानामृष्डेदाय विनाशाय 
सदा धूमं पिबेत्‌ । 


स्निग्धो मध्यः; स तीक््णश्र वाते वाते कपे । 
योज्यः 
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स च धूमः स्निगधयष्यतीस्णसेदेन निषा । बवाकमे वति स्नि- ` 
ग्धो वातकफे मध्यः कषे तीक्ष्णो योज्यः । | 


न रक्तपित्तातिविरिक्तोदरमेदिषु ॥ २॥ 
तिमिरोध्वानिखाध्मानरोहिणीदत्तमस्तिषु । 
मत्स्यमथद्धिक्षीरक्षोद्रस्नेदविषाशिषु ॥ ३ ॥ 
रिरस्यभिहते पांडरोगे जागरिते निशि । 


रक्तपित्तात्यादिषु धूमो नाबचारणीयः। ननु बाते बातकफे कफे च धू- 
मस्योक्तत्वातिवत्तातौ भाषिरेव नास्ति तत्कि भतिषेषेन। ब्रूमः । वातप्रर- 
ि्ातपित्ताता सत्प कश्िदिषक्पाशो भोत्या भररत्यनुरूपोपक्रमवि- 
की्षया धूमे योजये्तन्निषे षार्थमिदमुक्तम । अथना पित्ता्तंभर्ते- 
वात केष्मन्याभ्यन्नतौ धूमो न योज्य इति भ्रतिपादनार्थमिदं गदितम्‌ । 
आदिशब्दो मत्स्यादिषु विषतिषु भ्येकं योस्यः । अत्र चं यथासं भवं 
पानं मद्यादेरशनं च मल्स्यादेरशनरब्पेनेहोस्यते । चतुभिधेप्वाहारे- 
ष्वरनरशब्देनास्त्येव भ्यबहारः । यथा माजाशी सर्वकाठं स्पादिति। 
केष्विश्च यवागपायिन्यपि धूमपानं नेच्छति । 


रक्तपित्तांध्यवाधिर्यनृण्मृछछमदमोहरूत्‌ ॥ ४ ॥ 
धूमोऽकाठेऽतिपीतो वा 


मृं संज्ञानारः । मोहश्रि्नारः । मह दैचित्य इतिपाटात । 
आंध्यवाधियेग्रहणमुत्तमागरोगोपढक्षणा्थम्‌ । तेन सं्रहोक्तमर्दितमपि 
गृह्यते । धुमोऽकाले पूर्वाकते रकतपिचार्त्यादौ पीतो रकपित्तादीन्‌ कुर्यात्‌ । 
अपरतिषिद्धेऽपि कलि क्षुतादावतिशयेन परीतो रक्तादिकृत्‌ । 


तत्र शीतो विधितः । 


तन्र रक्तपित्ताद्यातौं विधिरूपकमो यथाखं स्पिःपाननस्यदिषपरि- 
बेकादिः शीतो विधिर्हितः । | 
इदानीं जमाणां धूमानां वयक्तां दर्शयनाह । 
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कषुतजंभितविण्मृत्रख्रीसेवाशस्रक्मणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
हासस्य दंतकाष्ठस्य धुममंते पिबेन्श्दुम । 
काठेष्वेषु निशाहारनावनांते च मध्यमम्‌ ॥ ९॥ 
निद्रानस्यांजनस्नानच्छर्दितति विरेचनम्‌ । 


्ुतादीनामशटनामंते मदु स्नेहनाख्यं धूमं पिबेत्‌। एषु श्भुतादिषु कठि- 
वु निराहारनावनतिषु च मध्यमं धूमं पिबेत.। मध्यममिति मध्यान्महतिमः। 
विरेचनाख्यं धुमं॑निदादीनामति पिबेत्‌ । नावननस्ययेरेकार्थयोरिहोपा- 
दानान्नस्वकृभेण धुमं पिबेदिति ग्रंथङ्ूता भ्रतिपादितम्‌। तेन स्विग्धनस्याते- 
स्निग्धं मृदपरपर्यायं धुमं पिबेत्‌ । आचा्योपदेशाञ् क्षुतायतेषु च स्ि- 
ग्धं धुं पिवेत । मथ्याङस्यति मध्यम धमं पिमेत । काडेष्वितिबहुष- 
चनाञ्च क्षदादीनामष्टानामंतादिषु च मध्यमं धमं पिबेत्‌ । एवं निदानस्या- 
ते दिरेचनं धमं पिमेत । काठेष्वितिवचनान्निरारब्दोत्र विरेचनपर्यायः। 

सापतमन नेजश्रूषमाह्‌ । 


सस्तिनेत्रसमद्रव्यं त्रिकोशं कारयेष्टजु ॥ ४ ॥ 
मुकार्भगुकोकास्थिमवेशं धूमनेत्रकम्‌ । 


बस्तौ नेतरं भस्तिनेर्चै बस्विनेत्रेण समं बस्तिनेचतुज्यं द्वं धातु- 
दार्बस्थिबेणजं यस्य ॒धमनेजस्य तद्स्तिनेजसमद्भ्यं धुमनेतं शिनिषि- 
ना कारबेद्धिषक्‌। कितं ने जम) जपः कोशाः पवाणि यस्व तन्चिकोशम्‌। 
ऋजु न वक्रम्‌। तथा मृं चाग्रे च तस्मिन्ययासंख्यमंगष्टषद्रास्थिप्रवेशम्‌। 
अग्टश्च कोठास्थिचेति समाहारदंदः । तत्मविक्तत्यस्मिन्निति पदरुजबि- 
शेतिषञ्‌ । 
दरष्येग ॒भमाणमिदानीतीश्णादिकस्य त्रिविधस्य धमनेन्रस्याह । 
तीक््मस्नेहनमध्येषु त्रीणि चत्वारि पंच च ॥ < ॥ 
अगुखानां कमात्पातुः ममाणेना्कानि तत्‌ । 
पयासंख्यं देर्व्येण तीकष्णस्य जीण्यष्टकानि चतुविशतिरंगढानि 


स्मुः । स्नेहने च धूमे चत्वा्थश्कानि स्भिरदंगलानि स्यः। मध्यमे च धमे 
पचाष्टकानि चत्वाररिगदंगकानि स्यः । पबनिकनल्वं दठ््मत्वं द्वं च 
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नेजस्थेह कतम्‌ । एवं हि नयनकर्णादीनां न बाधको धुमः स्यात्‌ । तथा 
च मुनिः। दूरादिनिरगतः पर्वच्छिन्नो नाडीतनूरतः। नेयं बाधते धुम इति। 
कीटशः सन्‌ धूमे पिबेदित्याह । 


ऋजुपविष्टस्तच्चेता विव्रतास्यस्िपययम ॥ ९ ॥ 
पिधाय च्छिद्रभकेके धूमं नासिकया पिबेत्‌ । 


ऋजु स्पष्टमुपविष्ट आक्तीनः । तथा तशचेता धूमपानगतचित्तः । त- 
था भरसारितमुखः। तथा नेजगतदृष्टिरित्यपि दृष्न्यम्‌। कथं पिवेत्‌ । जिप्य- 
यं आश्ञेपबिसगोबपनेस्िपर्ययेः। तथा छिदुमेकैकं पिधाय भर्तत्बान्नासि- 
काया एब । तदेवंविधः सन्नासिकया पिबेत्‌ । एकेकमित्येकंबहुतरीहि- 
बदिति दित्वष्म्डोपोौ । तेनायमर्थः । एकं नासापुठं पिधायापरेण नासापुरे- 
नारूष्य धुमं पिबेत्‌] अपरं नास्तापुटं पिधाय तद्परेणाक्षिप्य तथवोत्सूजे- 
दित्यर्थः । 


भाक्‌ पिबेन्नासयो्छिषटे दोषे घ्ाणरिरोगते ॥ १० ॥ 
उत््ेशना्थं वक्रेण विपरीतं तु कंडे । 


नासागते शिरोगते बा दोषे उत्द्िष्टे खस्थानाञचिति भषति भाक्‌ 
प्वं॑नासया पिबेत्‌ । अनुल्छिष्े दोषे उन्छधेशनार्थं वक्रेण भाक्‌ पिबेत्‌ 
पश्चान्नासिकया । कंठरोधदेषोन्छेशनाथ भरादनासिकथा पिबेत्‌ पश्चाद- 
केणेति षिपरीतम्‌ । 


मुखेनैव वमेद्धूमं नासया इग्विघातर्त्‌ ॥ ११ ॥ 


 नासयास्येन बा पीतं धूमं वक्रेणवोत्सुजेन तु ब्राणेनैव । कस्मा- 
न्न मृच्येतेत्याह । नासयेत्यादि । घणेनेोन्सृज्यमानो धमो दष्विधातति- 
मिरादीन्‌ करोति । तस्मान्मुखेनैवोत्सुजेत्‌ । 

आक्षेपमोषैः पातन्यो धूमस्तु तरित्िभिश्जिमिः। 


आश्ञपमोक्षरादानविसरेसिभिसिभिस्रीन्वारान धूम; पातव्य चि- 
रितिदिनिचतुभ्यःच्‌ । 
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अदः पिनेत्सरूत्‌ स्निग्धं दिमंध्यं शोधनं परम्‌ ॥१२॥ 
त्रिश्वतुवां 
अद्ध: सङ्देकवारं स्निग्धं धूमं पिबेत्‌ । मध्यमं धुमं द वारौ पिनेत्‌। 
अद्ध इत्य ्ाप्यनुवर्तते। तीक्ष्णं धूमं तरीन वारांश्रतुरो बा दिवस्य पिबे. 
तू । अङ्क इति रत्वोर्थभरयोगे काङेऽधिकरण इति षष्ठी । 


मदो तच इव्याण्यगुरुगुग्गुटुः । 
मुस्तस्थोणेयशेठेयनल्दोशीरवाककम ॥ १३ ॥ 
वरांगकोंतीमधृकनिल्वमजेख्वाङ्कम्‌ । 
श्रीवेष्टकं सजरसा ध्यामकं मदनं एवम्‌ ॥ १४ ॥ 
शष्छकी कुंकुमं माषा यवाः कुंदुरक तिलाः । 
स्नेहः फखानां साराणां मेदोमजावसाध्र तम ॥ १५.॥ 


तत्रे तेषु त्रिषु धूमेषु मध्यान्मृदोौ प्रायोगिकाख्ये धुमे उव्याण्यगरूप- 
भृतीनि । वो गोपालमद्नकः । स्नेह इतिं । फानामक्षोडनाण्किरा- 
दीनां स्नेहः । तथा साराणां खदिरासनादीनां च स्नेहः । मधुकमद्नयो- 
रेकयोनित्बाटुक्तस्योपयोगो मदनस्याज्र विरुद्ध इति केचित । तश्चायु- 
क्तम्‌) व्यांतरत्वान्मदनस्य पिण्याकादिबत्तिठदे। धृतं चात्र गन्यमेव ग्रा- 
हं मुरूपत्वात । उक्तं हि । गन्ये क्षीरघरते श्रे इति । 


शमने शह्छकी जाक्षा पृथ्वीका कमखात्परम्‌ । 
न्यग्रो धोदुबराश्वत्थद्क्षरोधत्वचः सिता ॥ १६॥ 
यष्टी मधुः सुवणैत्वक्‌ पकक रक्तयष्टिका । 
गंधाश्चाकुष्टतगराः 


शमने धूमे शष्छक्यादीनि गंधद्न्याणि कुष्टतगरबर्ज्यानि । | 
तीक्ष्णे ज्योतिष्मती निशा ॥ १४॥ 
दशमु ख्मनोङ्कालखाक्षाश्वेताफलत्रयम्‌ । 
गं धद्रन्याणि तीक्ष्णानि गणो मूर्धविरेचनः ॥ १८ ॥ 
तीस्णे रिरेचनाख्ये धूमे ज्योतिम्मत्यादीनि गंधद्व्याणि ब ती- 
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स्णानि कु्तगरादीनि गणश्च शोधनादिगणः पग्रहोक्तो वेद्छापामारमेत्या- 
दिको मुधेविरेचनः। | | 
संमति धुमबर्तिविधानमाह्‌ । 


जज स्थितामहोरात्रमिषीकां दादशांगुखाभ । 
पिटैधूमोषधेरेवं पंचरूत्वः भरेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
वातिरंगुटवत्स्थूला यवमध्या यथा भवेत्‌ । 
छायाशुष्कां विगमी तां स्नेहाभ्यक्तां यथायथम्‌॥२०॥ 
धूमनेत्रार्पितां पातुमग्निषुषटां योजयेत्‌ । 


रार्भदिवं सषि उषितां देष्पेण दादशांगलामिषीकां दर्भमृढं ¶- 
 चङ्त्वः पचवारान धूमोक्तैरोषधैः पिष्टैः भकर्वेण केपयेत्‌ । तथांग- 
हवत्स्युखा यवमध्या वार्त स्यात्‌. । एतदाङतिनिधानं च निविधेपि ने- 
जके वर्तेः शुखभवेशायेम । तामिषीकां छायाविशुष्कां बिगतगर्भा- 
मपनीतेषीकां तथा सेहेन ्रतादिना ययास्मभ्यक्तां तथां धुमनेचस्य 
यदगृहभमाणं चिदं तत्रार्पिता तथानिद्ुष्टामेगारमदीप्ं पातुं पानार्थे भ- 
योजयेत्‌ । 
अधुनापरमपिं धुमपरकारमाह्‌ । 


शरावसंपुटच्छिदरे नाड म्यस्य देशांगुखाम्‌ ॥ १ ॥ 
अटंगुखां वा वक्रं ण कासवान्‌ धृममापिवेत्‌ । 


शराबयोः संपुटं युग्मं तस्य भ्ठ नाढीं दशगजामशंगङ्परमाणां 
षा निक्षिण्य कासी धुममापिबेतत्‌ । तदयमनार्थः । अपगतधुमरदिर- 
धदरादिद्रुस्थिरांगरमखरपर्णशराबें कासहरचर्ण सस्नेहं गिकं बा 
न्यस्य मध्यक्तच््छिद्रशरविण पिधाय नाडीमर्टंगलां दशांगं बा नि- 
वेश्य कासबान्‌ कामी वक्रेण मुखेन धूमं पिबेदिति । 


कासः श्वासः पीनसो विस्वरत्वं पृतिर्गधः पांडुता केशदोषः॥२२॥ 
कणास्याक्षिलावकंड्ूतिजाञ्यं तंद्रा हिध्मा धूमपं न स्पृशति । 


क साद्यो धूमपं त स्प॒शंति । धमं पातुरेते न संभवतीति भावः। 


दिऽ २१ सुत्रस्थानम ३८० 


तज पृतिभैध आस्मनासयोः । भांडुता मुरस्य । केशत्य दोषाः 
सितपिजरत्ादयः । कर्णौ स्मरं चाक्षिणी श्र क्रणस्याक्षि । स्रावश्च 
कंडूश्ातिश्च जाम्बं च स्राबर्कडूतिजाम्यस्‌ । कर्णादिषु मत्थेकं साबा- 
दिचतुटयं योज्यमिति । शाटिनी वचम्‌ । 

इति श्रीममकद्त्तपुत्र ° एक्विरतितमोऽध्यायः ॥ २१ ॥ ९ ॥ 


हाषिशतितमोधष्यायः 


इदानीं दाविगाध्यायारभरणपरस्ताबो गंदषादिविभानधदरशनार्थमित्याह। 
अथातो गंदूषादिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
भेद्वादयो विधीयते यस्मिन्निति गंदरषादिविधिः। आदि शब्देन 
कवलादक्छिरिग्रहः । 
चतुष्यकारो गंडूषः स्निग्धः शमनशोधनौ । 
रोपणश्व 


चत्वारः भ्रकारा भेदा यस्य स चतुष्मकारो मंढषः स्निग्धादि- 
शदेन । 


वरयस्तत्र त्रिषु योम्याश्चछादिषु ॥ १ ॥ 
अत्यो त्रणन्नः 
तत तेषु गेदृषेषु मध्याधयातेख्यं पत्रनपिच्तन्ठेष्मख त्रयः लिग्धा- 
द्यो गेदृषा योज्याः । दत्र वाते स्निग्धो गदूषः पित्ते शमनः कफे. 


शोधन इत्यथः । अत्यो रोपणास्यो बणघरो बणसाधने उपयुज्यते । 
इदानीभेषां लक्षणं निर्वक्ति । 


` स्निग्धोत्र ल्वादम्पदुसाधितैः । 


४९ 


८६ अष्टांगत्दद्ये अ० २९ 
अच एषु गदषेषु मध्ये स्निग्धो मधुरादिसाधितैः स्नहेभंवति 
संशमनस्तिक्तकषायमधुरोषधैः 1 २ ॥ 
` शमनस्तिक्तादिभिरोषधैः पटोकारिष्जेम्वामरमधुककायथर्करोदक- 
सलौदादिधिः स्याद। ` 
शोधनस्तक्तकद्म्पटृ्णेः 
शोषनो गेडषस्तिक्तकटृम्डादिभिरोषधैभवति । 
रोपणः पुनः । 
कषायतिक्तकैः 
 रोपणस्तु गंडबः कषायतिक्तकेः स्थात्‌ । 
ननु इन्याणां शष्कत्व द्हूषानुपपर्तिरिति चैत त्राह । 
त्र स्नेहः क्षीरं भधृदकम ॥ ३ ॥ 
शुक्तं मयं रसो मूत्रं धान्याम्लं च यथायथम्‌ । 
कल्कैरयक्तं विपक्कं वा यथास्परी भयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तत्र तेषु पुवेक्तिषु गेषु मध्ये स्नेहादिकं कट्कर्यथायुक्तं बिपकं- 
यथास्य शीतमुष्णं वा भरयोजयेतत । 
दंत दंतचाठे मुखरोगे च वातिके । 
) सुखोष्णमथवा शीतं तिरुकल्कोदकं हितम ॥ ५ ॥ 
दंतहर्षादौ कबोभ्णमयवा शीतं दोषवशात तिककल्कोद्कं हितम्‌ । 
गंडुषधारणे नित्यं तेर मां सरसोऽथवा । 
गेदुषधारणे नित्यं तरं मांपतरपो वा हितः । 


उषादाहान्विति पाके क्षते वा्गतुसंभवे ॥ ६ ॥ 
विषक्षाराग्निद्ग्धे च सरपिधा्यं पयाऽथवा । 


कषादियुक्ते पकि क्षते वागंतुजे तथा निवे क्षाराभ्रिभ्यां दग्धे च ह- 
पिरगद्षे हितं क्षीरं षा । 





अऽ २२. सूत्रस्थानम्‌ ` ३८७ 


वैश्यं जमयत्यास्ये संदधाति मखत्रणान्‌ ॥ ४ ॥ 
दाहवृष्णामशमनं मधुगंदूषधारणम । 


भाक्षिकमंडषधारणं मखे बैश जनयति । न पैच््छिल्यम्‌ मृखनर्णां श्च 
संदधाति तथा दाहं तष्णां च शमयति । 


धान्थाम्तमास्यवैरस्यमच्दर्मभ्यनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 
धान्याम्डं गष उपयुक्त बद्नवैरस्यं तथा मठं दृधं चापनयति। 
तदेवालवणं शीतं मुखशोषहरं परम । 
तेदेव कांजिकमठवणं शीतं प्रमतिशयेनास्यशोषह्रम्‌ + 
आशु क्षारांबुगेहूषो भिनसि श्टेष्मणश्चयम ॥ ९ ॥ 
क्षरेण खजिकादिना यक्तं जटं कक्स्य चयमाशु भिनति। 
सुखोष्णोदकगंदूषैजायते वक्रलाधवम्‌ । 


को्णपानीयगडषे्वदन डाषवं संपद्यते । 


निवाते सातपे त्विन्नशृदितस्कधकंधरः ॥ १० ॥ 
गंडूषमपिबन्‌ कचिदुन्नतास्यो विधारयेत्‌ । 


बातरदहिते रब्यारोके स्थने । स्कंधौ च कंधरा च स्कंधकधरम्‌ । 
पुर्वं खिन्नं पश्वान्मदितं स्कधकंधरं यस्य स एवम्‌ । तया गेदूषमपिं 
स्तथा किंचिदुन्नतं मुखं यस्य स एवंविधः सन्‌. गंदूषं धारयेत्‌ । 
| कियंतं काठमित्याह्‌ । 


कफपुरणास्यता यावत्सवदघ्राणाक्षताथवा । 
असंचार्यो मुखे पूर्णौ गंडूषः कवरोन्यथा ॥ ११ ॥ 


कफेन पूरणी कफपूर्णमास्यं यस्य स॒ कफपूर्णस्यस्तस्य श्रावः 
, कफपुर्णास्यता याबद्धकत । अथा सवत ्राणाक्षि यस्य स सबद्ध्राणा- 
कषः । बहू्रीहो सक्श्यक््णोरिति पच । तस्य. भावः सवद्‌्राणाक्षत। 


३८८ ` शष्टागत्टदयव ` अग् ् 
यावत्स्यातताबदरबषान. धारयेत्‌ । एषं गढषाः पंच सप्त॒ धारयितव्या 
याबन्सास्थ्यं . स्यात्‌ । मखे पूर्णे सति यः संचारमितुमशक्यः स्यान्‌ 
स गेदष उच्यते । अन्यया च संचारयितुं शक्यते मुखे अपूर्णे यः सक- 
नेढ उश्यते । 
मन्याशिरःकणेमुखाक्षिरोगाः भसेककेमयवच्रशोषाः । 
त्ासतंदरारुचिपीनसाश्च साध्या विशेषात्कवरम्रहेण ॥ १२॥ 


मन्यादीनां रोगेण संबंधः । प्रसेकादीनां इदः । आमयशब्दस्य के- 
डेन संबंधो विविधकठरोगसूचनार्थः। मन्या रोगाद्यो विरैषण कवठणा- 
रणेन्‌ साध्याश्रिकित्स्याः । 


कल्को रसक्रिया चर्णस्िविधं मतिसारणम । 


कल्कादिभेदेन भतिसारणं निधा स्मात्‌ । कन्को जगादिपि्टः । 
माक्लिकादिना यद्ुवीक्रियते उव्यं सा रसक्रिया । चूण भ्रयितमेब । 


यूज्यात्तत्‌ कफरोगेषु गंडूषविहितोषथैः ॥ १३ ॥ 


तसतिसारणं -ठेप्मरोमेषु गेढषोक्तेरोषधयाज्यम्‌ । सामान्योक्तावपि 
कफरोगविषयत्वात्‌ शोधनगंदूषोक्तैरिति वेद्यम्‌ । 


मुखाटेपल्िधा दोषविषहा वणेरुचच सः। 
मुखरेपस्िभकारो दोषधो विषघरो ब्णैर्करश्चं । 
उष्णो वातकफे शस्तः शेषेष्वत्पर्थशीतरः ॥ १४ ॥ 


स च मुखाठिपो वावश्डेष्मण्युष्णो हितः एरेषषु पितते वातातिशये 
च शिशिरो हितः। सच त्रिपरनाणः। 

कथमित्याह । 

त्रिभमाणश्चतभागत्निभागार्धागुलोन्नतिः । 


चतुश्रीगतिभागाषौ गुलोन्नति; । उन्नतिरत्सेधः । 


ॐअ० २३ सूत्रस्थानम्‌ ३८९ 
अशयुष्कस्य स्थितिस्तस्य शुष्को दूषयति च्छ्विम्‌ ॥ १५॥ 
तमद्ियित्वापनयेततदतेऽ ्यंगमाचंरेत्‌ । 
तस्य मुरवालपेस्याशुष्कस्य स्थितिः । शुष्कस्तु मुखाटेपछ्ि त्वचं 

दूषयति । मुरटठेपमादेयित्वा अपसारयेत्त्‌ । तस्याति तस्मिन्नपनीते 

ऽभ्यंगं कुर्याद्‌ । | 
विवजेयेदिवात्वमभाष्यागन्यातपशुक्करुधः ॥ १६ ॥ 
मखारेपी दिवाखभादीन वर्जयेत्‌ । भहःखभादिसेवनात्‌ कंडू.बक- 
शोफपीनसटश्मुपधानादिशभयं स्यात्‌ । 


न योज्यः पीनसे ऽजीरणे दत्तनस्ये हनुयहे । . 
अरोचके जागरिते 


पीनसाद मुखारेषो न योज्यः । 
| स च हति सुयोजितः ॥ १५ ॥ 
अकारुपकितव्यगवलीतिमिरनीलिकाः । 
स च मुखारेषः एषोजिती विधिना सेवितोऽकाटपलितादीन. ¶१- 
रकरोति । 
कोर्मजावृषान्मूऊं शावरं गोरसर्षपाः ॥ १८ ॥ 
सिहीम्‌रुं तिलाः कृष्णा दार्वाव्व्किस्तुषा यवाः। 
द मेमूरहिमोशीरशिरीषमिशितैडलाः ॥ १९॥ 
कुमुदोत्पलकल्हारदूवांम धुकर्च॑दनम । 
काखीयकतिखोशीरमांसीतगरपनलकम्‌ ॥ २० ॥ 
ताखीसगुद्ापुडा्यष्टीकाशनतागुरः । 
इत्यद्धाद्धादिता रेषा हेमंतादिषु षट्‌ स्मृताः ॥ २१ ॥ 
कोठमजादयोद्ध॑रोकोक्ताः षण्मुखाठेपा इप्येवं षटु हे्मतादिषु 
ऋतुषु स्मृताः । मूरमदिरितिरोषः। तत्र बदरमज्जादयो हेम॑ते। व्याप्रयादयः 
रिरिरे । दर्भमखादयो वरसेते। कुमुदादयो प्रीष्मे। कारीयकाद्यः्रावृषि। 
तारीक्तादषः शरदिं । 


३९० अषटंमत्डद्य अ०.२२ 
भुखाञेपनशीलानां दृढं भवति दशंनम्‌ । 
वद्नं चापरिम्खानं श्छक्ष्णं तामरसोपमम ॥ २२ ॥ 
मरवलेपाभ्यासवतां नराणां दर्शनं दष्टं स्यात । मखं च बिक- 
तितमिव तथा कोमरं पदतल्यं च जायते । 
अभ्यंगसेकपिचवो बस्तिश्रेति चतुर्विधम । 
मू्तेरम्‌ 
अभ्य॑गादिभेदात्‌ चतुर्धा शिरसि तैर स्यात्‌ । 
बहुगुणं तद्वियादुत्तरोत्तरम ॥ २३ ॥ 
तञ्चोत्तरोत्तरं बहुगणं विद्यात्‌ । अभ्यंग सेको बहुगणस्ततोपि- 
पिचुस्तस्मादपि बस्तिरिति कमेण । | 
तत्राभ्यंगः भयोक्तव्यो रौत्यकंडूमरादिषु । 
तत्र तेषु मध्ये रोश्ष्यादिष्वभ्यंगः कार्यः । 
अरूषिकाशिरस्तोददाहपाकव्रणेषु तु ॥ २४॥ 
परिषेकः । 
अर षिकादिषु परिषेकः । 
पिचुः केशशातस्फुटनधूपने । | 
नेत्रस्तंभे च 
केरशातादिषु पिचुः भयोक्तव्यः। 
मस्तिस्तु भसु्यर्दितजागरे ॥ २५ ॥ 
नासरास्यशोषे तिमिरे शिरोरोग च दारुणे । 
बस्तिः पुनः प्र्ष्पादो योज्यः । 
विधिस्तस्य निषण्णस्य पीठे जान॒समे श्रदौ ॥ २६ ॥ 


शुद्धाक्तसिननदेहस्य दिनांते गन्यमाहिषम्‌ । 
दवादशांगुखविस्तीणि चमंपदुं शिरःसमम्‌ ॥ २४ ॥ 


अ० २२  स्‌चस्यानम ३९१ 


आकर्ण बंधनस्थानं खरि वसख्वेष्टिते । 
चैलवेणिकया बत््वा माषकल्केन ठेषयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


तस्य रिरोबस्तेविधान मुच्यते । निषण्णस्थोपविष्टस्य नरस्य । क । 
पीठे जानुतुल्ये तथा मृदौ न कठिने । किशरुतस्य । शुद्धो बमनादिना अ- 
्तस्तैखादिना खिनः स्वेदेन देहो यस्य तस्य शुद्धाक्तखिन्नदेहस्य । क- 
द्‌ा। दिनि ऽपरद्के विभावयी वा। चर्मपदुं गव्यं माहिषं वा तया दादशां- 
गङविस्तीर्णं तथा शिरस्तुन्पं तया आकर्णं कर्ण यावद्धंधनस्यानं यस्य तेदे- 
वंविधं चर्मपदुं चैरवेणिकया संयम्य माषकन्केन ेपयेत्‌ । कदा । ठलावि 
चस्रवेशटिति । संग्रहे तुक्तम्‌। अय शुद्धूतनोः सायं रातौ बा निबातस्यस्य ख- 
क्यक्त खिन्नस्य सोपाश्रयासनोपविष्टस्य केशि श्टक्ष्णे इषंगलं माषपिष्टेनं 
स॒क्ष्मेण सद्यः शुखांबना मदितेन उभयतः भदिग्धं वद्छपदं बध्रीयाद्‌ । 
ततस्तस्योपरि संधाय बस्ति बस्तिमटं च टढमवटीकं समं चैठवेणिकया 
ध्वा पूनमषपिेनोपरिस्ावि कृत्वा ययाग्याधिदोषदृष्यहितसिद्धमन्य- 
तमं स्नेहं षुखोष्णमासेचयेदिति । 


ततो यथाल्याधि शृतं स्नेहं कोष्णं निधेचयेत्‌। 
ऊर्वं केशमुवो यावद्‌द्यगुखम्‌ 


तत एवं रते सति व्याधिवशेन्‌ पक्रं स्नेहं कोष्णमुपरिच्ठिदिणा- 
- ब सेचयेत्‌ । केशश्रुमरूपरिष्दुद्यंगुं सात्‌ । 
स॒ च स्नेहः कियत्कालं धार्यं इत्याह । 


धारयेच तम्‌ ॥ २९ ॥ 
आवच्छनासिकोन्छ्धेदात्‌ 


तं च स्नेहं यावदक्रनासिकासुतिः स्यात्तावद्धारथेत्‌ । 


दशाष्टौ षटू चरादिषु । 
मात्रासदस्राणि | 


चठ आदिर्येषां ते चलाद्यस्तेषु यथासंख्यं दशाष्टौ षद्‌ मात्रासहः 


ˆ१९ अष्टामत्टदय म० १२ 
लाभि यावनत्स्नेहं धारयेत्त. 1 बाते दशमाचासहस्राणि पित्ते मानाः 
सहटखाणि कफे षण्माजाक्षहस्नागीत्यर्थः । 
अरजे त्वेकम्‌ 
अर्ज तु खच्छवृत्ते एकं मावासहखं धारयेत । 


स्कंधादि मदैयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
मुक्तस्नेदस्य 


मुक्तस्नेहस्यापनीतशिरोबस्तेः स्कंधरिरोग्रीवादि मश्येत्‌ । स्नेह- 
ज स्ति स्नेहशब्देनाज गद्यते । ततउन्णोदकोपचारी स्यादित्यादिक- 
माचरेत्‌ । तत ववोचत । सर्वकर्म खयं प्रायो ग्याधिक्षीणेषु च क्रम इति । 


परमं सपाहं तस्य सेवनम्‌ । 


तस्य च स्नेहनस्तेः परमं सेवनं सप्तदिनाबि । वस्मान्िपंजसप्रवा- 
हानि कार्यः रिरोबस्तिरित्यवतिश्े । 


धारयेत्प्रणं कणँ कणमङ विमदेयन्‌ ॥ ३१॥ 
रजः स्यान्मादवं यावन्मातजाशतमवेदने 1 


कर्णपुरणं धारयेत । कि कुर्वन । कर्णमृकं विमदेयन्‌ । कियत्कालं 
यावत्पीडाया मादवं भवेत्‌ । खस्यचित्ते तु माजारातं धावद्धिधुयात्‌ । 
अम्र मानायाः कि प्रमाणमित्याह । 


यावत्पर्येति हस्ताय दक्षिणं जानुमंडरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
निमेषोन्मेषकाठेन समं मात्रातु सा स्ता, 


दक्षिणं हस्ताग्रं कर्तं जान्मबठं ` दक्षिणं प्यति प्रिवतेते । द- 
क्षिणरब्दोज काकाक्षिगोककन्यायेन इयेनामि यज्यते । कियत्ककेने- 
त्याह । निमिषोन्मेषमातरेण समं नतु विश्रम्य सामाना स्मृता मृनि- 
भिरितिषेषः। 


अ० २ सूचस्थानम २९३ 
कचसंदनसितत्वापिजरत्वं परिफुटनं शिरसः समीररोगान । 
अयति जन यतीद्ियमसादं स्वरहनुमूद्ध॑बरु च मूदैतैलम्‌ । 
कचानां सदनादिश्विः संब॑षः । परिफटनं कचानामेव भरङ्‌तत्वात्‌ । 


` शिरसो मरुदामयांश्च हंति । ईेदियाणां चक्षुरादीनां ल्मे जदयदि । 
खया सरादिबटठे च मूर्ते जनसति । 


इति श्वीमृगांकदत्तपुत्र °दाबिरातितमोऽध्वायः ॥ २२ ॥ ॥५५॥ 





अयो्विशोध्यायः 


अयो्बि रध्यायारंभो ज तरष्वरोगप्रस्तावाछठोचनाश्चोतनवि धानप्रद- 
चार्थमित्याह । | 
अथात आश्वोतनांजनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
। आतम धांजनं च वचयोधिधियस्मिननभ्याये स एवम्‌ । रोषं पु- 
बत्‌ । 


सर्वेषामक्षिरोगाणामादावाश्चोतनं हितम्‌ । 
रुक्तोदकंदूधषांश्रुदाहरोगनिबर्हणम ॥ १ ॥ 


सकड्धानामपि जयनामयानां प्रथममाश्रोतनं परिषेको हितम्‌ । बत- 


 स्तदाश्वोतनमुपयुक्तं रुजादिष्ं स्यात । संग्रहे चोक्तम्‌। अन्यकतेष्वेव रुजा- 
दिष्वेवं तुल्यगणे पर््मपरिहरिणाक्षिकोशाकेषनं तञ्च बिडालकसंन्नकमिवि । 


उष्णं वाति कफे कोष्णे तच्छीतं रक्तपित्तयोः । 


तदाश्चोतनं महत्यष्णम्‌ । कफे फिचिडष्णम्‌ । रक्ते पितते च शीतं 
हितम्‌ । 
संप्रत्थाश्चोतनस्य विधिम!ह्‌ । 


निवातस्थस्य वामेन पाणिनोम्भील्य खोचनम ॥ ॥ 
५० 


३९४ अष्टा गत्दद्यै अण रश 


शुक्तंया भरंबयान्येन पिचुवर््या कनीनिके । 
दश द्वादश वा विदन्‌ धंगुरादवसेचयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
ततः ममृज्य श्रदुना चैकेन कफवातयोः। 
अन्येन कोष्णपानीयद्भुतेन त्वेदयेन्मरदु ॥ 9 ॥ 


निवातस्यानस्वितस्यातुरस्य वैद्यो वामेन पाणिनोन्मील्य ञेचन- 
मपांगदेरो भाजनं निधायान्पेन्‌ दुक्षिणकरेण पिचुवर्त्या शुक्त्या भररबया 
द्रा दादश बा बिदून द्यंगङन्बतिनिकगन्बातिदूरात्‌ कनीनिके अवसे- 
चयेत्‌ । ततपि 4 अनतरं कोमलेन वसखरश्वडेन प्रमृज्य गोधयित्वाऽन्येन- 
ओधनायलेन कोष्णजलुेनाक्षि मृड स्वेदयेन्नात्तिरायेन । कथेोरदेषियोः । 
वावकफयोः । बतु पि्तरक्तयोरित्य्यः । 


अत्युष्णतीक्ष्णं रुयागटङ्नाशयाक्षिसे चनम्‌ । 
अतिशीतं तु कुरुते निस्तोदस्तं भवेदनाः ॥ ५ ॥ 
कषायवत्म॑तां घर्ष छच्छरादुन्भेषणं बहू । 
विकारबृद्धिमत्यल्पं संरं भमपरिस्रुतम ॥ ६ ॥ 


अत्ययमुष्णमतितीक्ष्णं चाश्रोवनं सुजे रागाय टदृग्विनाशाय च 
स्यतत । अतिशोतं त्वश्षितेचने निस्तोदादौीन्‌ बधते । निस्तोदः सच्ये 
व न्यधः। स्तंभोऽक्ष्णः स्तंश्ननमिव वेदनां शरलम्‌। कषायवत्मेत्वं कुरुते । ष- 
षो वर्त्मनः परस्परं संश्टेपः । बद्ध तिमाचमाश्रोतनं र्च्छेणोन्मेषणं वि- 
धत्ते । अत्यल्पमक्षितेचनं विकारवृद्धि कुरूते । अपरिसुतमक्षिपषचनं 
संरभं नेतक्षोभं विधते । 

कया युक्तया नेत्रे भ्युक्तमोषधं दोपानपनयतीत्याह्‌ । 


गत्वा संधिरशिरोघ्राणमखस्षीतांसि भेषजम्‌ । 
ऊध्वेगानयने न्यस्तमपवतेयते मलान्‌ ॥ ५ ॥ 


संध्यादीनां इदः । ततः स्रोतःशब्देन षष्ठीषमासः । संधिगब्देनेहा- ` 
क्िकोरासंबेधिनः संधयो गृह्यते। तेनािकोरं्धिस्ोतांति शिरोभराणम्‌- 
खस्ोतांसि गत्वा नयने क्षिपतिमोप धम्‌र्व गान्मछानपवर्तयते । 


अण रेष सूजस्थानमः ३१०५. 


अथांजनं शुद्धतनेर्नत्रमावाश्चये मेले । 
पकरङ्गिल्पशोफातिकडूपैच्छिल्यरक्षिते ॥ ८ ॥ 
मंदघषौश्रुरोगेस्णि भयोज्यं घनदूषिके । 

आते पित्तकमसुग्भिमररुतेन विशेषतः॥ ९ ॥ 


` अयाश्वोतनादन्यदं जनं भयोक्तव्यम्‌। कीटटरास्यातुरस्य,+ शुद्धा तनुरय- 
स्य स तस्य । मठे नेनमाद्ाश्रये न त्वधिकगरीरव्खपिनि । तया पक्राल- 
गे । पृक्रिगता कथं देयेति विशेषणङरेणाइ । अल्परोकेनातिकेड्ा पे- 
च्छिल्येन च रक्षितेवगते पक्ररिगे सति. कीट गेल्णि । मंदा अन्पा षष 
शरुरोणा यस्य तस्मिन्‌ । तया घना दूपिकिा ने्मटो यस्मिन्नयने तस्मिन 
एतदपि पृक्रलिगमेव । पिते कफेन रकेन चतुरे मार्तेन्‌ चतुरे विवै- 
पेणांजनं भरयोज्यम्‌ । 


ठेखनं रोपणं दष्टिमस्ादनमिति त्रिधा ५ 
अजनम्‌ 


अंजनं च ठेखनादिफेदेन निभेदम्‌ । च्यते शसखेणेक शुक्रार्मादी- 
ति ठेखनम्‌। रोप्यते संरोद्यतेऽनेनाऽभि्यंदादीति रोपणम्‌ । प्रसाद्यते ` नि- 
मलीक्रियते ऽनेनेति प्रसादनम्‌ । टेः प्रसादनं टष्टिपरक्षादनम्‌ । संग्रहोकस्य 
सेहनस्य यन्लेहनर्मजनं कथितं तदिह रोपणटशिपस्रादनयेरिवोतर्रूतत्वात्‌' 
पथदूनोक्तम्‌ । | 


ठेखनं तत्र कषायाम्लपटृषणेः ॥ १० ॥ 


त तेषु तिष्वेजनेषु मध्याेलनमंजनं कषायादिभिरनयैः शुक्रामा- 
दिषु भयोभ्यम्‌ । 


रोपणं तिक्तकेदरष्येः 


रोपणमंजनं तिक्तकैर्दभ्यैः स्यात्‌ । तिक्तप्रइगमुपठक्षणा्ं संग्रहो 
ˆ -कस्य । तेन कषायदव्यैः ससलेरेरोषणमंजनं वेद्यम्‌ । 


त्वादुशीतेः मसादनम । 


३९६ अष्टांगत्द्दये अ० २३ 
ख्वाईशीतेर्दम्यैः भरसादममेव परसादनमननम्‌ । खादशीतदग्यैशुभ 
छक्ष्णांजनं संतत चक्षुषि भयुज्यमानं भत्येजनसंज्ञा ठभते ( 


 दशांगुखा तनुमंभ्ये शुल्कः मुकृखानना ॥ ११ ॥ 
भशस्ता ठेखने ताम्री रोपणे काठ्लोहजा । 
अगली च सुवणोत्था रुप्यजा चं भसादने ॥ १२ ॥ 


देरागुखा राज मापस्यूका शलाका प्रशस्यते । मध्ये तनुस्तथा मुङ- 
सकारे आनने मुखे दे अपि यस्याः सा ृकृलानना ठेखनेजने ताम्री श- 
` ढाका पररय; । रोपणे काठलोहोव्या रष्णगाद्ोदधवा । अंगी च ह- 
स्ताबयवविरषोरोपण एव शस्तः । एवं प्रसादने अजने कनकोव्या शु- 
बर्णोद्धवा रजतो वा च शलाका प्रशस्ता । 

अजनकल्पना त्रिनकारा स्यात्‌ कं वमित्याह । 


पिडो रसक्रिया चूर्णस्िधेवांजनकल्पना । 
गुरौ मथ्य र्पो दोषे ताः क्रमेण मयोजयत्‌ ॥ १३॥ 


पिढादि गदेन त्रिप्रकारा अंजनकल्पना स्यात. । पिढादयो बहुदो- 
कादिषु करमेण भयोज्याः । गुरौ दोपे पिढः प्रयोज्यो मध्ये दृते रसक्रिया 
रधुदौपे चरणं इत्यर्यः । 


हरेणुमातरं पिडस्य वेदमाता रसक्रिया । 
तीक््णस्य द्विगुणं तस्य सृदुनः 


तीस्णदन्यङ्तस्य पिडस्य हरेणुमानं परमाणं कथयति । मृदुद्न्य- 
कृतस्य ढस्य तद्विगणं दिहरेणुमातरं बदति । रसकरियाया विनं भ्- 
माणमाह्ूुः । 


चूणितस्य च ॥ १४ ॥ 
दवे शकि तु तीक्ष्णस्य तिसः स्युरितरस्य च। 
चूर्णे तीक्ष्णे दिगणां शलाकां मृदा त्रिगुणां शलाकामभिदधुः। तं- 
' जातरे चोक्तम्‌ । डेखनमंजनं ताप्नरजतकांस्याद्यन्यनमेषु धार्यम्‌ । रोषणं 
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जुबणेवदशंसवान्यतमेषु । प्रसादनं स्फटिकषठक्षचंदनान्यसमेषु धार्यम्‌ । एवं 
ह्ैजनमस्यापन्नगणं भवति । वर्तेर्धर्पणार्थं शिला निश्ममघ्याऽनुदरारिणी 
पंचागछायता अयं गुखविस्तारेति । 


निशि समे न मध्यान्हे पानान्नोष्णगभस्तिभिः ॥१५॥ 
अक्षिरोगाय दोषाः स्युरवंद्धितोत्पीडितदूताः। 
भआतःसायं च तच्छां्यै व्यभ्रेकैऽरतोजयेत्सदा ॥ १६॥ 


निरि राज्राबंजनं न प्रयोज्यम्‌ । तथा खभ स्मकाके अंजनं न प्रयो- 
ज्यम्‌ । तथा मध्यंदिने अंजनं न प्रयोज्यम्‌ । न च म्लाने रोचने अंज- 
नँ भय।ज्यम्‌ । केन म्छाने। उष्णाभ्िर्रीधितिर्भिः। यस्मादेष करठेष्वंजरेन 
भसुक्तेन दोषा ब॒द्धं नीतास्तयाऽन्यस्यानगतत्वादुत्पोडितास्तया इताः का- 
लस्योभ्गत्वादिटयं गता अक्षिरोगाय स्युस्तस्मदिषु कारेष्वंजनं न 
प्रयोज्यम्‌ । यतः पूर्वक्तेषु करेषु पुर्वीक्ता दोषास्नस्मा्पतर द्धि च 
तस्छात्यै तस्याक्षिरोगस्योपरामायं गतान रवो सदैव नेत्रभंजयेत्‌ । 


वदत्यन्ये तु न दिवा भयो्यं तीक्ष्णमंजनम्‌ । 
विरेकडुबैरं चक्षुरादित्यं माप्य सीदति ॥ १५ ॥ 


अन्येव्वाचार्या एवं मन्येते । तीक्ष्णमंजनं दिवा न प्रयोज्यम्‌ । 
कस्मादित्याह । यस्माश्च्ुरादित्यं प्राप्य सीदति । किभरुतम्‌ । विरेक 
छम्‌ । तीक्ष्णा जनेन षिरेशितत्वात. । तस्माद्धिवसे तीक्ष्णमजनं न 
भयोऽयम्‌ । 

अतएवाह । 


ल्वमेन रात्रौ कालस्य सौम्यत्वेन च तर्पिता । 
शीतसात्म्याद्गात्रेयी स्थिरतां रभते पुनः ॥ १८ ॥ 


यस्मात्सभेन रात्रौ तेता तथा काठक्य राश््याख्यत्य सौम्पत्वे- 
न॒तपिता दृष्टिः पुनः स्ये भाभोति तीक्णांजनक्षोभितापि । की- 
ग्दटिः । आमेयी अम्नत्कटभ्रुतसेभवा। तया शीतसात््था । तस्मादा- 
जावेजनं भयोज्यम्‌ । आनेसोति सर्व ज्ानिकडियां इग्बक्तन्य ईति 
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ठक्‌ । शीतं साम्यं यस्याः । पेत्तिकञ्वरस्थेव । 
 तेदेतदन्यमतमन्यापकमिति दूषयन्नाह्‌ । 


अत्युद्विक्ते बखासे तु ञेखनीयेथवा गदे । 
काममन्ह्यपि नात्युष्णे तोस्णमल्णि भयोजयेत्‌ ॥१९॥ 


अन्य॒त्ङृरे कके ऽयवा ठेखनार्है शुकामादो रोगे दिनेपि नात्यष्णे 
तीस्णमंजनं प्रयोजयेत्‌| काममनृगनमेतत्‌ । कारस्यात्यौष्ण्यादंजनस्थ बे 
क्ण्याच्चातियोगेन टस्युपधातः स्थात्‌ । 

अतएवाह ॥ 


अभम गो जन्म खोरहस्य तत एव च तीक्ष्णता । 
उपघातोपि तेनैव तथा नेत्रस्य तेजसः ॥ २० ॥ 


पापाणच्छस्ररयोत्पत्तिस्तस्मदेव चाश्मनः शलस्ष्णतादियागाचीक्ष्ण- 
ता । उपधातोपि कठत्वादिकस्तेनैव पाषाणेन न केवठं तेक्ण्यम्‌ । तया 
तेभेवाश्मशसलन्पायेन नेचस्थ तेजसो ऽमेरश्मस्यानीयाजम्म रविसनज्नातते- 
जसः सकाशात्तीक््णता दरशनपटुत्वमल्युष्णेन तु तेन तस्योपघानः। तस्मा- 
द्यदन्पे गदति सामान्येनैव दिरांजनं न प्रयोज्यमिति तदसंदव । 


न रावावपि शतेति नेतरे तीक््णांजनं हितम । 
दोषमस्षावयस्स्तं भकेडूजाङ्यादिकारि तत्‌ ॥ २१ ॥ 


अपि च रात्रावपि नेत्रे कफाधिक्येनातिशीति कंढ़पैच्छिल्याद्यनुमिति 
तीक्ष्णमंजनं न भयोज्यम्‌। यतोनिशि तीक्ष्णमं जनम्‌ पयुक्तं काकस्य सोम्य- 
स्वादोषस्लव५ ऽयोग्यमस्नावयदं जनं कंटूजास्चादिर्त्‌ स्यान्न तु शमका- 
रि । तस्माष्डीतसात्म्या टगानयी स्थिरतों ठश्नते पुनरिम्पेतदप्यसत्‌ 
चस्मालयुवे। क्तमेवानवद्यम्‌ । 


नांजयेद्वीतवमितविरिक्ताशितवेगिते। 
करद्धनज्वरिततांताक्षिशिरोरुक्छशोकजागरे ॥ २२ ॥ 
अदृष्टकं रिरःलति पीतयोधृममद्ययोः। 
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अजणिम्यकैसंतपरे दिवा सुमे पिपासिते ॥ २३ ॥ 


श्रीतादीनामक्षिणी वैद्यो नांजयेत्‌ । अशितोत्र सद्योभुक्तो वेद्यः । 
सद्योभुक्तस्य नरस्य नयने नांजयेःदव्य्यः । तति सक्ष्मभा$रादिदरना- 
दर्भिधातत्वाश्च ग्लनि अक्षिणी यस्य स एवं तस्मिन । अदरक जख्दच्ड- 
ज्जत्वात्‌ । तथा रिरःस्नातादिषु । 

साप्त याटशमेजनं न योज्यं तदुर्शयति । 


 अतितीक्ष्णष्डुस्ताकबङ्कच्छघनककंशम्‌ । 
अत्यथेशीतरं तपमंजनं नावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 


अतिशब्दस्य तीकष्णादिमिर्धनतिः संबंधः । अत्यर्यशीतलमिःयेतस्मा- 
त्यरयशब्दस्तप्तमित्यनानुवृत्तिङतेन संबंषेन योज्यः । अतितीक्ष्णादिगण- 
मंजनं न भ्रयोजयेत्‌ । तत्रांतरे चांजनविधिरुक्तः । मुरोपविष्टस्या- 
तुरस्य सरपविष्ट वेद्यो बा्मागनो्रं वर्त्मोलिक्षण्य र्ष्णक्नागस्याषः कं- 
नीनिकोद्पांगं यावदेजनं नमेद्ति । 


अथानुन्मीखयन्‌ दष्टिमंतः संचारयेच्छनैः । 

अंजिते वत्म॑नी किचिच्याखयेचैवमंजनम्‌ ॥ २५ ॥ ` 
तीक्ष्णं व्यामोति सहसा नचोन्मेषनिमेषणम्‌ । 
निष्पीडनं च वत्मेभ्यां क्षालनं वा समाचरेत्‌ ॥ २६ ॥ 


अयेवमंजनसरूपमवेस्य ने जिते सति दृशटिगाखकमनुन्मीखयन्म- 
ध्ये शनैः शनैः संचारयेत्‌ । कथम्‌ । वर्त्मनी चालयेत्‌ । एवमंजनं नेत्रं 
व्पामोत्यनुप्रविशति । न च सहसा विध्यतिक्रमेणान्मेषनिमेषणं कु- 
यात्‌ । चरब्दोवधारणे । नव॒ समाचरेदित्यर्थः । वर्मभ्यां च निष्पीड 
नं न समाचरेत्‌ । वाशब्दोव धारणे । क्षालनं च नैव कुयौत्‌ । 


अपेतौषधसंरंभं निब्रेतं नयनं यदा । 
व्याधिदोषतुयोग्याभिरद्धिः भक्षाच्येत्तदा ॥ २५ ॥ ` 


अपेतोऽपगत ओौषधरसंरभो मेषजक्षोभरो यस्मानेनात्तदेवमपेनौ- 
बधतेरभम्‌ । अतएव निवुंतमपेतदुःखानुबंधि यदा होचनं “ स्यात्त 
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दा म्याध्यादियोग्यैजकैः पक्षाज्येत्‌ । तन्न म्पाधिरभिस्यंदादिः । दोषो 
वातादिः। ऋतुर्बसंतादिः । 
दक्षिणांगषटकेनाक्षि ततो वाम सवाससा । 
ऊभ्वैवत्म॑नि संगरद्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८ ॥ 


ततो नयनपरक्ञाछनादनंतरं दक्षिणाग्॒ठेन सवस्ेण वामं नयनम्‌ष्वै- 
धर्त्मनि सम्यगादाय शोघनीयम्‌ । बामेनागेन॒सवाप्तसेतरदक्षिणम्‌र््व- 
वर्त्मनि संगृह्य शोध्यम्‌ । 

किमिति शोष्यमित्याहु। 


वत्म॑माप्रांजनादोषो रोगान्कुयादतोन्यथा । 


अतोन्यया अशोध्यमनि वर््मनि प्राप्तं च तदंजनं बर््ममापांज- 
नँ तस्मादोषो रोगान्‌ कुर्यात्‌ । तस्माचष्डोध्यं नयनम्‌ । 
कंडूजाञ्येजनं तीक्ष्णं धूमं वा योजयेत्‌ पुनः । 
कदश्व जा्धं चेति समाहारददः । तस्मिन सति तीशष्णमंजनं यो. 
जयेत्‌ । अयवा तीक्ष्णं धुमं योजयेत्‌ । 
तीक्ष्णांजनाभितपते त॒ पूणे अत्यजनं हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनस्तीक्णनांजनेनाभितते रोचने पूण भरत्येजनं चोक्तं हितमिति । 
इतिश्री मृगाकदत्तपुत् ° जयोविश,ऽध्यायः ॥ २६॥ ॥५॥ 


चतुविशतितमोऽध्यायः 


अस्मादनंतरं चतु्षिशाध्यायारभ आश्वोतनांजनाभ्यां हि नयनस्य 
भाय दीर्बल्यमतस्तपेणदिरुषयोगोयुक्त इत्याह । 


अथातस्तर्पणपुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
तप॑णे च पृरपाकश्च तर्पणपुरपाकौ तयोर्िषिस्तम । रोषे पूववत्‌ । 
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नयने ताम्यति स्तब्धे शुष्के रुक्षेमिघातिते 1 
वातपित्तातुरे जिह्मे शीणेपश््माविलेक्षणे ॥ १ ॥ 
रच्छोन्मीटरि राहर्षशिरोत्पाततमोजुनैः । 
स्यंदमंथान्यतोवातवातपयीयशुक्रकेः ॥ २ ॥ 
आत्रे शांतरागाश्रुशूरसंरं भदूषिके । 

निवाति तपणं योज्यं शुद्धयोमेद्धकाययोः ॥ ३ ॥ 
काठे साधारणे भातः सायं चोत्तानशायिनः। 


चक्षुषि म्लायति सति तथा स्तम्धादिगणे तर्पणं कार्यम्‌ । तथा शी- 
ढी पक्ष्मणो यस्य तदेवम्‌ 1 आविलमस्पष्टमीक्षणं दर्शनं यस्य तदेवम्‌ । 
शीणपक्ष्मच तदाबिछेक्षण च तस्मिन । तया रष्डोन्मीखादयोऽक्षिरो- 
गेषु व्यते । रुष्टोन्मीटश्च रिराहर्ष॑श्च शिरोत्पातश्च तमश्वाजुनशरे- 
तैरातुरे । तथा स्य॑दश्च मंयश्रान्यतोवावश्वच बातपर्यायश्च शुक्रकं च 
तेरातुरे । तथा तस्यानर्हे । यतो वक्ष्यति । तेण पुढपाकं च तस्यानरह न 
योजयेत्‌ । तथा शांता शमं गता रागाशुश्रलसरंभदूषिका यस्मिन- 
यने तस्मिन । कीट स्याने । निवति विगतानिंडे । उपलक्षणं चेदम्‌ । 
विगवातपरजोभ्रमादिकडत्यपि दृ्टम्यम्‌ । कीट गयेभस्तकेदेहयोः । थुद््‌- 
यो्यंथायोगं वमर्बाविरेचननस्यैः कतशुत्व्योरित्यर्थः । कीटे कले । सा. 
धारणे वसंतादिके । कद्‌। सायं प्रातरवां दोषद्ष्याद्यपेक्षया । कीटशस्या- 

तुरस्य । उत्तानशायिन इति। शयनस्यस्योत्तानस्येत्य्थः। 


यवमाषमयी पारीं नेत्रकोशाद्रहिः समाम्‌ ॥ ४॥ 
द्यगुलोचां गं कत्वा यथास्वं सिद्धमावपेत्‌ । 
स्पिनिमीक्ति नेत्रे तप्तांबुभविलापितम ॥ ५५ ॥ 


यवैर्मिश्रा माषा यवमाषाप्ते भरता यस्यां सा यवमाषमयी ताम्‌। 

वाटरी पाटी नेजकोशाद्वाद्यत उभव्पार्बयोः समामनिम्नोन्नतां कृत्वा 

यथायोगं दोषदष्याद्यनुरोधत्पक् धृतं निमीलिते अनुन्मीलिते ेोश्वने 

क्षिपेत्‌ । अय पाल्या उच्छायमाह । द्यंगुलोश्चाद्यगरेष्टायवतीम्‌ । तया 
५५१ 
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` इदां निबिडम्‌ । यथा स्नेहो न प्रस्रषेदित्यर्थः। कीरो सपः । ततेन जलेन्‌ 
प्रकर्षण विष्टापितं द्बीरूतम्‌ । 


नक्तांभ्यवाततिमिररूच्छबो धादिके वसाम । 
अपल्मायात्‌ 


राच्यंधादिषु षसां ययाखौषधसिद्धां तयेव विरापितामावपेत्‌ । 
अथ स्नेदकेपादनंतरं आपक्माग्रात् पक्ष्माग्राणि या्निमसानि तावत्स- 
विरावपेदिति । 


अथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुवंतः ॥ ९ ॥ 
माजां विगणयेत्तत्र वत्ेसंधिसितासिते । 
दृष्टौ च क्रमशो व्याधौ शतं त्रीणि च पंच च ॥ ७ ॥ 
शतानि सपर चाटौ च दश मंथे दशानिठे । ` 
पित्ते षट्‌ स्वस्थवृत्ते च बरासे पच धारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ पृताद्यावपनाद्नैतरं शनेःरानैरुन्मीठने विदधतस्तस्यातुर- 
स्य माजा पूर्वोक्ता विगणयेत्त्‌ । तत्र तेषु वर्त्मादिके व्याधौ सणि 
क्षिते शतसंख्यादीमाज्राविगणयेत्‌ क्रमेण । तन्न वत्भरोगे मात्रारतम्‌ । 
संधिरोगे चीणि शतानि । सितरोगे पंच शतानि । असितरोगे सप्र शतानि । 
दृष्टरिने अशो शतानि धारयेदिति । कमाशो यथाकख्येन । मयास्य रोगे 
दश शतानि । वातरोगे दशेव शतानि । पित्तरोगे षट्‌ शतानि । ख्छवृत्ते च 
षट्‌ शतानि । कफे पच शतानि । धारयत्‌ । 


रृत्वापागे ततो द्वारं स्नेहं पात्रे तु गाय्येत्‌ । 
पिबे धूमं नेक्षेत व्योमरूपं च भास्वरम ॥ ९॥ 


यथोक्तमात्राधारणादननतरमपांगदेरे पात्या दारं रत्वा स्नेहं भ- 
जने निक्षिपित्‌ । ततः सक्तर्पेब्याक्षिकोशं भमृज्य स्नेहेरितकफोपशांतये 
धुमं च पिबेन्न केवलं तर्पणं कुयति । भर्षाकितनेनं त्वेनं मात्रया 
श्रोजयेत्‌ । न दिवसे तथा व्योम न्‌ प्येद्धाखरं रूपं च । उपलक्ञणं चे- 
दुम्‌ । एवमातपमपि नपश्येत्‌ । . 
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इत्थं भतिदिनं वायौ पित्ते त्वेकांतरं कफ । 
त्वस्थे च दछयतरं दद्यादातृमेरिति योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


इत्यमनेन क्रमेण पवने प्रत्यहं तर्पणं दयात्‌ । पित्ते पुनेरेकांतरं तर्ष- 
णं दद्यात । कफे खस्ये च दिदिनांतर योजयेत्‌ । इत्येवं यावन्नयनस्य- 
तृप्तिः स्यात्तावत्तपणं योज्यम्‌ । 

नृपस्य रक लक्षणमित्याह । 


भकाराक्षमता स्वास्थ्यं विशदं रघु रोचनम । 
नृते विपयेयो नृप ऽतिवृपने श्लेष्मजा रुजः ॥ ११॥ 


भकागक्षमत्वादिकं नृपस्य सम्पकूतपितस्य लक्षणम्‌ । प्रकारक्षमता 
भभाभासवरादिसहन्वम्‌ । अतृपे देपरीप्यं पृवनिरदिशम्‌ । अतितृपे सतति क- 
फोद्धवाः केडपैच्छिल्यादिका रुजः स्यः । 


स्नेहपीता तनुरिव छांता दष्टिहि सीदति । 
तपणानंतरं तस्माहृग्बखाधानकारिणम्‌ ॥ १२ ॥ 
पुटपाकं मयुंजीत पूवेक्तेष्वेव यक्ष्मसु । 


सेहपीता दृशिः छ्धांता तनुरिव यतोऽबसीदति तस्मत्कारणातर्पणा- 
नतर फृटपाकं भयु जीत । कीटराम्‌ । टरोटं दग्र तस्याधानं रवेन 
वृत्तिस्तत्करोति तं दृग्बराधानकारिणम्‌ । हेतोदितीया । रम्बठाशनकारि- 
त्वात्‌. प्रयु जीतेत्यर्थः । पृमे।केष्वेव तर्पणोक्तम्वामभेषु । 


स वाति स्नहनः श्टेष्मसदिते ठेखनो हितः ॥ १३ ॥ 
दण्द मैल्येनिठे पित्ते रक्ते खस्थे भसादनः। 


सच्च पुरपाको बति सहनो डितः । कफसदिते माते डेखनो हि- 
तः । दृष्िदबल्यादिषु परसादनो हितः। 
इदानीमि्षां पराकात कल्पनामाह । 


मृशयभसहानुपमेरोमजावसामिषैः ॥ १४॥ 
लेहेन पयसा पिषटरनीवनी यैश्च. कर्पयेत्‌ । 
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भूराया विटेशया मेकगोधादययाः। प्रसह! गोरवरादयः। अनृषा महाम्‌- 
गवारििरवारिशयाः । तेषां मेदोमच्जावसामिषाण स्तया जोवनीये- 
जीवितीकाकोल्यादिभिश्व क्षीरपिषैः स्नेहनं प्रपाकं कल्पयेरयः । 


मृगपक्षियरुन्मांसमुक्तायस्तामर सेधवेः ॥ १५ ॥ 
सोतोजभशेखफेनाेर्खंखनं मस्तुकल्पिते 


मगा हरिणायाः पक्षिणो विष्किरपरतदास्तेषां यरन्मांसानि तैः। 
तथा मक्तादिभिरम॑स्तकल्पितैरखनं परपाकं कल्पयेदेयः । भरसहान† म- 
गपर्षिणां सहने पुटपाक उपयुक्तत्वाजांगछा एव मृगपक्षिणोऽत ग्राहाः । 


मृगपक्षियरुन्मजावसां त्रत्ददयामिषेः ॥ १६ ॥ 
मधुरैः सघृतेस्तन्यक्षीरपिष्टैः मसादनम । 


मगपश््यादीनां यदन्मजावसाचल्टद्यामिषाणि तैः । तया मधम 
धूरवगेकतेरषतान्वितैः स्तन्यक्षीरपिष्ैः भरसादनं पटपाकं कल्पयेदेयः । 
अचर स्तन्यं खिया एव । 

अधुना पुटपाकस्य कल्पनामाह । 


बिल्वमात्रं पृथक्‌पिडं भांसभेषजकनल्कयोः ॥ १७ ॥ 
उरुन्रकवयां भोजपतरैः लेहादिषु कमात्‌ । 

वेष्टयित्वा ग्रदाक्छिं धवधन्वनगोमयेः ॥ १८ ॥ 
पचेत्मदीपरग्न्याभं पक्तं निष्पीड्य तद्रसम्‌ । 

नेत्रै तपणवतयंज्यात्‌ 


मासं च भेषजकल्कश्च नयोः पृथक्‌ बिल्वफलमातरं पिडमेरंडदिपत्रे- 
वेष्टयित्वा कृष्णमृत्तिकाठिमं वृद्धवै्यम्यवहरात्‌ ध्ंगठन्सेधं मृत्तिकालपं 
रत्वा करमेण धवाई। घनैः भदीपेः पचेत्‌ । तज सहने पुटपाक शएरंडपर्नरव- 
नं धवकष्ः भदीपनम्‌ । प्रसादने जठजपररबष्टनं गोमयं धनेन प्रदीपन- 
मिति करमाथेः । अम्याभमिति। अमिवण। सतत्‌ पकं ज्ञात्वा अप्नीतपनर 
विधाय वाससा निषयीस्य तद्रस नयने तप॑णमिव यज्या । 
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शतं दवे णि धारयेत्‌ ॥१९॥ 
ठेखनस्नेहनात्येषु 


छेरखनादिषु शतादीनि धारयेत्‌ । तत्र देखने शतं मात्राणां धारये- 
त॒ । लेहने दे शते । अस्ये प्रप्ठादने जोणि शतानि धारयेत्‌ । 
पूर्वो कोष्णो हिमोऽपरः । 
पुवं; स्नेहनठेखनौ कोष्णो याज्यो । हिमोऽपरः भक्तादनाख्यः। 


धूमपोति तयोरे व । 

तयोरा्ययोः पृटपाकयोरंते धूमपः स्यात्‌ स्हेरितकफोपया्यै नतु भ्र 

सादनाति इन्येवशब्दार्थः । 
योगास्तत्र च तृप्तिवत्‌ ॥ २० ॥ 

तेतर तेषु च पुटपाकेषु योगास्त्पणदव स्युः । तृप्निवदिति सप- 
म्येतादतिः । योगा इति बहुवचननिर्देशात्‌ सम्यग्योगायोगातिथोगा शर- 
हेते । 

तर्पणं पटपाकं च नस्यानह न योजयेत्‌ । 


तर्पणपुटपाकौ नस्थायोग्ये न॒ योजयेत्‌ । नस्यानहू। योजयेननतु 
न बनमित्पाद्युक्ता 


यावंत्यहानि युंजीत द्विस्ततो हित भाग्भवेत्‌ । 


यावन्मात्राणि दिनानि तर्पणपुटपाकौ कुर्वीति तार्वत्यहानि ततो 
दिगुणानि च दिनानि हितसेवी स्थात्‌ । | 


मारुतीमछ्िकापुप्पैंदधाक्षो निवसेन्निशि ॥ २१ ॥ 


छततर्पणपुटपाको मारत्यादिपुषपबद्धाक्षः सन. विभावरीं वसेत्‌ । 
माठती ञुमनाः । महिका गंधवार्विका । 

सरवामना नेत्रबाय यलं कुर्वीत नस्यांजनतपंणायैः 

दृष्टश्च नष्टा विर्विषं जगच तमोमयं जायत एकरूपम ॥२२॥ 
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सवेण प्रकरेण नेजबलठाय चक्षुःसामथ्ययि नस्यादिभिर्थलं कुर्यात्‌ । 
टृध्श्रिति चोहेतो यतो टृष्टर्यद न स्यात्ततो जगदिविधमपि तमोमय- 
मंधकाररूपमेकलक्षणं संपययत इतिं । उपजातिर्वत्तम्‌ । 

इति श्रीमगांकदत्तपु्रश्रौमदरुणद तविरचितायामरशंगल्टदयटी कायां 
स्र गुद्राख्यायां चतुविशोध्यायः ॥ २४॥ ॥ ५ ॥ 


पंचविशतितमोध्यायः 


अयेदानीं पचर्विशाध्यायारभो यंजपरविधानपदर्शनार्यः । यतो ब. 
 स्तिनस्यांजनक्षारादीनि यंचाश्रयाण्येवेत्याह । 


अयातो यंत्र्विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


यंतरस्य विधिय॑तविधिः। शेपं पूर्ववत्‌ । अरोभिगंदरादिषु निर 
जं गे यम्यते नियम्यते शद्चक्षारामिकर्मेति य॑चम्‌। 
एतदेव स्पश्यन्नाह । 


नानाविधानां शल्यानां नानदेशमरबाधिनाम्‌ । 
आहरतमभ्युपायोयस्तं त्रं यच दशने ॥ १ ॥ 
अर्शो भगंदरादीनां शखखक्षाराभ्रियोजने । 
शेषांगपरिरक्षायां तथा बस्त्यादिकमणि ॥ २ ॥ 
घटिकाटावशुगं च जांबवोशटादिकानि च । 


अनेकपभकाराणि यानि शल्यानि शस्येणुपाषाणादिरूपाणि विविषे- 
ष शरीरपरदेरापु निविशते तेषामाहरणे आक्रष्टुं योम्युषामस्तद्यं जमुस्यत 
इति शेषः । तथा अररोभगेद्रनाडी बणादीनां शख्ादियोजने सति शेषस्य 
निरू्जागप्य रिरक्षायां रक्षानिमित्तम्‌ । खस्वस्यांगस्य शस्ाबाधानि 
वत्यर्थ मित्यर्थः । तथा बस्तिनस्यादिकर्मणि म उपापस्तच्च यंनम्‌ । तया 
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घरिकादि च यंत्रं पिचुना रक्ताद्याकर्षाणाय च । जांबवोष्टसंद गादीनि 
च यंताणि। 
त्राणां कि रपं कं कायेमित्याह्‌ । 


अनेकरूपका्याणि यंचाणि विविधान्यतः ॥ ३ ॥ 
विकल्प्य कल्पयेद्द्धया । 


रूपाणि च कार्याणिच र्ूपकार्याणि । अनेकानि विचित्राणि रूष- 
कर्याणि येषां तानि यानि नानाप्रकाराणि तज रूपं कंकमुखखस्तिका- 
याकारत्षम्‌ । कार्यमस्थ्यादिकमशल्यह्रणादिकम्‌ । यतश्चैवं नानावि- 
धत्वं यं त्राणामतस्तानि बुल्ध्या विकल्प्य काय)नुरोधात्‌ कल्पयेत्‌ । 

नन्‌ यं्ाणां दिङ्मातरेप्यनभिन्ञः कथमिव कल्पनां कतत पारयेदित्याई। 


यथास्थुरुं तु वक्ष्यते । 


यानि यानि स्थलानि ययास्थृलम्‌ । यथया साटृश्य इत्यव्ययीभावः । 
यथास्थुखयं त्रकरणन व्युत्पन्नमतिः शेषाणामपि यंजाणाम्‌त्पादने विकल्पं 
क समर्था भवत्येवेति भावः। 

अथ यंत्राण्याह्‌ । 


तुल्यानि कर्कासिहक्षकाकादिमृगपक्षिणाम्‌ ॥ ४॥ 
मृखेमंखानि य॑ताणां कुयात्तत्संज्ञकानि च । 
अष्टादशांगखायामान्यायसानि च भूरिशः ॥ ५ ॥ 
मसूराकारपयैतेः कंठे बद्धानि कीरुकैः । 
विद्यात्त्रस्तिकयंत्राणि मूखेकुशनतानि च ॥ ६ ॥ 
तेष्डेरस्थिसंखम्रशल्याहरणमिष्यते । 


येन पाश्बेन शल्यमुल्ध्ियते तर्य त्राणां मुखं वेधम्‌ । ककादीनां प- 
क्षिमगादीनां मुखेस्तुरयानि यंज्राणां मुखानि कुयोत्‌ । आदिरब्देन गघ्र- 
हरिणादिषरिग्रहः । तानि तत्संज्ञकानि । चणएवार्थे । तानि यंत्राणि तन्ना- 
मान्येव । यथा कंकमुखं सिंहम्‌ खमित्यादि । खस्तिकास्यानि यंज्राणि 
विद्यात्‌ । कीटशानि । अष्टादशांगलदै््याणि । भ्रुरिशो बाहुल्येनायसानि 
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सखमयानि । दँतादिमयानाम पिक्रचिद सीनाद्भूरिरा इत्युक्तम्‌ । तथा कंठ- 
भदेशे कीठकेद्धानि । किटरैः कीलैः । मसुराकाराः पर्यता येषां ते: । 
यत्र प्रदेशे यंज्ाणां इस्तग्रहृस्तजर तन्मलम्‌ । तता कुशवन्नतानि परिणता- 
नि । तैः कंकमुखादिभिरस्थिसंखग्न रयस्य कांडफरदिराहरणमाकर्ष - 
णमिष्यते । 


कीठबदडविमुक्ताय्रौ संदंशौ षोडशांगुखो ॥ ७ ॥ 
त्वकूशिरालायुपिशितटम्रशल्यापकर्षणो । 


कीटेन मसूराकारतिन बद्धं बिमुक्तमग्रं मुखं ययोस्तौ कोखबद्ध- 
विमृक्ताग्रौ संदंशो भवतः । कीटो । षोढशांगुखममाणौ । क उपयोग 
एतयोः स्यादित्याह । त्वगित्यादि । त्वादीनां इदः । त्व कृशिरास्नायु- * 
पिशित म च तष्छल्यं च तस्यापकषणे आहरणे ताबुपयुज्येते । 


षडंगुखोन्यो हरणे स््मशल्योपपस््मणाम ॥ < ॥ 


षोढशांगलरेदशदन्यादन्यः संदंशः सृकष्मशल्यानां नासारोमादीनां 
हरणे आकर्षणे तथोपपक्ष्मणां वत्मादिभवानामाहरणेयुज्यते । 


मुचुंडीसक्ष्मदं तजैमूठे रुचक भूषणा । 
गभीरत्रणमांसानाम्मणः शेषितस्य च ॥ ९॥ 


स च मुचुंडीसंक्ञः। किभूता मृचंडी । सक्षमा दृता यस्याः सा च 
कष्मदंता तया ऋजरवक्रा। न च संद ाव्रहक्रा बद्धा दिबाहुरित्यर्यः। तथा 
मुठे दस्तग्रहणस्थने स्चकमगुलीयकरूपं शरूषणे यस्याः सा रुषकभुष- 
णा । रुषकपीढनेन सा कमं करोतीत्यथंः । ग्ीर्वासौ णश्च गभी- 
रब्रणस्तस्मिन मांसानि तस्यामधि्मांसमेतद्िषये आहरणे अर्मगश्च शे- 
पितस्य च्डिन्नरोषरयाहरणे मृचंडी । 


दवे दादशांगुरे मत्स्यताख्वद्‌ द्येकतालके । 
ताख्यंत्रे स्शृते कणेनाडीशल्यापहारिणी ॥ १०॥ 


ड ताकयंत्रे भवतः । कि्रमाणे द्वादशांगठे । संस्यानमाह । मत्स्य. 
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साठबन्ीनगष्टताठवत्‌ दिताटकम्‌ । दयोः पाश्ववोभत्स्यमस्वसदशम- 
¶रभेकतालकमेकपाश्वं मत्स्यमुल्वाकारमेव । ते दे तालयंत्रे स्यावाम्‌.। 
कर्णेत्यादि । कणनाढी शन्यमपहरतः कर्णनादीशल्बापहारिणी । 


नाडीर्यव्राणि शुषिराण्येकानेकमुखानि च । 
स्लोतोगतानां शल्यानामामयानां च दशने ॥ ११ ॥ 
क्रियाणां सुकरत्वाय कृयोादाचूषणाय चं । 
तद्विस्तारपरीणादहदेघ्यं स्रीतोनरोधतः ॥ १२. ॥ 


नादीयं चाणि बस्तिनेजादिदत्‌ इुषिराणि स्युः। एकं च अनेकं 
च एककं मुखं येषां वानि च कानिचिदेकमुखान्येकडाराणि कानि 
चिदनेकमुखाम्यनेकदाराणि । एततूकभचटे । सरोतहत्यादि । तानि 
कर्णादिस्रोतोयतानां शल्यानां दर्शननिमित्तं बिदधीत । तया कंटादिसललो- 
तोगतानां रोगाणां दशने दश्ननिमिचं बिदधोत। तया क्रियाणां शसखक्षारा- 
निभक्षाठनौदधभणिधानादीनां भरुकरलत्वार्यम्‌ । वथा विषदग्धां गादीनामा- 
चषणाय विदधीत । तदिस्तरित्यादि । तेषां नारीयं त्राणां विस्तारश्च १- 
रीणाइश्च दे्यं॑च तानि सोतोवराद्धवंति । पयानुबासनाचरबस्तिन- 
स्यनाडिकदिषु निर्दिष्टम्‌ । 


दशांगुखाद्धनाहंतःकंडशल्यावरोकमे । 
नाडी 
कंठे शल्यं कंठशल्यम्‌ । कंठाम्येतररन्यावडोकना्थं दशांगा 
नाडी अधनाहा पंचांगरपरिणाहा । 


पंचमुखच्छिद्रा चतुष्कणेस्य संमरहे ॥ १३॥ 
बारंगस्य द्िकणेस्य त्रिच्छिद्रा तत्ममाणतः। 


पंचमृरषानि च्ठिदाणि यस्याः सा चतुष्कर्णस्य बीरंगस्य संग्रहे स. 
श्रहणनिमित्तमिदं यंत्रम्‌ । चर्बारः कर्णां यस्य बारंगस्येति समासः । तज 
शरा ददेदभवेशः गिखाकारः कीीरको बारंग उश्यते । दिकर्णबारंगस्थं 
सं प्रहर्थे जिष््डिदा नाही स्याद्‌ । जोणि भ््डिदाणि य्यः ता जम््डिवा। 
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छिदशब्दस्योपलक्षणार्थत्वाश्चिमखेत्येतदपि दष्टन्यम्‌ । तस्य ॒बरंगस्थ 
भरमाणे तत्रमाणं तस्मादारंगप्रमाणतस्तदनुसरेण नाढीभरमाणं ज्ञेयम्‌ । 


वारंगकणैसं स्थानानाददेष्यांनुरोधतः ॥ १४ ॥ 
नाडीरेवं विधाश्चान्या दरष्टुं शल्यानि कारयेत्‌ । 


बारंगकर्णस्य संस्यानं चानादृश्व दैरष्यं च तान्येव बारंगकर्ण- 
संस्थानानाहृदेष्यौणि तेषामनुरोधस्तस्मदिवंभकारा अन्या अपि नाडीः 
श्यानि शरीरातर्गतानि दष्टं कारयेत्‌ । 


पद्मकणिकया मभि सदशी दादशांगुखा ॥ १५ ॥ 
चतुर्थसुषिरा नाडी शल्यनिघोतिनी मता । 


मुपि मुर्धभागे प्ककर्णिकया जलक्कर्करिकया सटगी । कियत्ममाणा 
दादशोगला । तथा चतुर्यश्वतुर्भागः दषिरो यस्याः । अंगृषुषिरेति 
यावत्‌ । सानाडी शल्यनिर्घातिनी मता मनीनामिति शेषः । 
अशेषिंत्रं दर्शयितुमाह । 
अशेसां गोस्तनाकारं यंत्रकं चतुरंगुटम ॥ १६॥ 
नाहे पंचांगुरं पुंसां मदानां षडंगम्‌ । 
दविच्छद्रं दशैने व्याधेरेकच्छिदं त॒ कमणि ॥ १४ ॥ 
मध्येस्य च्यंगुरं छिद्रमगृष्टोद्रविस्तृतम्‌ । 
अधीगुखोच्छ्रितोहत्तकणिकं तु तदृध्वेतः॥ १८ ॥ 


अरां संब॑धि यंत्रकं गोस्तनाङक्ति चत्रंगढं मानतो दरष्येण स्यात्‌ । 
यंत्रकमित्याकर्षकं स्यात्‌। नहि परिणाहै च प्॑वांगठम्‌। यत्पंचांगंङं दीर्घेण 
सजेग वेष्ट्यते तस्ममाणं स्थौल्यमित्यर्थः। पुंसामेव पां गं नहि स्यात्‌ । 
सीणां परिणाहे तु षडंगठं यंजकं स्यात्‌ । खभरावत एव तासां गदस्य 
महत्तात्‌। भ्याधेद ने दिष्छिदधमुभयपारे दिष्छिरं यं जम। कर्मणि शखश्ञा- 
राद्यवचारणे एकच््छिदं थंजकम्‌ । अस्य धंज्स्य मध्ये शर्यंगलं छिदं 
गमध्यतुल्यविस्तारं तथा तदूरष्वतोद्धीगरोष्छिता उदरता कर्णिका बु 
स्थ तदेवम्‌ । 
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शम्याख्यं तादगच््छिदरं यंत्रमशेःभपीडनम्‌ ॥ 


शन्याख्यं शमीसंहं ततीयं यंत्रकं तादग्‌ गेस्तनाकारमित्यादिक्ष- 
णटठक्लितयं जसदृशं स्यात । अत्रविशेषमाह । अच््ठिद्मित्यादि अत्र 
यंते छिडं न विषेयमित्यर्थः। इदं च यंनमर्शःपषीडनं स्यात्‌ । 


सवेथापनयेदोषटं छिद्रादृष्वं भगंद्रे ॥ १९॥ 


सर्वथा भगेद्रे भगंदरयत्रे भष्टमपनयेत । कुतः भर्भृति । जिदादू्‌- 
ध्वम्‌ । उपरिषटादधागृकमपकर्वेदित्पर्थः । कर्णका तु करिव । 


प्राणावुदाशेसामेकच्छिद्रा नाञ्यगुठद्यया ॥ 
मदेशिनीपरीणाहा स्याद्रगंद्रयं्रवत्‌ ॥ २० ॥ 


धाणार्बदे ्राणार्शीसि चैकच््छिदा नाडी दर्ष्येणांगरदयपमाणा तथा भ- 
देरिनीतुन्यः परीणाहो यस्याः सैवम्‌ । सा च भरगंद्रयंजतुल्या स्यत 
अपनीतौहेत्यर्यः । 


अंगुखित्राणकं दांतं वाक्षं वा चतुरंगुलम । 
दिच्छिद्रं गोस्तनाकारं तद्वकविदृतो सुखम ॥ २१ ॥ 


अंगी बाणकारन्यं यंत्रं दंतमयं काष्टमयं वा चतुरंगखभमाणमर्श 
सां यंजस्षदटटशं दिच्छिढं गोस्तनाङति स्यात्‌ । तश्च वक्रस्य बिबतो प्रसा- 
रणे । अंगरे$तेभ्यो रक्षणार्यत्वादगछिज्राणमिति नाम । 


योनिव्रणेक्षणं मध्ये सुषिरं षोडशांगुलम । 
मुद्राबद्धं चतुभित्तमं भोजमुकुलाननम्‌ ॥ २२ ॥ 
चतुःशलाकमाक्रांतं मृञे तदिकसेन्भुखे । 


योनित्रणमीक्षतेनेन तदययोनिवरणेक्षणं यं्कम्‌ । मध्ये मध्यभागे भ्ु- 
बिरम्‌ । तथा देर्ण्येण षोढशांगलम्‌ । तथा मदिकया उभिकया संचारिण्या 
बद्धं शंतम । तथा चत्वारो भित्ताः पाणि यस्य तञ्चतु्भित्तम्‌ । मूक्ग- 
गकाक्रमणाम्म खे विकसेत्‌. भरसरेष । 
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यंत्रे नाडीबणा््यगक्षालमाय षडंगुरे ॥ २९ ॥ 
बस्तियत्रारूती मूल मूर्खेगुष्कसप्रयखे । 
भग्रतोऽकर्णिके मुठे निबद्धमृदु चर्मणी ॥ २४ ॥ 


यंत्रे दे षडंगठे भवतः । किमर्थम्‌ । अग्यंगश्च क्वालनं चाग्यंगक्ञा 
ने तदमृपयुज्येते । आकरणमार्त.। संपदादित्वात्‌ क्किप्‌ । बस्तियं ज 
स्म चारती आकारौ ययोस्ते बस्तियत्रारूती वृत्तगोपुच्छाकारि।तथा यया 
संख्यं मठे मरके अंग्ठकशयसखे। मूरकेगतुल्यच्छिवे मुखे करायसमच्छिद। 
अग्रतोऽकणिके काणैकारहिते इति भस्तियं जादिशेषः। मुके वु कार्णके डे 
अपिपुरकयोजनाह कर्ये एवेत्यग्रग्रह्णम्‌ । मढ़ मृखदेरो निबद्धं योजितं 
मृड शर्म बरि्तिपुटकाकारं ययोस्ते निबद्धमृइचर्भणी । 


दविद्वारा नङ्क पिच्छनक्िका वोदकोद्रे ॥ 


उदक्येद्रे जरलावणार्थं नरिका दिदारा उभयमुखी स्यात्‌ । अवा 
पिच्छनलिका मयूरपिष्छजेत्यर्यः । 


धूमबस्त्यादिवंत्राणि निदिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५ ॥ 
धूमादिय ताणि यथायथं पथाखं धुमपानायध्यापेषृक्तानि । 

श्यंगुखास्यं भवेच्छुंगं चूषणेष्टादशांगुलम्‌ । 

अये सिद्धाथकच्छिग सुनद्धं चूचुकारूति ॥ २६ ॥ 


शृंगं भ्यं गलमुरवं इष्टवातविषरक्ताबडष्टस्तन्य दे श्रुपणे चुषणनिमित्त 
मष्टादशांगलं स्यात । अष्टादरोति द्य्ठनइत्यादिका आकारदिशः।तया अग्र 
भि सर्षपभपरमाणच्छिवृम्‌। यः भ्रदेशश्रषणाय शरिरे योज्यते तदग्रम्‌। तया ष 
ह नद्धं सम्यग्बद्धम्‌। चुचुकस्य स्रीकुश्चम्रस्याङ्तिराकारो यस्य तदेवम्‌ । 


स्याद्रादशांगुखोऽलाबुनाहे त्वष्टादशांगुखः । 
चतरूयगुखुषतास्यो दीपोतः *ङेष्मरक्तत्टन्‌ ॥ २० ॥ 
अछामुस्तुं दाद ांगखो दैर््येण स्यात्‌ । परिणाहे्टादशागुकः । चप्वा 
रिषा जाणि षा अंगानि यस्य तशचतु्यंगकं ततादं बृतं बतुंङं मं 
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थस्य सरएषम्‌ । तया अंतर्मध्ये दीपो ज्वछितः पिचुरभृज दिग इत्यर्थः । 
स ईरो इश्कफरक्त हरः स्यात । 

तद्वद्‌ घटी हिता गुल्मविल्योननमने च क्ता । 


तदत्तेनाठाबुना तुर्यदेग्यीनाहादिस्तुल्यकायीकारा च धटी स्यात्‌ । 
साच गृल्यस्प विये उन्नमने च हिता न केषं कफरक्तद्टदिति 
चार्यः। 


शलाकाख्यानि यंत्राणि नानाकमाकूतीनि च ॥ २८॥ 
यथायोगममाणानि 
शखाकासंज्ञानि वज्राणि विविधकमीणि विबिधाकराणि यवयोग- 
भरमाणाति स्युः । 
तेषमिषणकमंगी । 
उभगडूपदमुख 
तेषां मध्ये उमे गंडषद्तुल्पारमे एषणकमणौ । 
स्रोतोभ्यः शल्यहारिणी ॥ २९ ॥ 
मद्रुरदल्वङे द्वे स्यातामष्टनवां गुठे । 
तथा स्रोतोभ्यः शल्यहारिणी शलाकार्थेने भ्वतः । किभृते । मसु 
त्यादि । मखुरदठमिव वक्रं ययोस्ते मसूरदटमुखे & गजके अष्टग॒के न- 
बागे वा स्याताम्‌ । 
शंकवः षट्‌ 
कवः षट्‌ स्पुः। 
उभौ तेषां षोडशद्वादशांगुखौ ॥ २० ॥ 
व्युहनेऽहिफणावङ्ो 
तेषां मध्ये दो षोडगागृलो इादशांगढो वा भवतः! व्युहने व्यूहुनक- 
मणि सृर्पफणानुखौ । 
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| दीदशद्वादशांगुल । 
चारे शारर्पुखास्यौ 


दो शंक दशांगखो दादशांगडो बा भवतः। चाढने कांडवाज इब म॒रवं 
धयोस्तौ शरपंखास्य; भवतः । 


आहार्य बडिशारूती ॥ ३१ ॥ 


आहूर्ये आकर्षणे बडिशाकारौ । 
वट्शंकनाख्याय गर्भशंकुमाह । 


नतोये शंकुना तुल्यो गभंशंकुरिति स्मृतः । 
अष्टांगुखयतस्तेन भूढगर्म हरेत्‌ दिया: ॥ ३२ ॥ 


नतेग्रेऽग्रतोभागे तया रंकुना समः कीठकाकारोऽशग्दीर्षः स गर्भ- 
शंकूरिति स्मतः। मुनिभिरिति गेषः। तेन शेकूना मृढगर्भमनिःसरतं हरेत्‌ । 


अभमयांहरण सर्पफणावदकमयतः । 
अश्मयकि्षणे सप॑फणावदयग्रे वक्तं स्यात । सपंफणाख्यमेषेतद्यं जम्‌ । 
शरपुंमुखं दं तपातनं चतुरंगुखम ॥ ३३ ॥ 


शरपुखमुरारव्यं चतुरंग द॑ तपातनं स्यात । अनेन हि दंताश्चरुतः 
पात्यते र्‌म्यादिभक्षिता वा । 


कापांसविहितोष्णीषाः शलाकाः षट्‌ भमाजेने । 


भरमारजने क्षागने क्षारद्छेदादेः षद्‌ शाकाः स्युः । किशरूताः । का- 
पतिन विहितमभ्णीषं शिरोवेषशटनमिव यासां तास्तथोक्ताः। 


पायावासनवूरा्थ दरे दशद्वादशांगुले ॥ २४ ॥ 


पायावासन्नदूरार्ये दशदादशांगुे दशांगडे दूरार्थ. दे भवतः । आस- 
नार्थे इाद्र्शागठे इत्यर्थः । 


दे षटूसपांगुरे धराणे दे कर्णे -्टनवां गे । 
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धाणे बटसमांगे दे भवतः । आसन्नदूरार्ये अनाप्यनुवर्तते । तथेव 
कर्ण अष्टनवांगुञे भवतः । 
कणंशोधनमभ्वत्थपनत्रमांतं सूवाननम ॥ ३५ ॥ 


कणशोधनाख्यं यंत्रमरबत्यपजस्येव भतो यस्य तत्तथा। तया सुब- 
स्थेवाननं यस्य तदेवम्‌ । 


शराकाजांभवोष्ठानां क्रिमौ च पृथक्‌ त्रयम्‌ । 
युंज्यात्‌ स्थुलाणुदीघीणाम 


शटाकाश्च जांबयोष्ठानि च तेषां पृथक्‌ जयं क्षरे क्षारपातने अभि- 
दाहकरणे च युंज्यात्‌ । कितानां शटाकाजांबवोष्ठानाम्‌ । स्थुटाश्रा- 
णबश्च दीर्घाश्च तेषाम्‌ । तत्र॒ शलाकास्तिसरो जाबवौशनि च चीणि क्षारे 
तथा दाहूने । एवं दादशैतानि शखाकाख्णानि य॑ जाणीति । 


शखाका्मत्रव््मनि ॥ ३६ ॥ 
मध्योध्वैवृत्तदंं च मलेचारद्धदुसंनिभाम । 


अंजवर््मनि अंजवृद्धो शाका युज्यात्‌। कीटशीम । मध्यादू्व बु- 
तो दंडो यस्यास्ताम्‌ । तथा मके मटभगे अर्पदुसनिनिभाग्षष॑दाकाराम्‌ । 


कोखास्थिदलतुल्यास्या नासाशोबददाहरत्‌ ॥ ३७ ॥ 


बदरास्थिखंडसमं मुखं यस्यः सा कोठास्थिदठतुल्यास्या । साना- 
साग नासार्बुदेषु च दाहं करोति । 


अष्टागुखा निश्रमुखास्तिसः क्षारौषधक्रमे । 
कनीनीमभ्यमानामिनखमानसमेर्मखे; ॥ ३८ ॥ 


क्षारौषधक्रमे तिलः शलाका निश्रमृखा अशंगजाः स्युः । कीट- 
स्थः। कनीनी च मध्यमा चानामी च तासां नरास्तेषां मानं भरमाणं तेन 
मानेन समेस्तुल्यैम्‌ सेरुपरक्षिताः स्युः । 


त्वंस्लमुक्तानि यंत्राणि मेटृशुत्भ्यंजनादिषु । 
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मेदिषु विषये उच्तरबस्त्यादिषु स्वस्वं यथां यंचाणि गदितानि । 
आ दिराब्द्न नावनादिपरिग्रहः । 


अनुयंत्राण्ययस्कांतरसुवस्राश्ममुद्रराः ॥ ३९ ॥ 
वभाव्रजिङ्णाबाखाश्च शाखानखमुखद्दिजाः । 
काठः पाकः करः पादौ भयं हषश्च तत्क्रिया: । 
उपायवित्मविभजेदाखोच्य निपुणं धिया ॥ ४०॥ 


अयस्कातादीन्येकोनरविंशत्यनुयंजाणि कन्पयेत्त । खन्पयंचकार्य- 
करणात. । तेषां किणस्तत्किया निर्घातनादिका बुद्धया निपुणमारोच्य 
भविभजेत्‌ । निर्घौतनादिकर्माणि परविभज्य युंज्यादित्यर्थः। 

तान्येव यंचाणां कर्माण्याह्‌ । 


निर्घातनोन्मथनपृरणमागेशुद्धिसंग्युहनाहरणबंधनपीडनानि । 
अचूषणोननमननामनचालर्भगव्याव्तनजुकरणानिचयं ्रकमं ॥४१॥ 


 निर्घातनादि यजस्य कर्म । निषौतनं तानं परिषातनम। उन्मयनम्‌न्मृढ 
नम्‌। एवमन्यदपि चित्यम्‌। चःसमृद्यये । तेन भक्षाठनादीनि समुद्धीयेते । 


निवतते साभ्ववगाहते च ग्राह्यं गृहीत्वोद्धरते च यस्मात्‌ । 
यंत्रेष्वतः कंकमुखं भधानं स्थानेषुसर्वेष्वधिकारिय् ॥४२॥ 


निवतैनादिभिश्वतुरदशभिः कारणेषु मध्ये कंकमुरं भ्रेष्ठमिति 
यस्माद्च सर्धेषु प्रदेरोष्वधिकारि अधिक्रियत इति । बसंततिखको 
पजाती वृत्ते । 

इति श्रीम गाकदत्तपु्रश्रीमदहणदलविर० यंजषिध्यध्यायः पचि 
शः ॥ २५ ॥ ॥ € ॥ ॥ £ ॥ ॥ € ॥ 
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षद्िशोष्यायः 
अबेदानीं षरिराध्यायरेभः सस हपविज्ञाना यः 


अथातः शखविधिमन्यायं व्याख्यास्यामः) 

षट्सितिः सुकमौरेरध्तानि यथाविधि । 

शखाणि रोमवाहीनि बाहुल्येनागुष्णनि षर्‌ ॥ १ ॥ 

सुरूपाणि अुषाराणि समहाणि च कारयेत्‌ । 

अकराठानि सुध्मातसुतीक्ष्मावापतेऽयसि ॥ २॥ 

समाहितमखायाणि नीडां मोजच्छवीनि च । 

नामानुगतरूषाणि सदा सन्निहितानि च ॥ ३ ॥ 

खोन्मानार्धचतुर्थाशफखान्येकैकशोपि च । 

अयो द्वित्राणि युंजीत तानि स्थानविरोषतः ॥ ४॥ 

जाहुल्येन शसखराणि षडंगढानि भवंति । तजा षड्िशतिर्वख्पानि । 

जवा तुकमौरेः कर्म कराङेर्रर्य याविधि सम्यङ्किष्पादितानि वया रोमवा- 
हनि . लोमन्तातनसमर्थानि । तया सुरूपाणि शोच्नाकाराणि । तवा भरु- 
धाराणि शोभन धाराणि।तथा सुरन गृह्यते इुखग्रहागि च कारयेत्छंक अ- ` 
अति।कीटके । एु्ुध्मातें पुध्मावं सुतीक्ष्णं तया आब चितं च यदयः शं 
चस्मिन्‌ । कीटसानि च शख्राणि । अकराढानि रुदर्शनानि। समाहिते 
सुषुरूतं मृरवाग्रं रलं येषां तानि समाहितमृखाग्राणि । तमा नीगोत्पल- 
द्यतीजि। तथा नामान्‌मतं रूपं येषां तान्धन्वर्यनामानीत्पर्यः । तया सर्व 
काढ संबिहितानि समीपस्यानि । खें च तदुन्मानं च स्वोन्मानमत्मीयं 
भमाणं तस्मात्सकाभादर्ष्‌ तस्य चतर्थाशोष्टागोऽमरुषद्भुस्य सवमा- 
अदय सदहिवं यबद शकं तत्परिमाणं फं येषां तान्येवेम्‌ । अपिचेति सम्‌- 
अये । एवंविधानि शखराण्ेकैकशः स्यानबिरेषाद्िजाणि भयु नोत । 
एकैकश इत्येकं बहुवीहि देति दत्व घुब्कोपौ । ततः शस्मत्थयः । 

मंहलायं फठे तेषां तजेन्यंतनेखारूति । 

ठेखने छेदने योज्यं पोथकोशुंडिकादिषु ॥ ५॥ .. 

तेषां सङ्लाणा मध्ये मंब्ाग्रं नाम ससम । कीडगाम्‌। फलोदेरे तर्ज- 
५५३. । 
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न्या अंतर्नखस्तर्जन्यंतर्मसस्तस्येवार्तिर्थस्य तदेवम। छैतद्योज्यमित्पाह । 
ेखने उदने पोयक्यादिषु योज्यम्‌ । आदि गाब्देन बर््मरोगादयो गृह्यते । 


बृद्धिपत्रं क्षुराकारं केदभेदनपाटने । 
ऋज्वयम्‌न्नते शोफे गं मीरे च तदन्यथा ॥ ६॥ 
नताय प्शटतो 


वद्धिपन्रं नाम श क्ुराकारं स्थात । तञ्च उदनादिषु योज्यमिति- 
भरतम्‌ । फकपरिमाणे तूक्तमेव । कीटक्‌ । ऋजु स्पष्टमग्र यस्य ॒तद्ज्व- 
र| तदुन्नते शाफे स्यतत । गंभीरे तु शोफे तदद्धिपत्रमन्यया । कयमन्य- 
येत्याह । नतेत्यादि । पृष्ठदेशे नतमग् यस्य तन्नताग्रं भवतीति । 


दीघंडस्नवक्तं यथाशयम्‌ । 
उत्पखभ्य्धधाराख्ये छेदने भेदने 


उत्पलं च अध्यद्धधारं च ते आख्ये ययोस्ते उत्पलाध्यद्धधाराख्वये 
शसरे यथाकमं दीर्बदखवच्छे भवतः । उत्परपवरं दीर्षमुखमध्यरद्धषारं 
तु इश्मकक्तमित्य यः । तच्छेदने तथा भेदने च योज्यम्‌ । 


तथा ॥ ७ ॥ 
सर्पस्य भाणकणौशैभ्छेदनेऽद्धौगुरं फठे । 


सर्पवक्रं नाम रासं नामानुगताकारं आणाशंग्ेदने कर्णार्शञ्छेदने 
-अ धोञयम्‌ । तथेति समुश्चये । भेदनेपि योज्यम्‌ । तश्च फढे ऽ द्धीगुखं 
श्रवति । | 


गतेरन्वेषणे श्लक््णा गंडूपदमुखेषिणी ॥ ८ ॥ 


एषणी नाम शखर गतेत्र॑णानामन्वेषणे योज्यम्‌ । कीटरी । भखक््णा 
कोमरुस्पशां । तया गंडपदमु रबनिवम्‌ वं यस्याः सा गंदृषदमृखा । 
-दितीयामेषणी माह । 


भदनार्थऽपरा सूचीमुखा मरनिविष्टखा । 
वेतक्षम्यधने 
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अपरा एवणी भेदनार्ये स चीमृखा स्यात्‌ । मुखे निविष्टं तं खं छि 
यस्याः सा मूठनिविष्ठवा । वेतसं बेतसपत्राकारं गं षडंगं पूर्वोक्त 
फढतश्च व्यधने योज्यम्‌ । 


खाग्ये शरायांस्यं त्रिकृचके ॥ ९ ॥ 


शरारिरादिः पक्षिविशेः। रारर्यास्यं नाम रल तिकुर्बके च. 
साम्ये याज्यम्‌ । 
कुशाटा वदने साव्ये द्य॑गुकं स्यात्तयोः फलम्‌ । 
कुशाग नाम शसं वदने सरान्ये योज्यम्‌ । तयोः शरारिकुश(गयोः 
कठं दगिलपमाणं स्थात्‌ । ` 
तद्वदंतमैखं तस्य फकलमन्यधंमंगुलम्‌ ॥ १० ॥ 
अंतर्मुखं नाम शलं तदन्कुशाटातुल्यम्‌ । तस्यातरमुखस्य फकम्यर्ष 
भगृक स्यात्‌ । 
अ्चंदाननं चेतत्तथा 
तया. कुशागतुल्यं तदष्यद्धचकास्यसंज्ञं रम्‌ । चः समृञ्चये भिन 
कमे । 
ऽष्यद्धौगठं फठे । 
बरीहिवक्रं भयोज्यं च तच्छिरोदरयोन्यंधे ॥ ११ ॥ 
बीहिवक्रमन्यभ्यधीगृकफलं स्यात्‌ । तश्च सिराग्यधै उदरब्पभे 
च योज्यम्‌ । 
प्रथः कुटरी गोदंतसदशाद्धीगुलानना । 
तयोभ्वेदंडया विभ्यदुपयंस्थ्नां स्थितां शिराम ॥१२॥ 


कुठारी नाम शख पृयुविस्तीर्णसंस्यानदंडा तया गोदंतसदरमधीगक 
माननं यस्याः सैबम्‌। तया कुटारिकयो्वदंडया सत्या सिरामस्थ्नामुष- 
रि स्थितां विस्ष्ेत्‌ । 
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ताभी शलाका द्विषुखी मुखे कुरुबकारूतिः । 
लिगनारां तया विष्येत्‌ 


ताञ्रममौ रठाका दिमृखा स्यत । साच मुखे कृरुबकारप्रिः रक्तसह- 
चरपुपमुकृराकारा । तया सदकया छिगनाशं कफोन्यपटडसंन्नं बिच्येत्‌ + 


कुयादंगुलिशस्कम ४ १३ ॥ 
मद्रिकानि्गतमुखं फले त्वद्धगुरायतम । 
योगतो बद्धिपत्रेण मंडलामरेण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्मदेशिन्यग्रपवेममाणापंणमुविकम्‌ । 
सूत्रबद्धं गरसोतोरो गच्ेद्म भेदने ॥ १५.॥ 


अगरिशस्कं कुया । कीटशम्‌। मुदिकछाया ऊैकाया निर्गतं नि- 
स्कोतं मुखं यस्य तन्मृदिकानिगत मुखम्‌। फले तु तस्मिन्मखे ऽ द्ौगखदीर् 
पीतः संस्थानेन बृद्धिपतेण मंडदग्रेण बातल्पम्‌। कियसमागास्य मृद्‌ 
का कायत्याह । तस्पदे यिन्थप्रेत्यादि । तस्य वैद्यस्य या प्रदेशिनी तस्या १- 
द्रं पबे तस्य यत््रमाणं तेनव्यत इति तमद रिन्यग्रपर्वनमाणाप॑गी मुका 
य्मिस्तद्धिषरकूतजेन्यग्रपर्व भमाणापणम्‌द्िकम्‌ । तया सू जेणबद्धं सू जब- 
द्धम्‌ । सरेण ब्ध्वा मणिर्बदे मोज्यमित्ययः । गलस्रोतोरोगणां डेदने 
#द्ने च तद्योज्यम्‌ । 


ग्रहणे शुडिकामैदेबैडिशं सुनताननम्‌ । 


¢^ € 


बडिशं नाम शसं डिकाम दे हणे योज्यम्‌ । अ दिगशब्देन परतिनि- 
ङ दिग्हगम्‌ । कीडगं तत । सुनते कूशवदानतमाननं मूर्वे धस्य तदेवम्‌ । 


छे देऽस्थ्नां करप तु खरधारं दृशांगुखुम ॥ १६॥ 
विस्तारि द्य॑गुखं सक्ष्मद॑तं सुत्सस्बंधनम्‌ । 
करपत्र नाम र्स्रं खरधारं तया दशोगृछ दैर््येण । दंग बिस्नारेण। 
मुश्मा दता यस्य तत्सकूमदनम्‌ । तथा! त्सर मु्टिवैधनं ग्रहणम्‌ । शोभने 
स्सर४ने परय तत्छुगस बंधनम्‌ । अभिधानकोशे द्यपि स्तरूरसिम्ि- 
रिव्यभ्यधायि तयापि मुशटिमाजरयहापसक्षणार्यत्वान्मंशामप्युपपन्नेमेच । 
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सायुसूत्रकचच्छेदे कत्तंरी कततरोनिभा ॥ १७ ॥ 
कचरी नाम शसं कर्तरीसटरं स्नाय्वादिभेदे योज्यम्‌ । 


वक्रजुधारं द्विमुखं नखशस्रं नवांगुरुम । 
सूर्मशल्योद्‌तिच्छेदभेदभच्छन्नठेखने ॥ १८ ॥ 


नखशसखं नखच्छदकं भतिद्धम्‌ । तश्च वक्रा ऋज्‌ भ धारा यस्य 
तदेवम्‌ । तस्यैकं मुरवं बक्मन्यटृजु स्पष्टम्‌ । तथा नवागठं नवां 
गकप्रभाप्यं नतु षडंगलम्‌ । एतश्च सृक्ष्मशल्यस्य कंटकदिरद््‌रणादो न- 
रण्डेदने भेदने च योज्यम्‌ । 

अधुना द॑तडेखनशस्माह । 


एकधारं चतुष्कोणं मबद्धारूति चैकतः । 
देतंरेखनकं तेन शोषयेददतशकंराम ॥ १९ ॥ 


एकधारमेकस्मिनमदेशे तया चतुष्कोणं तया एकत एकस्मिन्देशे 
भबद्धा आरूतिर्यस्य तदतटेखनकं । तेन द्‌ तशरकंरां शोधयेत्‌ । 
अधुनासुष्वीरासख्रमाह्‌ । 


वृत्ता गृढददः पाशे तिखः सच्योत्र सीवने । 
मांसानां मदेशानां ¶्यस्रा त्यगुरखुमायता ॥ २० ॥ 
अल्पमांसास्थिसंधिस्थव्रणानां धंगुलायता । 
त्रीहिवक्रा धनुवेक्रा पक्रामाशयमम॑सु ॥ २.१ ॥ 
सासाद्धेधगृला 


अत्र एषु शेषु मध्ये सीबने सीवननिषये तिसः सृष्यः स्थुः। किं- 
भुताः । बृतता वर्तस: पाशे गढास्तया इडः सारत्वात्र । आसां च प्रत्येकं 
संस्थानविशेषेण विशेषोपयोगमाह्‌ । मांसानां बहूमासानां शरीरदे शानां 
क्या मखे सुची स्यात्‌ । संग्रहेष्यवोचत। च्यसरग्रेति । यसेति चित्यम्‌ । 
नथा इयेगुठमायता च्यंगृठदीर्धत्यर्थ। वृत्तत्वं टढपाशत्वं चोक्तमेव। सा- 
मान्परक्षणेन्‌ अल्पमांसानां बरणानां संव्यस्थिसंनितानां च द्यगुढमायता 
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दीर्षा । वृत्तमृरत्वं चास्याः सामान्योक्तम्‌। तृतीपामाह । बरीहीत्यादि। बी- 
हिमा चाप्त. कुटिला दर््यण दे अंगे सार्धे स्यत । सा च प्रक्राशये 
भगाराये मर्म च वरणानां सीवने योज्या । 

अधुना कूर्च छिठक्षयिषुरा । 


सवैदृत्तास्ताश्चतरगखाः । 
कूर्चो बततेकपीरस्थाः सप्ताष्टौ वा सुबंधनाः ॥ २२ ॥ 
संयोज्यो नीलिकाव्य॑गकेशशातनकुडूने । 


ताः सूचयः सर्वेतो वर्तुला दैर््यण चतुरंगखाः कूर्चः इत्युच्यते । क 
भ्रताः। वृत्ते एकस्मिन पीठे संस्थिताः । तया सपरसंल्या अश वा । तया 
शोभनं बंधनं यासांताः सुबंधनाः । अतणएवेदं शसं सचीकृचं संज्ञमिति । 
तथा चारश्विकित्सिते जगाद । अर्ग्यो जरजाशलखश्टविकृर्चरित्यादि । 
स च बद्धपराषटस्चिकः कृचं नीलिकादिषु कृदुनविषये योज्यः। 
उपढक्षणत्वाञ्चास्य श्वितैद्टुपतादिष्वपि योज्यः। 


अधौगुरेमुखेवैतरष्टाभिः कंटकैः खजः ॥ २९ ॥ 
पाणिभ्यां मभ्यमानेन घाणात्तेन हरेदसृक्‌ । 
अशटाभिः कटके: खज उच्यते । कीटैः । अर्धीगुलममाणं मृखं 
येषां तैरर्षागलमुखैः । तथा वर्तुलः । तेन॒ खगन हस्माभ्यां बिरोबच- 
मनिन नाक्िकातोऽसरं हरेत्‌ । 


व्यधने कणपाीनां यूथिका मुकुलानना ॥ २४ ॥ 
कणपाङीनां व्यधने यूथिका नाम शस्तं स्थात्‌। कोटशी। मुकृरानना! 


आराद्धीगुखृत्तास्यातत्मवेशा तथोध्वेतः। 
चतुरस्रा तयाविध्येच्छराफै पक्रामसंशये ॥ २५॥ 
कणपालीं च बहराम 


अर्धागलममाणे वत्तं मखं यस्याः सा अधीगलखवत्तास्या । तथा सएव 
धगिछपमाणः प्रवेशो यस्याः सा ततमेवेशा । तयो्ध्वत इति । वत्ताद्धी 
गता इपरिशित्तयैव्र बाऽरद्ीगवप्रमाणैद जत्रा स्यात्‌ । सा भारानाम्‌ 
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शसम । तया आर्या शोफं विध्येत्‌ । कदा पक्रामस्तराये किमयं प्रक्र: गोक 
उताम इति संदेहे । बदरकां च कर्णपाढीं तमा विध्येत्‌ । 


बहखायाश्च शस्यते । 
सूची त्रिमागसुषिरा यगा कणेवेधनी ॥ २६ ॥ 


बटखाया अतिमांसखायाः कणेषाल्याश्च सू्ी शस्यते न केव ङ- 
मारा । कीदशी सूखी । चिभ्रागः प्रातजागात्मुषिरो यस्याः सैव । तथा 
श्यगला दोर्घ्यण । सा च कर्णवेधनी स्यात्‌ । 


जखौकःशक्षारदहनकाचोपलनखादयः । 
अखाहान्यनुशस्राणि तान्येवं च विकल्पयेत्‌ ॥ २५॥ 
अपराण्यपि यंनादीन्यपयोगं च यांगिकम्‌ । 


जटोकःमभुतीन्यनुरास्राणि रक्तसांमकाथकरणात्त । तानि चारो- 
हानि डोहबजितानि । आदिशब्देनायस्कांतशाकरेफालिकापनादीनां ्रह- 
णम्‌ । एवं चोक्तेन न्थायेनान्यान्यपि यं चादीनि विकल्पयत्‌ । आदिशष्दन 
शसखाणां ग्रहणम्‌ । उपयोगं च योगिकं साधुतरं बुत्ध्या निरूपयेत्‌ । 


उत्पास्यपास्यसीव्येषकेख्यभच्छननकुटरनम ॥ २८ ॥ 
छेद्यं मेयं व्यधो भंथो ग्रहो दादृश्च तत्कियाः । 


उत्पास्यादीनि तत्कियाः तेषां षर्टिशतिशस्राणां क्रियाः कर्माणि 
तत्कियाः। उत्पास्यमर्ध्वनयनं यंतं धार्यम्‌ । तत नखशघं योज्यम्‌ । पाठने 
बद्धिपत्रादि । सेवने सृष्यः। छरवने मंडलाग्रादिः । भेदने एषणी सूचीम्‌- 
` श्वा । व्यधने वेतक्तादि। मयने रनः। ग्रहे सदंशः। दाहे शलाकादिरिति। 
शद्मदोषानाह्‌ । 


कुंटखंडतनुस्थुलङ्स्वदीषत्ववक्रताः ॥ २९ ॥ 
शख्ाणां खरधारत्वमष्टो दोषाः भकी्िताः। 
स्पष्टम्‌ । 


अधुना शस््ाणां अ्रहणविधि दर्शीपति। 
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छेदभेदनकेख्यार्थ शखर वृंतफलंतरे ॥ ० ॥ 
तजज॑नीमभ्यमागुषगृंह्ीयात्मुसमाहितः । 


छेदमेदनरेख्यायै तजनीमष्यमांगृ््मालििः शस्ं॑वंनकडतरे बंत- 
फठमप्पभागे गृह्णीयान । कीट क्‌ । घसमाहितस्तद्तमनाः । 


विसरावणानि बृतामे तजेन्यगुष्ठकेन च ॥ २१ ॥ 


बिस्राबणकार्थाणि शरार्यास्यादोनि शस्ाणि बते तर्जन्यगष्ाभ्या- 
शृद्धीयाव्‌ । | | 


तलमच्छन्नवृत्तायं यरा ब्रीहिमुखं मुखे । 


गृद्धीयादित्यनुषतेते । तरशब्देन पाणितछमुच्यते । आदिरोपार्यया 
ते युक्तया । तङेन भच्छन्नं वृत्तमग्रं यस्य तद्रीहिमृखं मुखे गृधीयात्‌ । 


मृकेष्वाहरणार्थं तु क्रियासोकयैतो ऽपरम ॥ ३२ ॥ 


शेषं शस क्ियासोकयतो शृद्धीयात्‌ । सुकरस्य भाषः सौकर्यम्‌ । 
सथा सुकेशा पारणारिका किया स्यात्तथा बिदर्धतित्यर्थः । 
शसख्रकोशमा्ष्े । 


स्यानवांगुखविस्तारः सुनो द्वादशांगुल । 
क्लौमपत्रोणेकोशेयदुकरम्दुचर्मजः ॥ ३२ ॥ 
विन्यस्तपाशः सुस्युतः सांतरोणां्थशसख्कः । 
शखाकापिदहितास्यश्च शस्रकोशः सुसंचयः ॥ ३४॥ 


नवांगृविस्तारः शख्कोशः रयात्‌ । तथा दष्ट॒षनो निषिड;। 
तथा दादशांगलपमाणो दैर्येण । तथा क्षौमादिजः। तथाबिन्पस्तः कतः 
पाशो यस्य सविन्पस्तपाशः।तथा शष स्यूतः।तया सांतराणि सन्यवधानानि 
ऊर्णास्थानि शस्राणि यस्मिन्‌ ससांतरोणांस्थशसख्रकः । तथा शखकया 
पिहितं स्थगितमास्यं यस्य स एवम्‌ । तथा शोभनः संचयो यस्य श- 
सखकोशस्य स सुसंचयः। नापित्भांडिकावत्‌ । तं जाते चोक्तम्‌ । निशा- 
नी तु शखाणां वक्ता शिवेका माषमूद्रभणेत्यादि । 


छड २६ मत्रस्यानम  ॥. 


` छकमारबाङानामसविसल्ानणा्थं जलौकसो निदिदिकुराह । 
अरोकसस्तु सुखिनां रकलाबाय योजयेन्‌ ॥ ६५ ॥ 


सुखियां सुखोजितानां रक्तखाबणार्यं जलौकसो मोजयेद । 
वाश्च दिपकाराः । बिष निर्विषा तच सविषाणं सापायव्वाचा- 
रुर तप्मबष्धक्षयवि । 


दु्टाबुमत्स्यभेकाडिशवंकोथमणेद्रवाः । ` 

शकाः श्वेता मृशं ङष्णाश्चपलाः स्थृरपिच्छिखाः॥२६ 
इंद्र युणविवित्रोध्वेरजयो रोमश्षश् ताः! 

सविषा वजंयेत्‌ 


दशंभुरवाश्रं जौकञ्चः सविषा इति बञंयेव । तक्ष मत्स्यभेक- 
. सपादिराषकोथोद्रवास्तथा तेषामेव शत्स्यादोनां मे मला बृदधपुरीषादयस्त- 
इद्धवाश्च सविषा इति बर्जयेत्‌ । सबिषाणां गक्षणमाह । रकताईत्यादि- 
अवष्छठोमातास्वाः सविशष यतस्ता बर्जयेचा ब योजयेत्‌ । 


ताभिः कंढूषाकज्वंर भुयः ॥ ३४ ॥ 
बिषपित्तासनुत्कार्यं तत्र 


सजि कोजिताधिः कंडादबःस्युः । उपडक्षणे वेदम्‌ 1 दाहलोष- 
गूरछदपोपि स्वुः । ताद मोहायोजितासु विषादिभजिव. कार्यम्‌ । 


शुडांबुजाः पनः । 
निर्विषाः शेवकश्यावा दत्ता नीखेर्ध्वराजयः 1 ३८ ॥ 
कष्ायपृष्ठास्तन्वंग्यः किचिसीतोद्राश्र याः । 


अणौकस इति बर्पते । शुद्धजशोद्धबाः सोगंधिकोत्रुकमठविपुद्- 
सखिठरोवाखजा जब्यैकृपो निर्विषाः स्युः । आसां च ठशक्षगमाह । शे 
अङेन्यदि । शेवठमिब श्वावास्तजा बुत्तास्तवा नीसेव्वराजयस्तया क- 
वाये न्यग्रोधादिवन्कसपंदरावणं पठं यासां ता एवम्‌ । तथा तनुरारीराः 
रचितपीतयण जटराश्च निषिषा वेद्याः । 
= , ^ 45. , . दु. 


४२६ अश्टागत्ददयै अ० २६ 


` ता अष्यसम्यग्बमनात्मततं च निपातनात्‌ ॥ ६९ ॥ 
` सीद॑तीः सलिरं भाष्य रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌ । 


सुनिषिषा अपि जशौकसो रक्तमत्ता इति त्यजेत्‌ । न केवलं सविषा 
इति भ्रतिपादनार्थोपिशब्दः । रक्त मत्त्वे हेतुदयमाह । असम्यग्बमनात्‌ । 
द्टरक्तस्येति शेषः । परततं च छागनादुष्टरक्तपायित्वेन रक्तमतताश्च ताः- 
स्युः ताश्च कथं लक्ष्येत इत्याह । सीदंतीरित्यादि । जलं प्राप्य तोयपूरण- 
भांढमासाद्य सीदंतीस्तथा वेष्टमाना इति ज्ञात्वा त्यजेत । 


अथेतरा निशाकल्कयुक्तं भसि परिुताः ॥ ४० ॥ 
अवंतिसोमे तक्रे वा पुनश्चाश्वासिता जे । 
लागरमेद्घृतशत्सांगशचछरक्तनिपातनैः ॥ ४१ ॥ 
पिबतीरुनतस्कधा“छादयेन्घदु वाससा । 


अय परीक्षातोऽनंतरमितरा खागयेत्त्‌ । किभूताः। हरिदाकल्कयुक्त- 
जकपरिप्रुताः कांजिके तक्रे वा परिष्ुताः पुनश्च जले समाश्वातिताः सा- 
तम्यते जरे एवनार्हाः सोम्ाहाः सनीर्योजयेत्‌ । अरगंतीः कयं रगये- 
दित्याहृ । धतेत्यादि । तादिपातैस्ता योजयेत्‌ । पातनशद्धः भत्येकं 
थोज्य: । शस्ेणागे रक्तं मोक्षयित्वा वा ता योजयेत । ताश्च पिबनीः सु- 
क्मवातसाऽऽच्छादयेत. । एवं हि तातां मक्षिकाद्यनुप्वात्‌ सम्यग्योज 
ना स्यात्‌ । अथ किमेताः पिबत्युत नेति कथं ज्ञायत इत्यत्र विरोष- 
णदारेण हेतुमाह । उन्नतस्कधा इति । उन्नतः स्कंषो यातां ता एवम्‌ 1 
उन्नतस्कंषत्वेन तासां पानं ज्ञायत इत्यर्थः । 

ननु शुद्धरक्त द्टरक्तयेरेकलोलीभूतत्वाच्छद्धरक्त धात्वाकर्मणाजजे- 
. का दोषाय स्यादित्याह । | | 


संप्रक्ताद्ृषटशुद्धासाजखोका दुष्टशोणितम ॥ ४२ ॥ 
आदत्ते मथमं हंसः क्षीरं क्षीरोदकादिव 4 
इषशुद्धासान्मिकितादपि इष्टरक्तं जलौका; पू्वमादत्ते न शुद्धं देह- 
धातुस्थमिति । दृष्टतिन दशंयति ।. हंस इत्यादि । हंसो षया कषीरजय- 
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न्भिभितायाग्डुग्धम।रतेन त जडं तथा जगकाः प्रागणुद्धं रक्तभ।दत्त 
पश दितरदिति न्पाप्यमेतत्‌ । 


दंशस्य तोदे कंडां वा मोक्षयेद्वामयेच ताम ॥ ४३ ॥ 


दंशस्य तोदे सति कंडां वा सत्यां मोक्षयेत । शुद्धरक्तरक्षायमतियो 
ग्रयाञ्च । तामित्येकवचननिर्दृशदेकेकां मोक्षये-नतु सर्वाः सकृदेवेति 
गमयति । अथ पानटोल्यादंश न स्यजेत्तनो हरिाचुर्णं॑ठबणचुर्ण 
बा आनने दत्वा मोक्षयेत । मोक्षितां च जल।कसं वामयेत्‌ । 

बमन बिधानमाह । 


पटतैकाक्तवदनां श्लक्ष्गकंडनशरूक्षिताम । 


धैवयतेन वैखेन रूक्षितास्यां तया सुशष्मेण तंडङकंढनेन रूक्षित।- 
भवकीर्णं। वामयेत्‌ । तंडलगब्दस्यात्र लोपो श्वेथस्तं नयक्तया । 


रक्षन्‌ रक्तमदाद्रयः सपाहं ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥ . 
ताः कतबमना जढौकतो रक्तमदादृक्षन पुनः सपाहं न योजयेत्‌ । 


पर्ववत्‌ पट्ता दम्य सम्यग्वांते जलोकसाम । 
जलौकां सम्यग्बाते सति पूर्वबदलगितानामिव पदतादि भवति । 
 छमोतियोगानमृत्युवां 
अतियोगादमनस्य छमो मृल्युबां स्यात्‌ | 
दु वीते स्तम्धता मदः ॥ ४५॥ 
बीति सति स्तब्धता मद्व स्यात्‌ । 


अन्यत्रान्यत्र ताः स्थाप्या घटे सृत्लांबगभिणि । 
खारादिकोथनाशाथं सविषाः स्य॒स्तदन्वयात्‌ ॥४६॥ 


॥ क्षिपत ॥ गुल्मार्शोबिदृधीकृष्टबातरक्तगढामयान्‌ । 
नेचरुण्विषवीसपनि. शमयति जडेकमतः ॥ १ ॥ 
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` ताश्रान्यस्भिन्नन्पस्मिन्धे च्यहात्वंबाहादा स्थाप्याः । किमुत । म्‌- 
स्नापुक्तेन जने मर्जिणि तद्युक्ते इत्पर्यः। परस्तामृन्मत्सना । सस्नोपरशं- 
सायमिति स्नपन्ययः । अनेकभाजनस्यापने कोऽयं इत्याह ! जालादि- 
कोायनारार्यम्‌। आदिशब्देन मृजपुरीषादिपरिग्रहः । जाखदीनां जगौकस॥ 
संबंधः । कोयः कुयितत्वं छि नता तनाराय । तदन्वयाष्टा्टादियोगा- 
नाः सविषाः स्युः । 


अशुद्धो सावयेदंशान्‌ हरिद्रागृहमाश्िकैः \ 
अशुद्धौ अशुद्धागानमिते रके सति दंशान्‌ हरिदादिर्भिः साबयेत४ 
शतधौताज्यपिचवस्ततो ठेपाश्च शीतखाः ॥ ४५ ॥ 


अनंतरं शतधौतष्रतसंपक्ाः पिच्वो योज्या इति शेषः । अत~ ` 
शब्दोनेकपर्यायो बहुत्व धोतेत्ययंः । तया शिशिरा रेषा यष्टीचंदनोगी- 
रायो बाोञ्याः । दं शस्थिवश्क्ितरक्र परसादनयिति शावः । 


दुष्टरक्तापगमनात्सद्योरोगरुजां शमः । 
इष्टर रस्पापगमान्निःसरणात्सदयो रोगर्‌जादिशिमः स्यात्‌ । उपलक्षणं 
सेदस्‌ । श्वययुरयिन्पदाहृरमोपि भवत्येव । 
अशुद्धं चकितं स्थानासल्स्थित रक्तं ब्णाशये ॥ ४८ ॥ 
अम्खीभवेत्पयुंषितं तस्मात्तत्स्ावयेत्पुनः । 


: अभूद रक्तं खाशमाद्यटितं वणस्यनि स्थितं पर्युषितं तद्धषम्डी- 
भवेद्यतस्तस्मासदक्तं भ्रूयः सावयेत्‌ । 


युज्यान्नाखाबुघटिका रक्ते पित्तेन दूषिते ॥ ४९॥ 
ताक्षामनरुसंयोगात्‌ 


रक्ते पित्तेन दूषिते सति अङाबुषटिका न रागयेत्‌। तातामडबुनां ष- 
रिकानां चामिसंयोषात्पितर क्रकोपोत्पत्तेरिति भावः । 


यज्या कफवायुमा 1 


क्र २६ सूत्रस्थानम्‌ | ६० 
तास्तु कफवायुना इऽसृजि युज्यत । 
कफेन वुं रधिरं न शृगेण विनिहरेत ॥ ५० ॥ 


` स्कननत्वाद्‌ 
करेन इष्टं रक्तं सत्‌ शगिनरकिर्वेत । स्कन्नत्वात्स्यानत्वद्धेतोः । श्‌- 
गस्य चासिसेयोगाभावेन ककबिढयने सामर्थ्याभावात्‌ । ५ 
 वातपित्ताम्यां दुष्टं शंगेण निर्हरेत्‌ । 
 बातपित्ताभ्यां तु दष्टं रुधिरं शृगेण निर्हरेत्‌ । 


गात्रं बरभ्वोपरि दृढं रज्वा पद्रेन षा समम ॥ ५.१ ॥ 
लायुसंभ्यस्थिममौणि त्यजन्‌ भच्छानमाचरेत्‌ । 
अधोदेशमविस्टतेः पदेरुपरिगामिभिः ॥ ५२ ॥ 

न भाढघमतिर्य॑ग्भिर्नं पदे पद्माचरेत्‌ । 
भच्छानेनेकदेशस्थं ग्रथितं जलजन्मभिः ॥ ५३ ॥ 
हरेच्छंगादिभिः सुपरमसूग्ब्यापिशिराग्यधैः । 


गाजरं रज्वा ट्रेन बा दृढं बल्ध्वोपरि भरच्छनीयप्रदेगस्थं तथा स्ना- 
स्वादि परिहन भव्छानं केर्यात्‌। कथम्‌। अधोदेशातपवृततैः पदैरुपरिगामिश्र- 
रूवं प्रसारितः । किश्रूतेः पदेःन गदेन खरेनं मिरेतरेनंच तिर्थग्भिस्ति- 
रश्वीनैः । तथा पदे पदं नाचरन्‌। पदस्योपरि पदमकुर्बन्नित्र्थः। एकरेश्च- 
स्थितं रकतं प्रच्छानेनाकर्ेत्‌ । प्रयितं जठजन्मचिहरेत । अरंयितं अथ्य्ब॑य्‌- 
दिषु रक्तं जठोकाञिईरेत्‌ । शृगादिभिः पं निश्नेतनरसस्यानं शष्पा 
दिभिकारि 'शगादिभिैरेद । व्यापिशरास्यधेः । व्यापि सर्वगरीरस्य रोहि- 
तं सिराग्यषेनाकरषर । 


भच्छानं पिहिते वास्यात्‌ । 
विहिते रक्ते परच्छानं वा स्थात्‌ | 


अवगडे जलोकसः ॥ ५४ ॥ 
अवगाढ रक्ते जलोकक्तः स्युः । 


६० अष्ठंगल्ददयै अ० २६ 
त्वक्स्थेऽखानुघटीशंगम | 
त्वक्‌स्ये उत्ताने रक्तेऽलाबुषदीरूंगाणि स्थुः । | 
सिरव व्यापकेऽसूजि । 
 सर्वशरोरव्यापके रक्ते शिरेव । सिरायां मतविकल्पो नास्व्येवेत्ये- 
ष शाष्दार्यः। 
वातादिषाम वा शुंगजखकोखाबुभिः कमात्‌ ॥ ५५ ॥ 
अथवा बतादिस्यानस्थितं रक्तं यथाक्रमं शुंगादिभिर्रेत । 
सुतार्टजः भदेहायैः शीतः स्याद्वायुकोपतः ! 
सतोदकंडूशोफस्तं सपिषोष्णेन सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


सुतरक्तस्य नरस्य शीतठेः प्रलेपादिर्ित्तोदकंडूयुतः शोफो बा 
स्थात । तं सर्पिषोष्णेन सेचयेत्‌ । नं तादशं शोफं धतेनोष्णेन सेचयेदिति। 
इति मूर्गाकद्त्त ° षड्िगोध्यायः ॥ २६ ॥ 


सपविशोष्यायः 


अनंतरातीताध्याये शूगादीन_ ऊोहिताब्सेचनोपायनक्रा पभरच्छनने- 
मैकदेशस्येत्यादिना बाक्येन तेषां विषयो दर्तः । सिराग्यधस्य तु- 
बहूुवक्तन्यत्वात्पुयगध्यायो युक्त इत्याह । | 


अथातः सिरान्यधविधिमध्या्यं व्याख्यास्यामः । 


सरत्याभीरक्तमिति सिरस्तास्राव्यधस्तस्य विधिस्तमध्यायं म्या 
ख्यास्पामः । शोषं पूर्ववत्‌ । ` 
मधुरं र्वणं किचिद्शीतोष्णमसंहतम्‌ । 
१ददगोपहेमाविशशखोहितखोहितम ॥ १ ॥ 
रोहितं मवदेच्छुद्धं तनोस्तेनेव च स्थितिः । 


ॐअ० २७ सूवस्थानम ४२३१: 


रोहिते मधुरादिगणं तथा किचिष्वणं तथा अरीतोष्णम्‌।नजीषदरय 
इषभ्ठीत भीषदुभ्णमसंहते इवं शुद्धं स्यात्‌ । संभरति वर्णेन शुद्धरो- 
हितिरक्षणमाह्‌ । प्ल्नेत्यादि । ईवगोपः कीठकभिशेषः । हेम कनकम्‌ । 
अविर्भेषः शशस्तयोर्ढोहितशब्देन रक्तवाचिना संबंधः । पदादीनां इदः 
पर्यदगोपहेमाविशशठोहितमिव ठोहितं रक्तवर्ण यदृक्तं तण्रद्धं स्यात्‌ । 
नश्च तनोः शरीरस्य भभव उत्यत्तिहेतुः । तेनेव रक्तेन च तनोः स्थि- 
तिः भवं धविष्ठेदढक्षणा । अनेकटृष्टातोपादानं च शुद्धरक्तस्यनिकनबर्ण- 
दर्शनात्‌ । 


तत्पित्तश्रेष्मरेः मायो दृष्यते 


तञ्च रक्तं बाहुल्येन पित्तन्डेष्मदेरृष्यते। पित्तके ्षारोम्णतीक्ष्णादि+ 
-भिः। रेप्मदेमाषतिदादिरभिः । तथा पराङ्तदैवादपि। शरत्का्खभावा> 
ठे कदाचिदवातदेदूभ्यत इति भ्रायोग्रहणम्‌ । 


कुरते ततः ॥ २ ॥ 
विसपविद्रधिषीहगुल्माप्रिसदनज्वरान्‌ । 
मुखनेत्रशिरोरोगमदतृदर्वणास्यताः ॥ ३ ॥ 
कुष्टवाताक्लपित्तास्कटम्खोद्रीरण रमान्‌ । 
शीतोष्णस्निग्परुक्षादयेरुपक्रांताश्च ये गदाः ॥ ४॥ ` 
सम्यक्‌ साभ्या न सिध्यंति ते च रक्तमकोपजाः । 


तनो दूषणात्कारणाद्िसर्पादीच खजमांतान्क्रूते । तया शीतोष्णादि- 
भिरूपक्रंताश्च ये गदाः सम्यक्चिकित्सिताः साध्या अपिरोगायेनति- 
ध्यंति ते अ रक्तपकोपजाः। न केव विक्तपादयदति शायः । आ 
दिगब्देन स्तंभवेदनादिपरिग्रहः । . | 


तेषु सावयित्‌ं रक्तमुद्िक्तं व्यधयेत्सिराम्‌ ॥ ५ ॥ 


तथा तेषु विसर्पादिषु रोगेषु रक्तमुल्बणं स्राबयिनुं सिरां व्यधयेत्‌ । 
अदं तत्वाद्‌ चवृद्धेरभावः । न 
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। ;. भं नूनधोडशातीतसपत्यब्द्सुतासजाम्‌ । 

- :  -अस्निग्धास्वेरितात्य्थस्वेदितानिखरोगिणाम्‌ ॥ ६ ॥ 

 गभिणीस्ूतिकाजोणेपित्तास्तश्वासकासिनाम । 
अतीसारोदरच्छर्दिपांइसवगशोफिनाम ॥ ४ ॥ 

 स्नेहपीते भयक्तेषु तथा पंचसु कमसु । 

- नायंत्रितां सिरां विध्येन्नतियङ्नाप्यनुत्थिताम्‌ ॥ < ॥ 
नातिश्रीतोष्णवाताम्रेन्वन्यत्रात्ययिकाद्रदात्‌ । 


ऊनषोढशवर्षादीनां सिरां न व्यधयेत्‌ । सेहृपीते पीतसेहदत्यर्थ॑ः । 
आहिताम्मादित्वात्त परनिपातः । तथा पंचञ्च बननादिषु कर्मसु विहि ` 
तेषु सस्रु सिरां न व्यधयेत । तया अयंजितामनबद्धो सिरां न व्यधयेव्‌ ॥ | 
ध तिर्यङ्‌ नचानुर्यितां नातिशीते नात्युष्णे नातिवाते न च मेधोदये सिरां 
ध्यधयेकष । अतत्ययिकाबोदिणीविषादिकादन्यत्र न ॒वच्यधयेत्‌ । आतत्य 
जिके तु रोगे शीतोश्णवृष्टीनांः थाय परतिकारं विषायसिरां बेक्ञ 
यदेव । 

शिरोनेत्रविकारेषु जखाल्यां मोक्षयेत्सिराम्‌ ॥ ९ ॥ 
 अपांग्यामुषनास्यां वा 


शिरोनसनविकारेषु ठडास्यां तिरा मोक्षयेत्‌ । रदे भवा जलस्था । 
शरीरावयबाद्यद । एबमग्रेष्पपां गे भवां नासिकाम्तमीपे भवां षा। 


कणैरोगेषु क्णजाम । 
कर्णीमयेषु कर्णजं कर्णलमीपवां सिरां वध्येत । 
नासारोगेषु नासाय स्थिताम्‌ 
नासामयेषु नासाग्रे स्थितां विध्येत्‌ । 
नासाखत्परटसौः ॥ १० ॥ 





| पीनसे | 
पीनसे प्रतिश्याये नाक्षाढडादयोः स्थितां सिरा विध्येत्‌ । 
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मुखरोगेषु जिङौषहनुताङ्गाः 1 ` 
अुरवरोगेषु जिङ्कादिग्लः तिरा विध्येत्‌ । 
जत्वं प्र॑थिषु सीवाकर्ण शंखभिरःन्निताः ॥ ३१ ॥ 
जवृष्ये चश्चोसयोः सधयु्प ये प्रेपयस्तेषु ग्रीदाद्याश्रिताः सिरा षि- 
श्यत्‌ । 
| उरोऽपांगर्लटस्था उन्भादे 
उन्मादे उरःस्या अपांगस्या उढागभ्रिताश्वं विध्येत्‌ । 
अपस्प्रतौ पुनः । 
हनुसंधौ समस्ते वा सिरां भूमध्यगापिनीम ॥ १२॥ 
अपस्मरि शनुसंभो स्वितां सिरां विध्येत । समस्ते सर्षस्मिन बा ह- 
भो सिरां षिष्मेत्‌ । सिरां बमध्यगामिनीं भूमध्यस्थां बा भपस्मतो बि- 
श्येदिति बा शब्दोचानुबत्यं योज्यः । 
पिद्रधौ पा््व॑शठे च पाश्व॑कक्षास्तनातरे । 
, बिद्षौ पार््वशरठे च पर्वस्या कश्चास्तनातरस्याश्व सिर बिष्येत्‌। 
चृतीयककैऽसयोमेभ्ये 
तृतीयके ज्यंरे भंसयोमेष्ये स्क॑षसंषो स्मितं तिरो विध्येत्‌ । 
स्कंधस्याषश्चतुर्थके ॥ १२ ॥ 
अतुर्थके यरे स्के धस्याधोगतां सिरां विध्येत्‌ । | 
मवाहिकाीयां श्किम्यां भोणितो ध्पगुके स्थितम । 
॥ परबाहिकायां श्करयुक्तायां श्रोणितः कठथा द्यंगृडे स्वतां सिरां बि- 
धयेत्‌ । | । | 


शुकरेद्रामये भेदे 


५२५ 


॥ ६ 
४२४  अष्टंगत्दद्ये ० २७ 
शुक्ररोगे मे वृरोगे च मेदृस्थयितां सिरां विध्येत्‌ । 
ऊर्गां गरुगंडयोः ॥ १४॥ 
` गलगेढयोश्रोभयोरुरस्यां सिरां विध्येत्‌ । 
गृघस्या जानुनोधस्तादूर्वं वा चतुरंगुठे । 
गृधस्यां जानुनोरधस्ताश्तुरंगले ऊर्व वा जानुनश्चतुरंगरे स्थितां 
सिरां विध्येत्‌ । | 
ईद्रबस्तेरधोऽपच्यां द्यंगुले 
अपचिसंक्े रोगे ईदषस्तेरपोद्यंगे सिरां विध्येत्‌ । ईद्नस्तिर्जषां- 
तरे वक्ष्यमाणः । 
` ` |  चतुरेगुरे ॥ १५॥ 
ऊध्वै गुल्फस्य सक्थ्यौ 
सक्थिपीढायां गृल्फस्योरध्व चतु रगे विध्येत्‌ । 
| तथा करोषटुकशीषेके । 
ऊर्ध्व ग्वातरोगविरोवे गल्फर यध्वं चतुरंगुढे विध्येत्‌ । 
पाददाहे खंडे हषं विपाद्यां वातकंर्के ॥ १६ ॥ 
चिप्पे च द्य॑गुे विध्येदुपरि सिमममंणः । 
पाददाहादिष क्ििभमर्मण उपरि द्यंगखे विध्येत्‌ । 
गृभस्यामिव विश्वाच्याम्‌ 
विश्वाच्या गृधरस्यामिव सिरां विध्येत्‌ । गू्रस्या जानुनोधस्तादिति। 


यथोक्तानामदशंने ॥ १४ ॥ 
मभंहीने यथासने देशेऽन्यां व्यधयेत्‌ सिराम्‌ । 


यथोक्तानां सिराणामदरने सति ममु्ोजिते यथासने स्वने म्या 
विवशादपरां विध्येत्‌ । 


अ० २४ शूत्रस्थानम ४२५ 


‡.. अथ लिग्धतनुः सजः सर्वोपकरणो बस ॥ १८:॥ 
-₹रुतलवस्त्ययनः स्निग्धरसान्नमरतिमोजितः । _ ` 
अभरितापातपस्विन्नो जानुचासनसंस्थितः ॥ १९॥ . : 
मृदु पद्रात्तकेशांतो जानुस्थापितकूर्परः । 
मुष्टिभ्यां वस्रगभौभ्यां मन्ये गाढं निपीडयेत्‌ ॥ २० ॥ 
दंतमपीडनोत्कासगंडाध्मानानि चाचरेत्‌ । 

अथेत्यानतर्थे । सिण्धा तनुयस्य स स्िग्धतनुः । तया सज्जानि 

भरगणान्युपकरणानिं वसख्रपीडपादकसेहगेरिकादीनि यस्य स सन्जोपकर-. 
भः । तथा बी पृष्टः । तथा ङतं सखस्त्ययनं बलिमेगलहोमादिकं य- 
स्यम कतसस्त्ययनः । तया लिग्धरसयुक्तेनान्नेन परतिभोजितः। 
तथा अनितापश्वातपश्च ताभ्यां खिन्नः । तथा जानुतुल्यम्‌ञ्चमासनं तज 
सस्थितः स मपविष्टः । तथा मदुना सूक्ष्मेण वस्रपदरेनानो गृहीतो बद्ध 
केशातो यस्4 स एवम्‌ । तथा जान॒नि स्थापितं कुपरं येन स एवम्‌ । 
तथा म्टिभ्यां वस्रगश्रभ्यां मन्ये. अतिशयेन पीडयेत्‌ । तया दंतपरषीड- 
नाद्याचरेत्‌ । ; 


पृष्ठतो यंत्रयेच्चेनं वख्माविष्टयन्नरः ॥ २१ ॥ 
कंधरायां परिक्षिप्य न्यस्यांतवांमतज॑नीम । 
एषौत्मुखवजानां सिराणां यंत्रणे विधिः ॥ २२॥ 
एनं चान्रं पृष्ठदेशे बसनमविष्टयन्नरो य॑ जयेत । कथम्‌ । फे धरायां 
अीबायां वद्धं परिक्षिप्य तथा अंतमध्ये बामतज॑नीं न्यस्य।सिराणां पंत्रगे 
एवनिधिरेतदविधानम्‌ । किश्रुतानाम्‌ । अंतमुंखबजानाम्‌ । 
तथा मध्यमयांगुल्या वेर्योगुष्ठविमुक्तया । 
ताडयेत्‌ 
ततो यंजणादनंतरं वैदयौगृठविमुक्तया वामपाणिजया मध्यम्यांगल्या 
तारयेत्‌ । | 
उत्थितां ज्ञात्वा स्पशीगुषहमपीडनेः ॥ २९. ॥ 
कुया लक्षयेन्मभ्ये वामहस्तगृहोत्तया । ... 
फरोदेशे सुनिष्कंपं सिरां तदच मौक्षयेत्‌ः ॥ २४ |. ` 


४२६ अशागत्डदये अर २ 


सक्तेन वांऽगृहषीढनेदेत्थितां नाना ऊर््वदेदया  सिरायाः मध्ये- 
न्त्य फणठोेरे छनिर््पं वागहुस्तण्हौवमा कटारा सिरा शक्षयेत । तद 
श्य भोश्षयेत्‌ । अयेव उक्षयेचयेवेत्यर्यः । 


 ताढयन्‌ पीडयेच्ैनां विध्येद्रीहिमुखेन नु +. 


बरीहिमुस्वेन पूनस्ताढयन षिध्यंस्तया अयशादिनां पीढयेद । श्ना 
कृटारिकाबिषय्रज) किरा विध्यत) ननु कूटारिकानिषये कथं ब्रीहिवन्क- 
स्य प्रयोगः! मतोऽपबादनिषयं १रिन्टत्योत्सर्गाः पवर्त न इतिग्पायः। बीहि- 
बस्कस्वेब सामान्येन परयोगोनुन्ातः।तथावाह। बोहिवक्रं प्रयोज्यं षा त- 
न्सिरोदरयो््य॑धर इति । कुठा्ीः पुनधिशेषोभिहितः । नयोष्व॑दंडया बि- 
ध्येदुपर्यस्थ्नां स्थितां सिरामिति । तस्मादयुक्तमेतत्‌ । अनचोष्यते । 
क्वापकं कृठारिकानिषये प्रीहिबल्करस्य भयोगो न्यस्य ९ब। यब्यमा्बार्यो 
वक्ष्यति । मासठे निक्षिपेदेशे ब्रीह्मास्यं ब्रीहिमाचकमिति । अनेन हिः 
वज्रनेन भयक्रार इवं प्न्पपादमतत। बहूमासि शरीरानरबे वीहिमुखं ब्रीहि- 
माजर निक्षष्यम्‌ | अन्यजत्वारायानुरोधेन त्रीहिबत््रस्य भरयोगः कार्यं इति! 
अनेनैवाभिप्रायेण भाखरूता भमाणपरिमाणाभ्यां संख्यायाश्रापि संशये 
माज वक्तन्व इत्यनेन माज कतः । अन्यया तु सष रत्वा ब्री- 
हिषमागं बी्मास्यं मांसठे निक्षिपेद्यष इति पाढं कुर्यात्‌ । तस्माययुक्तो 
जीहिमुखस्म कुटारिकाविषयेपि भयोग इति । 


अगु्ेनोन्नमय्याये मासिकामुपनासिकाम्‌ ॥ २५ ॥ 
अग्रे अग्रदेरो नासिकामंगठनोन्नमय्योपमासिकासन्नदेरस्थां सिरा 
बिध्येत्‌ । | | 
अभ्युन्नतविदष्टायजिङ्कस्याधस्तदाभयाम । 


आशभिमृख्येनोन्नतोपरि तादेशे नीता तथा विशेषेण दृतेदश अभर बिह, 
अश्रलिङ्का बेनासाबभ्युन्नतविदशग्रनिङ्कस्तस्या्चः भर्तत्वाजिह्धासा 
एवाधस्ताचतदाश्रयां जिह्वाशःस्थां सिरां बिष्येत्‌ । तदित्यनेन जिहाधः 
परानस्वते ।. जिङ्काष आश्रयो यस्याः सिरायास्ताम्‌ । 





अ०२४ दचत्रद्भानमः ४१७ 


यंभ्येत्स्तनयोरुभ्वं म्रीवाभितसिराग्यषे ॥ २६ ॥ 
्रीवाभितानां तिराणां म्यो भ्रीवत्रितसिराम्पधस्तस्मम्स्तनयो- 
हर्ध्यं षंजयेदाससाबेष्टयेत्‌ । | | 
पाषाणगरभहस्तस्य जानुस्थे भृते भजे । 
कुक्षेरारभ्य शृदिते विध्येददोष्व॑पटरके ॥ २७ ॥ ` 
पावाणग्रहिस्तौ पस्य तस्य नरस्य भ्रुजे जानुस्ये जानु ष्वेव स्थिते 
सुते भरसारिते । भरुज इति बचनमतंत्रम्‌ । दाबपिहि भुजौ शृदयेते । 
कुक्षेरारभ्य याबदुग्रोवा ताबन्मृदिे मलिते। कस्मि प्रीवाधितसिरान्यधर्हि 
अगे। यया बद्ध ऊर्ध्वं पडको यत्मिस्तस्मिन्‌ सिरां बिध्येत । भ्रर्तत्वा- 
सिराम्‌ । 
विध्येद्धस्तसिरां बाहावनाकुंचितकर्परे । 
बत्ध्वा सुखोपविष्टस्य म॒ष्टिमंगुश्गभिणीम ॥ २८ ॥ 
ऊर्वं वेभ्यभदेशाच पट़कां चतुरंगुठे । 
इस्तसिरां विध्येत्‌। कथम्‌।बाहा] बनाकुचित कूषरे । अनाकुंचितः भ- 
हारितः कुर्परो सस्य बाहोस्तस्तिन्‌ । तथा शुरोपबिषटस्य शुरवासीनस्य । 
नथा मुष्टि बल्ध्वा। किभूताम्‌। अगेन गरभिणीनंगृहगभिणीम्‌।गढागृष्ठं मुष्टि 
बत्सवेन्वयः । तया बे्परयानाडपरि चतुरंगढपरिमाणे स्थाने पट्टिकां ब- 
स्स्वा निष्येत्‌। 
विभ्यदाखैवमानस्य बाहुभ्यां पाश्वंयोः सिराम॥२९॥ 
बहुभ्यामाखंवमानस्पावद्धभयं बसु शरुजाभ्यामापसजतः पार््वगोः सिरां 
जिध्येत्‌ । 
अत्ट्टे मेहने 
भले स्सम्धे मेढे तदाभ्रितां सिरां विध्येत्‌ । 
जंधासिरां जानुन्यर्कुचिते । 
लानुन्यकुचिते स्पशे रियते सति जंघायां तिरं विध्येत्‌ । 


४३८ अष्टं गल्ददयै अ० २४ 
पादे तु सुस्थिते ऽधस्ताजानुसंधनिपीिते ॥ ३०॥४ 
- गाढं कराभ्यामागुल्फं चरणे तस्य चोपरि । 
द्वितीये कुचिते किचिदारुढे हस्तवत्ततः ॥ ३१ ॥ 
बल्ध्वा विध्यत्सिराम 
शुखं कृत्वा भुम्यादिदेशे स्थिते पदे सति पादसिरां विध्येत्‌ । त- 
था जानुसंधेरधस्तादागल्फ गुल्फं याबत्‌ कराभ्यां गाढं त्वा पीडि 
सति तस्य चरणस्योपर्युपरिषशद्धितीये चरणे ईषत्संकुचिते । तया आरू- 
ढे तत्काले सति ततो इस्तवदेष्यस्यानादुपरि चतरगल पदकं बत्घ्वा सि- 
रं विध्येत्‌ । 
इत्थमनुक्तष्वपि कल्पयेत्‌ । 
तेष तेष भदेशेषु तत्तयंत्रमुपायवित्‌ ॥ ३२ ॥ ` 
इत्थमनेन प्रकरेण यंज्रलक्षणोदेरेनानुकतमपि यंत्रं तत्तदेरो माहा- 
समयात्‌ क्रियासोकर्यार्यं तेषु तेषु शरीरावयतेषु सखनुभ्द्या तत्तद तरं पयायोगं 
कल्पयेडुपायन्ञो वेयः । 
मांसले निक्षिपेद्ेशे तीद्यास्यं ब्रीहिमातरकम्‌ । 
यवाद्धेमस्थ्नामुपरि सिरां वित्भ्यन्‌ कुटरिकाम ॥३३॥ 
मांसरे शरीरावयवे बीहिमृखं शसखं बीहिममाणं निक्षिपेत्‌ । अस्थ्ना- 
मृपरि यवार्घमातरं कुठारिका निक्षिपेत्‌ । किकुबन्‌ । तिरा विध्यन्‌ । . , 
सम्यग्वि्ं स्वेद्धारां यंत्रे मुक्ते तु न सूवेत्‌ । 

' `सम्यग्विद्धे सति धारां सवेत । यंतजे.च मुक्तं सति न सवेत । 
अल्पकारं वहत्यल्यं दुविद्धा तैरचूणैनैः ॥ ३४ ॥ - . 
सशब्दमतिविद्धा तु सवेदुःखेन धायते । 

अल्पं विद्धा सती सिरा स्तोकं कां वहति । इबिद्धा असम्यग्वि- 
दधातु सिरा सशब्दं सेत्‌ । दुःखेन छ्च्छेण धार्यते । 
भीमूछीयंमेशेथिल्यकंटशस्रातितृप्तयः ॥ ३५ ॥ 
क्षामत्ववेगितात्वेदा रक्तस्याऽसुतिरेतवः । 


अ० २७  सूजस्थानम्‌ ४३९ 
 कीभर्छादयो रक्तस्याऽस्रवहेतंबः । भीर्भयम्‌ । मृजोमोहस्तमसीव 
भरने शः । यं जशेथिल्यमगाढं रत्वा यंतरपीडनम्‌ । तया कुंठं भमं र्म्‌। ` 
तया अतितृपिरतिसोदित्थम्‌। क्षामत्वं निर्बछता । वेगिता संजातनेगत्वम्‌ । 
अखेद्ः स्वेदायोगः । यतश्वैते रुधिरस्यासुतिहेतवोतो रक्तसुता्ेते 
परिहार्याः 
असम्यगसर स्वति वेह्छव्योषनिशानतेः ॥ २६॥ 
सागारधुमल्वणतेकेर्दिद्याच्छिरामुखम । 
असम्यगसर स्रवति वेष्ादि्भिः सिरावदनं दिद्यात््‌ भरेपयेत्‌ । 
सम्यकूमवरत्ते कोष्णेन तैखेन रवणेन च ॥ ३७ ॥ 
सम्यकृभवृत्ते रक्तेसति सिरामृखं कोष्णाभ्यां तेकबणाभ्यां दिया 
छेषयेत । 
अये सवति दुष्टासं कुसंभादिव पीतिका । 
यथा रागपीतिकामिश्रीभुतात्‌ कुष भादद्र पूर्वं पीतिका सरवति ता 
दषटाडृशरक्तदिकलरोरीभूताद्म्र पुवं पीतिका स्रवति । 
अग्रग्रहणात्श्चाददृ्टमपि रक्तमवश्यं सवतीत्याशक्येदमाह्‌ । 
सस्यक्सुत्य स्वयं तिेच्छुद्धं तदिति नाहरेत ॥ २८ ॥ 
ययावत्रसुत्य स्वयत्ेन विना यत्तिषेन्नस्नवेत शुद्धं तदिति नाह्रेन 
खाबयेत्‌ । जीवितहेतुत्वात्‌ । 


यंत्रं विमुच्य मूर्यं वीजिते व्यजनैः पनः । 
सावयेन्मच्छेति पुनस्त्वपरेदयुरुयहेपि वा ॥ ३९ ॥ 
मछायां सत्यां यंच विमच्य व्यजनैर्दीजिते समाश्वस्ते नरे सति 
पनरसरं स्रावयेत्‌ । पनर्मछतित्वात्रेऽ शुद्धमपि रक्तं -तस्मिन्नहनि न खा- 
वयेत्‌ । 
वाताच्छयावारुणं रक्षं वेगस्रान्यच्छफेनिलम्‌ । 
वातात्‌ रेयाबादिलक्षणं रक्तं स्यात्‌ । 


४४० अषटांगल्ब्दये अ० २७ 
पित्तात्पीतासितं विमस्क॑योष्ण्यात्सचंदकम ॥ ४० ॥ 
पित्तात्‌ पीतादिलक्षणमललं स्थात्‌ । अस्कटि अस्त्याननुष्णत्वा- 
श्चं दर्कश्व । 
कफात्‌ लिग्धमसूकपांड तेतुमतिच्छिलं घनम्‌ । 
कफात्‌ स्निग्धादिलक्षणभस्टक्‌ स्पा । 
ससुष्टणिगं संसगौत्‌ 
सेसदरीषाणां संसृषटटिगं रक्ते स्थात्‌ । 
वरिदोषं भठिनाविलम ॥ ४१॥ 
निदोषं रक्तं भिनं क्षं तथा आविलं घनं च । एतश्च दोषन. 
धसंसर्गटक्षणादधिकं जक्षणं भेतव्यम्‌ । नचेतावदेव श्रिदोषढश्षणं म॑ 
ष्यम्‌ । | 
अशुद्धौ बलिनोप्यसं न भस्थात्सावयेत्परभ । 
अथुद्धमसनं बक्िनोपि फं पुनरबण्िनः पस्थात्यरमषिकं न ला- 
धथेत्‌ । 
कस्मादित्याह । 
अतिसुतौ हि शत्यः स्यादारुणा घा चामयाः ॥४२॥ 
अतिस्रषि हि रक्तस्य मृत्युषेव वातरोगाश्च छण्ठाः स्वः । 
तत्राभ्य॑गरसक्षीररकतपानानि भेषजम । 
त रक्तातिसुतावभ्यंगादीनि भेषजम्‌ । 
डते रक्ते शनैर्यत्रमपनीय हिमां बुना ॥ ४२ ॥ 
अक्षाल्म तेलष्येताक्तं बंधनीयं सिरामुखम । 
सुते रके सति यजं शनेधिमुष्य मंदंमंदमपनीय सिरागृरं शौ" 
तोदकेन भक्षाल्ष तेजद्धेताक्ते तदं घनीषम्‌ । 
अशुद्धं स्लावयेद्रयः सायम.हपरेपि वो ॥ ४४ ॥ 


अ० २७  सूत्रस्थानष ४४१ 


अथदधं वातादिद््रूषिरलक्षणाषट ज्ञात्वा भुयः पनः साबयेत्‌ । 
कदा । सायमपरद्के तस्मि दिवसे । अथवा अपेद दितीये दिवसे । . 


लेहोपस्कतदेहस्य पक्ाद्वा मृशदूषितम । 
अथवा लेहोपस्कतो भाविनो देहो यस्य तथाविधस्य भगं दूषितम- 
विशयेन इष्टं रक्तं पक्षादूरध्वं पनः सराबयेत्न्‌ । एवमणुद्धं रक्तं मयायोगं 
सायमनह्षपरे पक्षादूध्यं वा भरस्यप रिमाणमेव सरावयेन्न ततोऽधिकमिवि- 
रक्तसुतौ न्मः । भरस्थपरिमाणे च ताते गदितम्‌ । वमने च विरेके, 
च रक्तातीसारयोरपि । सार्षज्रयोदशपछं पर्यमाहूर्मनीषिणहति । ` 
कचिष्ठेषं इष्टरक्तं स्थापयेइत सर्वं साबयेदिति संरयापनोदार्थ- 
मिदमाह । | 
किंचिद्धि शेषे इष्टास्े नैव रोगोतिवतैते ॥ ४५ ॥ 
सशेषमप्यतो धार्य नचातिलुतिमाचरेत्‌ । 
पस्मार्किविष्ठेषे दष्टे रक्ते तैव रोगो दष्टरक्तो डवो व्याधिरतिषर्सतं 
क्रियापथमतिक्रम्य मार्यातरमसौ नासादयति । अतो इष्टमपि रक्तं सरोषं 
धार्यम्‌ । न दष्टरक्स्यातिसुतिमाचरेत. । भराणायतनत्वात्‌ । सुश्रतोप्यध्य- 
गीष्ट । सशेषं दष्टर्पिरमपि कु्यादिचश्षणः । नचातिपसुति कूयोच्छेषं 
संशमनेजयेदिति 1 ४ 
अय किचिष्डठेषं रक्त मुपश्षणीयमुत प्रतिकिथा कापि का्ेत्याह्‌ । 
हरेच्छगादिभिः शेषम | 
सुतरोषं इष्टरकतं शगतुंबधिकादिभिरहैरेननतु तिरया । 
| भसादमथवा नयेत्‌ ॥ ४६॥ 
शीतोपचारपित्तासक्रियाशुद्धिविशोषणेः । 
ुष्टं रक्तमनुद्विक्तमेवभेव मसादयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
अथवा शीतोपचरेण पित्तरकतक्रियया शुत्ध्या बमनविरेचनादि- 
रूपया विशोषणेन ठंषनरूपेण तदं र्त मनुदिक्तमेव भसादयेत्कलुषतां 
बररि्थ।ज्य॒ तस्व -भसन्नत्वमस्युपपाद्येन्नतु केवरं सुतरोषं रषिर 
५५६ | 
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शीतोपचरिण परसादयेत । याबदनुकिकमपवुद्धं ३ष्टं॑रुषिरमेवमनेनेबरी- 
तोपवारादिनां प्रसादं नयेन्वतु तन्निहंरणे तिराम्यधादिना भतनीब- 
भनुदिक्तरक्तनिहरणस्थ स्ापायत्वात्‌ । 


रक्तेत्वति्ठति क्षिं स्तं मनीमाष्रेत्कियाम्‌ । 


शकतैन्वतिषति स्थितिमढभ्रमानि त्वरितमेव स्तंभनं करिया वक्ष्यमा. 
णी कथात । रक्तस्य भराणायतमत्वात्‌ । 
कदेतत्स्तंभनविरेषमाह्‌ । 


रोधमियंगपत्तंगमाषयष्या्गगेरिकेः ॥ ४८ ॥ 
मृत्कपासप्रननक्षोममषीक्षौरीत्वग॑कुरेः। ` 
विचूणेयेद्रणमखं पख्कादि हिमं पिबेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
रोधादिभिः शसिदत्रणमुखं विष्ु्णयेष्‌ । भ्म कादिहिमं शीतक- 
षापं पिबेत्‌ । | 
तामेव वा सिशं विभ्येद्यधात्तस्मादनंतरम । 
तमेव प्राग्विद्धां सिरां तस्मातपाग्ब्यधादनंतरमम्पवहितं विध्येत्‌ ॥ ` 
सिरामुखं च त्वरितं दहेत्तमशखाकया ॥ ५० ॥ 


अ्थवां सिरादारं क्षिप्रं छृत्वाऽभ्भिनोपतप्तरया गलाकया दहेत. 1 
रक्तस्य सवणादनंतरं यदिषेयं तदाह । 


उन्भागेगा यंत्रनिपीडनेन सवस्थानमायांति पुनन यावत्‌ । 
दोषाः भदुष्टा रुधिरं भपन्नास्तावद्धिताहारविहार भाक्‌ स्यात्‌॥५५१ 


य॑तनिपीडनेनोन्मार्गगाः खमा्मृरट॑घ्य भार्गातरसमाश्रयणेनोत्पयं- 
परतिषन्ना दोषाः। फि्ूताः। भदृषटाः। तथाबिधं रक्तं भाप्राः पुनयाबन्छाश्रयं 
न भतिषद्यते ताबद्धिताहारविहारभाक्‌ स्याद्धिताषाहारबिहारो. भजेत्‌ । 
श्रजोण्वि रितिण्विः । ईबषजा वृत्तम्‌ । 


` नात्यष्णशीतं. लघ दीपनीयं रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ । 
तदा शरीरं ह्नवस्थितासममिविशेषादितिरक्षणीयः॥५२॥ 
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रके सनावितेऽन्नपागं नात्युष्गक्तीतं हिवम्‌। अत्युष्णे न्मन्नपानं रकं 
भदू येत्र । अतिशीतं स्वनि सादयेत्‌ । तथा कषु खभ्ावतो मान्रादिना 
। बीपनीयं संस्कारादिना। कुत एबमन्नपानं हितमित्याह्‌ । यस्मात्तस्मिश 
काठे शरीरमनबसिथतं श्रछितवृक्ति रक्ते यस्य शरीरस्य तदेवंभूतं भव- 
ति । तश्चासुक्‌ शरीरस्याधारो रक्रस्य च पितं पित्तस्य च बद्धः । 
तया ख वस्यति । पित्तं बद्भिरिति । तस्मादिरेषेण महता यत्नेन ब- 
दि्नत्यिष्णशीतादिना आहारषिहरिण रक्षितन्यः। | 

कृततिराव्यधस्य पुरुषस्य रउक्षणम॑तरेणोम्मार्गगामिनां दोषाणां 
खस्थानम तिपो काडो नावगम्यते । म च निन्ट॑तदृ्टरकः पुरूषो क्षणं 
विना ज्ञायते इति इयस्य परिन्नानार्यमाह । 


भप्तनवर्णेद्धियर्मिद्वियार्थानिच्छतमन्याहतपक्तवेगम । 
मुखान्वितं पुष्टिवोपपन्नं विशुद्धरक्तं पुरुषं वदं ति॥५३ 
बश्वैदियाणि च वर्णैदिग्राणि भरप्तन्नानि बर्णदियाणि षस्य त्रं भसन- 
बर्णोदियम्‌ । तयदियार्थान शब्दादीन ख भ्रावाभिमेतानिष्ठंतमञ्जिकषंतम्‌ 4 
तथा पकतुर््ेगः समार्थ्यम।अन्याहतोऽन्जिभुतः पक्तवेगो यस्य॒ तमन्ा- 
हतपक्तुवेगम विनष्ट .चनने.म्‌ । तथा सुखान्वितमारोग्ययुक्तम्‌ । भक्द्धि- 
-मापन्वं पुषटिबराभ्यां युक्तम्‌। शवंविधं विशुद्धरक्तं पुरषं वदतीति शरीरस्य 
क्षणमुक्तम्‌। मधुरं ठवणमित्यदिना तु रक्तस्येव विशुद्धिडक्षणमशिहिद- 
मिति । उपजातिर्व्तम्‌ । 
इति श्रीमृगांकदलपुतरविरचितायामशंगल्टदयदीकायां स्वीगसंदरा- 
रूयायां सपर्दिरोऽध्यायः ॥ २७॥ ॥९५॥ ॥५५॥ ॥ 


अष्टाविंशोध्यायः 
रिराम्पधविधेरनंतरं शन्पाहूरणवबिधिरारश्यते 1 | 
अथातः शल्याहरणमविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
यतः सिराम्पधाध्याये शन्यरूपस्य रक्तस्य सकठकबन्यापिनः ि- 
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राव्यधोपायेन निरईरणम॒कमिदानी भदेशिकस्य गेहदिः शज्स्य भतिदे- 
रास्थितस्य लक्षणं निर्हरणोपायादिश्वास्मिन्नध्याये शल्माहरणविधो नि- 
रिर्यतशत्याई्‌ । | | 
वक्रजुतिर्यगृध्वांधः शल्यानां पंचधा गतिः । 

वक्रादिभेदभिन्ना शल्यानां पंचभकारा गतिगेमनम्‌। कदा चिच्छल्या- 
नि वक्रे रत्वा तिरथग्बा ऊर्ध्वं बा अघो वा गच्छति। कदाचिद्जु रत्वा, 
एवमु यया तिर्यगृष्वौोभेदगमनाच्छल्पानां पंचष। गतिः । 

सशन्यः कयं वेद्य इत्याहु । 


थ्यामं शोफं सुजावतं सवंत शोणितं मुहः ॥ १॥ ` 
अभ्युद्रतं बदरदवत्पिटिकोपचितं रणम । 
मृढुमांसं विजानीयादंतःशल्यं समाप्तः ॥ २ ॥ 


एवंबिधं त्रणमेतःशल्य विजानीयात। समासतः कक्षेपेण। ध्यामं श्पा- 
मवर्णम्‌ । तया शोफम्‌ । रुजाबतम्‌ । तथा मुहुः शोणितं सखबतम्‌ । तका 
अस्युदूतमाजिमुस्येनोच्छतमुन्नतम्‌ । तया बुहुदेन तुल्यं वतेते बुहुदबन्‌ 
तथा पिरकैःर्पचितं व्याप्तम्‌ । तथा मृदुमासिं कोमकर्मातम । 
इति सामान्येनांतःस्थितस्य शल्यस्य रक्षणमुच्करा त्वगादिगतस्प 
ऊक्षणमाह्‌ । 
विशेषारवग्गते शस्यै विवर्णः कडिनायतः । 
शोफो भवति । 


सामान्यलक्षणं पूर्वोक्तमंतःशल्यं सर्वत्र विद्यते विशेषेण पुनस्त्व- 
ग्गते शल्ये शोफो विवर्णस्तया कठिनो दीषैश्च स्थात्‌ । 


मांसस्थे चोषः शोफो विवधेते ॥ ३ ॥ 
पीडनाक्षमता पाकः शल्यमागो न रोहति । 


मासिगते शल्ये चोषः स्यात्‌ । सबौगीणस्तीनो रतिमान्‌ दाहश्वोष 
उष्यते । तथा शोफो विवरद्धेते । तथा पीढनस्याक्षमत्वं पाकश्च । शल्यः 
भागश्च रोह न्‌ माति। 


-अन्रेख ` सूत्रस्थानम्‌ -४४५ 
वेश्यंतरगते मां समापरवच्त्रयथं विना ॥ ४ ॥ 
वेशीमध्यगते मांसगतेन तुल्यं सक्षणं श्वयथुं वजपित्वा । मांष- 
- बथवविशेपो दीषतंः्वाङ्‌तिः पेशोत्युते । 
आक्षेपः खलायुजाटस्य संरं भस्तं मवेदनाः । 
लायुगे इरैरं चैतत्‌ . ` 
स्नायगे शल्ये स्नाय॒जारस्याक्षेषाया । आक्षेप आकषणम्‌ । 
सरभः क्षोभः । स्तंभः. स्तभ्धता । वेदना श्रम्‌ । तञ्च स्नायगं शन्पं 
इःसवेन निरहतं शक्यते । 
| तिराभ्मानं सिराभिते ॥ ५ ॥ 
सिराभिते शल्ये सिराणामानाहः स्यात्‌ । 
त्वकमंगुणहानिः स्यात्स्रोतसां स्रोतसि स्थिते। 
सरोनोगते शन्ये स्लोतसां खकर्मगणयोर्हानिः स्यात्‌ । यथा कंटसो- 
, तसि स्थिते शल्ये पानाभ्यवहरणस्य निरोधो जायते गणोपि यस्तस्यापर- 
इश्त्वादिलक्षणः सोप्यस्य हीयतईति । एवमन्येषां खकर्मगणहानिरन्याख्ये- 
या । अतिकाक्‌त्वं चेति पेज्यम्‌ । 


धमनिस्थे ऽनिखो रक्तं फेनयुक्तमदीरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नियाति शब्दवान्‌ स्या व्टह्छासः सांगवेदनः। 


धमनिस्थे शल्ये बायर्छोहितं सफेनं प्रेरयेत्त । तथा सशब्दो मरूनि- 
साति । न्दष्छासश्वांगपीडायक्तः स्थात्‌ । 


संघर्षो बर्वानस्थिसंधिमापि स्थिपुषणंता ॥ ५ ॥ 


अस्थिसंधिमपे शल्ये बलवान सेंर्षः क्षोभः स्यात्‌ । तयस्विपूर्ण- 
ता च जाथते। 


नैकरूपा रुजोस्थिस्थे शोफः 


अस्थिस्ये शल्ये अनेकाकारा नानाविधा स्जो भमहग्णमदिदषीडि- 
ताबनुन्नभाषाः स्युः गोफश्च । 


` १४४ अष्टं गल्दये अ० क्ट 
वि तद्र संधिगे । 
चेष्टानिवृत्तिश्च भवेत्‌ 

संधिगते शल्ये तददेवास्थिस्थरस्बेन तुल्यं उक्षण सचिस्यगन्याकां- 
लावयवस्य । तथा वेष्टाया व्यापारस्य निवृत्तिरुपरमश्च स्यात्‌ । पूर्बम- 
स्थिसंधिगतस्य शल्यस्य लक्षणमुक्तम्‌ । अधुनानुरक्तशरीरसंषिग्तशन्यस्य 
 सक्षणम्‌ । अन्यो हि शरीरसंधिः । तथा च राजयक्ष्मनिदाने बक््यति। 
 शरोरसधीनाविश्येति । 


आटोपः कौषटसंभिते ॥ ८ ॥ 
आनाहोनशरून्म्‌ दर्शनं च व्रणानने । 
विद्यान्मभगते शस्यं मभंविद्धापलक्षण।: ॥ ९ ॥ 


कोष्ठम्‌ दरमाश्निते शन्ये आटोपः कोभस्तयानाहो जटराध्मानम्‌ 1 
तथा ब्रणमृखेनशङ्न्म्‌ जदशनं स्यात्‌ । मर्मस्यं गरल्यं॑मर्मविद्धोपक्षगे- 
िद्यात्‌ । म्मविद्धस्य च रक्षणं संग्रहे कथितम्‌ । बया । देहभषुपिर्मरुता 
संमोहः शीतकामता। खेदो मूर्छा वमिः श्वासो म्मविद्धस्य उक्षणमिति । 


यथां च परिसरवैसूवगादिषु वि भाषयेत्‌ । 


न केवकं सामान्यलक्षणेन ध्यामादिना । तथा स्ववादिस्यशन्यवि- 
शेषलक्षणेन त्वगादिस्थं शन्य॑॑ रक्षयेत्‌ । थावद्यथास्वं परिसवेस्तभा 
१ भाषयेत्‌ । 


रुहते शुदधदेहानामनुखोमस्थितं तु तत्‌ । 


क्साद्धिदिटं शल्यं सूद्यते रोहं पति । फऊशुतानां पुंसाम्‌ । वमन. 
 विरेचनादिभिः शुद्धदेहानाम्‌ । रशतइति कममकतेरीति केचित्‌ । तञ्च न 
युक्तम्‌ । यतः करमस्यभ्रावंकानां कर्मस्यक्रियाणां च कर्ता कर्मबद्धब- 
ति। न कर्मस्यभावकानां न च कतृस्थक्रियाणामिन्युक्तम । रदिश्व 
कनुस्यक्रियः । तस्मादेहूतीति शट्‌ 1 रडिवाचरतीति छदंतोयम्‌ । रूग- 
सिोक्षये नत्त सम्यग्ूदः । तयाच वशयति 1 दोषकेदेत्पादि । तस्मादस्य 
रूडभास॒त्वादेषा व्यत्पत्तियंक्ता । 
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दोषकोपाभिधातादिक्षोभाद्धूयोपि बाधते ॥१०॥ 


पतस्तण्डल्यमसम्यगरढत्व द्धयोपि बाधते । भरा्कतब।धमपि पीं 
जनयति । कुतोहेतोरित्याह । दोषकोपश्याभिषातश्च ताबादी येषां धातूनां 
धावरौरंषनादिरीडानां ते एवं तेः क्षोभः संरभस्तस्मादोषकोपक्षोभाद्‌- 
भिषातादिक्षोभाद्वाषते । 

त्वगादि शस्य मिथ्याङ्डत्वाद्‌ दर्यतां प्राप्ते सति परिज्नानाथ- 
निद्माह । 


त्वङ्न ष्टे यत्र तत्र स्युरमभ्य॑गस्वेदमर्दनेः । 
रागरुम्दाहसंरंभा यत्र चाज्यं विखीयते ॥ ११ ॥ 
आश्यु शुन्यति केपो वा तत्स्थानं शल्यवद्देत्‌ । 


, तजर तेषु त्वङ्टादिषु शब्येषु मध्ये त्वङ्कं यत्र भदेशे स्यान्त 
न्स्यनिऽभ्यंगादिभिर्कीहित्यशलदाहक्षोभाः स्यः। यत्र वा स्थाने षतं 
स्त्यानं योजितं बिक्ीयते तस्स्यानं शन्यवतन्‌ सत्यं बदेत्‌ । अथवा केष 
ऋंदनादिना दत्तो यत्राभ्बेव शुध्यति तत्त्यानं त्वग्देशं शल्यवजानी- 
यात्‌ । 
मांसमनष्टं संशुध्या कशेनाच्छरुथतां गतम ॥ १२ ॥ 
क्षोमाद्रागादिभिः शल्यं सक्षयेत्‌ 
भसिभनष्टमदश्यतां प्रापतं सथुष्या बमनमिरेखनादिकया यत्कशनं- 
कशत्वं तस्मात्‌ जयतां शिविरत्वं॑भराप्े क्षोादनेकभकारादेदनाङू- 
पा्भा रागाद्भिर्टक्षयेद्‌ । 
तद्देवच 1 
पेश्यस्थिरसधिकोष्ेषु नष्टम्‌ | 
तेन मांसपरनष्टेन तुल्यं बत॑ते । पया शुष्या कर+नात्‌ यततां गतं 
क्षोभदरागा{द्‌ भर्क्षये दिति । 
अस्थिषु लक्षयेत्‌ ॥ १२.॥ 
 अस्थ्नामभ्यजनत्वेद्बं धपीडनमर्दैनै 
भसारणाकंचनतः सपन तभथास्थिवत्‌ ॥ १४ ॥ 
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अस्थिषु न शल्यमस्थ्नामभ्यजनसेदनमंधनपीढनमदृनैः प्र्तारणा- 
कुं चनतो रक्षयेत्‌ । संधिनषटं शल्यमस्विनश्वछक्षयेत््‌। ` 
नष्टे लायुशिरासरोतोधमनिष्वसमे पथि । 
अश्वयुक्तं रथं खेडचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ ॥ १५॥ . 
शीरं नयत्ततस्तस्य संरं भाच्छल्यभादिशेत्‌ । 
स्नायुरिरास्रोतो धमनिषु गेटे शन्येऽ समे १यि विषमे मार्गे रथमारोप्य 
रोगिणं शल्यवंतं शीभं नथदा्ेव देशांतरं भ्रापयेत्‌ । किभतं रथम्‌। खें 
चक्रं यस्य सखंडचक्रस्तं उवंडचक्रम्‌ । ततस्तस्य रयस्य संरंभात्‌ क्षोभा- 
श्डल्यनादिशेष्टक्षयेत्‌ । 


ममेनष्टं पृथद्धोक्तं तेषां मांसादिसं श्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
मर्मनषटं शल्यं पृयष्टःक्िहितम्‌ । कुतः । तेषां मर्मणां मांसादिरिव 
भाङ्‌ निरदिशटो यतः संश्रयो नतु पृथङ्म्माणि विद्यंते । 
शवं विशेषेण नष्टगञ्यलक्षणमुक्त्का सामान्येन नष्टगाल्यं क्षयित माह्‌॥ 
` सामान्येन सगल्यं तु क्षोमिण्या क्रियया सरुक्‌ । 
सामान्येन सशज्यं तु क्षोभिण्या क्रियया संरंभोत्पादकेन कर्मणा 
वसनभाणायामादिकेन सत्सरुकूस्थानं .तत्सशल्यं जानीयात्‌ । 
न वृत्तं पृथु चतुष्कोणं त्रिपुटं च समासतः ॥ १४ ॥ 
अदश्यशल्यसंस्थानं ब्रणारृत्या विभावयेत्‌ । 
वृत्तं व्तुखम्‌। पृथु पाश्वभ्यां यत्परिच्छिद्यते। चतुष्कोणं चतुरलम्‌। 
जिपुठं भ्यस्म्‌ । समास्ततः संक्षेपेणादश्यस्यानुपरभ्धस्य शल्यस्य संस्यान 
माङ्ति त्रणाङत्या बणसंस्यानेन वि भावये्दिद्यात्‌ । 
 अधुनेषामाकर्षणोपायं निरूपयन्नाह । 
तेषामाहरणोपायौ भतिरोमानुखोमको ॥ १८ ॥ 
तेषाम शयानां शबन्यानामाकर्षणोपायौ दौ भ्तिडोमानुखोमक । 
भतिरोमः शरीरांतःपवेशविपयंयः । अनुडोमः शरीरातःपरवेरानुगतः । 
भतिरोमानुखोमयोनिनिरह्रणविषयमाह्‌ । 
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अवा चीनपराचीने निहरेत्तद्विप्ययात्‌ । 


बोः भतिरोमानुकोमयोधिपर्ययस्तदिपर्ययस्तस्मादिपर्ययादवां चीन- 
पराचीने निरत । परतिरेमेर्वाचोनमानयेदनुकेमे पराचीनमानयेदित्पर्थः । 


सुखाहाय॑ यतन्छित्वा ततस्तियग्गतं हरेत्‌ ॥ १९ ॥ 


तिर्थग्गतं शल्यं यतो यस्मदिहदेशाच््छित््ा विकृख्य सुरवाहथ स- 
पद्यत सुखेनाहतुं शक्यते ततस्त्मदिहेदेराच्छित्पे दधरेत । चिन्त्यत 
यद्यपि कर्म किंचिन्न निदिष्टं तमपि व्वद्ुयासादोनां योग्यत्वात्तेषा- 
भेव कर्मत्वं बोध्यम्‌ । मांसादिच्छित््वोद्धरेदित्यर्थः । 


शल्यै न निघोत्यमृरःकक्षावंक्षणपाश्वेगम्‌ । 
अतिरोममनुत्तुडं छेयं प्रथुमुखं च यत्‌ ॥ २० ॥ 
शल्यभुरोगतमुरःस्यं कक्षास्यं वक्षगस्वं पार््व॑स्यं न निरघात्य॑त 
न्ननिधीतनीयम्‌। तया भरतिलोममननुखोम गतं तया अनुत्तरं बाध बुदृदब- 
न्नोन्नतं तया उद्यं शल्यं न निर्घात्यमहार्यम्‌ । तथा पृयुनूखं विस्तीर्णा 
ननं च न नि्घतिनीयम्‌ । 
न च सर्वमेव शल्यमाहरणीयमित्याह । 


नेवाहरेद्विशल्यघ्रं नष्टं वा निरुपद्रवम्‌ । 
विशल्यं हेतीति विशल्यघ्रम्‌।तावज्जोवति यावत्पशल्यः ।शल्यापाये 
तु म्रिषते तन्नाहरेदेव । विशल्यस्य प्राणहरणत्वात्‌ । रतत्स्वकूपं च 
ममविभगि स्पष्टं क्‌.बा वक्ष्यते । नघ्वेति वारशब्दश्वार्ये । नष्मट॒श्यतां 
भ्रां च यन्निर्पद्वं तन्निमित्तरोगरहितं नारे । भरत्यपायभयात््‌ । ` 
अथाहरेत्करभाप्य करेणैव | 
करमाप्यं हस्तपाप्यं शल्यं करेणेवाहेरेननापरेण केकमृखादिना । 
इतरनत्पुनः ॥ २१ ॥ 
द्यं सिहाहिमकर्वामिककंटकाननैः । 


५०३५४ ~ 
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इतरदकरा्यं तु रौल्षं टश सिंहमृखारिजिर्यतरेराह्रेन। 


अद्यं व्रणसंस्थानाद्ग्रहीतुं शक्यते यतः ॥ २२॥ 
कंकमुंगाङ्ृकुररशरारीवायसराननैः । 


अह्रयं पुनः राल्ं बणस्य संस्यानादकिलय्य कंकमुखादि भभहीतुं 
शक्यते यतस्ततस्तश्छस्ैई्रेत । यत्तदोभित्यसंबंधारदो ठाभः। 


संदं शाभ्यां त्वगादिस्थम 
त्वगादिस्थं शल्यं संदशाग्यां निषरेत्‌ । आदि ्रहणात्वक्सिरास्नायु- 
मासिादीनां ्रहणम्‌ । | 
ताखभ्यां शुषिरं हरेत्‌ ॥२३॥ 
सुषिरं यश्डैल्यं स्वगादिस्थं तत्तस्या हेर्न हंदशाभ्योम्‌ । 
शषिरस्थं तु नरकः 
शुषिरस्थं पुमः शल्यं मृलकैर्नाहीयंमैराकर्वत्‌ । 
शेषं रेषैर्यथायथम्‌ । 
शेषं शल्यं शे षेयतरर्ययायोगनाहृरेत. । 


शसेण वा विशस्यादौ ततो निर्खोहितं व्रणम्‌ ॥ २४ ॥ 
छृत्वा घृतेन संल्वेय बत्ध्वाऽ«चारिकनादिशेत्‌ । 
शसेण वा पव विशस्य मासादीग्छिवा ततीनतरमपनीतरक्तं ब- 
णं बि्ठाय तरपिषा खेदयित्वा बल्रपढुादिना सर्विम षु कत्वा आचारिक 
लेहविध्युक्त मुम्णोदकोपच्वारीस्यादित्पादिकमाविरेत्‌ कथयेत्‌ । 
सिरालायुविलम्रं तु चारयित्वा शखाकया ॥ २५ ॥ 
सिरालायुबिरमं पुनः शल्यं शङाकया चारयित्वा रिविखींङत्या 
हरेत । 
त्टदये संस्थितं शल्यं ्रातितस्य हिमां बुना । 
ततःस्थानांतरं भापमरिरेत्तयथायथम्‌ ॥ २६ ॥ 


ॐ० २८ प्ूतरस्थानम ४५१ 


न्द्रे शदात्रितं श्वं चच्छीतजदेन जसिदस्य स्थानातरमतं ज्ञात्वा 
समाम सथान्लं विचिष्टवंनेनिहरेन । 


यथाभाग इराकर्षमन्यतोपष्थवमाहरे१ । 


अन्यतोष्धन्यदेशस्यमपि शल्यं दुराकषं इःखेनाक्रटं शक्यते तच्छ - 
माग नयेत्‌ तरेब्रमवाष्टरेन । यथा ट्टदयस्थं शन्पं स्थानौतरं भरतं नि- 
हवं वशा चथामार्म मार्यानविङमेणान्यदेशस्वमपि शल्यक्ाककणीयम्‌ । 


अस्थिरे नरं पभ्यां पीडयित्वा धिनिहरेत्‌ ॥ २७ # 


अस्थिरे भत्थ्वि ट्टे स्पष्टे सति शल्ये नरं षठर्वतं षञ्यां पीड- 
पन्वा भाकम्ब वख्छल्तं विनिहरेत ¦ अस्थिक्ट इवि वा भटः 1 


इत्यसक्ये सुषकिभिः सुगरहीतस्य ककरः । 


इत्यरानते अनेनापि परकरिगाक्रषटमयक्रये सन्ये किकरतयरमहानवैः 
ह शहीतस्य छ्दुबषण्स्य नरस्य गन्यं वेद्यः कंकमुखाद्रिना निद्र । 


तथान्पशक्ये वारणं वक्रोकृत्य धनुज्यैया ॥ २८ ॥ 

सुबद्धं वक्करकयके बरीयात्सुसमाहितः । 

सुसंयतस्य परंचाम्या वाजिनः कशयाथ तम ॥ >९॥ 

ताडयेदिति मधोर्न वेगेनोनमयन्‌ यथा । 

उदधरे्करल्यम्‌ 

तथयाप्यशक्ये एवमपि शन्यआहतुंमर्पक्ये वारंगं शख्रादिमयस्य 

शल्यस्य शिखाक्रारं तदकीकत्य कुटिढतां भराषय्य सतो धनुर्ज्या लाय्वादि- 
य्या दबद्धं ङृस्ताऽनंतरं वाजिनोऽ श्वस्य कक्रकठके बरप्रीयद्रैच्यः। किं- 
भुतः । यसमाहितस्तद्रतसनाः । किभरूतस्य वाजिनः । शु्यततस्य ह्र 
शोभनं त्वा बद्धस्य । कवं सुसंयतस्य । पचांग्या पंचानामंगानां चत्‌- 
णा पादानां मृ सहितानां समाहारः पंचांगी बेधविरोषस्तया पंचांग्य। । 
बेधस्यानं्रं बाभिनं कशया चर्मवध्या हत्येवं ताग्येत्त । यया सत बाजी 
पूर्धानमुननमयननुविकषिषन्‌ बेगेन बेनाकंत्या शन्यमु दरत्‌ । 


एवं वा शाखायां कल्पपे्चरोः ॥ ३० ॥ 
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अयवैवमनेन प्रकरिण वारंगं वक्रतां नीत्वा धनुर्ज्यया सुबद्धं 
संपाद्य सुसमाहितो भिषग्वृक्षस्य शाखामानमय्य धनुरज्यया सुबद्धं त- 
स्यां बध्नीयाच्छल्याकषंणार्वम्‌। अत्र च या शाखा किंकरहस्तादिमुक्तमा- 
चोध्वमुन्नमय्य मनाक्‌ शल्यम्‌ द्धूरति ताट्शी कल्पनीया । 


बत्थ्वा दुबेख्वारंगं कुशाभिः शल्यमाहरेत्‌ । 
दुं तनु वारगं यस्य शन्यस्य तच्छन्यं कुशाभिर्वरादिकंबिकानि- 
ब्ध्व] शल्यमाहुरत्‌ । 
श्वयथु्स्तवारंगं शोफमत्पीड्य युक्तितः ॥ ३१ ॥ 
श्वययुना ्रस्तमाच्छादितं वारंगं यस्य श्यस्य तच्छल्यमाहरेत्‌ । 
कथयम्‌। युक्तितो थया युज्यते । तथा शोफमत्यीड्य ऊध्व पीडयित्वा । 
मुद्रराहतया नास्या निघात्योतुडितं हरेत्‌ । 
उतुंडितं शल्यं बहुदवदशिमुरीभतं नाम्बा निर्घात्य चाखयित्वा हरेत 
किभूवया। मृद्ररेणाहतयापमुदररग्रहणमुपलक्षणार्थम्‌। पाषाणादिभिरष्याहूतयो 
तुहितमाहूरेदितिबेयम्‌ । 
तेरेव चानयेन्मार्गममार्गोततंडितं तु यत्‌ ॥ ३२ ॥ 
तेरेव मुद्ररादिश्नराहनेरमणोत्तंडितममामेत्तंडितं मारगमानयेत ्रा- 
पयत्‌ । 
मृदित्वा कणिनां कणं नाञ्यास्येन निगृह्य वा । 
कणः कर्णो वा विद्येते येषां ते कर्णिनो भ्ठादयस्तेषां कर्ण मृदि- 
त्वा भेत्ता शल्यं निदेरेत्‌।अयवा नाब्यास्येन नाडीमुखेन निगृह्य निरईरेन। 
नाडी प॑चमुखच््छिदेव्येवमादिग्रंयनि््नाडीय निररेदित्यर्थः। 
अयस्कांतेन निष्कण। विब्रृतास्यमृजुस्थितम्‌ ॥ ३३ ॥ 


अयस्कानेन रहाकष॑कमणिविशेषेण निष्कर्णं शस्यं तथा विवृत- 
मुरं ऋज्‌ स्पष्टं रत्वावस्थितं निरत । ` 


अ० २८ सूजस्थानम ४५३ 


पक्ाशयगतं शल्यं विरेकेण विनिहरेत । 
पक्र शये टिथतं शल्यं विरेचने रेषेण निर्हरेत्‌ । 
दृष्टवातविषस्तन्यरक्ततोखादि चूषणैः ॥ ६४॥ 
इश्वातादीनि चुषणेनिररेत । चूषणेरितिबहरुवचननिर्देशाच्छृगादिभि- 
रिति बोध्यम्‌ । | 
कंडस्रोतोगते शल्ये सूत्रं कंडे भवेशयेत्‌ । 
बिसेनात्ते ततः शल्ये बिसं सूजं समं हरेत्‌ ॥ ३५. ॥ 
कंटस्नोतःस्ये शल्ये सूत्रं कष्पासादिजं बिसेन कटे प्रवेशये १ 
बिससंमं सूज रत्वा शल्यनिहरणाय प्रवेशये दत्यर्थः । आत्ते गृहीत 
शत्ये बिस संखमेऽनंतरं शत्यं बिससू जं समं त॒ल्यकालमाहरेत । 
नाञ्याभितापितां क्षिप्वा शलाकामप्स्थिरोरुताम्‌ । 
आनयेजातषं कत्‌ 
जातुषे शल्ये कैटस्नोतःभविे तजातुपं शल्यं कैंदानयेत्‌। कथय- 
मित्याह । शककां कंठे क्षिघल्रा। कथम्‌ । नास्या नाडीयंतेण प्रक्षिप्य 
कंटदाहूपरिहरणार्थम्‌। कवेर शी शलाकाम।अद्धिः स्थिरीरतां निबापणदरे 


ण। तां तथाविधां शखाकां कत्वा नभ्येव. जातषं शल्यं कंठादानमे- 
द्‌कषयेत्‌ । जातुषमित्यत्र जपृजतुनोः षृगित्यण बषुगागमश्च । | 


जतुदिग्धामजातुषम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अजातुष दार्बेण्वादिमयं शल्यं कंठस्लोतःस्थितं जतुदिग्धां खा 
क्षालितां शढाकामनम्नितापितां नाढ्चा क्षिप्वा पृवंवदापहृरेत । जतुदिग्धा 
मित्युपटक्ष गा्म्‌। सिकथादिदिग्धामपि। यया शलाकया हतुं भयु्यते 
तथा रृत्वेति वेद्यम । 
केशोडुकेन पीतेन द्रवैः कंटकमाक्षिपेत्‌ । 
सहसा ख त्रबद्धेन वमतः 
कंठकं मल्स्यादिकं मासिसगेन भुक्तं कंटसलोतसि स्थितं दवेः पानी- 


५४ अष्टंमत्दद्‌ये अ० ग 


यादिभ्िः सह पीतेन केशोकेनापि क्षमेत । केशानां समदः केशोडकं 
तेन।किभुतेन केशोईकेन।सूजनद्धेन सूज प्रथितेन । बमतोबमनमाचरतः । 
कंटकमेक देशसक्तसूजं सहतैवाक्षिपेत । एवं च वभनद्ग्य॑स्रुतेदषैः 
केशकं पातन्यमित्यवतिष्ते । 


तेनचेतरत्‌ ॥२५॥ 


तेन कंटकेनेतरत्‌ केशकं प्रमादपीतमाहरेत्‌ । क्षतर्कंटश्च तरिफां 
मधुष्रतसितोपेवामनुकेठं शिद्यात । शुश्रुतेचोक्तम्‌ । अस्थिशल्यमन्यदा- 
तियं कूस्थ्रितमपेकष्य केशकं टब्दीर्घठ बद्धं दत्रभक्तोपहितं षाययेदा 
मयेद्य । वमतश्व कंढशल्यैकदेरो सक्तं सूत्रं सहसात्वाक्षिपेन्बृदुनावा द॑न- 
धावनकू्चकेनाहृरेत भणुदेदेति । 


अशक्यं मुखनाप्ताभ्थामाहरत प्ररतो नुदेव्र 


मुखनासागतं श्प" > मुरनासाभ्यामाक्टुमरक्यमाह्तु मन्न शाक्यते त 
ल्परतो नदेखरूतत्वान्मुखात -मपरतो नासाय) परव; । नस्मायेनकेन- 
चिडुपायेन कोष्ठं नयेदिति गम्यते -१ 


अप्पानस्कधघातान्या ` म्रास्षशस्यं भवेशयेत्‌ ॥२८॥ 


ग्रासः शल्यमिब्र प्राप्रशल्यं कटासतक्ततमंव; कषठातं नयेत्‌ । कयम्‌ । 
अपां पसवमन्मानं तेन । वया स्केप्रधाकेन । कषस मश्पादिना हननं 
स्कधषधातः ॥ 


सखस्माक्षित्रणशल्यानि व उकेरैरेत । 


अस्षिणी च व्रणश्च तत्र शल्यानि अश्षत्रणशर यानि सुङ्काणि च 
तान्यक्षिबणगल्यानिच सस्माश्चित्रणराल्पानि तानि क्ष^भनादिभिभिईरत्‌ । 
योग्यतावशात्‌ कदाचित क्षौनेन कतेयेन कदान्विदाडेन ति 
निर्दर । 

` नदीतडागादिपतितस्याकस्माजरस्याबश्यं मरन्रढभेवेरे प्रविरे 
शल्यवदंतःस्थितं निह।य॑मिति तदुपायं दशग्ितुमाइ । 


अपां पूणं विधुदूयादवादिशरसमायतम । 









अनय म्रप्रस्थानम्‌ ४०५ 
वामयेद्ठाऽऽमुखं भस्मरागौ वा मिखनेन्नरम्‌ । 

अपां पूर्ण नरं बिधनुयात्‌ । किभूतम्‌ । अवाक्रिरसमवागधः रिरो ` 

मधा यस्य म्‌ । तया अपतं दि हृत्वा । तथा तं नरं बामयेदैयः। 


अथवा आमृखं मुखे पावद्धस्मरारो न्यसेत्‌ । तथोक्तम्‌ । उद्कपुर्णस्व 
चक्रायायोपणेनोदकेनिः सारः करइ । 
कर्णीऽबुपूरणँ हस्तेन मथित्वा तैख्वारिणी ॥४०॥ 
क्िपेदधोमुखं कर्णं हन्याद्वा चूषयेत वा। ` 
कर्णऽबुना पूर्वी सति तैलवारिणी क्षिपेत्‌ । कित्वा । हस्तेन मयिना 
विरोम्ब । तयाऽधोमृरखं कण हन्याद्वा । अयवा चुषयेश्टंगादिभिः । 
कीटे सोतोगते कणं पूरयेछव्णां ना ॥४१॥ 
शुक्तेन वा सुखोष्णेन एते छ्दहरो विधिः । 
कीरे पिपीटिकारातप द्यादौ स्मोतःस्थिते तोद गोरबबेदनादिभिरनुमिते 
कण रवणांबुना पुरयेत्‌। भथवा शक्तेन पुरयेत्‌ । किभुनेन । मुखो- 
ष्णेन्‌ । मृते पुनस्तस्मिन्‌. कीटे ददहरो विभिः कार्यः । 
जातुषं हेमरूप्यादिधातुजं च चिरस्थितम्‌ ॥४२॥ 
ऊष्मणा भायशः शल्यं देहेन विखीयते । 
जातुषादिगास्पं देहजेनीभ्मणा शिरं स्थितं भरायशो विरीयते । 
मद्ेणुदारशुगास्थिदंतबाखोपलानि च ॥४३॥ 
शल्यानि न विशीर्यते शरीरे मृन्मयानि वा । 
मृदेणुदावादिशल्यं देहोप्मणा न लीयते । उपठराब्दस्य नपुंसक- 
त्थं चित्यम्‌ । 
विषाणवेण्वयस्ताखदाहशर्ल्यं चिरादपि ॥ ४४ ॥ 
भयो निभृज्यते तद्धि पचत्याशर पटठासृजी । 
पाणादिशल्यं प्रायो देहगेनोभ्मगा न ष्रिलीयते । अपित्‌ नि- 
पथ गभरवति । चिरादपि न पच्यते । कुत इत्याह । तचस्मादि- 


+ ~), - ~ जरर 
स्क » 3 कन ज्यः जट ` सखद डमरः केतोएकं 
चन्न ग्ज: र्नगत््ध कज्जल : उफद्ेकवनगाचस्वः | 
वरग ऋस न्द म्द क कक्स्य नस्ट्ते दप; 
व 
केस्केन्‌ हरण 

स उस्र ग्ल सवस्य न्न्भसत्ट । न्क्ष तफ 
ग्नम स्कर उवाः इ्कनरेकोन्कन । गरिविखस्वमन्यदा- 
सककयस्यदगगकय ऊद छन्दक सकशकयेवदिवे भामे 


हि 


जव = सजण्ड ररग्दयेर्तर स्क कूं अटान्यकरिन्यद्नाना द्न- 









ग्रासः शल्यमिब -- कटा 
अपां पनजमन््ानं तेन । वया स्कपषाठवेन 
स्कधधातः । 
सस्मास्षिव्रणशल्यानि "र्न्‌ । 
अक्षिणी अ व्रणश्च तत्रं शल्यानि अक्षित्रणशःे ६, च 
तान्यक्षिबणगाल्यानिच सुङ््मा्चव्रणरल्बरनि तानि १िति। 
योग्यतावशात्‌ कदाचित क्षोमेन कोरयेन कराचिदागेन क 
निहरेत । 
नदीतडागाद्षितितस्याकस्माननरस्याबश्थं भ्र | 
ग्बकभवरे प्रवि 
शल्यवदेतःस्वितं निह।यमिति तदुपायं दर्शिित्‌माइ । तकण 


अपां पृण विधुनुयादवाक्ििरसमायतम ॥३९॥ 


अ० २८ म्रभरस्थानम ` ४०५५ 
वामयेद्वाऽऽमुखं भस्मरागौ वा मिखनेन्नरम्‌ । 

अपां पूर्ण नरं विधनुयात्‌ । किभ्रुतम्‌ । अवाकृरिरसमवागधः रिरो 

मृषा यस्य तेम | तया आयते दि रत्वा । तया तं नरं बामयेदे्यः । 


अथवा आमुखं मुखे यावद्धस्मरारो न्यसेत्‌ । तयोकम्‌ । उदकपूरणस्य 
अक्रायारोपणैनोदकेनिःसारः कर्यंइति । 
कर्णीऽबुपुणे हस्तेन मथित्वा तैर्वारिणी ॥४०॥ 
क्षिपेदधोमुखं क्ण हन्याद्वा चुषयेत वा । 
क्णीऽबुना पूर्भी सति तेरवारिणी क्षिपेन । ङ्व । हस्तेन मथित्वा 
बिलोम्ब । तयाऽषोमुखं कण हन्याद्वा । अयवा चृषयेष्छृगादिभ्िः । 
कीटे सोतोगते कणं परये्छवणाबुना ॥४१॥ 
शुक्तेन वा सुखोष्णेन शृते दछ्ेदहरो विधिः । 
कीरे पिपीकिकारातप यदौ शोतःस्थिते तोदगौरववेदनादिज्निरनमिति 


कर्णी उवणांबुना पृरेत.। भथवा शुक्तेन पूरयेत्‌ । किभुतेन । एुखो- 
न्णेनु । मृते पुनस्तस्मिन्‌. कीरे द्दहरो विभिः कार्यः । 


जातुषं हेमरुस्यादिधातुजं च चिरस्थितम्‌ ॥४२॥ 
ऊष्मणा भायशः शस्यं देहजेन विखोयते । 
जातिकादिरल्पं देहजेनोष्मणा चिरं स्थितं भरायगो विलीयते । 
मृदेणुदारुशगास्थिदंतबारोपठानि च ॥४३॥ 
शल्यानि न विशीयते शरीरे भ्रन्मयानि वा । 
मृदेणुदावदिशल्यं देहोभ्मणा न {लीयते । उपठगब्दस्य नपुसक- 
५. त्वं चित्यम्‌ । 
विषाणवेण्वयस्ताठशर्शर्ल्यं चिरादपि ॥ ४४॥ 
पमे मायो निगुज्यते तद्धि पचत्याशरु पलास्ूजी । 


५ बिषाणादिराल्यं प्रायो देहेनोष्मणा न विलीयते । अपि तु नि- 
ति पृथग्भवति । चिरादपि न पच्यते । कुत ईइत्याह । त्स्मारि- 


,४५,६. अष्टं गत्ददये अ० २८ 


षाणादि्राल्थं रीघ्रमेव पटासृजी पचति । अतो मांसरक्तपाकादेहजेन 
चोष्मणा प्रायो निभुज्यते । 


शल्ये मांसाव गारे च संदेशो न विदह्यते ॥ ४५॥ 
ततस्तं मर्दनलेदशुद्धिकरषणवृहणेः। 
तीक्ष्णोपनाहपानानघनशस्रपदांकनेः ॥ ४६ ॥ 
पाचयित्वा हरेच्छल्यं पाटनेषणभेद्नैः । 
मांसावगढि मांसातर्निगृढे शल्ये सति यदि सदेशो न बिद्यते 
पच्यते । यत्र तु तिष्ठति शल्यं ततस्तं मर्दनेन खेदेन वा कदाचित्‌ शु- 
त्था वमनादिकया कदाचित्कषणेन कदाचिद्ुहणेन कदाचित्तीक्ष्णोपनाहिन 
कद्चित्तीक्ष्णान्नपानेन । तीक्ष्णशब्दस्य प्रत्येकं सबधः । कदाचिद्धनश- 
सरपदांकनैः । शख्स्य पदानि । धनानि संहतानि च तानि शसपदानि च 
तेषामेकं लक्षणं तैः । मर्दनादिभिरिेकेन हाभ्यां समैवों यथाक्रमं पूर्व 
शल्यं पाचयित्वा ततः पारर्रंणभेदनैहरेत । 


शल्यमदेशयं व्राणामवेक््य बहुरूपताम । 
तेस्तैरपायेमतिमान्‌ शल्यं वियात्तथा हरेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


शल्यानि धातुविषाण्वेण्वादिजानि। प्रदेशास््वद्रयांसादयः । संज्रणि- 
खस्तिकादीनि, तेषां बहुरूपतामवेश््य नानाकारतां ज्ञात्वा तैस्तेरूपायेरु- 
्तानुकत्िज्ञानसाधनैः ` कारणेम॑तिमान. भिषक्‌ जानीयात. शल्यं तथा 
आकर्षदिति । संग्र चोक्तम्‌ । बणे भरसन्ने भातेषु नातिस्पर्शोऽ सहिष्णुता । 
अल्पे शोफे च तपेच निःशल्यमिति निर्दिरोदिति शल्याहरणविभिः ॥९५॥ 

इति श्रीमृगांकदत्तपु् ° अशविशोध्यायः ॥ २८ ॥ ९ ॥ ५५ ॥ 


एकोननिशोध्यायः 


अस्मादनंतरं शकछ्षक्मविष्यव्यायः प्रस्तयते । यतेऽ नंतरानीते ऽध्याये 
शघ्लेण बा विरस्थादवित्युक्तमतस्तस्पव शघछ्ठकमणो विधन वक्तु 
यक्तमित्याह । 


अ० २९ सूत्रस्थानम्‌ ४५५७ 


अथातः शस्रकमेविधिमभ्यायं व्याख्यास्यामः । 
शखस्य कर्म शसखकर्म -शख्ावारणाय क्रिया तस्य विधिरितिकर्तभ्यता 
शसखकर्मविधिस्तम्‌।गोषं पुवबत्‌ । 
अथ प्रंथारभ निर्देष्टुं युक्तस्यापि शस्रविधेः पश्वाद्यदययं शखरकर्मवि- 
धिस्ततः शखखकर्मग्र॑य एवादौ निर्देष्टं युक्तः भाक्शसखकर्मणश्हं भोजये 
दन्नमातुरामित्यादि नतु व्रणः सजायते भायदत्यादि । तत्रोच्यते । शलख- 
कर्मविधेः पूर्व विषया निर्दट युक्तो पः गस्कर्भविषेपाय इत्यस्यैव 
पर्वमुपन्यातो युक्त इत्याह । 


ब्रणः संजायते भायः पाकाच्छरुयथुपूवंकात्‌ । 
 तमेवोपचरेत्तस्माद्रकषन्पाकं मयत्नतः ॥ १ ॥ 
सुशीतकेपसेकासरमोक्षसंशोधनादिभिः । 


पायो वरणः पाकात्संजायते। किभरूतात्‌ । श्वयथुः पुव थस्य पाकस्य 
सभ्वययुपुवंकस्तस्मात्‌ । श्वयथुपाकमंतरेणापि गखराद्य्भिषाताद्रणो जा- 
अतहति प्रायोग्रहणम्‌ । यस्माष्डयथपूर्वकात्पाकाद्रणः संजायते 
$ तस्तमेव श्वथुमुपचरेटपकरमेत । किं कुञ॑न्‌। पाक भयत्नेन रक्षन । क- 
थम्‌। सुशीतटेपादिर्भिः । शशीनाभ्यां स्वर्गतो वीर्यतश्च केपसेकाभ्यां तथा 
अस्रमोक्षणेन तथा संरोधनेन बमनेन भिरेचनेन बा । आदिग्रहणात्क- 
वरायपानघुतपानादीनां ग्रहणम्‌ । 
तस्य च गोफस्या< ऽमपस्यमानपाकार्या अषस्यास्तिलो भवंतीत्याह 
 शोफोल्पोल्पोष्णरुक्‌चामः सवणैः कठिनः स्थिरः॥२॥ 


आङ्षी भु; शोफः स॒ भमाणतोऽन्पस्नयाऽल्पोष्णस्तयाऽल्यरूगल्प- 
अढस्तया सरषर्णस्त्वक्समानवर्णस्तया कटिनो न मुः पृक्रबत्तया स्थिरो 
न॒ पक्रबश्चलः । स आमः साम इति सोष्िलोपेषेत्पाद ¶्रणमिति एकोपः। 
पच्यमानो विवणंस्तु रागी बस्तिरिवाततः। 
स्फुटतीव सनिस्तोदः सांगमदं विजंभिकः ॥ ‰ ॥ 
सरं भारुचिदाहोषातृदृज्वरानिद्रतान्वितः । 
स्त्यानं विष्य॑द्यत्याज्यं ब्रणवत्स्पशेनासहः ॥ ४॥ 
५८ 
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स शोफः पच्यमानो विवर्णो न त्वकूसमानवर्णः । तथा रागी रोदि 
तवर्णः । तथा वस्तिरिवाततस्तग्धो बातपूर्णटतिवत्त । छागादीनां मबाधा- 
रो बस्तिरित्युष्यते । तया रफुटतीव सनिस्तोदः सह निस्तदेन वतेते स 
निस्तोदः । नियतप्रबंघभवत्ता स्ढ्निस्तोदो विच्छिन्ना तु श्रकमित्युश्यते। 
समिन्यादि। अंगानां मर्दः क्षोभः । सहांगमदं विजंभ्रिकाभ्यां बर्तते सा- 
गमर्दबि जुंमिकः । तथा संरभादिभिरयुतः । अन्वितशष्दन प्रत्येकं संरभ्रा 
दीनां संबेधः। सरभो वाग्विषयातीतानां खस्वेद्यानामनेकरूपाणां सांगपी- 
ढनविषदटनष्ठेदनदंशनादीनां रुजां भाड्‌ भबः । सर्वीगीणस्तीबो दाहः । 
अरतिमान्‌ दाह उषा उश्यते। तथा स पश्यमानो घृतं स्त्यानमुपयुक्तं बिी- 
जयति । तया स्पर्शनं न सहते त्रणवत्‌ । 


पक्तेऽल्पवेगता म्खानिः पांडता वलिसं भवः । 
नामेतिषुन्नतिमैभ्ये कंडूशोफादिमादैवम्‌ ॥ ५ ॥ 
स्पृष्टे पूयस्य संचारो भवेद्रस्ताविवां भसः । 


पक्के सत्यल्पवेगता भवति नतु संरभः। तया म्लननिरम्खानत्वम्‌। तथा 
पाडत्वं बलीनां चोद्धवः। तया अंतेषु पर्यतेषु नामो निश्मतं मध्ये उन्नतिः। 
नामोतिष्वित्पुक्तयैव मध्ये उन्नतित्वं उन्धमेव पुनरुन्नतित्वग्रहणं त्वविश 
पायम्‌ । तेनो्तुंइत्वं गम्यते । तया कंडूवादिमृ इत्वं स्यात्‌ । तया स्ये त- 
स्मिन सति पूयस्य संचारो भवति । बस्मेरंतः स्थितस्य य्यांभसः संचारः। 


शूरं नर्तँनिखादाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌ ॥ ६\॥ 
रागो रक्ताच्च पाकः स्यादतो दोषैः सशोणितैः । 
अनिर बिना शुखं न भवति । पित्तम॑तरेण दाहो न स्यात्‌ । क. 
फोदयादिना शोफो न स्यात्‌ । शोफः कफादितिवक्तभ्ये उदयग्रहणं बि- 
शेषयोतनार्थम । रक्ताटते रक्तंविना रागस्य लौहित्यस्य संवो नातेन क- 
फादिकैः सदषेः शोणितसहितैः श्वयथुपाकः रपादिति गन्यंते । 
पाकेतिवृत्ते सुषिरस्तनुत्वग्दोषभक्षितः ॥ ४७ ॥ 
वरीभिराचितः श्यावः शीर्यमाणतनूरुहः । 


पाके चातिवृत्तेऽतिक्रति ुपिरोतप्यः शोफदेशः संप्यते। तया तनु- 
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स्त्वगस्मिन्‌ स तनत्यक्‌ । तया दोषभक्षितः। दोषरब्देनेह पुय उश्यते । 
तेन भक्षतन्वान्ुषिरन्वं तनुन्बकृत्वं चास्य। तथा वरीशराचितो व्याप्तः 
तथा स्यामवर्णः । तया शीर्यमाणतनरहः पतदधोमा । 


कफजेषु तु शोफेषु गं भीरं पाकमेत्यसुक्‌ ॥ ८ ॥ 
पक्रलिगं ततोऽ स्पष्टं यत्र स्याच्छोतशोफता । 
त्वकूसावणण्यं सजोऽल्पत्वं घनस्पशेत्वमश्मवत्‌ ॥ ९ ॥ 
रक्तपाकमिति ब्रुयात्तं मान्नो मुक्तसंशयः । 


यद्यपि निभिरेव दोषैः शोणितान्विनैः पाको जायते तयापि कफ- 
जेष्वित्यक्तेरधिकतरककेष्विति गम्यते । ककजेष्विति बहूव चनन 
शदहदेशबहूत्वाद्येषु देहदेशेषु कफो जायते तेषु कफजेषु शोफेषु गंभीरं 
पाकं इक्ष्यमतिशयनोतनि गडन्वादसुक्‌ पाकमेति । अतएव पक्रश्गि 
पकरठक्षणमस्पष्टं टठस्यं स्यात्‌ । तत्र शीतगुणयोगास्डीतश्वासौ शोफश्च 
तस्य श्रावः शीतशोफता।तथा त्वक्समानव्णस्वम्‌। तथा रुजः स्तोकत्वम्‌। 
तथा षनस्परोत्वं निबिदस्यर्शता स्यादश्मवत्‌।हस्तादिना स्पृ पाषाणनुल्यः 
स्पर्शं उपडढभ्यते। तं तथाभूतं शवयथुपाकं रक्तपाकमिव्येवं प्राज्ञो धोमान्‌ 
जयान्नतु शोफं पृक्कमिति कथयत । कयम्‌ । मुक्तसंशयः । शोणितपाको 
नाज शोफदत्येवं षदेदित्यर्यः । 


अल्पसत्वेऽबरे बारे पाके चात्य्थमुद्धते ॥ १०॥ 
दारणं मभेरसंभ्यादिस्थिते चान्यत्र पाटनम्‌ । 


अल्पसत्वे सति तया दुर्बरे तया बाढ शतेषु जाते श्वययौ तया षा- 
कादान्यर्यम्‌द्धतेऽतिक्रति च श्वयथौ दारणं कायै बणमनिषेषटृे द्र 
णद्ब्यैः। पया गुग्गल्वतसिगोदंतखणंश्षीरीकपोतविद्‌ । क्षारौपधानि क्षा- 
राश्च प्रकररोफविदारणमिति । न केवकमन्पसत्ब इत्यादिके श्वययौ दार- 
णं कार्ययाबन्मर्मसंध्यादिस्थितेपि । पानं शसेण । अन्यत्रेति दारण 
बिषयानिर्दिरे स्याने शसेण पानं कार्यम्‌ । 


आमच्छेदे सिरालायुव्यापदोसृगतिसुतिः ॥ ११ ॥ 
जोतिड्द्धिदैरणं विसर्पो वा क्षतोःद्वः। 
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आमस्य गोफस्य शसेण चदे सति स्िरालायुन्यःपदो भवंति । त- 
वाऽ सृजोऽतिस्ावः स्यात्‌ । तथा रुजाया अतिबृद्धिस्तया विदरणं 
बिसपों बा क्षतोत्यः स्यात्‌ । 


तिषन्नंतः पुमः पयः स्िरालाय्वसृगामिषम ॥ १२ ॥ 
विब्रद्धो दहति कषिप्रं वरृणोरुपमिवानलः । 


अंतरंतरे तु प्यस्ति्टन सन सिरादीन. दहति । कः कमिव । अ- 
नलस्तृणोखपमिव । 


यस्थ्छिनत्याममह्ञानायश्च पक्कमुपेक्षते ॥ १२३ ॥ 
ग्वपचाविवविज्ञेयौ तावनिश्वितकारिणौ । 


यः पुरुपोऽन्ञानान्मोहादामं छिनत्ति। योपि पकरमृपेक्षते न पाठयति । 
लौ नरो श्वपचतुल्यावातुरव्यापादनात्‌ । तद्यापादनं तु कुतो वितत इ- 
स्याह । अनिश्चितकारिणाबसमीक्ष्षविधायिनौ यतः । ` 


भाक्शसखकमंणशरष्टं भोजयेदन्नमातुरम ॥ १४॥ 
पानं पाययेन्मद्यं तीक्ष्णं यो वेद्नाक्षमः। 
शखकर्मणः भाक्‌ पूर्वमानुरमिष्टमन्नं यद्रणे ऽपथ्यमपि तदरधा- 
मार्थं॑शोजयेद । तथा यो बेदनाक्षमः शस्व्ययामसदिष्णुस्तमातुरं म- 
द्योलितं तीक्ष्णं तीव्रमदं मदं पाययेत्‌ । 
एवं सतिं यत्स्यात्तदाह । 
न मूधैत्यननसंयोगान्मत्तः शाखं न बुध्यते ॥ १५ ॥ 
न मुरत्यन्नक्ंयोगादन्नोपयोगान मुद्यति । तिक्ष्णमद्यपानान्मतः सन्‌ 
शसं न्यस्तमंगे न बुभ्यते न चेतयते । तर्कद्थनया न कंपत इत्प्थः । 
अन्यत्र मूढगभोऽममुखरोगोदरातुरात्‌ । 


अर्मशम्देनार्मरी शृद्यते । मृढगभादिभिर्य आतुरस्नं बर्जयित्वे- 
हभोजन्‌ं मद्यपानं च कारयितन्पम्‌ । 
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अथाल्दतोपकरणं वैयः भाद्युखमात्रम ॥ १६॥ 
समुखो यंत्रयित्वाशु न्यस्येन्ममौदि वजेयन्‌ । 
अनुलोमं सुनिशितं शरूमापूयदशंनात्‌ ॥ १७ ॥ 
सरुूदेवाहरेत्तच | 


अथराब्देन मंगरबाचिना संग्रहक्तम्थं सचयति।यथा सुमुदूर्ते च. 
दध्यक्षतान्नपानरूक्मरत्नाध्ितबिग्रं भरणतेष्देवतमिस्यादि। आद्टतं गौकितं 
समीपानीतमुकरणं तत्कारषोग्यं भत्रगस्रामिजाबवौ्टपिचष्टोतलेहनम- 
धुकन्कादिकं यस्य तमातुरं भराद्युखं पूर्वाभिमुखं बेद्यः संमुखः भत्य- 
दनुखो धंजयित्वा शखमाशु न विखबितं न्यस्थेननिक्षिपेत । ममोदि वर्जयन्‌ 
भम॑सिरासंध्यादीन परिहरन । तथा अनुखोमं रत्वा न भातिरोम्येन । 
किभूतं शखम्‌ । सुनिशितमतितीक्ष्णम्‌ । तश्च शसखरमापृयदर्शनादाहेरेनन- 
त्वधिकं तत्रैव स्याप्यम्‌ । तञ्च सङ्देव न बहून बारान्न्यस्येत्‌ । 


पाके तु सुमहत्यपि । 

पादयेदु्यगुलं सम्यग्द्गुखन्यगुखांतरम ॥ १८ ॥ 

एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः सुनिरूपितम । 

अंगुलीनाक्वारेवो यथादेशं यथाशयम्‌ ॥ १९ ॥ 
शके तु सुमहत्यपि पाययेत । द्यं दयगकपरिमाणं तरणं सम्यक्क- 

न्नाषिकम्‌ । द्यगरेत्यादि । अंगुठदयमयवाऽ गकर यमतरी रत्य पुनरन्यं 
वरणं कुर्थाननत्वासन्नम । तयेषिण्या सम्यगेषित्वा परितः समंतास्सुनिरूपितं 
मुप्याढोचितम्‌ । न ॒केबठमेभिण्या यावरगृल्या नान पदोषलादिजेन 
बिवो वराहादिसंबंधिःभरन्वेष्य ययदेशं ययःशयं बण कुति । 
तं च प्रदेशं दरापितुमाह । 


यतोगतां गति वि्यादुत्संगो यत्र यत्र च । 
तत्र तत्र व्रणं कुयोत्सुविभक्तं निराशयम ॥ २० ॥ 
आयतं च विशार च यथा दोषो न तिहति। 


यतो यस्मिन्भररेरो गतां दूरयातां गति नादी जानीयात्तस्मिन भदेशे 
तरणं कुयात्‌ | यत्र यत्र श्वृपयुमदेश उत्सगमृन्नतमिं बियातन्न तजर प्रदेशे 
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तरणं कृति । किभूतं तरणम्‌ । सुष्ट॒॒विभरक्तौ पाश्वापरपाश्वादिविभागौ 
यस्य तं तथाविधम्‌ । तया निरारायम्‌ । न विद्यत आरायः पूयदेद्‌भस्य 
स्यानं यस्य नयाभतं निरागयं कुर्यात्‌ । तथा आयतं दोरघम्‌ । तया 
विशाढं विस्तीणे कुति. । एवं रते सति दोषः पुयारम्यो न तिष्ठति ब 
संस्यानं कभते । 


 शौयमाशुक्रिया तीक्ष्णं शस्ममस्वेदवेपथु ॥ २१॥ 
 असंमोहश्च वैयस्य शख्मकर्मणि शस्यते । 


बै्यस्य शस्कर्मणि पाठनादौ शोय पेयं शस्यते । तया आगुक्रिया 
चतुरहस्तता । तथा तीक्ष्णं शस्म्‌ । तया स्वेदश्च वेपयुश्च न बिद्यमानौ तौ 
यस्य सर एवम्‌ । स्ेदाभावः कंपाभावश्ेत्यर्थः। असंमोहस्तत्काटोचितका- 
धंकरणे सम्यक्‌ भवृत्तिः । ननु शौ वेद्यस्य शस्यत इत्युक्तयैव से द्कंपाश्रा- 
बः परत्यपादि। तया च खेद्देपथू भीरोरेव संभवतो न शरस्येत्यनर्यकम- 
खेदबेपथुरिति । अ चाचक्ष्महे । सत्यमेवैतो भरीरुगणो किनृ्णकाठवरात्‌ 
भरूतिवशादा यस्य खेदो बेपयुश्व भवतस्तत्परिहारार्थमेतइक्तम । सखेद- 
स्थ हि वैद्यस्य शस्रकर्मं॒कर्मुमुदयतस्य शब्खग्रहणमेव न तथा संपय- 
ते तदत्सकंपर्यापि । तस्मा््परिहारो युक्तः । 


तियक्‌लियाह्कलाटभदेतवेष्टकजनत्रुणि ॥ २२. ॥ 
कुक्षिकक्षाक्षिकूयैष्टकपोखगरूवंक्षणे । 


उछागदिदेशेषु तिय कूडेदः कार्यः । दंतवेष्टको द॑तपिडिका द॑ताधार 
उश्यते । 
अन्यत्र च्छेद्नात्तियक्‌ सिरालायुविपाटनम्‌ ॥ २३ ॥ 


अ न्यत्र भदेरे तियकृरेद्नात्‌ सिराणां सायंनां व्यापत्तिः रयात्‌ । 


 शख्ेऽवचारिते वाग्भिः शीतां भोमिश्च रोगिणम्‌ । 
आभ्वास्य परिर्तोगुल्या परिपीञ्य व्रणं ततः॥ २४ ॥ 
कारयित्वा कषायेण श्चोतेनां मपनीय च । 
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गुगगुल्वगुरुसिद्धाथंरिगुसर्जरसान्वितैः ॥ २५५ ॥ 
धृपयेत्पट्षटयंथानिबपतरधतषतैः । 

शस्रेऽवचारते न्यस्ते सति वाग्भिश्तत्कालोचिताभिर्म राभिः खस्यो 
जानोसीत्येवंभरायाभ्निस्तया शीतांभरोभिः परिषेकादिभिरातुरमाश्वास्यानं- 

तरं णं परितः समंतादगुल्या परिपीड्य परयादिदोषनि्ीरायानंतरं क- 

येण मधुयश्यादिसाधितेन क्षाजयित्वा ततः हतेन कृर्पापतादिजवसखरखं- 

डेन जङमपनीय पानीयादैतां निटैत्यानेतरं जणं गृग्गुल्वदिभिर्तिबपां- 
तैधुपयेत्‌ । किभूतेः । धृनधुतैः । तग्रहणाद्रहूषृतेरिति द्योतयति । संग्रह 
चोक्तम्‌ । ग॒ग्गर्वदिभिरेष च शयनं धुपयेदेमर्दभ्य श्च बहुधृतैः। 


तिकल्काज्यमधुभिर्यथातव भेषजेन च ॥ २६॥ 
दग्धां वतिं ततो द्चात्तेरेवाच्छाद्येच्च तम । 


ततोऽनंतरं बिं काप्पौप्तादिमयीं बणांतः प्रेरयेरेयः । किभुताम्‌ । 
दिग्धाम्‌ । कैः । तिखकल्काज्यमधभरः । बातत्रणे तिखपिष्टदिग्धां पिंत्तत्रणे 
धनदिग्धां कफम्रणे मधुदिग्धाम । केचितु सर्वैरेव तेयुगपद्िगिधामित्याह्ूः । 
नच केवरं तिखादिभियविद्ययासखं यद्यस्य दोषस्य खं भषज तेन च दिग्धाम्‌) 
तैरेव तिखकल्कादिभिधणांतः भरविष्ठौ तां वःत्तमाच्छाद्येत्स्यगयेत्‌ । 


धृताक्तैः सक्तुभिश्रोभ्वैम्‌ 
ऊर्व तदुपरिषादूतयुकैः सक्तरिभिराष्ादयेत । संपरहे चोक्त- 
म्‌ । नातिभृष्टयवसक्तुशिैताक्तैर्भाजनतभसा दक्षिणागखोरभिः सुमृदितरेव 
श्डादयेदिति । | 


घनां कवकिकां ततः ॥२५॥ 
निधाय युक्तया बध्रीयात्पद्रेन सुसमाहितम्‌ । 
पारं सव्येऽपसबव्ये वा नाधस्तान्नेव चोपरि ॥ २८ ॥ 


ततो वणांतःभविष्व्तिस्छादनानेतरं कबछिकां बहुबसखखंडपुवनिर्ब- 
सितां निधाय संस्थाप्य पद्रेन निबिढबख्रखंडेन परूतत्वाद्रणं बप्रीयात्‌ । 
क यम्‌ । यक्त्या दोषकाठानृगणया । अत एब सग्रह ज गाद्‌ । बातश्ठभ्मोड्‌- 
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 बास्तचरद्विसिषा वेध्येद्रणान्‌ । सदेव परिश्षप्य रकतपिक्ताभिषातजात्‌। 

तयोक्तम्‌ । शसख्क्षतरूजायां तु भरततायां यष्टीमधुकसर्पिषोष्णेन वणं 
सित्‌ । उदवु. भादापोगृहीत्वा भक्षयत. । प१रित उपवरेदिति । कयं 
बक्रीयात । सुसमाहितं म्बा च न हर्या । नामपार््वे दक्षिणपार्श्वे बा 
अ धस्ताश्च न बघ्नीयान्नेवचोपर्य्वं बभीयात्‌ । 


शुचिसृक्ष्मदगः प्राः कवस्यः सविकेशिकाः\ 
धूपिता मृदवः श्लक्ष्णा निवःका व्रणे हिताः॥२९॥ 


तथा शुचयः पुश्मस्चा टगश्च षदा हिताः । तया कबडिकाः स. 
विकेशिकाश्च बणे हिताः । किभुताः। धपितास्तया मदवस्तया -डक्णा- 
स्तया वढीरहिताः । 

कुर्वीतानतरं तस्य रज्ञां रक्लोनिषिद्धये । 
बछि चोपहरेत्ेभ्यः 

अनंतरं रोगिणः ङतगसखरक्मणो बणे रक्षां कुर्यत्‌ । किमर्थम्‌ । 
रक्षोनिषिद्धये पिरिताशनराक्षसादिनिषेधाय । तेम्यश्च रक्षोभ्यो बलिमुपट्रे 
इयात । 

| ` सदा मूप्रवधारयेन्‌ ॥ २० ॥ 
ठक्ष्मी गुहामतिगुहां जय्छिं ब्रह्मचारिणीम्‌ । 
वचां छत्रामतिच्छतरां दवौ सिदधार्थकानपि ॥ २१॥ 

सर्वकाठं बोषषीर्ूधा धारयेत । ता एवाह । ठश्मीमित्यादि । ठर्मी 
पदमचारिणीम्‌ । गृहां पृश्िपर्णाम्‌ । अतिगृहां गाक्वपर्णीम्‌ । जविढं मा- 
सीम.। ब्रह्मचारिणी ब्रहमपष्िकाम्‌ । बचामुग्रगंधाम्‌ । छां शातपुष्पाम्‌ । 
अतिष्डनवां विषाणिकाम्‌ । 

ततः लेहदिनेहोक्तं तस्याचारं समादिशेत्‌ । | 

ततोऽनंतरं तस्य॒ बणिन्‌ आखारमादिेत्‌ । कतमम्‌ । लेहदिने- 
शैरूम । सेहस्य दिनं सलेहदिमं स्ेहपानोपकक्षितमहस्तनेहाचेश त्‌- 
श्यामृक्तं लेहपानविध्युपदिष्टमुष्णं, द्‌ कोषचारी स्यास्य दिकम्‌ । 
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दिवात्वमो तरणे कंडुरागरुकशोफपुयक्‌त्‌ ॥ ३२॥ 
दिवाखमो बणे कंडादिर्ूप्‌ । तस्माद्र णिनाहग्सखमो न तेन्यः। 


सख्ीणां तु स्मृतिसेस्पशदर्शनेश्ङितसुते । 
शुक्रे व्यवायजान्‌ दोषानसंसगैप्यवाभुयात्‌ ॥ ३३ ॥ 


स्रीणां तु स्मृतिसंस्पशंदरनेः पूर्व खस्याना्कितं पश्रात्सुतं त- 
स्मिश्वखितसुते शुके सत्यसंसर्भपि तासामसंबंषेपि मेयुनमंतरेणापि 
व्यवायजान्मैयुनोत्यान दोषानवाभुयात्‌ । तस्मात्छ्रीस्मरणसंस्पर्शदर्शनादि 
वर्जनीयमित्यर्थः । 


मोजनं तु यथासात्म्यं यवगो धुमषष्टिकाः । 
मसूरमद्रतुवरीजीवंतीसुनिषण्णकाः ॥ ३४ ॥ 
बारमूककवातांकतंइलीयकवास्तकम्‌ । 
कारवेककर्कोरपयोरुकट्काफकम ॥ ३५ ॥ 
सँधवं दाडिमं धात्री घृतं तप्तहिमं जलम्‌ । 
जीणेशाल्योदनं लिग्धमल्पमष्णं ववोत्तरम ॥ ३६ ॥ 
भंजानो जांगलेमीसैः शीरं ्रणमपोहति । 
श्रोजनं तु ययासात्म्यं यद्यस्य सात्म्यं यषादि। तथा जीवत्यादिशाकं च। 
लया भंघवादिकम्‌। पुराणगालिभक्तं लिग्धं सलेहं तथा अन्यं जांगकै- 
नीतिः सह भरंजान उष्णोदकोचरं यया भवत्येवं रणो शीघ्रं बणमपोहति। 


अरिं भात्रया काठे पथ्यं याति जरां सुखम ॥३७॥ 
अजीर्णे त्वनिखादीनां विरमो बर्वान्‌ भवेत्‌ । 
ततः शोफरुजापाकदाहानाहानवामुयात्‌ ॥ ३८ ॥ 


मात्रया काठे भुक्तं पथ्यं सुखेन जरां याति । तस्मात्‌ पथ्यं भात्- 
या कडठे भोक्तव्यम्‌ । अजीण नु कथंचिन्न कार्यम्‌ । यतोऽजी- 
नादावादीनां बठवान्‌ बि भ्रमः क्षोभः स्यात्‌. । तस्मान्क्ोज्ाष्डोफादीन्‌ 
धरामयात्‌ । 

| न 
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नवधान्यं तिखान माषान्‌ मद्यं मांसं त्वजांगटम्‌ । 
्षीरिक्षुविरूतीरम्लं लवणं कटुकं त्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
यच्चान्यदपि विष्टंमि विदाहि गुर शीतठम्‌ । 

वर्गोऽयं नवधान्यादित्रेणिनः सवैदोषरूत्‌ ॥४०॥ 


नव धान्यादि त्यजेत्‌ । यतोऽयं नवधान्यादिवर्गो व्रणिनः सर्वान्‌ दो 
षान्‌ करोति । संग्रहे चोक्तम्‌ । नवधान्यं विष्टंभि माषकटढायकुलत्यनि- 
प्पाचरिबीसीतानुमयेश्षुसीरपिषटतिखविरतिशुष्कशाकपिण्याकहरितकाम् 
रबणकटुकक्षारवृष्यामिषाणि वर्जयेदिति । शीतलं शीताम्बादि । 


मद्य तील्णोष्णरश्ाम्लमाशु व्यापादयेद्रणम्‌ । 


मद्यं तीक्ष्णोभ्णादिग॒णं दाग्बणं व्यापादयत्‌ । तस्मान्मद्यमीटशं व- 
ज्य नापरम्‌ । तथा च तंते । सलेहं मधुरपायं नातितीक्ष्णमकर्कशम्‌। 
तनु यत्बुरपेयं च मादीकेषु तइचममित्युक्तम्‌ । तस्मान्मादीकादिप्ायं रो- 
भरासवादिकं बा यन्मयं तत्सात्म्यत्वाक्किचितयेयमेब । 


वाटोशीरेश् वीज्येत न चैनं परिघदट्रयेत्‌ ॥ ४१॥ 
न तुदेनन च कंड्ूयेच्येष्टमानश्च पारयेत्‌ । 
लिग्धबृद्धद्विजातीनां कथाः शृण्वन्मनःमियाः॥४२॥ 
आशावान्‌ व्याधिमोक्षाय क्षिमं व्रणमपोहति । 


वाटोशीरेश्रेनं बणं वीजयेत्‌ । न चैनं परिषद्रयेत्‌। तथा न न्ध 
येत । नापि कंडयेत । व्यापारं च कुर्वन ब्रणिनं पाख्येद्कषे् । तथा लि- 
ग्धादीनां कथाश्चित्तप्रिया आकर्णयन्‌ रोगमक्तये विहितारोऽ द्धाय तरणम- 
पोहति । 
तृतीयेड्धि पुनः कुयाद्रणकमे च पृवंवत्‌ ॥ ४३ ॥ 
अक्षालनादि दिवसे द्वितीये नाचरेत्‌ 


तृर्तीयि दिवसे पनरपि प्रक्षाढनादि कमं पूर्ववत्‌ पर्वेण बणकर्मना 
तुर्यं कुयात्‌ । दितीये तु दिवे भक्षाटनादि नाचरेत्‌ । 
किमित्याह । 
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तथा । 
तीत्रव्यथो वियथितश्िरात्सरोहति ब्रणः॥ ४४ ॥ ` 


तथा तेन प्रकारेण बण स्तीत्रन्यथः स्षंपद्यते । तथा विग्रथितः स 
भदेशो बहुभिशयिभि्युंक्तः स्यात्‌ । तथा चिराञ्चिरेण संरोहं थाति रूढः 
संपद्यते । ° . 

लिग्धां रक्षां श्ठथां गागं इुन्यैस्तां च विकेशिकाम। 
व्रणे न दद्यात्कल्कं च 
बणे ब्रमाख्ये आधारे सिग्धादिगणयुक्तां बिकेशिकां बणांतःभवेशयो- 
ग्यां बर्मन दद्यात। *कथां शिथिलां गाढं निबिडं इनन्थस्तां विषमन्यस्ताम्‌। 
अन चातिशब्दोर्थवशाद्रम्यमानो बोध्यत ९ब। संग्रहे स्पष्टं रत्वोवाच। अ- 
तिललेदल्दछेद इति ! कल्कमभ्यतिलिग्धादिमणयुक्तं बणे ने योजयेत्‌ । 
पिष्टमोषधं दवारं कल्कशत्युच्यते । 

किमिति लिग्धादिगुणयुक्तां विकेशिकां कल्कं वान दद्यादित्याह १ 

लेहाल्छेदो विवद्धेते ॥ ४५॥ 
यतः लेहातर छदवद्धिः । 


मांसच्छेदोतिरुयौस्यादरणं शोणितागमः। 
 ग्छथातिगाब्दुन्यासेतरेणवत्मौवघर्षणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अतिङ्क्षत्वाञ्चमां च्छेदो ऽतिन्यया दरणं च । तथा विशेषादक्त- 
लाबश्च । “उयादिगणयुक्तेनच बणमाग॑स्यावधर्षणं स्यात्‌ । 
निकेशिका तरणे कस्मादीयतरत्याह । 
सपृतिमांसं सोत्संगं सगति पुयगभिणम्‌ । 
रणं विशोधयेच्छीषरं स्थिता ंतविकेशिका ॥ ४५॥ 
विकेशिका बणातरे स्थिता पृल्यादियुक्तं बरणं विशोधयेयतस्तस्मा- 
ब्रणेऽ सौ योज्या । उत्सं" उन्नतिः । पुयादिभक्षितमासादिपरदेशः शन्थो र. 
हस्य गतिरुष्यते । पयश्च सो गर्भश्च सविद्यते यस्य स पृयगर्भी तम्‌ । 


-व्यम्लं तु पाटितं शोफं पाचनैः समुपाचरेत्‌ । 
मोजनैरुपनारैश्च नातित्रणविरोधिभिः ॥ ४८ ॥ 
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म्यन्छं विदग्धं पङ्क तणमपक्कमिस्यज्लानात्पारितम्‌ । तथाबिषैः श्वय- 
शुपामेरन्नपानैस्तथाबिपैश्येपनाहैः सोस्बणकिण्वादिफल्षितैरुपाचरेत्‌ । 
न च सर्धरेषाविरोषणाततैरपाषवरेदित्याह । नातीत्यादि । बरणातिबिरोधीन्य 
तिशभ्वययुपाचनान्यम्डकदुकतीक्ष्णोष्णलवणप्रायाणि दन्पाणि तथयवभाय- 
णि भोजनानि तैरुपचरेरपि तु किचदेव ब्रणविरोषीनि थानि तैरुचिते 
रुपक्रमेदिति बोध्यम्‌ । नातिशब्दप्रयोगात्‌ । 


सद्यः सदयोत्रणान्‌ सीन्येदिदतानमिघातजान्‌ । 

मेदोजान्‌ छिखितान्‌ यंथीन्‌ ङ्ताः पारीश्च कणेयोः ॥ ४९॥ 

शिरोक्षिकूटनासोषटगडकर्णोरुबाट्रषु । 

ग्रीवारुलाटमुष्कस्फिद्धेदृपायुद्रादिषु ॥५० ॥ 

गं भीरेषु मदेशेषु मांसटेष्वचरेषु च । 

सद्योत्रणानभिधातजान विस्तीर्णमुखान सद्यस्तन्क्षणादेव सीन्पेत्‌ । 
संकुष्ितबदनास्तु ते न सीन्पाः। अ्भिषाताज्नन्म येषां ते । सद्योत्रणानि- - 
त्सभिषातजेभ्वपि चिरकारस्थितेषु नायं विधिरिति योतयति । मेदोजान्‌ 
गरथीनाकिख्य स्या सीव्येत्‌ । 


न तु वंक्षणकक्षादावल्पमांसचठे व्रणान्‌ ॥ ५१ ॥ 
वायुनिवहिणः शल्यग भोन्स्षारविषाभिजान्‌ । 


बेक्षणादिस्थितानां बणानां गंभीरादिप्रदेगत्वात्सीवनं भरर्घं तन्नि- 
विध्यते । मासेषु स्थितेषु च बअणानमीव्येदिल्युक्तयैवाल्पमांसे चे 
स्थाने बणान्न ॒सीव्येदित्यर्ये ठभ्वेऽल्पमांसांश्रखंश्च व्रणान्न सीव्येदिति 
व्वनमतिशयार्थम्‌ । जातुबिद्भिधातजान्विवृतानप्येबं विधान अणान्न 
सी्येदिति गमयति । तथा वायुं निर्बहंति निःभ्वसंति तान_ बायुनिर्बाहिणो 
न सीन्येत्‌ । तथा शल्यं गर्भे येषां तान्‌ शल्यगक्रीस्तया क्षारविषामिम्यो 
जातान्‌. त्रणान्न प्ीभ्येत्‌ । 

सीवनान्पूवं यत्कियते तदूशयति । 


सीव्येश्चलास्थि शुष्कासवृणरोमापनीय तु ॥५२॥ 
मरंमि मांसं विच्छिन्नं निवेश्य स्वनिवेशने । 
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सभ्यस्थ्यवस्थिते रक्ते स्नाय्वा सूत्रेण वरकञेः॥५२॥ 
सीन्ये्न दुरे नासन्ने गृहणन्नाल्पं न वा बहू । 


स्थानाश्चलितिमस्थ्यपनीय निरस्य तथा शुष्करक्तं तृणानि रोमाणि 
्ापास्य तथा शख््रादिना प्रकर्षेण ंबि तरणे यदद्यते मांसं तत्छनिवेशने 
आत्मोये स्थाने निवेश्य संस्याप्य संध्यस्थि खे स्थाने संस्थाप्य स्थिते 
रक्ते ऽसवदृपत्वं भति सति ब्रणं सीन्येत। केन।लाय्वादिना तथा बल्केः। 
वल्कलछान्यश्म॑तकादित्वग वानि तैः । कथं सीव्येत्‌ । न द्रे न विप्र 
जचातन्ने नातिनिकटे गृह्णन्नाल्पं णाश नच बहुं गङ्धन्‌ । 


सांत्वयित्वा ततश्चासी ब्रणे मधुषृतद्रुतेः ॥ ५४ ॥ 
अंजनक्षौमजमषीफलिनीशल्कीफठे 
सरोभमधुकैरदिग्धे युज्या धादि पूर्ववत्‌ ॥ ५५ ॥ 


ततः सीवनादनंतरमातरं सांत्वयित्वा समाश्वास्य शीर्ताब्रस्पशन्य- 
जनादिभिरनंतरमक्तैडिते जणे सति। कैः। अजनादिभिः। किभूतैः। मधुषु 
ताभ्यां बुतैराढोडितैः । पूर्ववदं घादि युंज्यात.। तृतीयार्थे वतिः ।परबोदिरेन 
कमणा तल्यं कषायक्षाखनादि कबटिकादिकं च योजयेदित्यर्थः । 


व्रणो निःशोणितोष्ठो यः किचिदेवावलिख्य तम्‌ । 
संजातरुधिरं सीव्येत्संधानं द्यस्य शोणितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


अविद्यमानशोणितीष्ठो यः स्यात्तमर्षूतं वणं किष्िदेवेषन्माजमेव 
सखेणाबङ्िख्य ततः संजातहधिरं संतं पीय्येन्नत्वेवमेव।यस्मादस्य णस्य 
संधानं शोणितमेव । 


धनानि तु देशादीन्‌ वीक्ष्य युंजीत तेषु च । 


बध्यते व्रण भिरिति बंधनान्याविकाजिनादीनि तेषु व्रणेषु देः 
शकारसास्म्यादीन बीक्ष्य निरूप्य यथायोगमाविकाद्यन्यतमं युंज्यात्‌ । 
तेषां च बंधनानां खरूपमाह्‌ । 


आविकाजिनकोशेयमष्णं क्षौमं तु शीतखम्‌ ॥ ५७ ॥ 
शीतोष्णं तुरसंतानकापांसलायुवल्कजम्‌ । 
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अविरेवाविकस्तस्येदमाविकम्‌ । अवेःकईति कस्तस्येद्मित्य ण्‌ । 
अजिनं चरमं । कोशात्संभुतं कोरोयम्‌ । कोशाइसिति भञ्‌ । आविका- 
दिकं बंघनतयमुष्णवीर्यम्‌ । क्षौमं तु बंधनं शीतरं शीतवीर्यम्‌ । तुकं 
तानादिजं शीतोष्णमुभयखभावम्‌ । तृढं शाल्मलादिजं तस्य संतानः, 
संततिः सत्ररूपता तेन निषपादितम्‌ । 


ताम्रायस्रपुसीसानि णे मेदःकफाधिके ॥ ५८ ॥ 
भंगे च युंज्यात्फखकं चमंवल्ककुशादि च । 


मेदःकफाधिके बणे ताभ्रादीनि लेखनार्थं युज्यात। भ॑गदत्यादि। न 
केवरं ताखादीनि मेदःकफाधिके बणे युंज्याद्याव्चशब्दा्ानि भंणेपि 
यु ज्यात्‌. । नच केवटं भगे ताम्रादीनि युंज्याद्याबत्फलकादि च युज्यात्‌ । 
कुशाशब्देन वंशादिकंबिकोच्यते । 

अधुना बंधप्रकारान्निदिशति । 


स्वनामानुगताकारा बंधास्तु दश पंच च ॥ ५९ ॥ 
कोशस्तस्तिकमुत्तोखीचीनदामानुवेष्धितम्‌ । 
खदटाविवंधस्थगिकावितानोत्संगगोफणाः ॥ &° ॥ 
यमकं मंडखाख्यं च पंचांगी चेति योजयेत्‌ । 

यो यत्र सुनिविष्टः स्यात्तं तेषां तत्र बुद्धिमान्‌॥ ६१ ॥ 


खं च तन्नाम च सवनाम तेनानुगतोऽनुबद्ध आकारः संस्थानवि- 
सेषो येषां ते पंचदश बंधा वक्ष्यमाणाः । तुशब्दोव धारणार्यः। प॑चदरैवेति 
न न्युनाः । कोरादयः पंचांग्यंतास्तेषां बंधानां मध्ये यो बेधविरोषो थत्र 
अस्मिन्देहृदेरे मुनिविशे भवेत्तं बधं कोशादिकं तत्र तस्मिन्देशे योजयेच्‌ । 
तजर कोशो गीपर्व्च चमादिक्‌तः। सखस्तिकं संधिकृचश्र्तनांतरकक्षाक्षि 
कपोखकर्णेष। म॒त्तोडी ग्रीवामेट्योः।चीनमपांगयोः।दाम संधिर्क्षणादौ। अ- 
नुबेष्ितं शाखाञ्च । खटा हनुषिगंडेषु । विवंधमृदरोरुपष्ठेषु । स्यगिकां- 
गृषठांगङीमेद जमु जवद्धिषु । वितानं मुर्घादौ पृथुखंगे । उन्संगमंगबिरेे। 
टंबिनिबाङ्वारौ । गोफणं नासौष्टविबकसकिथष्‌ । यमकं यमठव्रणयोः ॥ 
भृढटं वृत्तेगे । ¶चांगी ज वष्वैमिति योजना कार्या । 

संप्रत्येवां बंधानां गडरियिटादिबंधत्वं देगाद्यनुरो धानिरूषयति । 
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` बघ्रीयाद्राढमुरस्फिकक्षावंक्षणमद्धसु । 
ऊर्स्फिगादिषु देशेषु गाढ बघ्रीयाननतु खयम्‌ । 


शाखावदनकर्णोरिःपष्ठपाश्वगरोदेरे ॥ ६२ ॥ 
समं मेहनमुष्के च 
शाखाबदनादिषु समं बध्नीयात्‌ । च शब्दान्मेहनमुष्कयोश्च सममेव। 
नेत्रे संधिषु च श्छथम । 
नेतरे नयने तथा संधिषु शिथिरं बन्नीयात । 


बघ्ीयाच्छिथिरस्थाने वातन्लेष्मोद्धवे समम॥६३ ॥ 
गाढमेव समस्थाने भृशं गाढं तदाश्रये । 


यत्र रिथिरस्थाने शिथिखो बैध उपदिषटस्तज स्थाने यौ बणैौ बात- 
श्टेष्मोद्धवौ तो समं रत्वा बनघ्नीयान गाढं न॒ रियिटम्‌यत्र स्यने ` 
समो बंध उपदिषटस्तत स्थाने वातग्छेष्ने द्वौ बरणौ गाढमेव बध्रीयात्‌ 
भरृशमित्यादितदित्यनेन गडरयः परामृश्यते । गाढबंषोदिशे स्थाने बातखे- 
ष्मोद्धनौ बरणो भगं सुतरां गाढं बध्रीयात्‌ । 


शीते वसंते च तथा मोक्षणीयो च्यहाञ्यहात्‌ ॥६४॥ 
तौ बातनखेष्मोद्धबौ रणो शीति हेम॑तरिशिराख्ये काठे वस्ति च ज्य- 
हार्ध्यहाच्िदिनमंतरीत्य मोक्षणीये। मोक्षणाय भवतः । 
पित्तरक्तोत्थयोबेधो गाढस्थाने समो मतः। 
समस्थाने श्थो नैव शिथिरस्याशये तथा ॥ ६५ ॥ 
पित्तरक्तोत्थयोत्रणयोगदबेधस्थाने समो बंधो मतो न रियिठः सम- 
स्थाने समो बंधोऽजोपदिष्टः शाखावद्नादौ तज्रस्यथोः पिचरक्त)स्ययोत्रण- 


योः रियिढो बंधः कार्यः । रिथिरस्य बेधस्याराये यत्र शिथिलो बंधः 
कार्यं इत्युक्तं तत्न नैव बंधः कायंडइत्येवकारोऽवधारणायः कतः । 


सायंमातस्तयोमोक्षो ग्रीष्मे शरदि चेष्यते । 
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तयोः पित्तरक्तोत्ययोः सायंभरातर्दौ कादयो मोक्ष इष्यते । ग्रीष्मे शरदि- 
चान्यदोषोत्थत्रणस्यापि साय॑परातर्मोक्ष इष्यते । 
ननु बंधन विना व्रणो धायं इत्याहू । 


अबद्धो दंशमशकशीतवातादिपीडितः ॥ ६६ ॥ 
ष्टी मेधिर चात्र न तिर्सेहमेषजम्‌ । 
रूच्छण शुद्धि रूढि वा याति ढो विवणंताम ॥६५॥ 


-अबद्धो त्रणो दंशादि्भिः पीडितो म्पथितस्तथा आदिशष्दादजोधुमादिि 
व्ययितोऽद्टोपि व्रणो दष्टीभवति । अज्रच व्रणे बेधमंतरेण ब्रणघः- ` 
ङीह उपयोजितो भेषजं बा योजितं चिरं न तित्‌) बेषं च विना सम्थग्‌ 
पचर्यमाणोपि व्रणः कष्टेन शुद्धि साति रूष ङष्डेण याति रूढोषि 
सन्निवणतां याति । न शरीरवर्णतामित्यवधनादोषाः । 
$्दानीं ब॑धनादणानाह । 
बद्धस्तु चणतो भमरो विभ््टष्टः पाटितोऽपि वा । 
चिनसायुसिरोप्याश सुखं संरोहति ब्रणः ॥ ६८ ॥ 
थानशयनाययासु सरवहासु न पीडयेत्‌ । 
तुरब धारणे । बद्धएब तरणो बे घनमाहात्म्याञ्ूितोस्थिसतमान्रितो ्रण- 
स्तथा भमोस्थिसमाश्रितएव व्रणस्तथाविग्खि्टः संधिस्यानादन्यथागतो तरणो 
बेजाविंस्तया पाठितः सवदेशस्थितोपि तया छिन्नलायुसिरोप्यायु बणः 
सुखं सम्यग्रोहति तभोत्थानश {नाया सर्बाखीहाञ् बे्टाब्ु न पीडयेन्व 
न्यययेत्‌ । 


उद्रतौष्टः समुन्सन्नो विषमः करिनोऽ तिरुक्‌ ॥ ६९ ॥ 

समो भ्रदुररक्‌ शीघं व्रणः शुभ्यति रोहति । 
कर्ध्वं वृत्तौ वर्त॑णवोष्ठौ यस्य स उद़्तौ्ो न समः। तथा समुन्सन्नः 
समंतादुत्सन्न उन्नतो यो व्रणो व समः। तथा विषमः उदृतोष्टसमुत्सन्नाभ्यां 
व्यतिरिक्तो विषमसंस्थानः । तथा कदिनो यो व्रणो न मड: । तथा अ- 
तिरूग्यो ब्रणः । ससं उद़त्तोष्ठादिपंधभरकारोपि बंषमाहात्म्यादशुभ- 
कूषतां हित्वा बणः रीं शुद्धि याति रोहति । ननृदलोडसमन्सन्नावपि 
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पिषमरन्देनैव ग्रहीष्यते किमेताभ्यामुपासाभ्याम । भस््षेवेषत्‌ कित्वन्‌- 
ओः पृथ द्दशेनातिइश्चिकित्स्यतरत्वं गमयति । 


स्थिराणामल्पमांसानां रोह््यादनुपरोहताम ॥ ७० ॥ 
भच्छा्यमोषधं पत्रेयैथादोषं यथतु च । 
अजीणैतरुणाच्छिदरैः समेतात्सुनिवेशितैः ॥ ५१ ॥ 
घोतेरकक्ैशेः क्षीरीभूजौजनकरे बजैः ॥ | 


स्थिराणां अणादीनां दीर्घकालानुनेधिनां तया अल्षमांसानामनुपचितप- 
छानामतएव हेतोस्तथा रौश्ष्यादनुपरोहतां रूढिमगण्ठतामौषधं कल्कले- 
हीदिके अडुपयुज्यते सत्यैः श्षीरीभूर्जाजुनकंदबजेः पण्डा स्यगितन्बं य- 
थादोपं दोषानतिक्रमेण ऋत्वनतिक्रभेणच तदसाद्ययायोगम्‌। यथा वातन्रणे 
शीतर्तौ लिग्धोष्णेः पि्बरणे धर्मकाठे शीतस्भावैः कफव्रणे उष्णका- 
ढे रुक्षोष्णप्रायैः । एवं सभारणेपि काठे मिश्रदोषेच कल्पनीयम्‌ । 
किभुतैः पचेः । अजीर्णान्पजजंराणि तरूणानि भत्पग्राण्यष्डिवाणि 
ष्छिद्रहितानि तैरजी्णतरुणाश््छिदैः । तया समंतात्स॒ निषेशितेः । तया 
धोते्जठादिना निर्मकीक्तैः । तथा अकर्करौरकलिमैः । 


कुष्टिनामभिद्ग्धानां पिरिकामंपुभेहिनाम ॥ ५२ ॥ 
` कणिकाश्वोदुरुविषे क्षारदग्धा विषान्विताः । 

न मांस्पके च बप्रीयादरदपाकेच दारुणे ॥ ७२ ॥ 

शीर्यमाणाः सरुग्दाहाः शोफावस्थाविसर्षिणः । 


कष्टोदीना ये घ्रणास्ते न धषनीयाः।तभोइरूषिषे याः कर्णिकाःकोटरूपा | 


स्ताश्च न बक्नीयाद। तया क्षारदग्धा ये बरणास्ते न बेधनीयाः। तया मास्पाके 
अरणास्सथा दारुणे च गदपाके बणास्ते न ॒बंधनीयाः। मास्पाकहति 
मांसस्य पचियुट्वञोरित्यलोपः। तथा शीर्यमाणाः शदनावस्थां भज- 
मानाःतथा सरग्दाहा स्तथा शोफावस्या अनेकावस्या भजंतोपि ये शोफा 
धस्थावस्यितास्तथा विसर्िणो विसर््ावस्थास्थिता ये बरणास्ते चन बेध- 
नीयाः । 
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इदानीं सकमिणां रणानां बिकित्सामाह्‌ । 


अरक्षया तरणे यस्मिन्‌ मक्षिका निक्लिपेत्मीन्‌ ॥७४॥ 
ते भक्षयतः कुरवेति रुजाशोफाससंसवान्‌ । 


अरक्षया अपाडनेन यःस्मन्‌ बणे मक्षिका ऊमीन्निक्षिपेत्‌ । ते 
तजस्थाः कमयो बणं भक्षयतो रजादीन्‌ कुर्वति । 


सुरसादि भर्युजीत तत्र धावनपृरणे ॥ ५५ ॥ 
सप्तपण।करंजाकंनिबराजादनत्वचः । 
गोमू रकल्कितो ठेपः सेकः क्षारांबुना हितः ॥ ५६ ॥ 
च्छाय मांसपेश्या वा व्रणं तानाशु निहेरेत्‌ । 
तत्न तस्मिन्‌ तरणे सुरसादिगणं धावने प्रणे च तन्निमिसं भसुंजीते। 
धावनं च पूरणं च तस्मिन्‌| तया तस्मिन्रणे सप्रपणदीनां त्वष्यो गोमूत्र 
कज्कितः पिश्टेपो हितः। तथा ज्षाराबुना सेको हितः। भभवा मांसपेस्वा 
अरणं भरष्ठाद्य पिधाय तान ङमीनाशु निरईरेत । 


नचैनं त्वरमार्णोतःसदोषमुपरोहयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
सोऽस्पेनाप्यपचारेण भुयो विकुर्‌ते यतः । 
नेचैनं व्रणमंतःसदोषं त्वरमाणो वैद्य उरोहयेत। कत्मादित्याहास- 
इत्यादि। यतो यस्मान्सोतःस्थितदोषो बणो रूढोपि भूयः बुनस्तोकेनाप्य- 
प्श्चारेण बिरति याति । 


ह्टेऽन्यजीणव्यायामव्यवायादीन्‌ विवज्जयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
हषे क्रोधं भयं वापि यावदास्थेयसंभवात्‌ ।. 
आदरेणानुवत्यऽयं मासान्बट्‌ समर वा विधिः ॥ ५९ ॥ 
रूढेऽपि सत्यजीर्णादीन. विवर्जयेत । अयमजीर्णव्यायामादिपरिबजं- 
नैठक्षणो विधिः षट्‌ सप्त वा माम्तानादरेण रक्षणीयः । 
उत्पद्यमानासु च तासु तासु वातस दोषादिबिखानुसारी । 
तैस्तैरपयेः भरयतश्रिकित्सेदारोचयन्‌ विस्तरमुत्तरोक्तम्‌॥८०॥ 
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ताद ताष्ठ बाता खक्स्याखनिरदिवरूपाभि षानासत्वद्यमानाद् जाय- 
मानाञ्ु तैस्तेरुकतेहपायेः साषनेशिकिन्सेदेद्यः। यया मक्षिकाभिः कमिति 
्षेपार्छमिपाबन्ये जाते चिकित्सा विहिता।किभूतो वेयः । दोषादिनका- 
नुसारी दोषादीनां बरं दोषादिनढम्‌ । आदिग्रहटणादेशकालादयो गद्यते । 
वदनुसरत्येवंबिधो यो वद्यः। तथा भयतो यलपरः । तथा उत्तरे उत्तरं 
जणभगविधान उक्तं निदिषटं बिस्रमाठोचयन निङ्प्रयन्नतु यदटच्ठयेति 
शावः । ईबवच्छा वृत्तम्‌ । 

इति श्रीमृगांकदत् ° तत्रस्थान ¶काननिशोष्यायः ॥२९ ॥ ॥५॥ 


निशोध्यायः 


अतोनेतरं क्षारामिकर्मविधिरारभ्यते यथैव हि शसेण भारनादीनि 
कृत्वा तत्साध्य आमय उपक्रम्यते तथैव श्षारामिभ्यामिन्वाई । 
अथातः क्षाराभिकमेविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
क्ारश्चाणिश्च क्षारामी तथोः करम क्षाराणिकर्म॑तस्य बिधिः । शेषं 
पुर्ववत्‌ । क्षारस्य बाह्याभ्यतरोपयो गिन्वेन पु्व॑मृपन्यासः । 
सर्वशख्ानुशस्राणां क्षारः श्रेष्टो 
सर्वाणि तानि श्वाण्यनृशस्ाणिच तान्येबं तेषां सर्वशस्रानुशसखा- 
णां मध्ये क्षारः श्रेष्टो ज्यायान्‌ । 
कतोऽस्म भ्रहतेत्याह । 
बहूनि यत्‌ । 
केयभेयादिकमोणि कुर्ते विषमेष्वपि ॥ १॥ 
दुःखावचायंशसेषु तैन सिद्धिमयात्पु च । 
अतिरुच्छेषु रोगेषु यच्च पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 
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यद्यस्मादहूनि च्छे्यन यादीनि कर्माण्यक्तौ करोति । आदिशब्देन 
लेखनपाटनादिपरिग्रहः। विषमेष्वपि देहदेशेषु । टःस्वावचार्यगखरेषु नासा- 
शं्बदादिषु । इःखेनावण्वारयितु शक्यं सख येषु तेषु । अपिशाष्दान्सेषु दे- 
हेषु युज्यते । तेन॒ च शसेण सिद्धिममान्खतिष्यत्ु इषटबरणेषु बहुशः 
भकोपिषु । किभूतेष्वतिरूच्छेष्वतिडुःखसाध्येषु । इष््रणादिष्‌ रोगेष्वसौ 
क्षारो युञयते योग्यः संपद्यते ततोऽपि हेतोः क्षारः भष्टः। यजेति। यस्मा 
क्षारः पनविषये<पि युज्यते शरीरातःस्थितरोगां्ये । भपिशम्द द्वेषि 
बाह्मरोगस्थितिशास्ये पे स युज्यते । | 

अधुना क्षारस्य पेसलेपबिषयविभ्रागं दशयति । 


स पेयोर्शोप्रिसादामगुल्भोद्रगरादिषु । 


स क्षारः अशीःषु विषये पेयः। तयाऽमिप्तदे तथाऽर्मयौ गल्मादि- 
¶ु च । आदिग्रहणादानादृश्दिषु च । 


योज्यः साक्षान्मषग्वित्रनाद्याशेःकु्ठसुपिषु ॥ २ ॥ 
भगंदराबुदग्रंथिदुष्टनाडीत्रणादिषु । 
स क्षारो योज्यः साक्षाद्ेपनेन मषादिषु । आदिग्रहमाश्मंकीग सः 
बरत्मतिककदिपरिग्रहः। 


नतूभयोपि योक्तन्यः पित्ते रक्ते मठेऽबठे ॥ ४ ॥ 

ज्वरेऽतिसारे त्टन्मूदधरोगे पांडामयेऽरुचो । 

तिमिरे कतसंशुद्धो श्वयथो स्वैगात्रगे ॥ ५॥ 

भीर्गाभण्यृतुमतीमोडृत्तफल्योनिषु । 

अजीर्णेऽन्ने शिशो बद्धे धमनीसंधिममेसु ॥ ६ ॥ 

तरुणास्थिसिरास्नायुतेवनीगखनाभिषु । 

देशेऽल्पमांसे बृषणमेदृस्लोतोनखां तरे ॥ ५ ॥ 

वत्भ॑रोगाद्तेऽक्णोश्च शीतवर्षोष्णदुर्दिने । 

पानकेपनकेदेन दिबिषोपि क्षारः पि्तादौ न योक्तव्यः । बले सपराणे । 

अवञे भराणहीने। ज्वरे। अतिसारे) त्ट दोगे । मुषरोगे । पांद्रामये पांडरोगे । 
भर्चावरोचके । रतपंगुदौ रुतबमनविरेके । श्वयथौ सर्वगात्रे सर्वगो 
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ष्डने । तथा भीरौ । गर्ज्यम्‌ । ऋतुमत्याम्‌ । प्रोह्फलयोनिर्वक्ष्य- 
माणा उत्तरतंजे गृह्मरोगज्ञाने । भकर्वणोष्ुत्ं फलं रजोरूपं भस्पा योनिः 
सा प्रोहृत्तफढयोनिः । रजरब फलं गभाख्यफकसाधनोपायत्वात्‌ । भरोदु- 
तफढयोने्टक्षणमुक्तं पथा । बेगोदाबत्तेनादययोनिं भ्रपीडपति मारूतः। स 
फेनिढं रजः रच्छाद्दा वुत्तं बिमंचति । इयं व्यापडुदावर्तेत्यादि । शिरो 
नले । बद्धे गतनयसि । तथा धमन्यादिषु शरीरदेगोषु । देरोऽल्यमां से 
खन्पपिशिंते । तथा वृषणादिषु शरीरदेशेषु । तयाश्णो्ने्यो्व॑स्मरोगं ब- 
जयित्वाऽन्यत्र क्षारो न भरयोज्यः। वर््मरोगे तु क्षारो योज्यश्व । शीत 
अर्पोष्णटदिने नच योज्यः । शीतवर्षोभ्गाहानि हेमेतशिशिरपाबृडग्रीष्माः । 
डुदिनं मेषाद्याकुर्दिवसम्‌ । एषु क्षरो न योज्यः । 
अधुना क्षारक्रियामाह । 


काएमुष्ककशम्याककदरीपारिभद्रकान्‌ ॥ < ॥ 
अभ्वकर्णमहाब्रक्षषखाशास्फोतवक्षकान्‌ । 
इद्रवृक्षाकपूतीकनक्तमाराश्वमारकान्‌ ॥ ९ ॥ 
काकजंघामपागेमभरिमंथाभ्रितिल्वकान्‌ । 

सान्‌ समृखशाखादीन्‌ खंडशः परिकल्पितान्‌ ॥१०॥ 
कोशातकीश्चतसश्च शूकनार यवस्य च । | 
निवाते निचयोरूत्य पृथक्तानि शिलातकङे ॥ ११ ॥ ` 
भक्षिप्य मुष्ककचये सुधाश्मानि च दीप्येत्‌ । 
ततस्तिकानां कुंतारैदैगध्वाऽम्नौ विगते पृथक्‌ ॥ १२१ 
कत्वा सुधाश्मनां भस्म गणं त्वितर भस्मनः । 
मृष्ककोत्तरमादाय भत्येकं जरूमूत्रयोः ॥ १३ ॥ 


गाख्येदद्धे भारेण भहता वाससा च तत्‌ । | 
यावत्पिच्छिठरक्ताच्छस्तीक्ष्णो जातस्तदा च त्‌म॥१४॥ 
गृहीत्वा क्षारनिस्य॑दं पच्चष्टोद्यां विषढ़यन्‌ । ` 
पच्यमाने ततस्तस्मिस्ताः सुधाभस्मशकैराः ॥ १५ ॥ 
शुकििक्चारपकरशंखनाभीश्वायस भाजने । 


छत्वाभिव्णान्‌ टश क्ारोव्थे कुडवोन्भिते ॥ १६ ॥ 
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निवाम्य पिष्टा तेनैव मतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । 
श्टक््णं शरदक्षशिखिगरभकंककपोतनम्‌ ॥ १४ ॥ 
चतुष्पात्पक्षिपित्तारमनोङ्गालवणानि च । 

परितः सुतरां चातो दन्यौ तमवधद्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
सबाष्यैश्च यदोतिषद्ुदृदेरंहवहनः । 

अवतायं ततः शीतो यवराशावयोमये ॥ १९ ॥ 
स्थाप्योयं मध्यमः क्षारो 


काजमुष्कको मोक्षः । अभ्वकर्णः कुशिकः । महावृक्षः स्नुही । 
आस्फोतो गिरिकणिका । वृश्षको नंदीवृक्षः । ईक्षः कुटजः । पृतीकः 
तीकरंजः । नक्तमालः करजः । अश्वमारः करषोरः । काठमुष्कका- 
दीन्‌ मृढादिसहितान खंडंखंडं कल्पितान परश्बादिना छिन्नान्‌ । तथा 
कोशिकभीश्वतल्लो यस्य च शको नाडो दृबहव यो भषति तांश्च निबाने 
देशे शाते शिषे पृयद्मुष्ककादीन्निषयीङृत्प मृष्ककचये च घु- 
धाश्मानि दुषारर्कराः परक्षिप्य दीपयेकबाकयेत । के: । तिष्ानां कतिः 
पराठैः कडि: । सुषास्मानि चेति नपुंसकत्वं चित्यम्‌ । पुथग्दीपनं चेषान- 
कित्यमभावम्‌ । एमं तानि दण्घ्वाऽनंतरमसौ बिगते हषाश्यनां भस्म बोगं 
पृथद्ुत्वा न्यस्तं संस्याप्यतरभस्मनः शन्याकादि दव्य भस्मनो दोणमादाव 
गृहीत्वा । किभूतं डोणम्‌ । मुष्कक उत्तरोधिको यस्य तमादाय जट- 
मूतयोः परत्येकम्षंारेण तद्धस्म गाचयेत्। कथं गाखयेत् । मह- 
शा विस्सीर्णन वाससा । किंत काठम्‌ । याबत्‌ क्षारनिष्यंदः क्षार- 
लावः पिष्छिङरक्ताख्ठस्तथा तीष्णो जातः संपन्नस्तदा त स्मिन्कले 
ने क्षारनिष्यंद गृहीत्वा रोद्यां स्नेहपाकषिथिना पेत्‌ । किकुर्व- 
नू । दर्पा कुंडबसंन्नया बिषटूयन्नाष्ठोढमन । ततोऽनेतरं विमि नक्षारनिष्यदे 
पथ्यमाने ताः स्थापिताः सुधाभस्मशर्करा षा मुष्ककमध्ये परक्षिप्य दत्ता 
स्तथा शुकछीः भाणििशेषास्यीनि तैथा क्षारपंकं भटेपकं रवविकासंज्ञं 
धन्ना शंरनाभीश्वामिवर्णान्‌ रत्या क्षारोत्ये श्षारनिरष्यदे फडाष्टकपरिमाणे 
कयितक्षारोत्ये भयसभ्ाजने तीश्णोहपा्रगते बहून बारान्निर्वाप्य शी- 
नीत्य तेनै क्षारनिरव्यरेन दृषदि पिष्वा तस्मिन्पथ्यभाने क्षारनि्य॑दे 
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भरीषापं विनिक्षिपेत्‌) बबदभ्वे देष्यातरं -उश्ष्णपिषट दीथते स भरतीबाप 
खथ्यते।नथ केषङ्मेष एब भतीबापत्वेन क्षे्व्यो याबदुक्षादीनामपि शष, 
खक्णं छत्व विनिक्षिपेत । दक्षः कृक्कुटः। शिखी मयुरः । गप्र श्येवः। 
कैककपोतको पक्लिणो।तथा चतुष्पदं गब्रादीनां तथा पक्ञिणां पिततं त- 
था अखमनोङ्गाकबणानिष। अरं हरिताकम्‌ । मनोङ्का मनःशिला । उबणं 
कषवादि । एतानि शक्ष्णानि कत्वा प्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । अथ प्रती- 
खापादनंतरं परितः समंतादरम्यां अवधटटयेत. । सबाष्यैरित्यादि । यदा 
यस्मिन काले स क्षारनिष्यंदः सबाष्यैः सोप्मभिनुहदेर्धनो उह ॒इवोततिष्े 
इद्रश्डेत । यद्यु सादरतया पश्यमानः सम्‌ रहतुल्यो दूर्बीपिरेषी स्या- 
दित्यर्थः । तदा तस्मिन्‌ कलऽ बतायीयोमये लोहभरि स्थितो यबराशौ 
स्थाप्यः । किङृत्वा । अवतार्य चुष्ठीतः। तथा शीतःसन । अयं मध्यमः 
क्षारः । 
नतु पिष्टा कषिपेन््दौ । 
निरवाप्यापनयेत्‌ 
मृदौ क्षरे सुधादीनि निर्वाप्य तस्मिन्निष्यदे भरक्षिष्येमापनयेदि 
शमेम्नतु पिष्टा विनिक्षिपेत्‌ । 


तीक्ष्णे पूववत्‌ अ्रतिवापनम्‌ ॥ २० ॥ 
तथा खंगलिकाद॑तिचित्रकातिविषावचाः। ` 
त््जिकाकमकाक्षीरिहिगुषतीकवष्टवाः ॥ २१ ॥ 
ताठपव्री विडं चेति समराजात्परं तु सः। 
योज्यः 


तीश्षणे क्षरे पर्ववन्मध्यमक्षारतुल्यं मरतरिवापनं नि्बाण्य पिष्टा विनि- 
क्षिपेदिति । नचैताषदेवाऽज प्रतिवापनमित्याह । तथेत्यादि । ांगकिकादी- 
नि बिहपर्थतानि च तत्र भरतिबापं बिनिक्षिपेत्। सप्तरात्रास्परमन॑तरं स- 
क्षारो योज्यः । 

इति क्षारत्रेविष्यमत्का विषयं निदिदिक्षुराह । 


तीक्ष्णोऽनिरुश्टेप्मभेदोजेष्वर््दादिषू ॥ २२ ॥ 
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तीक्णः क्षरो वातशलेष्ममेदःसमृल्येष्र्बदादिषु योज्यः । भहत्सेष 
योज्यः । मध्येषु क्षारातरबि धानम्‌ । आदिग्रहणादन्येप्वपि तत्साष्येषु 
रोगेभ्वयं क्षारो योज्यः 


भध्येष्वेव च भध्यः। 


एष्येवानिलकफमेदोजेषु विकरिम्बर्बुदादिषु मध्येषु नोस्कृशेषु॑नापि 
हीनेषु मध्यः क्षारो योज्यः । 


अभ्यः पित्तास्गुदजम्मसु । 
अन्यो मृदुः क्षारः पित्तरक्तसम्‌त्येष्वशम्यु योज्यो भै तीक्णमध्थौ 
क्षारो । 

बराथ क्षीणपानीये क्षारांबु पुनरावपेत्‌ ॥ २२ ॥ 


तस्मिन्‌ क्षरि क्षीणपानीये घनीभूते क्षारे बढाधानार्थं पुनर्भुयः क्षारा- 
श॒ क्षारविधिसुतं जलमाषपेदुद्यात्‌ । 
अधुना क्षारगणानाह्‌ । 


नातितीक्ष्णो भदः श्लक्ष्णः पिच्छः शीधगः सितः। 
शिखरी सुखनिवांप्यो न विष्यंवी नचातिरुक्‌ ॥ २४॥ 
क्षारो दशगुणः शखतेजसोरपि कमंर्त्‌ । 


क्षारे नातितीक्ष्णादथो दश गृणा भवति । शीप्रं गच्छति भसरत्याथु 
व्याभोतीति शीघ्रगः । शिरबरी शिखरमुपरिष्टात्पीठिकोत्यानं तदान | 
सुखेन कांजिकादिना निर्बाप्यते शीतीक्रियते सुखनिर्वाण्यः । विष्यंदो- 
स्यास्तोति बिष्यदी सुतिमान.। न विभ्यंदो न सुतिमान्‌ । नातिरुक्‌ 
नेचातिमान्‌ । नातितीकष्णादयो दश गृणा यस्य सद्रगणः क्षारः । संग्रहे 
वास्य द्रौव दोषा गदिताः। तद्यथा । अल्युष्णोऽ तिशीतोऽ तितीश््णोऽतिमृद्र 
तितनुरतिषनोऽ तिपिष्छिलोऽतिविसपींहीनौष षोहीनपाकश्रेति। शस यत्क- 
मं छेदनपाठनढेरनादि नथा तेजसो बह्धेरपि यत्कर्म तत्सध्यन्याध्यपश- 
मलक्षणं तत्करोति । 

अधुना त्वंतरानुभवषदारेण क्षारस्य गणानिनिाईशति । 


अर ३० युग्ररस्णागम्‌ ४८१ 
आष्चुषन्निव संरं भादराग्रमापीडयन्निव ॥ २५५ ॥ 


सवैतोनुसरन दोषानुन्मुख्यति मर्तः । 
कमं रत्वा गतरुजः स्यमेवोपच्चाम्यति ॥ २६५ 


संरभान्कोजदरा स माण्ुयम्निम नया -अश्वीडयम्बिद तता स्वेतः सर्व- 
स्मिन्ननुसरन गच्छन्‌ दोषान श्ब्लाष्यान मृढतगन्भृखथः+कद् रति। तथा कर्म 
सोयं दाहादिकं स्वा गतरूजः पुरुषस्य स्वपमेव यत्नं विनैबोपशाम्बति। 


क्षारसाभ्ये गवे च्छिन्ने छिखिते सावितेऽ अचा । 
क्षारं श्जकया इत्वा द्रोत॑माब्वदेष्ट्या ॥ २७ ॥ 


भाव्रारातमुपेक्ञेत 


` कोरसध्वि स्या्ायसंर्विदादो स्ठिनने दिषारने किखिकिते सतेण विरहे 
शादिते भब्डाद्य नित्दैतशोणिते । कर्मणि ङे क्रो शजो भौमे के 
दादाबिति क्षारस्य विषयो दरितः।क्षारं शढाकया इन्वा माजारातनपेक्षेत 
ज कांषिकादिना नि्बपिणं कार्यमित्यर्थः । किशरुतया शलाकया । द्वतेन 
देछस्ंडेन परावृतः स्थगितो देहः परिग्रहो यस्याः । 


| , तनाशवःल्वाङृताननम । 
हस्तेन संचं कुबात 

तच ज्ञारसाध्येष्वशःसु क्षारपातं कृत्वा भात्ररितं यावनाकद्धस्तेन 
बच माव्ताननं उादितभसवं कुर्यात्‌ । 


वत्म॑रोगेष॒ वर्त्मनी ॥ २८ ॥ 
निर्भज्य पिचुनाच्छाद्य कृष्ण भागं विनिक्षिपेत्‌ । 
पढापव्रतनुः क्षारलेषो घ्राणा््ँदेषु च ॥ २९ ॥ 
क्षारतध्येषु वत्म॑रोगेषु व्मनी निभ्रुज्यं कुटिखीङृत्य ततः क्षारस्य- 
शपरिहाराय पिश्वना कर्पापतदिनयेन रष्णभागं तारकरे लमाख्छाद्य क्षारं 
विनिक्षिपेत्‌ । वत्र च वद्यापन्प्रमाणः क्षरो देयो न गदार्थःखिव वनः। 
६9 | 
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पपनतनुरिन्युपमानानि सानान्वमचनैरिति समासः, पराणार्षदेषु च पद्- 
¶ृ्रतनुः क्षारडेपः । | | 
कथं तत्र केषपो देयस्तत्राह्‌ । 
अत्यादित्यं निषण्णस्य समुन्नम्याग्रनासिकाम्‌ । 
भाता विधायंः पंचाशत्‌ | | 
` प्रोणजेस्वमेदेषु भपादिस्यं रविसंमुरवं निषण्णस्य संरियितस्य तथां 
अग्रे नासिकाभरनासिका तामुन्नम्योग्किप्य ।किबेतं काडं ठेपो धाय इस्पाह्‌। 
भातरः प॑चाशदिषार्थः । वर्मसु चाल्तरा माजा । स्यानस्य मुकुमारल्वात। 
तदवदशैसि कर्णे ॥ २० ॥ 


कण्जिर्शति तदततेन आणार्बदेन तुल्यं सएव प्मषव्रतनुः क्षारकेष- 
स्ताएव वैषासम्मात्रा धार्यः । ; 
क्षारं भमाजेनेनानु परिघ्रज्यावगम्य च । 
सुदग्धं घृतमध्वैक्तं तत्पयोमस्तुकांजिके : ॥ ३१ ॥ 
निवोपयेत्ततः साज्यैः स्वादु शीते मदेहयेत्‌ । 
अनु पशवात्‌ क्षाररेषदाननियमितान्कालादनंतरं क्षारं परमा्जनेन चेखा- 
दिना परिनज्य शोषयित्वा सुदग्धं क्षारस्यानमशेर्विदाद्यधिष्टानमवनगम्य 
लम्थग्दाहबक्षणेन ज्ञात्वा तलक्ञारदग्धस्थानं बृतमधुटेपितं इस्वा पय-भ- 
तिभिः साज्यैः सषुतेर$पयेत्‌ । । 
अभिष्व॑दीनि भोज्यानि भोज्यानि छेदनाय च ॥२९२॥ 
अनिष्यैदीनि सुतिरूषडेप्मकारीणि ोज्याम्पन्नपानानि माषदभ्वा- 
दीनि भोज्यानि भक्षयितव्यानि । किमर्थम्‌ । द्धेदनाय क्ञारदग्धस्थानबि- 
शरणाय । यतः क्षारदग्धं छिन्नं सब्छीर्यते । 


यदिच स्थिरमृरत्वात्षारदग्धं न शीयते । 
धान्याम्छबीजयघ्याहतिरैराकेपयेत्ततः ॥ २२ ॥ 


यदिच कारदग्धमनिन्यदिभि्भोसेरुयकः रिपरम॒सतवाहृम्‌ख- 


अ? २9 सूत्रस्थानम्‌ । # 


व्वादोगाकिहानं न गीर्यते ततो शान्याम्डस्व बीज मदक्ठदिरोपस्तेन तथा 
मधुकतिलाभ्यामकेषयेत्‌ 


तिरखकल्कः समधुको घताक्तो ब्रणरोपणः । 
तिककल्को यष्टियुक्तो षृतान्बितो रणस्य रोपणः । | 
पक्रजन्वसिते सनं सम्यग्द्ग्धम्‌ 


पजं बृफरवद्सितं रूपणं तथा सनं निश्च सम्यग्दग्ध स्थानु 
बिद्यत्‌ । 


` साभतातोदन्रन्न विपयैये ॥ २४॥ 
ड । 


विष्ये पकजंम्वसिनारिढक्षणविपर्यये तथा तास्रतातोदकंडायैरादि- 
जहका शोफविस्कोगादिभिऽदग्धं स्थानं विधात । 
| तं पुनदंहेत्‌। 
तं तथाभूतं ज्ञात्वा पुतनरदहेत शरुयस्तन्र क्षारं पातयेदाहीषम्‌। 
। अतिदग्ध सवेद्रक्तं मुछादाहज्वरादयः ॥ २५ ॥ 
अतिद्ग्े सति रक्तं सभेत । तथा मिग जाते । भाविङ्हणा 
दिस4कोोवविस्फोटादयोपि । 


गुदे विशेषाद्िण्मूत्रसंरो धोतिमवतेनम । | 
पुस्त्वोपधातो शृत्युवां गुदस्य शातनाद्‌भुवम ॥ ३६ ॥ 


गदेतिद्ग्धे बिरोषेन बिण्मृजयोः संरोधस्तथा तयोरेवातिपबर्तनं क- 
बाखिद्धवति । बिरोभग्रहणासूर्वोक्ता रक्तलाबादयोपि । तया पुंस्त्वोषथातः 
शुक्वत्किातगमनासानर्थ्यम्‌ । अ यया गुदस्य शविनादिदास्णाग्डिथियेन 
कृुर्भवति । १ : 
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नासां नासिकार्वराद्रणाकुं चनोद्भवः । 
भवेश्च विषयाज्ञानम्‌ 


नासायां क्षरातिश्व्रयां नसिकार्वशस्व द्रणाकुन्वने उद्धबतस्तथा 
विषभरहानं ग॑धस्पावेदनं च भर्त्‌। 


तद्रच्डो जादिकेष्वपि ॥ ३५ ॥ 


तदेन क्षारातिदग्धन नोसिकाविषयान्नानेन तुल्यं क्षारातिरद गेषु भो- 
जादिषु भोज्वक्षरसनेष्‌ स्था>षु बिषयाह्नानं स्यात्‌ । 


विशेषाद्त्र सेकोम्खैठपो मधुघृतं तितः । 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वैव शिशिरा करिण ॥ ३८ 


तस््मिम्नति क्षारदग्ये विसेषेणान्डेः कांजिङादिनिः सेको हितः । 
भधुपृततिकाश्व तेष इः । सथा सर्वैव च रिशिरां किरा बाति 
इ । संग्रहेचोक्तम्‌ । पाययेत।तियोगेन तं शीत्रं स्षृतं दि । सगडं बा 
दषं सरं तेनं षा ससिनोपकमिति। 


अम्लोहि शीतः स्पर्शेन क्षारस्तेनोपसंहितः । 
यात्याशरु ललादुतां तस्मादम्लेनिवांपयेत्तराम ॥ ३९ ॥ 


अरथान्वेतोः शारदग्धमम्ेः कांनिकदिज्जिरिर्वापपेवराभ। नस्यादम्डः 
शीतस्पर्शो तेन चाम्डेन क्षार उपसेहितो युर आग्देन कठरकक्रदगनि- 
इतां त्यजा सवातं साति।तराग्रहणम तिशमेनाम्डेनिब पयेत्‌ देशसात्यानु 
रोधास्कदाचित्कषीरादिकिरपीति गमयति । 


अभिः जषाराद्पि ओषहस्तदग्धानामसं भवात्‌ । 
भेषजक्षारशख श्व न सिद्धानां भसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ 


क्षारादण्दम्येः १शस्पकसःवम्‌ । कृतः । तेनाकिगा रग्धानां सेगागा्तः 
 अशुतीनामसं भवाद्‌, भुसोणिदग्धो रोगः भरोहं न याति। मृना़गमुलवेनित्व- 
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पः। भेषजक्ष रद बे रोना नं सौलास्वेषां पक्त्शज्य जनो ज्थल्काम्‌ 
त्वचि मासे सिरालायुसंभ्यस्थिषु स युज्यते। ` 
सोमिदादस्त्व दिषु युज्यते । | 
मबागन्त्मनिमूद्धांिमंथकीलतिखादिषु ॥ ४१ ॥ . 
त्वग्दाह्ये बतिगोदंतसूर्यकांतश्वरादिमिः । 


तज मषदिषु रोगेषु त्वण्दाहः कार्यो बर्पादिनः। विः पिचुः 1 
आदिकरहणादन्येष्वपि क्भुरोगाध्यायक्तेषु त्वग्दाहो ोज्यः। रिरादिर्भिरि 
ध्या दिग्रहणादन्येरपि देगशांतरमति द्वस्त्वग्दाईः कार्यः । 


अर्शो भगंदरवंथिनाडीदुष्ट्रणादिषु ॥ ४२ ॥ 
मांसदाहो मधुलेहजांबवोषगृडादिभिः। 


अरीःमरभुतिषु रोगेषु मधसेहादिभिनीसदाहः कार्यः । भादिद्नह्णेना- 
जँदगहमाक्ञादयो गृह्यंते । तज कदाचिन्मधुना कदाचिन्पृथकृलेहैः कदाचि 
व्लाबबोषहेन । जांबबोहः शलाकाविरोषो यंजबिधावृक्तो येन क्षारो दीयत। 
कदाथिदूडेन कदाचिदेकभायेणान्येनापि दशविशेमसिद्धेन । 


ग्लिष्टवन्मन्यस्कसावनील्यसम्यण्ब्यधादिष ॥४९॥ 
सिरादिदाहस्तैरेव 


रेड रिज्टवर्मादिषु सिरादाहः कार्यः । तेरेव मधलेहादिभिः । 


न 1. 
अंतःशल्यास्मजो मिन्नकोष्टान्‌ भूरिव्रणातुरान्‌ ॥४४॥ 


क्षारवारिपन्निष्ेत । न केवलं येषु क्षारो बरितिर्तान्‌ रहेयार्द्त 
र्त्वं सयातिति केषां तन । 


षदग्धं घतमध्वक्तं खिग्थशीतैः मेदेरपेन्‌ ¦ 
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बुरूक्नन्निन रोधिन ज्ञालरा इतमधुतयाषभ्यक्रं कत्व! प्लिगशीते- 
मंधुमहिशािमुलादिभभिः भकेपयेत्‌ । 


तस्य लिगं स्थिते रक्ते शब्दवलछसिकाग्वितम ॥ ४५॥ 
पक्कतालकपोता भ॑ सुरो नातिवेदनम्‌ । 


तस्येत्यनेन सुदग्धं स्थानं परामृर्यते।तस्य सुद्ग्धस्प स्यानस्य ङिगं 
ज्ञनं स्थिते रक्ते द्षमानावस्यामवृ्तसुजि निवत्ते सति शाब्दबदु दुदशब्द्‌- 
बद्‌ स्थानं भवेत्‌ तथा रसिकान्वितम । ठसिका कुशशसखादिबिश्चते भथ 


पा इश्यते जलछवार्तिः। तथा ¶कृतालसद शम्‌ । सुखेन रोहति सुरे।हम्‌। 
तथा नातिबेदनं नातितीत्ररक्‌ । 


धबत्सव दुरदग्थात्यथेद्ग्यमोः ॥ ४६ ॥ 
इरेग्धात्य्थदग्धयोः भमाद्दग्ेन तुल्यं सर्वं लक्षणं बोध्यम्‌ । 
न लक्षणमतेरणेतेन्सम्य गज्ञायतहइति तष्टक्षणार्यं॑बरेदानरद्शना्थ 
माहं । 
चतुर्था तत्तु तुव्थेन सह 


त्र मादद्ग्धं अतु पकारम्‌।कषम्‌।तत्थेन तुत्थद ग्धढक्षणेन सह\अबिन्‌ 
श्पदग्धं हि कदाबिम्सम्पग्दग्धरक्षणं कदाव्िदुदगधरुक्षणं कदाविदति- 
द्ग्षढक्षणं कदाचिच तुन्यद्ग्धलक्षणं स्यात्‌ । 


ह लक्षणम्‌ । 
स्वम्विवर्भोभ्यतेऽत्यथं न च स्फोरसमुद्धवः ॥ ४७॥ 


तुस्यस्य तुन्यदग्धस्य उक्षणमिति कर्ये कारणमक्तम्‌।न्वगित्यादि त्व 
स्वन्यर्थमण्यते रज्यते नज स्फोडानां समुूतिरिनि ुन्धद- 
ग्स्यानस्य लक्षणम्‌। यत्किचिन्मात्रमे गामिना स्पृष्टं तततुर्यदग्धमिन्वुष्वते। 


सस्फोरदारतीनरोषं कुषं गधम्‌ 
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यत्र पदेशे स्कोगगाभेडषो दाहयता तीता उषा जायते तदहुरदग्षं 
रोगाकिानं बिद्या । 
अतिदाहतः । 
मसिखननसंकोचदाहधूपनवेदनाः ॥ ४८ ॥ 
सिरादिनाशस्तृण्म्छत्रणगां भीर्यमृत्यवः। 
` अतिदाहाकोगक्दिशानस्य नोसदछठवनादयः स्वु। चको) लिशदीनान्‌। 
धनं धमापनभविवना ह्मा। शीरादीनां नाशो व्याक्द अनना गभीर 
बणमानुस्वुरणं सोशस्ववद्गकिणं तू कमेव तस्व श्िगं स्थिते रका 
दिना तस्मासत्युनर्न निम्‌ । 
अधुना चतुर्विधस्यास्य चिकित्सितमाह । 
` तुत्थस्याभिभतपनं कार्यमुष्णं च भेषजम ॥ ४९॥ ` 


- ुस्षदग्धस्याभिना भतपनं कार्यम्‌ । तथोष्णं मेषजमोषधम्‌ । 
रक्त स्थ बिनथनार्थमेतत्‌ । यतोहि तुत्थद्ग्धे त्ववश्यं स््वानगतु 
ग्व तीति युक्तया भरतिषादयन्नाई । 


` स्त्यनिऽघ वेदनात्यर्थं विष्टीमे म॑दता र्जः। 


` भिहित स्थेति सत्वङिशयेभ रून्भकवि। विष्ठीमे रक्ते वीडाय। म॑दता 
भद्रं भवति । अतोहि भुल्थदग्ेऽ सिभतपनं गोज्वम्‌ । 


दुरदग्धे शीतमृष्णं च यंज्यादादो ततो हिमभ ॥१५० ॥ 
शीतमुष्णं पयपिणोषधं तत्रादो प्रधमं भेषजं युज्यात्‌ । 


त ५.१ व पित्तविद्रधिवत्किया ॥ ५१ ॥ 


शम्बग्दग्ये तवक्षीयादिभिर्ठिषयेत्‌। किभरतेः। साज्यामुतैशतगद्बियु- 
कैः। आदामित्य जापि योज्यम्‌। आद) तेर्ठेपयेदूध्वमनंतरं पि्तधि दधिवत्‌ 
किया करयति गेषः। 


9 अषशगत्ददये अत ३४ 
 अतिद्श्े हृतं ङुभ्यात्सथं पित्तविसर्पत्‌ । 
अतिद्ग्षे बतं शीत्रमेव सवे बहिरंतश्च भेषजं पित्तबिसर्पहव कु- 
धात्‌ । 
लेष्द्ग्धे श्रशतरं रूक्षं तत्र तु योनयेत५॥ ५२ ॥ 


लोशदग्वेऽ किकिरा रूं भोजके भुरातदं ङं भ श्वं नतु 
चोभयतो वुशब्वाष्नके वकं भूगावरग्रहणाचच वादुल्येव रूं पादि रत्र को 
अवेत. कितु . रेह देशादितिासम्यकसपप्टिरथनपि वथायस्थ. यज्राकदोगगेचे 


समाप्यते स्थानमिदं त्टृद्‌यस्य रहृस्य॑वत्‌ । 


वकस्यं यस्तु वस्य सर्वस्येनोकम्बादिदं स्यानं समाप्यते निष्याद्यते। 
किभूतं स्थानम्‌0रहस्यवत रहस्यमत्य्थं गक्ररूपं तदस्यास्ति तङहस्यवत। 
कस्व स्थानमात्टदयस्य।त्ट्‌दयमिब स्ट्दयम्‌। त्टद्यरब्देनार्शंगस्टदयमृषल- ` 

श्यते यथा सत्यक्नामा भामेवि। 
कुत एतत्स्थानं रहस्यषदित्याह । 


अजाः सूत्रिताः सुक्ष्माः भतरम्य॑तते हि सवंतः ॥५३॥ 






संहितायां भथभं सूरस्थानं संभव ॥ 
अरमाद्न स्यावि अर्थाः यजिना: सिताः दषनमात्रेणोक्ताः।किश- 
नाः शुद्मास्तीकष्णतरनतिसमभिगम्याः । यतोनवायाः स्स्निस्तंतरे भ- 
तन्यते बिस्तार्यते । अस्मादिदं स्यानं तंजसंबंधिनामन्यस्थानानां रहस्यव 


दित्युक्तमिति । 
इति भ्रीभृगाकदतपु चश्वौमदरुणद्विरकितायावष्ीगश्ट दपदीकायां 


सर्वागमुंदराख्यायां क्षारानिकर्मविधिश्विशतमोष्यापः ॥३०॥ ॥ ९ ॥ 
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श्रीगणेशायनमः । अन सु तस्यानादनंसरं शारीरस्यानभिदमारभ्यते ` 
नेष्यं संचंधः।पुवेस्मिन्स्थनि कायादीन्यषटा्वगानि बिकिल्सासाधभूतानि 
संकलतंतसारशूतानि सतितानि कायबारेत्यादिना ग्रथन । कायश्च. नि- 
जागतूनां व्याधीनामधिष्टानम्‌ । तस्य च कायस्य चतुरवर्गसाधनस्य पाल 
नार्थं हेतुिगौषधस्कंधणेदेम निस्कंषोऽयं भ्यो प्रयता भरणीतः। तत 
अ शरीरस्य प्रथमं सूतितत्वाखाधान्याद् भाक्‌ सूजर्कनादनंतरं शारीर- 
स्थानमिदमीर्भ्यत इत्याह । 
अथातो गभोवक्रंतिशारीरं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्मा्ुरात्रेयादयो महषयः । 
शरीरमधिरृत्य कनो ग्रंथः शारीरः । गर्भस्यावकरांतिरवक्रमणं से- 
भरापतिः । यथा अगर्जौ गर्भतां संपद्यत इत्यर्यः । गभविकरातिर्बिद्यते ष- 
स्मिननध्यायं इति मत्वर्ये उपत्यषः। तस्याध्वायानुवाकथोर्कुगिति ङक्‌ । 
अयगब्दादोनामर्बाः आयुन्छामीयाध्याये न्यारूबाता एक । 


शुद्धे शुक्रातेवे सत्वः त्वकम॑द्धे शचोदितः। 
गभः संपद्यते युक्तिवशादभिरिवारणो ॥ १ ॥ 
युदधेहि;ः शुक्रमंत्यो धानुः। ऋतो भवमार्ववम्‌। सखीणां यद्पल्यमार्मा- 
खद्धमोषत्कृष्णं विगंधं च बायुभेरितं रोहितं परवर्तते तदातंबमुच्यते । 
शुक सतंवं चः शुकरर्तवं पितोः संमंधि गभवीजं तस्मिन. शुक्रार्क 
शुद्धे वात्तादिजजिरटूषितेऽपिष्ठानभुतेः सत्वो जीवो गभः संपद्यते । 
किकनातो गर्भोऽव च गर्भतामासादयति । कीट्शः सस्व: । खकर्मेत्माः 
कि। कर्माणि पूर्वजन्माजितानि शुभाशुभानि । स्वानि च तानि कर्माणि 
केश्ंति ब्मेक्रान. दु-रवयं नीति देशाः । ते चाविद्याऽस्मितारागदेषाशि- 
निषेक्षाः । अतयावस्तुनि तथेति स्यातिरविश्या । अहूमस्मीत्यभिमानोऽ 
स्मिता । एकानेकदर्शनरा्तयेरेकात्मताऽस्मिता । ठु्ानुशायी सगः । 
इुग्त्वानुश्यी देषः । खरतकाही बिङ्कोपि तथा गढेःऽभिनिवेराः । खकः 
६२ 
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माणि च दधराश्च खकर्मङ्केशास्तेश्वोदितः प्रेरितो गर्भः संपद्यते नतु 
कर्मदधिराबियुक्तः । अतएव वीतरागाणां जन्मासं भवः कमेद्धिशरहितत्वा- 
त्‌ । तथाचोक्तम्‌ । चिसमेब हि संसारि रागादिद्धिरादूषितम्‌ । तदेव तेबि- 
विरमक्ते गात इति कथ्यत इति।अथ कं शुद्धे शुकातबे सकर्मद्धिशचो- 
दित एव गर्भः संपद्यते ऽयबाऽन्यदपि किञ्विदपेक्षत इत्याह। युकिषरा- 
दिति । योजनं युक्तिरुपदेयस्या्थस्येतिकर्त्यतासाधनोपायार्थम्‌ । युके 
वशः सामर्थ्यं प्रभावो युक्तिवशस्ततः शुद्धे शुकार्तवे खकर्मद्धिशोदित 
एव स सत्यो गरः संपद्यते नान्यथा । कथमित्याह । अमिरिबारणौ । 
तथाहि । मथ्यमंथनमंयानादिसामग्रीमंतरेणारणावमिर्यया न जाबते 
तथा गरञौपि यथोक्तसामग्रीवैकल्यानन भवति । सकलसामग्रीसद्धाबदिव 
वतीति भावः। 

तदेषं गर्भस्य संपत्तिमभ्भिधाय यथा तस्य कुषौ वृद्धिः स्यासथा 
बक्ति । 


बीजात्मकेमेहा भूतेः स्मे: सत्वानुगेश्च सः । 
मातुश्चाहाररसजैः करमात्कुक्षौ विवदते ॥ २ ॥ 


बीजेति। बीजात्मकेगर्अजननसंमृखभावेः शुकरारतबरूपतः परिणतः । 
केः । महाभूतेराकाशादिभिः सत्वरजस्तमोमयेः । तज सत्वबहुढमाका 
शम्‌ । तमोरजबहुलो बायुः । सत्वरजोबहुलोऽम्निः । सम्बतमोबहूक 
आपः । तमोबहुका पृथ्वी । इत्येवंरूपः स गभः कुक्ञौ विवर्धते विशे 
बेण बुद्धि याति। किभुतैः। सक्षमेर्तीदियेरयोगिरस्येः । तथा सस्वं 
शेतोऽनुगच्छंति सत्वानुगानि तेः । यज सत्वं तिष्ठति तजाबश्यं ताश्यषि 
तिष्ठेति सत्वानुशायित्वात्तेषाम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । अतींदियेस्तैरतिदस्यरूपे 
रास्मा कदाचिन्न बियुक्तपूर्वहत्यादि । चराब्दो हेतुसमुश्वयार्थः । न केबलं 
महाभुतेतुभुतेर्र्भो विबद्धे पाबन्मातुश्राहाररसजैरित्यतो बक्ष्थना- 
गद्धेतोरपिवरदधत इत्यरथः । मानुरित्यादि । मातुः संबंधिभिराहाररसमैश्व 
कुक्षौ बिषद्धते । चरब्दोजानुक्तसम्यार्थः। न केवट पूर्वक्ताद्यषानि- 
विकटद्धेतोगभः कुशलौ विवर्द्धते याबदनिरदि्टादपि मातुः सोमनस्यदिः कख 
ल्बंदपेश्याद्यवस्याभ्नावेन विरेषतो वृद्धि यातीति । केयं वर्दधूत इत्याह । 
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कमान्न इटित्येव । ननु मातुश्कहाररसजैरिति कयमृक्तम। यतः प॑चभुता- 
म्मक एवाहाररसो न च यदान्मको ऽसौ स तस्येव जन्मकारणं भवितुभ- 
ईस्यस्यतिरिक्तत्वात । तस्मादेषमयं ग्थाख्यातम्यः) आहाररसे जवैराहार- 
रसजेः। सपम्यंतादुपप एव्ननेढंः। मातुराहाररसात्मना परिणतैरिति । 

ननु सत्वः कुक्षौ विष्टो गर्जतानामोनील्युक्तं नचास्य पवेश उ- 
पकभ्यत इत्यजाह । 


तेजो यथाकरश्मीनां स्फय्किन तिरस्कतम । 
नैधनं दृश्यते गच्छत्सतन्वो गभोशयं तथा ॥ २३॥ 


तेजइति । ब केबलं दश्यत्वादस्यत्वाभ्यां वस्तुसद्धाबासदाबौ म्पब- 
स्थाप्येते येनाद्श्यत्वान्सत्वस्य कुक्षौ पेेशासेभवः । किर्ताह तस्काः 
पन्यथानुपपत्यापि बस्तुसद्धाबों स्यवस्याप्यत ९ब । ययाऽकंरश्मीनां 
-संबषि तेजः स्फटिकेन सु्यकांताख्येन तिरस्कृतं म्यवहितं स्फठिकस्याध- 
स्तात स्थितमिधनं गण्ठद्रजन्न टश्यते । अथय च तेजःकायमधनग- 
तं दश्यते नान्यरसंबधि कार्यम्‌ । तदेवं तेजःकार्पान्ययानुपपत्या तेजस 
ईथनगमनं तथा तन्न तस्य सद्धाबोप्यधिगम्यते । एवं सम्गो गश्नागयं 
गश्डछन्‌ अजन्नटश्यत ९ब। वस्तुप्रशावाद्र ष्ठति च। स्वशब्द उपठक्षणार्थो 
महाशरूतान्पपि तदंतर्गतानि न दश्यत एवाय च कर्थेणोपकभ्य॑त एब । 
तदेवं सत्वानुयायिभिर्महाभतेगर्भः कुक्षौ विवद्धते न तु केवठैः सत्वा- 
नृधिषठिते + बेतोवकत्याहि कमात्करुलादिना वस्तुजातं बबु विपुकता- 
भषिद्यते नान्यथा मृतशरीरबत्‌ । 

ननु सत्वो भतानुग एकरूप ९व कथमनेकजास्याङृत्या नरतुरगोरगग- 
जगनयादिमत्था आदिगितः संपद्यत इत्यस्मिन पर्यनुयोग इदमाह । 


कारणानुविधायित्वात्कायाणां तत्स्वभावता । 
नानायोन्यारूतीः सत्वो धत्तेऽतो दूतरोष्ट्वत्‌ ॥ ४ ॥ 


कारणेति । कारणं हेतुमबस्यमनुबिद तीति कारणानुनिधाकीनि । 
आवर्पके णिनिः । कारणस्भावानि कार्याणि भति सर्वाण्येव तस्मा- 
द्धेतोः कार्याणां तत्छभावता । खभावशब्दः सदट्गार्थः। तच्डब्देन करणे 
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परामर्यते । तस्य कारणस्य सभ्ोवता तस्साटश्यम्‌ । तस्मात्कार्यकास्न- 
सारश्थाद्धेतीः सम्यो महा्रूत रुग शरकड्स रकनेकहपमानायोन्याकृतीः 
अतिकिर्वविरो रान्‌. घते भ्ारयति। कथत्निब्न । दुतहोहवत्त। साहि रुूज्या- 
दिवस्तुनातमणिना बुरूपतां गतमेकङ्ममेव सिकताविक्रल्पिताययां ना- 
` नाङ्ूपायां ` मनुभ्या्यारतौ निषिक्तं तां तामाकृप्नि ययाकल्मितां षत्त 
एवं स सत्वो नान योनौ गच्छति । तां तां ययास्नाकृति धास्यतितभा। 


अतरएवं च शुक्रस्य बाटृल्याजायते पुमान्‌ । 
स्कस्य खी तयोः साम्ये इवः 


अतईति । अतएव च पूर्वोक्तात्कार्यकारणसाद्श्याद्धेतोः शुक्रस्य परेत- 

सो बाहूल्याद्भहूस्वात्तामर्थ्यकम्यत्वाशच स्यीरेतसो रजसोऽल्पस्त्राल्युमान्‌ जा- 
धति न सखी । तथाविधस्य कारणस्याभ्रावात्‌ 1 तया पृवेक्तान्कार्यकारण- 
साटृस्यात्खीरितसी रक्तस्य बाहुल्याद्‌ त्वार्तामय्थंठभ्यत्वाञ्च पुरेतसोऽल्प- 
त्वात्घ्री जायते न पुमान्‌ । तथाविधस्य कारणस्थाभवात्‌। परेतो हि बख्वद- 
ल्पं खरंजोऽभिभुय पुंसय कारणतां याति । यदा तु स्रीरजसो बख्व- 
स्थमल्पत्वं च (रेतसस्तदाख्रोरजोल्पं तु ्रेतोऽभिभरुय साख्यस्य ग्भ- 
स्य॒ कारणतामापद्यते । यदा तु शुकर्न॑वयोः सान्थं "तुल्यत्वं भवति 
सदान स्री न पुमान जायतेऽपितु हिगदयारिगितः छवः षडे ना- 
यति । एवं पितुः संबंध शुक स्रीरक्तमिभिते गभकारणं न केवठं पितृसं- 
ब्येव मातुर्वा दारुबाहिना तूक्तम्‌। खीपुंसयोः संयोगे यद्यादौ षिसृजे- 
५७ । शुक्रं ततः पृमान्वीरो जायते बलवान्‌ दृढः । अथ चेदनिता ष्‌- 
विसृजेदक्तयुतम्‌ । ततीरूपान्विता कन्या जायते डस हतेति । 
अतएव च वगाः केचित्किचिन्भातृसदशा दृश्यंते सगर्भश्च केचि- 
क्किषितितुसद्रशा इश्यते । ननु स्सादढक्तं तमो मांसं मासान्मेदस्ततो 
ऽस्मि । अस्भ्नो मज्ञा ततः शूकं श्रकाद्भः भजायत -इत्यविरिध्य नि- 
दिष्टं नतु पुंशुकदर्भः पभरजायत इत्येवं निर्दिष्टम्‌ । उभयोरपि च खरी- 
 पुंसपोरवस्यं 'सप्रधानुकत्वमम्बुपगंसम्यं भ पुंस शत्र । तदवे क्ेरूणीनी 
कुर्युमराराक्रतमानसानो पयामिधेन -पुरूषरतयेगिन विनापि केरलन्स्मतितसं- 
सू व्सनाश्चखितमशुतेदेततां किमिनि गर्भो न जाते । शुक्रार हि भ्र- 
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शक्रहणम । तश्च सन्निहितमेषेति केचित । तान जुमहे । पुंशुकाना- 
अप्तु । -पुकरं हि सवीरेनोरकरसुक्तं ग कारणम्‌ । न च तदनास्ति । त 
द्भावाद्‌ भस्यानुत्यत्तिः। तथा च संगरहेप्यघ्यगीष्ट। योपितोऽपि सवनतेव शु 
क्रं पसः समागमे । गर्भस्य तु न तत्किचित्करोतोति न चिस्यत इति । 
सामतं यप्राऽनेकगर्भत्वं तुल्थकाडढं स्था्तवा प्रतिषाद्यितुमाई । 


 शुक्रातवे पुनः ॥ ५॥ 
वायुना बहशो भिन्न यथात्वं ब्कपत्यता । 


वातेन ययास्वं शुकरातंबे बहुशो भिने बहूषार्‌ते सति बङ्गपत्यता 
अवति । यथास्वमिति । यदा शुक्रमाधिक्येन वतनानं वातेन बहूधा भि- 
द्यते तदा पुंगर्भनेकत्वम्‌ । यदातु खीरज आधिक्येन बतेमानं बायुना 
बहुधा भिद्यते तदा स्रीग्भानेकत्वम्‌ । इति बदङ्घपत्यना भवति । सकर- 
सारभेयादिजातिषु त्वनेनैव हेतुना सदाऽनेकापत्यता । 

ननु कथं वियोनयो वि्ताकार।श्च गजाः स्युरित्याह । 


वियोनिषिक्ताकारा जायंते विरूतेभैठेः ॥ ६ ॥ 


वियोनयश्च विङ्ताकाराश्च वियोनिविक्नाकारास्ने त्याविषा गर्भ 
जायेते । कथमित्याह । बिष्नैर्मठः । वातादि {ैरन्मार्गगामिःभः । 


मसि मासि रजः खीणां रसजं सवति न्यम्‌ । 
वत्सराद्वादशादृध्वं याति पंवाशतः क्षयम्‌ ॥ ५ ॥ 


खीणां मासि मासि प्रतिमासं रजो रक्तं शयहं स्रवति चीणि दिनानि 
अवरतते । ननु शुद्धे शुकरर्तव इति पूरव शुक्रमेवोदिष्टं ततस्तस्यैव निर्देशो 
न्याय्य ईति शुक्रमानुपूर्वीमाप्रमछंष्य कस्मावृक्तं निदि्टम । उच्यते । 
टूवक्तम्यत्वात्‌। रक्ते हि बहुषक्तव्यमस्त्यतस्तदेव भराग्वक्ते युक्तम्‌। च्व- 
हमिति काठाध्वनोरिति -दिनीया । किभतं रजः । रसाज््रातं रसजम्‌। न- 
नु रक्तं रसजमेब । वक्ष्यतिहि । रसःबकं तनो मासननित्यादि । तत्किम्ं 
 स्छलमित्मरुक्तम्‌ । ज्रमहे । स्सादाहाररसात्र एरिणमतो जाते -रसजमित्य- 
ज निदिं नतु रसभानोरित्यग्ोयमेतत्‌। कुतःपरभूति तवृजः भवतत 
-इम्याह । बत्छरादित्यादि । हाद शादषदष्बभनंतरं स्वति । पंचाशद्मयो व- 
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बौदूध्वं परेण क्षयं याति । दादशानां परणं वर्षमिति तस्य प्रणे इडिति 


त्‌ । दादरादिति भायिकमेतत्‌ । एकाद्राबार्विकाणामपि सखीणां रक्तः 
` भवृलिद्रीनात । प॑षारातः क्षयमित्याजाप्येवमेष रचित्यम्‌ । 


प्णपोडशवषौ खी पृणविशेन संगता । 
शुद्धे गभीशये मार्गे रक्ते शुकऽनिरे त्टदि ॥ ८ ॥ 
वीर्यवंतं सुतं सते 


पर्णानि षोडश वर्षाणि यस्याः सेबंबिधा स्री पूर्णबिरोन गरेण संग- 
ता मियुनतां याता सती गर्भीरायादिषु शुद्धेषु वीर्यव॑तं सामर्थ्ययुक्तं पु 
सते नयति । भायिकं चेतदर्बागपि साधुगभदर्शनात । अतएवायभेव 
 नंजकारोऽन्थया संग्रहे जगाद । दोडशव्षायाः पंचर्विशतिवषैः पार्थं य- 
तेतेतिाधिशतेः प्रणति इरि ति्विंशतेरिति तिरोपे बिशशब्द वर्णो बिरो- 
यस्थेति पूर्णधिशः । गर्भस्यारयो गभरियस्तस्मिन शद्धे निमेले बातादि- 
भिरदृे। तयामर्ग प्ररूतत्वादषत्यमार्गे बातादिभिरदृषटे । तथा रक्ते स्री- 
रजसि शुद्धे । तया शूकरे पुंबीजे शुद्धे । तथा ऽनिले शद्धे पि्ादि्विर- 
नानृते । तथा हदि शुद्धे दोषानधिष्िते ऽसंतपरे । 

ततो न्युनाब्दयोः पुनः । 
रोग्यल्पायुरधन्यो वा गर्म मवति नैव वा॥ ९॥ 

ततः पूर्वोक्तादयःपरिमाणान्नयुनाम्दयोहीनबर्भयोः खीपुरुषयोः प॑चद- 
शाद शबर्यो रोगी भवति । रोगीत्यतिशये इनिर्मत्वर्थीयः। तथोत्पन्नो- 
ऽल्यायुरथन्यश्वाभरस्तो गे भवति न भवत्येव बा। 

ननु दंपस्योः शक्रारबसंयोगेऽपि सति कचिद्रर्मसंशरुतिमं॑दश्यते 
नत्कथमेतदित्याशंकायामाह । 


वातादिकुणप्रंथिपूयक्षीणमलाहयम्‌ । 
वीजाप्षमथ रेतोखम 
बातादीति। आदिरब्देन पित्तश्टेभ्मणोः परिग्रहः। बातादयश्च कुणपं 
च प्रेयश्च पयश्च क्षीणं च भकं चेति दंदःएतान्यङ्कषः संज्ञा षस्य रेनो- 
सस्य तदेवम आहय शब्दः प्रत्येकं बातादिषु पोज्यः रेतश्रालं च रेतोखं 
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बनिाद्याङ्कयम्‌ । नातसन्ञं शुकं बातशुकम्‌ । एवे पिंलशुक ककगुक्रम्‌ । 
श्वं कुणपर्गचित्वात्कुणपं नाम युकं कुणपयुकरं तङक्तेन ठंहेन भवति। 
प्रयिशुकं पूथशुकं शीणगुकम्‌ । मलाषं तु दिषा मृज्पुरीवभेदात्‌ । म्‌- 
सदशं शुक्रं भ्‌ ज शुक्रम्‌ । एं पुरीष शुक्रम्‌। आर्तवमपि शुक्रबहोषदूषित- 
मवीजमेव । तस्य छग नान च शुक्रबदेद्यम्‌ । यथा । बतातबे पिचा- 
तबमित्यादियाषत्पुरीषातंबमिति । साध्यासाध्थविभ गश्च तद्वदेव । शुकरा- 
नेबदेषेषु च चिकित्सामपि तुल्यां ब्रूते । थत्र तु विशेषं बक्यति त्र 
बिरोषमभिभास्यति । यथा पिबेदुग्॑ध्यातेवे परठेत्थादि । 


स्वरिगेदौषजं वदेत्‌ ॥ १० ॥ 
रक्तेन कुणपे श्ठेष्मवाताभ्यां यथिसन्निभम्‌ । 
पूयाभ॑ रक्तपित्ताभ्यां क्षीणं मारुतपित्ततः ॥ ११॥ 


स्वङिगिरिति । खानि ख तानि किगानि लक्षणानि च स्वर्छिगानि य. 
थाखं बातादीना खङूपाणि । यथा रूक्षश्याबारुणादीनि बायोः। बिसर. 
धोभ्णादीनि पित्तस्य । सिग्धपांदपिच्छिलादीनि कफस्य । तैः स्वङगे्वा 
तादिदोषजं षदज्नानीयादैश्य हति रोषः।रक्तेन दुन कुणपगंधित्वात्कृणपंकुण- 
पं्नमन्बयं रेतोखं भवति। एवं प्र॑थ्यादीनामन्यन्वर्थसंन्नता बोभ्या । ठे. 
म्मवाताभ्यां इशभ्यां भ्रंयिसन्निं प्रथ्याकारम्‌ । रक्तपिताभ्यां कय 
सदशं रेतोलं॑षृयाख्यं भवति । क्षीणं नाम ॒रेतोखं॑माह्तपित्ततो 
भवति । मारूतपित्ाभ्यां इष्टाभ्यां इष्टे तद्‌ दूषणाल्क्षीणतां नीतमिष्पर्थः । 

छ्च्छराण्येताम्यसाभ्यं तु त्रिदोषं मूत्रविट्ूमभम्‌ । 
पृवक्तानीमानि बातादिशुकरर्तवाणि क्षीणशुकरार्त्बातानि रृष्ड- 
साप्यत्वान्छस्छाणि । असाध्यं {बति । मृजं ष षिद्‌ च मुजबिशो । 
तबोरिव भश्ना यस्व तदेव रेतेलमृभयमपि भरसंज्ञं जिदोषदुहमसाध्यं 
साषयितुमशक्यम्‌ । 
इदनीमपक्रममाहू । 


कुर्यादवातादिभिरईष्टे खौषधम्‌ 


स्वमात्मीयं च तदेवं च खोषधम्‌। वाताद्यौषधमित्यर्थः । तेन 
वायोः कुपितस्य यदोषधं प्रगमोपायः स्निग्पोष्णाग्त्बणादि । पिन्- 
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स्य भघुरशीतकषायादि । ठेप्वणः कटकङूकककोयादि । तत्तस्य नेष 
जमित्यवतिंष्ते । विशेषतस्तु वातजे शक्रदोपे यवस्नकृसंधवैफकम्रसिद्धं 
यवक्षरप्रतीवापं सपिःपानम्‌ । बिल्वविदारीसिष्ध क्षीरयक्तमास्थापनम्‌ । म~ 
धुभद्दारुसिद्धं तेकमनुवासनम्‌ । क्षीरकृरीररसपि द्धै तेलमनुवासन मृत्तर- 
स्तिश्च । पत्तिके काटेक्षश्वदंषटागडचीक्राथसिद्धे म॒वामधूकमभरतीवापं स- 
्पिःपानम्‌ । चिवृचुणैः सघृतो विरेकः । पयस्याश्रीप्णीतिद्धं क्षीरयुक्तमा 
स्थापनम । मधुकमृदरपर्णीसिद्धं तेकमनुवासनमुत्तरबस्तिश्व । शष्मिके 
पाषाणभेदाश्म॑तकामलकक्राथसिद्धं पिप्पीमधकवु्णभरतीवाप्ं सर्पिःपान- 
म्‌ । मदनफठकषायो वमनम्‌ । दृतीविडगचुर्णस्तेललीढो विरेकः। राजव॒- 
क्षमदनफलकषायप्रगाढमास्यापनम्‌। मधुकपिप्पीपिद्धं तेठमनुवासनमु्- 
रबस्िश्च । वातजे प्पदोषे भागीभद्दारुसिद्धं सर्षिःपानम्‌ । काशमर्यक्न- 
दसहासिद्धं बा क्षीरं मधृकशगाटविननाकल्कं पयःसपिःसहितं प्रियंग- 
तिखकल्कं बा योनौ धारयेत । सरलम॒द्रप्णींकषायः प्रक्षाटनम्‌ । पि- 
तजे काकोलीदयविदारीमूलक्रायमुत्र्पदकक्राये मधुकपुष्पकाश्मर्य- 
फलक्काथं वा सशकैरं पिबेत्‌ । श्वेतचंदनक्रायं वा सक्षौदमित्याद्कं सं- 
ग्रहे बोध्यम्‌ । 

$्दानीं कुणपचिकिम्सामाह। 

कृणवे वनः ॥ १२ ॥' 
धातकीपुष्पखदिरदाटिमाजैनसाधितम । 
षाययेत्‌ सपिरथवा विपक्रमसनादिभिः ॥ १३॥ 

कुणपाङ्धये तु रेतसि धातक्यादिवव्यसाधितं धृतं सयेद । वेद्य इ- 
ति शेषः । अथवाऽ सनादिभिरसनादिगणोद्धिै्भषजेविपकं घतं पाये 
क । नन्‌ कुणपः इति साभान्योक्ताषपि कथं रेनसीति षिरोषो भ्यते । 
ज्रम: । रेतःभकरणात्‌ । अपिच कुणपास्रस्य पृरस्तादुपक्रमं व्यति । 
पेयं कुणपपूयासर इति । तस्मदेतस एवेह ग्रहणं युक्तम्‌ । पुनश्र्णम- 
ज बातादिडु्े रेतस्यस्रोक्तां क्रिां कुर्यादिति खोतयति । 

सामतं ग्र॑यिसंहञे रेतस्युपक्रमं तरते । 


9 यकस्नुकूरसेधवकटृष्णाग्टलबणल्लारपतीबापं सर्पिरित्यन्यषाटः। 


मानमयो ननकार 





अर १ शारीरस्थानम्‌ ४९७ 


पठाशभस्माश्ममिदा म्रथ्यामे 
वारस्य भस्म पलाशर्भस्म । अश्मभिताषाणभेदः। पलाग्भस्नचा- 
श्मभिच । तेन विपक्तं घृतं प्रंथ्याने प्रयिनाश्चिं रेतसि पाययेत्‌ । 
पूयरेतसि । 
परूषकवटादिभ्याम 
पुयारव्ये रेतसि परूषक वरदिभ्यां विपक्रे धृतं पाययेत्‌ । परूषकश्च 
नटश्च प्रूषकवरौ तावादो पयोस्तौ परूषकवट(दी ताभ्याम्‌ । पह्षकं 
अरादक्षेति परूषकादिः । तया न्यग्रोधपिन्यठेति बगदिः । 


क्षीणे शुक्रकरी क्रिया ॥ १४॥ 
लिग्धं वातं विरिक्तं च निरूढमनवासितम्‌ । 
योजयेच्छुक्रदोषातं सम्यगत्तरस्तिमिः ॥ १५ ॥ 

क्षीणे क्षीणत्वात्‌ क्षोणाङ्कये रेतसि शुक्रकरी करिया कर्येति शेषः 
शुक्रमतिरायेन सेग्यमित्यर्थः । 


संशुद्धो विटूमभे सर्पिहिगुसेव्यादिसाधितम्‌ । 
पिबेत्‌ 
संशुद्धः कतव मनविरेचनो विदुपभरभे मरसटरे रेतस्यातुरो धृते पि 
नेत्‌ । किश्ूतम । हिग॒सेव्याविसाधितम । अत्रदिशब्दो व्थवस्यावाची । 
तेन संग्रहोकश्य दिगशीरचित्रकपियंगुसमंगामृणालसिद्धं स्वगेकाचोचचुर्ण 
भतीचापमित्यस्य पाठस्य सूचना भवति । दिगसेभ्यामिसाधितमित्यपरे १. 
दुः । नन्वसाध्यं तु चिदोषं मूत्रविटूपभमित्युवाच त॑तरर्त। - तत्किमित्य- 
स्य बिकित्सोपदिष्टा । त्रम: । किचित्साध्यतःध्यस्यास्तीति भरतिपादयितुं 
विकित्सामपदिदेरा शाख्कारः । अतएव म्‌ भभस्यासाध्यत्वाचिकिन्सां 
जोपादिशत्‌ । मृत्भरभातंवविद्भभावबमोरप्पसाध्यत्वदि बोपक्रमं नाभ्यभात्‌। 
वाताद्यातिबेषु खौपधं कुयादिल्युक्तम । कुणपग्रथ्पाद्यातंबेषु विकेषेग 
चिकित्सां बक्ष्यति। 


 म्ं्या्तवे पामव्योषत्रक्षकजं जख्म्‌ ॥ १६॥ 
६१ 





४९८ अष्टागत्ददयै अण १ 


द्थ्थावे प्रथिनाष्यार्तबे स्रीरजति जष्टं पिबेत्‌. । फिभूतम्‌ । षा- 
डादिजातम्‌ । पाठा भाजीना । म्यों जिकटुकम्‌ । वृक्षकः कूटनः । 


चेयं कुणपपुयासरे चंदनं वक्ष्यते तु यत्‌ । 
गुह्यरोगे च तत्सव कायं सोत्तरबस्तिकम ॥ १५ ॥ 


कुणपाख्ये रजसि पएृयारम्ये वापि चंदनं पेयम्‌ । अर बबानुक्तौ 
जलं देयमिति परिभाषया जठेन पातस्यमिति बोध्यम्‌ । क्षीणात॑व इह 
चिकित्सितं नोक्तं तञ्च स्वधियोह्यम्‌ । यथा क्षीणरेतति शुक्रकरी क्रिया 
कर्यत्युक्तं तथा क्षीणे रक्ते रक्तकरी क्रिया करयेति । न च केवरने- 
तश्भू्ेक्तिमेव चिकित्सितं कार्यं याबदृह्यरोगपरतिषेषे यदस्यते भणिष्यते 
तदपि सर्व साधनं यथायोगं बमनादि धौनौ पिशुक धारणारिकंच कार्यम्‌ । 
किश्रतम्‌ । सोत्तरषस्तिकम्‌ । उत्तरबस्तिरपि तत्र कार्य इत्ययः । सोचर- 
बत्तिकमिति तेन सहेतितुल्ययोग इति बहू तीहिः । शेषादिभाषेनि कप्‌ । 
मोपसर्जनस्येति सभावः । उत्तरबस्तिरपि त जौषधमिन्यर्थः । 

बीजासमधरेतोसलतमजिषाय सापतं शुं यच्छकार्तवं बीनसमर्थं त- 
ष्यक्षणार्यमाह्‌ । 

शु शुद्ध गुर्‌ लिग्धं मधुरं ब्रं बहू । 
धृतभाकषिकतसाभं सद्र भोय | 

शुद्धे शुकरर्तव इति पृं शुक्रस्योपदेशास्माथान्याश्च शुकस्य पर्व 
ग्यालः । तजाहरिरसस्व सम्यक्‌ परिणकस्य कमान्भजानमनुभाप्तस्य सारः 
शुकरस्ां भते । तश्च क्षीर हब सर्पिरिकषुरस इब गृढः । शरीरे शुक्रधरा 
कलानाभित्य सर्वागन्यापितया स्थितं मिरोपतश्च मज्ञमष्कस्तनेष हर्षो 
दीरितं संषषटुनेन स्टदयबेशात विहीशुतभगादंगापरवर्तते तच युद्धादिग्‌- 
णयुकतं शुक्रम्‌ । तया इतं माक्षिकं तैखभ बा सदर्भा रोभनग- 
शर्य भवति । सज घुताभेग गौरबर्णन्यं गर्भस्य । माक्षिकाजेन शेयानबर्ण- 
स्वम्‌ । पठान ङष्णबर्णत्बं भवति । 


आतेबं पुनः ॥ १८ ॥ 
खाक्षारस्रशशास्रा भं धौतं यचच विरज्यते । 


० १ जारीरस्थामम्‌ ४९९ 


रमेव स्रीणां मासि मासि गर्भकोहमनुभाप्य सपं भवर्तवायनाेव 
माचक्षते । अतिभरंगेनानृतौ बा भरवतनानं तदेनास्दरादिसंन्ञं कते । 
यदार्तवं काक्षारसाभभकक्तकरससटशं तथा गररूषिरसरशम्‌ । वंया ब. 
ष्य घोतं सदिरज्यते बखा-दढमं धों सष्ौहित्यं जहातीत्यरवः । बदीटग- 
मार्तवं तु सर्भाय संपद्यते । 
शद्धशुकरर्तबलक्षणम्‌त्केदानीं गर्तं भवात्पूबेमितिकर्तन्पतामाह 1 
शुद्धशुक्रातेवं स्वच्छं सरक्तं मिथनं मिथः ॥ १९॥ 
लेः पुंसवनेः लिग्धं शुद्धं शीरितबस्तिकम । 
शूं चातव च शुक्रार । रोद्धे शुकार्तबे पस्य मिवुनस्व तभ्डदशु- 
काते स्मीपुरुषयगढं समुपाचरेदिति संबंषः। तया खस्थमरोगं रोगकेते- 
नाध्यनाक्रोतम्‌ । तथा नियः परस्परं संरक्त मनुरागयुक्तमन्योम्यदशनेन कु 
सुमखापानिष्टनेएवंबिशम्‌ । सेहे: पुंसवने यािमतगभग्रहणपभावेः कड- 
सपिरमहाकन्याणकादि्‌;भः लिग्धम्‌ । शुद्धं ईृतवमनविरेखनम्‌ । वज्रा 
शीनितबस्तिकम्‌ । शकिता अभ्यापेनानुहिता बस्तयो मन भियुनेन्‌ 
तच्छीलितबस्तिकम्‌ । न सरद बानुशितिवस्तिकमिस्रयः । 
एवं दपत्योस्तृल्यामितिकरतस्यतामभिधायेदानीभनयोः पृवगुपकरमं 
भक्ति । 
नरं विशेषान्क्षीराज्येमेधुरोषधसंस्रतैः ॥ २० ॥ 
नरमिति । विशेषादिरोषेणातिशयेन नरं कषीरेतश्च समुषाचरेरिति- 
संबेधः । बिरोषादित्यननैतदूदयातयति । विरोषेण नरं क्षीराज्येः हथ 
काच्रेन्तपुननरीमपि तेः सनपाचरेदिति । फिभुतैः । मध्रौप षरत॑स्कते। 
मधुराणि मधुरपभ्रायाणि मधुरभभरावानि च तान्योपधानि जीबमौयारोनि 
तैर्मप्रोषधेः संस्रतैः सिद्धरिन्यय । 
नारीं तलेन मापेश्च पिस: सपरपारेत्‌ । 
नारी तेढेन मा समुपाचरेत । चराब्दोऽ ज भिन्नकभः । पित्तेश्च 
सब्पाखरेदिन्षर्यः । पिसत्ानि हि रक्तवृद्धिहेतबः । उक्तं हि । आश्रवा 
अपिगां मियः। यदेकस्य तदन्यस्य वद्धुनक्षपणोशषमिति । एवं च वैव 


५०० अष्टागत्ड्दये अ० १ 


पि्तङृत्वादेोपन्यस्तम्‌ । विरेषादि त्यत्रा्यनुवत॑ते । क्षीराज्येभ्योपि 
विशेषेण नारी तैठादिभिः समुपाचरेदित्यर्थः । पुरुषस्म तु रजसोऽभा- ` 
बाते धिहेतवस्तैरादयो नोपयुज्यत एष । 

एब पूर्वोक्तसकलसामग्रीयुक्तादपि मिथुनाद्धिशिष्टकाठमंतरेण गर्भ- 
स्यासंभव इति स्रीमधिरूत्य तदर्भग्रहणयोग्यं कालं दर्यितुमाह । 


क्षामभसनवदनां स्फुरच्छौणिपयोधराम ॥ २१ ॥ 
सस्ताक्षिकक्षि पुंस्कामां विद्यादतुमती खियम । 


कार्श्यं हनं विना क्षामं तथा प्रसन्नं निर्मलं वद्नं मुखं यस्याः 
सैवं भूता ताम्‌ । श्रोणिश्च पयोधरो च श्रोणिपयोधरमस्फ्‌रक्छपमानं श्रो- 
णिपयारं यस्यास्तो । श्रोणि; करिः । सस्ते चिति इवाक्षिणी कृ- 
किन्न यस्यास्ताम्‌ । तथा पुं्ि कामोऽभ्जिरषो यस्यास्ताम्‌ । एवंविधां 
सियमतुकीमृतुयुक्तां विधात । तस्याः स ग्भग्रहणकाढ इत्ययः पुस्का- 
मामिति संपुछानां सो वक्तव्यदइतिभकारस्य सकारदिशाबुन्वाभावः । 
. सवै च हेतुमद्रथादित्यागमोऽ तआह । 


पदां संकोचमायाति दिनिऽतीते यथा तथा ॥ २२ ॥ 
ऋतावतीते योनिः सा शुक्रं नातः भतीच्छति । 


यथा दिवा भकफुष्ठं पद्मनंतरं दिवसातिकरांतौ संकोचमायाति मकु- 
ठशभावं भाभोति तत्खभावत्वात्तस्य।तया तेनेव प्रकारेण ऋतावतीतेऽतिकां- 
ते इादशरात्रसखभावे योनिः संकोचमायाति । सा च योनिः संकृषितत्वा- 
ष्छकरंःन परतीष्ठति । 
- -विनृर्ताबिव॒तमुखत्वं हि योनेर्गश्रग्रहणाग्रहणहेतुस्तश्च वायोः क्रिया- 
, बतः. काढसहायस्यायत्तमित्थाह । 


मासेनोपचितं रक्तं धमनीभ्यामरृतौ पुनः ॥ २९ ॥ 
देषत्केष्णं विधं च वायुर्योनिमुखान्नुदेत । 
मासेन ्रडुपकित माहाररसतो बुद्धि भाप रक्तं तत्पुनर्मासोपचितं रक्तम्‌- 
तो बायु्योनि मुरवान्ुदेलमेरयेत्‌ । विषौ छिङ्क्‌ । तदा योनिभुखं विवृतं सं- 
` पद्यते । केन नुदे । धमनीभ्यां सोतोविशेषाभ्याम्‌ । किभृतं रकम्‌ । 
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ईषस्ङृष्णं तथा विगंधं विल्गं धरहितम्‌ । भक्तिस्यत्रेरकपवनसंपकादीष- 
स्कष्णता नतु कृपितसमीरणमेरणरसं शटेषवशादिनात्यंत रष्णता नापि 
पित्तेन तया भूतेन युक्तं येन॒विस्रगेधि स्यात्‌ । नापि -रेष्मणा त्या 
भूतेन युक्तं येन तदर्णयुक्तं स्यात । तस्माच्छद्धं विरिष्टे काठे योनिमृखा- 
स्पवर्मानं रक्तमार्तवसंज्ञा लभनते । तदेव बान्यदायोनिंमुखास्वतंमानम- 
सृग्दरसंज्ञामासादयतिं । शुद्धं च रक्तं पुष्पसंज्ञं गभाख्यस्य करस्य भवि- 
प्यतो ऽभिव्यजकत्वात्‌ । 
अत एवाह । | 

ततः पुष्यक्षणादेव कल्याणभ्यायिनी श्यहम्‌ ॥ २४ ॥ 

भ्रजाकंकाररहिता द भैसंस्तरशायिनी । 

क्षेरेयं यावकं स्तोकं कोष्टशोधनकर्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 

पणे शरावे हस्ते वा भंजीत ब्रह्मचारिणी । 

ततहति । पु्येक्षणाुष्पस्य दर्शनदेव दर्शीनानंतरं स्री पहं तरीणि 

दिनानि कल्याणं शुभ्नमवर्यं ध्यायति वितयतीति कल्याणध्यायिनी 
स्यात्‌ । . आवरेथके णिनिः । तथा मृजा सनानक्रिया । अरुकारः कव- 
कादिः पुष्पादि । अलठंक्रियते भूष्यते रारीरमेभिरिति रत्वा गँ. 
धमाल्यस्याप्यलंकारत्वम्‌ । तथा च व्यति । गेधमाल्यादिकां भषामि- 
ति । मृजाठेकाराभ्यां रहिता वजिता । तया दर्भाणां संश्तरः शस्या तत्र 
शेते सा दर्भसंस्तरशायिनी । तरतइतिणिनिः। तथा चयं क्षरेयं क्षीरसिद्धं या- 
वकं यवान्नविरोषं पर्णे शरवे हस्ते बा भरंजीत भक्षयेत्‌ । कियन्मा- 
` चम्‌ । स्तोकमल्पमात्रम्‌। तस्हेरेयमुपयुक्तं कीटशं स्यादित्थाह। कोरेत्यादि। 
शो।धनं च कर्षणं च शोधनकर्षणम्‌ । कोषस्य शोधनक्प॑णमिति षष्टीष- 
मसः । शरीरस्य महास्रोतो मध्यमो भाग आमपक्ररियः कोष्टशब्द्‌- 
बाध्यः स एव गर्भाषिष्ठानमतस्तस्येव शोधनम्‌ । तथा तदंगानां 
कषंणमिति व्याख्येयम्‌ । न पुनः कोस्य शोधनमन्येषां चांगानां कर्पण- 
म्‌। यथया हि चिवृतादिना विरिच्यते नैवमनेन यावकेन । वस्तुखानाभ्या- 
त. कोष्ठरोधनकर्षणमात्रमेब क्रिथते । हेरेयमिनिन्षोर'ग्जोति उञ्‌ । या 


च एव याषक इति यावादिभ्यः कनिति कन्‌ । तया ब्रह्मचारिणी त्यकक- 
ग्यवाया स्पात्‌ । ` 
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चतर्थन्हि ततः खात्वा शृद्धमा्ल्यांबरा शुचिः ॥ २६॥ 
इच्छती भतृसदशं पुत्रं पथ्येत्पुरः पतिम । 


ततरूयहादृध्वै चतुर्थे बासरे लाता तया शुद्छानि माल्यान्पंबराणि 
ख यस्याः पैव । तया शुचिरनर्बहिश्च पविजा सती पुरः पूरव पतिं पश्ये- 
त । संग्रेष्युक्तम । चतुर्ये त्वहन्युदातिता शीतसलिललाताऽनुखिपाऽकङ्- 
ता शुद्धमाल्यांबरा कतमंगलस्व स्त्ययनैवं विधमेव भतरं पस्येदनन्यम- 
नाः। तथा हि । यादृशं परयति तयति बा ताटशमेव ५ प्रसत इति। 
तत्किं ध्यहमेव ऋतुरत्रेव पृष्पदशेनाद थो्रकालमपीत्य शंक्याह्‌ । 


ऋतुस्तु द्ादशनिशाः पृवोस्तिसखश्चनिदिताः ॥ २४ ॥ 
एकादशी च युग्मासु स्यात्पुत्रोऽन्यास कन्यका । 
छनुदरानास्भभरूति याबरह्वादशराज्यस्ताबदतुर्योपितो नपनरूयहमे- 

ब॒ यत्र पुं भवतत इति तुशब्देन दर्शयति । अचास्मिन्‌ डादशनिशाव- 
धावृतृकले याः पूर्वास्तिस्ो निशा याशु परायः पुष्यं भवतेते ता निद्या ग- 
हयाः सद्धिः। न तन्न सम्मतिः खखियं संगछेत्‌ । अतएनाज ब्रह्मचारि- 
स्वोपदेशः । तयेकादशी निरा निद्याऽप्रशस्ता । चरब्दाऽ जानुक्तायाद्च- 
योदश्याः समुश्चयार्थः । नयोदश्यांहि मिथनीभावे नपंसकस्योसस्िरिति 
केचिदाहुः । युग्माय चतुर्थवष्टा्टमदरमदादशलक्षणाड निशा संगमे पचः 
स्याद्चित्यत्व द्वत्‌ भ।वस्य। तसु हि रत्रिष्वातवमल्पीभ्रवति। अन्वा. 
खयुग्माइ निशा पचमीसपमीनवमीषु कन्या जायते । तदा हि- 
धुक्रमल्पीभवति पूत्रोक्ताद्तोः । यदि पुनराहारादिविशात्‌ शुकरस्पाधिक- 
त्वमयुग्माष युग्मा च न्यूनता स्यात्तदा पुमान्‌ रूयाङ्तिडनडो ही- 
नागो बा जायते । छली च पुरूषारृतिञ्वंसा हीनांगा वा। उक्तंहि । खि- 
भाः शुक्रेऽधिके स््रीस्यालपुमान्पुसोधिके भवेत्‌ । तस्माच्डुकविवृध्यर्य बृष्पं- 
सख्िग्धं च सेवत । एकादशीत्रयेदश्योस्तु नपुंसकमिति । तदेषं द्पती- 
पुंगभमिच्छंतो युगमा् निशा पुसवनादिकं कमाचरेतां । स्ीगर्भमिडनौ 
स्वयग्माद्ु राजिषु । । 


उपाध्यायोऽथ पुत्रीयं कुर्वीत विधिवद्धिथिम्‌ ॥ २८ ॥ 
नमस्कारपरायास्तु श्राया म॑त्रवजितम । 
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अयेत्यानेत्ये मंगढचको निर्दिष्टः । अत एबायमनार्यः । ऋतुका- 
ादनंतरं मंगलमुर्िकां सर्वामिमां बक्यनाणामितिकमंन्यतां कुर्यादिति । 
उषाभ्यावः पृरोहितेऽ यर्वबेदवित्‌ पृत्रीयं पुत्राय हितं बिधिमिष्टि कुर्वत । 
कम्‌) विधिवन्न यथाकय॑चित्‌) विधिबदिति भशसायामतुप्‌ क्रियाबिश- 
वणे देतत्‌ । तेन परास्तं बेदेक्तमन्यनातिरिक्तं विधानं यया भवति तथा 
विधि कु्वीतित्ववतिषठते । ब्राद्मणादिवणयस्यनं विरि कुर्वीत । धवायाः 
भुन्मस्कारषराया नमस्कारभधानाया यथोक्तं सर्वविध भजर्बभितं कु- 
यति । पु्ीयमिति पुत्राच्छचेति ष्ठः । 


अव॑भ्य एवं संयोगः स्याद्पत्यं च कामतः ॥ २९ ॥ 


, शवं यथोक्तविष्यनुषने देपत्योर्यः संयोगो भियुनीभावः स न बध्यः 
स्यात्‌ । अपितु सकलो गर्भसं भवरहेतुभवेदित्य्ः । न केषं देपत्योः सं 
थोग एव निष्फछो न भपेद्पत्पं च कामतो ययाजिमतं वृगर्भह्पं सखो 
गर्भहूपे बा स्यात्‌ । 

अत एवाह । 
संतोऽण्याहुरपत्या्थं दंषस्योः संगतं रहः । 
रहःशम्देन प्राम्यवचसाऽज ग्राम्यधर्मे सूचयति । हि यस्मास्पनः 
साषवोऽपत्यार्थमपत्यजननाय देप॑त्योः सखीपुरुषया रह एकति विसिष्टका- 
को चितं विशिढसंबागं संगतमाहुः । 
न प्राम्पशुखलिव्साये न चापत्यमान्रायेत्थाह । 
दुरपत्यं कुलांगारो गोते जातं महत्यपि ॥ ३० ॥ 
द्टापत्यं स्ीग्भः पुगर्भो वा नहत्यपि गोत्रे जातमुरकषेऽपि कुल उत्प- 
न्लमगारकार्यकृरणसामथ्यर्सिमस्तकुरुविनाशहेनुत्व्कुकांगार इत्य्यते । 
इख्छेतां यादृशं पुत्रं तदरूपचरितांश्च तौ । 
वितभेतां जनपदांस्तदाचारपरिच्छदौ ॥ ३१ ॥ 
तौ षती यादशं पुत्रमिच्छेतां कामयेतां नद़ूपचरितान्ननपदांश्व- 
नयेर्तोम्‌ । रूपं वशेंस्यानमगाणाकृत्याबि। तथा चरितं श्रद्धामुतसन्यार्ज 
वानृशंह्यरानरयादाक्षिग्वस्यभावाःद्‌ नस्य मनीषितस्य सरो रूपचरिने 
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येषां तान. जनपदांश्वितयेतां ध्ययेताम्‌ । पूत्रशब्दोऽपत्यमात्रोपडक्षणा- 
योऽत्र । तथाहि । इहितरमपि कश्चिदिष्डत्येष । किश्रतौ तौ पितरौ । 
तदाचारपरिष्छदों । आचरणमा्ारः कुठानुरूपस्य दे शानुरूपस्य चेति- 
कर्तव्यतालक्षणस्य कमणो नुष्ठानम्‌ । परिश्छदो मनुज गवाश्व धन धान्यव - 
स्रारंकाररलरथायुध ग्रहोद्ययानबीणापणवगायनराय्यस्तरणादिः । आचार- 
श्व ॒परिच्दश्वाचारपरिच्छदो । तदित्यनेना भकषितापत्थं परामश्यते । 
तस्यैवाचारपरिष्छदौ ययोस्तौ देषती इष्डासदृशरूपचरितानजनपदाग्‌ 
ध्यायताम्‌ । 


कमौते च पुमान्सपिःक्षीरशाल्योदनाशितः । 
मराग्दक्षिणेन पादेन शम्यां मोहूतिकाज्ञया ॥ ३२ ॥ 
आरोहेत्‌ स्री तु वामेन तस्य दुक्षिणपा्व॑तः । 
तेरमाषोत्तराहारा तत मंत्रं म्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


कमीतरति। कमीते च पुत्रीयविष्यनुष्टानावसनि च पुमान्‌ सीत भाक 
पूवे शय्यामारोहेदाकमेत । किश्रतः। सापैः्षोरशाल्योदनारितः । सारष॑- 
मिश्रक्षीरशाल्योद्नेनारितो भोजितः।कयमारोहेदक्षिणन पदेन मो्हरिका- 
ज्ञया ज्योतिंःराञ्लविदादिष्टः । खी तु वामेन पदेन तस्य दक्षिणपाश्वतः 
शबय्यामारोहे नमौहूतिकाल्ञयेति योज्यम्‌ । तुरष धारणे । उभयत्रापि पुमान्‌ 
दक्षिणेनैवपादेन भागेव । स्री पश्वदिव वामेनैव पदेन पुंसो दक्षिणपार्तव॑न 
एव शय्यामारोहेन्नान्य याङृत्वेति । पुमान सर्पिःक्षोरशाल्योदनारित इ- 
त्युक्तम्‌ । सियास्तु तत्काठोचितमाहारं निरूपयन्नाह । तैठं च माषश्च 
ताभ्यामृतरोऽधिक आहारो चस्याः सेवम्‌। उत्तररब्दोऽ त तैठमाषौ पित्तलौ र- 
क्तवृद्धिहतुतया<त्यंतं सेवितव्यो न पुनस्तया शुक्वृद्धिकराण्यन्यान्यपि- 
क्षीरादीनि दम्याणीति प्रतिपादयति।तच च मं वक्ष्यमाणं प्रयाजयेत्पदेत्‌। 

तमेव मंचमाह्‌ । | 


अहिरसि आयुरसि सवेतः मतिष्ठासि धाता त्वाम 
दधातु विधाता त्वां दधातु बह्मवचैसा भवेति । 
बरह्मा ब्हस्पतिर्विष्णुः सोमः सूयैस्तथाश्विनौ । 
भगोथ मित्रावरुणो वीरं ददतु मे सुतम्‌ । 
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अहिरसीत्यादि चीरं ददतु मेसूतमित्यतं मनं पठेत्‌ । 


सांत्वयित्वा ततोऽन्योन्यं संविशेतां मुदान्वितौ । 
उत्ताना तन्मना ओषित्तिशठदगेः सुसंस्थितेः ॥ ३४ ॥ 


ततो मं जपाठादनंतरं परस्परं सांत्वयित्वा प्ियवचनादिना प्रोतिमत्पाय 
संविशेतां मियुनोभ वरं गच्छेताम्‌ । किभुतो। मृद। हर्ष॑गान्वितौ युतं । तज 
श संवेशने योषिु्ताना तचत्त च< वयतः सुसंस्थितैस्तिष्ठत्‌ । 
किमस्ति भवतीत्याह । 


तथा हि बीजं गृह्णाति दोषैः स्वस्थानमास्थितेः। 


हि यस्मात्तयातेन प्रकरण सा वीजं शृद्धाति दोषेवौतातिभिः 
स्वस्थानावस्यितैः सद्धिः । संग्रह तूक्तम्‌ । न च,सावधस्तिष्ेत । तथाहि 
सरीचेशटः पुमान जायते पुचेश वासी च । नच न्युब्जं पाश्वगतां वा 
सेवेत । न्युन्नाया वातो बलवान स योनिं पीडयति । दक्षिणपाशवगायाः 
श्लेष्मा पीडितश्रयुतोऽपिदधाति गर्भाशयम्‌। वामपाश्चैगायास्ततिि्तं विद्‌इ- 
ति रक्त शुक्रे । तस्मादुत्ताना बीजं शृद्ीयादिति । 


ङ्गं तु स्योगभोया योन्यां बीजस्य संहः ॥ ३५ ॥ 
तृपिगुरुत्वं स्फुरणं शुक्रास्ाननुब॑धनम्‌ । 
त्टद्यस्पंदनं तंद्रा वृद ग्खानिरंमह्षेणम्‌ ॥ ३६ ॥ 


दिगमिति । सदययस्तनक्षगादूर्मो यस्थाः सैवं तस्याः सदयो गभीया 
खक्षणं बीजस्य गभाख्यस्य योन्या करणभूतया संग्रहः सम्यग्ग्रहणम्‌।तथा 
नृप्तिरिव त॒प्निः। गुरुत्वं स्फरणे च कुक्षेभवति । तया शुक्रं चास्रं च 
` शुक्रास । अननुबेधनं भवतैनम्‌ । नानुबेधनमननुबंधनं शुकास्रयोर्योनिमु- 
रव।द वमने बहिरनिःसरणमन च योन्या गृहीत बोजत्वम्‌। तया त्टदयस्पं- 
नादयः पंच स्योयभ्रीया हेतवो भवंति । रोमहर्षणं च हपवगाद्व- 
ति। तया च संग्रहे । प्रहषी व्टृष्टास इत्यादि । 

इदानीं गर्भस्यावस्थाः प्रदर्शयितुमाह । 

६४ 


९०६ ` अष्टं गत्ददथे भ 


अभ्यक्तः मथमे मासि सपाहात्करुको भवेत्‌ । 
गभे पुंसवनान्यत्र पूवै व्यक्तेः भयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


सप्राहादबग्गक्भगोखकः शरेष्मर्पिडीभूतो भवेत्‌ । सपाहादनंतरं या- 
वन्मासस्तावदग्यक्तारूतिः कठीभवेत्‌ । अत्र कठटीभते यावत्स्री 
पुरुषायुतत्तिलक्षणा व्यक्तिर्न भवतिं तावद्यक्तेः भाक्‌ भरयमे माति पंस- 
वनादि प्रयोजयेत्‌ । 

नन॒शुद्धे शुकार्तवे सत्वः खकर्मद्धिशचोदितः।गर्भः संपद्यत इत्य्‌- 
क्तम्‌ । तच यदि भराकतेन कर्मणा स्रोग्भः कर्व माक्षिपस्तदा पृरूषप्रय- 
लने सत्यपि पुगर्भः क न॒ शक्यते । तस्मल्पुसवनमनर्कमेवेत्यारं 
क्याह । 


बरी पुरुषकारो हि देवमप्यतिवतेते । 


हि यत्माद्पुरुषकारो बलवान दुर्बलं देवमतिवतेतेऽतिक्रम्य ब- 
्तते। अपिराब्दाल्युरुषकारोऽपि दुब दिष्टं बकीयोऽतिकरम्य वतेते ईति भ- 
तिषादयति । अतएव प्राक्कतेन कर्मणा बलीयसा आक्ञिपस्य सखीग्भस्य 
प॑सवनादिदनिन पौरूषेण कर्मणा शतशोऽपि भयोजितेन न कथंचित्युगर्भ 
ता कर्म पायेत इति । उक्तच । दैवं पुरुषकारेण दुरु श्षपहन्यते । देवे- 
न शेतरत्कमं प्रर्ष्टेनोपहन्यत इति । अत्र ॒पंसवनादि सम्यक्‌ भ्रयोजितं 
सिष्द्यसिष्द्यनुमौयमानं भक्तस्य कमणो हीनबछत्वं भबलत्वमबगमयति। 

अधुना पंसवनप्रयोगमाह । 


प्ये पुरुषकं हैमं राजते वाथ वायसं ॥ ३८ ॥ 
रुत्वाऽम्निव्णी निवप्य क्षौरे तस्यांर्जार पिबेत्‌ । 
पुष्ये पुष्यनक्षत्रयुक्ते काले पुरुषकं पुत्तलकं हेमादिङूतममिवण क- 
त्वा वुध्माततया ततः क्षोरे निर्वाप्य निवेश्य तस्थ क्ीरस्यांन डि पठचतु- 
श्याख्यं पिबेत्‌ । पुरुषकमिति पुरुषडवेत्यस्मिन्नर्ये इवेमतिरतावितिकन। 
हेममिति हेम्नो बिकारार्थेऽ णनस्तद्धिति इति िरोपः। राजतमिति भाणि- 
रजतादिभ्योऽजित्यञ्‌ । आयस्षमिति तस्येदमित्यण्‌ । 


गोरदंडमपामाग जीवकषंभरे्यकान्‌ ॥ ३९ ॥ 
पिमेत्पुष्ये जठे पिष्टानेकद्वित्रिसमस्तशः। 
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गोरदेडरदीश्रतुरो इन्यविरोषान पिबेत्‌ । किभरूवान । जेपिष्टान. क- 
ल्कीर्‌तान । कयं रत्वा । एकद्विचिषमस्तगः । एकादिष्‌ रत्येकं शमूभ- 
त्ययाथेयोगः । तेनेकमेक कूत्वा ददौ रत्वा जीखरीन्छत्वा चतुश्वतुरः 
कृत्वेतान्‌ पिनेदित्यर्योऽ बतिष्ते । कदा भ्रश्यम्‌ । पुष्ये पुष्ययुक्ते कलि । 


क्षीरेण श्वेतबृहतीमूरं नासापुटे स्वयम ॥ ४० ॥ 
पुत्रा दक्षिण सिचेद्रामे इुदहितृवांछया । 


शुद्छपृष्पकंटकारिकाया मुरं क्षीरेण कल्कीर्त्य खयं स्री दक्षिणे 
नासापुरे पुत्रार्थ पुज्रसंपत्तये चेत । इहितुवांडया शताकाम्यया बने 
नसिापुरे तिचे । 


पयसा रक्ष्मणाम्‌रं पृत्रोत्पाद्स्थितिमदम ॥४१॥ 

नासयास्येन वा पीतं वटशगाष्टकं तथा । 

ओषधीजीवनोयाश्च बाद्चां तरुपयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

पयतेति । पयता रक्ष्मणाम्‌र कल्कीरत्य पीते पुजोत्पादपदं पृत्र- 

स्थितिपदं च भवति। कयं पीतम्‌ । नास्या आस्येन वा कदाचिननातिक- 
था कदाचिदास्यन । यस्याः पुत्रो नोत्पद्यते तयोत्यन्नो वा स्वििन 
लभते चिरं न जीवति तथेवं पातन्यमित्य्यंः । वटशुगाष्टकं तथा तेनेव- 
भरकरिण नास्या आस्येन वा पीतं पुजरोत्पादस्वितिभरदे भवति । न्यग्रोधस्य 
भरयमोद्धिन्नः भरोहो बरशृगस्तस्याश्कमिति । भ्रभावस्याित्यत्वदितन्सं- 
ख्याबच्छिन्नत्वम्‌ । जीवनीया या ओकवध्यो जीवंतीकाकोल्याद्यादश 
याः शोधनादिगणसंग्रहोक्तास्ता बाश्यतरूपयोजयेत्‌। तत्र सलानोदनंनादिना 
बाह्म उपयोगः । आहारपानादिनाँऽतरूषयोगः । 


उपचारः मियहिते त्रौ भत्येश्च गभधृक्‌ । 
नवनीतधृतक्षीरेः सदा चैनामुपाचंरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


उपचार उपचरणम्‌ । प्रिया इष्टा हिताः पथ्या आहारविहारास्मैः भि- 
यहितैयं उपचारो भना पत्या तो भत्येश्च य एवे रुतः कृतः सगभंधक्‌। 
तदनुष्टानादर्भः स्थितिं दधातीत्यर्यः । एनां च स्ियं नवनीतदिभिषेया 
सात्म्यं सदोपाचरेत । 


9.०९ अष्टा गत्ददयै अ० १ 


अतिव्यवायमायासं भारं भावरणं गुर्‌ । 
अकार्जागरस्वमकषिनोत्कटकासनम ॥ ४४ ॥ 
शोकक्रोधभयद्विगवेगश्रद्धाविधारणम । 
उपवासाध्वतीक्ष्णोष्णगुरुविष्ट॑मिमोजनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
रक्तं निवसनं श्वभरकूपक्षां मद्यमामिषम्‌ । 
उत्तानशयनं यञ्च च्ियो नेच्छति तत्त्यजेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तथा रक्तसुति शुद्धि बस्तिमामासतोऽष्टमात्‌। 
एभिगे मेः सवेदामः कुक्षौ शुष्येन्श्ियेत वा ॥ ४५ ॥ 


अतीति । गभेणी स्री अतिन्पवायादीनुत्तातशयनां ाँस्त्यजत्‌ 
न केवरमेतानन्यश्चाहारविहारादिवस्तु जातं सियो बहुशः भरसूतास्तत्का- 
व्यापारनिपुणा बा याः काश्चन सियो नेच्छति तदपि बजयेत्‌ । तथा र- 
तस्ति शुद्ध च वमनपिरेचनरूणां त्यजेत्‌ । बस्तिमनुवासनमष्टमं मातं 
मयदीक्‌त्य षजेयेत्‌ । अष्टमे मासि बस्ति प्रयोजयेदेवेत्ययंः । एभिर्थ- 
जयरवस्तुशिरसेव्यमनेर्रभ आमोऽसंपूणेः सवेलतेत्‌ । कुक्षौ वा शुष्यन्‌ 
भियेत वा म॒ल्यु वा गर्भः प्ाभुयात्‌ । 


वातरेश्च भवेद्र भैः कुब्जांधजडवामनः । 
पित्तरेः खकतिः पिगः भ्वित्री पांडुः कफात्मभिः ॥४८॥ 


वाते करिति । वातदे श्च इरिमात्रातेवितैः कृम्जोधो जगे वामनो वा 
गभे| भवति। पित्तठेराहार्मातासेबितैः खछतिः खल्वाटः पिंगोवा स्यात्‌ । 
कफक्द्धिराहरिमा च सेवितः भ्विजवान_ पांडर स्यात्‌ । 


व्या्थीश्वास्या म्दुञुखैरतीक्ष्णेरोषयै्जयेत्‌ । 


अस्याश्च गर्भिण्या ये व्याधयो जाय॑ते तान_ व्याधीन्‌ म॒टुमुसैरोष- 
भस्तथाऽतीक्ष्णेर्जयेत्त। मदूनि च तानि सुखानि च मदुसुखानि । मदृन्यक- 
ऊंशानि वीर्यादि.भन्ने,ल्कृष्टसमथ्यीनि सुकमारोचितानि । शरानि सुखोप- 
भोग्यानि प्रियाणीतियावत्‌ । नन मृदूनि परित्टत्यातीक््णान चेति निर्दर 
म्यं किम॒श्रयोपादानेन । यतो मृदून्यकर्कशान्यतीक्ष्णान्यप्यककंशानीत्यन- 
यौतरमेतयोः। अनरोच्यते। मृदृन्यकर्कशानि श्करादीनि उत्छृष्टशक्तीनि । 
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मरिघदीन्यतीक्ष्णानि । तीक्ष्णानि पृनस्तीक्ष्णगुणयुक्तानि राजिकादीनि 
दोषोत्दछषेशकराणि भेषजानि भवतीति दयोरूपादानं युक्तम्‌। तंत्रं वरे त॒क्तम्‌। 
इत्यनात्ययिके व्याषौ विधिरात्ययिके पूनः । तीश्ष्णेरपि क्रियायोगः सखियं 
यस्नेन पालयेदिति । यञ्च ॒व्यवायादि गर्ग्यः परिहा्यत्वेन निर्दिष्टं 
तया व्यार्धीश्रास्याम्‌मुसरतीक्ष्णेरोष धै्ज येदिनि तदस्मिन. काले विशे- 
बेणति दर्व्यम्‌ । नथा चान्यदातिम्यवायादिसेवनान्न तया परत्यवाय- 
भयम्‌ । तया तीश्णोपधप्रयोगाच्च । अतएव तया रक्तसुति शद्ध बस्ति- 
मामासतोषटमादित्येतव्पयद्धिदिरातातिन्यवायादिपरिहार्यं गणमध्ये । 

भरयमे मास्यव्यक्तलिगः कल्ठावस्यो गर्भा भ्वेत्‌ । तीये त मसि 
गर्भः कीटशः स्यादित्याह । 


द्वितीये मासि करुखाहनः पेश्यथवाऽतरंदम्‌ ॥ ४९॥ 
पुंस्रीद्धीबाः कमात्तेभ्यः 


दितीये मासि कल्लाहनः पेश्यथवाऽबुदं गर्भः स्यादिति योज्यम्‌ । 
तेभ्यो षनादिरूपेभ्यः कमात्‌ परिपाम्या पंखीद्छोनाः संपर्यते । षनादु- 
मान । पेशीतः स्री । अर्दात्‌ छधीबः षंडो न स्री न पुमानिति । 


तत्र व्यक्तस्य लक्षणम्‌ । 
्षामता गरिमा कक्षौ मूरछौच्छरिररोचकः ॥ ५० ॥ 
जं भा भसेकः सदनं रोमराज्याः भकाशनम्‌ । 
अम्ठेष्टता स्तनो पीनौ सस्तन्यौ रष्णचुचको ॥५५१॥ 
पादशोफो विदाहोऽन्ये श्रद्धाश्च विविधात्मिकाः। 


तत्र व्यक्तन्यक्तयोर्मध्याद्यक्तो निरधायते । व्यक्तरय गर्भत्य व- 
क्यमार्ण लक्षणं क्षामतेत्यादिकम्‌ । गरिमा गुरोभाव इति । पृथ्वादिभ्य 
इमनिज्वेतीमनिच्‌ । भरियस्थिरेत्यादिना गरदेशः। विदाहोऽन्यहति। अन्ये 
आचार्या विदाहो देहे भवतीत्याहुः । नानापरकाराश्र श्रद्धाः पथ्यापथ्य- 
विषया अश्िखषाः । व्यक्तस्य गभस्थ लक्षणम्‌। संग्रह नक्तम्‌ । तस्याश्च 
रजोचाहिनां स्रोतसां वर््मान्युपरुष्यंते गर्भेण तस्मात्ततःपरमार्तवं न 
दृश्यते ।. ततस्तदधः भतिद तमपरं चापरं चोपचीयमानमपारमित्याहूरिति। 


४.१० अष्टा गत्दटये धर 


गर्निग्याश्व भ्रद्धासूत्पन्नसु किमपथ्यं तस्यै देयं न वेत्येवं संदेहे 
तद्युदासायंमाह । 


मातृजं हयस्य त्टदयं मातुश्च त्टद्येन तत्‌ ॥ ५२ ॥ 
संबद्धं तेन गभिण्या नेष्टं द्धाविधारणम्‌ । 


हि यस्मादस्य गर्भस्य यद्धृदयं चेतनाधिष्ठानं तन्मातृजम्‌ । तया 
चोक्तम्‌ । मृत मातृजं रक्तत्यादि । तच्च गर्भस्टद्यं मातृल्टदयेन संबद्धं 
संयुक्तं भवति । ततश्च ग्न णीव्टदयेन संततेन गर्भत्टदयमपि संतभ्यते । 
परस्परं ल्टृदयस्थ संबद्धत्वात्‌ । अतएव च गभिगी दि्टदया दोन्ददि- 
नीत्युश्यते । अत एव च प्रायत्तत्टृदयत्वा्त्कले खखभावोचितमभि- 
छाषं विहाय नानाभिरापा जायते । यतश्रेवं तेन कारणेन गक्गिग्याः श्र- 
द्धाविमाननमभिखाषाप्रतिपरणं नेष्टम्‌ । 

तदर्थमाह । 


देयमप्यहितं तस्ये हितोपहितमल्पकम्‌ ॥ ५३ ॥ 


तस्यै गर्भिण्यै हितेन पथ्येन युक्तमहितमपथ्यमपिबिदाहिविषटंभ्यारदि 
पवनिषिद्धं यत्तदपि देयम्‌ । अपिशन्दैन किम॒तस्यै पभार्थ्यमानायै हितं 
दयमिति गमयति कं मात्रामनपेश्ष्येवाहितं देयम्‌ । नेत्याह । अल्पम 
तिशयेनाल्पकम्‌ । 
ननु यद्यहं तत्कस्मादीयत इत्याह । 
भद्धाविघाताद्र भस्य विरतिश्व्युतिरेव वा । 
यदि चिरकाछोषितः कक्षो गर्भस्तदा तस्य गर्भस्य विरतिर्वरूः 
व्यं भवेत्‌ । अथयाचिरोषितो गर्भस्तदा तस्य गर्भस्य च्युतिर्बिनाशो भवे- 
त । अतएव श्रद्धाविमानना नोचिता । निदानकुपितपवनत्वातोः । ठ- 
म्धदोल्टृदा बी्यबेतं चिरायुषं च भुतं सूते । 
व्यक्ती भवतिमासैस्य तृतीये गात्रप॑चकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
मूधा दवे सक्थिनी बाहू सवे सुस्मांगजन्म च । 
समभव हि मुधौयेज्ञानं च सुखदुःखयोः ॥ ५५ ॥ 
म्यत्तति । अस्य गर्भस्य तृतीये मासि गातपंचकं व्यक्तीभवत्यऽम्य- 
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क्तरूपं व्यक्तं तदानीं संपद्यत इति चार्थः । तदेव पचांगमाह। मर्षा दे स- 
कियनी बाहू इति सर्वेषां चांगनां स्ष्माणां चेतनाधिष्टानानां जन्मोत्पत्ति- 
रन्यत्र जन्मोत्तरकाठजेभ्यो दंतादिभ्यः। तथा सममेव तुल्यकारमेव 
मृद्धा्ेः सुखडःखयेोर्ञानं भवति । तदानीं बुखसंविद्ुःखसंविश्च ग्भ- 
स्य जायत इत्यर्यः । चः समुदये । हि यस्मादर्थे । 

अत्र माज्ाऽभ्यवस्टताभ्यामन्नपानाभ्यां कथं गर्म वद्धेत इत्याह । 


गभस्य नाभौ मातुश्च त्टदि नाडी निबध्यते । 
यया स पुष्टिमामोति केदार इव कुल्यया ॥ ५६ ॥ 


गर्भश्येति । एकैव नाडी गर्भस्य नानो मानुश्च त्टृद्ये निबध्यते 
< दृश्वगशान्संभ्छिष्यते । यया नान्या स गरः पुटिमाभात्याबहूति । क 
इव । केदार इव । कुल्यया खघुनाम्या जलं बहृंत्या केदारस्यः शाल्य- 
दिर्ययारभिवरद्धते । तयेव मात॒स्टदयाभ्रितया नाड्य। माजाभ्यवत्टतादा- 
हाराजाठरामिना पर्यमानात्‌ प्रसादाख्येन रसेन । यस्माद्यक्तीभवदंगतर- 
त्यंगस्य नाभ्यां परतिवद्धा नाडो नाम्यामवारर्परा अपरस्यां मातृत्टदयम्‌ । 
ततो मात्टृदयादाहाररससारो धमनीभिः स्यंदमानोपरामुपैति । ततः 
कमान्नाभितश्च स पुनगेर्भस्य पक्रारये कायामिना पच्यमानः प्रसादबा- 
इल्याद्धात्वादिपुष्टिकरः संपद्यते । तथा रोमकूपेरुप्ेह एव भविति । 
साक्षादन्नपानाननुमवे शाद्‌ रसस्य कफमलत्वद्रभंस्य स्थूलमूजपुरीषायसं 
भवः । 


चतुर्थं व्यक्ततांगानां चेतनायाश्च पंचमे । 


गक्भस्येत्यनुवतेते । चतुय माति गर्भस्य सर्वेषामंगानां तसुश्ष्मत्वा- 
दम्यक्तरूपाणों भ्यक्तता भवति । चेतनायाः पुनमनोरितीयनामिकाया 
अन्यक्तहूपायाः पंचमे माति व्यक्तता जायते । 


षषे स्नायुरशिरारोमबक्वणंनखत्वचाम ॥ ५७ ॥ 
घृष्टे मासि अव्यक्तरूपाणां साय्यादीनां व्यक्तता जायते | 


सर्वैः सर््रौगसंपूर्णो भावैः पुष्यति सममे । 
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सपमे भासि सर्वैः सकठेभवेर्वस्नुभिः सर्वागसपृणौ गर्भः पुष्यति 
पोषं याति । अंगसंपू्णः पुष्यतीप्येतावदैव भ्रङूतार्थावगतेः सर्वग्रहणम- 
धिकायद्योतनाय । तेन सर्वेण जन्मजीवनलक्षणेनारयैनगिश्व संपूर्णो भव- 
तीत्यवतिष्टते । अकालपसवक्वात्तु न तथा गर्भ॑स्य जन्मजीवनढक्षणो 
योऽसावयः सोऽप्यस्मिन्‌ भवतीति ज्ञाप्यते । तया चास्मिन्‌ मासि ग्ना 
मातो जीवति कित्वकाठपभसषत््वान्न तयां दीर्षंजोविततत्वादि कं स्यात्‌ । 
बस्यति हि । काटः सूतेरतः परमिति । अमुमेव च न्यायं चेतसि बि- 
धायऽष्टमे मास्योजःसखरूपनिगदनपरस्तवे जातो न जीवति शिथु- 
रिति वक्ष्यति । अन्यथा अकालमरस्षवत्वदेवस्मिन्‌ गर्भस्य जीवनं न 
सं भाव्यत शव । जातो न जीवतीत्येतदाक्यमन्थकमिव स्यात्‌ । त- 
स्मत्सप्रमे मासि जातो जीबतीति सुप्रतिषादितमेतत्‌ । 


गभैणोत्पीडिता दोषास्तस्मिन्‌ त्टदयमाभ्रिताः । 
कंडं विदाहं कुवैति गभिण्याः किकिसानि च ॥५८॥ 
गर्भेणेति । गर्भेणोत्पीडिता दोषा बातादयस्तस्मिन कले द्टदयमा- 
श्रिता गर्नण्याः कंडं विदाहं कुर्वति । तथा किकिसानि कुर्वति । ऊ- 
रुस्तनोदरे बविशेषा रेखाकारास्तत्काे प्रायो ये जायंते ते किकिससं- 
ज्ञाः । केश्च्छृकेरिव पृणता किक्रिसानीति व्याख्यायि । पाणिपादा- 
समृडेषु विविधः संतापो बिदाह उच्यते । 


नवनीतं हितं तत्र कोलांबुमधुरोषधैः । 
सिद्धमल्पपटस्नेदं रषु स्वादु च भोजनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
चदनोशीरकल्केन छ्पदृरुस्तनोद्रम । 
शरष्टया चैणहरिणशशशोणितयुक्तया ॥ ६० ॥ 
अभ्वत्नरपत्रसिद्धेन तैठेनाभ्यज्य मदेयेत्‌ । 
पदटोर्खनिबमंजिष्ठासुरसेः सेचयेत्पुनः ॥ ६१ ॥ 
दार्वीमधुकतोयेन मजा च परिशीखयेत्‌ । 
नव नोतिति । तत्र तेषु कंडरादिषूषशमार्य नवनीतं हितभेतर्बहि श्वो 
पयोगितया । कीटशम्‌ । कोरंबुना मधुरोपपेरदा्ञादिभिश्च कल्कीर्तैः 
मिद्धं पक्कम । नया ततर भोजनं हितम्‌ । किभुतम्‌। अल्पं पटृल्वणं से- , 
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ˆ हश्च यज तदेवम्‌ । तवा कषु माजास्वभाषाभ्यां । ववा खाद मरषृरम्‌ । 
तथा शंदनोशोर योर्यः कल्कः पि्टो जकेनाोडितस्तेनोहस्तनोदरं ङगेत । 
शरष्ठया वा चिफढया षा ऊरहस्तनोदरं सित । किञ्ूतया । रएनादिर्‌- 
विरपिषटवा । तथा अश्वमपत्रसिद्धेन पैरेनाभ्यञ्याऽभ्यक्तं कऊृत्वांऽग- 
मदंतरं पटोढनिबर्मजिष्टारसेमे्दयेत। अश्वतः करवीरः सेचयेस्तुनः षरि- 
बेकं च कुर्बात्‌ । दार्वभधुकतोयेन दारहरिदामधुयटिकाभ्यां कथितेन 
जजन । तया मृजां शुद्धि लानादिकां शीलयेत्‌ । संग्रहे तूक्तम्‌ । पसिषि- 
कैः पुनर्माढतीम धृकसिद्धेना रसा । कंड़ूयनं वर्जयेत्‌ 1 स्वग्मेदवेरूप्यप- 
रिहाय्थं ल्वानोदर्वनं शीञ्येत्‌ । मधुरं बाहारमल्पसेहडवणमल्पोदकानु- 
धानं श्ंजीतेति । | 


ओजोऽष्टमे संचरति मातापुत्रौ मुदः कमात्‌ ॥ ६२ ॥ 
तेन तौ म्खानमुदितौ तत्र जातो न जीवति । 
शिशुरोजोऽनवस्थानानारी संशयिता मवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


ओज इति । ओजः सर्वधातूनां तेजः कर्म मातापुत्रौ कर्मभूत 
संचरति । माता ख पुत्रश्चेति ददः आनङ्कतो दढ इत्यानङदेशः । 
कथं संचरति । मुहुर्महुः कमाक्रमेण । कदाचिदरािणीमोजः संबर- 
ति कदाचिस्पु्रमिति । एवं कादाचित्केनोजःसंचरणेन तौ मातापुजौ 
म्लानमुदितौ स्याताम । तसा पूर्बनिरूपितया गर्भगभिण्युभयसंबद्धया 
बास्पोभयज संखरत्तदोज उभयसंबेधि यदा गश संचरति तदा गर्ज मुदितो 
हर्षितो भरवेदोजःसंपत्या गभिणी च म्डाना भेत । यदा च तदोजो ग- 
णीं संचरति तदा तयेवोजःसंपत्या गक्निणो मृदिता भवेष्छिगु- 
म्नो भ्वेदोजः संपत्यश्रावात्‌ । तस्मिन. कड़े रिशुढो जात उत्पन्नो 
ज जीबति । कुतः । ओजोऽनवस्यानात्‌ । आजसस्तदार्नी शिशाबनब- 
स्यितत्वादचिरकाटपरूदत्वात । ग्जिण्यां तु न॒ सवर्माचरकारम- 
नबस्थितमोजो यया गर्भे । तस्मान्न तस्था निरोजस्त्वम्‌ । अनतश्वाह्‌ । 
नारी संशयिता भवेत्त. । कदाचिच्ी ति कदाबिन्नजीवतीति संशयिते. 
ल्पयः। 
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 क्षीरवैथा च चेयात्र सधृतान्वासनं धतम्‌ । 
नपुरेः साधितं शुष्य पुराणशरूतस्तथा ॥ ६४॥ 


शुष्कमृरुकेकोलाम्ककषायेण भरशस्यते । 
शताङ्ाकल्किताबरितः सतेरुधतसैधबः ॥ ६५५ ॥ 


क्षरति । अचाश्मे भासि क्षीरसस्रता वेया पातव्या । किञ्ता 
सधंता । तयाऽन्वाक्तनं धृतं शस्यते । कीट क्‌ । भधररदाक्षादिभ्गिः साधितं 
धकम्‌) तथा तेनैव भ्रकरिण पुराणशरूतः गृल्ध्य्थं बत्तिनिरूहः भरशस्यते 
ज्यत । तज ष बस्ता कः कषायः कःकल्क इत्याह । शभ्कमठकादीनां 
कषायेण । तथा शताङ्काकन्कितस्तया सहं वंठेन घतेन संधषेन च । 


तस्मिस्तवेकाहयतिऽपि कालः सूतेरतः परम्‌ । 
तस्मिन्निति । एकं च तदहश्वेकाहम । राजाहःसरिवभ्यष्टजिति रण्‌ 
अङ्ृषटसरेवति टिडोप१५।९काहेन यातोऽतिकँतोऽतरितोऽ मो मास ९का- 
इथातस्तस्मिन्न्मे मद्रि पुनरेकदिवसातिकतिण्यतःपरं सृतः भसब- 
ल्पं कारो बाबदर्वम्‌। अपि शब्दाद्यति स्व्टमे मास्यतः परं सुमेः का इति 
गम्यते । अष्टमान्मासादनंतरं नबमदशमिकादरादादरमातान्वाबत्‌ । एष्‌ 
मासेषु गकर जातो दीषीयुरादियुकतो जीवति । 


वर्ादिकारकारी स्यात्कुक्षौ वातेन धारितः ॥ ६६॥ 


बर्पौदिति । आनतर्ये पंचमी । ब्षाद्रादरमासादनतरं गर्भः कञ्लौ 
बातेन धारितो रुदधनिष्करमणेा बिकारक्मारी भवेत विकारमवश्यं करोति। 
मरस्य संनिये शोऽपि संग्रहे भक्तो ययागरभ॑स्तु मातपृष्टाभिमरो खट क- 
तौजलिः संकु चितांगो गर्भकोष दक्षिणं पारश्वमाभत्याव तिष्ठते पुमान्‌ बा- 
मे स्री मध्यं नपुंसकम्‌ । तज्रास्थितश्च गभी मातरि स्वप॑त्यां स्वपिति 
भरतिबुद्धायां भतिनुध्यत इति । 
शस्तश्च नवमे मासि लिग्धो मांसरसौदनः । 
बहलेहा यवागुव पूवाक्तं चानुवासनम ॥ ६७ ॥ 
शस्त इति । नषमे माति लिग्षो मांसरसयुकत ओदनः शस्वो 
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हिवः । अथवा केवा बहुलेहा शस्पेति िगविवरिणामभन संबेधः। वृ्बोति 
ममुमासनं वृतं भरैः साधितमित्यादि तश्च शस्तम्‌ । 


ततएव पिचुं चास्या योनौ नित्यं निधापयेत्‌। ` 
वातत्रपत्रभंगां भः शीतं सानेऽन्वहं हितम ॥ ६८ ॥ 


तत॒ इति । ततरबान्वासनधतालिचं नक्तकमस्था गरभ्िण्या योनौ 
निभ्यं पदा निभापयेचत्र स्यापयेदातबिजयार्थम्‌ । पवनेनानाकरांतयोनि्हं 
कुलं गर्भं सते । तथा बातध्नानां इन्याणों पज्ञाणि तेषां भगः समृदस्तरेन 
कथितमंभः शोतं कूत्वा सलानेऽन्बहमहरहंगर्जिण्ये हितम्‌ । भम्बहनमि- 
त्पनश्ेवि च्‌ । 


निःलेष्टंगीं न मवमाम्भासासखश्रति वासयेत्‌ । 


निःलेहांगीमलेहगाज्नां तां गर्भिणीं गर्भपसवकालं यावन्न बासयेदपि 
तु सलेहागीं स्यापयेत । निःरेषेण निरस्तः सेहो स्मादगा्तरेषं निः 
सेहमंग यस्याः सा निल्लेहांगौ ताम्‌। अगगाजकेठेम्यो बक्तभ्यमिति नीका 
कुतः काल्ादारम्य । नवमान्मासालभूति । यद्यपि काटोऽज न निद 
स्तथापि बबमान्मासादारम्य सामा््याद्यावन्मुक्तगर्भशन्या स्पा्ताब- 
न्निःेहामीं गणं न्‌ स्थापयेदिति कम्यते । ससेहांगधारणं च 
तस्याः कुपितबायोनित्यं सन्निहितत्वात्‌ । 

द्वानी गर्भिण्या येडक्षणेर््यज चारिभिः पुज इहितमरधसकयनक- 
भसवोऽनुमीयते नाम्याह्‌ । 


अआण्दक्षिणस्तनस्तम्या पृते तत्पाश्वचेषटिनी ॥ ६९५ 

पुन्नामदौत्ददभश्नरतापुंस्वमदाशिनी । 

उन्नते दक्षिणे कुक्षा गभे च परिमंढलठे ॥ ५० ॥ 

पुत्र सतेऽम्यथा कन्यां या चेच्छति नृसंगतिम । 

नृत्यवादित्रगां धरवैगैधमाल्यमिया च या ॥ ५१ ॥ 

.भागिति।भाकःूर्व दक्षिगे स्तने स्तन्य क्षीरं यस्याः भार्भवति सा पृं 

शत इति संबंधः । तया पूर्वं तययार््वेष्िनी । तण्छब्देन द्ञिणं परा- 
मृस्यते। तेन दकिन पार्श्वेन चेष्टितं ममनस्वपनादिकं सर्वाः ना क्वा ^ 


५१६ ` अष्टागत्दद्बे अ 
श्वचेषिनी पुज सत इति सर्वत्र योज्यम ता गस्ठत्फाः पर्व दक्िणपादो्केषो 
हस्तकरणीये च पूर्व दक्जिणेन पाणिना बेष्टत इति तसा-वं चेष्ठा बोप्याषु- 
न्नामेत्यादि। पु्धिगोपरक्षितं नाम पुन्नाम। दोत्टदं च प्रश्नश्च दोन्टदपशभौ 
पुनाश्रोरदनददपरशभयो रता्भियुा । पुन्नाश्चि रोन्डते रता । दौत्दकाले 
योऽभिङाषविरेपो गर्भिण्याः सदोन्टदशन्द्वास्यः । तया पुनन्नि परननेऽ- 
जिरता पुनः पनः पुन्नामप्रश्वं करोति ! तथा पुन्नामधेपान्‌ स्वमान पुरूष 
जगवाजिवराहादीनामदाडिमागोकवृक्षादीन्वा दष्टं शीरं यस्याः सैवम्‌ । 
तथा उन्नते दक्षिणे गभकोष्टाख्ये कुक्षौ । तथा गर्ज गभेस्थाने परिेद- 
के षते सति पुत्रे सुते।अन्यथा। पूत्रपसवसुचकाद्धेतेर्वपरीत्ये च गक्ष- 
ने कन्यां सुते थया प्राग्दक्गिणस्तनरतन्येत्यादि पुबभरसबसुचके क्षणम 
तोन्यथा श्राग्बामस्तनस्तन्येत्यादिं क्षणं गर्भिण्याः कन्यापरसबसुचकम्‌ ६ 
न केवलं पुत्रपरतवलक्षणादिपयेयेण कन्यां सुते याबद्या चेष्डति न- 
गतिम्‌। या च गर्भिणी पुरषेण सहसंगतिमिख्छंति कामयते सापि कन्थां 
सूते । तथा याच नृत्यादिप्रिया सा कन्यां छते । 
इदानीं ¶गप्रसवलक्षणमाह्‌ । 


छ्ीबं तत्संकरे तत्र मध्यं कुक्षेः समुनतम । 
यमौ पाश्वद्वयोनामा्कुक्षौ दरोण्यामिवस्थते ॥ ५२ ॥ 


छ्ीवमिति । तदित्यनेनाज पृजपरसतिडक्षणं उदित्‌ भर्तिढक्षणं च इयम- 
पि परामुर्यते । इयस्यैतस्य लक्षणस्य संकरे संकीर्णलक्षणतायां छ्ोवे क 
पुंसकं गर्भं सूते । तस्मिन्‌ होने गर्भं कुक्षिस्थिते कुकषर्मध्यं समुन्नतं 
भवति । यमो दो ग्नौ गर्िणी सूते । कथमिति तद्यक्षणा्यभाह । शार्वं 
इयोन्नामात्‌ पाभ्वंदयोन्तेधात्‌। अतएव कृक्षावृद्रे बोण्यामिव स्थिते। दे- 
गीमघ्यनिश्चा कुक्षिरपि पश्वेदयेन्नत्या मध्यनिश्ा भवति । 


भाकचैव नवमान्मासात्सूतिकागृहमाश्रयेत्‌ । 
देशे शस्ते सं भारे: संपन्नं साधकेऽहनि ॥ ५६ ॥ 


भोगिति । सा गर्भिणी एतिकागृहं रतिकागारं नबमान्माकषासपूर्वने- 
बाभ्तरेतत। कुत्र देशे ईतमित्पाह । देशे प्रशस्ते भाक्‌ भवणे उद्कृभचथे 
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का बस्तुबिद्याविजिः परीक्ष्य कल्पितम्‌ । कीटशम्‌ । संभ्ररिः संपन्नं 
सकढेहपकरणेर्यकतम्‌ । तथा साधकेऽहनि शुभपुण्यनश्षतरे दिवसे सति । 


तत्रोदीक्षेत सा सूति सूतिका परिवारिता । 


तत्र सूतिकागृहे स्थिता सूतिमुदीक्षेत । अहमत्र भरसविध्य इति 
चेतसि विधाय सा गर्भिणी तजासीतेत्पर्थः । $भुता। सतिकापरिवारिता 
अनेकबारपसानुभूततन्कारचितन्यवहारकृ रालाभिः सीभिः परिवारित 
संग्रहे तूक्तम्‌ । बहुशः प्रसताभिरनुरक्ताभिरविषादिनीभिरविसंबादिनीर्भिः 
देशसहाभिः परिबता खस्त्यथनपराऽनुरोमनेराहारविहारेरनुरोमितबातम्‌- 
जपुरीषा भसबकालम्‌दीक्षेत । खल्पेऽपि च विण्मूतरविवेषे फववर्तीः 
भयोजयेदिति । 
 इदानीमासन्नपरसबाया उक्षणमाह । 


अद्यभ्वः भस्वे ग्कानिः कु््यक्षि शख्थता छमः॥५४॥ 
अधोगुरत्वमरुचिः भसेको बदरम्‌ त्रता । 
वेद्नोरूद्रकटीपृषटत्ददस्तिवक्षणे ॥ ५५ ॥ 
योनिभेद्रुजातोदस्फुरणसवणानि च । 


अद्येति। अद्य बा श्वो बा आसन्नः भरसवस्तस्मिन्न।सन्नभसबे ग्ला- 
न्यादयो भवेयुगेभण्या इति सबेधः । ग्लानिरर्षक्षयः। तया कुक्षी च 
अङ्खिणी च कुक्ष्यक्षि तस्य -लयता शियिटत्वं स्वस्यानाद्च छितत्वमिव । 
तथा छम उपतापः । तथा अधो गर्त्वादौनि भवंति । तथा ऊर्ब[द्षु 
बेद्ना पीडा भवति । तया योनिनेदादयः स्युः। 


आवीनामनुजन्भातस्ततो गर्मौदकसुतिः ॥ ५६ ॥ 
आवीनामिति।अतोऽस्मा्योनिभेददिरनु पश्वादाबीनां गर्भनिष्करमणका 
कशक्बिशेषाणां जन्मोखादः । ततोऽनंतरं गर्भोदकसुतिस्तत्कालं योनितो 
जरलाबमात्ः स गर्भीदकसं्ञः । 
अथोपस्थितगभौ तां रुतकौतुक्मगलाम्‌ । 
₹स्तस्यपुन्नामफलां त्भ्यक्तोष्णांबुसेचिताम ॥ ४४ ॥ 
पाययेतन्सघृतां पेयां 


= अष्टांगत्ददये अ० ¶ 


अथेति 1 अथ गर्गीदिकसुनेरनंतरं तां गज्ज गीमुपस्थितगर्ामिनि- 
मुरखीकतगर्भामाविजन्मोदकलावादिना ज्ञात्वा सदना पेयो पाययेत्‌ + 
किभूताम. । रत कोतुकमंगलाम्‌विरिष्टकलि यो रक्ष्बषो बङ्काद्‌) च्यते 
स कोतुकशब्दयाच्यः। केतुकार्यं मंगलं कोनु कर्मगरम्‌ । कतं कौ- 
तुकमेगढ यस्यास्ताम्‌ । तथा इस्तस्यं पन्नामदार्नादिकरं यस्य स्ताम्‌ ॥ 
तया सुष्टुभयक्ताम । तथा उरष्णानुसेचिताम । इत्यस्यानतर पाययेष्वेया- 
मिति १४. बुसेचनादनंतरं पेयापानं कार्यमिति बोधयति । 


तन भृशयने स्थिताम्‌ । 
आमृप्रसकिथमुत्तानामन्यक्तांगीं पुनःपुनः ॥ ५८ ॥ 
अधोनाभेषिषूद्रोयात्कारयेजं मच॑क्रमम्‌ । | 
तनाविति। तनौ मडनि भ्रुशणने स्वितां मुद्रीमान्न खठाविशयवस्थि- 
नाम्‌ । तथा संग्रहे चोक्तम्‌ । सरक्तऋषभवचर्ममश्ठदे मृडनि भूशयने ग- 
यानामित्यादि । कुतो गात्मभूतिविशेषेण मूद्रीयात्‌। भेष नेवं नाभेः। 
किभूतां ताम्‌ । आश्ुलसक्वम्‌ । आसमताद्धुमे कुविढे सकियनी य- 
स्याः सा आभुग्रसद्यस्ताम्‌ । तथाविधां भद्रीयात्‌ । तथा पुनः प्नर- 
भ्यक्तामीं बातकोपभयात्‌ । तथा जं चंक्रमं-च तां करषेत्‌ । जुभो 
जं भ्रणम्‌ । चंक्रमश् कमणं दुतगमनम्‌ । 
किमेबमनुषठिते सति भवतीत्याह । 
मैः भयात्यवागेवंतष्टिगं त्ददिमोक्षतः ॥ ५९ ॥ 
आविश्य अब्ररं गर्भो बस्तेरुपरि तिष्टति । 


गर्भं इति । एवमनयेतिकरतव्यतयाऽनुष्ठितया गर्जोऽवाकू प्रयात्यु- 
भ्वदघो गच्छति । ददत्स्यानं परित्यज्याधोऽवस्थिति करोतीत्यर्थः । संग्रह 
नक्तम्‌ । दद्यत्कुष्टलोगककीवचाचव्यचिचरकचिरिबिल्ववूर्णमुपाघरातुं मृहु- 
महर्योजयेत्तथा भूर्जपर्जाशशपासर्जरसानामन्म्तमं धूममंतरातरा अ ॥ 
पार््वपृष्ठकदीसकियदेशानको.गेन तेलेनाभ्यज्यानुुखमस्याबिम्‌द्रीयदिव- 
ममाक्‌ परिवर्तते गर्भं इति । मुललेनोङ्खलं धान्यपूर्णमाहननीयं गर. 
स्थावाक्स्थितय इति केचिदाटृस्तवयुक्तम्‌। यतो न्ग स्तावद्यायामब- 
जनं हततमपदि्टम्‌ । विरोषतश्च प्रसवकलि भव्डितर्वधानुदोषायाः बु- 


न ५ ~~ मी 
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कृनारासवाया नार्यो गृतरब्पायामतररितो हि वायुः प्राणान स्थादिति । 
` विमर्दनादिक्रियां च गि म्बास्ताबत्कारये याबदूर्भनिष्कनणे भति । भथं 
मातृद्दद्बान्मुको ग्भः केन उक्षणन ज्ञायत इत्माह्‌ । त्छिगमिन्पादि $ 
धदिस्वनेन गरः पराम॒श्ते । तस्व गर्भस्य किगम्‌ । गञ्जस्येतर्खिगं यद्ध, 
दिनोक्षतो दद यनोखनादनंतरं स गर्भा जटरमाविर्य कस्तेरपरि तिष्ठति । 


आव्यो हि स्वरयंत्येनां खटामारोपयेत्ततः ॥ ८० ॥ 


आम्यः परसवकारशकमिरोषा यस्मदेनां गकिणीमश्नि.बरयंनि । अ- 
गदर मृन्पध्नानत्वात्‌ । ततस्तस्मदिमां गिण खटामरोभरयेदारोहयेत्‌ । 


अथ सपीति गर्भ योनिमस्याः साधयेत्‌ । 


अथ खरारोहणादनंतरं खटास्यिताया गर्भं संपीडते बायुना योनि- 
भरषाकोततया अस्वा गभिम्या योनि परताधयेद्यंगादिदानेन बि- 
काप्तबेत्‌ । 

शृदुपर्वं भवाहेत काढमामसवाञ्च सा ॥ ८१ ॥ 

ततः सा गर्बिगी गर्भ मृदुकूत्वा पुर्व प्रवाहित यावधोनिमृस्ेनागतो 
गर्भः । गर योनिदारभागतं ज्ञान्वा बाढं भुर भवहिताप्रसवास्मसवं यावत्‌ । 
तथा चोक्तं संग्रहे । शनैः शनैश्च पूर्वं प्रवाहित निर्ममे बाढम्‌ | गर्भस्य 
योनिमुरखभनिपत्तौ बाढतरम्‌ । आप्रसवादित्याङ्मर्यादावचनदत्याढः 
क भरवचनीयत्वे पं्म्यपाडूपरि.भरिति पंचमी । 


ह्षेतां मुहुः पुत्रजन्मशब्द्जलानिरैः । 


जौ ग्जिणो मनंतर हृषयेत्‌ छ॒मनसं मुहुः कारमेत । केन । कृतर ज- 
म्बलब्द्ेन भरसूनाति सुभगे धन्यं पुजमिस्येवंरूपेणासङ्त्‌ सीजिरंा. 
र्विन । तक्म जनेन शीतेन । तथा अनिलेन । संग्रहे्यक्तम्‌ । नां 
मषा दुशरगे शनेः शनेः परजआावयस्य शोभनस्तेमुरववर्णः पुत्रं मनयिष्य. 
ज्ञीति । तथा अन्या तु बामकर्येऽस्या मंतरमिमं जपेत । कितिर्जकं ` 
किक्तेजो बायु्कप्णुः जापतिः । सगभी त्थां सदा पातु वेशल्यं भा दध- 
त्विति । भुष्वत्वमविद्धिशमबिष्धिरा युजे । कामिकेयद्युनि पत्र 
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कातिकेवाभ्निरक्लितमिति । तथा । शहानृतं च सोमश्च चिन्रभामुश् भानि- 
 नि। उञचैः श्रवाश्च तुरगो भंदिरे निवसतु ते । इदभमृतमपां समुद्धृतं वै तव 
षु गर्भमिमं भमुंचतु खरी । तदनखपबनार्कबासबस्ति सहढबणाबुधरोर- 
शतु शातिभितरि । अपरा स्वी गञ्जणीमनुशिष्पादनागतायां वेदनानां 
भा प्रबाहिष्टाः । अकारभवाहणं हि विण्म्‌ चादिबेगानामिबोदीरणननर्थ- 
करमहितं च । गर्भ॑स्य भ्वासकासशोफकुम्जतादिकरत्बादिति । 

अथ कि हर्षादयुत्पादनेन स्यादित्याह । 


भत्यायांति तथा भाणाः सूतिद्धेशावसादिताः ॥ ८२ ॥ 


तथा तेन प्रकारेण हषदिजनेन ` पाणाः सतेः देशा आबयस्तस्ड- 
सानि दुःखानि तेरब सादिता ग्लानि नीताः भप्यायांति पूननबीभर्वति । 


धूपयेदर भसंगे तु योनि रूष्णाहिकंचुकेः । 
हिरण्यपुष्पीमृर च पाणिपादेन धारयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
सुव्॑खां विशल्यां वा जरास्वपतनेऽपि च । 
कार्थमेतत्तथोर्क्षप्य बाब्होरेनां विकंपयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
करीमाकोययेत्पाष्ण्या स्फिजो गाढं निपीडयेत्‌ । 
तालुकं स्पृरेद्रेण्या मूर्धि दद्यात्स्नुहोपयः ॥ ८५ ॥ 
भूजैठांगलिकीतुंबी सपैत्वकृषटसर्पैः । 

पृथग्‌ द्वाभ्यां समस्तैव योनिलेपनधूपनम ॥ ८६ ॥ 
कुषतारीसकल्कं वा सुरारमंडेन पाययेत्‌ । 

यूषेण वा कुर्त्थानां बिल्वजेनासवेन वा ॥ < ॥ 


धूपयेदिति । गर्भस्थ संगे सक्तौ योनि ऊष्णसर्पनिमेकिन धूपयेत्‌ । 
धूपनं योनौ कुर्यात । धूपयेदिति गुपुपेव्मादना आयपरत्पयः। ततो विषौ 
जङ्‌ । तथा हिरण्यपुष्पोमूलं पाणिना पदिन च सा गर्मिणी धारयेत । अ- 
थवा स॒बर्धढां विराल्यां बा धारेत्‌ । पतद्रभैसगोक्तं जरायोरपरारूब- 
स्पापतनेऽनिण्रनौ कार्यं॑विधातम्यम्‌ । न केवलं गर्भसंगोक्तं कार्थ 
यावदेनामषतितजरायं ब्ञरदोरन्किण्य विकंपयेत । संग्रहेतुक्तम्‌ 1 नचे- 
दपर पतति ततो दक्षिणेन पाणिनानाभेरूपरिशादकवदुत्वीम्ान्येन पठत. 
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क्षलंरष विंधुनुयादितिं । तया पाण्ण्यां कवीन कोरयेदिति । पुनः पुनः. 
कम्बो पाष्णिषातंकुर्यादित्यर्थः । तया स्फिजौ युतौ सुदु निषोढयेत्‌। त~. 
था कण्याकेशरचनाबिगेषाख्यथा तादुकेठ स्पृसेत्‌ । संग्े्युक्त भ । वेण्यां 
गल्या वा केराकेह्टितसा बा ताक्केटं परामुरोदिति।तया नर्त मस्तके रनु 
दीपयः सुधाइग्धं दद्यात] तया भरू्जादिभिदेव्येः पृथक्‌ परस्यकमयवा दाभ्या 
त्वा समस्तैर्वा योन्या ठेपनं धुपनं च कार्यमिति शेषः । कुष्टताली- 
सपत्रयोः कल्कं वा सुरामडेनोपरि स्थितेन तां पाययेत्‌। अथवा कुढत्यानां य्‌- 
षेण क्रायेन पाययेत्‌ । बिल्वजेनासवेनवा । बिल्वं बारिणा आसुत्य 
धान्यराशौ धारितं तच्छीतकषायो विल्वज आसव उध्यते। संगरहणयुक्तम्‌। 
भूजपचकाचमणिसर्पनिमेकरश्च योनि धुप्येत्‌। भजगग्गङ्ष्यां बा। 
शालिमृलसित्धेन बा सर्पिषा योनिमभ्यज्य कट्काकाबजादिनी्निनसर्ष 
निर्मोकिञ्च कु््यादिधूपयेत। गडनागरकल्केन वा दवेत) तदेव वा भक्षयेत्‌ । 
खांगलीमृककल्केन चा पाणिपादमृद्रे च स्मिदिति। तथोक्तम्‌। कुदे कल्कं 
चा सुरया पाययेत्‌ 1 अकठकंकाये वा सुरोनिनश्रम्‌ । कुष्ठो गकीम्‌- 
रकल्कं वा मद्यम्‌ बान्यतरेण । शतपुष्पाकुष्टमदनाईगुिद्स्य च तेल- 
स्य पिच प्राहुयेदिति । 


शताङ्गासषेपाजाजीशियुतीक्ष्णक चित्रकः । 
सरहिगुकुषमदनेमूत्रे क्षरे च सार्षपम्‌ ॥ ८८ ॥ 

तकं सिद्धं हितं पायो योन्यां वाप्यनुवासनम्‌ । ` 
शतपुष्पा वचा कुठकणासषेपकल्कितः ॥ ८९ ॥ 
निरूहः पातयत्याशु सस्नेहर्वणोऽपराम । 

तत्सगे हनिखो हेतुः सा नियौत्याशु तजयान्‌ ॥९०॥ 


शतङ्केति । शताङ्कादिःभङगयेः सार्षपं तैकं मने क्षीरे साभ्प्रस्मिन 

सिद्धं पक्कमनुबासनं हितम्‌।क। पायौ गदे। अयवा योन्धां गर्भनिष्कमण- 

इरे । तथा राताङ्कायिभिरन्येः कल्कितैिरुहो बस्तिकल्योक्तो यौगिकः । 

सह लेहेन ऊबणेन वा वतेमान आयु जीप्रमेषापरां जरायुसंज्ञा पातयति। 

षरस्मानर्तेगेऽनिडो हेतुर्वायुः कारणम्‌। तन्लयादातजयान्सा अपरा निर्याति 
९९ । | 
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कुञ्षितो बहिनिध्कामति । पवनविजये च बस्तिः भधानम्‌। तथाचोक्तम्‌। 
वातोल्बणेषु दोषेषु बति वा बस्तिरिष्यत इत्यादि । संग्रहे तु । गर्भिण्या 
आस्थापन ऽनुवासने च सन्निवेशबिशेष उक्तः। यथा। गर्िणीं तु न्युभ्जा- 
मास्थापयेदनुबासयेञ्च । तथाऽस्य विवृतमार्गतया सम्यगोषधमनुभरविर- 
तीति । 


कुशला पाणिनाऽक्तेन हरेतङ्ुषनखेन वा । 


अथवा कुशला तद्यापारनिपुणा योवित्त पाणिना सर्विषाऽम्यक्तेन तां 
हेत । किशूतेन पाणिना । कुनखेन कृप्राः कल्पिताः शसेण नखा य- 
स्तेन तथाविधेन पाणिना तां नाढनुसारत आकर्वेत । संग्रहष्युक्तम्‌। 
शान्मीपिष्छया वा सश्रुतया योनि पूरयित्वा विधूनुयादितिं । 


मुक्तगभौपरां योनि तैलेनांगं च मदैयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 


 गरभश्वापरा च गर्भापरं मुक्तं गभापिरं यया योन्यातां तेढेन मर्दये- 
त । अंगं शरीरं च मर्दयेत्‌ । 


मकट्छाख्ये रिरोबस्तिकोष्टशरठे तु पाययेत्‌ । 
सुचूर्णितं यवक्षारं घृतेनोष्णजलेन वा ॥ ९२ ॥ 
धान्या ब्र वा गुडव्योर्षत्रिजातकरजोन्वितम्‌ । 


मकष्टाख्ये रोगे उत्पन्ने शिरोबस्तिकोष्टश्रललक्षणे सति यवक्षारं स- 
कम्यूणितं प्रतेना<यवबोप्णजलेन तां सूतां पाययेत । धान्या बा- 
ता पाययेत । किभ्तम्‌ । गडव्योषनि जातकरजोन्वितम्‌ । गड इति सामा- 
न्याक्तावपि पुराणोऽज गड ग्राह्यः पथ्यत्वात्‌। मकष्ठास्यो रोगः। शिरोब- 
स्तिकोष्टश्रल इति छाधवन तं ्रूतास्य लक्षणमुक्तम्‌ । 


अथ बाखोपचारेण बार योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
अय बाढ़ जातमातरमवोपाचरेडुपपादयेत। का। योषिद्धहुरुत्वः भसता 
न पृमान्‌ । केन । बालोपचारेण बाङापशचचरणीयोक्तेनाहारविहारादिना । 


सतिका क्षुद्वती तेकादृघृतादा महतीं पिवेत । 
पंचकोलकिनी मात्रामनुचोष्णं गुडोदकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
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सतिकेति । सूतिका क्षुदती बुभुक्तिता सती तैडादयवा इतान्मह- 
ती माजरा पिबेत्‌ । किभताम्‌ । प्कोठकं विद्यते यस्या माज्रायास्ता- 
पघकोठकिनीम्‌ । सुक्ष्मचु्णीरुतपचकोठकयुक्तां तां मात्रां पिबेदित्पर्यः। 
अष्टभिर्याभेर्या जरां गच्छति सा लेहमात्रा महती।अनचोप्णं गृोदकं पि- 
बेदिति योज्यम्‌ । 


वातप्रौषधतोयं वा तथा वायुर्न कुप्यति । 
विशुध्यति च दुष्टासनं दित्रिराज्मयं कमः ॥ ९५ ॥ 
बातहरड़ "क्राथं वा पश्वात्पिबेत। तयैवं कते सति वायर्म कुष्यति न 
कोपं थाति । शन्यं कोष्ठं प्राप्य इटं रक्तं च विशुध्यति । अयमेव 
करमो दिरातरं त्रिरात्रं बा पयापोगं कार्यः । 


स्नेहायोग्या तु निःस्नेहममुमेव विधि भजेत्‌ । 
पीतवत्याश्च जठरं यमकाक्तं विवेष्टयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 


लेहेति । खेहपानायोग्या तु स्री या लेहं नाहति सा निरहं स्ने 
बिनाऽमुमेव पूर्वेक्तं विधि भजेत्‌ । पीतबत्याश्च तस्या जठरं यमकाक्तं 
पैरुष्कताम्यामम्यक्तं विभेश्येदाससेतिरेषः । पीतवत्या इत्यबिरोषरनिरदृरः 
कदाचिस्लेहयोग्या सेहं पीतवती सेहायोग्या तृष्णं गडोदकं पीतब- 
त्पयवा बातघरौषधतोयं पीतवतीति सामान्यो यो निर्दशत्तस्यार्वः । 


जीणे स्नाता पिबेत्पेयां पूर्वोक्तोषधसाधिताम्‌ । 
श्यहादृध्वै विदायोदिवर्गकाथेन साधिता ॥ ९५ ॥ 
हिता यवागूः स्नेहाम्या सात्म्यतः पयसाथवा । 
सप्तरात्रात्परं चास्ये मगो बृंहणं हितम ॥ ९८ ॥ 


जीर्णं इति । सेहे जीर्णे कवोभ्णग्डधदके वातप्रौपधतोपे बाऽनं 
नरं ल्लाता सती पू्नक्तोरपसाधितां पंचकोड्तां पेणा पिबेत्‌ । ध्य- 
हादुर्ध्वमनेतरं बिदार्यादिबगक्तिषधेः सिद्धायवाग॒ः पया लेहाम्या हिता । 
अथवा सारन्यतः सात्म्यवशात्‌ पयसा क्षोरेण साधिता यबागरहिता । 
सपराच्राल्रमनंतरं कमगो न सहसा तस्यै बंहणं हितम्‌ । बंहणं च 
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जीवनीयबेहणीयमधुरवर्गि द्वरभ्य॑गोद म नपरिषेकाबगाहनैदे य श्वान्नपाम- 
वि षातम्यम्‌ । 


द्ादशाहेऽनतिक्रांते पिरितं नोपयोजयेत्‌ । 


दादशहिऽनतिक्रतेऽपरिक्तमापे पिशितं मासं गोपयोजमेन्नाऽष्य- 
 बहारयेत स्कंदादिदादगग्रहाज्निशंगपरिहारार्थम्‌ । मांसभोजनेन हि क- 
दाखिचैरशिषंगो भवेत्तेषां मांसादत्बात्‌ । 


यत्नेनोपचरेत्सतां दुःसाभ्या हि तदामयाः ॥ ९९ ॥ 
गभेब्ृद्धिमसवरुक्दासखसरतिषीडनेः । 


यन्नेनेति । सनां सखी यलेन ताद्पर्येणोपचरेदुपकरमेत्‌ । कुतो हेतो- 
रित्याह्‌। हि यरमातस्या आमया रोगा इुःसाध्याः कृष्टेगोपकम्याः। कि- 
मिति कष्छसाध्या इत्याह) गर्भत्यादि।वृद्धिश्च भसवश्च वुद्धिभसवौ गर्भस्य 
बृद्धिपसब। च रुकूच छेरासरसुतिश्च पीडनं च गर्भवुद्धिमसबरकृदाखसलु- 
तिपीढनानि तेरतुभुतैस्तदमया इः ष्याः । सकुमगाहबेदना । 


एवं च मासादभ्यधान्मुक्ताहारादियंत्रणा । 
गतसूतामिधाना स्या पनरातंवदशेनात्‌ ॥ १०० ॥ 


एवमिति । एवमनेन प्रकरेण सा मासमुपस्कृता करमेण मुक्ताहार- 
बिहारयंरणा स्यात । अध्यरद्धमासात्परेण गतसुतार्भिधाना न्यपेतभसुनि- 
न्यपदेशा पुनरातबदर नादधवेत्‌। संग्रहे तुक्तम।जरायुणा मुखे च्छन्ने कंठे च 
कफेशटिते । वायोमर्गिनिरोधाश्च गर्त्यो न भरोदितीति । 

इति भीमृगांकदत्तविरचितायामष्टंगद्ट द्धरगोकायां शारीरस्थनि 
भयनोऽध्यायः ॥ १ ॥ भीरस्तु ॥ 


अण. शारीरस्थानम्‌ ५५.२५ 
दहितीयोऽध्यायः 


गज्ज विकरातिगासीरादनंतरं मर्भन्यापब्छारीरमारमभ्यते । गभरत्य व्या 
पत्‌ भतीकारविज्ञानार्यमाह्‌ । 


अथातो गमभेव्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः । 


गर््त्य स्यापदूर्भभ्यापत्‌ । साविद्यते यस्मिनिति छः । तस्था- 
ध्यायानुबाकयोर्खगितिदुक्‌ । यद्यपि चात्र गर्भन्यापदशिकित्साप्युक्ता 
न केवठं म्पापत्तयापि बाह्ुल्यादिदिमक्तमिति बेद्यम्‌ । अयादोनां पूर्वव- 
प्राख्या । 


गर्भिण्याः परिहा्यांणां सेवया रोगतोऽपि वा । 

पुष्पै दृष्टे ऽथवा शूक बाद्यांतः लिग्धशीतरम्‌ ॥ १ ॥ 
सेव्यां भोजहिमक्षीरोवल्ककल्काज्यटेपितान्‌ । 

धारये्योनिबस्तिभ्यामाद्रो द्रन्‌ पिचुनक्तकान्‌ ॥ २॥ 


गण्या इति। गर्भिण्याः परिहार्माणामाहारबिहाराणां पृर्वोक्तानामति- 
ज्पवायादीना सेबनेन पृष्ये टषटेऽयवा रोगतः पुष्पे दृष । रोगस्य च ख 
कआवापथ्पसमपगाकमयकदभ्यादेराहारान्मानादेशकाङादिवशादा संभवः । 
गभरङ्यिफलहेतुत्वागृक्तं पुष्यमुस्यते । तस्मिन टे चक्षगोचरं भामे । अ- 
यवा श्रे टे भरश्नादिनोपङभ्षे सति । दरिर बोपरम्धिवचनः । बाह्यतः 
सििग्धशीतकं साथनमन्नपानपरदेहपसिषिकादि कार्यम्‌ । बहिः स्नाना- 
नगाह्‌ादावंतश्च भोजननानपानादावित्पर्थः। रोगत इति ततीयार्थे त- 
सिः। तया द्खी योनिबरितिभ्यां पिचनकतकान. धारयेत्‌ । कभुता- 
न । सेन्यादिर्भिरछपितान । सेम्यमगीरम । अ भोजं पम्‌ । हिमं चं- 
दनम्‌ । क्षीरं विद्यते येषां ते क्षीरिणो वृक्षाः पिप्पखादयः । येषां शखरादि 
च्छिन्नानां क्षीरं दृश्यते । वल्कं बल्कलम्‌ । सेग्यं बांभोजं ज हमं च 
क्षीरिवल्कं च तेषां कल्कं चाज्यं श तैर्देपितान । पनः किभुतान्‌ । 
आ दद्नतिरायेनारदीकतान । पिचगब्देन बिकेशिकासदशः कार्पासमयो 
नक्रकश्चैलत्वः । 
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शतधोतघृताक्तां खीं तदं भस्यवगाहयेन्‌ । 
ससिताक्षोदरकुमुदकमखोत्परुकेसरम ॥ ३ ॥ 
चिद्यात्‌ क्षोरघतं खदेच्छगाय्ककसेरुकम्‌ । 
पिनेत्कांतान्जनशा्कबाखोदुंवरबत्पयः ॥ ४ ॥ 
शतन शालिकाकोरीद्विरामधुकेक्षुभिः। 
पयसा रक्तशाल्यन्नमद्यात्समधुशुकैरम्‌ ॥ ५ ॥ 
रसेवौ जांगकेः 


शतेति । शतशष्दो बद्रुवारपय।यः । संख्यावाचीत्यन्ये । तथा ख 
संग्रहेऽधीतम्‌ । सहस्रधोतसविषाऽ धोना: सर्वतः परदिद्य्दिति । शतधो- 
तेन बहूधा भरक्षाठितेन षृतेनाभ्यक्तां सीं तदं भस्यव गाइ ५त।तज तां निम- 
व्ननं कारयेत्‌ । तदित्यनेन हि सेव्यादिद्भ्यपरामर्शः । ख्जीमिति बामग- 
सोरितीयक्िकल्पाल्पुवेरूपम्‌ । तया क्षीरं धतं च छिद्चात्‌ । किञ्रतम्‌ । 
ससितित्यादि। सह सितया तया क्षादेण तथा कुमद्कमरोल्रानां करेण 
किजल्केन सहितम्‌ । अन्ये तु क्ीरादुष्तं क्षीरोद्धबं धृतं क्षीरध्रतमि 
ति मन्यते । तया खदेच्छरगादकं कसेर्कं च । तया पयः क्षीरं पिबे- 
त्‌ । किभ्तम्‌ । कतिव्यादि । कांता गंधरियंगः। अप्छु जातमम्नम्‌ क~ 
मलादि । शालूकमृत्परमृम्‌ । बालमुदुंबरमपक्रम्‌दुंबरफठं । कांता का 
ष्नं च शालटृकमृरं च बालोटबरं च तानि वियते थस्य पयसस्तदेवं तैः 
शृतं क्षीरं पिबेदित्यर्थः । येह तत्पयः शृतं तानि तत्रावश्यं विदयते । क्षी- 
रश्रपणविधिश्वातीसारचिकित्सोक्तः पयस्युर्काथ्य मृस्तावाविशतिमि- 
न्याद्यनुसारेणात्र कन्प्यः।तं ततरे त्वेवमक्तम्‌। दन्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरातोपं 
चतु गणम्‌।क्षीरावरेषः कतव्य क्षीरपके त्वयं विधिरिति।अन्य तु कौता- 
दिकर््यांणां चूर्णेन युक्तं कल्केन वा युक्तं पयः पिबेदित्याहुः । पयसा 
रक्तशाल्यन्नं समधुरर्करं एशीतं भरंजीत । किभूतेन क्षीरण । शाल्पा- 
दिभिः सुतेन सिद्धेन देरप्तास्याद्यनुरोषालां गेव रसैः शान्यननमद्यात्‌। 


शुद्धिवजं चाक्लोक्तमाचरेत्‌ । 


शुद्ध बर्ज॑यिःवा असनोक्तं रक्तपित्ता्भिहितं यत्साधनं तद्वान्मात- 
राचरेत्‌ सेवेत । अस्रगशब्दस्योपलक्षणार्थत्वादक्तपित्तं गम्यते । 
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असंपृणत्रिमासायाः भत्याख्याय भसाधयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
आमान्वये च 


असंपूर्णाख्रयो मासा यस्या गर्भिण्याः सैवं तस्याः पुष्दर्ने सति ग- 
भः भायो न ति्त्यसंजातस्तारत्वात्र । तस्मात्मत्याख्याय प्रत्याख्यानं कृ- 
त्वा प्रसाधयेत्‌ भ्रकर्षण यलेन साधयेत्‌ । आमान्वये च । अतापि प्रत्या 
रू्याप भरसाधयेदित्यनुपर्तते । आमानुगते रक्तदर्शने संपर्णत्रिचतुरादिमा 
साया अर्िर्तंजातस्षरिपि गर्भ सति बिरुद्धोपक्रमत्वात्मत्याख्याय साधनं 
कारयेत्‌ । तथा हि । रुक्षतीक्ष्णोष्णकटुभायमामपघ्रे गर्भिगपा विरुद्धं शी. 
तलिग्धपायं बामस्य । 

एवमण्यामरक्तयोदयो ्यदविरुद्धं तपदेष्टुमाह । 


तत्रेष्टं शीतं रक्षोपसंहितम्‌ । 
उपवासो घनोशीरगुडच्यरट्‌पान्यकाः ॥ ५ ॥ 
दुराकभापपटकचंदनातिविषाबसा; । 
छथिताः सिके पानं वृणधान्यादि भोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
भुदरादियूषेरामे तु जिते लिग्धादि पूर्ववत्‌ । 


तजर आामान्वये सामतायां सत्यां शोतं यदन्नपानादि तत्सर्व 
बाद्यतो ऽ तश्चदहितम्‌ । शीतं रक्तस्य पथ्यमामस्य विरुद्धत्वादपथ्यमित्यारं- 
कयाह । रुक्षोपर्सहितं रुक्षेण तिक्तकषायादिना युक्तम्‌ । तया देरासत्वा- 
द्यनुरो धादुपबासो हितो न केवलं शीतं रूक्षोपसंहितं । तया घनादयो 
म्यविरोषाः सलिढठि कथिताः पनि हिताः । घनो मुस्त: । अरः श्यो- 
नाकः । तया तृणधान्यानि नीवारकोद्बश्यामाकादीनिं भोजनमाहार- 
स्तज्रामान्वये हितम्‌ । कैः सह्‌ । मुद्रादियृषैः। आदिग्रहणेन मकुष्मसूरादयः 
रिबीधान्यनिरोषाः पित्तशटेष्महरा र्यते । सामतायमेवोत्न्नायामयम्‌- 
पक्रमः। आमे तु जिते सिग्धादि पूर्ववत । पूर्वस्मिनिब पूर्ववत्‌. । सप- 
म्यतादतिः। यया प्रथमं रक्तदगीने लिग्धशीतं हितं तया < जपि पूरवनि- 
दिष्टं लिग्धादि हितमित्यर्थः । लिग्धशोतानि बाह्यांतरूपयोज्यानि । 


गर्भे निपतिति तीक्ष्गं मदं सामथ्यैतः पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 


५५२८. अश्टंगन्ददथेः अण्ण. 


 गभेकोश्विशुद्य्थमर्मिविस्मरणाय च । | 
खघुना पंचमूठेन ङ्क्ल पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
पयाममद्यपा कल्के साधितां पांचकौकलिके । 
बित्वादिपचकक्राथे तिखोदारुकतंडुखेः ॥ ११ ॥ 
मासतुल्यदिनान्यवं पेयादिः पतिते कमः । 
रुरलेहरुवणो दीपनीययुतो हितः ॥ १२॥ 


भर्म शति । गार्नण्या एवमसिवमानाया अप्यदहबयादूर्भ निपतिते. 
निःशेषेण पतिते सति तीक्ष्णं ककैशं मद्यं सामर्थ्येन पिनेत । बहु पिबे, 
रित्यथेः । किमर्थमित्याह । गर्भत्यादि । गर्भकोष्टविगुष्यर्थमर्तः पीडाया 
विस्मृत्य च । ततो मद्यपरिपानादनंतरं रूक्षां पेयां पिबेत्‌ । किरूताम्‌ । 
छुना पंचम्‌ठेन बहत्यादिना कृताम्‌। अमद्यपातु यासी सा गर्भँ निपतिते 
वेयां पिबेन्न तु मद्यम्‌ । क साधिताम्‌। कल्के कि संबंधिनि । पांचकोखिके। 
पंचकेोलस्यायं पांचकौलिकस्तस्मिन्‌ । ¶चकोढकं कल्कीरत्य तज पे- 
यां साधितामित्ययेः । तया बिल्थादिपंचकक्ाये महस्वंचमखकषाये सा- 
धितां पेयां पिबेदिति योज्यम्‌ । कैः साधिताम्‌ । तिरोदालकेतंइैः। उदाल- 
को बरीहिषिशेषः । मसिस्तुल्यानि दिनानि भाससंख्या बासराः । याबंतो 
मासा गर्भस्य ताबत्यहानि गर्भ निपतिते सत्येवं पुबक्तिन प्रकारेण पे- 
यादिः कमः कार्यः। किभरूतः। ठषुरस्नेहल्वणः । न विद्यते स्नेहृढबणे य~ 
स्य । तथा दोपनीयैरमिरुद्धिर्मरिचिखि चकादिभिर्दव्येयुंतः । स तथा बिः 
धस्तच क्रमा हितः । 

किमयः। 


दोषधातुपरिष्छेदशोषा्थं विधिरित्ययम्‌ । 


दोषौ पिंत्तकफावन गृ्धिते । वातस्य छदसंभत्राभावात्‌ । दोषौ च 
धातवश्च तेषां परिष्धेदस्तस्य शोषार्थं शोषणायापं विधिरिति । 


लेदाननबस्तयश्रोभ्वै बल्यजीवनदीपनाः ॥ १३ ॥ 


ऊध्वंमतो दोषधातुपरिष्छिद शोषादनंतरं स्नेहान्नबस्तयो हिताः । सने- 
हवर्तीबिधः पानादौ हितः। तया अन्नं सिनिग्धमङ् शं हितम्‌ । बस्तयोपि 
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स्निग्धाण्वन रक्षा हिता बातकोपर्भयात । किभताः स्नैहान्नबस्नयः । 

बल्यदोपन जीवनाः । बल्या बाय हिताः । दीपना बहे: संधुक्षणक्तः। 

नथा जीवना ओोजोत्रद्धिकशः । 
इदानीमपव्ि्टकनागोदरयोरगर्भ य्ह तकिगाषधानि वितानयितम ह । 


संजातसारे महति गर्भ योनिपरिस्रवात्‌ । 
वृत्धिममामुवन्‌ गभः कोषे तिष्ठति सस्फुरः ॥ १४ ॥ 
उपविष्टकमाट्ुस्तं वद्धेते तेन नोदरम । 


संजातः सारो बलं यस्याऽसौ संजातसारो बलवान्‌ गर्भस्तस्मिन्‌. । 
नथा महति प्रवृद्धे सति । गर्भिण्याः परिहार्यापरिहाराययो ऽसौ यनेः परिल- 
वः परिसरणं तस्मात । परिसखरव इति च सामान्येन निर्देशात्कदा- 
सिदक्तरूपः कदाचिदन्याटृरो< पि गभत्िबति । परिस्रवाञ्च कारणा 
हद्धिममाप्तवन्नगण्डन्‌ । कोष्ट एव गरभाधार एव तिष्टति. ग्भः । यतो यो- 
` निपरिसबात्कारणादायुः कपितः पित्तश्लेष्माणौ परिगरह्य गर्भस्य रसवहां 
नाडीं भतिपीम्यावतिष्ठते । ततो नाड्यां दोषैः कुल्यायामिव तृणपात्रा- 
दिभिः परतिष्ठन्नायां रसस्यासम्यग्वहनान्नाडीरोधाहृष्यावो गर्भस्य । 
किंभूतः । कोषे तिति सस्कुरः । स्फुरणं स्फरः । अज्विघो भयादीना- 
मपसंखव्यानमित्वच्‌ । गाङ्कुटादिभ्योञ्णिन्डिदितिं डिन्वादरुणाश्ावः । 
` सह स्फुरेण चलनेन वर्तत ₹इति सस्फुरः । एतावन्मात्रविरोषावस्वः को 
चिष्ठति । तं तयाविधं गमृपविष्ठकसंज्नमाहूः । मृनय इति शेषः । नेन 
लया भूतेन गर्भेण कोषे स्यितेन तस्या उदरं न वधते न ब॒द्धि याति म- 
अस्यिवाषद्धेः । नहि यद्यस्य वद्धो वर्धते तदन्द्धौ तस्य वद्धिः स्यात्‌ । 
लया हि । संब बद्धथेव समद्वेडाया वद्धिः । उपविष्टकाबस्यश्च गर्भो 

डते । अतस्तत्कारणाजावाडइदरस्थाप्यवद्धिः । 
एवमृपविष्टकमृत्करा नागोद्राख्यं वक्तुमाह 


शोकोपवासरुक्षाथेरथवा योन्यतिस्वात्‌ ॥ १५ ॥ 

वाते करद र्शः शुष्येद्रभों नागोदरं तु तत्‌ । 

उद्रं व्रत्धमप्यत्र होयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६ ॥ 
६० | । 
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शोक घटति) शेकोपमासरुक्षाययरर्गभिण्यपचयकारिमः पवनभ- 
कोपकारिभिर्हतुश्िवति करुद्धे कुपितेऽयवा गर्भगर्भिप्योरप्वयप्रदेराहा- 
रविहररूपचितयोगक्भगर्जण्योरपि कदाचिदत्यर्यं रक्त सुतिकारणान्यत्े- 
भित स्री । तदानी तस्या सोन्यतिसलरबो जायते । तस्मादोन्यतिस्लबात्कार 
णादपि पवने कुपिते छृशो गभः संपद्यते। ९.ध्यदित्यत्र च शष्दो ऊपनि- 
दिष्टो दष्टव्यः। न केवरं रशो भरर ति शुप्यदत्यर्थः। तं तथाभुतं गर्भं नागादर- 
संज्ञकं केऽंचिन्मते चोपर्प्ककसज्ञं वद्यात्‌। अत्र नागोदरसंज्ञके गर्भतः 
स्थित उदरं वृद्धमपि महदपि सद्धीयते हानिं याति। स्फरणं च विरगा्चर- 
ण भवति | उपःवश्के त केवलमवद्धिमत्‌ हानिः। 


तयोषैहणवातघ्रमधुरद्रव्यसंस्र्तेः। 
घतक्षीररसस्तपिरामग भाश्च खादयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
तरेव च सुतृप्रायाः क्षाभणं यानवाहनैः । 


तयोरिति । तथोरपविष्टकनागोद रार्ययोर्गर्भयोरध॑क्षीररसैस्तिर्गभ- 
ण्याः कायेति शेषः । किंभवेस्तेः। बहणवातध्रमधरदव्येः सस्ते: सि- 
दधः । बंहणानि च तानि बातध्रानि च मधराणि चेवंभतानि यानि ढन्या- 
णि दक्षारकंरादीनि न तु व्यस्तानि बंहणानि बतघ्रानि मधुराणि च। 
तज केवरबृंहणानि प्रियंगुप्रभूतीनि नतु बातघ्रानि । बातघ्रानि चब 
हणान नत मधुररसानि । यथा नागरादीनि । मधराणिच न बतघ्रानिः 
नापि बंहणानि। यया तंडढीयमसुरादीनि।तदतेरघ्यस्त गणेव्यैः संस्क्तेन ष- 
तादिना तर्नं काया कं तहिं समस्तबेहणादिगणयक्तेर्दव्येः संस्छतेरि- 
ति बोध्यम्‌। तथा संग्रहे ऽधिजगे। तथोर्जावनीयर्बहणीयमधरौष धसिद्धानां 
सपिदामपयोग इत्यादि । तथा तद्रभपश्ये तां गभ्नणीमामगभाश्च खादम- 
द्य इति शेषः । आमगभनि खादंत्याः कदाचिद्रेभण्या जगप्सा स्याद- 
तो गभेगर्गिण्योदयोरपि प्याष्दो भवेयरिति गण्येत रदिनिर्दिषटः। 
वेद्यो हितां तथा युत्तया खादयेत्‌ यथाऽसौ न जग॒प्सेत । आमग- 
भा अपरिपुणगभ्नो उच्यत । तथा तरेव नंहणादिद्ग्यसंस्छतेर्धतक्षीररस- 
रामयभैश्च सुतृप्ायास्तृति पराप्रायाः क्षो्रणं कार्यम्‌ । केः । याने रयाईद- 
भि बाहने गेजतुरगादिभिः । र्जरोष्य गार्मणीं वेगेन नमेदिल्यर्यः | 
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खीनाख्ये निस्फरे श्येनगोमःस्योच्कौशबरदिजाः ॥१८॥ 

रसाबहूधृता देया माषमूृखकजा अपि । 

माख्बिल्वं तिखान्माषान्स क्तश्च पयसा पितरेत्‌ ॥ १९ ॥ 

समे्यमासं मधु वा कंस्यम्यंगं च शीखयेत्‌ । 

अस्योपविष्टकनागोद्राभ्यामेव हेतुरक्षणयर्‌क्तत्वा्यदेवेह निःस्फु- 

रणत्वादि विशैषांतरं तदेवेह त॑तरकृतोक्तम्‌ । संग्रहे तु पपाठ । यस्याः पुन 
वातोपसुष्टश्रोतसो कीनो गरः भरषुप्ो न स्पंदते तं छीनमिव्याहूरिति । 
तत्र छीनाख्ये गर्भ सति गभिण्याः श्येनादिना रसा बहुषृता देयाःः। आदि 
शब्देन तित्तिरिकुच्छगदीनां ग्रहणम्‌ । तथा माषमुठकजा रसा बहूपृता दे- 
याः । तया सास्म्यादिजशात बाटबिल्बादीन समस्ननिकध्यं त्वा क्षरण 
पिबेत.। तथा सह॒ मेदुरमासिन मादक बा पिबेत्‌ । कस्घां चाम्यंगं शील 
बेद्यसेत्‌ 

हषयेत्सततं चेनामेवं गभः मरवद्ध॑ते ॥ २० ॥ 


सततं म॒दर्मटरश्वतां ग्न गीमुपविष्टकनागोद्रलीनाख्यगभेदरस्यां ह 
षयेन्मदितां कुर्यात्‌ । एवमनयेतिकर्तव्यतय। कृतया गर्भः प्रवरे वृद्धं 
याति | | 


ुष्टोऽन्यथा वर्षगणेः रुच्छराजायेत नेव वा । 


अन्ययाऽन्यंभरकरेण पूर्वोक्तविषयेयेण रूक्षत्मना सेवितेन मा- 
तुराहाररसेनान्पेन पृष्टश्च नाना जावशेष एव बत्सरसंदोटः रुच्छाजयेत क- 
हेन योनितो निष्क्रमेत्‌ । नैववेति । अयवा यावजीयं गभिग्याः कू- 
क्षत्रिवाबसीदिन्न ततो निष्कमेत कृक्षात्रैवाबतिषेत । | 


उदावर्ते वु गाभण्याः लेहैराशुतरां जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
योग्येश्च बस्तिभिरन्यात्सगभौ सहि गांभणीम्‌ । 


गर्निण्या यद्युदावतीख्यो व्यिः स्यात्तं स्मेरे ्तु्िर्थयायेग्यौ- 
दथसाधितेः पानादिना सेविभेराशतरामिरात्ररितं जयेत, । तया योग्यै 
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स्तत्काडोचितबस्ति भिरनवासतनेर्जयेत्त । नन्‌ गभिण्या वर्ज्येप्‌ बस्तिमा- 
भासतोरमादितिभागक्तं तत्कथमिह सामान्येनानबासनं रजर्‌दुषादिश्च- 
दित्याह । इम्यादित्यादि । स यस्माइदावर्तो गर््ण सह गभिणीं हन्याद्‌ 
नैस्तमशुतयं जयेच । 


गर्भैऽतिदोषोपचयादषय्यै्दैवतोऽपि वा ॥ २२ ॥ 
षृ्तेऽतरदरंशीतं स्तन्ध ध्मातं मृशम्यथम्‌ । 
, . गभीस्पंदो भ्रमस्तृष्णा रु्ादुकरसनं छमः ॥ २३॥ 
अरतिः सस्तनेत्रत्वमावीनामसमुद्धवः। 
गर्भति । दोषाणां बातादीनामुपचयः भरवृद्धत्वम्‌। अतिशयेन ोषो- 
पचयोऽतिरोषोपचयस्तस्माद्धेतोरयवा अपथ्यैः सखशावमाब्ाकालादिबिङ्‌ 
दसभराषैरथवा देवाद्न्यजन्माजितशुभाशुभकर्मबरादतरुदरमध्ये गर्भँ 
मृते सति गर्भिण्या उदरं शीतमृप्मरदहितं भवति तथा स्तम्धं नि- 
रं तया ध्मातं टतिवदातपूरितं तथा भशम्ययमतिवेदनं श्रवति । 
तथा ग्रस्पंदो गरभस्यास्फुरणं जमस्तृष्णा्च भवति । तया रृच्डात 
छृष्डेण गभिण्या उच्छरसनमृध्वश्वसन्‌ं । तथा छमो ग्डानिः । तया 
अरतिः स्यानासनशयनादिष्वनवस्थितत्वम्‌ चेतसः।तया सस्ते चतेनेने 
च तयोज्ावः सस्तनेत्र^्बम्‌। सस्ते स्थानाश्युते इव । तया अवीनामास- 
न्तपरसबकाढजश्रल विश पाणामसमुद्धवोऽनुतादः । 


तस्याः कोष्णांबुसिक्तायाः पिष्टा योरि मकेपयेत्‌॥२४॥ 
गुं किण्वं सख्वणं तथातः पूरयेन्मुह्ुः । 
धृतेन कत्कीरतया शाल्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५ ॥ 
मंत्ररयोग्येजरायुक्तैमृढगरमो न चेत्पतेत्‌ । 
अथापृच्छयेश्वरं वैँयो यलेनाशु तमाहरेतर ॥ २६ ॥ 
हस्तमभ्यज्य योनि च सानज्यशाल्मलिंपच्छया । 
हस्तेन शव्यं तेनव 
तस्या इति । तस्या अंतरमृतगर्भाया ईषट्ष्णजढठसिक्ताया योर 
पेपयेत्भदेहयेच्‌ । गडादिकं पिष्ट सामर््याटडादिकेनेब टेषयेदिति 
भोज्यम्‌ । तथा अंतः प्रये शाल्मस्यततिपिच्छयेति संबंपनीयम्‌। योगः 
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भरर्‌तत्वात्तस्या अंतरभ्यंतरे बहिश्च । कीटश्या पिच्छया । धृतेन 
कल्कीरूतया विश्या । एवं येनिमृहुमुदुरभ्यतरं पुरमित्वाऽनंतरं मृढ- 
गर्रपातनायै मंजान सिद्धान्‌ प्रयोजयेत्‌ । तथा जराय॒क्तान्‌ जराय्वप्तने 
कथितांस्तांश्च धोगान्‌ योजयेत । मंत्र: संग्रहोकैः क्षितिर्जरमित्यादि- 
भिरथवा अयर्ववेरोकैश्वमनेर्जरायोः पातनार्थमक्ैः। एवमनुष्ठीयमनिऽपि- 
मृदगर्भी यदि न प्रतत्ययानेतरमीश्वरं नृपमापृच्ज्य वदाक्ञां गृहीत्वा 
तं मुदगर्भनाशु गर्भिण्या आद्रेदकर्ेत्‌। कथयम्‌। इस्तभभ्यज्य ठेपयित्वा। 
तया योनिमभ्यञ्य । केन । साञ्येप्यादि । शाल्मल्याः पिष्ड 
निर्यासः । सहाञ्येन बतत इति साज्या माज्याचासौ शाल्मलिपिष्डा 
च तया इस्तं योनि चाभ्यज्य यत्नेन ॒गर्भमाहरेत्‌ । हस्तेन शक्य माकरं 
तेनैवहस्तेन साज्यशाल्मङिपिष्डाक्तेन तं गकं समाकर्षेत्‌ । 


गात्रं च विषमं स्थितम्‌ ॥२५ ॥ 
आंछनोन्पीडसंपीडविक्षेपोन्क्षेपणादिमिः । 
अनुलोम्य समाकेषेयोनि मत्याजेवागतम ॥ २८ ॥! ` 


गाज्रमिति । गात्रं च गर्भस्य विषमे कृत्वा स्थितमययामर्गिग स्थि- 
तर्मानादिभिरनुरोम्य स्पष्टत्वं भरापे सति योन्यभिमृखमाजंबेन ऋनज्‌- 
मर्गणागतं संतमाहरेद्‌ । आंखनेनायामिनदीषतयास्यापनेन तयोत्पीडनेनो- 
ध्वं॑पीडनेन । तथा समंतात्पीडनेन । तथा विक्षेपेणवि शेषपेरणेन । उ- 
स्कर्वण क्षेपणम्‌स्कषपस्तेन । आदिग्रहणदेवेभा५रन्येरपि खबुद्धिपरिकल्मपि- 
नैः स्त्वं भरपति इति । 
इदानीं शस्रोषायसाध्यां मुढगर्भचिचित्सामाह । 


हस्तपादशिरोभियों योनि मुम्रः मपदते । 
पदिन योनिमेकेन भूम्नोऽन्येन गुदं च यः ॥२९॥ 
विष्कंभो नामतो मढ शख्रदारणमरैतः। 


इस्तेति। हस्तेन पदिन शिरसा अनुल्यकाछं कदाचिद्धस्तेन कदाचि- 
स्पदिम कदाचिच्छिरसा योनि भति भमः कुटिो मढगर्भः प्रपद्यते आयाति 
भः स॒ एको विष्कंभो नाम मृढगर्भः। तथा परिभैकेन योनि तया दितीय- 
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पदेन गदे पायुं भ्रनः सनयो मदगर्भः प्रपद्यते आयाति सोपते वि- 
ष्कंभरकः। ताबतौ दो विष्कंभो नाम मृढौ मुढगर्भौ ससखवारणमर्हतः। हस्ते 
नाककष्टुमराक्यत्वा्तयोः रश्दारणं कार्यं मव्यर्थः । 

अत एव!हइ । 

मंडलांगुखिशच्राभ्यां तत्र कमे मशस्यते ॥ ३० ॥ 

मडठं चांगुलिश्च मंडर्लांगछी। मंडठरान्देन मंडलाग्रं श्रम्‌ पश्यते । 
अंगुलिशब्देन चांग्‌लशसम्‌ । ते नामनीययोः शस्रोस्ते मंडलांगुलि शस्त्र 
शसखरविध्यध्यायोक्ते ताभ्यां मंढलांगक्िगस्राभ्यां तयोविष्कंभ स्ययोर्मृड- 
गयोः कमं भररास्यते । ताभ्यां शखाभ्यां दारणमेतयोः कार्यमित्यर्यः । 


बृद्धिपत्रं हि तीक्ष्णाय न योनाववचारयेत्‌ । 


वद्धिपनसक्ञं शख यस्माततीकष्णाग्रमतस्तयोनौ नाबचारयेतेन तत 
विदारणे न विधेयं प्रत्यपायभषात्‌ | 
दारणं यत्र यया विधेयं नया ऽऽह । 


पूवै शिरः कपाखानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥ ३१॥ 
कक्षोरस्तादुचियुके मदेशेऽन्यतमे ततः । 

समान्य दढं कर्ष्कुशलो गभेशंकुना ॥ ३२ ॥ 
अभिननशिरसं त्वक्षिकूटयोगैढयोरपि । 


पर्वेमिति । पूवै रिरःसंब॑धीनि कपालानि विशोधयेत्‌ । कि र्- 
त्वा। शसेण द्र यत्वा छित्वा। एवं गिरः कपाछानि शोधयित्वा गभिणी- 
कोश्नाद्यानि रत्वा ततोऽनंतरं कक्षोरस्ताट्चिनुके भेदेरेन्यतमे तद्विषये 
समाठम्य तं गी गृहीत्वा ठं रत्वा आकर्यत्‌। केन। ग्भभकृनाकमकु- 
शङोऽभ्यस्तकर्मा वयः। अभिनरिरसमविदारितोत्तमांगं पुनर्गर्भमक्षिक्‌- 
उयोस्तयागडयोस्तदिषये ऽ न्यतमे प्रदरे कदाचिद्श्षकूटभदेशे कदाचिद 
दपेदगे समांव्य ते गरं दृढं गभशंकुना गृहीत्वा कर्षेत्‌ । 


चाद्भ छित्वांससक्तस्य वाताध्मातोद्रस्य तु ॥ ३३ ॥ 
विदायं कोष्टमत्राणि बहिर्वासं निरस्य च ।. 
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नाहमिति । साभ्यां सक्ताससक्तस्तस्य बाहं छित्वाऽऽ कर्षणं कूर्या- 
त । वामेरनासेन सक्तस्य वामं बाहं दक्षिणेनांसन सक्तस्य दक्षिणं बाह 
छत्वे यर्थः । बातेनाध्माते दतिवत्पुरितम्‌ दरं यस्य मुदग्भस्यासौ बाता- 
ध्मानोदरस्तत्य तु कोष्टमामपक्रागयाग्रयं विदार्य पाटयित्वांऽत्राणि च 
बहिः सम्यद्भिरिस्य बाह्यतः परक्षिप्य करत । 


कटीसक्तस्य तदच तत्कपखानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


करीसक्तस्येनि तृतीयासमासः । कस्या सक्तस्य ककृदात्या छीनस्य 
तद्श्चति । तेन बानाभ्मातोद्रेण तुल्यं कमं द्ारणात्मकै कृत्वा तत्कषा- 
रानि तस्य कस्याः कषान खंडानि विदारयेत्‌ । 

इति विशेषेण गभस्याकर्षणमक्का साम।न्पेन मृढग्भविकिन्सामाह्‌ । 


यद्यद्वायव शादंगं सजेद्र भस्य खंडशः 
तत्तच्छित्वा हरेत्सम्य्रक्षेनारी च यत्नतः ॥ ३५. ॥ 
यदिति । यद्यदेनं मुढग्भस्य बायुवशास्सजेत्संरिप्येततततदंगं खंडशो 

लवशग्छित्तवा दारयित्वा सम्थरगाह्रेत्‌ । किरेकतरेटय। सकटगर्जगशरी- 
रच्छेदनारद॑ तस्यितमृदगक्भाया नार्या अपि बरुवच्छल्निपातनादविषातः संभा- 
व्यतइति खंडर इत्युक्तम्‌ । अत एवाह । रक्षेदित्यादि। नार च यले ता- 
त्पर्थं ऊत्वा रक्षेत । यया नार्या अंगं किंचिदपि न च्छिद्यते तया विध- 
यमित्यर्थः । 


गभस्य हि गति चित्रां करोति विगृणोऽनिखः। 
 तत्राऽनल्पमतिस्तस्मादवस्थपिक्षमाचरत्‌ ॥ ३६ ॥ 
गभस्येति । यस्माद्र्भस्य चित्रां नानारूपं गतिमवस्यितिं बिगणः 
भकुपितः भभंजनः करोति । तस्माद्योऽनल्पमतिर्महावुद्धिवै्यः स तजर 
तस्यां गृताववस्यपिक्षमाचरेत्‌ । मृदगभं परत्यनुक्तमप्यवस्थितं कर्म कूर्या- 
दित्यर्वः। 
खिद्याद्रभं न जीवंतं मातरं स हि मारयेत्‌ । 
सहात्मना नचोपेश््यः क्षणमप्यस्तजी वतः ॥ ३४ ॥ 
च्डिद्याःदति । जौवंतं गक्गिण्यंतमंतगर्भलक्षणानिन्नो वैयान- 
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मानी यः सतं गर्भ न दारयेत) कृतो हेतोरित्याह। यस्मात्स भातरं मार- 
येतत केयम। सहात्मना मातरमात्मानं च सच््छिन्नो गर्भो व्यापाद पेदित्यरय॑ः। 
न खाऽस्तजीवितो गर्निण्या अंतरमृतो गर्भः क्षणमपि मृहूतंमाजमण्युपे- 
क्योऽपि तु तस्य बागेब परतिक्रियां कुर्यात्‌ । 

इदानी मुपे्षम॒ढगरभा खियमाह । 


योनिसंवरणम्रशमकद्छश्वासपीडिताम । 

पत्युद्रारां मांगी च मृढगभौ परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथापतंतीमपरां पातयेन्पुववद्धिषक्‌ । 

एवं नित्दतशल्यां तु सिचेदुष्णेन वारिणा ॥ ३९ ॥ 
दद्यादभ्यक्तदेहाये योनो स्नेहपिचं ततः। 
योनिमृदु भवेत्तेन शूलं चास्याः मरशाम्यति ॥ ४० ॥ 


योनेः संवरणं संवृतयोनित्वम्‌ । तया तस्या ९एव येनेर्ेशः खस्या 
नाश्यवनम्‌ । तथा मकः शिरोबस्तिकोषटशरूढलक्षणः प्रागक्तो व्याधिः 
नेर्योनिसंबरणादिशिः पीडिताम्‌।तया पृल्युद्राराम। तथा हिमांगीम्‌।एषंविधां 
मढगर्ी त्यजेन्नोपक्रनेत्‌ । अथ मृढग्भाहरणादनंतरमपरां जरायुसंज्ञामप- 
तेतीमनिष्कामेतीं पुर्वबत्पातयेत्‌ । पूर्वेण तुल्यं पृव॑वत्‌ । पुवेक्तिन पातनो- 
क्त विधिना हिरण्यपुष्यीमुटंचेत्यादिनेत्यर्थः । एवमन॑तरोक्तेन विधिना नि. 
दतं शल्यं ग्भ जरायुसंन्ञं यस्यास्तां तु खियमुष्णेन जडेन सचेत्‌ । ततः 
सलानादनंतरममयक्तरारीराये चिथ योनौ लेहपिव्ं दद्यात्‌ । तेन दत्तेन 
लेहपिचना अस्या योषितो योनिरमृउर्भवेत । शलं सुजा च भरराम्यति । 


दीप्यकातिविषारास्नादिग्वेलापंचकोरकान्‌ । 

चण स्नेहेन कल्कं वा क्राथं वा पाययेत्ततः ॥ ४१ ॥ 
कटकातिविषापाशाकत्वग्धिगुतेजिनीः । 

तद्वच दोषस्यंदार्थं वेदनोपरमाय च ॥ ४२ ॥ 
तिरात्रमेवं सपाहं स्नेहमेव ततः पिचेत्‌ । 

सायं पिबेद्रिष्टं वा तथा सुरूतमासवम ॥ ४३ ॥ 
शरीषककुभक्राथपिचून योनो विनिक्षिपेत्‌ । 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथा स्वमुपाचरेत ॥४४॥ 


अ० रे शारीरस्थानम ५५३४ 

दीप्यकेतिं । तततः स्नानाम्यंगादनतरं दीप्यकादेश्र्ण॒स्नेहेन पृता- 
दिनि भरत्याद्विशात्त ययायोग्येन तां खियं पाययेत्‌ । कल्कं वा दीप्य 
कदेजंडेन पिष स्नेहेन तां पाययेत । कायं वा दीप्यकदेस्तां पाययेत । 
तया कड़कादीनि वदसां खियं पाययेत । एतानि इन्याणि चूणरूत्य 
स्नेहेन कल्कौरत्य कायीरत्य वा पाययेत्‌ । शाकं रवरच्छदम्‌ । त्वक 
स्वचम्‌ । तेजिनी तेजोवती । किमर्थं पाययेत । दोषस्यंदारथ॑म्‌ । दोषस्य 
रक्तदेः स्यदः सवणं तदर्थं पाययेत्‌ । तथा वेदनायाः पीडया उपशां- 
तयर्यभ्‌ च । विराजमेवं मुढगर्भाकर्षणदिनासभरुतिकार्यम्‌ । ततसिराजाद- 
नंतरं सा मूढगश्रौ सपराहं सेहमेव पिवेननतु रक्ौषधमित्येवकारो ऽब- 
धारणार्यो योतयति । सायं एरिनितिऽरिषटं॑पूर्वोक्तलक्षणं पिबेत्‌ । तथा 
शोभनं रष्वा कृतं निष्पादितमासवं भदयविशेषं तया रिरीषककुभक्रा- 
थरतान्‌ पचन विकेशिकाप्रायान कापस्षादिमषान्‌ योनो विनिक्षिपेत्‌ । 
उपद्बाज्वराद्याश्वान्ये ये भवेयस्तान॒पद्वान. यथयास्मपाचरेत्‌ यस्य 
ज्बरदिर्यं आत्मो उपक्रमस्तेनतेन तमृपक्रमेदित्ययंः। 

एतश्च पुवक्तमतेन्यानेतरं मत्कतम्यं मढगभ्रायाः खियास्तदाई । 


पयो वातहरैः सित्धं दशाहं भोजने हितम्‌ । 

रसो दशाहं च परं ठघुपथ्याल्प भोजना ॥ ४५ ॥ 
त्वेदाभ्यगपरा स्नेहान बलातैखादिकान्‌ भजेत्‌ । 

ऊध्वै चतुभ्यां मासेभ्यः सा क्रमेण सुखानि च ॥ श्लौ" 


पय इति । पयः क्षीरमनंतरं तस्थ दशाहं भोजने हितम्‌। फिभरुतम्‌ | 
बातहरे रालादिभिर्भ्यैः सिद्धं शतम्‌ । दशाहादनंतरं दितीयं च दशाहं 
रसो भेजने हितः । अतः परं दिनिविशतेरनंतरं सा खी कउपषुपथ्याल्प- 
` श्रोजना सती तथा सेदाभ्यंगपरा तत्मधाना सती सेहान बखानंडादि- 
कान भजेत्‌ । उ्वंमनंतरं चतुरम्यो मातेभ्यः पचममासात्भुतिसानि 
. स्कोतमृदढगभां स्री कमेण नतु सहसा शुखान्यन्नपानांहारबिहाररूषाणि 
भजेत्‌ । 

अय वरातंढं निरूपयति । 


४ 
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बरामुखकषायस्य भागाः षट्‌ पयसस्तथा । 
यवकोलकुरत्थानां दशमूरस्य चैकतः ॥ ४५७ ॥ 
निःक्राथमागो भागश्च तरस्य च चतुदश । 
द्विमेदादारुमेलिष्टाकाकोटीद्वयचं दनैः ॥ ४८ ॥ 
सारिवाकष्टतगरजीवकष भसे धवैः । 
कालानुसायौशेलेयवचागुरुपननवेः ॥ ४९ ॥ 
अभ्वगंधावरीक्षीरश्छाय्टीवरारसैः । 
शता्हाशरषपर्ण्यखात्वकपत्रः ्लक्ष्णकतिकतैः ॥५०॥ 
प्तं शद्रभ्निना तेरु सवैवातविकारजित्‌ ' 
खतिकाबारममास्थिक्षतक्षीणेषु पूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
ञवरगुरमग्रहोन्मादम्‌ त्राघातां जबरद्धिजित्‌ । 
धन्वंतरेरभिमतं योनिरोगक्षयापहम ॥ ५२ ॥ 
बठेति । बलाया मलानि तेषां कषायः क्रायस्तस्य भागाः ष्‌ । 
तरक भागयेक्षयेत दोध्यम्‌ । पयसस्तथा क्षीरस्य षडेव भागाः । पब- 
कोठ कुलत्थानां दशम्‌रस्य चैतक एकज करथितानां निःकायभागः य- 
वादीनां तैकसमो निःकराथभाग एक इम्यर्थः । एवं जयोदशभ्ागा भवं- 
ति । तेगस्य अतुदंशो भागः । चतुर्दशानां पूरणः। तस्य पुरणे डडितिढट्‌ । 
एतदेव स्पष्टीक्रियते शिष्याणां हितार्थम्‌ । तन्न यदा षोडशपठानि तैबस्य 
श्रपयितस्यानि तदा बामृखपानि शतर्विशतिर्भवंति । जठपलशता- 
नि जीणि चतुरशीत्यधिकानि। ततश्चनुरथारोन षण्णवतिः क्राथ पडानि। 
क्षीरपलानि षण्णवतिः । धवादीनां पलानि चत्वारि । पानीयानि च- 
तुःब्िः । षोढरापलानि कषायस्य । दिमेदादीनि दम्याणि भत्पेकमर्ध- 
कर्धप्रमाणामि रक्तिकथा पंषमश्नागसहितया सथानकयाधिकानीति । का- 
लानुसार्था उत्यठस्तारिबा । क्षीरशृ्छा क्षीरविदारी । षरा निफड । रसो 
बोढः। योयं यबकोठकुडत्यद्शमूषेरेको भागः परिकल्पितस्तन यबकोड- 
कुठत्यानां जयोऽगा दशमूलस्य दशांशा इति व्याख्येयम्‌ । कल्पयेन्सद्‌- 
शान्‌ भागान्‌ भमाणं घज नोदितमितिष्नात्‌ । संग्रह प्युक्तम्‌। यबकोच- 
कृत्द्रामृढकषायस्य भाग इति । ये तु भवकोव्कुरत्थानां जयोऽशा 
 दृशनढस्य चतुर्थोरा इति भ्रागयं कल्प्य इत्पाहृस्ते तु [ न प- 
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याखोचयंत्येव । यतः कल्पयेदित्यादिकया परिभाषया इम्याणमेषां स- 
मागास्वं नियमितमेव । पृयक्‌ षष्ठयाऽत्र यो निर्देशः सख्छदोनुरोधारेव 
बोध्यः । तया चानेनैव तंतररूता संग्रह । समस्तान्येवेतानि इम्पाणि 
निरदंष्टानि। अपि च।दराम्‌रस्थाधिक्येन बातरोगहंृत्वं -ययास्य तैलस्य न 
तया यवादिभिरिति सर्व॑या पूर्व व्याख्यानं श्रेयः । मृदमिनेति । मृडु- 
शब्दोमिविशेषणाय युक्तः । किक खरतरदहनसंपकाति क्षीरबाहृन्येना- 
स्य तैलस्य ज्ञटिति पाकातिक्ंततापि किचित्संभाग्यते । एतञ्च तैकमशे. 
षवातरोगहंत्‌ च । तथा सतिकादिषु भरशस्तम्‌ । तया ज्वरादिजित्‌ । त- 
तयाभगवतोधन्वंतरेरभिमतमतिशय ग णवत्वात्‌ । तया योनिरोमं॑क्षयं 
चापहति । 


बस्तिद्रीरे विपननायाः कुक्षिः भस्पंदते यदि । 
जन्मकाठे ततः शीषं पाययित्वोदरेच्छिशुम ॥ ५३ ॥ 


बस्तिदार इति। गर्जण्या मृताया यदि कुक्षिः परस्पेदते ऽ त्य॑तं ठति। 
, क पभरदेरो। बस्तिदवारे तन्समीपे। कदा । जन्मकाले गभंभक्तवोन्मुसे काढ । 
तदा कुशलो वेयः शीरं कुक्षिमस्पंदनादनंतरं पाटयित्वा रिं बाबमुद्धरेत। 


मधुके शाकबीजं च पयस्या सुरदार्‌ च । 

अ्मंतकः कृष्णतिलास्तास्रवद्ी शतावरी ॥ ५४ ॥ 
बरक्षादनी पयस्या च उता चौत्परसतारिवा । 

अनंता सारिवा रास्ना पया च मधुयष्टिका ॥ ५५ ॥ 
बृहतीदयकामयंः क्षीरिशगत्वचोधृतम । 

पृिप्णीं बसा शियः श्वद्रा मधुर्पाणका ॥ ५६ ॥ 
शृंगाटकं विसं दाक्षा कसेर मधुकं सिता । 

सभैतान्‌ पयसा योगानद्धैश्लोकसमापनान्‌ ॥ ५० ॥ 
कमात्सपरसु मासेषु गभ॑ सरवति योजयेत्‌ । 


मधुकमिति । मधुकादिदधव्योपरक्षितान्सप्र योगान. कमाद्यथानिई- 
हेन कमेण सपश मासेषु गर्भं सवति सबक्षायं तान योजयेत्‌ । कीटशोन्‌ 
योगानर्खःरोकेन सपापनं समापिर्येषां तानरदधलोकसमापनान । अ- 
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श्॑तको यमल्पच्रकः । ताग्रवह्ी रामतरूणी । मंजिरन्येके । कता गेध- 
भरियंगुः । गौरसारिवत्यन्ये । उत्रसारिवा रष्णतारिकः । क्षीरिणां न्य- 
मोधादीनी शंगास्तथा तेषामेव त्वक्‌ चेति ददः । दंदाश्ुदपदहातादितिच्‌ + 


कपित्थबिल्वनृहतीपरोलेक्षुनिदिग्धिजेः ॥ ५८ ॥ 
मरः शृतं भयुजीत क्षीरं मासे तथाऽष्टमे । 
नवमे सारिवाऽनतापयस्यामधुयष्टिभिः ॥ ५९ ॥ 
योजयेदशमे मासि सित्धं क्षीरं पयस्यया । 
अथवा यष्टिमिधुकनागरामरदारुभिः ॥ ६० ॥ 


कपिल्येति । कपित्थादीनां समाहारदंदः । कपित्यादेवन्यान्मुलेः 

शृतं क्षीरम्टमे मासि परयुंजीत । नवमे मासि सारिवादि्भिः सिद्धं भीरं 
भयुजीतं । दशने मासि काकोल्यादिसिद्धं क्षीरमथबा यष्यादिभिः सिद्ध 
याजयेत्‌ । | 

अवस्थिते जोहित्मगनाया वातेन गम नुवतेऽनभिज्ञाः । 

गर्मारूतिष्वात्कटकोष्णतीक्ष्णेः सुते पुनः केवर एव रक्ते ॥ ६१ ॥ 

गर्म जडा मृतत्दतं वदति मूर्तेन हरणं यतस्तेः । 

ओजो शनत्वादथवाऽव्यवस्थेभूतेरुपेश््येत नग मंमाता ॥ ६२॥ 


अवस्थितमिति । लोहितं बतिन हेतनाऽवस्थितं कुक्षौ पवनेन 
हदं ग्र ज्ुबते ऽनभिन्नाः। नञत्र प्यंदासे अ्िज्ञसदगाइत्यर्थः । 
कुतस्तेषां खा निरिति तद्रीज माह । गभङ्कतित्वादिति। गर्भस्यारूतिः सं- 
स्थानम॒न्नत्यादिकम्‌। तया द्ट्ठासदोष्देत्यादिरक्तगुल्मनिदानोक्तं सक्षणं 
वातरुद्धलोहितावस्थितौ गर्भस्यितौ चोभयत्र समानम्‌। अनोल्पबुद्धत्वा- 
द्बस्थितं छोहितं गम त्रवते। कडुकोभ्णादिभिरवस्थितरोहितसुतिहेतुभिः 
सूते केवर. एव रक्ते गर्भरहिते जडा निरबद्धयो भूतद्धतमितिं गर 
बदंति। पुनः शब्दः शिरसः कंपं रत्वा तेषामसं रान्यां गीकारेण सर्वजनभवितेन 
जडत्वं सहेतुकं भतिपादयति । अत एवाह । यतो यस्मान्मूर्तेः शरीरस्य 
हरणं तैत दष्टं न कविडुपरुग्धमतोऽ सं ्म्यवस्तुभतिज्ञानातेषां जडत्व 
मित्य; । नन्वेतदपि कथमुष्यत ` इ्याह । भोजोऽशनन्कच, । मस्मा 
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ने भूता ओजोशनाओजोभक्षणमर्यादाः । अथवा कदाचित्ते भुना उ 
धितमर्मादाः स्युः। तैस्तथाभूतैख्यवस्यैरव्यवस्यावसियतैरभूते गभंस्य माता 
नेपिक््येतापि तु दयेतेव। तया हि। यया गरमातोपचितशरारा न तया 
गर्भं इति । उपजात देवजस्ये वृत्ते । 

इति श्रीमृगांकदत्तपत्र्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टंगह्ट दयवीकायां 
शारोरस्थाने दितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ ॥ ९ ॥ ॥ ९ ॥ 


तृतीयोध्यायः 


गर्भव्यापदोऽनंतरमंगविभ्राग उच्यते । अंगपत्यंगविक्ञानि हि सवि 
सम्यग्गर्भस्याहरणादिकं "कर्त शक्यते नान्ययेतीदमाह । 


अथातोऽगविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
अगस्य शरीरस्य विभागो बिभरजनमगपत्यंगादिना पृयक्करणमंगबि- 


भागः । अथेत्यादि पुर्ववत्‌ । 
भथ तान्येवांगानि विभक्रुकाम आह । 


रिरौऽतराधिद्य बाहू सकिथनी च समासतः। 
षटंगमंगं भरत्यगं तस्याक्षित्ददयादिकम ॥ १ ॥ 


शिर इति । षडंगं षड़वयवमंग रारीरम्‌। तान्येवषडं गान्थाह। शिरस्त- 
था< तराधिस्तया द बाहू बामदक्षिणौ तथा सक्थिनी दे बामदक्षिणद्‌ 
त्येवं समासतः संक्षेपेण षडंगं विस्तरेण पुनरन कावयवम्‌। अंतराधिशब्देन 
रिरेोबाह्रस कियवर्जः सर्वो मध्यमभ्राग उश्यते । अंतः आधीयते निबध्यते 
यथाययं शरीरस्यांतः स्या््येते भक्तेन कमणा शिरम्भभुतयः पंचा- 
बयना यस्मिन्सोतराधिः। तस्य षडवयवस्यांगस्याक्षिद्ध दयादिकं भत्यंगम | 
आदिशब्देन कर्णनासापाणिपादादिषरिग्रहः । अव यवमवयं परति यावय 
बस्तत्भत्यं गमुस्यते । 
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शरीरं म्योमवाय्यादिपंचमहाभुतात्मकं चेतनादीनाद्‌ नामधिष्टानम- 
ततस्तमेव परत्येकं महाभुतगणमाह । 


शब्दः स्पशंश्च रुपं च रसो गंधः कमादरणाः । 
खाऽनिलाऽम्यन्मुवाम 


शब्द्‌ इति। शब्दादयः पंच गणाः कमात्करमेण खादीनां पंचानां भव॑- 
ति। खं चानिखश्वनिश्वापश्चमुश्वतासाम्‌ । तत्र॒ शब्दः खस्याकाशस्प 
गृण: । सुषिरेऽतिरिक्तस्पर्शादिगणचतुष्टयायोगित्वेन शबम्दमाननस्येबोपलं- 
भात्‌ । स्यर्गो वायोः । रूपममेः। रसोऽषां पानीयस्य । गंघो भुमेः । तेषां 
गणानां खाद्याभितत्त्वा्तेषां गुणा हत्यु्येत । 

किमेकैक शवाकारास्येव वाय्वादीनां यथोक्तो गृण उताऽग्येषि 
संतीत्याह । 


एकगुणवृद्धयन्वयः परे ॥ २.॥ 


एकेन गणेन वुद्धिस्तयाऽन्वयः संबंधः परे बास्वादौ महाभुते । 
अयेएकस्य ग॒णस्य वृद्धिस्त याऽ न्धयोऽ नुगमस्तद्धानित्वं ¶र॒ इति । 
अनुगौ महाक्नूतानां परत्वोक्तिराकाशपिक्षया । तेन बाय्वादौ महाभरते 
एकगुणवृष््यन्वयः । आकाशस्त्वेकगुण एब । तस्य प्रत्वासं भवा- 
न्न ॒तस्येकगणवृद्धचन्वयः । आकाशात्परेऽनंतरे महाभरते बाम्बारूपे 
एक गणवुद्धयन्बयेन दिगणत्वाश्ठस्दस्परा गुणत्वम्‌ । ततः प्रे च म- 
हाभुतेऽस्याख्ये एकगणवृ द्वयन्वयेन त्रिगणत्वाच्छम्दस्यशरूपगणत्व- 
म्‌ । ततः प्रे जढाख्ये महाभूते एक गृणवृद्धघन्वयेन चतुर्गणत्वास्छ- 
बदस्पर्शरूपरसगुणत्वम।ततः परे पृथिन्पाख्ये महाभुते एकगुणवृद्धयन्येन 
पंचगणणत्वास्छम्दस्पर्शरूपरसगंधगुणत्वम्‌ । एवं पंचानां खादीनामेकग्‌- 
णवृध्येकदित्निचतुः पंचगणन्वं बोध्यम्‌ । 

इदानीं यथाकमनिर्दिेभ्यो श्ुनेभ्यो ये भरावा भवंति तान दशेयति । 


तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ शत्रं शब्दो विविक्तता । 
1 सा वहदद्रपपक्तयः ॥ ९ ॥ 
आप्या जिङ्ा घ्ाणगंधास्थि पाथिवम्‌ । 
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तनेति । तेषु पचस महाभूतेषु मध्येऽस्मिन देहे मनुष्यादौ स्यु- 
रतया परिणते नान्यस्मिन्नरती कष भ्रूतादौ। खादाकारात्सत्वबहूलात्‌ खानि 
स्छिवाणि भवतीति शेषः । एवं श्रोत्रेदियाधिष्ठाने श्रोचम्‌।तया शब्दो बो- 
षः । तया विविक्तता श्रन्यता रिक्तता । रवदिष च्छिद्विशेषः । यद्यपि 
च्छिङादिषु सर्व्रूतानामेब व्यापारस्तयाण्याकारास्यैवात्रविरि्टं कारणल्वम्‌। 
थयाषटंो मृदडचक्रसङिलसु बादिकारणसमृदायनिष्पन्नेऽ पि मद एव विरि- 
कारणत्वम्‌ । अतएवासो मृन्मय एवोच्यते । एवं सर्वेषु वक्ष्यमाणेषु वा- 
तादिजेषु स्पर्ादिषु बोध्यम्‌ । वाताद्निठाब नोबह्खन्स्मश।द्यो भवंति । 
स्पशः स्परीनम्‌। त्वनिह स्प्शनेदिषाधिषटानम्‌ । तयोष्छासः भाणास्यः । 
बन्देः सस््ररजोबहुखाहगादयो भवंति । रटग्टश्िश्वक्षुरिदिवा्थिष्ठानम्‌ । 
नथा रूपारव्यो गणः। पक्तिः पाकः। उपलक्षणं चेदम्‌ । तेजःपित्तोभ्मने- 
शानर्णशोर्यादयोऽपि बद्धेरेब वेद्याः । अद्भ्यः सन्वतमोबह्ुराभ्यो जाता 
आन्या जिङ्कादयो श्रवति । जिङ्काशब्देनाज जिङ्नाया विशिष्ट एकदेसो 
रसने दधियाधिष्टानं विवक्षितो न सर्वव जिह्वा । तया रसाख्यो गणः । त- 
था दछदाख्य श्रावः । उपढक्षणं चेदम्‌ । खेदलेहम्‌त्रादयोऽण्याण्या ९ब। 
आणादि पाथिवं ्रवति। राणं नासाया विशिष्ट एकदेशो घ्राणेदियाधिष्ठानम्‌। 
गधो गणः। तथाऽस्थयिभाव। एतानि सर्वाणि पथिव्यारन्पात्तमोबहुरन्मह- 
भरुता्जातानि । | 
देहेऽस्मिन्‌ किं मातृजं पितरजमित्याह । 
मृद मातृजं रक्तमांसमजगुदादिकम ॥ ४ ॥ 
पैतृकं तु स्थिरं शुक्रं धमन्यस्थिकचादिकम । 
चेतनं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५ ॥ 
मृदिति! अत्रास्मिन्‌ देहेऽनेकसामर्रकिऽपि यन्मृढु बस्नु तन्मातृजम्‌। 
मात्राधिक्येन कारणभाव इत्यर्यः। मातृजमिति पंचम्यामजाताविति जने- 
डः । कि पुनस्तन्मृदित्याह । रक्तेत्यादि । आदिशब्देन नार्ित्ददययकर्ूत- 
हीहामाशयादीनां अणम्‌ । ननु गदस्य भासपायत्वान्मांसग्रहणेनेव सिद्ध 
अहणं तत्‌ किं गुद्रहृणेन । न्रूमः। मांसत्वस्याप्यस्यानिश्वयात्‌ पृथगुपादानं 
कृतम्‌ । तथा ख बक्ष्यति । मांसमर्म॑गदोन्येषामिति।यदस्तुस्यिरंतत्‌ पैतृकं 
पितृजम्‌। कि तदित्याह । शुकरादिकम्‌ । आदिशब्द्ने रिरास्नायुरोमादीनां 
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अहणम्‌ । यैतृकमिति पितुयचेिरक्‌ । इषक्तांतादिति कादेशः। चेतना 
आल्मैव प्राङतशुभ्राशुभकर्मबीजक्षेजमित्यर्थः।ततो जातं चेतनमात्मजम्‌। 
किं तदित्याह । चिचमित्यादि । चित्तमिदियस्तारयिः । तयाऽक्षागि भरो 
चादीनि । ननु चैतनान्यश्चागीव्येत्पर्वापरव्याहतमिव मन्यामहे । स~ 
तः पू मक्तं खात्खानि हेस्मिन्निति । तत्कथमिह चैतनान्यक्षाणीत्यु 
ध्यते । त्रम: । नान्न तच बाऽवधारणं कतं यया चेतनान्येवाक्षागि 
वादेव सानीति । तस्मादाकारौ चेतनाच इसमप्यक्षाणाम्‌ कारणमित्यबे- 
हि।तय। नानायोनिषु गजाजवाजिनस्तशशशेबरपर्रूतिषु यजन्म संभरवस्त- 
दपि चेतनम्‌। उपठक्षणं चेदम्‌।कामकोधलोभभयमद हष धरमाधर्मरीकतास्म्‌- 
तिवुद्धीच्छदिषभयलाह कारषुखडःखायुःखरविरेषादयोपि हि चेवना एव । 
सात्म्यजं त्वायुरारोग्यमनाठस्यं मभा बलम्‌ । 

सात्म्यं त्रिविधम्‌ । व्याधिसा्म्यं देशसात्म्यं देहसातं च । तक्ेह 
 ध्याधिसात््यं न गृह्यते । यतो देहस्य संभवतः संभूतमानस्य चेयं वि- 
वारणा भस्तुता कुतः कि सं्वतीति अतो व्याधिवजदेहभस्ताबानोपयु- 
ज्यते । तस्मद्दिशसाल्म्यं देहसातम्यं च गृह्यते । देहस्य हि संभवतः संशरू- 
तमात्रस्य माच।ऽऽहइारविहारादियदपथ्यमन्यतिशयेनः शीङखतिं तदप्यस्य 
देहस्योचिततां गच्छत्सु खानुबधत्वेन सात्म्यमुच्यते । तस्मददिशसाल्म्थं 
देहसात्म्थं च गृहीतुं युक्तम्‌ । सात्म्याजातं सात्म्यजम्‌ । किं ततत । 
आयु्जीवितम्‌ । तया आरोग्यं धातुसाम्यम्‌ । वथा अवाढस्यं सर्व 
चेश्टासुद्योग उत्साहः । तथा प्रभा कांतिः। तया बलं शक्तिः । उप- 
कक्षणं चेदम्‌ । अरोढुपत्वदियमसतादस्रब्णवीयतेजःसंपत्महूर्भायपिहि 
सात्म्यजमेष । 

रसजं वपुषो जन्म दृत्तवद्धिरलोरता ॥ ६ ॥ 

रसादाहाररसात. परिणताज्नातं रसजम्‌ । कि तत्‌ । जन्म संश्रवः । 
कस्य । बपुषः सकलस्य शरीरस्य । तथा वृ्तर्वतनं जीवितानुबधः। 
 रसेनहिविना जीवितस्याप्यभ्भावः । तया वृद्धिरायामविस्तराभ्यां मथासं- 
स्थानस्य शरीरस्याधिक्यम्‌ । तया । अरोलता अलोस्यम्‌ । अनोखा 
 शसजेतिङिगविपरिणामे सति संबंधः । उद्‌ह्रणमाजं खेदम्‌ । उन्साहष्‌- 
“शिवृप्रयोऽपि हि रसजा .९ब । 
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सात्विकं शोचमास्तिक्यं शुद्खधर्मरुचिर्भतिः । 
राजसं बहु माषित्वं मानक्रुदं मत्सराः ॥ ४ ॥ 
तामसं मयमज्ञानं निद्राऽऽरस्यं विषादिता । 


सात्विकमिति। सत्वञं गौचादिकम्‌। शौचं कायवादुयनसां शुद्धिः। 
सत्यवाक्यादययभिधायित्वं बा कशुद्धिः । मृज्लादिना क्षालनादि शाखरोदितं 
कायिकं शौचम्‌। मानपं तु शचं जगद्रंधृता करूणा शुद्धसंतानत्वम। आ 
स्तिक्यादि। शोचमिति इगंताचटघुपूर्वादित्य ण्‌।आस्तिक्यमिति। अस्ति षर- 
छाकइति मतिरस्येत्य स्तिक ः। अस्तिनास्तीत्यादिना ठक्‌। आस्तिकस्य भाव 
आस्तिक्यम्‌ ब्राह्मणादित्वातस्यल्‌। तया शुद्धे धर्मे निर्व्याज रुचिर्भक्तिः। 
मतिः परज्ञा उपलक्षणं चेदम्‌। शोचरूतज्ञताद क्षिण्यव्यवसायरोर्यगांभोयेस्म्‌ 
तिभेधादयोपि हिं सालिका एव । राजसानि बहूरषित्वादीनि । उपलक्षणं 
चेदम्‌ । शोय इरूपचारतारोटपत्वहर्पकामादयोपि राजता एव । ता- 
मसानि भयादोनि । उपलक्षणं चेदम्‌ । भ्रमादशोकादीन्यपि तामान्येव । 
तत्र सत्वं मनस्तस्यपषठवो रजस्तमश्चेति । सुश्रुते चोक्तम्‌। बाय्वाकाश- 
धातुभ्यां बायुरामेयं पित्तंमंभःपृविवीभ्यां -रेप्मेति । आयु्वेदावतारे 
तुकतम्‌ । शीतोष्णशमर्ब्याप्यं न पिततं डुतनवत्‌। करकाः कफो भोभो 
नानिखानट्हत इति । 

अपना देहाश्रितसर्वश्रवोपसंहारं कुर्वन भधानो यो भावो देहस्य- 
तस्य भाधान्यं दशंयन्निदमाह । 


इति मृतमयो देहः 
इति भुतमयो देह इति । सर्वभ्यो देहाश्रितभविभ्यो महाभरूतानामेष 
धराधान्यम्‌ । तन्मयत्वादेहस्य सर्वभावाधारभूतस्य । 


इत्येवमनेन ग्रेयेन भूतमयत्वं देहस्याभिधायेदानीं देहस्य प्रतिभाग- 
शो निरूपयन्नाह । 


तत्र सप्र त्वचोऽ सृजः ॥ < ॥ 
पच्यमानामजायंते क्षीरात्संतानिका इव । 
६९ 
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तत्रं तस्मिन महाशूतमये देहेऽमुजो रक्तात्सप्न्व गत्पादनसमर्येन षा- 
तूष्मणा परश्यमानति सपर स्वचः प्रकषण जायंते । कुतः का इव । यया 
क्षीरात्पश्थनानान्डीतीभ्रतात्तटपरि धनशागसखभ्नावाः संतानिका जालिका 
जायते । तददमुजः पथ्यमानात्सप्न त्वचो श्रवति । तजर भासिनी 
ढो्िनी मेता ताम्रा त्वगवेदिनी तथा । स्यादोहिणी मांसधारा सप्तमी 
परिकीतिता । ब्रीहिरशदशांशाद्या दितीया षोडशा शका । दादर्गांशा तृती- 
थातु चतुर्थ्यष्टारामाचिका । पंचमी पंचमांशा तु षष्ठी ब्रीहिपमाणि- 
का । ब्रीहिद्यपरमाणा तु सप्तमी भिषजां मता दीर्षच्छायापंचकस्य भा- 
सिन्याधारतां गता । मन्यंते षट्‌ त्वचः केचितासां बाद्मोदकाश्रया । दि- 
तीयाऽसुग्धरा सिध्मल्वित्राधारा तृतीयका । चतुर्थीं सवकुष्टानामधिष्टा- 
नृत्वमागता । विद्ध्यठज्यधिष्ठाना पचमी रोगकारिणी । षक्यज यस्यां. 
.छिन्नायां ताम्यत्थधं तमो विरोत्‌। यामधिष्ठाय जायेते स्थुलमृढानि 
परवह । अरूषि कष्णरक्तानि इःश्वकित्स्यतमानि च । 

इदानी कणा आह्‌ । 


धात्वाशयांतरद्छेदो विपक्रः स्वंस्वमुष्मणां ॥ ९ ॥ 
नकेष्मला्वपराच्छनः कलाख्यः कास्रारवत्‌ । 


धातूनां रसादीनामाशया आधारा जलरायवत्तेषामंतराण्यंतराढानिं 
तेषु धात्वाराया तरेषु छदो धात्वारयातरछदः स विपक्रः कलारन्ष उख्यते 
कलाज्ञा रुते । केन विपक्रः । खंखम्‌भ्मणा आल्मीयेनास्मीयेन 
धद्भिना । यया रसधात्वाशयांतरस्यः छेदो रसधानृष्मणा विपक्रः कथे- 
का भवति । यावद्कधात्वारर्यातस्यः शुकधात्‌भ्मणा विपक्रः सप्तमी 
कला भवति । कीटटगो विपक्रः । भ्टेष्मणा स्नाय्वा अपरया ज- 
राय्वार्यया छन्न-छादितः । वादातशतित्यादौ रदेण्यतात्‌ उन्नराब्डो 
निपातितः । किवत काशटसारवत्‌ । यथा कष्टस्य सारस्तयाऽयं षातु- 
सारशेषोऽल्पप्वात्कटासंन्नः । धात्वाशयांतरमर्यादाः सप कडाः । तत्र । 
आद्या मांसधरा यस्यां धमन्यः स्नायवः. सिराः । श्रोतांसि च परोहंति 
भतनेर्पापिञ्भिः कला । दितीयाऽसुग्धराऽस्यां तु मांसौतः शोणितं स्वि- 
वम्‌। विशेषतः सिरा्रीहयरन्सु क्षतजं क्षतात्‌ मासाल्वतते क्षीरं क्षीरि- 
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बृक्षादिक क्षार । मेदोधरा तृतीसाऽज बेदोस्भ्नमद्रेस्थितस्‌ । भनत्वणुषु 
मन्नांतः स्युखास्थिष्यय म॒र्नि । मस्तुरगकपाखंतश्चतुयां त॒ कफाश्र- 
या । तत्स्यः कफो वृढयति संधीनस्थ्नां शरीरजान । पंचमी स्यात्विग- 
धारा सामपक्रारायाश्चया । उदकस्य बिभ्रजते मढं पित्तधरा पुनः । शठो 
पक्तारायातस्या वन््यदिष्टानभावतः । ¶काशयोन्मृखं रत्वा बढा- 
वित्तस्य तेजसा । शोषयंती पचत्यन्नं तदेव च विर्मुचति । देोषदु- 
हाय रोभन्यादाममेव चिमृंचति । रभते प्रहणीसंन्ञामस्याश्चामिबे 
बम्‌ । शरीरे धारयत्यमिनबरोपष्टभवृंहिता । अत्या कडा शुकधरा मत्र- 
मार्गमुपाश्रिता । द्य॑गृञे दक्ञिणे पारव बस्तिदारस्य चाप्यधः । शरीरं 
म्बाप्य सकं सा शुक्रं बतेयत्यपि । 
कराख्यं भावमारव्यायाधाराख्यान ्रावानाह । 


ताः सपर सप चाधारा रक्तस्याद्यः कमात्‌ परे ॥ १०॥ 
कफामपित्तपक्रानां वायोमूंत्रस्य च स्मृताः । 

ग मौशयोऽष्टमः स्रीणां पित्तपक्राशयां तरे ॥ ११ ॥ 
कोष्ठांगानि स्थितान्येषु त्टदयं छोमफुप्फुसम्‌ । 
यरुक्ीरोदुकं बक्तौ नाभि भांजबस्तयः ॥ १२ ॥ 


ता इति। न केवकं कलाः सप्त थावदाधारा अपि सप्त । रक्तदी 
नामस्मिक्‌. देहे संभवतीति बाक्यरोषः।रक्तस्याद्यो रसाख्यो भातुः परेऽन्ये 
मे धातवः षद्‌ ते कमाद्ययाक्रमे कफादीनामाधाराः स्मृताः कयि- 
ताः । आमस्यान्नस्य य आधारः सोऽ त्रामशब्देनोक्तः। तथा पकस्यानस्प 
पुरीषतां प्राभस्य य आधारः स पकशब्देनोच्यते । गभरागयो ग्भाषारो यः 
सोऽश्ट्मः सीणामेव देहे संभवति न पुंसाम्‌।क शरीरदेशे सीणां संभवती- 
त्याह । पिततेत्यादि । पक्रशब्देनेह १क्रान्नमुच्यते। पित्तं च पक्रं च पित्तपङे 
तयोरागयावाधारौ पिचपक्ताशययोरेतरं मध्यं पित्तपक्ताग्यातरं तस्मिन गर्भ- 
स्या्रायः।एवु रक्ताद्याधारेषु कोष्ठो गान्पुदरावयवा त्टदयादीनि स्थितान्या- 
श्रितानि भवंति। तत्र । कफरक्तपरसादात्स्याद्ृदयं स्थानमोजसः । चेतनानु- 
गभाद्यानौ परमं वितितस्य च । मािपेशीचयो रक्तपद्माकारमषोमुखम्‌ । 
तस्य॒ दक्धिणतः द्धोमयरुत्क्ण्फुसमास्थितम्‌ । समानवयुषमातादक्ता- 


॥ 
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देहोष्मपाशितात । कबिडटुध्ठितरूषस्तु जायते -छोमसंज्तितः । तचुल्पहे- 
तुजे ्ीहयरूती भिषजां मते । रक्तकिडटुुंदकं स्य्कृण्कुसो रक्तफेन्‌- 
जः । मेदोसृजः पच्यमाना स्यातां वृक्कौ भसादजौ । नाभिः सर्वरि- 
राणां स्यादाधारः शङ्तः पुनः । डिब स्यादक्त मांसस्य प्रसादादेचततभवः। 
साद्ध॑निव्याममाजाणि पुरुषाणां तु तानि च । स्रीणां चिन्याममाजाणि 
बस्तिर्मुजस्य चाराय इति । संग्रहे चोक्तम्‌ । कफरक्तवाहिस्रोतसां महा- 
भूतानां च भरसादादिविथाणि । तेष्वपि नेजे >रेष्मणः भसादाच्छुह्छमेडं 
तत्वितृजम्‌ । असृजः छृण्णमंडलं तन्मातृजम्‌ । मध्ये टृटिमंडं तद्भ- 
यात्मकम्‌। पर्मवर्त्मभुद्धरूष्णर्टयास्यानि ¶च मंडलानि। तत्सेधयश्रत्वारो 
दोदावापांगकनीनयोरिति। षट्परानि दे वर्त्मनी । बाह्यं चाितमम्यभसी 
दितीयं मांसम्‌ । तृतीये मेदः । चतु्थमस्थि । तेषां बहुता ट्टः पच- 
मरेन । बेधगुणाश्चत्वारः सिराकेढराभदककात्मकाः । श्चेप्मा तु परं 
सर्वसंधिबेधनमिल्युक्तं भाक्‌ । नेचाधितं तेजो बाह्मतेजसा खयोनिना 
योगाच्छस्ममिचाश्मना कर्मण्यं भवति । अतियोगाडषहन्यते। तञ्च वेयुन्‌- 
दडमामुरववञ्चांभोभध्यगमपि वीरयात्कष।ततेजस्त्वं न जहाति । 
अधुना यानि विरोषेण जीवितस्य स्थानानि देहावयबास्तान्पाह्‌ ॥ 


दश जीवितधामानि शिरोरसनबेधनम्‌ । 
कंशोऽसखं तदयं नाभिबस्ति: श्रोजसी गुदम्‌ ॥ १२ ॥ 


दशेति । शिरश्च रसनं च शिरोरसनम्‌ । रसनं जिद्धा । बध्यते 
ऽनेनेति बंधनम्‌ । शिरोरसनस्य ब॑घनं शिरोरसनमेधनम्‌ । शिरोरसनबंध- 
नादीनि दश जीवितस्य स्थानानि। एतेषु स्थानेषु विरेषेण जीवितं शरी- 
रंदिथिसत्वात्मसंयोगछक्षणमवतिशते । 


जालानि कंडराश्ान्ये पृथक्‌ षोडशा निर्दिशेत्‌ । 

षट्‌ कुचाः सप्र सेवन्यो मेदजिङ्वारिरोगताः ॥ १४ ॥ 
शस्ेणेताः परिहरेतस्नो मां सरजवः । 
चतुदेशास्थिसंघाताः सीमंता द्विगुणा नव ॥ १५ ॥ 
अस्थ्नां शतानि षष्टिश्च त्रीणि द॑तनसैः स्‌ । 
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-. जारानीति । जालानीव जालानि शरीरे षोढश अदिशेत्‌ । कंडराश्व 
पृगेव षोढश ब्रयादाचार्यं इति शेषः । षट्‌ कृर्चा अंगे स्यः । तया से- 
बन्यः सपसंख्या मेदृदिस्थिताः । ताः शसेण परिहरेमत्यपायशभ्या्त । न 
ताष् शसं पातयेदित्य्ंः। तज शिरास्नाय्वस्थिपिरशितेश्र.बारि मणिबंधने। 
एकनेकन्न गन्फे च जारान्येवं तु षोडरा।हस्तयोद पादयो ग्रीवाभागे<व 
पृष्ठतः । प्रत्येकं त॒ चतसः स्युः कंडरा इति षोडश । करयो पाद्य 
भरीवायां मेहने तथा। एकैकमिति षट्‌ कुर्चाः सीवन्यः सप्र कीर्निताः। एका 
मदरेऽय जिङ्कायां भवेयुः पंच मूर्द्धनि पृष्ठवंशे द्युभयतश्वतस्नो मांसरज्वः। 
नाये दे अंतरेदे ख गल्फे जानुनि क्षणे । तिके शरस्ि कक्षायां कृपरे 
मणिबंधने। अस्थ्नां भवेयः संघाता अमी त्वत्र चतुदश । सीमनाः ¶च- 
मूर रयुरगल्फादिष्वस्थिसंघवत । अस्थ्नां शतानि षष्ठीनि णि दंत- 
नरैः सह । पचपार्दनखासकिथभ्यंगल्यस्थिक जयम्‌ । एवं प॑चद्रैता- 
नि शलाकाः पच तु स्मृताः । एकस्तत्मरतिबेधश्च जंघायां कृचं गुल्फके । 
डे दे इति षडेवस्युः पार्गाबुरौ च जानुनि । एकंकमित्येकसकिथ्नि पंच 
विरत्तयापरे । भुजयोः सक्यितुस्यानि भेदा एषां तु नामतः । पाणिः 
स्यात्पादवत्तज इस्तम्‌खं च पा्णिवत्‌ । मणि्ंधो ग॒र्फतुल्यः कूचंतु- 
ल्यो दयेऽपि च। भकोष्टो जंघया तुल्यौ जानुबत्कूपरो भवेत । ऊस्बद्राहू- 
पृष्ठं स्यादंतरापौ तु पार््वकाः। चतुर्विशतिरेतेषु फठकान्यवुदानि च। तावं- 
ति पृषे चिरस्स्युरुरस्यश त्रिभागके । एकेकं स्यादक्षकयोरंसयोस्तत्फ- 
स्ययोः । नितंब तु द भवेतां शतमेतन्सर्विशति। गंडयोः क्णयेर्द दे श- 
सवयोश्राय तानि । तथा जनुण्येकमेकं ्रीवायां तु जयोद्रा । कंटना- 
सभां तु चत्वारि हनुबेधे इयं भवेत । दाध्रैरदेव दताः स्यस्तम्संस्बो 
टूरखलानि च। ज्ीणि त्राणे षट्‌ शिरसि शतमध्वं मिति स्मतम्‌। शाखातरा- 
ध्युध्वेभदादेवं षष्टिशत जयम्‌ । कपाटं रुचकं चैव तरुणं वर्यं तया । 
नरकं पचति स्युनिते गंडजानुनि । तालुमध्ये रिरस्य॑से कपारख्यानि 
निर्दशे दशना र्चकाख्याः स्यु्घणि कर्णेऽक्षिकिके।नरुणानि पृष्व 
चरणे बहयानि तु । शेषाणि नल्कास्यानि समाख्याताङ्तीनि च। ` 
धन्वं तरिस्तु ब्रीण्याह संधीनां च शतदयम ॥ १६ ॥ 
-दृशोत्तरं : ` 
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धन्वंतरिसंजञः पृनस्तं जङ्दस्थ्नां शतानि जीण्येवाह नाधिकानि ।. 
तथा प्धीनां शतदयं दशोत्तरं धन्वंतरिराहेति योज्यम्‌ । संख्यायते संष- 
योऽत्र चतस्नौगृढय पदे । चतसूष्वंगुकीषु स्युः प्रत्येकं ऋ्यएव तु । दा- 
गष वंक्षणे स्यादेको गल्फे तु जानुनि। सक्थ्न्ये कस्मिन्‌ सप्तदश तार्वेतो- 
पि दितीयके। भ्रुजयोः सकिथतुस्यानिं यांराधौ त्विमे मताः। चषः कदी. 
कपाठेष विरातिश्वतरूत्तर।॥ पृष्ठे तदत्पार्भ्वयोश्च वक्षस्यशटावयो्व॑तः सिरो- 
धरायाम्ट स्यः कंटनास्बां चयः स्मताः । द्टद्यद्छोमयङ्तां नारीष्वश- ` 
दश स्मृताः । दानि शद॑तमूरेषु चैकेके भ्राणकाकरे) मत्रि च दौ कणा 
गेढनेत्रे च वर््मनि। इनुसंषो च विन्ञेयो दो शुबोश्रोपरि स्मृतौ । पंच म्‌- 
पैकपङेषु षोरध्वमेवं श्यशीतिक॥ संधयस्त्वष्टधा ज्ञेया मणिन॑पेऽथ जानु- 
नि। गल्फेऽगलौ कोरसंज्ञा दिजमूकेषु वक्ष कक्षायां चोसूखलाख्या अं- 
सपीठे गदे भगे । नितंब चैव सामुद्रा भ्रीवायां पष्ठवगाके । भतराः स्यु 
मर््करीकपारेषु तु सीवनाः । इनृपे काकतुंगः कटस्य पर्कंस्तका । 
दमह्छोमने जाणां नास्यां मेडरनामकाः । श्रोजशेगारकस्येषु रंखावर्ता 
इति स्ताः । 
अयाजेयमतं ब्रूते । 
सहसे दे निजगादाऽत्रिनंदनः । 
 अनिनंदनो दे सहस्रे संधीनां निजगाद प्रोवाच । सहि सायुपेशी- 
सिराभितेः संधिश्भिः सह गणयति। एतञ्च नाहुल्येनोक्तम्‌) तया हि । न- 
बु सायुरातेषु नवशतानि संधीनां । पंचर पशीरातेषु प॑चरातानि । सपर 
छ सिरागतेषु सपरातानीत्येकविशतिशतानि भायेण प्रामु्ेतीति मन्यामहे। 


लावानवशती पंच पुसां पेशीशतानि च ॥ १५ ॥ 
अधिका विशतिः खछीणां योनिस्तनसमाशिताः । 


हलायुनामस्मिन्‌ देहे नवशती। नवानां शतानां समाहारो नवशती । 
दिगोरितिङोप्‌।नबरानानीत्यर्यः। तच्र। पदे पंच स्युरगल्यः परत्यंगञितुं वा- 
नि षट्‌| जिशदेवं दशदश कूर्चे पादतठे तया।गुल्फे चेति चिरीदेव जंघायां 
दश जानुनि। भत्वारिगन्स्युरूरो च ब्षणे द सकियनि। सष्दं शतं दि- 
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तीयेपि तदद्ाङोश्च सकियवत्‌ । शाखासखेवं षट्शतानि कस्यां दे बिरनी 
स्मृते । बिरातिरमुम्कयेोर्मदवस्त्यत्ेषु च कीतिताः। अशीतिः पृष्ठभनेस्युः 
 पा्वयोः परिरक्षयोः। चत्वा युरस्यष्दश त्वष्टावं तयुगे स्मृताः। मध्ये शतं 
जिर दे मन्यावरौ स्मृते । नेजोष्े तालनिं तया भ्रीषायां निरदी- 
रिताः । जचरुणि जीणि चत्वारि हन्वोः पचतु कीिताः । जिका 
 देतमासेषु दादरौवाय मूर्धि षट्‌ । एषं शतानि स्नायुनां नवेनेषु विति 
दिशेत्‌ । आनपक्राशयां तेषु बस्तो च शुषिराणि तु । भरतानवंति शाखा 
` भद्यस्नाबानि कंडराः। वृत्तानि पारश्वपृष्टोरःशिरसि स्युः पृथूनि च । सिरा- 
दिभ्योण्यस्थयितोपि रक्षेस्नावानि यलतः। तथाचोक्तम्‌ । न्यस्यीनि त- 
था हस्यं पेश्यो न च संधयः। व्यापादिता अपि शिरा यया स्नायूनिं 
देहिनाम) स्ायुनि यो वेत्ति सम्यग्बाध्ान्याभ्यतराणि च । स गढं शल्य. 
माहृर्तु देहाञ्ठक्रोति ददन इति । पेश्यः संप्रति भण्यते पंचांगल्योऽथं- 
ता ताः । प्रत्येकं तिस इत्येवं ताः पंचदशकीर्तिताः। दश पादतके ग॒ल्के 
लया पादस्य चोपरि। कूर्चेतु विशतिः स्यात्तु जंघायां पच जानुनि। ऊ- 
रै विशतिरित्येवं शतं सकथ्नयेकतो श्वेतत । शतं हितीयेपि तया सकय 
बद्धजयोर्मताः । चल्वारथेवं शतानि स्युः शाखासेकेव मेहने । सीवन्या 
श्व वृषणययोद स्फिजेस्तु दश स्मृताः । तिस्रो गदे बस्तिमूर्ध दे चतस्रस्तु 
कोष्ठगाः। नाभ्यामेकाय द्टद्येका स्यदिकामाशयेषि षट्‌ । यरशीहौदुकेषु 
स्युश्रनसरः पृष्ठतो दश । पा्वयोवक्षसि दश॒ चतस्र श्वाक्षकांसयोः । इत्यं - 
तराधौ ष्टिः स्यु्ीवायां दश गंब्योः । अषौ हनुपरदेशेऽश्वेकेका काकठे 
तथा । जिङ्कायां मुर्धि गलके दे रखे ऽय तालुनि । दे ओष्योः कर्णयो 
नासायां दे च कीर्तित । पृरुषाणौ भवेदेतत्पेशीनां रतपचकम्‌ । दरा- 
पिकाः स्युःस्तनथोद्श यानौ च योषिताम्‌ । भव्येकं स्तनयोः पंच तासां 
मुद्धिस्तु योषने। योन्थंतराश्रिते दे तु दे च वृत्ते मुखाभरिते। गर्भमार्गाश्रयो- 
स्तिस्नो यर गभोऽवतिषठते। शखमाभ्याकतिर्योनिख्यावर्ता जायते सिया 
नेस्यास्तृतीय आर्ते रोहितास्यारतिर्भकेत। गर्भरस्याऽय तिस्र भवेयुः 
संपभवेशिकाः। शुक्रस्य शार्तवस्यैवं वेशीस्तंतरंबिदो विडः । एताभिई शरी. 
रे तनुबहुरुस्यूराणवक्रवुस कख वीर्धस्थिरम्‌दु-खक्ष्णकर्कशाभिः संध्यस्विं- 
सिराललाकानि भष्छादितानि । सिराधभनीनां चनेकशो विभज्यमानानमि- 
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कोननिराच्छतसहस्नाणि नवशतानि षटृपंचाशानि भवंति । ताभिरिदं श- 
रीरं गबाक्षितें पिनद्धमाततं च । ताव॑ति च केशर्मश्रुखोमानि । तासां हि 
मुखानि तत्मतिबद्धानि । अतस्तानि ताभिरा्याय्यंते तेश्च ताः खेदम- 
भिवहंति । तथाऽभ्यंगा ठेपादिवीय त्वचिविपकरमंतर्नयंति । स्पर्श च 
गृद्धनि । स्रोतांसि पुनरसंख्येयान्येवेति । अन्ये त्वाहुः । गरीररोम्णां इा- 
सप्तिः कोस्यो भवंति । 

इदानीं सिराः संर्यातुमाह्‌ । 


दश मररसिरा त्टत्स्थास्ताः सवै सर्वतो वपुः ॥ १८ ॥ 
रसात्मकं वहंत्योजस्तन्िबद्धं हि चेष्टितम्‌ । 


हृदि तिष्टतीति - त्टत्स्था गश मढसिराः । यतोऽन्यासां सिराणां स- 
बाता मृटभरुतत्मेभैवताः स्थितास्ततः भधानभूता इत्यर्थः । स्टत्स्था त्टद- 
पसंबद्धाः। ताः स वपुः सकढं देहमोजो बहति भापयंति । कथम्‌ । सर्व- 
तः सर्वदा । वपुरोजोवहतीति बहेदिकमकत्वादपुरोजश्च कम । क 
शरतमोजः । रसात्मकं रसखभ्रावमाहारत्सारकिदूतया परिणतात्‌ सारम्‌ । 
तन्निबद्धं हि षचषठितम्‌ । ताश्च दशसु तिरा निबद्धं निश्चयेन स्थितं 
चेशटितं बाद्छायमनोन्यापारः । हिशब्दो यस्मादर्थे । यस्मात्तन्निबद्धं बेटितिम 
तस्ता मूर्ढषिराः । 

इदानीं संस्यानमासां निर्शति । 


स्थूलमलाः ससक्ष्मा्माः पत्ररेखाभतानवत्‌ ॥ १९ ॥ 
भिद्यते तास्ततः समशतान्यासां भर्व॑ति तु । 


स्थुठेति । स्थरं मृं यासां ता एवम्‌ । युषटसक्ष्ममग्रं भातो यासां 
ता एवम्‌ । स्थुलम्‌रत्वेन तासं व्यानवायुक्षिप्तो रसः शीषमेब चातः भ- 
विराति । सृक््मभरंतव्वेन रोमराज्याम्यतः रविश्य तेषां रोम्णा बद्धिरेतुः 
संपद्यते । ततश्वास्मिन देहे स्युलमखाः सुसश्ष्माग्राः पचरेखाप्रतानबद्धि- 
दतिऽनेकधा संपद्यते । यथा वृक्षस्य पठाशरेखाणां भ्रतानाः समहा; 
स्थुटमुराः युस॒श्ष्माभ्रा अनेकधा जायंते तथेवेताः सिराः स्थुरमृखाः सु- 
सुक्माम्रा अनेकधा संपद्यते नानाङूपतः । ततस्तस्मद्धेनोः पदाररेखाप- 
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तावदनेकधा गमनादासां सिराणां सप्तशतानि भवति । तुशब्दोऽवधारणे 
भिन्नक्रमः । हतैव शतानि । 


ततरैकैकं च शाखायां शतं तस्मिन्न वेधयेत्‌ ॥२०॥ 
सिरां जारुघरां नाम तिखश्चाभ्यंतराभिताः । 


नासामेकेफस्मिन्सकिथ्न सतम्‌। तस्मिनसिराशते सिरां जाठंधरा ना- 
मया जालानि धारयति तां न विध्येत्‌ । तिस्लश्रेति । याश्रान्यास्तिख्ः 
सिरा अभ्यंतराश्चिता अंतर्मुखास्ता अपि न वेष्या इति चशब्दार्यः । एवं 
सक्थ्याश्रिते सिराशते चतस्रः सिरा न वेध्याः । दितीयेऽपि सक्थनि 
चतस एव । सक्यिवद्वाङ्कोरपि । एवे चतुषं॑शिराशतेषु गाखाखाश्रि- 
तेषु षोढश रिरानवेध्याः। 
षोडशद्विगुणाः श्रोण्यां तासां द्वेद्रेतु वं्षणे ॥२१॥ 
द दवे कटीकतरणे शस्रेणाषटौ स्पृशेन ताः 
षटनिराश्छतमतराघो । तत्र बोडरदिगणाः श्रोण्यां दावरिशस्टोण्य- 
बयवाश्रिताः सिराः । तसा मध्येदेदेतु क्षणे दयेवैश्षणयोः पत्येकं 
डे सिर । दे दे कदीकतरणे इयोः कदीकतहणयोः प्रप्येकं दे रिरे । ९ 
बं श्रोण्याश्रिता अष्टौ सिराः शसेण न स्पुरत्‌ । 
पा्व॑योः षोडशेकेकामूर्वंगां वजैयेत्सिराम्‌ ॥ २२ ॥ 
पाश्वंयोः षोढश सिरास्तासमिकेकामूर्ध्वगां पार्म्वसंधिसंज्ञां भरवयेकं 
बजं येत । 
दवादशद्िगुणाः पृषे पृ्टवंशस्य पाश्वेगे । 
ढे दे तत्रोध्वंगामिन्यो न शख्रेण पराण्शेत्‌ ॥ २३॥ 
दादशेति । दादशदिगणाः पृषे चतुमिरातिः सिराः पृष्ठमाकिताः । 
तासां पृषटवंशस्य पार्भ्वयोः पष्टवेशमुभयतो ३ ३ तन्रोध्वगामिन्यौ । एवं 
अतसः शसेण न परामृशत्‌ । 


पृष्टवजर्रे तासां मेहनस्यो परि स्थिते । 
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रौमराजीमु भयतो दे दे शदेण न स्पृशेत्‌ ॥ २४ ॥ 
पृषेति पृष्ठवस्जटेरे पृष्ठेन तुन्थाः ्िरा उदरे तत्सेख्याश्चतु विशतिरित्य- 


थ । ताप्तामुदराश्रितानां सिराणां मध्यान्मेहनस्य मेदस्योपरि स्थिते रोम- 
रजीम्‌ज्मत उभरयपाश्वयेद दे सिरे । एवं चतसः शबरेण न परामृरोत्‌ । 


वत्वाररिशदुरस्यासां चतुदश न वेषयेत्‌ । 

स्तनरोहिततन्मूकत्डदये तु पृथगूद्यम्‌ ॥ २५. ॥ 

अपस्तं माख्ययेरिकां तथा पाखापयोरपि । 

अत्यारिरादिति । चत्वारिशटरति तिरास्तासां मध्ये शचतुदशसिरा 

न बेषयेत्‌ । ता एव दशंयति । स्तनरोहितःयादि । तयोः स्तनयेर्मृढे 
बन्मूढे । तज्र स्तनरोहितयोस्तया स्तनमुठयोस्तथा द्ट दये पृयक्‌ प्रत्येकं 
बयं दे दे सिरे न विध्येत्‌ । अपरूभारम्ययोः भग्येकमेकां सिराम्‌ । त- 
आऽपालापयोः भप्येकां सिरां न विध्येत्‌ । 


ग्रीवायां पृष्टवत्तासां नीरे मन्ये छकाटिके ॥ २६ ॥ 
विधुरे मातृकाश्चा्टौ षोडशेति परित्यजेत्‌ । 
ग्रौषायामिति । ग्रीवायां पृष्ठवत्त सिराणां संस्या चतुर्विशतिः सि. 
राः । तासां सिराणं भध्यान्नीठे दे मन्ये दे रृकाविके दे विधुरे देअ- 
हौ च मातृका मातृकार्यानि मर्माणीत्येषं दोढश परित्वजेन्नशसखरं ताप 
बातयेत्‌ । 


हन्वोः षोडश तासां दे संधिबंधनकर्मणी ॥ २४॥ 
हम्बोदयोः षोढा सिराः संश्रिताः । ताकषां सिराणां मध्यद्वे सिरे 
ब्रिस्यजेत्‌ । किकर्मणी ते आह । संधिषंघनकभ॑णी । बध्यतेऽनेने- 
ति बंधनम्‌ । सं धनं सधिवंधनम्‌ । भ याद्धनुसंरभोभनः सं ेवधनं कर्व- 
क्रिया थथोः सिरयोस्ते संधिबंधनक्मणी सिरे । 
जिङायां इनुवत्तासामधो दे रसनोधने । 
दवे च वाचः भवतिन्यो 
जिङ्कायां हनुबन सिरासांस्या कोढरेन सिराः । तासां मध्ये जिह्ञा- 
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या अधो येद स्थिते रतबोधने याभ्यां रसो कार्यते भेुरादिरसनोधिम्बौ । 
इ वाचः परवन्यौ ये सिरे। एवं घतस्नो जिङ्कभिताः सिराः ¶रित्यमेद्‌ । 


नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ॥ 
विशतिर्गधवेदिन्यौ तासामेकां च तालुगाम । 
नासायां चतुश््तरा विरतिः सिराणामेवं चतुविरातिः सिरा नाताभ्ि- 
तास्तासां मध्यद् गंधवेदिन्यौ गंधं वेदितुं शलं ययोस्ते ग॑धबेदिन्यो 
पिरे । तयैकां तागा सिरामेवं नासाश्रिताः सिरास्मिसः परित्यजेत । 


षटृपंचाशन्नयनयोर्निमेषोन्मेषक्मणी ॥ २९ ॥ 
दवे हे अपांगयोद च तासां षडिति वजैयेत्‌ । 


पटिति । षद्पंचाशन्नयनयोः सिरास्तासां मध्याननिमेषोन्ेषकर्मणी । 
निमेषोन्मेभौ निमीटनोन्मीटने कर्मणी यये।स्ते निमेषोन्मेषकर्मणी सिरे 
डे दे परस्थेकम्‌ 1 तया अर्पागयोरद तिरे । एवं षद्‌ सिरा बजयेत्तत्र शसं 
न पातयेत्‌ । 


नासानित्ाश्रिताः षष्टिछलाटे स्थपनीभ्रिताम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्रैकां दो तथाऽऽवर्तो चतस्नश्च कचांतगाः। 
समैवं व्जयेत्तासाम 
नाप्तनेनगता याः सिरा उक्तास्तासां मध्याष्टु्ार षरिः सिरा भगं 
ति । तेज तासां मध्यात्स्यपनीश्रितां स्यतनीनाम ममबिरोषस्तजन्थामेकां 
सिरं जं बिध्येत्‌ | दे तथाऽऽव्तौ मर्मगी तथोरावर्तयोः स्थितेदे ततरि 
विध्येत्‌ । चतक्लश्च कखांतगाः केगातस्याः सिरा न विध्येत्‌ । एवं सप्र- 
तिरा छक वर्जयेत्‌ । 
कणयोः षोडशातर ते ॥ ३१॥ 
दे शब्दबोधने शंखौ सिरास्ता एव चाभिताः । 
द्वे शंखसंधिगे तासाम 
कर्णयो्योः षोढग पिराः। अग्र त्वस्मिन्‌ पोढगतंस्ये सिरोदेशे 
कर्ीयोरत्यिते इ सिरे शब्दगोधने याभ्यां गमो बध्यते च्रायतेते बर्ज 
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येत्‌ । शंखौ शिरास्ता एव कर्णाश्रितास्तासां मध्यदि सिरे शंखतभ्या 
शिते बर्जयेत्‌ । 


मूरति दादश त्रतु ॥ ३२॥ 
एकैकां पृथगुतक्षेपसीम॑ताधि पतिस्थिताम्‌ । 


मूर्थ्निविषये दादश सिराः । तज तु ताञ दादगष्ठु सिराञमव्येऽशे 
सिराः शसेण वर्जयेत्‌ । ताएवाहृ । एककां पृयगन्ेपसतीमंताधिपतिहिव- 
ताम्‌। एवं प्रतय कमृल्क्षपयेदयेरिकेका सीमतेषु ५चलिकेका अधिपतानेका 
मित्य । 


इत्यवेष्यविभागाथं परत्यंगं वर्णिताः सिराः ॥ ३३ ॥ 


इतीति । इतिः समाप्तौ प्रकरे वा । अवेध्यसिराविभागविन्ञाना त- 
न्निमित्तं भरत्यंगं रिरस्यंतरापौबाह्दिषु याः सिरास्तार्वागता उक्तास्ता- 
वर्णयितुं समाप्ता इति । अयवाऽनेन भरकरिण पुर्वोक्तेन वभिताः । 


अवेभ्यास्तत्र का्स््यन देदेष्टानवतिस्तथा । 
संकीणां ग्रथिताः क्द्रा वक्राः संधिषु चाभिताः॥ ३४॥ 


अबेध्या इति । तच्र तासु सिराम्‌ मध्ये काल्स्न्थन साकल्येनाश- 
भवतिः सिरा अवेध्या वर्णिता देहे शरोरे । न केवटमेता एषवेऽध्याः । 
यावन्संकीण।दयश्रेति तथा शब्दस्यार्थः । संकीणीः परस्परं निबद्धाः । 
ग्रयिता इव ग्रथिताः । क्रुदा अल्पाः । सश्ष्मान महत्यः। वक्राः कु- 
ग्छिः । तया संधिष्वस्थिरत। धषु या आधितास्ता अपि न वेध्याः। 


तासां शतानां सप्तानां पादोखं वहते पृथक्‌ । 
वातपित्तकफैजंशं शुद्धं चैव स्थिता मलाः ॥ ३५ ॥ 
शरीरमनुगरण्टंति पीडयत्यन्यथा पुनः । 
तासामिति । तासां सिराणां संब॑धीनि यानि सप्तशतानि तेषां पादः 
प॑चसपतत्यथिकं शतमलं वहते । किंभूते रक्तम्‌ । वातपित्तकफैजुषटं सेवितं 
शुद्धं च तैरनाक्रातम$ष्टम्‌। पृयक्‌ भत्येकं रत्वा पादोऽसं बहते।एवं बात- 
जुट रक्तं सिरारातं पच सपतत्यधिक्रं वहति । पिनजुरं रक्तं १चसप्त्य- 
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धिकं शतम्‌। तया कफजुष्टं पचसपतत्यधिकं शतम्‌। तया शुद्धं रक्तं पच 
स्तन्यधिके शतं बहति । ९बे पूर्वक्तेननेन प्रकारेण मला; स्थिताः शरी- 
रमनुगृद्ति बत॑यंति । अन्यया पुनर्व्यत्ययेन त्यिताः पीढयंति बि- 
कारेण योजयंति । 

कि ठक्षणाः सिरा वानादिजुष्टमस्ं वहंतीत्याइ । 


तच्र श्यावारुणा सूल्माः पृणरिक्ताः क्षणास्सिराः॥ ३६॥ 
भस्यंदिन्यश्च वाताक्षं वहते 

तत्रेति । तज ताञ सिराष्ठु मध्ये याः श्यावारुणा बर्गेन सक्ष्मास्तया 

क्षणत्पूर्णरिक्तास्तया भस्य दिन्यः सिरास्ता बाताक्लं वातरक्तं बर्हते । पूर्ण- 

रिक्ता इति वायोश्वरत्वाल््षणाव्वर्णाः क्षणादिक्ताः शन्या इव । किर स्वं- 

द्नं सर्वासां विद्यते भकषेण तु वातरक्तवाहिनीनामिति भरब्देन द्योत्यते । 


पित्तशोणितम्‌ । 

स्परशोष्णाः शीधवाहिन्यो नीरपीताः कफं पुनः ॥ २५॥ 

गोयैः स्निग्धाः स्थिराः शीताः संसृष्टं छिगसंकरे । 
पित्तेति । सिराः पित्तशोणितं बहते । कं विधाः। स्पर्गोश्णाः स्प्नो 
म्णा न शीताः । तया शौघ्रवाहिन्यस्तया नीठपोता बर्न । कफं पुनर्ग- 
यो बहति । कफमिति कफशोणितं शोणितशब्दलोपात्‌ । ।फविधाः । 
लिग्धाः लिग्धच्छायाः । तया स्िरान तु चलाः। तया शीताः स्पर्शेन। 
टिगक्षकरे ययानिरदश्स्य लक्षणस्य संकीणन्वे संसृष्टं कफवातजुष्ं 
वातपित्तजु्ठं कफपित्तजुष्टं विभिरपि देषेजु्े रक्तं तिश वहंति सकलं 

शरीरं प्रापयति । 

गूढाः समस्थिताः स्निग्धा रोहिण्यः शुद्धशो णितम ॥ ३८ ॥ 
गृढा अंतगतास्तया समं रत्वा स्थिताः समा स्थितास्तया लिग्धाः 


लिग्धच्छाया रोहिण्यः सिरापरसज्ञा टोहिताभसा बा भरस्तरणशोखा वा 
शुद्धं गोणितं देहे ऽस्मिन्वहूंति । | 


धमन्यो नाभिसंबद्धा विशतिश्वतुरुत्तराः । 
, ताभिः परिदृतो नाभिश्चक्रनाभिरिवारकैः ॥ ३९ ॥ 
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ताभिश्वो्वमधस्तिरयगृदेहोऽयमनुग ते । 


धमन्यइति। धमन्थो नाभभिरबद्धा विशतिश्वतुरु्रा श्वतुर्वरातिरित्य- 
यः| ताभिर्धमनोभिनाकिः परिवृता परिविष्टिता। कयम्‌। चक्रनाभिरिारफैः। 
यया रयांगस्य मध्यमभ्नागो नाभिराभ्दवाच्योऽरकेः परिवियते तदन्नाभिः 
शरीरमध्यभागो धमनीभिः । मानाद्धमन्पः स्रोतीविशेषा उच्यंते । ता- 
भिर्धमनीरभिरयं देह ऊर्ध्वमधतस्िर्यक्‌ चानुगते । रसादिभापगकर्मगा 
ताः कायस्थानुग्रहं कुवेति ताभिरयं देह आघ्यायते । आराम इव जल- 
हारिणोभिः । केदारहइव कुल्या।भः । संग्रहे चोक्तम्‌ । तासां अ धमनीनां 
मध्यादश धमन्य ऊर्ध्वं प्रसुता दशाधः परसूता स्तियक्चतसः। ताभ्भर्थया- 
समंगावयवा ऊर्ध्वाधस्तिर्यक्‌ समाधिता षार्यत आव्यास्यंते च । तासा- 
मर्ध्वगा द्टद्यमभिप्रपन्नाः भत्येकं चिधा जायंवे । एवं ता्िशत्‌ । त्रि- 
शतां मध्यद्ध दे वातपित्तकफरक्तरसान्वहतः । एवं दरा दे दे शब्द. 
परस्तगंधान गृद्धीतः। एवमशभिः शब्द्रूपरसगंधा ग्यते । दाभ्यां दाभ्यां 
भाषते घोषं करोति खपिति प्रतिबुध्यतेच । एवमष्टौ । देचाश्रुवहतः । त- 
थैव दे स्तनाश्रिते नार्याः स्तन्यं नरस्य शुक्तं बहतः । अधोगमाः षका- 
शयस्या दृश त्रिधा जायते । एवं ता अपि चिरात्‌ । तताद्याः पूरवबदश 
द दे बातपि्तकफरक्तरसान्वहतः। देवहतोऽननमन्नाश्चयेण दे मूत्रं दे तोषं 
दे शुक्रं बहतः । दे ख म॑ंचतः। ते ९ब नारीणामातैवं बहूतः। दे वर्वोनि 
रसने स्थां १तिबद्धे। एवं दादश । रेषास्त्वष्टौ धमन्यस्तिरश्वोनाः खेद- 
म्जिवरद्धयेति। तिर्यग्गामिन्यस्क चतस्रो भिद्यमानाः सुबहुधा भषंतीति। 

इदानीं खीप्रुषाणां दृश्यानि स्रोतांसि निरूपयितुमाह । 


स्रोतांसि नासिके कर्णो नेत्रे पाय्वास्यमेहनम ॥ ४०॥ 
स्तनौ रक्तपथश्चेति नारीणामधिकं जयम्‌ । 


सतांसीति । स्रोतांसि पुंसां नव । बौ नासापुरौ । दौ क्णो । दे 
जेर । पायुर्गुदम्‌। आस्यं मुखम्‌ । मेहनं मूत्रनिष्कमणदारम्‌ । खरीणामेतानि 
नथा<न्यानि त्रीणि। दौ स्तनौ । तवैको रक्तपयो रक्तमार्मः । भरतिमासं- 
यतो योनौ रक्तं परवर्तते । तदेवं खरीणां नणि स्रोतांसि पुभ्योऽधिकानि । 
एबं स्रोतसि टश्यान्य्भिधाय शरीरे यान्पटश्यानि श्रोतीसि तान्पाह। 
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जीवितायतनान्यंतःस्ोतास्याट्ूखयोदश ॥ ४१ ॥ 
माणधातुमलां मोन्नवाहीनि 


अंतः शरीरस्याभ्यतरे चयोदश स्रोतसि बदेत्याचाय इति शेषः । 
तानि स्रोतांसि जीवितायतनानि विशेषेण जीवितस्याधिष्ठानानि । कि- 
शरूतामि । भाणधानु मरं भोननबाहीनि । भ्राणाख्यं वातं बहति यानि तानि 
भाणवाहीनि । धातुबाहीनि रसादिधातृम्‌ यानि बहंति । मख्वाहीनि मू- 
जशून्स्वेदान्‌ यानि बहति । तथां भोबाहीन्युदकवाहीनि । तयाऽन्नबाही- 
ग्यन्नमश्यवद्टते यानि वहंति । एवं त्योद्रा । संग्रहे चोक्तम्‌ । तत्र 
भ्रणवाहिनां ह्दयं मुरुं महास्रोतश्च । तानि क्षयरोक्ष्यक्ुद्यायामबेगवि- 
धारणादिभिरदष्यति । ततोऽ तिसृष्टं भतिद्धं कुपितमल्पमशोक््णं वा तशब्द 
श्छमुच्कसने कुर्वति । ततर श्वासवन्साघनं रस्वाहिनां द्ददयं मूं दश- 
धमन्यरश्च । रक्त वाहिनां द्टद्यं मरं यक्त ्रीहा च । मांस्तवादिनां 
सलायुधमन्यश्च । त्वदयुयेदोवाहिनां वृक्कौ मासं च । अस्यिबाहिनां ज- 
धनं मेदश्च । मव्जवाहिनां पर्वाणि मृलमस्यीनि च । शृक्रवाहिनां स्त- 
नौ मुष्कौ मज्जा च । मूजवाहिनां बस्तिर्वक्षणौ च । गर्दाहिनां प्का- 
शयः स्यातं च । खेदबाष्िनां मेदो रोमकूपाश्च । उदक्वाहिनां ता्‌ 
मृं होम च । तानि परानभयाऽतिपानशष्कानविदग्रहादिभिदूष्यंति। त. 
तोऽतितृण्णा मृरबशोषः कणेज्वलने तमोदरानं च | तत्र तृष्णाप्रमोषधम्‌ । 
अन्नवाहिनामामारायो मूलं वामपार्श्वं च । तेषां दृष्टौ सर्व माजारितीयोक्त 
भनुगच्छेदिति । श्रोतस्रमिते विशेषा सिरा धमन्यः । अपरे त्वन्यत्वमिच्छं 
ति सिराधमनीस्लोत्नाम्‌ । सरणात्‌ सिराः । ध्मानाद्धूमन्यः । सबणात्छो 
तासि । केवर परस्परसन्निकषोत्सदटटगकर्मत्वाञ्च विभक्तकर्मणामयप्यविभाग 
इव ठक्ष्यते । अन्ये पनरेवमावचक्षते । स्रोतांसि सिरा धमन्यो रसायन्यो 
बाहिन्यो नाड्यः प१यानोऽयनानि मागाः शरोरच्छिदराणि संवृतानि स्था- 
नान्यारापा निकेनाश्रेति शरीरे धात्वबकाशनां गक्ष्यालक्ष्याणां पर्यायेण 
नामानीति । 


अरहितसेवनात्‌ । 
तानि दुष्टानि रेगाय विशुद्धानि सुखाय च ॥ ४२॥ 


| अ 
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अहितेति 1 अहितानामाहारादीनां सेवनाच्छीटनात्तानि स्रोतांसि 
इष्टानि रोगाय संपद्यते । तत्साधना्थं दोषादिविक्षानीयोक्तमव गच्छेत्‌ । 
िशुद्धान्यदृष्टानि सोति सुखायारोग्याय संपयंते । 


त्वधातुस्मवणानि वृत्तस्थुलान्यणूनि च । 
सोतांसि दीषाण्यारूत्या भतानसदशानि च ॥ ४३ ॥ 


स्येति । ख धातुर्यो यो थस्य स्रोतस आधाररयाधेयत्वेन स्थितो 
धातु स्तेनतेन खधातुना समः समानो वर्णा येषां सोतसां तानि खधा- 
तुसमचर्णानि यया रसधातुतुल्यवर्णानि रसवाहिस्रोतांसि। यावच्छुकधा- 
तुसदशवर्णानि शुक्रवाहिस्नोतांसि। तथा सबश्लोततां स्रोतांसि कानिचिद्- 
तानि वत॑लानि कानिचित्स्युलानि कानिचिदणुनि सूक्ष्माणि तया 
आकृत्या संस्यानेन दीर्घाणि सर्वाण्येव । तया भ्रातनसदटशानि पत्र 
रेरवातुन्यानि । १ रेखातुल्यरूपत्वेन शगाखापभरगाखाभिरनेकषा दू- 
रं भरसृतनी त गमयति । 
यतश्चाहिताहूरविहारसेवनं स्रोतोदुशिकारणमतस्तानि तदुष्टिकारणानि 
षक्ति । 
आहारश्च विहारश्च यः स्याददोषगुणैः समः। 
धातुभिविगुणी यश्च स्रोतसां स भदृषकः ॥ ४४ ॥ 
आहारइति । आहारः पानाशनादिलक्षणो दोषगुणेवातपित्तनलेम्मगुणे 
रोश्ष्यादिभिर्यः समस्तुस्यः समानगुण स सोतसां भरदूषकःविहारोऽपि यो ` 
वाग्देहमनश्रे्टाठक्षणः सोऽपि दोपगणैः समानगणो यथायथं स्रोतसां भ- 
दूषकः। यश्चाऽ< हारस्तया विहारो धातुभी रसादिभिविगणो विरुद्धगणो- 
< समानगुणो विपरीतगणा यथाययमेव सत्तं भररूषकः । 
स्रोतो इष्टं कयं ज्ञायत इत्याह । 
अतिमढत्तिः संगो वा सिराणां य्ंथयोऽपि वा । 
विमागैतो वा गमनं सोतसां इुष्िठक्षणम ॥ ४५ ॥ 


अतीति । अतिशयेन भवृत्तियंया मूत्रवाहिसरोतसां भमेहवद्हुमुज- 
ता । मंगोऽपवृत्तिः । किचिद्वा भवृत्तिर्मत्रङूच्छवत्‌ । शृदाहिनां सोन- 
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सामातीसारबत्पुरीषातिस्रणमतिपवृत्तिः । संगः स्तोकं कृत्वा पुरीषस्य 
भवृत्तिः । अथवा स्व योदावतबत्यरीषस्याप्रवत्तिः । एवं मूजषाहिस्रोतसां 
मूतातिभवृतत्यमवृत्ती । तत्स्ोतोदुेलक्षणम्‌ । तयेव पुरौपवाहिनां प्रीपा- 
तिभवृ त्त्यपवृत्ती प्रीपवाहिसोनोइषेलक्षणम्‌। एवमन्येषामपि ोतसां य- 
थायथं वस्तुवाहिनां सयास्वं वस्त्वतिभवृत्यपवृत्ती तेषां दषेरटक्षणम्‌ । अ- 
यवा सिराणां स्रोतसं ग्र॑ययः कुटिरभावत्वं दुस्य उक्षणम्‌ । बिनार्ग- 
तोवेति । अथवा खंमागमुद्िित्वा मार्गातरासादनं सोतसां इश्छक्षणम्‌ । 


बिसरानामिव सुल्माणि दूरं मविसृतानि च । 
दवाराणि स्रीतसां देहे रसौ यैरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 
बिसानामिति । बिसानां मृणाकानां यया सस्माणि दाराणि ण्ठिका- 
णि दूरं भविसुतानि सकरबिसं गतानि तयेव स्रोतसां दाराणि मुखानि 
सक्ष्माणि देहे द्रं विस्मृतानि रृर्स्नं देहं भक्षण गतानि । येदीरभ्चरदहे 
शरीरेऽभयवत्टतस्याहारस्य कायामिना पच्यमानस्य भसदभावों यः समु- 
बति स रसरः भरस्ादाख्य उपचीयते वृद्धि नीयते । 


व्यधे तु सतसां मोहकंपाध्मानवमिज्वराः । 
भराषटश्रूरुविण्मूत्ररोधो मरणमेव वा ॥ ४५ ॥ 
स्रोतोवित्धमतो वेद्यः अत्याख्याय मसाधयेत्‌ । * 
उद्धूत्य शल्यं यत्नेन स्यःक्षतविधानतः ॥ ४८ ॥ 


श्यधरति । सोतसां तु व्ये ताहने सति मोहादयो भवंति । मोहा- 
दीनामितरेतरदेदः भरकापादीनां च । विण्मूतजयो रोधेन संबंधः । अयवा 
मरणमेव भवति । अतोऽ स्माज्जोवितसशयाद्धेतोवेयः भत्याख्याय अक्रि- 
यायां पृवोमव्युरिन्याययुत्कता शल्यमद्धृत्य बहिर्निष्कास्य भसाधयेत्‌ । कथ- 
म्‌ । यत्नेन नावहेखया । केन परसताधयेत्‌ । स्ययःश्षतविधानतः सद्योबण- 
भतिषेधोक्तबिधिना । 


 * ॥ क्षेपकः बामपार्म्वाधितं नाभेः कचि्छर्यस्य मबलन्‌ | ` 
* || : बामपाग्वाश्रितं नैः किचिस्पूयस्य मंडठम्‌ । 
साधेश्लोकः ॥ तन्मध्ये मंडलं सौम्यं तन्मष्येऽनिर्म्यवस्यितः । 
जरायुमात्रपच्छन्नःकाचको गस्यदीषवत्‌ ॥ १ ॥ 
४१ 
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अन्नस्य पक्ता पित्तं तु पाचकाख्यं पुरेरितम्‌ । 
दोषधानुमलादीनामुप्मेत्यातरेयशासनम ॥ ४९ ॥ 
भन्नरयति । तरवधारणे । अनेकविधस्याहारस्याभ्यवद्टतस्य पि- 
तमेव पक्ता । किभुतं पित्तम्‌ । पाचकाख्यं प्रेरितं परवदोषभदीयेऽध्याय 
उकम्‌ । यया पक्तामागरयमध्यगनिध्यारभ्य यावत्पाचके नाम तत्स्मृतमिति। 
नेदीटृशं पित्तमाहारं पाचयर्तःतिं धन्वंतरिमतम्‌ । एवं दोषादीनामष्मा- 
ऽनिरिस्यज्रि९ जस्य शासनमाज्ञा । दोषा वातादयः । धातवोरसादयः। 
मढा भूजपरी१स्वेदाः। आदिरब्देन दूषिकाद्यः । तेषां दोषादीनां सं- 
षीय ऊप्मा स एवानस्य पक्ता नतु पित्तं पाचकाख्यमिति। 


तदधिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्ग्रहणी मता । 

सैव धन्वंतरिमते कला पित्तधराहया ॥ ५ ॥ 
आयुरारोग्यवीर्योजो भूत धात्वभ्रिपुष्टये । 

स्थिता पक्राशयद्वारि भृक्तमागोऽग॑ठेव सा ॥ ५१ ॥ 


तदिति । तस्थामेजटिरस्याधिष्ठानमाधारो यज्ासौ शारीरोऽमिस्ति- 
इति सोऽन्नस्य ग्रहणात्तत्सं्षा ग्रहणीति भता । आमाशयस्थो वि- 
शणो धमनीविशेष इत्यर्थः । सेब ग्रहणी धन्व॑तरिमते कला पिचधरा 
नाम कथ्यते । यत एवं ग्रहण्यमेस्धारभरता तथाऽनग्रहणात्तत्सह्ताऽ- 
त आयरादि पृष्टये संपद्यत इति वाक्यशेषः । भत धात्वोरमिना संबंधः । 
आयरादीनां इदः । आयुः शरीर्रोदयसत्वात्मम्षयोगविशेषः । आरोग्यं 
धातसाम्यम्‌ । वीयं शक्तिः कमणि सामथ्यम्‌ । ओज आहारस्य परं प्रसा- 
जं सर्व धात्वाप्यायकं यदस्तजातं तद्ध्यते । प्िशष्द्‌ ९६ प्रन्येकं यो 
ज्यः। आयुःपुटये अरेग्ययुष्टये वीरय पुश्ये ओज पश्ये पेचमहाभूतामिपथ्ये 
धात्वसिपुश्ये चेति विढार्थः। पक्रारायरय दास्तस्यां स्थिता सा हि अ्रहणी 
भक्तस्य सहसा प्क्राशयोतः भवेररोधिन्यगेखेव । यथा हारि कपाटमार्ग 
रोधेऽर्गडा स्थिता तया भुक्तं ह्यभ्यवद्टतं कंडनाररितं कायस्य म- 
हानिश्चदेशं कोशख्यमवतीश ब्रहणी गृ हीत्थाऽव तिष्ठते । अनंतरं जा- 
ठेरेणाऽमिना बिपक्कं शनैः ¶क्रारये मुंचति । अत एबोध्यते । स्थिताप- 
कारायदारि भुक्तमार्गार्गछव सेति । 
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भुक्तमामारये रुत्ध्वा सा विपाच्य मयत्यधः । 
बलवत्यबला त्वन्नमाममेव विमुंचति ॥ ५२ ॥ 


भुक्तमिति । भक्त मप्यवट्टतमन्तमामाराय आमानस्याने यज्ामम॑ननं 
तत्र सा ग्रहणी रुरध्वऽवष्टभ्याधो नयति । कि रत्वा । बिपाष्य वि- 
बिवैः भरकरिः पाचयित्वा । बखवतीति । बर्वती भुक्तं विपाश्याधो नय- 
ति । अबा पुनः सती सा आममेवापक्रमेव विमुंचतिं। ननु जाठरानि- 
रन्नं प्रहणीस्यं पचति न ग्रहणी ततश्च कथमुक्तं सा विपाभ्य नय- 
त्यथ इति । अत्रोच्यते । अमिग्रहण्योराधाराषेयभावेन स्वितत्वाद्युज्यत 
एवैतदक्तम्‌ । ग्रहणी व्यमेराधारः। तया च भरागुक्तम्‌ । कडा पित्तधरङ्ये- 
ति । पित्तं च बद्धिः। तथा चाधुनैव वक्ष्यति । पिन्तं बहिरित्यादि। 
तदेवं बन्द्याधारा या कला साऽन्नग्रहणादुप्रहणीव्युश्यते । ततश्चाधार्‌- 
तया प्रहणीमाभित्यामिः पाककरणसमर्यो भवति नाधारमंतरेण केवल 
एव । तदेवमम्याधारस्य ब्रहण्याख्यस्य पाकनिेरतनं भरति कर्त्वं युक्तमे- 
बेति । अतः साविपास्यनयत्यध इत्येतदुपपन्नमेव । 
अमिग्रहण्योराधाराषेयभ।वतय।ऽवस्थानात्परस्परबलाधानेनोपका- 
योपकारकभ।वः संभान्यत इत्याहू । 


ग्रहण्या बरमभ्रिहि स चापि ग्रहणीबरः । ` 
वूषितेम्रावतो इष्टा प्रहणी रोगकारिणी ॥ ५३ ॥ 


हि सस्मादर्य।यस्मादूग्रहण्या यद्ूकं सामर्थ्यं तस्य हेतुरमिः। अभितो 
ग्रहण्या बढमृत्यद्यते। स चाप्यमिग्रहणोबलः।ग्रहणीबलं यस्यानेः स एवम्‌। ` 
अपिशब्दान्नकेषटमनिर््रहण्या बलं प्रहण्यष्यमेर्बलम्‌ । अतो दृपितेऽमौ 
दुष्टा ग्रहणी रोगकारिणो संपद्यते । एवं चार्याद्‌ ग्रहण्यामपि इशयाम- 
निडन्यति । इषटश्च तोऽपि रोगकारौ संपद्यते। एवं या पिचधरा कठा सा. 
दृष्टा सत्यायुरादोनां पुष्टये - भवतीत्युक्तम्‌ । अननग्रहणादग्रहण्या शवं 
ङूपता । तयान्नं विपक्रमेव देह धात्वादिपोषणं नापकम्‌ । 

तस्य बान्नपाकस्य हेतुरमिरत आह्‌ । 


५६४.  अषटागल्ददये अणे 


यदन्नं देहधात्वौजोबल्वणादिपोषणम । 
तत्राभरिहतुराहरानद्यपक्राद्रसादयः ॥ ५४ ॥ 


यदिति । यदन्नमाहारो देह धात्वारिपोषणं भवति तजानिर्हतुः । 
कृत $त्याह । नहीत्यादि । हि यस्मद्पक्रादाहाराद्सरूधिरादयो न सं 
क्षपंत्यतो देहृधात्वादिपोषगे सर्वत्रामिः कारणम्‌ । पाकक्रियानिर्वत- 
नात्‌ । तदेवमन्वयन्य तिरेकाभ्यामवगम्यते । अन्नं देदधात्वादिहैनरमि- 
भरभवाद्व । तस्माद्मिः पाककारणम्‌ । प्रकमन्नं देहादिपोषणम्‌ । इति- 
पररस्परकारणत्वमनयोः । 

नह्मपक्रादसादय हत्युक्तमतः पाकस्यैवेतिकतंब्यतां निरूपषन्नाह + 


अन्नं काठेऽम्यवत्दतं कोष्ठं भाणानिखात्टतम्‌ । 
दवेविभिनसंघातं नीतं स्नेहेन मार्दवम्‌ ॥ ५५५ ॥ 
संधक्षितः समानेन पचत्यामाशयस्थितम्‌ । 
ओंदर्योप्रियंथा बात्यः स्थाखस्थं तोयतेडकम ॥५६॥ 


अन्नमिति । काठे भसु विण्मुत्र इत्यादिना प्रयेन भराद्धिरिरूपिते । 
अन्नमम्यवत्टतं कष्टं द्टदयाद्यंगनिबेधनस्यानं प्राणाख्येन वायनाऽऽ- 
द्टतमानीतम्‌ । ्टीवनक्षवयुद्रारेत्यादिन॑व भाणानिढन्टतत्वे छम्षे पुनरूकतं 
स्पष्टार्थम्‌ । तया दवेदवगणोपरक्षितेस्तोयन्यं जनमदयक्षीरादिभिर्विभिन- 
संघातमपनीतविहितभरावम्‌ । तथा सेहेन ध्रूतादिना मृदुत्वं प्रापितम्‌ । तया 
आमारायस्यितमम्निः पचति । नाभनिस्तनांतरं जंतोरामाशय इति स्मृत इति 
म्याख्यात आमाशमस्तं जते । किभ्रुतोऽभिः । ओदर्यो जठरभवः। तया 
ममानाख्येन वायुना संधुक्षित उदोपितः। काठग्रहणस्योपलक्षणार्थता. 
न्भाज्रादिस्रहयिन जाठरामिना समानोदीपितेन प्रकमन्नं देह धात्वादिगे- 
पणम्‌ । नन्वौदर्योमिरदृश्यत्यानज्ञायते कथं पचत्यतस्तदर्यं बामं रतं 
हपयितु ग्र॑यरूदाह । ययेत्यादि । यवा बाद्षोऽमिः स्थारीस्यं तोयतं- 
इठं पचति । तोयं च तंदुल।श्च तोयतंडलम्‌ । इंदेकवद्धावः । तयैबासा- 
वौदर्योऽमिः संधक्षितः समानेनामाशयस्यितं चतुव धमन्नमशितपीतली 
रवादितभेद्भिन्नं भराणानिखात्टतं पचति । ननु दोषभेरोयेऽध्याये पब- 
मृक्तम्‌ । प्रागोऽ त्रमद्धगहृत्यारभ्ययावन्निभ्व सान्नपवेशरूदिति । अन्नस्य 
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भवेशमाहरणं करोतीस्थन्नभवेशङ्‌त. । भराणानिखाःहतमि्यनेनाप्ययमर्यः 
धत्यपादि तत्किमेतत । अनरच्यते । अननपरवेशरूदित्यनेना-नप्रवेशकरण 
मज्नमुक्तं नतु कोष्ठभरापणमिति । भ्राणस्य हि बायोर्मुद्धश्रितस्योरो 
यावत्तं चार उक्तो न ततोऽधः | एवमन्नमवेशकरणं तावतापरं यावो नतु 
को्टमिति । क भाणानिलाद्टतमित्यनेन तु कोषटप्रापणाख्योऽर्यविरोष 
उक्तः । अनतोदयमप्यतदक्तयुक्तम्‌ । संधुक्षितः समनिनेति च न वाच्यम्‌ । 
यतः प्रागुक्तं समानोऽनिसमीपस्थः केषटे चरति सर्वत इतिं । एवं जाठरे 
गामिना सहचरः समानो वायुः संधुक्षपतीत्यर्थोऽ वतिष्ठते । तस्मात्संधृ- 
क्षितः समानेनेत्यनेननार्यः । उच्यते । अर्यविशेषसंमत्ययार्थमेतदुक्तम्‌ । 
त्यादि । समानोऽनिसमीपस्यः कोषे चरति सर्वतः। अननं गृण्हाति पचती- 
ति समानस्येव पाकक्रियां भतिबङ्किसंधुक्षणदारेण कवृर्वम्‌क्तं नामेः । 
इह पुनः सक्षितः समनिनामिः पचति न समानो वायुरित्यपौनरुक्थ- 
मेव । यद्यपि चेकपरत्थयजनितं न किचिदस्ति तयाप्यनपाकक्रियां भ्रत्य 
मेरे कुत्वं न समानदिः । समानादयो ब्युपकारका एव । युक्तमिदम- 
त्रिः पचतीति । 

तस्यानस्येदानीममिसमीपस्यस्य या अवस्थास्ताः कययन्‌ पु 
स्तमेष भाकं निर्दिशति । 


आदौ षटूसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेत्‌। 

केनीभूतं कफं यातं विदाहादम्कतां ततः ॥ ५५ ॥ 
पित्तमामाशयात्कुयां्यवमानं च्युतं पुनः । 
अभरिना शोषितं पक्रं पिडितं कटूमारुतम ॥ ५८ ॥ 


आदविति । आदौ भरयमं षटडसमपि । अपिरब्दाहि्ादिरसम- 
श्यन्नमभ्मवह्ट तमरितपौतादिकं तत्पच्यमानं मधुरीभूतममधुरं मधुररस- 
संपन्नं सत्कफमीरयेत । किभुतं कफम्‌ । केनीभुतम्‌ । पानोयदिरपि प१- 
च्यमानस्य भ्रयमं केनोत्पत्तिदशनदेवमुक्तम । विदाहादम्छतां ततः पि. 
तमामारायत्कुयस्यिवमानम्‌ । ततः प्रयमावस्याया माधूर्यपरायाया अन 
तर मध्वेभावस्थां पराप्य जठरेण बद्िना पकं षठसमप्यन्नमभ्यवह्टतम- 
न्ता मातमनम्छमम्ठं संपन्नं पिकं विद्ध्यात्‌,। कस्मात्युनरन्छतां याती- 


५५६६ | अष्टांगत्दरये अ० ३ 


स्पाह । विदाहात्‌ । विद्धो विषमो बा दाहो विदाहस्ततो विदाहाद्धेनो- 
रम्खर्तां यातम्‌ । किभुतमन्नम्‌ । आमारय्याख्यवनानं नामारयस्वित- 
मेव । च्युतं पुनस्तत आतराशयात्पक्रागपं भतं जाठरानिना पक रोपितं 
तया पिहितं तदानीं पडि संजातं संहतं संपन्नं तया कद्‌क-जातमन्नमन्यां 
तृतीयामवस्यां भराप्य मारतं कुर्यादिति योज्यम्‌ । एतञ्च सर्वं सभरव- 
सिद्धं खसंबेद्यपरायं कार्यानुमेयं च । अतएव रसषटृेऽपि यदुम्याणां 
विपाकनैविष्यं मधुराम्छकदुकलक्ष गमुक्तं तदनया रीत्योपपन्नपरं 
भवति । तयाहि । षटसस्याप्यन्नस्य जाठरामिना पच्यमानस्थ रस नयो- 
पलक्षितेन मधुराम्ठकटुकस्वभ्रविनावस्याज्रपेण परिणामो भवति । अया- 
न्नमित्यज कस्माददोजग्धिर्ल्यपिक्रितीति जग्ध्यदेशो न । ब्रुमः । अन्न 
इतिनिपातनाद्रहुकं छंद गीति बहुलपरचनादा जग्धदेशाभावः। ननु । 
विदाहादम्डतां गतमिति सामान्येनोक्तमयुक्तमिवाभाति। यतो दक्षे्नर- 
कैरादीनामविदाहित्वं श्रुयते । अपि च । विदाहादीनि च वर्जयेदिति तं- 
जकारः पति । अनया च रीत्या अविद्‌हिदव्याभ्राव एव स्यात्त । त- 
स्मान्सामान्येनाविदादित्वमम्युपगम्यमानमन्यार्यमेर मन्यामहे । उच्यते । 
विदाहस्य दैविध्याददाषः । इह हि दिविधो विदाहः प्रथितो दोषस्वान- 
कतो द्भ्य ङतश्च। तजन हि दोपस्यानर्तस्य ग्रहणम्‌ । आमारायाच्युतम- 
म्निना प्रकमिति कवमुक्तम्‌ । यतः प्क्राशयस्यस्याऽिना पाकोऽनु- 
पपन्नः । दूरव्यवधानो द्यमिरामाशयस्यस्तस्मात्पक्राशयस्यस्याननस्य न 
पकत्वमुपपन्नम । अनोच्यते । पक्ररये्यस्ति पाकस्तं कारवचनात्‌ । 
तयाहि भाग्बरितिवि धातभ्यधात् । यया ` बा सेहपक्तिः स्यादतोऽत्युन्ब- 
णमार्तान । व्यायामनित्यान्‌ दीप्रालीनित्यादि । तदेतं पक्तारायस्यस्या- 
व्यनुवासनस्य सेहपाकोऽभिहितः । नस्मात्पक्रारयेऽ प्यभिना पकस्व 
पुनः पाको युक्त एव । तंजातरेषु मांसादीनामपि विदधिदद्शनादन्यज्ापि 
पाकोऽनुभूत एव । | 
जाठरस्यामेः कर्माभिधयेदानीमन्येषामप्यमीनां कर्माभनिघातु- 
माह्‌ । 
भोणाप्याभ्रेयवायम्याः पंचोष्माणः सनाभसाः । 
पंघाहारगुणान्स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिवादीन्‌ पव्व॑त्यन्‌ ॥५९॥ 
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भोमेति । भमेरयं भोमः। आप्यरति चत्यम्‌ । आमेय इत्य- 
सेढेगिति ढक्‌। वायन्य इति सास्यदेवतेत्यर्थे बास्वुतुपिनरृषसोयदिति यत्‌ । 
तज्रौपम्यायेनिध्यः। वायस्य इव बायव्य इति । के पृनस्त इत्याह । प- 
चोप्माण इति । किभ्रताः । सनाभसाः । सह नाभतेनोभ्मणा पंचोप्माण 
पश्वालयः । भम ऊष्मा यावन्नाभस ऊष्मति। तदेतेऽ णयः पंचाहारगणा- 
नन्‌ पश्रात्पच्ंत। कृतोऽन। भरूतत्वादोदर्यामिनिर्बतितादनपाकात । कि- 
शरुतानाहारगुणान । खान्छान्‌ पाविवादीन्‌। यो यस्य महाभरूतोप्णः षा- 
विवदरात्मोयो गणस्तस्य तं गृणं स एव पायिवादयुष्मा पचति । अनया 
चोक्त्या आहारः शरीरगतानां भावानां समानगणानां गृणदारेण बद्धनहेतु 
चिपरीतगणानां च क्षयहतुरिति भरतिपादयति । 


यथात्वं ते च पुष्णंति पक्ता भूतगुणान्‌ पृथक्‌ । 


ययेति । ते च गणाः पंचमहाभरुताश्िता ययाखं य येषां 
महाश्रुतानामात्मीयास्ते ययाखमात्मीयन वद्धिना प्रच्छा आत्मीयानेव 
देहस्थान्‌. महाभूतगुणान पुष्णंति । कयं पुष्णतीत्याह । पृयक्‌ भरत्यकं 
कृत्वा नैकं सर्वे न सवनिकः । एवं भव्येकं भूत गुणपुषटि षंचेष्मपक्राहार- 
गुणङ्तां स्पष्टीक्‌बन्नाई । 


पाथवाः पाथिवानेव शेषाः रोषांश्च देहगान्‌ ॥ ६० ॥ 


पार्थिवा महाभूतगणाः पापिवानेव महाभूतगुणान देहगान पुष्णंति 
बुद्धि नयंति । शेषाः पाविवगणेभ्यो येऽन्ये महाभूतगृणाआप्यास्तेजसा 
वायन्या नाभसाश्च ते शेषान्‌. पार्थिवगुणव्यतिरिक्तानाप्यादिमिहाक्ूतगृणान्‌ 
पुष्णेत्यान्याययंति । गुणानां च निराधाराणामसंभवान्हाधरिण पचिन्या- 
दिना महाभुतेन सह परक्करा ९ते महाभरतगणास्तयाविधानब महाभूत गणाच्‌ 
पुष्णंतीति सामथ्यठभ्याऽर्यः। अत्र चोदयति। ननु पृयिम्यादिनहाभूतचतु- 
शयम्यतिरिक्तस्योदिशमाजत्वादाकाशस्य सेव दुर्ध कुतः पृनस्तस्यो- 
स्मणः संवहति । अत्रोच्यते । आकारस्य सत्ता च द्व्यनिणंयपरस्तवे 
भ्राक्‌ भरतिपादितेव । तथा नासिकाश्रोतरास्यादिषु स्यनिषु स्थित ऊष्मा 
दाहपाकादीन कुर्वन नास ऊभ्मेत्यपचर्यते । इत्यौपचारिक ऊभ्माप्यस्यो- 
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पपन्न एव । एवं पांच भौतिका अमय एक उदरामिः सप्त च धात्वणयो 
घक््यमाणा इति जयोदशालषः । ननु पा्थिवादयुष्मञ्भिः पकरस्य पनर्षा- 
तूभ्मर्जिः पाकः । धातुनामपिपांचभोतिकल्वात्तजापि पीयवाययुष्मक्नावः । 
नेश्वपार्थिवाद्यृष्मभिः पुनः पाकः इत्येवमश्टादरा भ्ाभवेति । सत्यमेवैतत्‌ । 
कितु तरव पंचोभ्माणः पायिवादयः स्थानतिरभाप्ता धातुष्माण इति व्यप 
देशमासादयंति । ययोदकं स्वानांतरगतं छसीकादिव्यपदेां ठश्नते। तथा- 
चोक्तम्‌ । तण्ठरीरगतं ठसीकादिव्यपदेशं प्रामोतीति । अन्ये त्येवमाहूः । 
एते जयोदशामयस्तथा सप्तसु सिराशनेष सप्ताऽमिशतानि पचतु मांसपें 
शीरातेषु च पंचामिशतानीनि। एवं पचमंहाभुतात्मकादाहारा्ययासखममि- 
नापक्तादस आहारसारस्तजस्येर्महाभूतगणेरदेहगा महाभुतगणारसषात्वाश्रि- 
ता यथाखम्भिवर्दते । 


 किढुं सारश्च तत्पक्रमन्नं संभवति द्विधा । 
सदन्नं पक्क हिधा संभवति दिभरकार जायते । किटुरूपं प्रसादरूष- 
सया सारश्च । 
किढुमपि जायते यदन्नस्य पक्रस्य तदप्यस्ठानच्डमेदेन दिषेत्याह्‌। 


ततराच्छं किढृरमन्नस्य मत्रं विद्याहनं शरत्‌ ॥ ६१॥ 


तच तयोरच्छानच्छभेदभिन्नयोः किदुयोमध्याद्यदच्छमन्नस्य कि- 
टं तन्मूं विद्यात । यदुघनं संहतमननस्य किरं तच्छङ्‌न्पुरीषं जानी- 
पात्‌ । 


सारस्तु समभिभूंयो यथासं पच्यतेऽभ्निभिः। 


सार इति । सारः पनः भरसदारव्यो भागो भूयः सप्रभिरणिरभिः प्- 
ख्यत । उद्राग्निना पंचभिश्च भरंतान्निभिः पूर्व पक्रः सन पश्वात्सारीभू- 
तो धातूभ्मजभिः पश्यत इति प्रतिपादनाय श्रयो ग्रहणम्‌ । कथं पश्यते । 
यथाखं यस्य सारस्य रसादि्तपतधातुस्थस्य यो ऽमिरात्मीयस्ते तेन 
स सारः पृ्यत इत्ययः । रसधातुस्यः सारो रसधात्वमिना ष्यत इतिं 
भावः । चतु नधोव्याहार)ऽभ्यवद्टतो जठरामिना भूतसहायेन पकः कि- 
दृसारतां याति । ततो यः सारः प्रसादाख्यः स पृं द्यं पाति । ततौ 
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स्टदयोतःस्थेन व्यानेन विक्षिप्स्नस्स्याभिः सिराभिरशभर्मलभताजिः इ- 
स्लं शरीरमुद्यमानो रसधातुना सहैकतां भाप रसधत्वराशपस्येन बडा 
भरूतानिसहायेन पश्यमानो रक्तधतुसारतया परिणमति । रक्तधातुसारत- 
धा परिणतो मांसधातुसारतया परिणमते । यावत्स ॒एबाहाररसः कमेण 
गर्जतया परिणमतीति । 

अमुमर्यं द्योतयितुमुवाच । 


रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च ॥ ६२ ॥ 
अस्थ्नो मजा ततः शुक्र शुक्राद्रभः रजायते । 


रसादिति। रसराद्धातुरसादाहाररसेन संहैकतामापन्नादक्तं परजायते । कष 
धातुरसो रक्तीभ्रूतो रक्ततया संपद्यते तावद्यात एव गरभत्वेनेति बोज्यम्‌। 
अच चोदयंति। ननु यद्याहाररसो म्यानवि क्षपो रसधातुना सहैकतां पराप 
परिणामक्रमेण रक्तादीन्‌ भ.वान्‌. गश्जवतसानान्‌ परिणमति तहि कयमक्त- 
सारस्तु सप्रिय ययाखं पच्यतेऽमिभिरिति । अनोष्यते । का- 
र्य कारणोपचारदेतडकमित्यवेहि । सारकर्यष रसरक्तादिषु सप्तजिरधत्व- 
मिशिः पच्यनानेषु सारस्तु सपरजिरभ्ूयो ययाखं पच्यतेऽमिभिरिन्यक्तम्‌ । 
स्मादसादि शातव एव साराख्यान्मूकारणाइत्यिताः परमार्थेन प्थ्यंत इति 
बोध्यम्‌ । ननु यदि कमेगाहाररसदसो रसाढकं रक्तान्मांसमित्यादिक्रष 
भाश्नीयते तन्कयमुक्तं भ्यानेन रसधातुरिं विक्षेपोचितक्मणेति । अत्र 
हि युगपदिति निर्दिश्यते । युगपदेककाले व्यानेन रसो देहे विक्षिप्यते । 
विश्षिपाञ्च रसास्सर्व घातृत्पत्तिरिति प्रत्यज्ञायि । इह च रसरक्तमांसादिकरमे- 
णाहाररसाद्धात्निष्पत्तिरित्यश्यते । तदेतत्परस्थरं विरुद्धमिव लक्ष्यते । 
जमः । युगपष्डदोऽ च शीघ्रक्रमार्यः । तयाचोवाच सार्पे । युगपञ्तु- 
शयस्यानुवृत्तिः करमेण च निरदिदेति । अस्यार्थः । मनोवष्यहंकाराखरय- 
ऋक्ुरादोनां मध्येऽन्यतम इत्येवं चतुश्यमेतत्‌। अस्य च वृत्तियुंगपन्निर्दि- 
टा कमेण च । ततर युगपहुतिरूतठपतरशतपत्रह्चीभदन्ययेन । कमेण. 
च वृत्तियया। चक्षरादि रूपादिकं पश्यति । मनस्तत्र संशेते । बुद्धिभि- 
श्रिनोति । अहं करोमोत्यहंकार उद्यमयति । तददजापि युगपत्करभेणं श 
४२. 
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बिक्षेपो न विरुद्धः । अस्त्वेतत्‌ । रस धातुरित्येतत्केथम्‌क्तम्‌ । यतो- 
रसास्यो धातुस्तेन न विक्षिप्यते कितद्महिररशोऽतरव धतुराब्दोपादान- 
मनयेकम्‌ । बूमः । धातुगन्द आधराभिषेयप्वेनेहोपात्तो रसस्य देह धारण. 
त्वं दशयितुम्‌ । सर्वेषां हि धातूनां यदेहधारणसखभ्ावत्वं तदाहाररसाप्या- 
भितानामेषां नत्वनाघ्यायितानाम्‌ । अतः स आहाररसो धातृनामाषार्‌ 
डदषस्थानम्‌ । यया केके हेमादीनां य आभरः भ्रतिनियतो विशिष्ट 
मृत्स धातसन्ञया भज्यते । इयं मृद्धेमधातुरियं रजत धातुरिति । एवनाहा- 
ररसो स्यानेन वि्ञिप्यते न रसाख्या धातुरिति स्थितमेतत्त । किचा- 
हाररसादेककाठे सप्त धातुसखरोतस्थु भरवरिताद्कतादयो धातव उत्पद्येत 
इत । सयेष एककारधातुपोषणपक्ष आश्रीयते तदानीमिदं विरुष्यते । 
रो धातः परं कृयाह्दधः क्षोणश्च तद्विधमिति । पतः संब धातव आडारर- 
सेन सुगपद्यानविकषितेन खे स्वे स्रोतस्यव तिष्ठमाना: खातंश्यणाप्यापिताः 
ु्य॑त्यनाप्यायिताः क्षयं यांति । तदेवं कथं पूवस्य धतोर्बद्धो परस्य बद्धिः 
पुर्वस्य धातोः क्षये परस्य क्षयः स्यात्‌ । नहि कदाबिह्ृरते मेतरे तृप्ते चैचः 
छृहितः स्यादनुप्ते चाऽघुहितः स्यात्‌ । तया स्थृलस्थ भेद्‌ एवोपचीयतद्‌- 
ति ष्टम्‌ । नच समं रत्वा सप्र धतस्नोतःघु विनिक्षे रसे मेदसी<- 
धिका वृद्धिः कथंचिदुपपद्यते । कमपरिणामपक्ष तु स्थुठस्याहाररसो रस- 
धातुतया परिणमति । रसधातू रक्ततया रक्तधातुमीसतया मांसधानु- 
्भदस्तया परिणमति । मेदस आहारपृणस्य स्त आहाररसो मेदस््वं प्राप्तः 
पनः भ्रतिस्रोतन्यायेन मांसस्य ॒विरेषवृद्ध करोति । अनतरं रक्तस्व 
पश्च दसस्य पुनश्च रस धातुरतिपूर्णा रक्तस्य बृद्धि विधते । रक्तधातुर्मासत्य 
मासधातुर्मदस हत्येवं स्थस्य मेदोऽदृसादयो मांसावसाना अम्युपची- 
यते । अस्थ्यादयश्रास्थ्यादिस्नोत्रां मेदसावृतत्वान तथोपचीयंते । त- 
स्मादाहाररसेन मेदोभाषेन परिणमतोदकपरिपूर्णाभिनेवमृ्कुभजठ्लवस्यं- 
द्नन्यायेनास्थ्प्रादयो धातवः केबलमाप्या्यंते नतु तयोपचीयति । तयाच 
मुनिः । स्थुरस्य =+द एवपचीयते न तयेतरधातव इति । अस्य- 
ह्मययमर्यो मेदसो बऽन्येऽस्थ्यादयः शुक्रावस्तानास्ते न तथोपचीयते न 
पुनः पर्वे रसादयो धातवः स्युठस्यानुपचायिन इति । अतएवाह मुनिः । 
मेदोमांसातिव्‌ द्वस्वाञ्चरुरिफगुदरस्तनः । अययोपचयोत्ताहो नरोऽति- 
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स्थुल उच्यत इति । अपिच यदि कमपरिणामपक्षो नोररौकीयते तदार्नी 
गर्भस्य शुक्रधातुरसोत्पन्स्य रसादयो मल्ावसाना धतवो न स्युः। का- 
रणानुविधायोनि हि कार्याणि भयतेःयुक्तम्‌ । कमपरिणामपक्ञे पुनः शु- 
कपरतादस्य स्वंधातुभरसादरूपतया परिणतलास्सशुक्रमसादो गर्भतया १- 
रिणमेस्तयारूप एव परिणमति।कार्याणां कारणानुषटपत्वात]यया बोजका- 
रणे बटधवपरोहादौ सकरान्यटश्यत्पदार्यजातानि तथा रूषाण्यन्यक्तङ- 
पतया तान्यपतिष्ठ॑े । यानि कार्थरूपतया पारिणमंति तानि सर्वाण्यभि- 
व्यि यांति कर्ये दृश्यंते । ननु कमपरिणामपक्षे धातोर्धात्वंतरोत्यत्तावा- 
्रीयमाणायां योयो धातु धीत्वैतरभागेन देहे परिणमति तस्य॒ धातोष॑त्वं- 
तरभ वेन परिणतत्वादभावः भ्राभोति पूर्वस्पपुर्वस्य । शुक्रपसादस्यैव 
देहे सद्भावः स्यान रसादीनां धातूनाम्‌ । तयाचाहारभिनिरूतावपिं स्री 
गमनासाम््यं स्थात्‌ । शक्रस्याविद्यमानस्वात्‌ । अचोच्यते । अनवच्छि- 
न्नप्रबाहसं तानक्रमेणां शांशितया धातूनां धात्वतरभागोत्यत्तिर्न तुल्यकालं 
सर्वैरवयरुत्पत्तिरिति त्वा योयो धातुरपाल्वंनरकगेन. देहे परिणमति न 
तस्य धातोः पूर्वस्याभ्नावः भामोति। सर्वैरवयवेरपरिणतत्वात् । तदेवं सर्वया 
कमपरिणामपक्ष एवाऽऽश्रयित्‌ं न्याय्यः । तयाचाऽशंगतेग्रहेऽ०्यधीतम्‌ । 
तजाहाररसो व्यानविःक्षपो यथासं सप्त धात्वमिषु कमालसच्यमानः 
स्ात्मभरावपरच्युतिसमनतरमे प्राप्रक्तादिपंज्ञः काढवदस्वक्ितप्रमाणो 
देहमूर्जयन्निस्यादि । तया चरकसंहितायां टडर्बरोप्याह । रसादृक्तं ततो- 
मोतं मासान्मेदस्तसोऽस्वि च । अस्थ्नो मजा ततः शुक्रं शुक्रार्भः पसा- 
दजः । इत्युक्त वं तमाचार्यं रिध्यरित्विदमचोदयत्‌ । रस।क्क्तं विसदरास्क- 
थं देहेऽ.भजायते। रसस्य न च रागोऽस्ति स कयं याति रक्तताम्‌ । रसा- 
क्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तज्जायते नृणाम्‌ । रमादृक्तातया मांसान्मेदः 
श्वेता कवम्‌ । श्छस्णा्यां मांतमेदोभ्यां खरत्वं कयमस्विषु । से. 
भ्वत्विषु मज्ञा चकेन सिग्धो मृुस्तया। मज्ञश्च परिणामेन यदि शु- 
र पजायते । कयं स्वेगतं शुक्रं भरबदंति मनीषिणः। अय प्रसदा 
न्मनज्ञश्व शुक्रं भवति देहिनाम्‌ । छिदं न दश्यतेऽस्थ्नां च तन्निःतरति बा 
कथम्‌ । एवमुक्तस्तुरिष्येग गहः प्राहेदमु तरम्‌ । तेजो रसानां सर्वेषाम 
अजानां यड्भ्यते । पिचोप्मणा सरगिण रतो रक्तत्वमृख्छति । वाम्ब- 
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भितेजसा युक्तं रक्तै मांसत्वमुष्ठति । >ठेष्वाण च समाश्रित्य मसिं 
धाय्वमिसंयुतम्‌ । स्थिरतां भाप्य शेद्छभं च मेदो देहेऽ ज्जायते । पृि- 
भ्यम्यनिलठादीनां संघातः लेश्मणा वृतः । खरत्वं भ्रकरोत्यस्य जायते 
ऽस्थि ततो नृणाम्‌ । करोति तत्र सौपिर्यमस्थ्नां मध्ये समीरणः। मेदसा 
धानि पूर्यते लेहो मजा ततः स्मृतः । तस्मान्मन्श्च यः लेहः शुकं सं- 
जायते ततः । बाय्वाकारादिभि्भोवेः सोपियं जायतेऽस्यिषु । येन खव- 
ति तश्कुकरं नबत्कुभादिबोदकम्‌ । स्रोतोभिः स्यदते देहात्समताण्ठुकवा- 
हिभिः । हर्षणोदोरितं रागत्संकल्पाश्च मनो्रबाव । बस्तौ संभृत्य नि- 
याति स्यरुनिक्चमिषोदकम्‌ । तया चरकम्‌ नरपि सा्षादधिजगे ॥ 
खोतसा च यथास्वेन धातुः पुष्यति धातुनेति । तथा धातवो हि धात्वा- 
हाराः भरङतिमनुषतैत इति । नम॑जिदप्य!ह । तजाहाररत्सापू्वं॑रसघातु- 
विवद्धेते । रक्तं धानुरसाचैव रक्तास्यान्मांसमेव च । मेदोधातुस्ततो मा- 
सादरस्थ्याख्यो मेदसस्तया । मजधातुस्ततोऽस्थ्यास्यान्मन्ञः शुकाख्प एक 
अ । शक्रात्परं च ग्भ्य संश्रवः परिकीर्तित इति । तस्मात्क्रममरिणा- 
मपक्ष एव युक्तः । 
रसादीनां धातूना प्रसादं दर्शयिस्वा किदं यथाक्रमं दरोकितुमाह ! 


कफः पित्तं मठः खेषु भस्वेदो नखरोम च ॥ ६२ ॥ 
लेहोऽक्ित्वग्विशामोजोधातूनां कमशो मलाः । 


कफईइति । कफाद्पो धातूनां कमेण मलाः । रसस्य कफो मलः । 
श्कस्य पित्तं मलः । ९२षु नापिकानिवरादिषु यो माऽत संभवति स 
मांसस्य भलः। यः ररी भरखेदो रोमभ्यः सलिरसं भवः स मेदसो मरः 
नखा रोमानि चास्थ्नां मरः । मन्ञः लेहो मठः । लेहः केषां संबंधी । 
नेत्रयोस्त्वचो विशः पुरीषस्य च । यदोजः सर्वधातूनां तेजः शरीरसे भवं 
सशक्रस्य मटः। 

न॒केवलमाहारस्य प्रसादकिटरूतया दैविष्यं यावद्धातूनामप्याहा- 
ररसाप्यायितानां प्रसादकिद्तया दैबिध्यमिति द्रयन्नाह । 


भसादकिटरो धातूनां पाकारेवं दविषाकतः ॥ ६४ ॥ 
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धसादेति । रसादीनां धातुनामेवमनेन भरकरेण ययादशिनेन षा- 
कादम्याहितायप्तादकिडौ दिधा ऋश्डतो दैविष्यं व्रजतः । किट्रगम्द्- 
स्यान पुंस्त्वं नोकाश्रयत्वाद्धिगस्पेति बोध्यम्‌ । अर्चादिषु त्वपाड 
शएबाऽस्व । 


परस्परोपसंस्तं भाद्धातुलेहपरंपरा । 


धातुनां लेहः सारो धातुललेहः । आहाररसस्य धात्वात्मना परिणमतो 
पयाययं धात्तरमिभिः पश्यमानस्य क्षीरस्य शृतस्य सारस्तथा पाक- 
, बशाद्धातूनां सथोत्तरं षयारूपः लेहो जायते तस्य ॒धातुस्नेहस्य षर 
परा आहाररसाप्यायिततयाऽव्युच्च्छडन्नमवं घभवृत्ततया विरिषश्व यथो- 
तरं धातुशेहोत्कर्षकरमपरिणतिः सा धातुखहपरपरा परस्परमुपसंस्तंभरा- 
पसे ः्ढषाजायते । अतएव शोणितपश्रुतीनां धातूनाम ्रोत्तरं गौरवं 
थयोत्तरं लेहोत्कर्षः। 

इदानी परिणतिकाटमाहारस्य निरूपयन्नाह । 


केचिदाट्रहोरात्रात्षडहादपेरे परे ॥ ६५ ॥ 
भासेन याति शुक्रत्वमन्नं पाकक्रमादिभिः। 


केचिदाचार्या अहोराजादानिदिनेनान्नं शक्रत्वं यातीत्याहुः । कैः । 
पाकक्रमादिभिः । पाकस्य जादरान्निना भ्रुतामिर्भिर्थालनिभ्रौो रसरक्ता 
दिपरिपास्येव्येव॑भकारः कमः स आदिर्येषां बोर्यप्रभावादीनां तैः । 
अपेरेऽन्ये आचायौः पडहात षद्धि्दिनेरन्नं पाकक्रमादिभिः शुक्रत्वं या- 
तीति बदति । परेऽन्ये त्वहोरात्रत्मभुति मातः परः भमाणाव- 
धिस्तस्य रसादिषाकक्रमादिना प्ररिणमतः शुक्रत्वगमने न तत ऊर्ष्वक- 
दाचिद्पि । तथा च पराशरोऽ्टरात्रेणान्नं परिणमच्छुकत्वं यातीति सं 
जगाद्‌ । तया च तदुग्र॑यः। आहारोऽद्यतनो यश्च श्वो रसत्वं स गच्छति। 
शोणितस्वं तृतीयेऽद्धि चतुर्ये मा॑सताभपि । मेदस्त्वं पंचमे षे त्वस्थिलवं 
सपमे बजेत्‌ । मज्जतां शुक्रतामेति दिबते त्वष्टमे नृणाम्‌ । तस्माद्धिप- 
थ्यापथ्याश्यामाहृराभ्यां नृणां धुवम्‌ । सप्तरानेण शुध्यति प्रदुष्यति च 
धातव इति । 


५५७४ भ्टागत्शद्ये अ० ह 


अयैतदन्नं रसादिभवेन परिणमश्छुकरत्वं याति । कि विचरन्न 
कृत्वाऽथवा काटवरादनबरतं कत्वा पाकक्रमेणात आह । 


संततं भोज्यधातूनां परिवृ्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 


भोऽयाश्च ते धातवो भोउयधातवः । भोञपराब्देनेह यस्य धातोय 
अ] हरस्तस्य सर्वस्य ग्रहणम्‌। उक्तं हि धातवो धात्वाहारा इति । एतदु 
भवति । यस्य॒धातोर्यस्मादुस्पत्तिः स तस्याहार इति । भोज्यधातृनां प१- 
रिबृत्तिः परिवर्तनं . खरमणं गतिः सा चक्रवत्संतता अन्युच्छिन्नपरन॑ष- 
स्वरू पाऽ ऽहररसेनाप्यायितत्वात्‌ । 

एवं पुवोक्तेन काटावधिना वृष्याद्यपि यद्स्तुजातं तदपि शुक्कत्वं 
यातीत्याशंकायामिदमाह । 


बृष्यादीनि भभावेण सद्यः शक्रादि कुवते । 


वृष्याणि क्षीररसमधृकमाषकृर्मांडहंसादिपश्ष्यडप्रायाणि । तथा 
आदिग्रहृणादिषगरभरामन मृढगर्भजरायुनिव्कमणक्रियाप्रायाणि। सचस्त्ष- 
णदिव मुसु््मं इरढश्यं तयाविधं परभनावमासाद्य शुक्रबडादि कुर्वते न- 
परिणमंति । 
भायः करोत्यहोरातरात्कमोन्यद्पि भेषजम्‌ ॥ ६४ ॥ 
भायि । वृष्यादिद्व्यव्यति रिक्तमन्यदपि भेषजं चुर्णगटिकादि दी- 
पनादिक्रियमहोरात्रेण भायः खं खं क्म करोति । भरायोग्हगं किबिद्धेष- 
जमहोराजनादव्यु्व किचित्ततोव्यव,ग्वोर्थादिवशात्क्मं करोतीति यो- 
तनार्थम्‌। 
आहाररसो रसधातुना सहैकतामापन्नो रसरक्तादि भेन परिणमति 
यावच्छुक्रभपतादो गभ॑तेनेत्युक्तं तत्कथं कद्‌.चिदेकदेशे रोगबुधिरमा- 
सायकदेशे वृद्धक्षयविकाररूद्धवतीत संशयापनेदायंमिद माह । 
व्यनिन रसधातुहि विक्षेपोचितकर्मणा । 
युगपत्सवेतोऽजसं देहे विक्षिप्यते दा ॥ ६८ ॥ 
क्षिप्यमाण स्ववेगुण्याद्रसः सजति यत्र सः । 
तस्मिन्विकारं कुरुते खे वर्षमिव तोयदः ॥ ६९॥ 
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व्यानिनेति । आश्टाररमो जदराभ्रिना पकः प्रसादो धात्वाकारत्वाद्धा 
तुबाध्यो यस्माध्यानेन सदा सर्वतः सर्वस्मिन्‌ देहे विक्षिप्यते बिरोषेण मर- 
यते । सर्वत इत्याद्यादित्वात्तसिः । फिभुतेन । विक्षेपः प्रेरणमेवोचितं यो- 
ग्यं कर्म यस्य तेन विक्षपोचितकमणा । कयं विक्षिप्यते। युगपदेक कां 
तयाऽजलललषमनवरतम्‌ । स रसधातुराहाररसपभसादाख्यो व्यानेन विक्ञिप्पमा- 
णः खवैगण्यातस्लानो्यज् भरदरो खरूपान्भच्युतोऽपि सज्जति सक्तः सं- 
पद्यते तस्मिन्‌ परदेशे देहस्य विकारं कुरते न सर्वत्र । एतदे्र टश 
तदवरेण स्पष्टयति । खेवषमित्थादि । यया खे वियति तोयदो मेधो बात- 
वरात्‌ क्षिप्यते वर्ष वृष्टि कचिदेवदेरे कुरूते न सर्वेत । खस्य वैगुण्यं 
खवैगण्यःमति षष्ठीसमासः । पूरणगुणेत्यादिना चाज यया समासनिषेषो 
न भवति तथा रिरो्वीदियदो्ब॑ल्यमिस्यत्र प्रतिपादितमेव । तमिन्‌ बि- 
कारं कुरत इत्य त्रात्मनेपदं न प्रभोति । रसस्य कर्त्रंमिमायाभ वात्‌ । 
नहि तस्य चिजमसद्यतईति करोतीति भराभोति। त्रूमः। ओपचारिकोज क- 
अभिधाय: कल्प्यः । अनेनैव न्यायेन बरीहीनातपः शोषयनीत्याचयप्युपप- 


न्नम्‌ । व्यानो रसधातुं यत्र नयति तन्न विकार इतितावद्क्तस्य विक्षेपः । 


दोषाणामपि चैवं स्यदिकंदेशमकोपणम्‌ । 


एवमिनिदोषभकोपकरमातिदेशार्यम्‌ । यया रसः क्षिप्यमाणः खवैग- 
ण्याद्यन् सजति तस्मिन विकारं कुरते । एवमनेन न्यायेन दोषाणामपि 
वातादीनां व्यानेन बिक्षिप्यमाणानामेकदेशप्रकापणं विकारकरणं स्यात्‌ । 
अतएव सिध्मद्वु वयथ्वादेकदेरो जायते । एवं क्षेष्याणां खभावस्या- 
नामभ्यस्वातंन्यदिकारकारित्वं भवति । 


अननमोतिकधात्वभरिकर्मेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 


अन्नेति। शरूतमेव भोतिकम्‌ । विनयादित्वाहक्‌ । अन्नं च भौतिकं ख 
धातवश्व-्नभोतिक धातवस्तेषाममिरन्नभोतिकधात्वमिस्तस्य कर्मकार्यं 
ममिभोतिक ात्वमिकम। इतिः प्रकारे । इति प्वोक्तेन भरकरिणानभौतिक- 
धात्वमिक्मं परिभाषितमक्तं निश्वयीरतम्‌ । तान्न काठेऽश्यवन्टतमि- 
' त्यादिना कदुमाहतमित्यंतेन प्रेयेन तथानं सारकिदवया यत्परिणमती 
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स्तेन रय यन्नि रिष्टं तदेतज्वादरामेः कर्म । भौमाप्यामेयेत्यारभ्यं शेषाः 
शेषाश्च देह गानित्येवमंतेन प्रंभेन यनिदि्टं॑तद्धुतमेः कर्म । सारस्तुस्- 
भिरभूय इत्यारभ्य भ्रसादकिद्टौ धातुनामित्यंनेन यननिर्दिं तद्धात्वमिकर्भति । 


अन्नस्य पक्ता सवषां पक्तणामधिको मतः । 
तन्मुलास्ते हि तदृद्धिक्षयब्रद्धिक्षयात्मकाः ॥ ४७१ ॥ 
तस्मात्तं विधिवद्यक्तैरन्नपार्नेधनैहिते 
पाय्येमयतस्तस्य स्थितो दयायुर्बरुस्थितिः ॥ ५२. ॥ 


अन्नस्थेति । सर्वेषं। पक्तुणां मध्ये योऽन्नस्य पक्ता पाचको जाठ- 
शभिः सोऽधिको मतो बरीयानर्भिपरेतस्तेत्रङृतामिति शेषः । कुतः रेष्ठ 
इत्पाह । तन्मुखा इत्यादि । स जादरोऽनलो मउ प्रधानं येषां भ्रूतान्यादीनां 
ते तन्मुखाः । मृलमिव मुम्‌ । यया वृक्षाद्‌ नां भरधानावयबो मूलं सर्वषां 
हि तदवयवानां जन्मादिषु तत्कारणम्‌ । तन विना तेषां जन्भास्ंभवात्‌ । 
यस्मायेवं मृं स्वीवयवेफयः प्रधानमवयवस्तस्माते भ्रुतधात्वग्नयस्तन्ु 
द्धिक्षयावृद्धिक्षयात्मकाः । वृद्धिश्च क्षयश्च बुद्धिक्षयौ । तस्य जाठरानेर्व- 
, द्िक्षयववयवोपचयापव्यौ ताभ्यां यौ वृद्धिक्षयो तद्रद्धक्षयवृद्धक्षयौ 
ताबात्मा खभावो येषां त तदु द्धक्षयवृद्धक्षयान्मकाः। एतदुक्तं भवति । 
जाठरानटबुध्दया परेषामम्नीनां वृद्धिस्तःक्षयेग तेषां क्षयस्तस्मात्तं पाच- 
कमभि विधिवत्मरास्तेन विधानेन युक्तर्योजिपेरन्नपनिंधनेहितैः पथ्येः 
पालयेत्‌ । अन्नपानान्पेव धनानि तैः । कयं पाटयेत्‌ । भयतो यलवाननाव- 
हेया । हि यस्मात्तस्यान्नस्य पक्त: स्थितो सद्भाव आयुंरुस्थितिः। 
तत्स्यिताबायुर बतिष्टते बं च । तथा चोक्तम्‌ । अभिमुखं बरं पुंसां बठ- 
मृं हि जी,वरमिति । 

जाठरामिमधुना चतुविर्ं वक्ति 


समः समाने स्थानस्थे विषमोऽप्नि्विमार्गगे । 
पित्ताभिमूखिते तीण मंदोऽस्मिन्‌ कफ़पीडिते ॥५३॥ 


सम इति । समने वायौ स्थानस्ये सखारयस्यिते सति समोऽमिर्भव- 
ति । बिमारगे मारगमुन्वोत्पथप्रवुतते प्षमाने सति बिभमोऽमिर्भवति । 


ष, 
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पित्तेनाभि ग$ते एकलोकीभूते समने तीसूणोऽनिर्भ रति । अस्मिन्समने 
कफपीडिति -उेष्माभ्िभूते मेदोऽमिर्भति । | 1 


समोऽभ्रिविषमस्तीक््णो मंदश्ेवं चतुर्विधः । 


एवं समादिभेदेन चत्विधोऽमिर्भवति। 
इदानीमस्य चतप्रिधस्याऽ मेरछक्षणं बक्कि । 


यः पचेत्सम्यगेवानं मुक्तं सम्यङ्‌ समस्सवतो ॥ ७४॥- 
विषमोऽसम्यगण्याशु सम्यक्क्रापि चिरात्पचेत्‌ । 
तीक्ष्णो वद्धिः पचेच्छीप्रमसम्यगपि भोजनम. ॥ ५७५ ॥ 
मंद्स्तु सम्यगप्यनमुपयुक्तं चिरात्पचेत्‌ । 
कत्वाऽस्यशोषाटोपां ्रकूजनाऽभ्मान गौरवम्‌ ॥ ५६॥ 


यति । बद्धिरिति ब््यमाणेन संबेधः। यो वद्धिः सम्यग्‌ यया 
विधिभुक्तभन्नं सम्यगेव पचेत्‌ स॒ सम एव भवतीति । तुशब्दोऽवधा- 
श्यति । अन्नमिति भरङ्तम्‌ । भोऽसम्यगपि देशकालमानविषिश्रष्म- 
प्यन्नं भुक्तमाशु प्रचेत । सम्यगप्थन्नं भुतं चिरातपचेत्‌ स विषमः । 
सोऽ सम्यगप्यन्नं शक्तं द्‌ क्पचेत्‌ स तोस्णः । मस्तु सम्पगव्यन्नमपरुक्त- 
मास्यरोषादीन कत्वा चिरात्पचेत्ष मंदः । आटोपः क्षोभः । मदेऽमो स- 
भक्तमेवोषधं भायेणोपयोक्तं युज्यते । तथा च संग्रहे पपाद । यमेश्वतु- 
भिरभ्यां च भोज्यक्रेषज्ययोः समे । पाकोऽ मौ यक्तथोद्‌ कृत्‌ तीस्णि मंदे 
पन श्विरात । सभक्त नाषषं तस्मान्मंदामेरवचारयेदिति । 

एवममिमक्कर] अम्यायत्तत्धाद्वटस्य बलमे विध्यं द२।यति । 


सहजं कार्जं युक्ति ङतं देहबङं त्रिधा । 
सह जायत इति सहजम्‌ । कालाज्ाते कालजम्‌ । युक्तिञिर्पजा- 
बं युक्तनम्‌ । इतिं देहबलं बिधा । 
ततर सत्वशरीरोत्थं भारूतं सहजं ब्म ॥ ५४ ॥ 
वयस्छर्तृत्त्यं च कार्जं युक्तिजं पुनः। 
विहाराहारजनित॑ं तथोजस्करयोगजम्‌ ॥ ५८ ॥ 
| ७३ । 
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तत्रेति । तन्न तेर मजेषु मध्ये सत्वरजस्तमःसमृत्यं शरीरोदधूतं च 
यदलं तत्माकृतं स्वाभानिकम्‌ । सत्वरब्देन गणत्रयमुपरश्ष्यते। ररीरं त्वग्र 
कादिसारमयं यदस्तृजातं तव।बयो ाल्ययौबनादि तेन ङतं बयस्छतं बयो- 
ऽनुसरेण निष्पादितम्‌ । ऋतुभ्यो हेभ॑तादिभ्य उद्धूत मतृत्यम्‌ । एतटभयभपि 
कालजं बढम्‌। बयस्कतमित्यत्रातःककमीत्यनेन सः। बिहरणं विहारो बा- 
दयनबेष्टाकक्षणोऽनेकभ्रकारः। आहारः परवैमुक्तः। ताभ्यां बिहाराहाराम्यां 
जनितं बिहाराहारजनितं पदकं तद्युक्तिजम्‌। युक्तिर्योग इतिकर्तव्यता ततो 
जातं युक्तिअम्‌ । तथा ऊर्जस्करास्त्विमे योगाः । तद्यथा। बरबल्पुरुषदेरो 
सन्म तरवश्च काठयोगो बीजक्षेच गणशरीराहारसत्वसंप्तयश्च । तया 
योगाः रसायनबाजीकरणोक्ताः । तेभ्यो जातमर्जस्करयोगजं यद्वकं तद्‌- 
पि युक्तिज॑म्‌ ।. 

संभरति देशजविष्यं दर्शयति । 


देशोऽल्पवारिदूनगो जांगलः स्वल्परोगदः 
आनूपो विपरीतोऽस्मात्समः साधारणः स्यतः ॥ ५९॥ 


देशइति । स्तकजलवृक्षगेखाकांतः खल्परोगदो जागा देशः शु- 
इसोतस्तया । तया च । मर्देगोद्धवा अल्परोगाश्विरजीविनश्च दश्यते । 
अस्माजांगलाद्िषरीतो बहूदकतरुगिरिसमधिष्ठितो बदहूरोगदश्वाऽ ऽ नूपः । 
समस्तु देशो यो म्यबुवुक्षपर्वतो न ॒चात्यल्पवारितरूगिरिः स साधारणो 
मध्यस्थरोगारोग्यः । 

९बं भुमिलक्षणदेरामक्ता मजादीनां परिमाणार्यमाह । 


मजमेदोवसामुत्रपित्तश्ठेष्मशरत्यत्नक्‌ ॥ ८० ॥ 
रसो जं च देहेऽस्मिनेकेकांजलिवार्धितम्‌ । 


भन्ति । मज्जादिदन्पं जलावसानमस्मिन्‌ पौरुषे देहे एकेकांज- 
जिबङ्ितम्‌ । तेन॒ मन्न शएकऽजकिर्दो मेदसोर्यांबजरस्य देहाभ्रितस्य 
दशांजरयः । 


पृथक्स्वमसृतं भोक्तमोजोमस्तिष्करेतसाम्‌॥ ८१॥ 
दवावेजखी त स्तम्यस्य चत्वारो रजसः जिया: । 
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पयगिति । ओजोमत्तिष्क युक्राणां देह गानां पृथक पत्येकं खम 
सृतं प्रमाणम्‌ । खियाः स्तन्यस्य दावंजली रजसो रक्तस्यार्तबस्य च- 
त्वारोऽजलयः । सखेन मनेनांऽजलिप्रसृताबिह हस्तसंस्यानबिशेषवाग्यौ 
गृयेते नतु चतुष्यठदिपपरिमाणौ मानवाध्यौ स्वरा्रभयोगात्‌ । भरतु 
तरष्दे तु मानवाचिनि एृद्यमाणे खशब्दोऽनर्यक एवेह स्यात्‌ । ननु य- 
था मज्जादीनां समत्वाधिक्यहानयो विद्यते तया पवनस्यापि । तवा च- 
भागभ्यघायि । उत्साहोच्छासनिःश्वा त्यादि । तथा वृद्धस्तु कृरुतेऽनिल 
इयादि । तथा डिगं क्षीणे ऽनिर्छ<स्येत्यादि । तस्माहूयोरपि परमाणं बाथ्ं 
स्पसत्कयमिह नोक्तम्‌ । अ बोध्यते । पवनस्यामूर्तत्वाममाणं वक्तुमयुक्त 
भू । तया च चरकः । न मानोन्मानता बायोररूपस्वान्ु युज्यते इति । 
तस्माछठिगरेव समत्वाधिक्यहानयोऽनिरस्य वक्तुं युक्ताः । 


समधातोरिदं भानं विद्यादृद्धिक्षयावतः ॥ ८२ ॥ 


समेति । समधातोः समप्ररृतेरिदं मानं बिद्यानैकदोषाधिकषरूती- 
नां दिदोपाधिकभरूतीनां च । तेषां ह्यतएव पयोक्त दंजदिप्रमाणादिक- 
द्ययाययं मन्ञादीनां वृद्धिक्षषौ बि्यात्‌ । 

अधना यदुक्तमायुप्कामीयाध्याये शुका्तबत्वैर्जन्मादौ मिषेणेब 
बिषक्रिमेः। १ प्ररूतयस्तिस इत्यादि तस्यैव विबरणमाह्‌ । 


शुक्रासृग्गाभिणी मोज्यचेष्टाग भौशयनतषु । 
यः स्यादोषोऽधिकस्तेन मरतिः सप्धोदिता ॥ <३ ॥ 


शुकेति । शुक्रं चासुक्चेत्यादिदंहः। गभि गी संपद्यमाना गर्भमातात- 
स्पा भोज्यषेटे आहारबिहारावेतदादिषु यो दोषो ब्रातादिरिकस्तेन परक- 
तिः सप्तधा सप्रकशाराऽभिहिता सचस्याने । य इति जाताबेकब चनम्‌ । 
तेन या दोषो यौदोषपौ ये दोषा इत्यर्थोऽबतिष्ठते। एकदोपदिदोषतिोषष- 
कतिषु यथांरूयनेको दोषो दो दोषौ जयो दोषा अधिका इत्यर्यः । न- 
नु समधातोबातिादोनां समत्वात्क थमिबाधिक्यं स्यात । ब्रूमः । समधा- 
तोरपि समानां जथाणामपि दोषाणां तस्मिन काके खप्रभाणतो यथासं 
तुल्यत्वेनाधिकत्वं भवतीति युक्तं तजाप्याधिक्यम्‌ । अथवा दोषाऽधि- 
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कं इति बाहूल्येनोक्तं तेन षटृखेव भर्तिष्‌ दोषधिकनावोन तु समभश- 
ताबिति बेद्यम्‌ । 

अधना वातस्य प्राधान्यं षड़भिः कारणेः भ्रदर्यं॑बतप्ररूति भ्राग- 
जिधत्े । 


विभुत्वादाशुकारित्वाद्रलित्वादन्यकोपनात्‌ ! 
त्वातेभ्यादरहूरोगत्वादयोषाणां भवखोऽनिरः ॥ ८४ ॥ 


विभुत्वादिति । बिभत्वाद्यापित्वाचयाऽ ऽशुकारित्वाचथा बछिष्वाव्‌ । 
यया हि बायर्व्याप्याशुकारी बली चन तथा पिचन्ठेष्मुणौ । तयाऽ- 
त्यकोपनात्छजातीयापेक्षयाऽन्यो पित्तन्छेभ्माणौ बतिन यया केोष्येते 
न ताभ्यां तथाऽयम्‌ । तथा खातंश्यास्सेरकत्वाच । यतो हि नाऽसाबन्ये- 
न प्रेयतेऽतः सखतंत्ोऽसौ । तथा बहूरोगत्वात्‌ । तथाचोक्तं । अशीति- 
बतिजा रोगाश्चत्वारिशश्च पित्तजाः। विशतिः श्टेष्मजाश्रेति । एवं चया- 
णां दोषाणां मध्येऽनिरः भ्रबरः प्रधानम्‌ । 


भरायो त एवपवनाध्युषितामनुष्यादोषात्मकाः स्फुटितधुसरकेशगात्राः। 
शीतद्विषश्वरुधृतिस्मृतिबद्धिचेष्टासोहादेदष्टिगतयो ऽतिबहमखापाः<५ 
अल्पपित्तवरजीवितनिद्राः सनसक्तचख्जजंरवाचः । 
नास्तिका बह भुजः सविखासा गीतहासम्रगयाकजिलोलाः॥८६॥ 
मधुराम्लपटृष्णसात्म्यकांक्षाः रुशदोघांरूतयः सशब्दयाताः । 
न दढा न जिरतेद्रिया न चायां नच कांतादयिताबट्रमजावा॥८५७ 
नेत्राणि चैषां खरधूसराणि बृत्तान्यचारूणि भृतोपमानि । 
उन्भीछितानीव भवेति सुपे शेख्द्रभांस्ते गगनं च यांति ॥ ८८ ॥ 
अधन्या मत्सराभ्माताः स्तेनाः भोद्रद्धपिडिकाः। 
्वशुगारोष्ग्रभाखुकाकानूकाश्च वातिकाः ॥ <९॥ 


भ्रायईति । भायोग्रहणं कचिद्यभिचाराथम्‌ । अतएवास्मदिव का- 
रणात्पवनाध्युपिता वायुनाऽधिष्ठिता मनुष्याः भाय एवंरूपा भर्वति । 
कारणानुविधायित्वात्कार्याणाम्‌ । दोषात्मका नतु गृणस्श्रवा न शु- 
भस भावा भवंति । शुक्रातंवरूपावस्या आरभ्याऽऽ जीवितं पवनाऽध्यु- 
वितां मानवाः स्कृटितधूसरकेशगाताः । स्फुठितामि षु्षराणि च केश- 


पा 


अ० र शारीरस्थानम ५८ कै 


गाजाणि येषां त एवम्‌ } तथा शीते दविषंतीति शीतद्दिषः । उष्णाजिरा- 
पित्बात्‌ । तया चला धृत्त्यादयो गत्यंता येषां ते तयोक्ता: । तथा अ- 
तिशयेन बहुः भखापः संभाषणं येषां त एवम्‌] बक्तततिरक। वृत्तम्‌। अल्पाः 
पित्तादयो निदाता येषां त एवम्‌ । तथा सन्ना सक्ता चरा जजेरा बा- 
ग्येषां त एवम्‌ । केषांचित्सन्ना अव्रसादं नीतां केषांचिन्सक्ता भाषणे 
विम्य परवृत्ता केषाचिद्चला केषाचिज्ज्जरा भिनकास्यखनसदशी बा- 
गिति । तथा नास्ति परलोकडत्येवं मतिर्येषां ते नास्तिकाः । अस्तिना 
स्तिदिष्टमतिरिति ठक्‌ । तया बहूभजोऽनल्पारनाः। तया सविरासाः 
सखीलाः । तया गीतहमतादिलोस्तन्मियाः । सखागता वृत्तम्‌ । तथा 
मधुराम्रपटृष्णसात्म्या मधुराद्यभिकापिणश्च । रुशश्च ते दीर्घाङ्तयश्व 
रुशदीषोकाराः । तया सशब्दं यातं गमनं येषां ते सशब्दयाताः । न 
हृ नद्ृढररीराः । नजिर्तदिथाः। न॒ चाऽऽर्यां अस॑तः। कानां 
स्रीणां न ख दयिता अशभ्िमताः। न च बहूमजा अपितु खल्पसं- 
ततयः । याबिर्तः गेषं पुर्ववत्स्यादौपच्छंदसिकं वदंति संतः। एषां च 
बातपरकतीनां नेत्राणि खराणि परुषाणि तथा धुसराणि पांुनेवावकी- 
गानि । वृत्तानि वरतानि । अचारूणि मृतोपमानि च । तथा पुमे खमे 
उन्भीकितानीबोदुघाटितानीव भवंति । ते बातभरकृतयः समे सति शेल- 
बुमान्‌ गगनं च गच्छति । इंदव्ा वृत्तम्‌ । तयाधन्या अभव्याः । मस्त- 
रेणाष्माता देषपुणीः । तथा स्तेनाश्रोराः । प्रद्र दर्पिडिका जंषायाः प 
श्विमाद्धागासकपणोननताः पिडिका एषां त एवम्‌ । अनूकं सभावः खर- 
रूपचेष्टानुकरणम्‌ । श्वादीनामिवानू्कं येषां वातिकानां त एवम्‌ । बातिका 
इति भरूमश्रिमत्वर्थायष्टक्‌ । 
अधुना पित्तपरङूतिढक्षणं भस्तौति । 


पित्तं वह्टिवंद्धिजं वा यदस्मात्पि्तोद्िक्तस्ती््णव्ृष्णावुमृक्षः । 
गोरोष्णांगस्ताम्रहस्तांऽभ्रिवक्रः शूरो मानी पिगकेशोऽस्परोमा९० 
दयितमाल्यविटेपनमडनः सुचरितः शुचिराश्रितवत्सङः । 
विभवसाहसबुद्धिबखान्वितो मवति भीषुगतिद्धिषतामपि ॥ ९१॥ 
मेधावी मरिथिरसंधिर्बधमांसो नारीणामनभिमतोऽल्पशुककामः। 
आवासः पकितितरंगनीलिकानां मृकते न्नं मधुरकषायतिक्तशीतम९२ 
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धमेदेषी सवेदनः पूतिगंधिभूर्युचारकोधपानारानेर््यः। 

सुभः पश्ये्कणकारान्‌ पलाशान्‌ दिग्दाहोल्काविद्यदकौनखां ९ 
तनूनि पिगानि चानि चैषां तन्वल्पपक्ष्माणि हिममियाणि । 
ऋोधेन मयेन रवेश्च भासा रागं व्रजत्याशु विरोचनानि ॥९४॥ 
मध्याया मध्यबला: पंडिताः देश भीरवः । 
व्याधक्षकपिमाजौरयज्ञानकाश्च पैत्तिकाः ॥ ९५ ॥ 


पित्तमिति । धन्वंतरिमतेन पित्तमेव वद्धिः पाकादिकर्मकरणात्‌ ॥ 
अथा बद्िजं बद्धेनीतं पित्तमग्याधारत्वात्‌ । वतो जातं किटुरूष- 
वया असुजः किदं पिरतप । यदस्माययतश्वैवमतो हेतोः पित्ताधिकः 
पुरूषस्तीतव्रतृष्णाबुशरुक्षो भवति । तथाविधात्कारणाइत्पन्नत्वादभ्छातूरसषा- 
तुश्च तस्य दागेव शुष्यतीति भ्रावः। तया गेरोष्णोगश्च । तथा तामवर्णं 
हस्तांध्रिवच्छ यस्य स एवम्‌ । तथा शरो मानी च । तथा कपिरकेशो- 
ऽल्परोमा च । शाठिनी वृत्तम्‌ । दरथितानि माल्यादीनि यस्य स एवम्‌ । 
तथा मुचरितः शोभनचष्टितिः । तथा शुचिः कायवादुयुनोव्यापारैर्मख्मिर- 
संरपृष्टः। आश्रितानां वत्सलः प्रियर्त्‌ विभ्वादियुक्तश्च । तथा भीषु भयेषु 
दिषतामपि गतिः शरण्यवान्भवति। अपिशब्दाल्हत्टदां मध्यस्थानां किम्‌ स 
गतिर्नं भवतीति दयोतयति । डुतविेबितं वृत्तम्‌ । तया मेधावी। अनर भरशं- 
सर्य अस्मायामेधास्रज इति विनिः। संधिवंधाश्च मांसानि च तानि भरगि- 
यिरानि यस्य स एवम्‌। तया सखरीणामनभाष्टः। अल्पो शुक्रकामो सस्य सः। 
परठितादीनामावासस्तान्यस्य बहूनि सतीत्यर्थः । स च मधुराद्यनं भक्ते । 
भ्रहर्विणी वत्तम्‌ । धमं देष्टत्याभीर्ण्ये णिनिः । खिद्यतीति सेदनः । पए्ति- 
गधो यस्य स पृतिगंधिः । गंधस्येदिन्यादिना इददिशः । भूरयः भरभ्रूता उ- 
श्चारादयो यस्य स एवम्‌ । स च पैत्तिकः उपः सन्‌ कर्णिकारादीन पर्ये- 
त । शाछिनी वृत्तम्‌ । एषां च पैत्तिकानां विलोचनानि तनुत्वादि गणयुक्ता- 
नि भवंति तानि च कषा दीगेव लौहित्यं यांति । उपजातिर्बततम्‌ । ते च 
वेत्तिका मध्यायुष्यादियुक्ता भवंति । व्यात्नादोनामिबानूकं येवां त एबम्‌। 

अय श्ठेप्मप्रङूतिलक्षणायैमाह । 


श्लेष्मा सोमः श्ठेष्मरस्तेन सोम्यो गृढलिग्धग्लिष्टसंभ्यस्थिमासः। 
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्षु्तदुःखछ्छेशधर्भरतपो बुच्यायुक्तः सात्विकः सत्यसं धः ॥९६॥ 
मियंगुदूवाशरकांडशखगोरोचनापदसुवणैवणेः । 

भखबबाट्रः प्रथुपीनवक्षा महारुलाटो घननोरुकेशः ॥ ९५७ ॥ 
सद्ग: समसुवि भक्तवारुवष्मो बङ्कोजोरतिरसशुकरपुत्रमृत्यः । 
धर्मात्मा वदति न निष्ठरं च जातु मच्छन्नं वहति दृढं चिरं च वैरम ९८ 
समदद्िरदे दतुल्ययातो जल्दां भोधिृदर्गसिहधोषः । 
स्मृतिमानभियोगवान्‌ विनीतो नच बाल्ये<प्यतिरोदनोनखोकः॥९९ 
तिक्तं कषायं कट्कोष्णरुक्षमल्पं स भुक्ते बख्वांस्तथापि । 
रक्तांतस॒लिग्धविशाख्दीघेसुव्यक्तशु्छासितपक्ष्मखाक्षः॥१००॥ 
अल्पव्याहारको धपानाशनेष्यः माज्यायुवित्तोदीषैदशीवदान्यः । 
श्रात्धो गं भीरःस्थुख्लक्षःक्षमावानार्योनिद्राठर्दीघैस्‌ बःरूतज्ञः॥१०१ 
ऋजुविपश्चित्सुभगः सखो भक्तो गुरूणां स्थिरसोत्टदश्च । 

स्वभे सपनान्सविहंगमासास्तोयाशयान्‌ पश्यति तोयदांश्च १०२ 
्रह्मरुदरे दवरुणताक्च्यहंसगजाधिपेः । 
ग्छेष्ममरूतयस्तुल्यास्तथासिहा<श्वगोवृषेः ॥ १०३ ॥ 


श्ठेष्मेति । यस्माच्ठेष्मा सोमस्तेन हेतुना श्ठेष्मलो नरः सो- 
स्यो भवति । कारणानुवि धायित्वात्कार्यांणाम्‌ । सोम इव सोम्यः । शाखा- 
दित्बाद्यः । तया गढसिग्धर्लिष्टानि संध्यस्थिर्मांसानि यस्य स एवम्‌ । 
तया क्षुदादिभिरतपोऽक्षोभ्जितो भवति । तया बुध्दयान्वितः भरस्तसत्वश्र। 
सात्विकः सत्वभरधानः। तथा सत्यं संदधाति प्रतिजानीत इति सत्यसंधः । 
ओतिश्वोपसरगहत्यङ्‌ । राचिनीवृत्तम्‌। मि्॑ग्बादितुल्येन वर्गनेकेकेन युक्तः। 
कश्चित्मियं गसमानबणेः कश्चिदुवीसटशवर्णः कश्चिच्छरस्तंबसदरावर्णः 
कश्िष्ठस्तुल्यवर्णः कश्िद्रोरोचनातुल्यव्णः कश्ित्पदसमानवणंः क- 
श्वित्युबणंसटृ वर्णः । तथा भलंनाह्दर्भुजः । तया विस्तीणपीवशर्व- 
क्षाः । तया महृघठखारमलिकं यस्य स तया । तया षननीरकेशः। उपजार्ति- 
बम्‌ । मुरगः कोमावयवः । समः सहु विभक्तो विभ्रक्तावयवश्वारदेहे 
यस्य स एवम्‌ । बहवस्तेजोरतिरसादयो यस्य स एवम्‌ । तया धम॑खभा- 
बः । निष्ुरं न कदाचिददति। प्रच्छन्नं गृढं रत्वा वेरं दृढं चिरं बहति नत 
शियिटयति । भरहविणी वृत्तम्‌ । समद्स्य दविरदेदस्य त॒ल्यं यातं गमनं य- 
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स्य स एवम्‌ । तथा जलदादिसदशराब्द्‌ः । तया प्रगस्तस्मतिः शोभना 
भियोगी षिनयी च श्रपति। बाल्येऽपि भारत्वेऽपि नाऽतिरोदनो न च शो- 
सपः । ओपच्छंदसिकं वृत्तम्‌ । सचान्नं तिक्तादिरिसयुक्तं अरकञेपकं भ 
क्ते तथाऽल्पमपि शंकते तयापि खभावादकी भषति । रक्तावेतौ ययो- 
स्ते रक्तति तथा सुलिग्षे विशि दर्षे च तथा मन्यक्तो शृष्छा- 
तितौ ययोस्ते व्यक्तश्धासिते तथा परकष्मढे एवं भूते अक्षिणी स्य 
` स एवम्‌। ईंदृव्रा वृत्तम्‌ । अल्पा ग्याहारादयो यस्य स एवम्‌ । व्याहारे 
भाषणम्‌ पानं पानीयादि।अशनं भोजनम्‌।१हा कायिकवेशाभाज्ये भरभरूते 
आयुधित्ते यस्य स एवम्‌। दीरघदर्शौ भावि कार्य पश्यतीदं कुर्येत इदमवश्यं 
संपद्यत इति । बदान्यो बल्गभाषी दाता च । श्राद्धो दानादौ श्रद्धावान्‌ । 
गेभीरो महाचित्तः । स्युलटश्चो भ्ररिदाता । क्षमावान्‌ क्षांतियुक्तः । 
आर्यः सजनः । निढालुर्बहुनिदः । दोर्षसूजश्विरकारी । कतं जानाती. 
ति तज्ञः । वैश्वदेवी वृत्तम्‌ । ऋजुरकुटिडचित्तः। विपश्चित्पंडितः। घु- 
भगो जनप्रियः । शष्टूटजत इति इुख्जः । गुरूणां पिजादीनां भक्तः 
सेवकः।तया स्थिरं टरं सौद्टदं मेरो यस्य स एवम्‌ । खमे तोयाशयास्तब- 
गादीन सजलजान्‌ पक्षि ;क्तियुक्तांश्च पश्यति । तोयदांश्च पश्यति । उ- 
पजातिवृत्तम्‌ । ब्रह्मादिभिः >ठेप्मपरङतयः समानाः िहादिभिश्व । ता- 
क्या गर्ढः । गजाधिप देरावतः । 

एवं पथग्वातादिप्रङूतीस्तिस्रोऽभिधाय दंदप्तवदोषधरतिलक्षणाभ- 
धित्सयेद माह । 


भरुतीदैयसर्वोत्था दद्सवेगुणोदये । 


भरङतीरिति । इयात्तेसर्गादत्पन्नास्तिसः भ्रर्‌तयः सर्बोत्या सर्वदो- 
षोदूतैका पभररूतिरेवं भरकूतयों इयसर्वोस्याश्चतस्रः । गणरब्दोऽजच धर्म 
वचनो छिगवचनो बा । दंदरब्देन दोषदयं लक्ष्यते। सर्वशब्देन दोषत्रयम्‌) 
इदं च सर्वे च ददर तेषां गुणा दोषदयदोषत्रयाणां धमो गानि 
बा तेषामुदयः भादुर्भावो दद सर्वं गणोदयस्तस्मिन्‌. ददसर्व गणोदमे 
सति इयसबत्थाः भरूतीरवदेदादिशेत्‌ । दयं च स्ये च दयस्व तेभ्य उ- 
स्थ उत्थानं यासां ताः । एवं इंददोषग गोदये दंडोत्याः प्ररृतीर्वरेत । सवं 
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दोषमणोदये सर्वोत्यां भरति वदेत्‌ । उन्य इत्युपरवात्ति्ठतेः शरुपिस्य इति 
यगविभागात्कः । उदः स्थास्तंशोः पूर्वस्येति पूर्वस्व्णदेशः । अबाद्या- 
खयो नित्यातुरा दोषानुरायितशरीरत्बाव । विशेषतश्च दंदशरङूतयः । तेषु 
हि गणनिश्रविकारिषु क्षुत्पिपामादिष्विवारोग्यन्यपदेशः । 

एवं वातादिषङ्वीर्निदिश्य सत्वादिपङ्वीनिर्दिदिक्षुराह । 


शौचास्तिक्यादिभिश्चैवं गुणैगणमयीं वदेत्‌ ॥ १०४॥ 


शोचेति । चशब्दो भिन्नकमो गृणमयीश्रन्यत्र दृषटम्यः । एवं वा- 
तादिपरङूतिवत्पथग्‌ईदसवेत्याः शो चास्तिक्यादिभिः सत्वादिगणेः सप्त स- 
ल्वादिगृणमयीश्च प्रकृतीवंदेत्‌ । आदिग्रहणाव्‌ गुद्छधर्मरुष्य दिभिः स- 
स्वादीनां गणेर्ययायं सत्वादिषरतीवांतादि भृतयः परस्परमनुरुध्यते ` 
सत्वादिपरङूतयश्च बातादिप्रङूतीरनुरुष्यंते । एवं बातादिप्ररतयः सप्र स- 
स्बादितरङतयोऽपि सैव । जातिकु्देशकारवयोबरपरत्यात्मसं भयाश्च 
सैव । तया हि । दश्यते पुरुषाणां जात्यादिनियतास्तेस्वे भावविशेषः 
परस्पदविखक्षणाः सत्वाद्यसंख्येयभेदनशाञख्च रूपखरचरितानुकरणमन्य- 
नुकसषब्दवाच्यमसंख्यभेदं श्रवति। सत्वाद्यबेशस्त्वनंतरजन्माभ्यासवासन- 
या जन्बेते । तस्मदेवमानुषतिर्यकृपरेतनारकाणां तद्िरेषाणां च ययाय- 
अमेव नृकं परुषस्यान्वीक्षेव। यस्माश्छरीरं सत्वादीननृरध्यते सत्वादयोऽपि 
शरीरम्‌ । भररूतिविभागश्वायं तदनुरूपथिकिन्सापरवलये बेद्यस्योपयुज्यते। 
तजाद्याखयो नित्यातुराः। दोषानुशयितशरीरत्वात्‌। विशेषतश्च ईदभङ्तयः। 
तंस्माद्िपरीत गणेन विधिना दोषोपक्रमणीयोकतेन तानुपाचरेत । समधात्‌- 
भरकतिस्तु सर्वरसेन सात्म्येनोपचरणीयः । तथा च मुनिः । समसर्वरसं 
सास्म्यं समधातोः परशस्यत इति । | 
एवं बातादिपरकतीः सत्व।दिमरृतीश्च परस्परानुरोधिनीनिदिश्य त- 
बोलना यमाह । | 
वयस्त्वाषोडशाद्वारं तत्र धात्विद्रियोजसाम । 
बृद्धिरासपते्म॑भ्यं तत्राबृत्धिः परं क्षयः ॥ १०५॥ 


वयति । कालरता शरीरावस्वा बयस्तञ्च निधा बाठमध्यवद्धभे- 
५४ 
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देनेत्याह । बयः पुनराषोढशादषात्वोढरं बर्षं यावद्धाटम्‌ । तदपि जिवि 
क्षीरक्षीरान्नान्नवत्या । तत्न भाके वयसि धातूनां रसादीनामिदिषाणां 
चक्षुरादीनां तया सर्वधात्वाप्यायकमस्यौजसो वृद्धिः । ?लेप्माधिक्याञ्च 
बालस्य लेहमार्दवसोकुमायौल्पकोषत्वसोक्भाग्यानि भवंति । आसपतेर्भष्यं 
बयः । आङृजमर्यादायां नाभिविधौ । ततश्वेकोनक्षपतिं याबन्मध्यं बयः। 
तदपि न्िबिधम्‌ | यौवनं संपूर्ण.वमपरिहानिः । तस्मिन्‌ पित्तेदिकस्तेन 
दीप्रासिना भरजापरिपाको व्यवसायश्वेति भवति । तजान्निरातो यौवन 
माचत्वारेशतः सर्वधारसििविपबलबीर्यपौरुषस्मरणवचनविज्ञानपश्रपगण- 
संपणत्वम्‌ । अतःपरमपरिहानिः । तत्रेत्यादि । तस्मिन्मध्ये वयसि घा 
त्वादीनामवृद्धिरवर्धनं भवति । परं क्षयः। परमेकोनसपतेराजीवितं 
यावदत्विदियोजसां कमेण क्षयः । तया बलवी्यंपोरुष व चनस्मरणवि- 
ज्ञानप्रयगणानां च । तथा वरीपकितकासनश्वासामिसदादिभिर्भिभय. 
मानं जीर्णं भ्रवनमिवाभिवृष्ं सीदति । तस्मिन्मारूतोद कस्तेन भ्लयासार 
म।ससध्यस्थिता त्वकूपारूष्यमवनामः कायस्य वेषथुःशटेप्मर्मिघाणकोदीरणं 
धातुक्षयश्रेति। 


र्वं स्वं हस्तत्रयं साद्धे वपुः पात्रं सुखायुषोः । 
सभिति । खंखमात्मीयमात्मीयं हस्तत्रयं सार्ध प्रमाणतो यदप 
शरीरं तन्छुखायषोः पाज भाजनम्‌ । 


नच यदयुक्तमुद्विक्तर्टाभिनिदितेर्मिजैः ॥ १०६ ॥ 
अरोमशासितस्थूलदीर्धत्वेः सविपयैये 


नचेति । रएवंश्रतमपि यद्वपुरुदिक्तेरधिकैरनिमितंनिदितैरभशस्तनिजैः 
स्टजैरशाभिर्नं॒युक्तम्‌ । कैः । अरोमशादिश्जिः । तेनारोमशं यदपुस्तन्छु- 
रवायुषोर्न पात्रम्‌ । तया यदतिरामशं तच्च सुखाय॒षोरन॑पात्रम्‌ । असि- 
तादिष्वण्येवं योज्यम्‌ । एवमीषदोमादियुक्तं यदपुस्तत्रयं साद्धं तल्सु- 
एायुषोः पात्रम्‌ । 


सुलिग्धा श्रदवः सुक्ष्मा नेकमृखाः स्थिराः कचाः१०४ 
ख्लाटमुन्नतं ्ष्टक्षंखमद्धंदुसन्िभम । 
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करणो नीषोनतौ पश्वान्महांतौ ग्ि्टमां सत्प ॥१०८॥ 

मेते व्यक्तासितसिते सुब घनपक्ष्मणी । 

उन्नताग्रा महीङ्कसा पीनजुनासिका समा ॥ १०९॥ 

ओष्ठौ रक्तावनुष्ट्तौ महत्यो नोल्वण इन्‌ । 

महदास्यं घना दताः लिग्धाः श्लक्ष्णाः सिताः समाः११० 

जिङ्का रक्तायता तन्वी मांसं चिवुकं महत्‌ । 

ग्रीवा ङत्वा घना उत्ता स्कधावुन्नतपीवरौ ॥ १११॥ 

उदरं दक्षिणावरतेगृढनामि संमुनलतेम्‌ 1 

तनुरकोन्तनखं लिग्धमाताम्रमांसलम ॥ ११२ ॥ 

दीधाच्छिद्रांगुर् भहत्पाणिपादं मतिष्टितम । 

सुलिग्धाइति । केशाः एलिग्धादि गणयुक्ताः श्रेष्ठा इत्यनुक्तमण्यर्या- 

द्रम्यते । तयाचैवंगणविरिषटरतैयक्तं नपु: युखायुषोः भातरं भ॑वति 
एवं ठलारदिष्वपि चित्यम्‌। ठलारमुन्नतम्‌र्ध्वं गतम्‌ । तथा ग्किाबुल्ष- 
णौ शंखौ यस्मिस्तदेवम्‌ । तथा अर्इसन्निभमर्दवंदाकारम्‌ । कर्णौ 
नीचोननमौ । अधो नीचौ खावृर्ध्वमुन्नतो पश्वान्महांनौ विस्तीर्णो 
तथा ग्लौ चतौ मांसदौ च। श्लौ रम्यौ मास्खाबुपचितमांसौ । नेत्र 
न्यक्तौ स्फुगवसिनसिनौ वर्णौ ययोस्ते एवम्‌ । क्ष्णो भगः क्ष्ण एव 
शुद्धः शृ ९व न वणीतरव्यामिग्रे।तया सुबद्धे षुसंधिनी तया षने संह 
ते पक्ष्मणी षयोस्ते एवम्‌। नासिका प्राणमुन्नतमग्रं यस्याः सैवम्‌ । तथा- 
भहानुच्छासो धस्याः सातथा पीना अरिथिजातया ऋजुरवक्रातथां समा 
अनिम्नोननमा । ओष्ठौ रक्तौ तया अनुदृनो बरहिरनिर्गतो । हनू महत्यो 
नोल्बणे नोन्नते। हनुशदस्य स्रत्वम चर्त्यम्‌ । आस्यं मृखं महत्‌ । दता 
दिजा षन अविरलाः शठश््णाः कोमकस्परासिग्धाः लिग्धह्चमः।सि- 
ताः शुद्काः । पमाः पमपंक्तयः । जिद्का रसना रक्ता । तया आयता 
दीष । तथा तन्वी न स्युला । चिबुकं मांसलं महश्च । प्रीवा शिरोधरा 
इसरा अदीषो। धना निबिडा । वृत्ता बर्तुडा च। स्कंधावंसावुन्नतौ चतौ 
पीवरो च । उदरमित्यादि । दक्षिण आवर्तो यस्या नाः सा दक्षिणावर्ता 
गृढा निषा नाभनिभस्य तदृक्षिणावतंगडनार्जि जठरम्‌ । तया समन 
तं सम्यग॒न्नतं ्रे्टत्नेनोन्नतम्‌ । तन्विल्पादिं । तनवो रक्ता उन्नता 
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नखा यस्य तदेवंभूतं पाणिपादं भतिषटितं भरशस्तं भवति! त्था लिग्षं लि- 
ग्धष्ठायम्‌ । तया अताम्रं च तन्मांसङं चाऽऽताष्मांसकम्‌ । समंता- 
ताग्रमाताख्म्‌ । मांसलमुपचितमां तम । तथा दीर्घां आयता अभ्छिगाः 
परस्पर सन्किश अंगकयो यस्य तदेवम्‌ । तथां महदिस्तीर्णम्‌। 


गृढवंशं बहृत्पृष्ं निगूढः संधयो टगः ॥ ११३॥ 
धीरः स्वरोऽनुनादी च वणः लिग्धः स्थिरममः। 
सले भावजं स्थिरं सत्वमविकारि विपत्त्वपि ॥ ११४ ॥ 


मेति + तया गढोऽटश्यो व॑रो यस्य तदेवं विषं पृं प्रशस्तम्‌ । 
तथा बृहदिस्तीणम्‌। संशयो नयग अंतगता खग अन्रुटनशीत्यः। धीरो 
ऽकृपणः। खरः शब्दः अनुनादी षंशदिबदनुरणनन्यायेन । बणे: लिग्धोः 
ऽरूक्षः । स्थिरा भभा कातियस्य स॒ एवं प्रशस्तः । सत्वं खश्प्रवाच्जयतं 
सख भावजम्‌। अनाहार भारत मबाधयहेन॒नं न मयादिहेतुजम्‌। स्यिरमहा- 
यम्‌ । अतएव विपत्खप्यविकारि अक्षोभि । अपिशब्दातकिमत संपन्द्र 
नस्याद्बंविषं सतं खभावजमहायं च । 


उत्तरोत्तरसुक्षेतरं वपुरगं भोदिनीरुजम्‌ । 
आयामज्ञानविज्ञानेव॑र्धमानं शनेः शुभम्‌ ॥ ११५ ॥ 


उत्तरेति । के जमिवक्षेत्रं शोभनं कषेत्रे दुक्षेचम्‌ । तत्र शरीरस्य य- 
थावल्प्रगस्तं प्रमाणलक्षणं खं खं हस्तजयं सादधमित्यादिग्रयोक्तम्‌ । तथ्य 
तदवयवानां दलादादीनां यथावसरशस्तं गणलक्चणं खलारमुन्नतमित्यादिग्र- 
थोक्तम्‌ । तथा भरसेस्तं सत्वरक्षणं खभावजं स्थिरमिन्यादिग्॑योक्तम्‌। उ- 
तरोत्तरं सुक्षेत्रं यस्मिन वपुषि तदत्तरोत्तरसूकेत् भरस्तलश्चणभुमिकं 
वपुः शुभमित्यत्र योज्यम्‌ । एतङुक्तं भवति । यथोक्तममाणं सूद्व बुः 
शुभम्‌। ततोऽपि यथोक्तलक्षणठलाराद्यवयबं सुक्षेत्रे वपुः शुभ्नतरम । ततो 
पि ऽयथोक्तसत्वलक्षणगणं सक्षेतरं वपः शुभतममित्यत्तरो्तरं सक्चेजशब्द- 
स्यार्थः । तया गभदिनीरुजम्‌ । गरं आदिर्यैषां बाखयोवनादीनां बयो- 
वस्याविंशेषाणां त एवम्‌ । गभदयो नीरुजा यस्य वपुषस्तदर्भादिनीर्‌- 
जं वपुः शुभम्‌ । आयानेत्यादि । आयामो दैष्येम्‌ । ज्ञानं टोकिको न्य- 
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बहारठेशः । विन्लानं विरिष्टं च्ञानं शास्राभ्यासादिसमुत्थितं प्रमा- 
थाबवोधपर्यतम्‌ । तेर्यदपुः रानरवदमानं बृद्धिमाभुषनन सहसा तच्ड्भम्‌ । 


इति सवेगुणोपेते शरीरे शरदां शतम । 
आयुरैश्वय॑मिष्टाश्च सवै भावाः मतिष्ठिताः ॥ ११६॥ 


इतीति । हत्येवं यथोक्तेन प्रकारेण । सर्वगणेरूपेते युक्ते शरीरे शरदा 
समानां शतमायुर्जीवितम । तथँग्व्यम्‌ । तयेशः शुभ्रा ये केचिद्धावास्ते 
तत्र तथाभूते देहे सर्वे भतिष्ठिता व्यवस्थिता वर्षशतानुब॑धिनः । 

एवं वपुः प्रशस्तलक्षणम्‌क्का बलपरमाणज्ञानायंमाह्‌ । 


त्वयक्तादीनि सत्वांतान्यय्ाण्यष्टो यथोत्तरम्‌ । 

बल्ममाणज्ञाना्थं साराण्युक्तानि देहिनाम ॥ ११७ ॥ 

सरिरपेतः सर्वेः स्यात्परं गोरवसंयुतः । 

स्वरं भेषु चाशावान्सहिष्णुः सन्मतिः स्थिरः ॥११८॥ 

त्वगिति । त्वग्रक्तादीनि सत्वोतानि देहिनां साराणि ययोत्तरमग्रा- 

णि उत्तरोत्तर्रे्ान्युक्तानि । तेन त्वग्र्तमांसमेदो.स्थिमजशुक्रसत्वानीति 
बोध्यम्‌ । एवं वर्षशतमायुःभमाणम्‌ । अस्मिन्‌ कलि संति च पुनः खक- 
म॑विशेषादूनाधिकवर्षशतजीविनो मनुष्यास्तेषां यथोक्तैः ्रक्तिवि?- 
बैरायुःपमाणमुपलभ्य बयसिधा विभजेदिति । किमर्थं साराण्युक्तानि । 
बलममाणज्ञाना्थेम्‌ । तथा च देहमानत्रदर्शनदेवभभिषद् मुध्ेत । अयमुष- 
अयेन महाशरीरत्वाद्रकवानयं कशात्वादल्पशरोरत्वादल्पबर इति । तनो- 
भयमप्यन्ययादृष्टं गजसिहे । सर्वरटभिरेतेः सरिर्यक्तः परमतिरयेन गौर- 
बेण संयुतः स्यात्‌ । सर्वेत्यादि । सर्वारभेष्वशेपविकीर्वितकर्यष्वागा- 
बान्स्यात्‌ । अस्मात्करतव्यात््‌ कृतादिदमिदं संपद्यत इत्याराशब्दार्थः । त- 
था सहिभ्णुः सहनशीलः । अतएव शारीरमानसै$ःखे नीसावभिभूयत इति 
यावत्‌ । तथा सन्मतिः सुधीः । तथा स्थिरः कतंव्येषु स्थिरबद्धिः। मुनिना 
च क्षणमुक्तम्‌ । तद्यया । त्वग्रक्तमांसमेदोऽस्यिमजशुक्रसत्वानि । त 
त॒ लिग्धश्लक्ष्णमुटप्रसन्नसुस्माणां गभोरसुकमाराोमशपरभ.वं त्वक्‌ 
साराणां सारता। एखसोभाग्यश्वयेपिभोगनुद्धिविद्यारोग्यपरहर्षाण्यापुभ्यानि 
परमाच । कणाक्षिमखजिङ्कानासौ्पाणिपादतरनखरुलारमेइनं लिगं 


५५९० अष्टांगत्दद्यै अ० ६ 


रक्तं श्रीमद्धाजिष्णु रक्तसराणां सारता । घुखमृदग्रतां मेधां मनसखित्वं 
सोकृमार्यमनतिबल्मद्छेशसदिष्णुनां चाचष्टे । शंखललाररुकारिकाऽस्िगं- 
हनु ग्रीवास्कंधोदरवक्षःकक्ष्यापाणिपादसं धयः स्थिरगरुमासोपचिता मां- 
ससाराणां सारता । क्षमां धृतिमडोल्यं वित्तं विद्यां सुखमार्ज॑वमारोग्यं 
बठमायुश्च दीर्घमाचरे । वणंखरनेत्रकेशखोमनखर्दतो्म्‌ जपुरीषेषु बिरोषे- 
ण कलेहो मेद-साराणां सारता । विततैश्वर्थुखोपभेगःदानात्यर्जवं घु 
कुमारोपचारतां चाचशे । पाष्णिगृल्फजानूरुज तुचिवुकरिरःपर्वस्युग- 
स्यिनखर्दंताश्चत्यि्ताराः । ते महोत्साहाः क्रियावतः दछेगसहाः सारस्यि- 
रशरीरा भवत्यायुष्मेतश्च । तन्वंगा बरूबेतश्च लिग्धवर्णस्वराः स्थूखदीरषव्‌- 
तसं धयश्च मज्जसाराः । ते दीर्घायुषो बलवंतः भ्रुतविज्ञानवित्तापन्नाः स- 
न्भानभाजनाश्च सद्‌। भवंति । सौम्याः सौम्तरेक्षिणः क्षीरनुर्णठेहनदिष- 
भरहपबहुखाः लिग्धवृत्तसारसम6हतशिखरदशनाः भरसन्नलिग्धवर्णखरा 
खाजिष्णवो महास्फिजश्वच शुक्रसाराः । ते स्ीप्निषोपकोगा बलवंतः । बु- 
रवभ,ग्यवितेश्वर्थसमानाः फठभाजश्च भवंति । स्मृतिमंतो भक्तिमतः 
कृतन्नाः भान्ञाः शुचयो महोत्साहा धीराः समरविकरांतयोधिनस््यक्तविषा- 
दाः स्ववरस्थितगतिगभोरबद्धिचेशः कल्याणाभिनिवेरिनश्च सत्वता- 
राः । तेषां खलक्षभेरेव ग॒णा व्याख्याताः । तत्र सरैः सरेरुपेताः शृरूषा 
भवेत्यतिबखाः । परमगोरषयुक्ताः देशसहाः सर्वाजे.-बास्मनि जातभ- 
त्याशाः कल्याणाभिनिमशिनः स्थिरसमाहितशरीराः शुमाहितगतयः 
सानुनादगंभीरमहाख राः एुखेश्वयवित्तोपभोगसन्मानभाजो मेदजरसो मंद- 
विकाराः भराषस्तुल्यगुणविस्तीणोपत्याश्विरजीविनश्च भवंति । अनो- 
विपरीतास्त्वसाराः । संग्रहे च भमाणमप्युक्तम्‌ । यया । खां गैः पादांग- 
इपरदेरिन्थो द्यगखायते। तिस्रोऽन्याः कमेगोतरोत्तरं पंचर गहानास्तनख- 
हीना वा । चतुरंगृायताः पुयकूभपदपादतलपाष्णंयः षट्पंचचतुरंगख्वि- 
स्तृता: । चतुदैरौवायानेन पादश्वतुदशेव परिणाहेन । तथा गल्पौ जं- 
घामध्यं च । चतुरंगणोन्तेधः पादः । अशदशायामा जंघा ऊर्श्व । च. 
तुरंगर जानु । ज्रिरदंगुखपरिणाह ऊरुः । षडायामो मुष्कमेदावषटपचप- 
रिणाहौ । पोडशविस्त।रा कठी पचाशत्परिणाहा । दशांगं बस्तशिरः । 
दादशांगलम्‌ःरम्‌ । दगविस्तारं दादशायामं दादगात्तेधं जिकम्‌ । अ- 
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हादशोत्तेषं पृष्ठम्‌ । दादशक स्तनातरम्‌ । दयंगलः स्तनपर्यतः । चतुि- 
शत्यं गर्षिशाठं दादरोस्तिषमुरः । द्यगुं द्टदयम्‌ । अष्टको स्कंधौ 
कक्षे च । पद्भुवंसौ । षोडशो प्रबाहू । प१चद्शको भपाणो । दशागमे 
पाणी । तज्रापि पंचांगढा मध्थमा । ततो धंगृलहोने भदेशिन्यनामिके । 
सार्दश्य॑गुखौ कनिष्ठां गो । चतुरंगरोत्सेधा हाविशतिपरिणाहा रिरोषरा। 
दादरोत्सेधं चतुर्विरातिपरिगाहमाननम्‌। पंचागुढमास्यम्‌। चतुरंगरं पथक्‌ 
चिबुक)्नासार्यंतरकर्णंाटम्‌ । शंखगंडाश्रतुरंगाः । विभागं गिः 
स्तारौ नासापुगौ । द्य गखायतमंग्ठोदरविस्तृतं नेम्‌ । तत्र शुद्धेततीषा- 
शः कृष्णः। रष्णनवरमांशा मसूरदठमात्रा टष्टिः। षडंगलेन्सेधं दातरिरत्वरि- 
णाहं शिर इति । सर्व पुनः शरीरमंगुानि चतुरशीतिः । तदायामविस्ता- 
रसमं समु च्यते । तत्र यथोक्तपरिमाणमिष्टम्‌ । तयाललानानुटितप्रमागदान्‌- 
परवीशुष्यदरमःनषटं हीनमधिकं ययोक्तममाणादिति । 
सत्वादिप्रङ्तीनां तिसृणां कर्थं सुख इःखानुभवः स्यादित्याह । 


अनुत्सेकमदैन्यं च सुखं दुःखं च सेवते । 
सत्ववांस्तप्यमानस्तु राजसो नेव तामसः ॥ ११९॥ 
अनुन्सेकमिति । अनुन्सेकं रत्वा अभिमानं हित्वा सत्ववान्‌ पुरूषः 
सुखं सेवतेऽनुभवति । अदेन्यमकार्पण्यं हित्वा इःखं सेवते ऽनुभ- 
घति । त्यमानस्त्विति । तुर्व्यतिरेके जिन्नक्रमे । राजसः पनः पुरूषः 
स्तप्यमानोऽहमेवामृना प्रकष्टेनानन्यसाधारणेन मुखेन सुखीत्येवं सुखं सेव- 
ते । अहकराक्रांनमानम्तोऽहमवेदं इःखं सोड शक्त इत्यवं राजसो नरो 
दुःखमनुभवति । तामसः पुनः पुरूषो नेव सुखं सेवते न इःखभल्यंम्‌ढ- 
त्वात । नासौ सुखेन खुखी । न च इःखेन दुःखी । प्राप्नुप्रीमदो यथा 
धुरूषः । एवं दइदपरूतिरपि सुखं न सेवते नापिडुःखमत्यंनमृढत्वात्‌ । 
समसत्वादिपभर्तिस्त्वनुत्सिक्तोऽ दीनः सन्‌ सुखडःखे सेवते । 
इदानीं पधनफलदायि य.भधानं परास्तं लक्षणे वपुषस्तदरायितुमाह्‌। 


दानशील्दयासत्यब्रह्मचयरूतज्ञताः । 
रसायनानि मेत्री च पुण्यायुवद्धिरूढरूणः ॥ १२० ॥ 


दानेति । दानं धनादित्यागः। तरटीखयत्यभ्यस्यति दानशीदडः । गीङि- 


८ 
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कामीत्यादिना णः। दया दौनेप्वम्युपपत्तिः। भेत सर्वसत्वानामत्मभावनम्‌। 
न केवलं पूर्वोक्तं खं खं हस्तमित्यादि वरद्धमानं शनैरित्यतत्यर्यतं यद्ठक्ष- 
णं तच्छरीरस्याऽऽयुवद्धचादिहेतुः । यावदयं दानशीखादिगृणो भैच्यवसा- 
नः पुण्यायुवृद्धिर्दरणः।दानादयश्च यथासं भवं के चि्पुण्यरतः केचिदायु्वृ- 
द्विकूतः केचि इभयरूतश्च । अन्येभ्यश्च महापुरुषलक्षगेऽयोऽस्येव ग- 
णस्य ज्यायरत्वंरतिपादयता शाल्ररनाऽध्यायावसने भ्यस्यास्थ निई- 
शः छत इति । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुज्श्रीमदरुणदत्तङृतायामष्टागद्टद्यवीकायां स- 
बीगसुदराख्यायां शारीरेषु तृतीयोध्यायः ॥ ३॥ ॥ ५ ॥ ॥ ९ ॥ 


जातसय (जादययाटलतकयन्यन्यः 


चतुर्थोऽध्यायः 


अंगविभरागाद्नतरं मर्म॑विभागाख्यः शारीरः प्रक्रम्यते । मर्मणामं- 
गाभरितत्वात्‌ । यतो मर्माण्यंगरत्यंगसमाभितान्यतस्तत्रैव स्याख्यातुं यु- 
कानि।वहूुवक्तन्यत्वासुय गच्यंते।तस्मादस्यवाध्यायस्य प्रारंभो युक्त इत्याह्‌। 


अथातो मम॑विभागं शारीरं व्याख्यास्यामः ! 
भ्रियतेस्मिन्नंग उपहत इति मर्म । ममंणां विभागो मर्मविभागः 
सोऽस्मिन्नध्याये ऽस्तीति मर्मविभागः। अशे आदित्वादच्‌ । शारीरस्यानभ- 
तिबद्धन्वा्च शारीरः । शेषं पुवंबत्‌ । 
सुखग्रहणार्थं च पूर्व मर्मणां संख्यां वक्त माह । 
समोत्तरं ममेशतम 
सपोत्तराण्यधिकानि यस्मिन्‌ शते तदेवम्‌ । 


तेषमिकादशादिशेत्‌ । 
पृथक्‌ सक्थ्नोस्तथा बाङ्खोखीणि कोषे नवोरसि॥ १ ॥ 
पृषे चतुदैशोध्वे तु जत्रोलखिशच सप्र च । 
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तेषामिति 1 तेषां मर्मणां मध्ये पृथक्‌ प्रत्येकं कत्वा सक्थ्नो्यो- 
बङ्गोश्च दयोरेकादशादिरोत । एवं चतुश्व्वारिशन्म्माणि शाखासु बि- 
द्यात्‌ । केष जठरे णि मर्माणि । उरसि वक्षति नवसंख्यनि । पे 
चतुरस । जचोरूर्वं ज नण उप्रिषटश्चि गात्तथा सप्र । एवं सपर शदित्य- 
थं; । जग्रोरिति पृस्त्वमत त्यम्‌ । अयवा अनित्यमागमशासनमित्यत्र 
नुञ्र रतः । 

हदानीमेषां मर्मणामापादतलान्भस्तकं याबदिशिषटदेशसमाश्रयाणां बि- 
शिष्टसंज्ञातराणि विरशिष्टकर्माणि मर्माणि दुर्शपितुमाह्‌ । 


मध्ये पादतठस्याद्रभितो मध्यमांगुकिम ॥ २॥ 
तरूत्डन्नामरूजया त॑त्र विद्धस्य पंचता । 
अंगु्टागुकिमभ्यस्थं क्षिममाक्षेपमारणम ॥ ३ ॥ 
तस्योध्वं व्ंगुठे कूचैः पादभमणक॑परत्‌ । 
मध्य इतिं । पादतरस्य मध्यप्रदेशे मध्यमांग्‌ ठिमभितो मध्यमां गः 
पादसेबंधिन्या आभिमृख्येन यत्पादतलं पाद पृष्ठं तत्न ॒तछद्टनाम ममी 
ऽऽह: पूर्वाचार्य इति शेषः । मध्यमांगुिमित्यभितःराम्द्योगे दितीया । 
तच तस््मिन्विद्धस्याहतस्य पंचता मरणं भवति । कया । स्नयां बे- 
दनया । अंगृषश्वोगठिश्च तयोम॑ध्यस्थमंगष्ठा गुकिमध्यस्थयितं क्षिप्रं नाम 
म । तद्िद्धमक्षेपमारणमाक्षेपकासख्येन वानम्याधिना मारयति । तस्यो- 
ध्र तस्य॒ क्षिभाख्यस्य म्मण उपरिष्टाद्‌ द्यगुठे द्यंगलं विमृच्य कूर्चौ 
नाम ममे तदविद्धं पादस्य भमणं कंपं च करोति । 
गुल्फर्सधरधः कूचैशिरः शोफरुजाकरम ॥ ४ ॥ 
जंघाचरणयोः संधौ गुल्फो रुक्स्तं ममांयक्त्‌ । 
जंघांतरे त्विद्रबस्तिमांरयत्यस॒जः क्षयात्‌ ॥ ५ ॥ 
 गल्फेति । गल्फसेषेरधः कृचैशिरो नाम मम तिद्ध शोफरुजा- 
करम्‌ । जेघाचरणयोः संधौ संधिपदेरो गल्फो नाम ममं तदिद्धं र्क्‌- 
न्व स्तंभश्व माद्य च तानि करोति । स्तंभः स्तन्धत्वमिर्वागस्य । जंषां- 
तेरे जंघामध्ये पाष्णिमभुतिदादशभिरेगरिकबस्तिनाम मर्म तदिदं रक्त- 
७५५ 
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क्षयान्मारयति नान्यथा । तस्मादक्त स्तंभने ` यतितव्यमिति पभतिपादनार्य- 
मसुकक्षषादिति ेतुरूपन्यस्तः । एष एव -न्यायोऽन्पतरग्यनुसनंन्पः । ते- 
न यच धद्धेतुकं मारणादिकं मर्मन्ये कथितं तनन तञ्धिकिन्सामां 
-अत्ितम्मिति । । 


ज॑घोर्वोः संगमे जानु ` ख॑जते त्र जीव॑तः" 
जानुनख्यंगुलादध्वं 'माण्युररस्तेमशोफकूत्‌ ॥ ६ ॥ 
उन्यूरुमध्ये तद्रेधान्सकथिशोषोऽखंसंक्षयात्‌ 1 
ऊरुप्ठे जोहिताख्यं .हंति पक्षमसक्‌क्षयात्‌ ॥ ५ ॥ 
मष्कवंस्षणयोमेध्ये विटपं .षंडताकर॑म । 


जेषेर्वोरिति। जेषोरवोः संगमे संभौ जानुनाम म तंज जानुनि बि- 
द्ध पुरुषो मियत एव । अथ जीवति ततोऽस्य जीवतः पुंसः खेजना 
स्य दित्यर्यीश्पायेण मरणं पुरुषस्येति बोधयति । जानुनो जानुसषे- 
सूयंगलादुध्वंमाणीनाम मम तद्विद्धम्‌रुस्तभगोफकरम्‌ । उर्वीं नाम मर्म 
ऊरमघ्ये । तेदेधात्तंदभिधातीत्संक्यिगोष ऊरुकार्श्य च । सकियशोषो- 
ऽसरतक्षयात्स्यान्नान्यथा व्यपे सत्यपि। ऊर्मुठे ऊर्वोङ्ष्वं वेक्षणसं षेरध- 
स्ताष्ठोहिताख्यं नाम मर्म तदिदधे पक्षं हंत्यसृकृक्षयाननान्यया व्ये सत्य- 
पि । मुष्कवेश्षणयोर्मध्ये विरपं नाम मर्म॒तदिदधं पुंसः ¶डताकर निर- 
पृत्यताकरम्‌ । 


इति सर्वथ्नोस्त॑था ` बाक्कोभेणिबेधोऽत्र गृल्फवत्‌ ॥८ ॥ 
कूर्परं जानुवत्कौण्यं तयोिटपवत्पुनः । 
कक्षाक्षमध्ये कक्षाधृक्‌ कुणित्व तत्र जायते ॥ ९॥ 


इतीति । इत्येवमनेन प्रकरेण सक्थ्नोदयोः प्रत्येकमेकादशमर्माणि 
भवेति । तया तेनैव भकोरण बाङ्नोस्तरद्टदादीन्येकादश मर्माणि- 
भवेति । अय किंचिन्माजमन विशेषमाह । मणीत्यादि । अज्र बाहूममं 
ख गल्फेन तुल्यो मणिः संक्ञामातभेदः । जानुतुल्यं कू्षरम्‌ । तयो- 
गिबंधकूर्षराख्ययोर्बहमर्मणोषि द्योः कौण्यं॑पाणिपाण्येगचिकुम्नत्वम्‌ । 
विदपेन्यादि । कक्षा चाक्षश्र कक्षक्षो तयोर्मध्ये विटपेन तुल्ये क 
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क्षापुकन्नं म्म । तत्र विद्धे सति कृणित्वं बाहूपाण्यंगलिकुम्जता 
जायते । 
इति शाखा मर्माणि चतुश्वत्वारिशङत्कां ऽतरापौ कथयति । 


स्थुखांत्रबद्धः स्योपो विद्धातवमनो गुदः । 
स्युाजस॒श््मांभेदाद्विधांऽतरं । तत्र स्थुल बद्धो गदो नाम ममं 
बिरोषः। स ख विदधातो वातवर्वसी बमल्यद्भिरतीति विडातबमनः । बा- 
हककान्कर्तरिल्युव्‌। स गदः सद्यस्ततक्ञणदेव हंति। सद्योप्रदस्मनुप्यकर्तृ- 
केचेतिठक्‌ । गृदगष्दस्यात्र पेस्त्वं शत्यं न चाद्ध्बीदिष्वयमस्ति । 
अधुना बस्स्यारम्पमाह । 


मूत्राशयो धनुवेक्रो बस्तिरल्पासरमांसगः ॥ १०॥ 
एकाधोवदनो मध्ये कट्या: सद्यो निहत्यसन । 
ऋतेश्मरीव्रंणाद्विदस्तव्राप्युमयतश्च सः ॥ ११ ॥ 
मूत्रस्लाव्येकतो भिन्नो व्रणो रोहे यत्नतः । 
देहामपक्रस्थानानां मध्ये सवेसिराश्रयः ॥ १२ ॥ 
नाभिः सोऽपि हि सयोप्रो 


मूजाशय इति । मू त्रस्याशय आधारो मूत्राशयो थत्र मूत्रं तिष्ठति 
सधनुर्थक्रश्वापवत कणिकः । तेनास्य ॒संस्थानमुक्तम्‌ [ स च बस्तिनाम 
म्मविशेषः। अस्रं च मांसं चाऽस्रमांसे । अल्पे असमासे गण्ठति। अ- 
न्येभ्योऽपिदृश्यरति डः। तत्रस्थो न बहुरक्तमांसमदेस्य इत्यथैः तयेक- 
मधोवदने यस्यासबेकाधोवदनः। कस्यामध्य इति स्याननिर्दशः। कस्चा- 
मध्यपदेेऽसाववतिष्ठते । ऋतेऽश्मरी णातत तरणं बज यित्वा । तजाप्यश्म 
रीव्रण उभयत उभयपार््वतश्च स विद्धस्तदाऽसौ सयोऽसन्निहंति। तस्मिन्‌ 
बस्तवेकपार्भ्वतोभिन्ने विद्धे सति मृत्रस्रावी अणः स्यात्‌ । स च यलत 
आद्रेणोपकातो रोहति नान्यया । देहेत्यादि । आमं च पकं शाऽऽमप- 
के । स्यानं ख स्यानं च स्थने। आमपक्रयोः स्थने आमपक्स्यने । 
देदश्वामपक्ृस्यनि च देहामपक्स्थानानि तेषां मध्ये । तजेकत्ब दिस्य 
देहमध्यप्रदेशे तयोभयोरामपकयोर्मध्येंतराङे नाभिर्नाम मर्म सर्वासां सि- ` 
राणां सकढशरीरगानामाश्रय आधारः। सोऽपि हि सद्योधः । अपिः ष 
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मृञ्चये । हिर्यस्मादर्े । न केवठं गदबस्ती सद्ोप्रौ ाबन्नाभिरपि बिद्धः 
सद्योधः। नाजिरान्दस्य पुरस्त्वं चित्यम्‌ । 


दारमामाशयस्य च । 
सत्वादिधाम त्दषश्यं स्तनोरःकोषटमध्यगमः ॥ १२३ ॥ 


रमिति । द्टद्यं नाम यन्मर्म तदपि सयोप्रम्‌ । तश्चामाक्षयस्य 

दारं मखम्‌ । तेन हि ईइरेणान्नपानमामाराये प्रविशति । तश्च सत्वादीनां 

सत्वरजस्तमसां तया विज्ञानस्थैदपाणां वचार्थपंचकस्य तयाऽ ऽस्मन- 

 आेतसो धाम स्थानम्‌ । तञ्च स्तनोरःकोष्टमध्यगम्‌ । स्तनो चोरश्व 

कोष्टश्व स्तनोरःकोष्ं तस्य मध्यं तजर गच्छति स्थिति बघ्राति । कोषटवक्ष - 
सोः स्तनयोश्च भध्ये स्थितमित्यर्थः । 


स्तनरोरहितमूत्पख्ये द्॑गुटे स्तनयोवंदेत्‌ 
ऊष्वाधोऽस्कफापृणेकोष्ठो नश्येत्तयोः कमात्‌ ॥१४॥ 


स्तनरोहितेति । स्तनरोहितं च मृं च भ्ररूतल्वात्स्तनस्यैव ते 
स्तनरोहितस्तनमृके आर्ये सज्ञे ययोस्ते स्तनरोहितम्‌खख्ये दे मर्मणी ब- 
` देत्‌ । कर भ्रदेरते । स्तनयोः । क्रमादिति वक््यमाणमिहापि संबध्यते । तेन 
स्तनयोरूष्व॑ द्य गुले स्तनरोहिते । स्तनयोरधो द्यंगखे स्तनमूले । तयोः 
स्तनरोहितस्तनमूङ्कीख्ययोममणो्विद्धयोः पृरुषोऽसकरफापु्णकोः कमा- 
दययाक्रमं नर्येत्‌ । तेन स्तनरेहिते विद्धे सत्यसुजापु्णकोषटो नरो नश्वे- 
त्‌ । स्तनमुके विद्धे कफेन पुणेकोशो नयेत्‌ । 
अपस्ते मावुरःपार्श्वै नाञ्यावनिख्वाहिनी । 
रक्तेन पणेकोष्टोऽत्र श्वासात्कासाच् नश्यति ॥ १५॥ 
अपस्तंश्राविति । उरसः पार्श्वे दे नाम्यावपस्तंभाख्ये मर्मणी अ- 
निलबाहिनी बातबहै । अत्र भर्मदये विद्धे रक्तेन पर्णकोष्टः श्वासकासा- 
श्यां बिपद्यते । 
पृष्टवंगोरसोर्मध्ये तयोरेव च पाश्वैयोः । 
अर्धोऽसकूय्योषिद्यादपालापाख्यमभेणी ॥ १६॥ 
तयोः कोषेऽस्जा पृणँ नश्येद्यातेन पूयताम्‌ 
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प्ेति । पृषटवंशस्य तयोरसोऽ नयोमंध्ये ऽतराठे तमोरेव च पृष्टोरसो- 
ये पाश्वं तयोरूपरिभागयोरंसकूयो रषोऽपालापाख्ये दे मर्मणी विद्या- 
त्‌ । तयोि द्धो रक्तन के पर्णे तेन पृयतां यतिन गतेन रोहितेन न- 
श्येत । पावद्क्तं पुयतां न यातं तावज्जीवति न तु रक्तकषटपुरणमाना- 
देच भियत इति भावः। | 

इदानीं पृषे वक्ति । 


पाश्वंयोः पृष्ठवं शस्य शओ्रोणीकणों भतिषिते ॥ १४ ॥ 
वंशाभिते स्किजोरूध्वै कटीकतरणे स्मृते । 
तत्र रक्तक्षयात्पां दुही नरूषो विनश्यति ॥ १८ ॥ 


पाश्वंयोरिति । पृष्वशस्य पार््वेयोर्‌भयतः श्रोणीकर्णो भरतिष्ठिते । 
वंशात्रिते वैरापभतिबद्धे स्फिजोरूध्वंमुपरिशद्वे अस्थिनी कटीकतरणे 
एतस्संजञे ढे मर्मणी स्मृते उक्ते । तत्र तस्मिन्ममेहये विद्धे रक्तक्षयातवाड- 
हीनङूपो बिगतकातिः सन्नरो विनश्यति । 


पृष्टवंशं ह्ुभयतो यो संधी किपारश्वयोः। 
जघनस्य बहिभागे ममेणी तो कुकुंदरो ॥ १९ ॥ 
चेष्टाहानिरधःकयि स्पशाज्ञानं च तद्यधात्‌ । 


पृष्टव॑रामिति । पृष्ठवं शस्योभयोः करिपारभ्वयोर्यो संधी जघनस्य ब. 
हिभागेनातस्तो कुकृदरो निश्राकारौ संधिमर्मणी । तद्यधा्तयोर््यध।दधः 
शरीरे चेशहानिः । गमनाकुचनभसारणादावधःकायोऽरक्तः संपद्यत 
इत्यर्थः । तथा स्पराज्ञानं स्पशसिंवितिर्भवतिं । पृष्ठवंशमुभरयत इत्युभ- 
सर्बतसोरित्यादिना दितीया । 


पार्श्वातरनिबत्धौ यावुपरि श्रोणिकणंयोः ॥ २० ॥ 
आशयच्छादनौ तौ तु नित॑बौ तरुणास्थिगौ । 
अधःशरीरे शोफोऽतर दोबैल्यं मरणं ततः ॥ २१ ॥ 


पार्श्वेति । पार्वौतेरे पार््वमध्ये निबद्धौ भरतिबद्धौ रमौ पाश्वीत- 
रनिबद्धो सौ । ता श्रोणिकर्णयोर्पर्यपरिषशान्म्‌ जादीनां य आशया आ- 


५५९८ सश गत्श्दयै भ० ४ 


धारा बरत्यादयस्तेषौ छादमौ नितबौ नितंबसंज्ञो मम॑विरेषौ । तौ च तर्‌- 
णास्थिगो तरूणसंज्ञेऽस्थ्नि स्वितावित्य्थः । अनास्मिन्मर्बदये षिद्ध स- 
त्पधःकये शोफो भवति । तथा दोर्बल्यं पररूतत्वादधः शरीर ९ब । 
दौर्बल्यमल्पबरत्वं स्वम्यापारा ऽश्षमत्वम्‌ । ततो दौर्बल्यादनंतरं मर्ण 
भवति । 


पार्वौतरनिबद्धो च मध्ये जघनपाभ्वैयोः। 
तियगुध्वं च निर्दिष्टो पाश्वैसंधी तयो्व्यधात्‌ ॥ २२॥ 
रक्तपूरितकोष्टस्य शरीरांतरसं भवः । 


पार्वति । पार्श्वयोरंतरं मध्यं तत्र निबद्धौ संश्लिष्टौ संधी मर्मवि- 
रोषौ पार््वसेधी इति निर्दिष्टो । ततश्चकस्मिन. पाग्वतर एकः संधिर्दिती- 
यस्मिन्‌ पाभ्वौतरे दितीयः संधिः। स्थितौ कथम्‌ । जघनस्य पार्श्वे जष- 
नपार्श्े । जषनपार्भ्वयोमध्ये तिर्थगर्ध्वं च । एवनेकस्मिन्‌ जधनपार्श्व- 
मध्ये एकः संधि दितीयस्मिन्‌ द्वितीयः स्थित इति । नयो््यधात्वुसो रक्तपु- 
रितकोष्टस्य शरीरांतरमं भगोऽपरशयीरोत्पत्तिर्मरणमित्यर्थः | 


स्तनमृखाजेवे भागे पृषट्वशाश्रये सिरे ॥ २२३ ॥ 
बृहत्यो तत्र विद्धस्य मरणं रक्तसं्षयात्‌ । 


स्तनेति । स्तनयोर्मृकं स्तनमृलं तस्यार्जवे भागे पृष्टवंशाश्रये सिरे 
पष्ठवंशस्योभ्रयपार्वंभतिबद्धे सिरे बुहत्पावेत्संजञे मर्मणी । तज मर्महये- 
विद्धस्य मरण भवति रक्तसक्षयाननान्यया । 


बाटमूलामिसंबद्धे पृष्टवंशस्य पा्वंयोः ॥ २४॥ 
अंसयोः फर्के बाद्भखापशोषौ तयोव्यंधात्‌ । 


बादुमुडेति । बङ्कोर्मृके बादुमुरे यत्र॒ बाहू भतिष्टिनो । मुके हि भ- 
तिष्ठा वृक्षमृढवत्‌ । पृष्टवशस्य पाश्वदये बाहू मृढयोराभिमु्येन संबद्ध 
संदष्ट । के ते । अंसयोः फलके । असमासनिर्दशःड्दोऽनरोधात्‌ ।क- 
ठकस्य च नपुंसकत्वं ठोकाश्रयत्वा्ठिगस्येति । अं्फठकाल्ये दे ममं- 
गी । तयोरयं धाद्ाहुस्ापशोषो भवतः । खवापदव खापो षया सुप्रस्य 
निश्चतनमगं भवति तया बाहू ५स॒फरके विद्धे प्रवतः । 
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ग्रीवामुभयतः लाती य्रीवाबाट्शिरोतरे ॥ २५ ॥ 
स्कंधांसपीढसंबधावंसौ बाहूक्रियाहर । 
्रीवामिति । प्रीषाया उभयोः पार्वयोः सात्री दे अंसावुच्येते । 
क स्थितो । प्रीवाबाहूरिर्ोऽतरे। ग्रीवायां तथा बाङ्तोः शिरसश्च भव्ये 
नेषामेतराठस्थितौ । प्रयोजनमाह स्कषेत्यादि। अंसयोः पीठे इवपीठे भ- 
निष्ठानि यत्रासौ तिष्ठतः । स्कंधौ चां सपीठे च तेषां संबंधः प्रयोजनं ययो- 
स्ताबेवासौ विद्धौ बाहाः क्रिया आ कुंचनभसारणादिका तां हरतस्तो 
बाहूक्रियाहूरौ । | 


कंटनाडीमुभयतः सिरा हनुसमाभिताः ॥ २६॥ 
 चतस्रस्तासु नीके दे मन्ये दे मभेणी स्मृते ॥ 
त्वरमणाशवैरूत्यं रसाज्ञानं च तद्ये ॥ २७ ॥ 


कंठेति 1 कंठनास्या उभयपार्श्वयोः सिरा याश्चतस्रो हन्वोः समभ्रि- 
नास्ताघ्ु मध्येदे सिरे नीके नामदे मर्मणी मन्ये नामदे मेण 
स्मृते तंजररूद्धिरिति शेषः । तातां व्यधस्तद्यधस्तस्मिन्‌ व्यध स्वरभणा- 
शादयो जायंते । खरस्य प्रणाशः सखरभरणाशः खरहानिः । अथवा वै- 
कत्थम्‌ । तञ्च परर्तत्वात्स्वरस्यैब । खरशभावान्ययात्वमित्यर्थः । रतसा- 
ज्ञानं रसनवबोधः। 


कंढनाडोमुभयतो जिङ्गानासागताः सिराः। 
पृथक्‌ चतसस्ताः सद्यो प्रत्यसून्भातृकाङ्कयाः ॥ २८॥ 


कंटेति । कंटनाब्या उभयपार्वयोः सिरा जिङ्कागतास्तय। ना- 
सागताः पृथक्‌ भर्येकमेकस्मिन्‌ पावै चतस्र दितीये पर्श्वे चस 
स्ता मातृकाङ्कया मातृकासंज्ना विद्धाः सथोऽस्ून प्रेति । एतानि मातू- 
कार्यानि तिरामर्माणि । । 


कुकाटिके शिरोप्रीवासंधी तत्र चरं शिरः । 


पिरव प्रीवा च तयोः संधने यौ संधी पाश्वंदये कृकागिकाख्ये ते 
दे ममंणी । तत्र तस्मिन्मर्मदये विद्ध चं सरकंपं शिरो भवति । 
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अधस्तात्कणेयोनिश्चे विधुरे श्रुतिहारिणी ॥ २९ ॥ 
अधस्तात्क्णयोः कर्णंपृष्ठयोरधो निम्ने नोन्नते विधुराख्ये दे मर्मणी । 
बेच दिद्धे सती श्रुते शब्दश्रबणे हरतः शुतिहारिणी । 
फणावु भयतो धाणमारग श्रोत्रपथानुगौ । 
अंतगलस्थितौ वेधाद्रंधविज्ञानहारिणौ ॥ ३० ॥ 
फणाविति । फणो नाम मर्मविरोषौ आणमार्गस्योभयोः श्रोजषया- 
नगौ श्रोतमार्गभ्राप्रौ । अंत्गकस्थितौ गलाभ्यतेरे स्थितौ । फणाविब 
संस्थानं रूपमनयोः कणाविति नाम । तौ वे षाद पविन्ञानं गंघोपरभ्धिस्त- 
दइरतस्तौ गेधविज्ञानहारिगौ । 
ने्योबीह्वतोऽपांगौ भ्रुवोः पुच्छांतयोरधः । 
तथोपरि भरुवोनिम्नावावत्तौवांभ्यमेषु तु ॥ ३१ ॥ 
नेजयोरिति । अषांगौ नाम मर्मविरोषो प्रसिद्धविव । तथा तेनैवाषां- 
गोद्धिेन न्पायेन भ्रुवोः पुच्छोतयोरुूपरि निम्नावावतंसंज्ञो। एषु तु अगां 
गावर्तांख्येषु चतुषु विद्धस्य नरस्याध्यं भवति । 
अनुकरण र्लाटति शंखो सद्योविनाशनौ । 
अत्रापि भ्रुवोः पृच्छतयोरुपरि ठलागवसानेऽनुकणै कर्णसमीपे 
शंरयौ मर्मविशेषो । तौ विद्धौ पुरुषस्य सद्योविनाशनौ भवतः । 
केशति शंखयोरूष्वंमत्स्ेपौ स्थपनी पुनः ॥ २२ ॥ 
भ्रुवोमध्ये जयेष्यत्र शल्ये जीवेदनुद्ते । 
श्लयं वा पतिते पाकात्सयो नश्यति तुद्धते ॥ ३३ ॥ 
केशत इति । केशावसाने शंखयोरूष्वमन्कषेपौ ममणी । स्यप- 
नी पुनर्मम भुवोर्मध्ये । चयेष्य्रास्मिन्ममं जये दावुस््ेपाबेका स्थपनी। वं 
भूते विद्धे पुरूषोऽनुद्धृते शल्ये जीवित । काठांतरेण पाकातपाकरेन हेतुना 
खयं बा पतिते शल्ये सति न तुद्धरणहेतुना जीवेत । परुषः सद्य इत्या- 
दि । उद्धृते तु शल्ये सद्य एव नरो नस्यति वायुकोपादिति भावः । 
जिद्धाक्षिनातिकाश्रोत्रखचतुष्टयसंगमे । 
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तादुन्यास्यानि चत्वारि स्रोतसां तेषु मभ॑सु1 २४॥ 
` षिद्धः शृंगारकाख्येषु स्यस्त्यजति जीवितम । 
जिह्धिति 1 जिङ्खा चक्षिणी. च नासिका च श्रोते च तदेवं 
लस्य रवानि तेषां चतुष्टयं शत्वारि स्रोतसि तस्य संगमः सन्निपाव- 
स्तस्मिस्तालुनि यत्र जिद्कादीनां वपणानि स्रोतांसि सन्निपत्याबति्टवि 
जिङ्ादिस्रोतस्रा चत्वार्यास्यानि शंगाटकाख्यानि तेषु ममपु बिद्धः षु- 
रुषः सद्यस्त्यजति जीवितम्‌ । चिद्धमाच् एव भाणेवियुज्यते । 


कपाॐे संधयः पंच सीमंतास्ति्यगुध्वंगाः ॥ ३५ ॥ 
भ्रमोन्मादतमोनाशेस्तेषु विद्धेषु नश्यति । 


कपालद्ति । शिरःसंजंधिनः पंच संधयः पंचानां कपाररवडानां स 
षा जे शिरस्यवतिषठ॑ते निर्यगध्वंगास्त एव सीमेताख्या मभेविकेषा- 
स्तेषु सीमंताख्पेषु विद्धेषु भेण तयोन्मदेन तथा मनोनारेन विस्मृत्या 
यरेषति १ | 


आंतरो भस्तकस्योध्वै सिरासंधिसमागमः ॥ ३६ ॥ 
रोमावर्तोऽधिपो नाम भम॑ सयो हरत्यसून । 


आतरति । मस्तकस्याभ्यंतरनो यः स्थितस्तथोरध्व परूतत्वा- 
 न्मस्तकस्वैवोपरि सिरासंधिसमागमः सिरासेषीनां सन्निपातो रोमाबनैल- 
इ्जणः सोऽधिपो नाम मर्मविरोषः। ममंणामथिपो ययार्यनामा। तदायत्तानि 
हि सर्बीणि मर्माणीत्ययं ५ सोऽधिपो विद्धो नरस्य सद्योऽ घ्न हरति पर्‌- 
कं मारयतीस्यर्यः । 
इति सपरोचरस्य मर्मसतस्य छक्षणान्युत्का सामान्येन यन्मर्मलक्षगं 
बदाख्यातुमाह्‌ । | 
विषमं स्पंदनं यत्र पीडिते शक्‌ च ममे तत्‌ ॥ ३४ ॥ 
यत्र यस्मिन्‌ देहदेशे विषमं स्पंद्नं स्फुरणे तन्ममं । यज च देहदे- 
शे पीडिते सति रुक्‌ च विषमा भवति तञ्च मर्म । अत्रापि विषमभि- 
9 ७६ {* ॐ 
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ति संबध्यते। विपमं च बिषमा च विषमम्‌ । नपुंसकमनपुंसकेनैकवञ्ेति 

नपुंसकशेषः । तदेवं मर्मलक्षणं दिषा मंतम्यम्‌ । कंस्मचिन्म्मणः सिरा- 

धमन्यादिकस्य विषमं स्प॑दनं भायो लक्षणम्‌। मांसास्विजातीयस्य मर्मणः 

पीडनान्रायः पीडोत्पततर्टक्षणमिति । संग्रहे च मभविद्धस्य ऊक्षणमुक्तम्‌ । 

यथ।। देहपसुपिरगृरुता संमोहः शीतकामता। खेदो मां वमिः श्वासो म- 

्मबिद्धस्य ऊक्षणमिति । मरणकारित्वान्ममं । मरणसद गडःखदयित्वादा । 
इदानीं मर्मणां मांसादिपरभेदं छक्षणं षट्भक।रमाह्‌ । 


मांसास्थिलायुधमनीसिरार्सधिसमागमः। | 
स्यान्मर्मेति च तेनाऽत्र सुतरां जीवितं स्थितम ॥३८॥ 


मासेति । मांसादीनां संध्वंतानां सजात्यपेक्षो थः समागमः सननि- 
धातः सं नर्मार्यो मर्मेति तस्यैवे नाम । तदेवम्‌ । मांसकेगीसमा- 
भमो मातम । अस्थ्नां समागमोऽस्थिनर्म । खलायुनम्‌। समागमः लावु- 
अर्म । धमनीनां समागमो धमनीमरमं । सिराणां समाममः सिरामर्म । ब्र 
धीनां समागमः संधिमर्मेति । एष मांसादीनां यः समागमः स एष मर्भे 
युध्यते तेन हेतुनाऽजर छतर जीवितं स्थितं पभराणा व्यवस्थिताः । 
ननु यदि मांसादीनां समागमो मर्भत्यभिधीयते तदानीमनेकसंख्याकानि 
ममीणि शरीरं संभाग्येरन्‌ । मासपेश्यादि भावानामनेकरख्पाश्रयत्वाद्‌ । 
तथा च । भांसपेशीशतानि षच पंसामुक्तानि. स्रीणां तु बिशस्यधिका- 
नि । एवमस्थ्यादीन्यनेकान्युक्तानि । ततश्च मभेणामरसंख्येयत्वं भामेक्िः। 
एवं च सपोतरं मर्मशतमिति बिरुध्यत शत्थाह्‌ । 


बाहूल्येन तु निशः षोडेवं मभैकल्पना । 
भाणायतनसामान्यदैक्यं वा मर्मणां भतम्‌ ॥ ३९ ॥ 


 समोतरमेव मर्मणां शतमित्यनेकांतिकं । कि ति पुबेक्तिन न्या 
येन बहूनि मर्माणि । सपोतरं मर्मशतमित्ययं तु यो निदैराः स बाहुल्येन 
भरयसा बेषां मर्मणां मर्भत्वेन प्रति द्धिस्तदिषय एष । एवमनेन भकरिण 
मोसास्थ्यादीनां समागमो मर्मेति मर्मणां बोढा पद्विधा कल्पना भवति । 
कल्पनाशब्देनेतत्मतिपादयति । तदेवं मनुष्यस्य भरसिद्धितो जीवितधाम- 
समेन मर्मणां कल्पना निरूपणा । भरगेत्यादि । अथवा न मर्मणां षोड 
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कल्पना कि तरि पाणापतनक्षाभाम्याव्ीबितस्वाधिक्ठागनिन्येत्रं कणा 
देक्यमेकत्वं मर्मणां मतं न वत्वम्‌ । एवगेफैव मर्भकन्यना । एवं संक 
पिस्तारकौगं मर्मसु दशितम्‌ । 
मांादीनां संध्यतानां यथासं प्रतिनियतानि मर्माणि संख्ययाऽभि- 
धातुमाह। । 
भांसजानि दर्शेद्राख्यतरत्हत्स्तनरोहिताः । 


मातेति । जेषयोरिकख्ये दे मर्मणी । बहदं । एवं तर्ददाख्या- 
त्रि चत्वारि । तानि पादयोद्‌ हस्तयो इति । स्तनरोहिते दे भत्येकं स्तने 
एकैकम्‌ । एवं दश मांप्तजानि । 


शंखौ कठीकतरूणे नितनाबंसयोः फठे ॥ ४० ॥ 
अस्म्न्य्टौ | 
अस्न्थटौ मर्माणि । रंखौ दे मर्मणी । कठीकतरूगे दे । निर्तबौ 
डे । अंसयोः कठ्के दे । इव्येवमटौ मर्माणि । 


लावममौणि जयोविशतिराणयः । 
कूर्चकूच॑शिरोपांगक्षिमोन्केपांसबस्तयः ॥ ४१ ॥ 


लिति । लललाबमर्माणि जयोर्बिशतिः । कथम्‌ । आणयश्चत्वारि । 
भरस्येकमुरुमध्ये एकैकम्‌ । बङ्खोः भरत्येकमेकेकम्‌ । एवं चत्वार्याण- 
यः 1 कूचीर्थानि चत्वारि । हस्तर्यरदि पादयो । कूर्बशिरःसंज्नानि च- 
स्वारि । षदरयेरदि हस्तयो इति वत्वारि । अपांगाख्ये दे नेतरयोबीह्मतं 
इत्पादिना निर्दि । क्षिभाख्यानि चत्वारि । अंगष्टगलिमध्यस्यं क्षिभमिति। 
तन्न पादय दिविधं हस्तदये ख। उन्ञपौ दौ । केराति शंखयोरुूष्वेमुत्े- 
पाविति । असाख्ये दे स्कधांस्पीटसंबंधावेसाविति । बस्तिरेको मृतरारय 
इत्यादिनोक्तः । एव सलावमर्माणि जयोर्विशतिः। 


गुदोपस्तं भविधुरशुंगायनि नवादिशेत्‌ । 
मर्माणि धमनीस्थानि 


गदति । गुदः स्यूलीजशद्ध एकः । अपस्तंभारण्ये दे । अपल्ं- 
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भावरःपार्भ्वे ` नाम्धादनिकबाहिनी इति । बिधरास्ये दे । अधस्ताम्कर्ण- 


वोरनिम्ने विधुरे इति ! शृगारकारन्यानि शत्वारि जिडधाकिनासिकेम्ए- 
दिनेोकतानि ! एवं धमनीस्थानि धमन्याश्चितानि नब ममीणि । 


सप्ात्रशत्सिरा्नयाः ॥ ४२ ॥ 
बृहत्यो मातृकानीरे मन्ये कक्चाधरो फणो । 
विपे त्डदयं नाभिः पाश्वंसंधी स्तनांतरे ॥ ४२॥ 
अपाकापो स्थपन्युव्य॑श्वतस्रो रोहितानि च । 


 प्पेति । सिराश्रवा मर्मविशेषाः सप्रतिशत्‌ । कयमिन्याह । बहत्यौँ 
ढे स्तनमुलर्जवे भ्राग इत्यादिनोक्तं । मातुकाख्यानि कंठनागौमश्रयतेो 
जिङ्कागासामताइत्यादिनोकान्यष्टौ । नीढाख्ये दे सिरे! मन्फाख्ये दे । ता- 
नि कंटनाढीम्‌ भ्रयतः सिराहनुसमाश्चितानि चतस्र इत्यादिगोक्तानि ! क~ 
क्षाषरो दो । पथोक्तम्‌ । कक्षाक्षमष्ये कक्चाधुगित्यादि । फणौ दौ क- 
भानुभ्रयत इत्यादिना ङतलक्षणौ । विपे दे । मुष्कबेक्षणयोमंध्ये एकम्‌। 
हितीयेऽप्येवम्‌ । द्ददयमेकम्‌ । तस्य लक्षणं दारमामाशयस्य बचेदित्या- 
दि। नाभिरेक ९व । तछछक्षणं देहामकेत्फारि । परर््बसंषीदे स- 
श्वीतरनिबद्धो चेत्पादिनोक्तौ । स्तनाधरे स्तनयोरषोऽपाकापौ दाबेव 
९४ ९रसःरित्यादिनोक्तौ । स्थपनी एकैव । तद्क्षणं भ्ुवोम॑भ्प इति । 
ऊर्म्यश्चतसलः । ऊर्वोर्दयोदे बाङ्गो्च । ऊन्युरमध्य इति तस्या लक्षणम्‌ । 
इति सक्थ्नोस्तथा बङ्कोरितिचातिदेशः । रहितानि गोहिताश्चनामानि, 
चत्वारि । ऊरुमुरे ठोहिताख्यम्‌ । प किथ्नवदाङ्कोरिति तह्छक्षणम्‌ । 

संप्रति संधिमर्माण्याह । 


तेथौ विशतिरावर्तो मणिबंधौ कृकुंदरो ॥ ४४॥ 
सीमंताः कूषैरौ गुल्फो ७ जानुनी पतिः । 


संधाविति । संधौ विंशतिर्मर्माणि । आवर्ताख्ये दे । तयोर्ढक्षणं न- 
थोपरि जवोनिश्रावावतविति। मणिबंषौ दो। तष्टक्षणं मणिबंधोत्रगल्फ 
बदिति । कुकुदरौ दौ । तद्लक्षणं जषनस्य बहिरभागे मर्मणी तौ कुकदरा- 
बिति । सीमंतास्यानि पंच । तद्दक्षणं कपालं धयः ¶च सीमता इति । 


/ 
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कूर्परो दौ तषठक्षणं कूर्परं जानुबदिति। कुर्वरशन्द्‌ उभ्यः । गुल्फौ दे 
मर्म॑णी। तयेढश्षणं जं वाचरणयोः संधौ ग॒न्फ इति।ङकास्यौ देतष्श्षणं 
ङकाठिके रिरोग्रीषाक्षषी शति । जानुनी दे । तयोक्षणं जंषोर्ोः संगमे 
जान्विति। पतिरधिपतिमंगां तद्यैकम्‌। तद्छक्षणमांतरो मस्तकस्योरष्वमि- 
त्पादिनोक्तम्‌ । ९ब सपोतरं मर्मरात मासादिपरिकन्पनया कल्पितम्‌ । 


मांसममं गुदोऽन्येषां लात्रीकक्षाधरो तथा ॥ ४५॥ ` 
विषौ विधराख्ये च शृगायनि सिरास तु । 
अपस्त भावपांगो च धमनीस्थं न तेः स्मृतम्‌ ॥४६॥ 


मातेति । अन्येषामाचार्याणां मतेन गदो मांसमर्म न घमनीमर्भ । 
लान्नीत्यादि । तेषामेव मतेन कक्षाधरो सावशितौ नतु सिराश्रयो{ .. 
बिदपौ विधुराख्ये च लावाभ्रितौ । पूरवमतेन तु बिरपौ सिरान्रितौ । बि- 
धुरे च धमन्याश्रिते । शुंगाटकानि शत्वरार्थपि सिरास्ेब । तरव धारणे । 
न तु धमनीस्यानि । अपस्तंभौ तथा अपांगो च । एतद्धमनीस्थमन्ये- 
राबर्िन स्मृतमपि तु सावाश्रितमभिहितम्‌ । 

इदानीं मांसतादिजानां मर्मणां व्यधलक्षणमाह । 


विद्धेऽजसमसृक्‌लरावो मांसधावनवत्तनुः । 
पादुत्वमिदियाज्खानं मरणं चाशु मांसजे ॥ ४५ ॥ 


बिद्धहति । मोंसजे मर्मणि विद्धे सत्यनवरतमसृक्‌स्ाबो भवति । 
मांसधाबनोदकेन तुल्यस्तथा तनुरच्छो भवति न बहुः । पत्वं पी- 
ताज्नता शरीरस्य। ईदियेश्क्षुरादिभिश्च विषया ज्ञानमनवनोधः। मरणं च।. 
$ऽदु शीभं भरवति।तदेवारभदनस्त्यादिजमांसममंम्यधे निरंतरसावादिसर्ष- 
ङिगदर्शनानुमानेन मरणमनुमीयमानं बुत्ध्वा वेद्यः भत्यार्याय चिकित्सां 
भयोजयेच्‌ । नियतायुषां कचिन्मरणस्य व्यभिचारादिति । 


मजान्वितोऽच्छो विच्छिनस्रावो रक््वास्थिमभणि । 


अस्यिमर्मणि शंस्वादिके बिद्धे मव्बान्वितः सरावस्तयाऽच्छो न षनो 
बिशिन्नो न मांसममेन्यध इव निरंतरो भवति।रुकृचेत्यनेनात्यतं पीडा भव- 
तीति भरतिषादयति । सुद्यातरस्य सवममंसखपि सद्धबात्‌ । 
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आयामाक्षेपकस्तंभाः लावजेऽ म्यधिकं र्जा ॥४८ ॥ 
यानस्थानासनाशक्तिर्वैकल्यमथवांतकः । 


लावजे ऊर्बादिके मर्मणि विद्ध आयामादयो भर्व॑ति । अश्षेपक 
स्तंभो ययास्वमंगानामतिरूुजा च । तया यनस्यानास्तनागक्तिः यातुं 
स्यातुमसितुं चासामर्थ्यम्‌ । वैकल्यं चांगानाम्‌ । अथवांऽतको मरणं 
भवंति । 
रक्तं सशब्दफेनोष्णं धमनीस्थे विचेतसः ॥ ४९॥ 


धमनीस्ये अषस्तंशादौ मर्मणि विद्धे सति विचेतसो मञ्तिस्य स- 
तो रक्तं सरवे । कीटशम्‌ । सगब्दफेनोष्णम्‌ । सशब्दस्याऽ ज प्रत्येकं 
संबंधः । 

सिराममेव्यधे सांद्रमजलं बङ्कसुक्‌ सवेत । 
तत्क्षयात्तृद्रमन्वासमोहहिष्माभिरंतकः ॥ ५० ॥ 


सिरेति । सिरामर्मणो बहत्थदेर््यपे सत्यसुक्‌ सोढं षनमजसं 
निरतं बहू परभूतं सव॑ति। तत्क्षयात्तस्यसुजः क्षयात्‌ तृन मादिभिरेतको 
जीबितनाशः। 


वस्तु शूकैरिवाकीण शूडे च कुणिख॑जता । 
नरचेष्टाक्षयः शोषः पवंगोफश्च संधिजे ॥ ५१ ॥ 


वरित्वति । संधिजे मर्मण्यावर्तादौ विद्धे बस्तु शकेरिवाक ण 
भवति । वस्तुशब्देनाऽधिष्ठानं विद्धदेश उच्यते।तण्डकैः शाङियनादिम॑चं- 
धिभिः किंशारुभिर््यीप्तमिव भवति । रूढे श्च सति तस्मिन्मर्मन्यषे 
कणिता खंजता बा भवति । तथा क्छवेष्टयोः क्षयस्तथा गोषोऽगस्व 
पर्व शोफः श्वयथुश्च संपरिजे भवति । 

इद नीमेषामब ममणां व्ये जीवितनरगि ककं नियमअति । 


नामिशंखाधिपापानत्टच्छरंगाय्कबस्तयः । 
अष्टो च मातृकाः सयो नितरव्येकान्नतिशतिः ॥५२॥ 
सपाहः परमस्तेषां कारुः कालस्य कषणे । । 
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नाभीति । नाभिरोखादीनि मर्माण्येकान्नविरतिः सद्यो घरति । ना- 

नाभिरिकः । शंखौ दो । अधिप एकः । अपानोष्येकः । तदेकम्‌ । शृ 
गाठकानि चत्वारि । बस्तिरेकः । अटौ मातृकाः । एकानर्विरातिरेतानि 
सद्यः भाणहराणि । तेषां मर्मणां कारस्य मृत्योः कषेणे आकर्षणे समा- 
हः परमः काः परङ््टोऽविः । नर्विशतीति सुष्डुपेतिसमासः । तत एके- 
न नविशतिरिति नृतीयेतियौगविभ्रागात्समासः । तत एकादिश्वेकस्येत्या- 
दिना नजःपक्तिभाषं एकास्याऽईगागमश्च।ऊनार्थेऽच नञ्‌। एकोनर्षिर- 
तिरित्पर्थः। 


ब्र्यीख्चशदपस्त मतरत्टत्पाश्व॑सधयः ॥ ५३ ॥ 
कटीतरुणसीमंतस्तनमुटेद्रवस्तयः । 
स्षिभापाखापब्वहतीनितैबस्तनरोहिताः ॥ ५४ ॥ 
काकांतरमाणहरा मासमासादजीविताः। 
उकक्षेपो स्थपनी तरीणि विशल्यघ्रानि 


जहति । जर्याश्शदपस्तैश्रादयः काडोतरपाणहराः । मातं साग 
४ जीबितं येषु विद्धेष्विति मासमासाद्धजीनिताः । मासेन भाणान्‌ इरं- 
ति मासार्द्धन वेत्यर्थः । संग्रहे चोक्तम्‌ । सोम्यामेयत्वात्तेवां पक्षाभ्यतरं 
का इति । जय्खिशदति नेदमस्ति चयसदेसः। तजापस्तभो 
दो । तजद्टेति चत्वारि पार््वसंधी दौ । कठीकतरूणे दे । सीमंताः प॑च । 
स्तनमृठे दे । इंद्बस्तयश्वत्वारो जंघामध्ये बाहूमध्ययेर्दे । क्षिमा- 
णि चत्वारि हस्तयो दँ पादयेर्दे। अपाङापबहतीनितंबस्तनरोहिताः भर्ये- 
कं दौदाबिति । उन्केपौ दौ स्यपन्पेकेत्येतानि जोणिविशल्यघ्रानि । 

कोऽ हेतुरित्याह । 


तत्र हि ॥ ५५ ॥ 
 वायुर्मासवसामनमस्त॒दंगानि शोषयन्‌ । 
शल्यापाये विनिगैच्छन्‌ ~वासात्कासाच हत्यत ५६ 
वहीर्थादि। हि पस्मात्तज व्यषे शल्यापाये बायुर्विनिरगष्डननर्यान्‌ 
मांसादीन्‌ शोषयन श्वावकाष्ठाभ्यां भराणान. हृति । तजर च हेतौ शतुपरत्य- 
य: । निर्गनेन्‌ हि हेतुना मांसादीनां शोषणं भवति । 
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फणावपांगो विधुरो नीठे मन्ये रुकाविकि । 
अंसांसफल्कावतेविरपोर्वीकुकुंदराः ॥ ५५ ॥ 
सजानुरूोरिताख्याऽऽणि कक्षाषृदूर्वकूरपराः । 
वैकल्यमिति चत्वारि चत्वारिंश कुवते ॥ ५८ ॥ 
हरंति तान्यपि भाणान्‌ कदाचिद्भिघाततः । 


फणाविति । फणादीनि विटपांतानि भव्येकं दौ दौ । ऊर्व्यश्चतस्रः । 
कृकदरो दौ । जानुनी दे । रोहिताख्यानि चन्वारि। आणयश्वत्वारः । क- 
क्षारो दो । कर्चश्वत्वारो हस्तयोर्दौ । पादयो । कुर्षरौ दौ । इत्येवं 
चत्वारिचत्वारिशश्चेति चतुश्चत्वारिशन्मर्माणि वैकल्यमंगस्य कुर्वते । 
कदाचित्वभिषाततस्तान्यपि चत॒श्वत्वारिशन्रागान्‌ हरंति । 


अष्टौ कू्चैशिरोगुल्फमणिब॑धा रुजाकराः ॥ ५९ ॥ 


अष्टाविति । अष्टौ कृचौदयो मर्मविरेषा रुजाकराः । अमिबायु- 
 सोमगणबाहूल्यात्‌ । अमिबायु हि विशेषेण शढकरौ । सोमस्तु प्राणाव- 
खेगकः । इति नैतानि भराणर्हतृणि । तज कुर्ष॑शिरांसि हइस्तपादेषु चत्वारि 
गल्फौ दौ मणिवंधौ दावित्यौ । 

इदानीं मर्मणां यथायथं पभरमाणमभिधातुमाह । 


तेषां विटपकक्षाधुगु्य॑ः कुचैसिरांसि च । 
दवादशांगुखमानानि ्गुठे मणिबंधने ॥ ६० ॥ 
गुल्फौ च स्तनमूठे च श्य॑गुल जानुकूर्षरौ । 


तेषामिति । तेषां ममंणां मध्ये विटपादीनि डादश मर्माण्यंगकमा- 
नान्यंगखपमाणानि । मणिबंधने मणि्बंधौ दौ । दयंगृडपमाणो गृल्फौ- 
स्तनमृढे च द्यंगड़ परत्येकम्‌ । एकश्चशब्दः समृश्चयार्थो दितीयः पादप्रणे । 
इ्पंगबभमाणो जानृकूर्परो च । 


अपाननस्तित्डनाभिनीलाः सीर्मतमातृकाः ॥ ६१ ॥ 
कचेशंगाटमन्याश्च चिशदेकेन वाजता: । 
आत्मपाणितलोन्मानाः 
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अपानेति । अपानयस्त्यादय{धिशरेकेन विता एकोनचिशदमम- 
पाणितटेन्मानाः खहस्ततरपरिमाणाः । 


शेषाण्यधौगुरं वदेत्‌ ॥ ६२. ॥ 
पंचाशत्षट्‌ च ममाणि तिखत्रीहिसमान्यपि । 
इष्टानि ममौण्यन्येषाम 


शेषाणीति । शेषाणि षटूपंचारन्मर्माणि खेनांगखपरिमाणेनार्धगल्ष- 
माणान्यादिशेत । अन्पेषां तंत्ररुतां तिखप्रमाणानि तरौहिप्रमाणानि बा 
 मर्माणीष्टान्यभिनतानि । प्रमतमपरतिषद्धमनुमतमेवबेत्यस्यापि ब्रेयरूत 
एतदेव मतमिति बोध्यम्‌ । 

इदानीं यथा मर्माजजिषातमरणं संपद्यते तथा दर्रयति। 


चतुर्धोक्ताः सिरास्तु याः ॥ ६३ ॥ 
तपंयंति वपुः छृत्लं ता मभौण्यान्ितास्ततः। 
तत्क्षता्षतजात्यथंमवृत्ते धांतुसक्षये ॥ ६४ ॥ 
वृद्धश्च रुजस्तीव्राः भतनोति समोरयन्‌ । 
तेजस्तदु दतं धत्ते तृष्णाशोषमदभरमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
खिन्नसरस्तश्छथतनुं हरत्येनं तर्तोऽतकः । 


चतुर्धेति । याः सिराश्तुरषां उक्ताः भ्राद्भिदिशा वातपि्तिकफजुश- 
शुद्धरक्तवाहिन्यः सपरशतसंख्याः कत्लमरोषं शरीरं तपंति प्रीणयंति 
ता ममाण्याध्िता गताः भ्राप्ताः। तल्क्षतादिन्यादि । यत एवं सर्वाः 
सिराः मर्माणि प्राप्तास्ततः कारणान्मर्माश्रयटक्षणातक्षततेषां मर्मणां 
सतं तत्क्षतं तस्मान्नर्मक्षतात्कारणालक्षतजस्थ रक्तस्यातिपवृत्तिकारणाद्धा- 
त॒संक्षयः परपराक्रमाधातो मासादि धाल्पचयस्तस्मिन धातुक्षपे सति 
यो वृद्धश्वडो वायुः स तीरा अत्यतं दुःखदायिनी रुजः शरलविशेषान्‌ भर- 
तनोति करोति । फं कुर्वन्‌ । तेजः पितं समीरयन्नुदःरयन वुद्धि नयन । 
तत्तेज उद्धृतं बृद्धिसंपन्नं तृष्णादीन. धत्ते करोति। ततोऽनंतरं त॒ष्णादिर्जि- 
रेनं पुरूषं मर्मविषृत्मेतकरा हरति। किभ्रूतम्‌ । खिन्ना सस्ता श्ढया तनु- 
यस्य तम्‌ । तदयमर्थः । मर्माभिषातेन रक्तव्रहिनीनां कराणां मृखविका- 

७७ 


६१० अष्टा गत्ददये अ० ¢ 


सो जायते । तदिकासाजीविताधिष्ठानस्यासृजोऽ.य थ या निःसुतिर्यावचस्य 
क्षयस्तत्क्षयात्‌ जोवितनार आश्रयात्‌ । 
अधुना मर्मा्निधाति चिकिन्सामाह । 


वद्धयेत्संधितो गात्रे मर्मण्यभिहते इतम ॥ ६६ ॥ 
छेदनात्संधिदेशस्य संकुच॑ति सिराद्यतः। 
जीवितं भराणिनां तत्र रक्ते तिष्टति तिष्टति ॥ ६५ ॥ 


बधयेदिति। मर्मण्यभिहते सति गात्रं शरीरमाशु च्छेदयेत्‌। कूतः। सं- 
धितः संधिपरदेशात. । हि यस्मात्संधिदेशस्य च्छेदनान्सिराः संकुचति संब्‌- 
तमृखा भवंति । वर्द्धयदिति बर्दधच्छेदनादाविति चौरादिकः। अतः सि 
रासंकोचव्कारणादृक्तं न बहूर्निःतसरति तिष्ठति । तस्मिस्ति्ठति बाहिरव- 
इति सति जीवितं तिष्टति । 

तदनेन भरकारेण ममाभिघातक्षतान्मरणं नत्वममाजभिघातक्षतादत ₹्‌- 
वमाह । 


सुविक्षतोप्यतो जीवेदमम॑णि न मम॑णि । 
भ्ाणघातिनि वत्तु कशिद्रे्यगुणेन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
असमयामिघाताच्च सोऽपि वेकल्यमश्रते । 
तस्मालक्षारविषागन्यादीन्‌ यत्नान्मभंसु वजैयेत ॥ ६९॥ 


छुविक्षत इति । यतो ममार्बिषातक्षतासाणी नियते नान्यथा क्षत- 
भात्रादतोऽस्मात्कारणान्मुष्ट सृत्वा विशेषेण क्षतोऽपि शरश१धिद्ध)ऽप्व 
मर्मणि विद्धो जीवेन त मर्मणि विद्धो जीवेत्‌ । किभुते। भागषाति- 
नि । दिविधं हि मर्म । परागषात्येकमपरं बेकल्यकरम्‌ । तत भागषानि- 
नि ममणि कुशग्रिणापि विद्धो न जीवति । अय पुण्यबानियतायुश्र 
प्राणधातिन्यपि मर्मणि विद्धो षद्यगणेनाऽसमग्रस्याऽप्तकट्स्य ममणो- 
ऽभिघाताञ्च कश्चिद्यदिविद्धा जीवेदपि बेकल्यमश्रुते विकलतां पराप्य 
जीवतीत्यर्थः । वेद्यरध्दः भाधान्याद्म्यादिपादन्रयमुपलक्षयति । वे्य- 
गणेन पाद्‌ तयसषपच्यत्य 4: । यतश्चवं ममाभिषातः सोपायः भाणोपरोध- 
कृतस्मात्कारणान्मर्मस क्षारादीन्‌ यत्नात्तालनण बजयेवरिहुरेत्‌ । अ- 
्यदीनिस्यादिरष्देन भद्धातकरसक पिक च्छुश्कादीनां ब्रहणम्‌ । . 


अ० शारीरस्थानम्‌ ६११ 


ममाभिघातः स्वल्पोऽपि भायशो बाधतेतराम । 
रोगा ममोभितास्तद्वत्मकरांता यलनतोऽपि च ॥ ५० ॥ 
ममेति । तस्मान्ममाभिघातो रश्यो यस्मान्ममानिधातः सुषुतिश- 
मेनाऽल्पोऽपि भ्रायशो बाधतेतरामतिशयन पीडयति । न केवठं मर्माभिषा- 
तो यःवदोगा अपि मर्माश्रयास्तदद्राधंते यत्नतोध्याद्रेणापि भकांता उपका- 
ता इति । 
इति श्रीमृगांकदक्तपुत्र ्रीमद्हणदत्तङूतायमशंग्टदयदीकायां सवी- 
गसंद्राख्यायां शारीरेषु चतुर्थोऽध्यायः ॥४॥ ॥५॥ ॥ 


पंचमोऽध्यायः 


मर्मृविभ्ागादनंतरं विरतिविज्ञानीयं शारीरमारभ्यते । यतो मर्म 
विभागे ममं उपातं मरणकारिन्वान्मर्मेव्यच्यते । विदतेरनंतरं मरणं 
` दश्यते इत्यषमृच्यते । 


अथातो विरूतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । ` 
भरङ्नेरन्ययात्वं सखभनावप्रच्युतिर्विकृतिस्तस्या विज्ञानमवबोधः स 
विद्यते यस्मिन्नितिमनोच्छःसूक्तसामस्मोरिति च्छः। अध्यायानुवाकयोल- 
गिति तस्य पाक्षिकप्वाननलक्‌। विनिविनज्ञानीयस्तं शरीरं व्याख्यास्या- 
म: । रषं पुवेवत्‌ । विकृतिः पुनरत्र रिषटमेव विज्ञेयम्‌ । 
अतएबाइ । 
पुष्पं फलस्य धृमोऽग्रवषेस्य जलदोदयः । 
यथा भविष्यतो गं रिष्टं सृत्योस्तथा धवम ॥ १ ॥ 
पुष्पमिति । यतः फरस्य भाविनो भविष्यतः पृष्पममेर्भाविनो धू- 
मो वर्षस्य भाविनो जख्दोदयस्तथा तेनैव टृष्टतिन मृत्योभेबिध्य- 
तो रिष्टं छिगं गमक भुवं निश्वितम्‌ । प्रबरब्दनिर्देरादिद द्योतयति । रि- 
शव्ठायानुकारि तद्‌ भासङ्प्‌ मृत्योनं छिगमिति । 
अत एवाह । 


६१२ अ्टगत्ददये अ० ५ 
अरिष्टं नास्ति मरणं टष्टरिष्टं च जीवितम । 


अरिषटमिति । न विद्यते प रिष्टं यस्य मरणस्य तदरिष्ट तयावि्ध 
मरणं नास्ति । तथा टृ रि यस्य॒ जोवितस्य तदेवेभरुतं जीवितमपि 
नास्ति । यत्तु पुष्पाद्रीनिऽपि वयवुक्षादौ फलपद्धावो दश्यते तत्तु क्रबिदेव 
न सर्वत्रेति नायं दोषोऽत्र चित्यः। 

ननु टष्टरि्ं जीवितं नास्तोत्ययुक्तमेत द्यशिचारत्‌ । तया च वक्ष्य- 
ति। यं नरं सहसा रोगो इबेढं परिम चति । संशयं भ्राप्तमात्रेयो जीवितं 
तस्य मन्यत इत्याह । 


अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिष्ेऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २ ॥ 


अरिष्ट इति । परमार्थेन यदिटसेन ख निश्वयीर्तं तस्मिन्न- 
रे रिष्टविज्ञानं रिष्त्वावगमः । न च रि4पि रिष्टविज्ञानं केषां चिद्धव- 
ति। कृ ग हेतोरित्याह । अनेपूणात्‌ । निपुणस्य भावो नैपुणम्‌ । हा- 
धनांतयुवादिभ्योऽणित्यण्‌ । न नैपुणमनेपुणं तस्मान्मिथ्याज्ञानादित्य- 
थः । तदेवं यद स्नातं रिष्टं तईन्यभिचारित्ान्भरणे निश्चिते सूचयति । 
यद्न्य{द्रख्छायानुकारि यं नरे सहसरा रोग इत्यादि लक्षणं तद्‌ ांत- 
तमेव । ययाऽधुमे बाभ्यादौ भुम इति ज्ञानम्‌ । न च तस्मान्मिथ्याज्ञाना- 
द्युपठगन्धिनिश्चिता भवति । तस्माद्युक्त मुक्त भरिषटं नास्ति मरणमित्थादि । 
मुनिरप्याह । अरिष्टं नास्ति मरणं द्रष्टं च जीवितम्‌ । अरे रिषटवि- 
ज्ञां न ख रिदेऽप्यनैपुणादिति । घुश्रतस्तु पठति । भुवं हि र मरणं त्रा 
लमणेस्तन्किलामदेः । रसायनतपोदानतल्परैर्वा निवार्यत इति । 

कष्णात्रेयस्तु द्विधा रिषटमिच्छतीति तन्मतमाबिष्ुर्वन्नाह । 


केचित्तु तददिषेत्याट्भः स्थाय्यस्थायिविभेदतः। 


केचिदिति । केचिदाघार्यास्तदिषटं दविधा बदति । कथमित्याह । 
स्यायीत्यादि । त॒तीयार्ये तसिः । स्थाय्यस्थायिविभेदेन दिप्रकारम्‌ । 
ततास्यायिरिषटभेदं दर्शयन्नाह । 


दोषाणामपि बाटल्याद्वि्टाभासः समुद्भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स दोषाणां शमे शाम्येत्स्थास्यव्यं तु मृत्यवे । 


शृ० ५ शारोरस्थानम्‌ ६१३ 


दोषाणामिति । अपिशब्दः समु्ये भिन्नक्रमः । रिष्टाभासश्र दे- 
पाणां बाहूल्यात्तम्‌द्धवेत । दोषाणां शमे दोषाणां शानौ सत्यां स रिष्टा 
भासः शम्येनन तु मरणाय संपद्यते । स्थायि तु रि्टमवश्यं मृत्यवे म- 
रणाय जायते । नन्वरिषटं नास्ति मरणगमित्ययुक्तमिवाभाति । रिष्टम॑तरेणा- 
व्यकालमृत्योरस्युदकादिभिर्दरीनात.। अन संचक्ष्महे। काटमृत्योरेव 
रि्पूषेकत्वात्‌ । तथा च वक्ष्यति । सर्वे ते कारचोदिताः। तया च । 
बशग।: समवतिन इति । समवर्ती हिं कालमृत्युरेव । 

कितदिष्टमित्याह्‌ । 


रूपेंद्रियस्नरच्छायामतिच्ायाक्रियादिषु ॥ ४॥ 
अन्येष्वपि च भावेषु प्रार्तेष्वनिमित्ततः। 
विकूतियौ समासेन रिष्टं तदिति क्षयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


रूपेति । रूपं गौरादिवर्णविरेषो गौरो गौरश्यामः कृष्ण इति । 
तद्धेदास्तु ्मगोरादयः। देहभररूतिवर्णास्तु नीरर्यामतामरहारिदशुद्खादथः। 
तया चक्षुषा यदुग्राघयं वस्तुजातं संस्थानादि तदपि रूपं विरतिः । ईद्याणि 
चक्षुरादीनि । सरः शब्दः प्रतिपुहवं विरशिशे रवः । छाया वर्णप्रभाश्रया 
वक्ष्यमाणलक्षणा । प्रतिच्छाया प्रतिर्विबम्‌ । क्रिया देहवाङ्कनो व्यापारः । 
तज धावनष्टवनाद्यनेकरूपो म्यायामो नृत्यस्यानका{दः कायिको व्यापारः। 
गीताध्ययनादिर्वाचिको व्यापारः । रागदेषभयेर्प्याद्मानसः । आदशबष्दोऽ 
न्येषामपि शरीरजानां भावानां ब्रहणायम्‌ । रूपं च{द्पाणि च खर- 
च्व च्छाया च प्रतिच्छाया च क्रियादयश्च तेषु रूपादिष्‌ भवेष । तथाऽन्ये 
प्वपि भारतेषु भवेष्वनिमित्ततोऽकस्मान्निमित्तमेतरेणैब या विरतिः 
सा समासेन रिष्टमिति रक्षयेजानीयात् । पभ्ररूतौ भवाः प्रार्ताः । यथा 
 बातादिमर्तौ चरुधृतिस्मत्यादयः । तदेवं रूपादिषु भावेष ॒क्रियादिपर्य 
तष्वन्येषु च प्राङतेषु भवेषु या विरतिः सा संक्षेपेण रिषम्‌ । विस्तरत- 
स्त्वनेकधा वक्ष्यमाणम्‌ । 


केशरोम निरभ्यंगं यस्याऽभ्यक्तमिवेक्ष्यते । 


करेति । केशाश्च रोमाणि च ततकेरारोम यस्य निरभ्यंगमभ्यंगरहि- 


६१४  अष्टगत्टदये अ० ५ 


त मभ्यक्त मेवेक्ष्यते टश्यते स काठचोदित इति वचनविपरिणामेन संब- 
धः । एवमुत्तर चापि । एतदूपविरतेरूदाहरणम्‌ । 
ई{दयाणामःधटनस्य विकतिरिंदियविरूतिरित्याद । 


यस्यात्यथं चङे नेत्रे स्तन्धांतगंतनिर्गते ॥ ६ ॥ 
जिले विस्तृतसंक्षिपे संक्षिमविनतभ्रुणी । ` 

उद्‌ श्ांतदशेने हीनदशेने नकुलोपमे ॥ ५ ॥ 
कपोताभे अखाताभे सुते दुलितपन््मणी । 
नासिकाऽत्यथविबरृता संवृता पिट्काचिता ॥ < ॥ 
उच्छूना स्फटिता म्लाना 


यस्येति। नेजगब्देन नेताधिष्टानमिषट नँ; दयम्‌ । यस्य नेत्रे चङे अत्यर्थ 
मतिरायनेः अश्व परिभ्मतः। तया यस्य नेत्रे स्तन्धे निश्चले । त- 
था यस्यातर्गते अंतः भवे । तथा यस्य निर्गते बहिर्याति । तथा यस्य 
जिह्ये कुरिठे । तथा यस्य विस्तृते विस्तरं गते । तथा यस्य नेत्रे संक्षि- 
प संकुचिते । तथ संक्षि विरेषेण नते भुवौ ययोस्ते संक्षिप्रविननभ्रु- 
णी । तयोद्‌श्नांतदरीने वि जांतदृष्टिनी । तया हीनदर्शने अल्पद्रानि नष्टट- 
नी वा। तया नकुलोपमे नकुरुलोचनःमे । समुदायिषु हि भ्ररूताः शब्दा 
अ वयवेष्वपि बसैत इति नकुरुशष्दोऽत्र नकुलटोचनविषयो वेयः । य- 
या च नागानंद्नारके। चक्ुस्तामरभान्‌कारिहरिणा वक्षःस्यर स्पर्धत ति। 
अत्र हि हरिवक्षसता यस्य स्पधते वक्षस्यलमित्ययमर्यो वेद्यः। अयवा नकु 
कलोचने उपमा ययोस्ते नकुछोपमे इत्यत्र मव्यपदलोपीसमासः । एवं क- 
पोता । तथा अलाताक्े उल्मृकस्दटटगे । तया सुते निर्निरमि्तमश्रुपरिस्- 
बतः । तया ठृलिते वातोद्धत इव पक्ष्मणो ययोस्ते टृलितप््षणो । त- 
था यस्य नासिका निरिरमित्तमत्ययंमति शयेन विवृता । अथवा संवृता सं- 
कचिता । तथा पिटिकाचिता पिविकाश्ि््या्ा । तथा उच्छून ऊर्व 
भ्वययुनाऽऽक्राता । तथा स्फुदिता म्छाना च । 


यस्योष्ठो यात्यधोऽधरः। 


उवै द्वितीयः स्यातां वा पक्रजंबूनि मावुभो ॥ ९ ॥ 
दताः सशरकराः ध्यावास्ताम्राः पुष्पितपंकिताः । 


अ० ५ शारीरस्थानम्‌ ६१५ 


-सहसेव पतेयुवां जिद्का जिह्मा विसर्पिणी ॥ १० ॥ 
श्वेता शुष्का गुर्‌ः श्यावा टिपम्ना सुमा सरकटका। 


यस्येति । यस्योष्ठो दंतच्छदोाऽधरोऽनु्तरोऽधो थाति । ददितीय 
उपरिष्टाद्रबो यो दंतच्छद्‌ः स ऊर्वं याति। यस्य च पक्ृजंबूफलनिभौ 
दावोष्ठो भवतः।तया यस्य दताः सरकेराः गर्कराभिराचितास्तया शयावा. 
स्तया ताम्नाश्च वणतस्तया पृष्पिताः संजातपुष्पास्तया पंकिताः संजात 
पकाः कदमोपच्प्ना इव । तया सहसेव कारणं विनैश्र यस्य वा दिजाः 
पनेयुर्भरोयुः । तथा यस्य जिङ्का जिङ्ैदिवधिष्ठानं जिह्मा कृिटा तथा 
श्यावा तया ल्पा तया सुपा शुपवन्सपा रसाज्नानाद्िचेतनेत्यर्यः । तथा 
सकटका कंटकैराचितेष । 


शिरः रिरोधरा वोढुं पृष्ठं वा भारमात्मनः॥ ११॥ ` 
हन्‌ वा पिडमास्यस्थ शक्रुवंति न यस्य च । 
यस्यानिमित्तमंगानि गुरुण्यतिटघ्नि वा ॥ १२.॥ ` 
विषदोषाद्विना यस्य खेभ्यो रक्तै भवत॑ते । 

उत्सिक्तं मेहनं यस्य बृषणावतिनिःसृतो ॥ १२३ ॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्स ते काठ्चोदिताः । 


शिर इति। यस्य पुंसः शिरोधरा प्रीवा रिरो वोढुं न शक्राति। तया 
यस्य पृष्ठं वा आत्मनो भारं पृष्ठस्य वोदृत्वेनोपर्यारूढं ग्रीवादिकं बोवुं षा- 
रयितुं न शक्रोति । यस्यवा पुंसो हनू भक्तपिडं कवलमास्यस्यं वोढुं न 
शक्तः । एवं रिरोधरादीनि जीण्यंगानि समाल्मीयं कायं यस्य बेदुं 
न शक्रव॑ति स काल्चोदित इति योज्यम्‌ । यस्यानिमित्तं कारणं विनां- 
गन्यतिगुरूणि कदाचिदतिरुधूनि वा भवंति । तया यस्य विषदोषमंनरे . 
ण सखेभ्यर्छिदेभ्यो रक्तं भरवतंत आयति । यस्य मेहनं ठिगमत्सिक्तम्‌- 
६५ गतम्‌ । तथा वृषणावतिनिःसृत। भरलंबौ । अतोऽन्यया बा उक्तप्रका- 
राद्दिपरीतः भकारो यः सोऽन्यया । यया वृषणावुल्सिक्तावतिनिःसृतं मेह- 
नमिति । केशरोमनिरश्यं गमिस्यारभ्य यावदतोन्ययथा वेत्येतत्वर्थतग्रयोक्तं 
क्षणं येषां जातं ते पुरुषाः सर्वे किन मृत्युना चेदिताः। अंतकेन स्वो 
रता इत्यर्थः । नन्वत्र कालनियमो न कृतः कियता कठेन मृत्युर्भवति 


६१६ अष्टं गत्ददये अ० ५ 


मासेनाद्धमातसेन वेति संदेहाननयुक्तमेतत । अन त्रूमः । अनिर्दि्टकार- 
नां संवत्सरो ऽवधिरिति व्यवस्था वेद्या तथा बाह । बषीतं तस्य जोबि- 
तं तथा सोपि वर्षं न जीवतीत्पादिबचनान्नास्ति वरषादृर्ध्वं जातरिष्स्य 
जीवितमिति निश्वधः। 


यस्याऽपुवाः सिराठेखा बार्टदारूतयोऽपि वा॥ १४ ॥ 
लकाटे बस्तिशोषे वा षण्मासान स जीवति । 
पन्छिनीपत्रवत्तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १५. ॥ 
वते एवमानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌ । 
यस्यति । यस्य पुंसः खस्थस्य निर्निमित्तमेव कलटे बस्तेवां रगि- 
रस्यपू्बा अश्निनबा ननु भ्रागवस्यिताः शिराठेखाः सिराराजयो र 
श्यते । अयवा बंदाङृतयो वक्राः स पुमान्‌ षण्मासाननन जीवति । 
तथा यस्य पुंसः व मानस्य जके सानं कुर्वतः शरीरे पद्टिनीपचबत्य- 
दिनीपजस्थिततोयबत्तोयं वते ऽनवस्थितस्थिंतिं भवति तस्यापि षण्मा 
सान्न जीवितम्‌। पद्छिनीपजवदिति सप्तम्यर्ये वतिर्नषष्ठयर्थे । शरीर 
इतिसप्तम्या निदिशृत्वात्‌ । तया चोक्तं - भाष्यत । उपमने यः संगश- 
यः स उपमेयाद्यावरतत इति । 
हरिताभाः सिरा यस्य रोमकूपा#ै संदृताः ॥ १६॥ 
सोऽम्लामिलाषी पुरुषः पित्तान्मरणमश्रुते । 
हरिताभ्ना इति । यस्य सिरा हरिताभ्रा रोमकूपाश्च संवृताः स्ुः स 
नेरोऽम्डाभिटाकी सन्‌ पित्तन मृत्युं भाभोति । 
यस्य गोमयचृणौ भं चूण मूभि मृखेऽपि वा ॥ १४॥ 
सलेहं मुमि धूमो वा मासांतं तस्य जीवितम्‌ । 
यस्येति । यस्य पुरुषस्य गोमयस्य चूर्णं सेहं मूर मुखे वा भ- 
वेव । तथा मुप्नि धूमो यस्य वा भवति तस्य मासांतं जोषितं स्पात्‌ । 


मूर्धि भरुवोवौ कुवैति सीम॑ताव्त॑का नवाः ॥ १८॥ 
मृत्युं स्वस्यस्य षट्ात्राचनिरात्रादातुरस्य तु । 

जिह्वा श्यावा मुखं पति सब्यमक्षि निमजति ॥ १९ ॥ 
खगा वा मूर खोयंते यस्य तं परिवजेयेन्‌ । 


अण० ५  शारीरस्शानम ६१७ 


मुधिति । सीमंतानामावर्तका मंडरानि सीमंतावर्तकाः रिरसि भु- 
बो नवा अपूर्वाः खस्यस्य षड़ाजान्मृत्यं कुर्वति । आतुरस्य पुनसखिराजा- 
त कुर्षैति । अनेकाथत्बाद्धात्‌नां सूचयतीत्ययंः । नतु विषवन्मारणे तेषां 
कर्त्वम्‌ तहिं सुचयंतीत्येतेदेव कस्मान्न कतम्‌ । त्रुमः। यदोत्पद्यते सी- 
मंतावतंकास्तदा निशितं स्थायि रिष्टं समुत्पन्नमित्यवगेतम्यमिति प्रतिपा. 
नार्थं कु्वैतीत्युक्तम्‌ । तया यस्य जिङ्का श्यावा भवति । तथा मुखं ¶- 
ति दुर्गधि। तथा सव्यं वाममि निमज्जत्यैतः परविशति। बया यस्य ख- 
गाः पक्षिणश्च मधि लीयेते भ्ङष्यंति ते परिवर्जयेदैय इति शेषः । 


यस्य खातानुरिपस्य पूवै शुष्यत्युरौ मृशम ॥ २० ॥ 
अद्रिषु सवेगात्रेषु सोऽ मासं न जीवति । 


यस्यति 1 यस्य॒सनातानुलिपस्य पृर्वलातः पश्वादनुलिपरस्तस्यर्देषु- 
सर्वगात्रेषु पूर्वमादौो भरामुरः गुभ्यत्यतिशयेन वक्षः शोष्रभायाति सो- 
द्मासं न जीवति । नन्वार्दु सर्वेगातरेष्विति न॒ वक्तभ्यं पृनरुक्तत्मात्‌ । 
तथा हि । पूर्वै शुष्यत्यरोभृरामित्युक्त अदेषु सर्वगाेष्वित्यथद्भिम्यत 
एवं । अन्यया पुग्रहणमनर्यकं स्यात्‌ । नैवम्‌। अत्र हि भृगग्रहणादूर्व- 
मुरो श्रो शुष्यति न पुनरन्यान्यपि गात्राणि शूष्यंतीप्यायाति। न चेतदिषट- 
शासखक्तः । अवषएबार्दृष्वित्याह । तदयमर्थो< चाभिप्रतः । पयैवोरसो 
भरथे शोषस्तयैव रोषाणामंगानां भरृशारदेता स्यादित्येतत्‌ भरतिपाद्यितु- 
मार्देष्वित्युक्तम्‌ । सर्वगवेष्वर्देषु सत पृथमुरो भृरां शुष्यवीत्येतदाश्च- 
य॑माश्रयत्वादिष्टम्‌ । 


अकस्मादयुगपद्रात्रे वर्णो मारुतवैरुतो ॥ २१ ॥ 
तथेवोपचयम्छानिरोक््यलेहादि मृत्यवे । 
यस्य स्पुटेयुरंगुल्यो नारृष्टा न स जीवति ॥ २२. ॥ 
क्षवकासादिषु तथा यस्याऽपूर्वो ध्वनि भवेत्‌। 
इखादीधोऽति वोच्छरासः पूतिः सुरभिरेव वा ॥२३॥ 
आुतानाध्ुते काये यस्य गंघोऽतिमानुषः। 
मठवस्त्रणादौ वा वषौतं तस्य जीवितम ॥ २४ ॥ 
५७८ 





-६१< अ्टाग्टदेये अ० ५ 


अकस्मादिति । ततर प्राङूतो वर्णौ गोरादिः भागुक्तः । वैतस्तु 

बर्णो नीखदिः । तौ भ्रारूतवेकतौ वर्णौ यस्य निमितमंतरेणापि तुल्यका- 
ढं देहे भवतस्तौ मृत्यवे । तयेबोपयग्कान्यादयः परस्परं भतिपक्ष- 
भरता युगपद्यस्य जायेते ते तस्य मृत्थवे । आदिशब्देन शैत्योप्णादीनि 
गृ्ते । यस्य आङ्शा अंगल्यो न स्फुरेयु्नं॒तरेयुः स न जीवति । 
भस्य ॒क्षवादिष्वपर्वो ध्वनिररोकिकः शब्दः स्यात्स न जीबति। 
बस्योख्ठासोऽतिङ्खोऽतिदीर्षो वा भवेद यबोच्छरासः पुतिगंधिः रभ्वा 
थस्य स न जीवति । तथा आश्ुताऽना्ुते स्नाताऽस्नाते कयि यस्य 
मानुषमतिकरंतोऽतिमानुषो गंधः ुर्भिरशुरभिर्वा भवति । यस्य मख्वख- 
अरणादौ बाऽतिमानुषो ग॑धः स्यात्‌ । वर्षां तस्य जीवितम्‌ । ततङ्ञणादा- 
रभ्य तावदसावबस्थितजीवितो याबद्षं तदंते वत्सरति मृत्युभमेत जयेते- 
त्र्थः । 

मजंतेऽत्यंगसौरस्याद्यं यूकामक्षिकादयः। ` 

त्यजंति वाऽतिवैरस्यात्सोऽपि वर्षं न जीवति ॥ २५ ॥ 

सततोष्मसु गात्रेषु शैत्यं यस्योपरुस्यते । 

शीतिषु श्ररामोष्ण्यं वा स्वेदःस्तं मोऽप्यहेतुकः ॥ २६ ॥ 

भजंत इति। शोभनरसस्य श्रावः सौरस्यम्‌। अगस्य सौरस्यमंगसौर- 

स्थम्‌ । अतिशयेनांगतौरस्यमल्य॑गसोरस्यं॑तस्माद्धनोर्युकामक्षिकादयो यं 
भजंतेऽयवा यमतिवैरस्यात्त्यजंति सोऽपि वर्ष न जीवति । तया यस्य 
संततोष्मञु सदोष्णेषु गत्ेष्ववयवेषु भरं शेत्यमुपलश्ष्यते उपरभ्यते। शीतिषु 
वा गात्रेषु भृरामोष््ये यस्योपटभ्यते । भृशराब्दस्याज्र हि विषयदयेऽपि 
संबेधः। यस्याऽहेतुको निर्निमित्तो ऽगेभ्वति खेदस्तथा सखे दविषयो यः स्तभः 
सोऽपि यस्य स्वात्‌ सोऽपि. वर्षं न जीवतीति योज्यम्‌ । 

यो जातशीतपिटिकः शीतांगो वा विदह्यते । 

उष्णदवेषी च शीतातैः स भेताधिपगोचरः ॥ २४ ॥ 

उरस्युष्मा भवेद्यस्य जरे चातिशीतता । 

भिनं पुरीषं वृष्णा च यथा मेतस्तथैव सः ॥ २८ ॥ 

मूत्रं पुरीषं निश्यूतं शुक्रं वाप्सु निमजति । 

निश्यूतं बहूवणै वा यस्य मासात्स नश्यति ॥ २९ ॥ 
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यईति। जाताः शीताः पिरिकरा यस्य स जातशीतपिरिकः ककोद्ूत- 
पिठिकाकांतदेहो यो षिदश्चते बिदाहमनु्जरति। शीतांगः सनता यो बिद्‌ 
हमते। तयोष्णं दष्ट यः पुरूषः शीतातेः सन स प्रेताधिपगोचरः स म॒त्य॒ना- 
ऽऽत्मप्ताक्रियत इत्यर्यः उरसि यस्योप्मा ओष्ण्यं भ्वेत्‌ । जठरे उदरे चा- 
तिशैत्यम्‌ । पुरीषं भिन्नं तृष्णा च भवतिं स प्रेततुल्यः परा्मरणत्वादि- 
ति भवः। यस्य मूत्रं पुरीषं निष्ठचुतं युकं वा अष्ठु निमन्जति बुढति। 
यस्यवा निष्ठनं निष्ठीवनभनेकनर्णं भवत्यसौ मासेन नश्यति । 


घनीभूतमिवाकाशमाकाशमिव यो घनम्‌ । 


मरणाभि मुखः पुरुषो विपर्यासकारिभिदेषिरेषनादि घनादिशूषं मन्यते 
घनादि त्वषनादि मन्यते तद्विपर्ययेण । अत एवोपमार्थमिवरा्दं भायुक्त । 
अघनो षनः संपन्नो बनीभूवः। च्विमत्ययस्तस्यास्थस्वावितीत्वम्‌ । षनी 
भरूनभिबातरिक्षनंतरिश्षमिव घनं मेदिनीधर्ममंतरिश्षमृध्वस्वं यत्तदधःस्यं पा- 
तारस्यमिन पर्यतीति ब््यमाणेन संबेधः । 


अमूतैमिव मूर्तं च मूत चाऽमूतंबस्स्थितम्‌ ॥ ३०॥ 

तेजस्म्यतेजस्तदश्च शुखं रछुष्णमसचच सत्‌ । 

अनेजरोगश्वद्रं च बट्ुरूषमलांछनम ॥ २१ ॥ 

अमूर्तमिति । चशब्दो भिन्नक्रम इवशब्दश्च । अमूर्ते च वातादि- 

कँ मुर्तमिव रूपवंतमिव प्यति मतै च वन्धारिकममूर्तमिव स्थितं यः 
पश्यति । भेगेऽव्य धीति। यस्य दशंनमायाति वायुरेषरगोचरः। बद्िर्नाया- 
ति दीप्तोऽपि तस्यायुःक्षयमादिशेदिति । तया तेजलि यदस्स्रम्यादिकं 
भाखरं तदतेजो निस्तेजः पर्यति । तेज खौत्यस्मायामेषेत्थादिना बि- 
निः । तदश्चेति । तेजस्यनेजोद गनेन तुल्यं तदत्‌ श्छ च कृष्णं यः प- 
रेयत्यश््च यदस्तु नन्द्य: पश्यति स तस्यति । नेतेषु रोगो नेजरे- 
गः सने बिद्यते यस्य ॒सोऽनेतरोगी तिमिरादिकमंतरेण बहुरूपं चंदे 
परयति । बहून शगांकानाखोकयत इत्यर्थः । यो वा अरांडनमकठंक 
चेदं पश्यति स नश्यति । एषु च धनीभूतमित्यादिषु विरिशेषु वस्तुबिष- 
यासदर्शनमाजलक्षणस्येकस्मिननेबोदाहूरणम्वेन रि दायि युक्ते यद्‌- 
नेकरिश्मदशीनं तस्पपंचार्थं नेयम्‌ । 
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जाग्रदरक्षांसि गंधवौन्‌ मेतानन्यांश्च तदिधान्‌ । 
रूपं न्यारूति तद्व यः पश्यति स नश्यति ॥ ३२ ॥ 


जाग्रदिति । आसन्नमरणो नरो जाग्रदेव यवाखरूपाणि रक्षमपि- 
शाचादीनि यः पश्यति न विप्ययवस्तुरूपाणि । यतस्तदार्नी तैरेव प 
उपास्यते । तथा च वक्ष्यति । यमदूतपिशाचायैर्यत्राघुरुपास्यत इति । 
रक्षसीतिं बहुवचननिर्देशो बहुराक्षसद्रोने छुतरामस्य रिषटस्य परिपुर्णत्व- 
मिति योतयितुम्‌ । एकस्मिन्नपि हि रक्षते दृष्टे रि भवत्येव। जातौ बा 
बहूवचनम्‌ । अन्यांश्च तदधान. राक्षपतादिप्रकारान्यः पर्यति। तथा 
किरता इदं इःशक्या आङ्तियंस्य रूपस्य तद्रूपं व्यारति रक्षःपिशाचा- 

दिम्यतिरिक्तं तदनेकं थः पश्यति स नश्यति। 


सपर्षीणां समीपस्थं यो न पर्यत्यरधतीम्‌ । 
भुवमाकाशगंगां वास न पश्यति तां समाम ॥३३॥ 


सपर्षीति । यो नरोऽधतीं सपर्षणां पमीपस्थां न पश्यतिमस तां 
समां न पश्यति स तस्य संवत्सरस्यांते भमियतहत्यर्थः । सपर्षीणां 
समीपस्थामित्यरुधल्या विशेषणं सप्तधिसमीपेऽरधत्याः स्ियतिर्भवती- 
ति वेदयति । तथा चान्यैः सामान्येनेवोक्तम । यया! अरपरतीं धुवं 
चेव सोमच्छायां महापयम्‌। यो न पश्येन्न पश्यन्स नरः संवत्सरात्परमिति। 
तया यो धरुवं न पश्यति तथा आकशगंगंयोन पर्यतिष्षतां समां 
न्‌ परयति । 

इदानीं शरोरदियस्य विरङूतिमाचिस्याष्टुराह । 


मेघतोयोघनिर्घोषवीणापणववेणुजान्‌ । 

शृणोत्यन्यांश्च यः शद्रानसतो न सतोऽपि वा ॥३९॥ 

निष्पीञ्य कर्णो शुण्‌यान यो धुकधुकस्वनम्‌ । 

मेधेति । मेषादिजान वेणुपर्यैतान्‌ शब्दांस्तयाऽन्यां श्च शब्द 

स्तथारूपानमहतोऽ सतः पैरेरनुषरभ्यमानान्‌ यः पुरूषः शृणोति । तथा 
मेधादिजांस्तया अन्यांश्च यः शब्दान्‌ सतो बिद्यमानानन शृणोति । तेषां 
मरणमादिरोदिति वक्ष्यमाणस्य वचनविपरिणामेनाज संबंधः कार्षः । 
यो धुकधुकरष्दं कणेते गल्या निष्पीडच न शृणुयात । 
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तद्घ्रंधरसस्पर्शान्‌ मन्यते यो विपर्ययात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सवैशोवान यो यश्च दीपर्ग॑षं न जिघति। 


तददिति । पैर्मधादिजैः शबैस्तल्यस्तदत्‌ । यया मेघादिजान्‌ श- 
न्दान्‌ योऽसतः शणोति सतश्च न शणोति तदयो ग॑धरसस्पशन वि- 
पर्यय दैपरीत्येन मन्यते न यथावस्तु जातान. । तन्न॒ गंधविपर्थयो 
यथा । सुगंधं दुं मन्यते । रसविपर्ययो यथा । मधुरमम्नम्छं मधुर- 
मित्यादि । स्पर्शविपर्ययो यया । मृदुस्परी खरस्पश मन्यते । शीतम्‌- ` 
ष्णं लिग्धं रूक्षमिति विपर्ययेण मन्धते । सर्वशो गंधादीन्‌ वा यो- 
पि न मन्यते यश्च तत्काठनिर्बाणस्य दीपस्य गंधं न जिघ्रति प्रा्णेदियेण 
नानुभवति । 


विधिना यस्य दोषाय स्वास्थ्यायाविधिना रसाः॥१६॥ 
यः पांसुनेव कीणगो ्योऽगघातं न वेत्ति वा । 


विधिनेति । विधिना शाखभयक्तेन प्रयुक्ता रसा यस्य दोषाय रो- 
गाय अविधिना शाञ्विधिष्यतिक्रमेण भय॒क्ताः स्वास्थ्याय स्युः । 
तथा पः षांषुना रजे की्णीगो धुलिधुसरितररीरः । यश्वागे घातं 
इति न वेत्ति। 


अंतरेण तपस्तीव्रं योगं वा विधिपुव॑कम्‌ ॥ ३४ ॥ 
जानात्यतीद्ियं यश्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 


अंतरेणेति । तपस्तीबमंतरेणोग्रं॑तपो विना यः पुरुषोऽर्तीदियमि- 
दियेभ्योऽतिक्ंतमिद्वियाणामगोचरं सर्गादि वे्ति। तया योगं बा विषिपुर्ब- 
कमंतरेण योऽर्तीदियं जानाति । तेषां पवोक्तानां सर्वषां मरणमादि- 
शेत । योगश्वित्तवृत्तिनिरोषः । विधिपू्ंको ययाशाखरं सम्थगपदेशः । त- 
था<न्योऽपि योगो रस्तायनादिः । यज्यत इति योगो विधिविशेषः । शा- 
सख्ोदिष्टरसायनां जनादि विनापि वयतीदियं दश्यते दूरम्यवहितादि । 
अधुना खरविरतिमाह । 


हीनो दीनः खरोऽन्यक्तो यस्य स्याद्रद्रदोऽपि वा॥३८॥ 
सहसा यो विमुद्ेदरा विवक्षुनं स जीवति । 
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हीन इति। यस्य पर्षस्य खरः शब्दो निमित्तर्मतरेण हीनोऽयवा 
दीनो दैन्ययुक्तो भवति । अन्यक्तोऽस्फृगे यस्य स्यात्‌ । गद्रदो षर्षरो 
वा यस्य भवति । यो वा विवक्षर्बक्तमिख्छन्‌. कारणमंतरेण विमद्येदक्तं 
न शक्रोति स न जीवति । 


त्वरस्य दुर्बेलीभावं हानि वा बल्वणेयोः ॥ ३९ ॥ 
रोगवृद्धिमयुक्या च दष्टा मरणमादिशेत्‌ । 


खरस्येति। खरस्य शब्दस्य दौर्बल्यं दष्टा बलवर्णयोश्च हानिमयक््या 
दृष्टा मरणमादिरोत् । चशब्दः समुश्चये । रोगवृद्धिमयुक््या च दष्टा नरस्य 
मरणमादिशेत्‌ । अयक्तंया निर्मिमित्तमेवेत्यर्थः । 


अपत्वरं भाषमाणं भामं मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 
श्रोतारं चास्य शब्दस्य दूरतः परिवजेयेत्‌ । 


अपस्वरमिति । खभाबस्वरादपगतं जष्टमपस्वरं हीनखरं रत्वा बो 
नरोऽहं मरिष्यामि मरिष्यामीत्थेवमात्मनो मरणं भर षते परस्परं तथाभूतं 
दूरदेव वर्जयेदे्यो न चिकित्सेत्‌ । तथाऽस्य ॒गब्दस्याऽहं मरिष्याम 
व्येषृभूतस्य यो नरः श्रौता तमपि बै्यो दूरतो वर्जयेत्‌ । 

खराश्रयं रिश्मृक्का डायाश्रयं रिट्मभिषिन्डुराह । 


संस्थानेन भमाणेन वणन मभयाऽपि वा ॥ ४१॥ 
छाया विवत॑वे यस्य छ्वमेऽपि भेत एव सः । 


संस्यनिनेति।संस्यानं भतिपुरषं विलक्षणं समविषमं रूपरमारूतिरित्यर्थः। 
तजर यदि शरीरस्य समं संस्यानं भवति च्छाया त्वस्य विषमा दृश्यते 
तदा रिष्टम्‌ । तया यदि शरीरस्य विषमं संस्थानं छाया तु समा अरतिं 
तदपि रिषम्‌ । तया यदि दीभमाणस्य सतो खा च्छया भवति डइ- 
सप्रमाणस्य चा दीर्घा भवति तद्पि रिष्टम्‌ । एवं संस्यानेन पमाणे 
च च्छायाबिवुतिं विद्यात । यवा यस्य बाती च्छाया अमेयी च्छायां 
या वर्णतो दृश्यते सा वर्णविवृत्तिः । एवं पृथिव्यादिमयीषु च्डायाघ्च बणे- 
विवृत्तियेज्यिा । तया यस्य ययान्रूता परभा साऽन्यवाभ्रुता भवति सा 
भभाविवृत्तिः । एवं संस्यानाद्यन्यतमेनं षस्य च्छाया बिवर्ततेऽन्यया 
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भरूताऽन्यथा संपद्यते सख्वमेऽपि स पुमान भेत एष र पुनर्जाग्रदवस्था- 
यां न मेत इति एवकरेणारिषटस्याग्यभिचारित्वं स्यति । उत्पन्नश्रेनन- 
रस्य ॒ध्छायाया अन्यया भावस्तदार्नी पुरूषो यमसात्संपन्नो मंतन्य 
इत्यर्थः । 
भस्याश्च च्छायाया दैरूप्यं दर्रीपितुमाह । 
आतपादशतोयादौ या संस्थानममाणतः ॥ ४२ ॥ 
छायां ऽगात्सं भवत्यु क्ता मतिच्छायेति सा पुनः। 
वणेमभाश्रया या तु सा छायैव शरीरगा ॥ ४३ ॥ 
आतपेति। या शरीरादातपादर्शतोयधृतादौ शरीरसंस्यानप्रमाणानुरूपा 
संभवति भतिर्बिबकरूपा सा भतिच्छायेत्युच्यते । तस्या हि न वर्णपभै 
आश्रयः । यस्याः पुनवर्णभर्ने आश्रयश्छायायाः सा शरीरस्यैव ष्छाया 
न प्रतिंच्छायावछरीराद्न्यजातपादरैतोयादौ कुजचिदपिं याति भति्िब- 
करूपतया । 


भवेद्यस्य भतिच्छाया च्छिन्ना भिन्नाऽधिकाऽकुखा । 
विशिरा द्विशिरा जिल्ला विरता यदि वाऽन्यथा॥४४॥ 
तं समापरायुषं विद्यान्चे्धक्ष्यनिमित्तजा । 


भरवेदि.त । यस्य पुंसः भतिच्छाया च्छिन्ना दिधा टश्यते । अथवा 
भिन्ना किं चित्सञ्छिदेव यस्य इश्यते । तया यस्याऽधिका दृश्यतेन 
पथप्रमाणा । यस्य वा आकुला चलसखरूपा अनिश्ितपरतिर्बिवा भवति। 
तया धस्य विशिरा शिरोरहिता । तथा यस्य दविशिरा। तथा यस्य जिल्ला 
कृटि्म । बिकृतेत्थादि । उक्तभ्रकारादन्यथाऽन्येन भरकारेण यस्य विकर्ता 
दृस्यते आतपादर्शतोयादौ तं पूर्वोक्तं च सर्वभेव समापायुषं क्षीणजीविंतं 
बिद्याप्त । न बेदित्यादिं। लक्षभितुं भत्यक्षादिभिः भरमणेः शक्यं रक्ष्यम्‌। 
शक्यार्ये ङत्यः । लक्ष्यं च तन्निमित्तं च तस्मा्तथाविधान्निमितादिरूता 
श्छाया यदिं न भवतिं तदा रिष्टं नान्यया । 


अतिच्छायामयी यस्य न चाक्ष्णीक्ष्येत कन्यका॥४५॥ 
प्रतीतिं । परतिच्छायामयी कन्यका भरतिनिबकुमारिकेति याणे. 


क 
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के प्रसिद्धा साऽक््णि नेत्रे यस्य नेश्ष्येत नोपरुभ्येत तं समाप्रायुषं 
बिद्यात्‌ । 
इदानी यस्य महाश्रूतस्य कीटशी च्छाया स्यात्‌ तां कथयितुमाह । 


खादीनां पंच पंचानां छाया विविधरक्चषणाः। 


रवादीनां महाभूतानां पंचानां .पच च्छाया भवंति । ननु खादीनां 
पंचत्यमयाछन्धमेब तत्कि पंचग्रहणेन । अस्तवेवेतत्‌ कितु यथा 
रादिभ्यः प॑ंचभ्यो दन्यमेकं भतोत्कषौपकषंभेदेनासंस्येयं दव्य 
तथा च्छायानामप्येकत्वं भूतोत्कषापकषभेदाञ्चसंख्येयत्वमाशंक्येत त- 
दाशंकानिवृत्त्य्थं प॑चग्रहणम्‌ । पंचैव च्छाया भवंति मोनाधिका इति । 
किभूताश्छायाः । विविधरक्षणाः । विविधं लक्षणं वक्ष्यमाणं यासांता 
एवम्‌ । 


नाभसी निमंखाऽऽनीखा सलेहा समभव च ॥ ४६ ॥ 


आकराजा च्छाया निर्मला शुद्धा। तया आनीला ईषन्नीठेत्याकार- 
परश्टेषोऽत वेद्यः। शुद्धवैदूर्थविमटा हि तोयजेति वक्ष्यति । तथा किचि 
ल्लिग्धा । समरभेत्यनेन शोभनत्वमुक्तम्‌ । एतदेव स्फुटयितुमिवशब्दस्तं- 
चरता प्रागुक्तः । अन्यया छायप्रभयोर्भिन्नविषयत्वादनुपपन्नमेनदाक्यं 
स्यात्‌ । भेद्श्वानयोरधुनैव वक्ष्यति । 


वाताद्रनोऽरुणा श्यावा भस्मरुक्षा हतमभभा । 
विशुत्धरक्ता त्वाप्नेयी दीपाभा दशेनमिया ॥ ४५ ॥ 
० जा सुल्लिग्धा तोयजा सुखा । 

स्थिरा लिग्धा घना शुत्धा श्यामा श्वेता च पाथिवी॥४९॥ 


बातादिति । बातादजोरुणादियुक्ता छाया भवति । आमेयी विशु- 
द्धरक्तवणौ दीपाभा तथा दर्शनं प्रियं यस्याः सवंबिधा भवति । तोयजा 
छाया निम॑ठवेद्‌ येबिमछा सुलिग्धा खा सुखावहा । पा्िबी , छाया 
स्थिरादि गणयक्ता । ननु चामिजलशरुवां खयं ब्णादियोगादानेय्यादिका- 
नां तद्वणेकत्वमुपपन्नम्‌ । नभोमारतयोस्तु खयं वर्णाद्ययोगात्कथं त- 
स्छायानां वर्णादियोगो युज्येतेति केचित्‌ । तान त्र॒महै। अर्धित्यत्वाद्धेतुफ 
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छस्थादोषः । तथा हि । मधुरादयो रसाः काढादमुताद्रवंति ते इशत 
यथया तथा तण्डाये आ्येते भविष्यतः । तजर यस्य नरस्य कर्मादिस- 
हयं नभ ~उयामृत्पादयति तस्य ॒नाभसौति युज्यत एव । एवंबायव्या- 
मपि बाध्यम्‌ । 
इदानीमासां छायानां गणनिरदेरामाह । 
वायवी रोगमरणद्छेशायान्याः सुखोदयाः । 
बायवी छाया रोगा्यर्यं जायते । अन्याभजयाः मुखोदषाः सु- 
खाबहाः। । । 
भोक्ता तैजसी सवौ सातु सप्तविधा स्शृता ॥ ४८ ॥ 
भभा सव सप्तप्रकाराऽपि तैजस्यामेय्युक्ता तंत्रङदिः स्मृता । 
तदेष सप्तथिधत्वमाह । 
रक्ता पीता सिता श्यामा हरिता पांदूरा सिता । 
तासां याः स्य॒विकासिन्यः लिग्धाश्च विमङाश्च याः॥*५०॥ 
ताः शुभा मलिना रुक्ताः संक्षिपराश्चासुखोदयाः । 
रक्तेति । तासामित्यादि । तासां पर्वाक्तानां परभानां मध्यायाः भभा 
मिकालिन्यः भरसुता इव तथा स्निग्धा विमटढाश्र स्युस्ताः शुभाः 
कल्याणकारिण्यः। याश्च मङिनादिगृणयुक्तास्ता अशुभोदया अमांगल्य- 
कारिण्यः। 
छायाप्रभयोरन्यत्वं दरयितुं कक्षणमाह । 
वण॑माक्रामति च्छाया भभा वणंमकाशिनी ॥ ५१ ॥ 
छाया रक्तादिवर्णमाकामति परिभुयात्रगिष्ठः। भश्रा तु बर्णकारिनी 
र्णं भकाशयितुं शीटमस्याः सा बर्णरकारिनी 1 
तथेदमपि छायाप्रभयोरन्यन्वे सक्षणमाह्‌ । 
आसन्ने रक्ष्यते च्छाया विरे भा भकाशते । 


निकटे छाया क्ष्यते । भभा पुनविर्े दूरदेशे भरकाराने । यथा 
४९ 
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पावाणादिपरिपर्णानामपि पर्वतादिपदेशानो दुरादिश्क्षणेव कांतः भका- 
शेते । 

श्वं छायापरभयोरन्पत्वं परदरश्थं तयोरेव व्वा प्रदर्शयति । 


नाऽच्छायो नाऽममः कश्िद्िरेषाश्िदयंति वु ॥५२॥ 
नृणां शुभाशुमोत्पत्तिं काठे च्छायासमाश्रयाः । 


नेति । कश्चिदपि परुषःछायारहितः प्रभाहीनश्च नास्ति । विशोषा- 
श्तु नृणा श्भागुजोत्यत्ति कञ़ बिरिष्टे चिद्धयंति स्यंजयतीत्यर्थः । कि 
भुता बिशेषाः । ऊायासमाश्रयाःउायान्रिताः । 


` निकषन्निव यः पादौ च्युतांसः परिसर्षति ॥ ५६॥ 


निकथन्निति । निकषन पर्षबन्निवर यः पादो च्युतांसः खस्तासः 
सन भ्रमौ परिसर्पति । तथा ये षक्ष्यमाणाश्च ते सर्वे समवर्तिनो समस्य 
वशगा इति योज्यमतकाढकरिष्वादरय । 


हीयते बतः श्वद्योन्नमश्नन्‌ हितं बेह । 
योऽत्पाशी बटविण्भूत्रो बङ्ाशी चार्पमूत्रधिट्‌ ॥५४॥ 
योऽल्पाशी वा कफेनार्तो दीघं वसिति चेष्टते । 
दीर्घमृच्छरुस्य यौ इत्वं निः*वस्य परिताम्बति ॥५५॥ 
हत्वं च यः भश्वसिति ष्याविद्धं स्पंदते सृशभ । 
शिरो विक्षिपते रच्छकार्योऽचयित्वा भपाणिकौ ॥५६॥ 
यो जलारात्सुतखेद्ः सं धान॑धनः । 
उत्थाप्यमानः संमृद्धेद्यो नली दुबेखाऽपि वा ॥ ५४॥ 
उत्तान एव ल्वपिति यः पादौ विकरोति च । 
शयनासनकुल्यादौ योऽसदेव जिघृक्षति ॥ ५८ ॥ 
अहास्यहासौ संमृह्यन्‌ यो ठेडि दशनच्छदौ । 
हौयतइति । तथा पोन्नमश्नन भक्तं भक्षयन्‌ बलढान्नित्यं हीयते । 
किञ्ुतमन्नम्‌। हितं पथ्यम्‌] बहू भरि योऽल्पाशी बहूबिण्मू बो यश्च बङ्धा- 
शी बदश्नाति नित्यमन्पविण्मूजश्च । यश्वाऽल्पाशी कफेनारवः पीडितो 
दर जसिति दश्वा मुंचति ।. तथा वेते परिछढति । तथा यो दीं 
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यृष्छस्य बहूव श्वासं मुक्छाऽनतरं इस निः्वस्वान्यं श्वासं भव 
्पवृततमंतः त्वा परिताम्पति इःसवापते। पश्च ङतं भभ्बतिति। न्याबि-. 
द्धं विषम ङत्वा नाडोजिः रपदते शररमतिरमेन स्फुरति । षः भरणि. 
को पाम्योः पश्वाद्धागस्थिताबबयवविरोषावंषमित्वा ङष्ठेण रिरो मृद्धं 
बिक्षिपमे। यो रकारादछिकृत्‌ सुनसखवदः सन शिथिकसंधिवंपो भवति। य 
उत्याप्यमानो बही दर्बलो बा समु ेन्मोहमुपेति।१ उत्तान रव बा जातुजि- 
स्पर््व न सलपिति । भश्च पादौ विकरोति विरतिं नयति । यः राषनादा- 
बसद्विद्यमानमेब वस्तु प्रहीतुमिश्छति । यः अहास्पे हास्यबिषयाभरवे- ` 
भ्य भीक्ष्णं हसन संमुद्यन दरानश्डदौ ठेडि जिङ्कया परिमृराति । 


उतरोषं परिलिहन्‌ फूकरारां श्र करोति यः ॥ ५९ ॥ 
यमभिद्रवति च्छाया ङष्णा पीताऽरुणाऽपि वा । 
भिषग्भेषजपानान्नगुरुमित्रद्विषश्च ये ॥ ६० ॥ 
वशगाः स्वं एवैते विद्ञेयाः समवतिनः । 
उत्तरोष्टमिति । यश्वोत्तरोषं परिहन कूत्करान्नानाबिधान्‌ शब्दान 
करोनि । बं नरं ऊयाऽजरिद्बत्यभ्भिभ्रवति । कीटशी। रष्णा षी 
ताऽरूणाऽपि वाये च भिषगादिदिषः।९ते सर्वे समब पिनो वशगा विज्ञेयाः 
समं वर्मते रागदेषौ हित्वा समवर्ती पमः । स्वं एवेत्येतन्निकषन्निव यः 
पादाबित्यत आरभ्य यावद्धिषगभेषजपानान्नगरुमि चदिषश्च य इत्येतत्प्यत- 
स्य प्रयस्य स्ब॑षार्यम्‌ । | 
म्रीवाठलादत्हदयं यस्य स्विद्यति शीतलम ४ ६१ ॥ 
उष्णोऽपरः अदे्षश्च शरणं तस्य देवता 
्रविति । थस्य प्रीवादिकै शीतं सत खिद्यति खेदयुक्तं भवति । 
अपरः भदेशश्रोष्णस्तस्य शरणं रक्षणं देवता नान्यत्‌ । 
योऽणुज्योतिरनेकायो दुश्छायो दुर्मनाः सदा ॥६२॥ 
मरि बलिभृतो यस्य भरणीतं नोपमुजते । 
निनिमिततै च यो मेधां शोमामुपचमं रियम ॥ ६३ ॥ 
भामोत्यतोकवा विभ्रंशं स भामोति यमक्षम्‌ । 
वहति । यः पुमानणुज्योतिस्तोकक्‌ । केचित्छन्पतेजा इत्याहुः । 
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तथा अनेकाग्रो व्याकुर्चेताः । इ~ छायो विवर्णब्डायो ्रिदितकावि 
बा । सदा दुर्मनाः सततमेव शोकाकरोतमानः । तया यस्य पसो बर्डि 
भणीतं तन्नागोदिश्य प्रदतं बिभृतो बदिक्रुजो बायसादयो नोपश्रुंजते न 
स्वातिं स यमक्षयं परामोतीति संबंधः । बलिरभृत इत्यतिशपार्यम्‌ । 
किक काका अपि नादंति किंपुनरन्ये हत्यर्थः । तया यो नरो निर्मिमितं 
मे घादिजननरसायनादिकारणमंतरेण मेधःदीन्‌ भरामोत्यतो वा मेषादिभ्यो 
संशं भभोति सांऽतकरृहं भाभोति । शरीरच्रधनं राज्यं वा । उपचयः श- 


तीरपुटिः । 
गुणदोषमयी यस्य छस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४॥ 
यात्यन्यथात्वं मरुतिः षण्मासान स जीवति । 
धस्य नरस्य गणमयी सस्वादिमयी प्रङूतिदौषमयी बातादिमयी ख- 
श्यस्यतुरस्य बाऽन्पययात्वं याति सखभभवं हित्वा स पण्मसान जी- 
बति । 
भक्तिः शरु स्मृतिस्त्यागो बुदधिबेलमहेतुकम ॥ ६५५॥ 
षडेतानि निवर्तते षटूभिमसिभरिष्यतः। ` 
मत्तवद्रतिवाकंपमोहा मासान्मरिन्यत : ॥ ६६॥ . 


भक्तिरिति । बदृभिर्मासिरम एिष्यतो नरस्य भक्तयादीनि षबहेतुके ` 


करण्ंतरेण निवर्तेते । अहेतुकमिति निवर्तन क्रियाबिरोषणम्‌ । षडिति 
नियमार्थम्‌ । पदा षडपि निब+ते नेकेकं तदा रिषटमित्यर्यः । मासेन म- 
रिष्यतो भलबन्भत्तस्येव गतिवाकंपमोहा भवंति । 


नश्यत्यजानन्‌ षडहात्केशदङुचनवेदनाम्‌ । ^ 


न याति यस्य चाहारः करं कंमयादते ॥ ६५७ ॥ 

मेष्याः भरतौपतां यांति भतारतिरुदीयंते । 

यस्य निद्रा भवेन्नित्यं नैव वा न स जीवति ॥ ६८ ॥ 
. वक्रमापूर्यतेऽश्रुणां त्ियतश्वरणो मृश. । 

चक्षुश्चाकुलतां याति यमराज्यं गमि्धतः ॥ ६९ ॥ 

यैः पुरा रमते भावैररतिस्तैनं जीवति । 


/ 


अण ५ शारीरस्थानम्‌ ६२९ 


नश्यतीति । कचोस्पारनपीडमर्बिदन्‌ षडहाननश्यति। पस्याहारः क- 
डामयं विना कंठं न याति संख षडहांतरे भियते। भर्या शत्या यत्य 
भरतीपतां वैपरीत्यं याति स नश्यति । यश्च परेताकार उपङस््यते सोऽपि. 
न जीबति।यस्य नरस्य नित्यं सततं निदा भ्रति यस्यनैववा न कद्ा- 
क्विदपि निदा भवति मन जीवति। थस्य नरस्याऽस्राणामश्रल्लोतसां म्‌- ,. 
खं दारमापर्थते स न जीरति । यस्य चरणौ भशमत्ययं निर्भिमितं खि- 
धतः स न जीयतिं । चक्षुरित्यादि । यमराज्यं यास्यता नयनमाकृङन्बं 
याति । यैवः पदार्थैः पुरा पृवै रमते बुखायते तेः पदान रतिश्रवति 
धस्यसम न्‌ जीवति । 


सदसा जायते यस्य विकारः स्वैकक्षणः ॥ ५० ॥ 
निवतेते वा सदसा सहसा स विनश्यति । 


सहसेति । यस्य पुंसो बिकारो ज्वरादिः सहसा कारणं बिना 
सर्वगक्षणः सकरारिगोपेतो जायते । अयबा तादृशो विकारः संहसा 
शीत्रमेव निवतते नश्यति स षृरुपः सहसा अचिरादेव विनश्यति । 

अधना प्रतिरोगं रिष्टं बकतै सवेन्याधिपधानस्य ज्वरस्येव ताबदि- 
कृति जिलक्षयिषराहृ । 


ज्वरो निहति बख्वान्‌ गं भीरो दैध॑रात्रिकः ॥ ५१ ॥ 

स म्रलापथमश्वासक्षोणं शूनं हतानख्म । 

अक्षामे सक्तवचनं रक्ताक्षं त्टदि शरूदिनम्‌ ॥ ५२ ॥ 

संशुष्ककासः पूर्वाहे योऽपराहेऽपि वा भवेत्‌ । 

बरमांसविहोनस्य श्टेष्मकाससमन्वितः ॥ ५२ ॥ 

ज्वरो अठवानित्यादिलक्षणः क्षीणादिलक्षणं परुषं हंति । बलवान्‌ 

हेत्वादिशिर्बरबद्धरयुतो रंभोरोऽरोषधात्वेत्ृतः । दैर्षराजिको दोर्घका- 
, डानुबंधौ । अन्ये तु रािजागरकारीत्याहुः । दीघां हि जागरतो र- 
त्रिः । तया चोक्तम्‌ । दी श्रौतस्य योजनमिति । तथा प्रलापादियुक्तः। 
कोटरामातुरम्‌ क्षीणं धातुक्षययुक्तम्‌।तया अश्षामं सबरम्‌। तथा रक्तने- 
जम्‌ हदयश्रलान्विते हं तीति योञ्यम्‌। यश्च ज्वरः संशुष्ककासः पबा 
$थबा<ऽपरद्धे भवेन्स दिबिधोऽपि हंति । तथा यः शेभ्मकाससमनन्बतो 


६३०. अष्टागल्डद्यै भर्म 
छ्बरो बषनांसविहीनस्य व॑सः स्यात. सतं निहंतीति रिटजवमेतत्‌। 
नमु च हेतुशर्गडििरयक्तो बहुभिपहुगक्षगः। ज्वरः पानावरूदयथं 
शोत्रधिदियनारन हत्यष ज्वरस्य रिषटपकाटः कस्कान्नोकः । उच्यते । 
उक्त पाय एवायं बरवातिति बनात्‌ । 

रक पिसविङ्तिडक्षणं रिश्मधिङव्याह । 


रक्तपित्तं भृशं रक्तं रुष्णर्मिद्रषनुःममम । 
ताम्रहारिद्रहरितं रूपं रक्तं मदशयेत्‌ ॥ ५४॥ 
शेमकूपभविसृतं क॑शस्यत्डदये सजत्‌ । 

वाससो रंजनं पति वेगवच्चाति भरि च ॥ ५५ ॥ 
बधं पांदुज्वरण्ठादकासशोफातिसारिणम । 


रक्तपित्तमिति। रक्तपित्तमीदगुषं कर्तृभूतं नरं हंति। कीटक्‌। भराम- 
स्य रक्तं शोहितम्‌ । तया अतिर्ष्णं च । भृराराभ्दो हि इयोरषि युज्य- 
ते । तयेदधनुः भभ नानाष्णभिस्वर्थः । किड़टगे रक्तपिे रसमेशेमज्ा- 
दिमिभस्य रक्तस्य समणान्नानावर्णत्वं संपद्यते । यञ्च रक्तपित्तं कव 
नाम्रहारिबहरितं रक्तं च रूपं टर्थयनं वा भदर्शयेत्तननिहंति । यञ्च 
रक्तपितं बिनापि वर्णं रोमकूपेभ्यः समस्तेभ्यः भकर्वेन विसृतं जातं भ- 
बुं तश्च निहति । तथा कठ मुखे (दये च तुल्यकाढठं सजत संग्ठिप्य- 
त्‌ सानुषंगं त्च हंति । बाससहत्यादि । बाससतः अरंननभित्यकारम>ॐ- 
षोऽज बोध्यः । बस्मरय हि जीवशोणितं शुद्धशगोणितरूपत्वानन रेजक- 
मतस्तेन रक्तं॑बद्ं समनंतरं पक्ञाकितं शुद्धं संपद्यते न्‌ रागयुक्तम्‌ । 
तया व्वस्मिन्‌ व्याघौ रक्तपिचाभ्यां परस्परमविभ्रागापन्नव्बादस्रस्य र॑न- 
नं पराप्तम । रक्तेन हि पित्तसदहितेन षासो रज्यते नैतद्धोतं शुद्धं संपद्य- 
ने । तया चोक्तम्‌। शुद्धं वा भाविते बस्ममवानं कोष्णवारिणा। प्रक्षालितं 
विष्ण स्यासिपि्तं शुद्धे तु शोणितम्‌ । तथा पति र्गषि। तद्धि धानुनप्ह 
दपति । उपद्छिन्नानां धातृनामत्यर्यं दृष्टत्वं चेति निहंत्येव । तथा बेगव- 
दगेन निर्गत्य रुद्धं पुनर्वेगेन भवर्तत इति । तया भररि भ्रभुतम्‌ । एवं विषं 
च रक्तपित्तं निहति । बुद्धम्‌ ःदक्तं रक्तपित्तं सत पांडादियुतं नरं इति । 


कासम्वासौ ज्वरच्छर्दितृष्णातीसारभोफिनम ॥ ७६॥ 


अर ५, शारीरस्थानष्‌ ६३१ 


कसिति । कासभ्बासौ ज्वरादिपं्मिधोषद्थोपेतं निहत इति ष 
अनविपरिणामेन सबंषः। 


यक्ष्मा पाश्वैरनानाहरक्तच्छर्यसतापिनम । 
क्षमेति । बक्ष्भा राजयक्ष्मा पा्वरुजादियुतं नरं हंति । 


छदिवगवती मूत्रशरुद्रंधिः सच॑द्रिका ॥ ५५ ॥ 
सा सविटपुयर्कासश्वासवत्यनुषंगिणी । 
छर्दिरिति । छरदिरईतीति। कीटक्‌। वेगवती महता बेगेन प्रवर्तमाना 

मूत्रराक्तोरिव गंधो यस्याः स।उपमानाश्चेति गेधस्येददिराः। तया सवंबि- 
का ज रतेठषिदुसंस्याना चंदिकोख्यते । तया सहासेण वर्तते विर्‌ साल्ल- 
बिद्‌! सासरविद्च पथश्च रक्‌च कासश्च श्वाप्तश्च ते वियति यस्पाः सैष 
तया अनुषैगिणी दीर्धकाङानुबतिनी । 

तृष्णान्यरोगक्षपितं बहिजिब्हं विचेतनम्‌ ॥ ४८ ॥ 


तृष्णेति। तृष्णं नरं हंति। कीटटशम्‌। अपररोगेण क्षषितं कवितम्‌। 
बहिजिङक बद्यतो जिह्नं निःसारतम्‌ । तथा निचेतनम्‌ । एतत्समुदितं 
रिष्टडक्षणम्‌ । 


मदात्ययोऽतिशीतातै ्चीणं तैलमभाननम्‌ । 
मद्‌त्यथो ऽतिशयेन शीतपीडितं क्षीणं तैदप्रभमखं च नर हंति । 


अशति पाणिपन्नाभिगुदमुष्कास्यरोफिनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
त्दत्पाश्वगरुजाछदिपायुपाकज्वरातुरम्‌ । 
अशीकतोति । अशीति पाण्यादिशोफयुतं टदादिरुजाद्यातुरं नरं 
प्ेतीति भचनविपरिणामेन संबंधः ्टदयादीनां रुजा संबंधः । ्टत्पान्वी- 
गरुजा च उदि पायुपाकश्च ज्वरश्च तेरातुरं पीडितम्‌ । 
अतीसारबिकतिमाह्‌ । 


अतीसारो यर्छत्पिडमांसधावनमेचकेः ॥ ८० ॥ 
तल्यस्तेखघतक्षीरर्दाधिमजवसाप्षवेः। 
मस्तु गमषीपूयवेसवारांबुमाक्षिकैः ॥ ८1 ॥ 


६३२ अषां गव्टद्यै अथर्य 


अतीसारहति । अतीसारो यङ्व्पडदिभिर्माक्षिकतिस्तल्यो हंति । 
मेचको नीढवर्णः । 


-अतिरक्तासितलिग्धपुत्यच्छघनवेद्नः । 

कबरः भरसवन्‌ धातून्‌ निष्पुरीषोऽथवाऽतिविट्‌ ॥ ८२॥ 
तंतुमान मक्षिकाक्रांतो राजीमां श्च बकेयुतः । 
शीणपायुवल् मुक्तनारं पवास्थिश्जिनिम ॥ ८६ ॥ 
सस्तपायु बलक्षौणमननमेवो पवेशयेत्‌ । 
सवृटभ्वासज्वरच्छर्दाहानाहमवाहिकः ॥ ८४ ॥ 


अतिरक्तेति। अतिरक्तासितसिग्धपत्यच्डश्वासौ धनवेदनश्वेति कर्म- 
धारयः । कर्बुरो नानावणैः । कस्माल्युनरेकवर्णः । यस्माद्धातून्‌ रक्त- 
भ।सादीन्सबति । अत एवाह । धातुन प्रस्रवन । लक्षणे शनु भत्ययः । 
धातप्रसरबणेन हेतना नानाव्णैत्वं लक््यते। तथा निष्प्रीषः परीषररहतिः। 
अयवाऽतिविद्‌ बहुपुरीषः। तथा तंतुमान मक्षिकाक्रंतो राजीमाश्व॑दकैर्यं 
तश्च । ईटशोऽतोसारो वक्ष्यमाणं नरं हंति।शीणी गदवख्यो यस्य तम्‌ मुक्तो 
नालो नाठक इव यस्य तं मुक्तनाछं मुक्तबं धनमित्यर्थः । तया पर्बास्थि- 
श्रलो विद्यते यस्य तम्‌ । तया स्रस्तपायं स्थानाश्यत गदम्‌ । तथा बलेन 
क्षीणम्‌ । पनः प्रङ्‌तत्वादतीसारो- विशिष्यते । अन्नमेवापकमपवेशयन्स- 
इतृडदि शिः सपरभभिरुपद्वेरयक्तः पुर्वोक्तविशेषणमातुरं हंति । 


अश्मरी शूनवृषणं बत्धमूत्रं सजादितम । 


अश्मरी श्रनवृषणादियुक्तं नरं हृति । ` 
मेहस्तृडदाहपििकामांसकोथातिसारिणम ॥ <५ ॥ . 

मेहः भमेहस्तृडाद्युप बृवयुक्तं नरं हंति । 
पिटिकामरमे्हतपृठस्तनांसगुदमूर्धगा । 
पवेपादकरस्था वा मंदोत्साहं भमेहिणम ॥ <६ ॥ 


स्वं च मांससंकोचदाहतृष्णा मद्ज्वरेः । 
विसपममंसंरोधरिभ्माश्वासभ्रम्धमेः ॥ ८४ ॥ 
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पिरिकेति। पिटिका मर्मादिगा अयवा पर्वादिस्या बेदोत्साहं 
' भमेहातुरं प्र॑ति । सर्वं अ नरं भांससकोचादिभिः छ निर्युक्तं पिविका 
धति । 


गुल्मः प्रथुपरीणाहो घनः कूमं इवोनतः। 
सिरानद्धो ज्वरच्छर्दिरिष्माभ्नानरुजान्वितः ॥ ८८ ॥ 
कासपीनसन्ट्ासभ्वासातीसारशोफवान्‌ । 


गृल्मेति । गल्मः पृयुपशैणाहो यावश्छोफवान्‌ हंति नरम्‌ । 
इदानीमुदरव्याधिनिमिर्तं रि्माह । 


विण्मूत्रसंग्रहश्वासशोफहिष्माज्वरभमेः ॥ ८९ ॥ 
मूाछर्यतिसारेश्च जरं हंतितिदुबैरम्‌ । 
शूनाक्षं कृटिकोपस्थमुपद्धिन्नतनुत्व चम ॥ ९० ॥ 
विरेचनहतानाहमानाद्तं पुनः पुनः । 


 विडिति। विण्मृत्रादिभिरतीसारतिरुपद्ैर्नुभूतेजदरं च कर्तभूत- 
भानुर हंति । कोडशम्‌ । दर्वठं हीनजलम्‌ । तया शने अक्षिणौ यस्य 
म्‌। बहुव्रीहो सक्थ्यश्ष्णोरिति टच्‌ । कुटि उपस्थो बस्तमेढृवृषणादिरूपो 
यस्य तम्‌ । तया उपच्छिने देहत्व चौ यस्य तम्‌ । विरेचनेन इत आना- 
हयो यस्य तम्‌ 1 म॒हूरहुरानद्ंतम्‌ । 

पाडरोगरिषटमाह । 


पाडुरोगः श्वयथुमान्‌ पीताक्षिनखदशेनम ॥ ९१ ॥ 
पाौढरोगः शवययुयुतः पीताक्षिगखद्‌ (मातुर हंति । 
शोफरि ब्रते । | 
तंद्रादाहारुचिच्छ्दिमद्खीध्मानातिसारवान्‌ । 
अनेकोपद्रवयुतः पादाभ्यां प्रसृतो नरम ॥ ९२ ॥ 
नारीं शोफो मुखादि कुक्षिगृद्यादु भावपि । 
राजीचितः सव॑छरदिज्वर्वासातिसारिणम ॥ ९३ ॥ 


८ © । 
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तदिति । तदादियुक्तः शोफोऽनेकेरपवेज्वरः्वासादिजिर्युतः पादतः 
भसुतो नरं हंति । मुरवाससृतः शोफः पूर्वोक्तमिरोषणयुक्तो नारीं हंति । 
कुक्षिगह्याखसृत उश्रावपि स्ीपुंसौ हंति । तया राजीषितो ययाखदो- 
षवणीभी रेखा्जिम्मीप्रस्तया सबन यथादोषं सुति कुर्बन्‌ उ्योदिपुतं- 
पुरूपं हंति 4 
ज्वरातिसारौ शोफति भ्वयथुकौतयोः क्षये । 
दु्ेरुस्य विशे्रेण जायंतेऽताय देहिनः ॥ ९४ ॥ 
ज्वरेति । ज्वरातिसारौ खतंत्स्य शोफरस्यातिऽवसाने जयते । 
भ यबा श्वययुस्तयोज्यरातिसारयोः क्षये जायते । एवं ज्वरातिसारशोफा 
यस्य शरीरिणो ज्यते तस्य तऽताय मृत्यवे जायंते । दुर्बजस्य बिरोबे- 
गताय शीघ्रकारित्वात्‌ । | 
श्वयथु्यस्य पादस्थः परिसस्ते च पिद्िकरे । 
सीदतः सक्थिनी चैव -तं भिषक्‌ परिवजैयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
भ्वयथुरिति । श्वयथुः पादस्यो यस्य॒ पिडिके च परिसरस्ते स्था- 
नाख्युते सकियिनी च सीदतः सादं गच्छतस्तं तादशं नरं वैद्यो बर्जयेत्‌। 


आननं हस्तपाद्रं च विशेषाद्यस्य शुष्यतः । 
शुयेते वा विना देहात्स मासाद्याति पर॑चताम ॥ ९६ ॥ 
आननमिति । मखं हस्तचरणं च यस्थेते विरोषेण शुष्यति देहं 
बिना बा यस्य धर्यते स आतुरो मासेन पचतां पंचमहाभूतसमत्वं पाति। 
विसर्षः कासवैवर्ण्यज्वरमछीग भगवान्‌ । 
अमास्यशोषत्टद्छासदेहसादातिसारवान ॥ ९४ ॥ 
बितर्पं इति । विसर्पः कासादिमान्‌ हंति । 
कुहं विशीयंमाणांगं रक्तनेत्रं हतत्वरम । 
मंदाभ्रिं जंतुभिजुष्टं हंति वृष्णातिसारिणम ॥ ९८ ॥ 
कुषमिति । कुष्ठं च कतुं बिशीर्यमाणागं रक्तने जादियुक्तं नरं हंति। 
विशौ्यमार्नानं कोयबस्ठरीरम्‌ । 
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वायुः सुमत्वचं भभ्रं कफशोफरुजातुरम । 
वातास्मोहमृच्छां यमदस्वमज्वरान्वितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
शिरोग्रहारुचि.वाससंकोचस्फोटकोथवत्‌ । 
शिरोरोगारुविश्वासमोहविड भदतृदभरमः ॥ १०० ॥ 
बायुरिति । वायुः दुप्तत्वगादियक्तं नरं हंति । 
प्रेति सवामयाः क्षीणत्वरधातुबखानलम्‌ । 
प्र॑तीति । सर्वे च त आमयाश्च ते क्षीणस्वरादिकं नरं घरति । 
वातव्याधिरपस्मारी कुष्टी रक्तयुद्री क्षयी ॥ १०१॥ 
गृल्मीमेही च तान्‌ क्षीणान्‌ विकारेऽल्पे«पि वजेयेत्‌ । 


बातार्यो व्याधिर्यस्य स नरस्तथाऽपस्मारवान कुष्टवान्‌ रक्त 
` पित्ती जठरी क्षयबान गुल्मवान्‌ भरमेही च तनितान्‌ पृरूषान क्षी 


गान्पतो ऽव्येऽपि विकरे सति बर्जयेत्‌ । 
बठमासक्षयस्तीत्रो रोगवृद्धिररोचकः ॥ १०२ ॥ 
यस्यातुरस्य छस््य॑ते त्रीन्‌ पक्षान स जीवति । 


बकेति । बकमांसयोरत्यतं क्षयो रोगस्य ब॒द्धिस्तथाऽरोचक एते 
यस्यातुरस्य बक्ष्यंत उपलभ्यते स तीन पकान्साद्धं मासं न जीबति । 
वाताऽदीकाऽतिसंबद्धा तिष्ठती दारुणा त्टदि ॥ १०३॥ 
तृष्णया तु परीतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम । 
बतेति । बातऽष्ठीलाऽत्यतं प्रवृद्धा (हदि तिष्ठती दारूणाऽतिरुक्री 
तृषायुक्तस्य पुंसः शीघ्रमेव जीवितहारिणी भवति । 
शेथिल्यं पिडिके वायुर्नीत्वा नासां च जिहाताम्‌॥१०४ 
क्षीणस्यायम्य मन्ये वा सद्यो मुष्णाति जीवितम । 
रैयिल्यमिति । बायुः पिडिके शेयिन्यं नीत्वा तया नासां जिल- 
ता कुटिता नीत्वा तथा क्षीणस्य नरस्य मन्ये आयम्याऽऽयामयित्वा 
डाग्‌ जीनितं मुष्णाति । 
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ना भीगुदांतरं गत्वा व॑ंञ्षणौ वा समाश्रयन्‌ ॥ १०५॥ 

गृहीत्वा पायुल्ददये क्षीणदेहस्य वा बरी । 

भान्‌ बस्तिशिरो नाभि विब्य जनयन्‌ सुजम॥१०६॥ 

. कुवन्‌. वंक्षणयोः शरू वृष्णां भिनपुरीषताम्‌ । 
श्वासं वा जनयन्‌ वायुगरहीत्वा गुदवंक्षणम ॥ १०४ ॥ 
नाश्रोति । बायुबा नाभ्रीगुद्योरेतरं मध्यं गत्वा वंक्षणौ समाश्रयच्‌ 

जीवितं मुष्णाति । बली वा पवनः पायुं ह्दयं च गृहीत्वाऽशटभ्य 
भ्षोणदेहस्य पुंसः सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । वायुर्मलान्‌ विबष्द्य संनिर- 
ध्य बस्तिरिरो नार च विव्य रजं जनयन सद्यो मुभ्णाति जीवितम्‌ । 
बायधैक्षणयोः शठं तथा तृष्णां कुर्वन भिन्नपरीषतां च विदधदय- 
बा श्वासं जनयन्‌ गुदं वक्षो च गृहीत्वा सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 


वितत्य पशुकाग्राणि गृहीप्वोरश्य भारतः । 
स्तिमितस्यातताक्षस्य सयो मुष्णाति जीवितम्‌॥१०८ 
वितत्येति । मारतः पर्भुकानां पाश्वास्थ्नामग्राणि भरातानि वितत्य 
भास्तार्य तयोरो वक्षो गृहीत्वा स्तिमितस्याऽ दतां गतस्य सखेदस्य 
निश्वहत्य वा तया आतताक्षपत्य पभरतासितिमैनस्य सद्यो मृष्णाति जीवनम्‌। 


सहसा ज्वरस्षतापस्तृष्णा मृं बलक्षयः । 
विश्टेषणं च संधीनां मुमुषोंरुपजायते ॥ १०९ ॥ 
सहसेति । सहता ज्रित्येव उवरसंतापस्तया तुष्णा मों बठक्षयः 
संधिविर्ढेषश्रे येतनमुमूर्ोः सद्योमरिष्यतो जायते । 


गोसगे वदनाय्स्य स्वेदः मच्यवते भृशम । 
लेषज्वरोपतपस्य दुरेभं तस्य जीवितम ॥ ११० ५ 
ग सर्गं इति। गोसर्गे गवां मेक्षकराठे भ्युषसि ठेपज्वरेण शठेष्मज्वरे- 
णोपतप्रस्य बदनात्सेद्‌ः भस्यवते तस्य दर्भं जीबितम।दुर्ढभ्मितीषदु षु - 
ष्वित्यादिना खल्‌। नञुडभ्यौमिति नुश्खिेधः।ननु रिष्टानां निश्चितानामिहा- 
भिधानपस्ताषात्किमिदमनिश्चितमुक्तं इट भमिति।नेवम्‌। एकानिक एवर्भे- 
यंहि इरभशष्दः। तया च वाल्मीकिना जगदे।पुत्र बक्सर पिनरं घुद्ट- 


- ७ - = न [= ज्जं 
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ट च कुट्‌ मियम। इलं जीवितं स्य पुनः पुत्रो भविष्यतीति। तस्मा- 
इकंभशब्दस्य नास्ति जी बितमिःत्पेष निश्चित एवाऽर्थः भरसिद्धः । 


भवारगुकिका भासा यस्य गात्रे मस्रिकाः । 
उत्पद्याशु विनश्यंति न चिरात्स विनयति ॥ १११ ॥ 


भरवाकेति । मसुरिका भसूरसंस्यानाः पिटिकाः भवाकग॒रिकास- 
दशा पस्य शरीर उद्य शीरं विनयति स नरो दागेव बिनश्ति। 


मसूरविदल्मख्यास्तथा विदमसन्निभाः। 
अंतर्वक्राः किणाभाश्च विस्फोटा देहनाशनाः॥ ११२ ॥ 
मपुरेति । मसूरविदलाकारास्तया भ्रवाठतद्गास्तथां ऽतर्मभ्ये बक्रं 
म॒खं येषांते तय किणाभ्ा एते चतुःभरकारा अपि विस्फोगा देहस्य 
नृशनाः। 
कामखाऽस्णोमुखं पणं रंखयोमुक्तमांसता । 
संत्रासश्चोष्णतांऽगे च यस्य तं पारवजंयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
 स्याक्ष्णोः कामला मुखं च पूण तयाशंखयो मुक्तमांसता मासरौषि- 
ल्यं तथा संजासः शरीर उभ्णता च तं नरं १२ि३जंयनन वचिकिम्सेत । 
अकस्मादनधावच्च विघुष्टं त्वक्समाश्रयम ।* 
अकस्मात्कारणें बिना त्वक््तमान्रयं विघुष्टं यस्यानृषावह्ठक्ष्य- 
ते तमपि बज॑येत्‌ । 
यो वातजो न श्ूखाय स्यान दाहाय पिंत्तजः॥११४॥ 
कफजो न च पूयाय ममजश्च सजे न यः । 
अचर्णश्रुणकीणोभो यत्ाऽकस्माच दृश्यते ॥ ११५॥ 
रूपं शक्तिष्वजादीनां सवीौस्तान्वजयेद्रणान । 
यहि । यो बणो वातजो छिगानुमितः शलाय न्‌ भवति पित्तजो 
* || क्षेपकः चदनोशीरमदिराकुणपध्वाक्षगधयः। 
साधेश्लोकः ॥ रोवारकुकुररिखाकूदशानिमयमभा । 
अंतर्शाहा निरूष्माणः प्राणनाशकरा बगाः ॥ १ ॥ 
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न दाहाय कफजश्च न॒ पूयाय ममंजश्च न पोडाये तथायो बणो- 
ऽच्‌ छश्र्गेनाकीणीभश्रुगस्याप्त इव इश्यते तया यस्मिन व्रणे कारणं 
विनाऽकस्मावृषं शक्तव्वजादीनां दरेयते । आदिशब्देन राल्यतोमरा- ` 
दिपरिग्रहः । तान्सवन्‌ व्रणान्बजंयेत्‌ । 


विण्मत्रमार्तवहं रुमिणं च भगंद्रम्‌ ॥ ११६ ॥ 


बिण्मूत्रमारूता येन निःसरति कमिजुश्श्च यस्तं च भगेद्रं बर्जयेष्‌। 
ङ्मिणनिति पामादित्वान्नभ्रत्ययः । 


घटयन्‌ जानुना जानु पादावद्यम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति मुह्ुवैकमातुरो न स जीवति ॥ ११५७॥ 


यश्वातुरो जानुना जानु षट्रयस्तथा षादावुद्यम्थो श्किप्य पातयन्‌ 
संक्षिपन्‌ म ुमुदुरात्मीय वक्रं मुरवमपास्यति कारणंबिनाऽन्यत् नयति स 
न जीबति । 


द॑तैम्ष्छिदनखाय्ाणि तेश्च केशांस्वृणानि च । 
भूमि काषेन विकिखन्‌ रेोष्टं छोष्टेन ताडयन्‌ ॥ ११८ ॥ 
त्दष्टरोमा साद्रमूत्रः शुष्ककासी ज्वरी च यः । 
मुदहुरैसन महः क्ष्वेडन्‌ शस्यां पादेन हंति यः॥११९॥ 
मट्रभ्छिद्राणि विश्शन्नातुरो न स जीवति । 


देतैरिति । यश्वातरो द्दष्टरोमा सांदमूजस्तया गशुष्ककासी तषा 
ज्वरी स॒ इदमिदं कुर्वन्न जीबति । किं तदित्याह । दतेभ्डिदन्न- 
साग्राणि तथा तैरेव दंतैः केशांशडिदस्तया तृणानि च्ठिदेस्तया शुर 
षं कठेन विकिरन. गोटमपरेेन ताडयन्‌. मुहुर्महुः पुनः पुनहसं- 
स्तया मुहुः श्वेडन राब्दं कबेन मुहुः राय्यां पदेन यो हंति तया 
छिदाण्यपरापराधान्विमु शन. धोषयन । करेचिद्याचक्षते । छिढराणि ना- 
सिकादीनि विमृशन्तेस्पृशन्निति । 


मृत्यवे सहसातंस्य तिलकल्यंगविष्वः ॥ १२० ॥ 
मृखे दंतनखे पुष्पं जरेरे विविधाः शिराः। 
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मृत्यव इति । आतैस्यातुरस्य सहसा जातो मृखे बदने तिकक्यं- 
गविष्ठो मृत्यवे भरणाय । तथा द्ताश्च नखाश्च तस्मिन्‌ देतनख सह- 
जा पुष्यं जातमातुरस्य मृत्यबे । तथा जटरे स्सा विविधा नानाविधा 
णीन संस्थानेन च सिरा जाता आर्तस्य मृत्यवे मरण सुचयंतीत्ययंः । 


ऊर्ध्वश्वासं गतोभ्माणं शरूरोपहतर्वंक्षणम्‌ ॥ १२१ ॥ 
शमं वाऽनधिगच्छंतं बुद्धिमान्‌ परिवजजयेत्‌ । 


उ्ध्व॑मिति। उरध्वभ्वासादिमंतमातुरं शुमतिर्भर्जयेन्न चिकिन्सेत्‌। 


विकारा यस्य वदधते भरूतिः परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्य श्रत्युहेरति जीवितम । 


विकारा इति । विकारा ज्वरादयो यस्यातुरस्याऽअकस्मादर्षते । 
प्रकृतिः खभरावः परिहीयते । यया शरः कातरः स्थात्सदवो वा तुष्णा- 
वानित्यादि । अथवा भरङूतिर्वातादिः । तेन वातपरकतिः पित्तमरूतिभषे- 
दित्यादि । तस्य सहसरा शीघ्रमेव जीवितं मन्यु्हृरति । 
यमुददिश्यातुरं वेयः संपादयितुमोषथम्‌ ॥ १२३ ॥ 
यतमानो न शक्रोति इभं तस्य जीवितम । 
यमातुरमुदिश्य जिषग्यतमान ओषधं संपादयितुं न शक्रोति तस्य- 
दृशं जौबितम्‌ । 
विज्ञातं ४७ शः सिद्धं बिधिवच्चावतारितम ॥ १२४ ॥ 
न तिध्यत्योषधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 


विज्ञातमिति । यस्यातुरस्यौषधं विज्ञाते बहुशः सिद्धं विधानेन षो 
पयुक्तं न सिध्यति तस्य चिकित्सितं नास्ति । 


भवेयस्यो षधऽन्ने वा कल्प्यमाने विपर्ययः ॥ १२५ ॥ 
अकस्माद्रणेगं धदेः खस्थोऽपि न स जीवति । 
भवेदिति । यस्यौषधे कषायघृतटेहादौ तथाऽने भक्तसपादिके 
या कल्प्यमाने विपर्ययोऽन्यथासंपत्तिरवर्णगंधरूपादेरकस्मान्निमितं- 
जिनाऽपि भवेत स खस्योऽपि न मीवति । 
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निवाते संधनं यस्य ज्योतिश्याप्युपशाम्यति ॥ १२६॥ 
आतुरस्य गृहे यस्य भिद्यते वा पतंति वा । 
अतिमात्रममत्राणि दुरभं तस्य जीवितम ॥ १२५ ॥ 
निबातहति । यस्य चातुरस्य गृहे निवात ईधनसहितं ज्योनिरम्या- 
दिरूपं शाम्यति तस्य दर्भं जोवितम्‌ । यस्य चातुरस्य गृहे ऽमजाणि 
भाजनान्यतिमाज्रमत्यतं भिदयेतेऽयवा पतंति तस्य इरभं जोवितम्‌ । 


यं नरं सहसा रोगो दुबेरं परिमुचति । 
संशयं भप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ १२८ ॥ 


पमिति । यं नरं दुर्बलं संशयं भाप संतं सहसा ज्लदित्येव रोगो मंच- 
ति तस्य नरस्या<ऽत्रेयो ऋषिरजीवितं संशयपापं मन्यते भतिपादयति । 


कथयेनैव पृष्टोऽपि दुःरवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासोवैधुमि त्राणां न चेच्छेत्तं चिकित्सितुम ॥१२९॥ 


कथयेदिति । गतासोर्बधुमि चाणि तेषां भ्ररूतत्वाद्रताषुसंबंधि भरणं 
 डुः्रवं मरणं पृष्टोऽपि वेद्यो न कथयेत्‌ किमुताऽपृष्टः । तयहि । वेयो- 
-कदुःश्रवमरणशब्दश्रवणात्संताप उत्पद्यते तन्षुह्टदाम्‌ । एवं च भिष- 
जः परोपतापकरणान्पायेन योगः स्यत्‌ । न चतं गतं चिकिस्सितुं 
के रष्ठेत्‌ । तयाबिधातुरचिकिन्सनदि धस्यायगःसंसोगः। स्यात्‌ । 
गतास्लिति भाविनि भ्रूतवड़ुपचाराद्विष्यतिक्तो वेद्यः । थया । वृष्टे देबः 
संपन्नाः शाठ्य इति । 
बिकित्साया निष्फटत्वाञ्च तं नोपक्रमेदिति प्रतिपादयन्नाह । 


यमदूतपिशाचादययेत्परासुरुपास्यते । 
घरद्धिरोषधवीयौणि तस्मात्तं परिवजेयेत्‌ ॥१३०॥ 
थमदूतेति। यद्यस्मा्यमद्‌तपिशाचायैः पराघुर्गताषुरूषास्यते। किश्रू- 
ज्ञः! ओषधानां रसायनादीनां बीर्याणि शक्तीददधिययाययं व्याषिप- 
शमनसाम्यमन्यया कुद्धः । तस्मा परिषजयेत । 
इदानी रिशज्ञानाद्रस्य हेतुमाह । 


+= 


॥॥ 
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आयुवेदफलं र्लं यदायज्खं भतिष्टितम । 
रिषटज्ानादतस्तस्मात्सवैदैव भवेद्धिषक्‌ ॥ १९१ ॥ 


आयुरिति । यद्यस्मादायुर्वदन्ने आयुरवेदबिदि वेद्ये आयुवेदफलं 
सकठं प्रतिष्ठितं । तस्माविषटल्ञानाटतो भिषग्भवेत । आगयरवदस्य ि- 
तत्फढम्‌ । यदायुषः परिज्ञानं परिपाछनं च तशथचोभयं रिषन्नानाजायते । 
अस्मादचाद्रः कार्यः । 


मरणं भाणिनां दृष्टमायुःपुण्योभयक्षयात्‌ । 
तयोरप्यक्षयादृष्टं विषमापरिहारिणाम ॥ १३२ ॥ 


मरणमिति । आयुश्च पुण्यं चोभयं च प्रङूतत्वादायुःपुण्ययोर्‌- 
भयोस्तेषामाबुःपुण्योयानां क्षय आयुःपुण्योभयक्षयस्तस्मादायुःुण्यो- 
भषक्षयन्मरणं पाणिनां शरीरिणां इष्टमृपठन्धं मूर्नदिः । तन्न सर्वोप- 
करणसंपन्नानामपि सम्यग्वाह्ममानरथवदुपशोगवशेन भयोचितप्रमाणायुः 
श्षयाद्यन्मरणं जायते तदायुःक्यादिति बोध्यम्‌ । ज्योतिःराखविद्धि- 
जातकपरिकल्पितनियतायुषामन्येषां यदाहारा्यभवेन भरणं तसपुण्यक्ष- 
पादरोष्यम्‌ । यवायुःक्षयो यथयावलुक्षितो दृश्यते तयेव च पुण्य 
कषस्तदुभयश्षयान्मरणं बोध्यम्‌ । नचेतदेव हेतु्यमायुःपुण्योभ- 
यजक्षणं शरीरिणां मरणे कारणे कितर््न्यदपि विद्यत इन्याह । 
तयोरित्यादि । नन्वायुःपण्योभ्रयक्षयात्मकं लक्षणत्नितयं भरङतं ततश्व 
तेषामिति निर्दरः भराप्रः । नैतदेवम्‌ । इह ्यायुःपुण्ययेरिेव परामरीः 
सवेनाश्ना युक्तो नतु तृतीयस्य हेतोस्तदात्मकत्वादुभयस्य । अ- 
वस्तयोरप्यक्षयादिति युक्तो दयोनिदराः। तयोरयुःपुण्ययोरहानितोपि- 
मरणं दष्टं यस्मादर्घायुषोपितानां तया पुण्यवत्यसक्षणं यत्सर्वोपकरणत्वं 
लत्संपन्वानामसेन्योद्धूतम्‌ । विषमं चंडमतंगतुरेगगोमहिषुग्गधतरेगश्व- 
आप्रपातकेसरीसरीसुपादिेवनं तत्परिहरत्येवं शोर येषां ते विषमापरि- 
हारिणस्तेषां यन्मरणं तदिषमापरिदरणाद्धवति । यद्यप्यायुःक्चयारिव 
से मरणं तयापि पुण्यक्षयविषमपरिहरणाभ्यामायुःश्ञयस्थेव कारणभूत- 
स्वदिवमुक्तम्‌ । तदेवं विद्यमानसर्वोपिकरणसंपनस्मे विषममपरिहरतां 
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यन्मरणं तद्विषमापरिहारिणां बोध्यम्‌ । बाह्मबाहकदोषादिकारणरयविना- 
शसट्रामिति । 

इति श्रीम्‌गांकदत्तचश्रीमद्रुणदत्तविरचितायामंशं यत्ट दयटीकायां 
सवीगण्ठुदरास्यायां शारीरेषु विरूतिविज्ञानीयः प॑चमोध्यायः ॥ ५॥ ॥ 


णण रिण 


षणोऽध्यायः 


विरूतिबिज्ञानीमाध्यायादनंतरं दूतादिनिन्ञानीयाध्यायारंभेऽय संब॑घः। 
उक्तमायुःपमाणं खस्थातुराणां रूपेदियसरभ्ठायादिविरूिढक्षणेः भ- 
तिनियत जिरिटव्याधिढश्षणेरपि। अयं पुनरध्यायो दूताद्याश्रयेः युजायुभ- 
निमित्तैः शरभारभं सुचयित्‌मारभ्यते । 


अथातो दूतादिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः । ` 


दूतः स््रीपुरुषादिर्य आतुरेण प्रेष्यते स कथ्यते । दूतआदिरेषां ते 
दतादयः । आदिग्रहणद्ेयस्य गहान्निगौच्छतः पथि गच्छतो यावदातर- 
गृहे भरवेशः भविष्टस्यापि यानि यानि शुमाशुभसूचकानि निमित्तानि र 
स्यते श्रुयति च तेषां परिग्रहः । दूतादीनां विज्ञानम्‌। दू तादिविन्नानं यथते 
ठूतादयः शुभ्रा एतेऽशुभ्ा इति विशिष्टं निश्चितं ज्ञानमवबोधः परिच्छेद 
इत्यर्थः । तस्मे हितो दूताद्विज्ञानीयः । रोषं पृवेवद्याख्येयम्‌ । 


पाखंडाश्रमवर्णानां सवर्णाः कमैसिद्धये । 
त एवे विपरीताः स्युदरैताः कमेविपत्तये ॥ १ ॥ 


पारवेडाइति । पाखंडः षण्णवतिभेदर्भिन्नो बात्यविरेषः । आश्रमा 
नम्हचारिगरहस्यशिक्षुवैखानसमेदेन चत्वारः । वणा ब्राम्हणक्षननिमनि ट 
दाश्चत्वारः। ते च भरतिरोमानुरोमतो बहवः। तेषां पाखंगदीनां मे सवर्णाः 
समानवर्णास्तुल्यजातयो दूतास्ते च कर्मसिद्धये कमंसिथ्यथं भवंति । 
कर्मसिद्धि सूचयतीत्यर्थः । यथा पारडस्य पांखडेो दूतः । ब्रह्मचारिणो 
न्रस्लचारी गृहस्थस्य एृस्यो वानमरस्यस्य बानभ्यो भिक्षोर्भक्षुषाबण्डु- 
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ङस्य शदः शुशजईति । त एवपाखंडादयो विपरीता विजानीयाः सवर्णा 
ये न भवंति ते कर्म॑विपत्तये चिकित्सानैष्फल्याय भषति । चिकिम्सनै- 
ष्फल्यं सुचयं तीत्यर्थः । 


दीनं भीतं दुतं त्रस्तं रुक्षाम॑गख्वांदिनम्‌ । 
शस्िणं द्‌ डिनं खंडं मंडरमश्रं जटाधरम्‌ ॥ २॥ 
अमंगलाङयं ऋूरकमाणं मछिनं खियम्‌ । 
अनेकव्याधितं व्यंग रक्तमाल्यानुरेपनम्‌ ॥ ३ ॥ 
तेरूपंकांकितं जीर्णविवणंर्दैकवाससम । 
खरोष्महिषारूढं काषटरोष्टादिमर्दिनिम ॥ ४ ॥ 
नानुगच्छेद्धिषग्दूतमाङ्कयंतं च दूरतः । 


दीनमिति । सवर्णमपि दूतं दीनभोतादिविशेषणविरिष्टं याव- 
त्काष्टरोषशटदिमर्दिनं भिषग्‌ दृष्टा नानुगच्छेिकित्सानेष्कल्यादिति । रुक्ष- 
वादिनं परुषर्राषिणम्‌ । अमंगढवादिनं मरिष्यत्यसौ पतिष्यति नजी- 
- बतीत्याद्यमंगङवादिनम्‌ । तया षढं नपुसकं तया डं ऊृतवपनं 
श्मश्रुमृरम्यं जनं यस्यस एवं । मंडश्मश्रुश्वासौ जगधरश्च तम्‌ । तया 
मंगलोऽकल्याण आङ्धयो यस्थ तम्‌ । व्यंगं हीनांगम्‌ । वैकषंकाभ्या- 
मंकितं दिग्धम्‌ । तया जीणादिकं वातो यस्य तम्‌ । तया दृरादाहथ- 
तमाकारंतं नानुयायात्‌ । 


अशस्तचितावचने नगरे छिदति भिद्ति ॥ ५ ॥ 
जन्हाने षावकं पिंडान पितृभ्यो निव॑पत्यपि । 

समे मुक्तकचेऽभ्यक्ते रद्त्यमयते तथा ॥ ६ ॥ 
वेये दूता मनुष्याणामागच्छंति मुमूषताम्‌ । 


अंशस्तेतिं । चिता च वचने च वितवरचने । अशस्ते वितावचने 
यस्येति मत्वर्ये बदहु्रौरहिः । वैदे ऽशस्त्चितां कुवंति । अशस्तवचनं 
चोञ्धारवेति । मनष्याणां म॒मृपतामसन्नमृन्य॒नां संबधिनो दूता आयाति । 
मुमूर्षतामित्यागंकायाभुपसंख्यानभितिसन। म्नियतेर्टङ्लि ङ श्वेतिनियमादा- 
त्मनेपदाभ्रावः । तया च किंभूते । नमे विवे छिदति भिंदति करचि- 
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त । तथा पाबकर्मानजुङ्नि पितृभ्यश्च पिंडानिर्वपत्यनुपकस्छति । भा- 
ददुपरयतऽगुचो । मनुभ्याणानित्युपलश्चणम्‌ । रुयादयो ऽपीह म्यत ९ब । 


विकारसामान्यगुणे देशे काठेऽथवा भिषक्‌ ॥ ५ ॥ 
दूतमम्यागतं दृष्ट्रा नातुरं तमुपाचरेत्‌ । 
बिकरिणेति । विकरे ज्वरादिना सामान्यस्तुन्पो गणो पस्पासौ- 
बिकारसामान्यगणस्वाह्मस्तयाविषे देशे काले बा दूतमभ्यागतं संमृख- 
मागच्छतं दृटा जिषक्तमातुरं दूतस्य त्रेषकं नोाचरेत। यथां कफजे 
ज्वरादावामये धृतोद कादिद्वसमीपे देशेऽनुपे बा कढे बा परत्यूषस्याग- 
तो दूतोाऽशरभः । पित्तामये बनद्यादिना संतत देरो काठे मध्ये दतोऽ 
शुभः । बातरोगे परुषरूक्षसिकतापाषाणशर्करादिविरिषटे देशे कड़े भा- 
यद्धे दतोऽशुभः । विपरीतस्तु शुभः । छदिमिहातीसारादिषु सेतुणो 
ऽशुभः । एष्वेव सेतुबंधः गुः । 
स्पृशतो नाभिनासास्यकेशरोमनखद्विजान्‌ ॥ ८ ॥ 
गुदयपृष्स्तनय्ीवाजढरानामिकांगुखीः । 
कापौसबससीसास्थिकपारमुशलोपलम ॥ ९ ॥ 
माज॑नीशूर्षचेलांतभस्मांगारदशात॒षान्‌ । 
रजूपानत्तकापाशमन्यद्वा भम्रविच्युतम ॥१०॥ 
तत्पूवैद्शेने दूता व्याहरति मरिष्यताम । 
स्पशं तइति । तदित्यनेन वेद्यः परामृश्यते । तस्य पूर्वदर्शनं प्रथ- 
मद्शनं तस्मिन्‌ सति तत्काठ एव मरिष्यतामासन्नमरणानां संबंधिनो इ- 
ता नाभ्यादि स्पृशतो व्याहरंति।रक्षणहत्वोःक्रियाय। इति हेताब च शतुप्रत्य- 
यः।नाभ्यादिस्परशनं हि मूमृषृदूतम्याहरणस्य हेतुः मुमूर्ोर्बयं दूता ईति भति- 
पादर्यतीत्यर्यः । अनामिकांगङिः कनीयसी निकरस्थिता । दशा बङ्रब- 
तिः। उपानच्मपाडुका । तुडा मानविरोषः । ज केवढं नाप्पादि स्पृशंतो- 
ऽपरमपि च भभ्विध्युतं च स्पृशेत इति योज्यम्‌ । 
तथाऽदधरात्रे मध्या संध्ययोः पुवेवासरे ॥ ११ ॥ 
ष्टीचतुर्थीनवमीरा हके तूदयादिषु । 
भरणीरुत्तिकाऽऽभ्केषापुवोऽऽद्रीपेच्यने रते ॥ १२ ॥ 
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तथेति । नाभ्यादिकमस्परशनोप्यधेराजादिष्वागस्ठतो मरिप्यतां दूता 
न्याहुरंति।अर्धराज इत्यहः सर्वे कदेरत्यत्र चकारादच्‌ समासांतः।आगच्छं- 
त इत्यत्रापि योज्यम्‌ । वैश्यनेर्ते इति मघागलाख्ये गक्षे। आदिशब्डे 
नोत्ातदर्शनरृष्णचनरदश्यादयो गह्यते । संग्रहेऽव्युक्तम्‌ । मध्याङ्कोभयसं- 
ध्पाद्धराजचतुर्यीषष्ठीनवमीपंचमीद्नेषु ्रहोपरागोतातदशंनभरणीकृचि- 
कारदा$ऽ>केवामधामूलमूर्वाय चाशुभ्ना इति । 


यसिमंश्च दृते ब्रुवति वाक्यमातुरसं भयम्‌ । 
पश्येनिमित्तमश्रुमं तं च नानुत्रजेद्धिषक्छ्‌॥ १२ ॥ 


यस्मिन्निति । यस्मिन्‌ दूते आतुरसंश्रयमातुरभतिबद्धं बाक्यं त्रुवति 
सत्यशभं निमित्तं भिषक्‌ पश्येत्‌ । तं दूतमातुरचिकिन्सार्यमागतं नानु 
बजेत । 

किं तदशुभं निमित्तमित्याह । 


तद्यथा विकलः मेतः मेतालंकार एव वा । 

छिन्नं दग्धं विनष्टं वा तद्वादीनि वचांसि वा ॥ १४॥ 
रसो वा कट्कस्तीत्री गंधो वा कौणपो महान्‌ । 
स्पशो वा विपुलः कूरो यद्वान्यदपि तादशम ॥ १५॥ 
तत्सवेममितो वाक्य वाक्यकाठेऽथवा पुनः । 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तमुपाचरेत ॥ १६॥ 


त्ययेति । तद्ययाशब्दोऽशुभनिमित्तसंदर्शनसंबधार्थः। बिको- 
गहीनः काणरकुठादिकः।प्ेतो मृत एवप्रेताेकारो यो मृतस्यानुडेषनवखा- 
दिनाऽकंकरो विधीयते । छिन्नं रज्ादिकम्‌ । दग्धं वस्रादिकम्‌ । बि- 
नष्टं बा भरलनषरभ्ाजनादिकम्‌ । तदादीनि छिन्नदग्धविन्‌श्वाचकानि ब- 
चांसि वचनानि श्रोत्रेण श्रूयंते । रसो वा कट्कस्ती इत्यनेन रसाधार- 
म्यमनाहारपरतिबद्धम्‌परश्ष्यते । रसो हिं रसनदियग्राह्म ९ब । तस्मात 
कटकरसाधिष्ठितं ठव्यं मरिचादि कदुकरसशब्देनेह गृह्यते।खोकेऽपि ससेन 
न्यं व्यपदिश्यत एव । यथेदं मधुरं उन्यमिदमन्डमिति । तदेवं कटक- 
रसराधिषठितं दम्यं यदा चक्षुषा गृह्यते वैद्येन तदा न युभम्‌।तीतग्रहणादती- 
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स्य कुठेरकाेनिरासः । गंधश्च कौणपो महान. दर्गधीऽतिरयेन त- 
त्काख एब आरार्भेद्यिण गृढ्ते। स्पर्शो बा विस्ती गकूरोऽतिडुःसहस्तत्काङ 
एवाग्न्मादिसंबंषी स्परशनेदियेण गृह्यते सोऽशृुभ्रः । यदेति । अयवा 
अपरमपि यत्ताटगं विकराययशुभनिमिन्सट शमनिर्दि्टमपि रककरबीरकु- 
सुमादिकं तत्सर्वं वाक्यमकित आतुराश्रयादाक्थादग्रे यवा बाक्य- 
काल आतुराश्रयवाक्यमध्ये विकलाद्यशुभनिभित्तम्‌ । तदानीमशुभच- 
कत्वात्‌ । तस्मिन. काठे दूतमभ्यागतमार्भिमुख्येन तत्कालमेवागनं दृष्ट 
येनासौ प्रेषितो दृूतस्तमातुरं नोपचरेत । 
अ यान्क्दन्यशुश निमित्तमाह । 


` हाहाक्रंदितमुत्कुष्टं रुदितं स्खलनं षुतम । 
वस्नातपव्रपादत्न्यसनं व्यस्रनीक्षणम ॥ १४ ॥ 
चैत्यध्वजानां पात्राणां पर्णानां च निमजनम.। 
हतानिष्टमवादाश्च दूषर्णं भस्मपाुसुभिः ॥ १८ ॥ 


हाहेति । हाहा कंदितमित्यादि कमोभनमितिवक््यमाणेन संबंधः । 
हाहिति कंदितं रुदितं कणनम्‌। तयोव्कृटमुचैः कुत्वा कुटमाकृष्टमाक्रोराः। 
स्वलनं पतनं वैद्यस्यान्यस्य बा । बस््रादीनां वैयस्य संबोधनां न्यसनं 
विनाशः । व्यसनिनामापद्रतानामीक्षणमारोकनं न शोभनमिति सर्वत 
योज्यम्‌ । चेत्यादीनां निमज्जनं पतनं बुडनं च । तथा हत इत्येवं 
रूपाणामनिषटानाममंगलानां भरवादां उच्रुधरितानि बाक्थानि । दूषणं 
स्मपांवुनिर्वे यस्यैव पयि गच्छतो भस्मना रगडुना च विकिरणमशो- 
भनम्‌ । कर्मसिध्यभावादातुरस्यापि मरणसूचकत्वात्‌ । 


पथश्ठेदोऽहि माजौरगोधासरढ्वानरैः । 
पयमञ्छेद्‌ इति । पयन्ठेदो मार्गस्य केदः अशोभनं इति योज्यम्‌ । 
कैः । सर्पमार्जारादिभिः । सरटः सप॑सदृशी रक्तवर्णा दिमुरवी भाणिजा 
तिश्वक्रठंड इत्यपरप्यायः। 
दीपतां मतिदिशं वाचं ऋूराणां मरगपक्षिणाम्‌ ॥ १९॥ 
क्ष्णधान्यगृडोद्म्विह्वणासवचमेणाम्‌ । 
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सर्षपाणां वसातेख्वृणपेके धनस्य च ॥ २० ॥ 
ह्ीब-कूरस्वपाकानां जाख्वागुरयोरपि । 
छादितस्य पुरीषस्य पृतिदुर्दशंनस्य च ॥ २.१ ॥ 
निःसारस्य व्यवायस्य कापांसादेररेरपि 1 
शयनासनयानानामुत्तानानां तु दशनम ॥ २२ ॥ 
न्युल्जानामितरेषां च पात्रादीनामशो भनम्‌ । 


दीप्रामिति।यस्यां दिशि सूर्यः स्थितः सा दीपा भण्यते।तथा चोक्तम्‌। 
अंगारिण्यर्कनिर्मक्ता दीप्ता यस्यां दिवाकरः । भधुमिते व्यन्सर्याबे गाताः 
पचेतरा दिशः । दीपरांदिशं प्रति या वाचो बाण्यः कराणां कन्यभरजां म्‌- 
गाणां दीपिशृगादादीनां पक्षिणां च स्येनादीनां ता अशोभना इतिं 
किमविपरिणामेन संब॑धः। कष्णेत्यादि । कृष्णधान्यादीनां यदूरीनं वेद्यस्य 
पयिगच्छत आतुरगरहे भरविरातो बा तदशोभनमशुभसचकम्वात्‌ । उद्- 
ग्वित्तक्रम्‌ । सपो रक्ताः । कुरो निद्ुरवादो । श्व्पाकश्वांडारः। 
जाढमानायः । वागुरा मृगनंधनी । पूतिदुधिः । इरन करालाङ्निः । 
निःसारस्य व्यपगतसारस्य बस्तुनः।व्यवायस्य मेयुनस्य। कार्पासदिरित्यादि 
शब्देन कापसबुससोसादिर्वूतचितानिदिरिस्य प्रहणम्‌। कार्पापिदेः पदायस्य 
दशनं पि गच्छत आतुरगृहं परविशतो बा वैद्यस्याऽरोभनम्‌ । अरे- 
दर्शनमरोभनम्‌ । भ्रकृतत्वदिदयस्यात्मरतुदर्शनम्‌ । तया शय्यादौनामु- 
तानानामुश्व मुरवस्थिनादानां दरनम । तयेतरेषां राजादीनां षठरराबो- 
दंचनादीनामधामुरवानां दर्शनमरोभनम्‌ । 


पुंसंज्ञाः पक्षिणो वामाः स्रीसंज्ञा दक्षिणाः शुभाः॥२३॥ 
पुमिति । पूरसज्ञाः पुन्नामानः पक्षिणो बतेकादयो वामस्थिताः भर- 
शस्ताः । सखीनामानो बछाकासारिकादयो दक्षिणाः स्विताः गुभ्रा: । 


दक्षिणं खगसृगा यातो नैवं श्वज॑बुकाः । 
आयुग्माश्च मृगाःशस्ताः शस्ता नित्यं च दशने ॥२४॥ 
चाषभासभरद्वाजनकुरच्छागर्बाहिणः । 


भ्रदक्षिणमिति । वामदक्षिणे गश्ठेतः खगमृगाः शुभाः । खगाः 
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काकपाराबतादयः । मृगा हरिणेणादयः। पातो भवं श्वजेबकाः कि- 
तहिं दक्किणादामे गण्ठंतः शुभ्रा इत्यर्थः । अयुग्मा अपि मृगाः शभा: । 
आषादयो भयुराता नित्य दशने बामतो दक्षिणतो बा शस्ताः । 

अशुभं स्वंथोककबिडरुसरेक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 


अशक्नमिति । सबेया सर्वेण प्रकारेण वामतो दक्षिणतो बा युग्मा- 
नानयुग्मानां बा उलृकादीनां दरनमशुभम्‌ । कीतने तु भशस्ता इत्येके । 


भशस्ताः कीर्तने कोरगो पाहिशशजाहकाः । 
न दशेने न विरते वानरक्षौवतोऽन्यथा ॥ २६ ॥ 
भरशस्ताहति । कोढादयः कीतेने भरस्ताः । कोढः सुकरः । बान- 
श्च ऋक्षश्न तौ दनि विरूते शस्तो । अत उक्तन्यायादन्यथा विपरीतौ 
शस्तौ । कीर्तनं तयोरभरास्तमित्यर्यः। 
धनुरेदं च ऊाराटमशुभं शुभमन्यतः । 
धनुरिति । रदं धनुीलारमभिमुखमशुभम्‌। अन्यत्‌ पुरः स्थितं सं- 
मुखं वर्जयित्वा तिर्यक्‌पृ्ठतो बा स्थितं शुभम्‌ । छालामिति भवार्थे 
अण्‌ । उजारराब्दूनेह जाटसमीपो देशो उक््यते । समुरमित्ययंः। 
अभ्रिपणानि पाजाणि भिन्नानि विशिखानि च ॥२५७॥ 
अग्नीति । पाजाण्यन्मिपुणान्यशोभनानि । तथा भिन्नानि भनानि । 
तथा विरिखान्प॑तः शल्यानि न शुभानीति बचनविपरिणामेन संबंधः । 
बेद्यस्यातुरस्य गहभवेरे शुभा. भसचकानि निमितान्याह । 
दध्यक्षतादि निगेच्छन्‌ वक्ष्यमाणं च मंगलम्‌ । 
वैद्यो मरिष्यतां वेम भविशन्नेव पश्यति ॥ २८ ॥ 
दधीति । आदिशब्देनेक्षुनिष्पावादिषरि्रहः । दध्यक्षताबादी सत्य 
भंगडस्थ तदेवम्‌ । वेद्यः प्रविशन्नेव तत्काल एवातुर ग हादष्यक्षतादि यच्च 
बक्ष्यमाणं तन्निगष्छन्निः सरन मरिष्यतामास्न्नमरणानां प्र्यति । 
द्ता्यसाधु इषैवं त्यजेदातंमतोऽन्यथा । 
कर्णाशुदधस्षंतानो यत्नतः समुपाचरेत ॥ २९ ॥ 
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दूतेति। एषं पू्वक्तिन प्रकरिण दूनाद्यसाध्वर भ पूर्वनिर्दिरं दषा आ- 
सैमातुरं त्यजेन्न चिकिन्सेच । आदिशब्दन शकुनदिर्हणम्‌ । अतोऽन्यये- 
नि। दूवारि शुभं ष्टा तमातुरं बेद्यो अलेन समुपासरत्‌ । कितः 
करुणया शुद्धं निर्मलं संतानं चेतो यस्य स एवंभतः सन्‌ । 
अथ तदेव दध्यक्षताद्याह्‌ । 


दभ्यक्षतेक्षुनिष्यावमियंगुमधुसार्पषाम्‌ । 
यावकांजनश्चंगारघयद्ीपसरोरुहाम ॥ २० ॥ * 
दवा द्र॑मत्स्यमांसानां खाजार्नां फरभक्षयोः । 

रत्ने भपृणंकु भानां कन्यायाः स्यंदनस्य च ॥ ३१ ॥ 
चरस्य वधमानस्य देवतानां चपस्य च । 

शुद्ानां सुमनोवारवामरांबरवाजिनामर ॥ ३२ ॥ 


शंखसाधुद्धिजोष्णीषतोरणल्वस्तिकस्य च । 

भूमेः समुदधतायाश्च वदेः भज्वलितस्य च ॥ ९२ ॥ 
मनोज्ञस्यान्नपानस्य पृणंस्य शकटस्य च । 
चृभिर्धन्वाः सवत्साया वडवायाः सिया अपि ॥३५४॥ 
जीव॑जीवकसारंगसारसमियवादिनाम्‌ । 


रचकाद्शसिद्धार्थरोचनानां च दशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
गेधः सुसुरभिव्णैः सुशुद्छो मधुरो रसः । 
गोपतेरनुकूलस्य स्वरस्तद्वद्रवामपि ॥ ३६ ॥ 
सृगपक्षिनराणां च शोभिनां शोभना गिरः । 
छ्रभ्वजपताकानामुक्षेपणममिष्टुतिः ॥ ३७ ॥ 
भरीभ्रदंगशेखानां शब्दाः पुण्याहनिःखनाः । 
वेदाभ्ययनशब्दाश्च सुखो वायुः भदक्षिणः ॥ ३८ ॥ 
पथि वेश्ममवेशे च विद्यादारोग्यखक्षणम । 


दधीति } दष्यक्षतादीनां दर्रानं परमि बेश्मभरवेरो च बिद्यादरोग्यल- 
क्षणमिति ब्ष्यमाणेन संबधः । अक्षता यवाः । अलंडितास्इला ईइव्य- 


< 
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न्ये । धान्यमेवारवंडित मक्षतशब्दवाश्यमित्यपरे । याबकमलक्तकः। 
भरंगारः कनकाङ्का । आर्बमस्स्पार्ईमांसम्‌ । आर्ईग्रहणमज शुप्कपरिहा- 
र्थम्‌ । भक्षं मोदकादि । पदरागादिकं र्नम्‌ । इभो इस्ती । नरर्ये- 
ति । गोर्यस्यागमन्ञाराजसत्कारादिभिरव दध॑मानः भरतिदिनमुषचयं गतस्तया- 
विधस्य पुरुषस्य दशनं २ भम्‌ । शृद्ानां सुमनःपरभरतीनां दशनं अम्‌ । 
भाठचामरं केशप्रकीर्णकम्‌ । वाजी तुरगः । उभ्णीषं रिरोवेष्टनम्‌ । म- 
नो्नस्य॒हदयहारिणोऽन्नपानस्य । शकटस्य रथस्य नृभिनेरेः पूर्णस्य 
संभृतस्य । धेन्वा इत्यादि । सिया अपीत्यपिराब्दः समृञ्चये । पथा 
धेन्वाः सबत्साया दशैनमेषं वडवायाः सियाश्च सबत्सायाः सापत्या- 
या इति । रुषको वखय आभरणविशेषः । सिद्धा्यो गौरसर्षपः । 

गेधः घुष सुरभिः । वर्णः घृषु शुद्धः सितः । रसो मधुरः । गोपतेवंषभ- 
स्यानुक्‌लस्याऽ कुपितस्य खनो न भतिकूटस्य कुपितस्य शब्दः । तद- 
द्रोपतिना तुल्यो गबामप्यनुकूरानां शब्द इत्यर्थः। तथां रोभिनां प्रशस्ता 
गां मृगादीनां प्रशस्ता गिरः । विद्याद रोग्यलक्षणमिति योज्यम्‌ । मृगप- 
क्षिनरा ह्यशोभिनोऽपि शगालोटूकपुल्क सचांडाङादयः संति तद्यबण्डेद्‌- 
नार्थं शोञभिनामिति वि शेषणम्‌। शोभिनामपि मगादीनां क्षामरोगातौभिह- 
तानामशोभना बाच: स्युरूत्यागार्थं शोभना इति निरोषणम्‌ । छतरादो- 
नामत्क्षेपणमपरि स्थापनम्‌ । पताका वैजयंती । अभ्िष्टतिः भयाणकाडे 
जनेन स्तुतिर्जयजयेत्यादिंशब्दपुर्वा अभिमुरवमुञ्चारिता।तया भेर्यादीनां श- 
म्दाः पुण्याइनिःखनाः प्ररास्तराब्दा आरोग्याय नत्वप्रशस्तनिःस्वना 

प्रेतपहादिजाः । बेदाध्ययनसपर बेदषाठस्य ये शब्दास्ते च शुभाः । भद्‌- 
क्िणोऽनकृको बायुः सुखः बुखाचहः । पयि वेश्ममवेे बेतद्रोग्य- 
लक्षणं विद्यात्‌ । 


इत्युक्तं दूतशकुनं तमानुष्वै मचक्ष्यते ॥ ३९ ॥ 


इन्येषमर्ये परिसमापौ बा।दूतः सख्ीपुरूषादि शुभाशुभं भागक्तम। तया 
चेतनाचेतनरूपः शुभाशुभसचको दूतबजितो रोकप्रसि द्धः शकुन उक्तः। 
यथा हाहक्रंदितमित्यादि। इत्येव मक्तमरभिहितम्‌। अतो दृतशकुनादूष्वमन- 
तरं समान्‌ प्रचक्ष्यते सम्यग्‌ भणिष्षते तैतनकार ईतिरोषः। खमर्क्ष- 
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गमष्टागतग्रहे कपितेम्‌ । यया सर्वेवियम्युपरतं। मनोऽनुपरतं यदा । वि- 
षय प्यस्पदाखमं नानारूपं भप्श्यतीति । तया ~ङेप्नवृतेषु स्रोतस्तु श्र- 
मादपरतेषु च । ईंियेषु सखकमेभ्यो निदा बिराति देहिनमिति निदाठ- 
क्षणम्‌ । | | 
स्मे मद्यं सह भतेयः पिबन्‌ कष्यते शुना । 
स मर्त्यो शृत्युना शीघं ज्वररूपेण नीयते ॥ ४० ॥ 
खमि । यो मर्य॑: पुरुषः खपे सखभावस्यायां प्रेतैः सह मदं 


पिबन्‌ शुना रुष्यत अक्रम्यते स मृत्युना ज्वररूपेण शोप्रमचिरात कति- 
पयेरेव दिवतैरनीयते जोकांतरमिति शेषः । 


रक्तमाल्यवयपुवख्मो यो हसन्‌ हियते छ्िया । 
सोऽस्रपित्तेन 
रक्तेति। रक्तमाल्यो रक्तवप्‌ रक्तषसख्र् थो मर्त्यो हसन लिया ख- 
भे दियत आङ्प्यत आक्रम्यते स्ोऽस्पित्तेन मृत्युना शीतं नीयते । 
महिषभ्ववरादोषगरदभेः ॥ ४१ ॥ 
यः भयाति दिशं याम्यां मरणं तस्य यक्ष्मणा । 


महिषेति । यो महिषादिभ्निः करणभूतेरयाम्यां दक्षिणां दिशं खमे 
भरपाति तस्प यस्भणा मरण भवति । 


क्ता कंटकिनी वंशस्ताखो वा त्टदि जायते ॥ ४२ ॥ 
यस्य तस्याशु गुल्मेन 


छतेति । मर्त्यशति भ्रयमांतोऽपीहार्यवशातषषयंतः संबध्यते । यस्य 
मर्त्यस्य स्मे केटकयुक्ता उता द्टदये जायते । वंगो वाऽयवा तार 
स्तस्य शीग्रं गुल्मेन मरणं भवेत । संग्रहे त्वेवमुक्तम्‌। यस्य तु गिरति ल- 
ता वंशो बा जायते म्यस्य म शिरोरोगेण शघ्ेण वा रिर*^ॐदेनेति । 
यस्य वद्धिमनविषम । 


जुङ्कतो घृतसिक्तस्य नम्रस्योरसि जायते ॥ ४२ ॥ 
पं स नश्येत्कुष्ेन 
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यस्येति। थस्य भर्स्वस्य नमस्याज्याभ्यक्तस्य बद्धिमना्िषं ज्वाग- 
रहितं जुङद्धत उरसि पदं खभ जायते स नरः कृष्न नर्त । 
च॑ंडाठैः स यः पिबेत्‌ । 
लेहं बहुविधं त्वमे स भमेहेण नश्यति ॥ ४४॥ 
चंडठेरिति । च॑ढतैः सह बहुवि धमनेकभकारे सेदं॑ततेरादिकं 
थो मर्त्यः खमे पित स प्रमेहेण नश्यति। खमे भर्तेऽपि पुनः खम- 
ग्रहणं ङतं स्पशार्थम्‌। 
उन्मादेन जके मजेयो नृत्यन्‌ राक्षपेः सह्‌ । 
उन्मदेन स नश्यति थो राक्षसैः सह नृत्यन जके मजेत । 
अपस्मारेण यो भर्त्यो नृत्यन्‌ मेतेन नीयते ॥ ४५॥ 
स मर्ग्योऽपस्मारेण नश्यति यो नृत्यन्‌ प्रेतेन खमे नीयते । 


यानं खरोष्माजांरकपिशादैरसूकरैः । 
यस्य मेत: शृगारेवां स मूत्योर्व॑तैते मुखे ॥ ४९ ॥ 


धानमिति । यत्य नरस्य स्वभे रवरादिभिर्यानं भ्वति स मत्पोर्म- 
स्वाभ्य तरे बतत । अत्यास्नननविनारावान्‌ । 
अपृपशष्कुरीजेग्ध्वा विबुद्धस्तद्विधं वमन्‌ । 
न जीवति 
' अपूपान शष्कुकीरवा जग्ध्वा भक्षयित्वेवं खमे दृष्टा विबद्धः ते. 
स्ति षमपुपशश्कुलिभायभेन वमेडद्िरेत्स न जीबति । 


अक्षिरोगाय सूर्येदु ्रहणेक्षणम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स्यच दयोर्हणदर्शनभक्षिरोगाय । 
सूया्च॑द्रमसोः पातदर्शनं दणग्विनाशनम । 


स्वमे तुर्याचं बमसोः पतनदर्शनं मत्थ॑स्य इटिविनारानम्‌ । चर्मा 
बम पोरिति देबत।ददे चेत्यानडादेशः। 
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मू वंशरूतादीरना समवो वयसां तथा ॥ ४८ ॥ 

निख्ये मुंडता काकगृधायैः परिवारणम्‌ । 

तथा म्रेतपिशाचस्रीद्रविडंभगवाशनैः ॥ ४९ ॥ 

संगो वेत्रलतावंशवृणकट्कसंकंटे । 

ग्वम्नध्मशानशयनं पतनं पांसुभस्मनोः ॥ ५० ॥ 

भजनं जर्पंकादौ शीघ्रेण सोतसा त्टतिः। 

चृत्यवादित्रगीतानि रक्तललग्वख्धारणम ॥ ५१ ॥ 

वर्योऽगब्द्धिर्यगो विवाहः मश्रुकमं च । 

पक्रानलेहमद्याशः मच्छदेनविरेचने ॥ ५२ ॥ 

हिरण्यखोहयोखौ भः कचिधपराजयौ । 

उपानदयुगनाशश्च पातः पादचमेणोः ॥ ५३ ॥ 

हषो मृशं मकृपितैः पितृभिश्वावभत्संनम्‌ । , 

भरदीपयहनक्षत्रदंतदेवतचक्षषाम्‌ ॥ ५४ ॥ 

पतनं वा विनाशो वा भेदनं पवतस्य च । 

कानने रक्तकुसुमे पापकमनिवेशने ॥ ५५ ॥ 

चितांधकारसंबाधे जनन्यांच मवेशनम्‌ । 

पातः मासादशैरदर्त्स्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 

काषायिणामसौम्यानां नम्रानां दंडधारिणाम्‌ । 

रक्ताक्षाणां च छष्णानां दशनं जातु नेष्यते ॥ ५४ ॥ 

मर्धति । जातुनेष्येत इति वक्ष्यमाणेन संबंधः । बंशक्तादीनां म्‌- 

नि शिरसि संवो जन्म जातु नेष्यते। एवमग्रेऽपि योज्यम्‌। तथा बयत 
 पक्ञिणां मूर्ध्रि निरयो निङ्यनम्‌ । तथा मुंडता तर्मुढनत्वम्‌ । काकाः 
परिवारणं परिषत्त्वम्‌ । न केवलं काकाययैः मरतादयेशरेति तया शब्दस्या- 
थः । गवाशना गोमांसभक्षास्तैः बेनादिसंकटे संवृते संगो दारारभस्ततरै- 
ब निःसारमपश्यतः श्वम श्मशाने च गायनं स्वपनम्‌। पांसौ भस्मनि च- 
पतनम्‌ । जकपंकादिके मज्जनं बढनम्‌ । आदिशब्देन कूषकट्षोदकाद् 
गृह्यते। सोतसा शीप्रेण द्टतिहरणम्‌ । नृत्यं च वादिनं च गीतं च तानि। 
तया सक्चबसख्रं च सग्वस्ेरक्ते चते सग्वस च तयोर्धारणम।वयश्वांगं 
च तथोर्द्धः । अभ्यगोऽ्यंजनम्‌ । विवाहः परिणयः । रेमभुर्म 
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मुखव्यंजनमुंडनम्‌ । पक्वान्नं मंढकादिः । लेहस्तेकादिः । मद्यं सीस्वारि। 
तेषां पकान्नादीनामाशो भक्षणम्‌। प्रदं बमिः। विरेचनं विरेकः हिरण्यस्य 
रुक्मादेर्लोहिस्य च ठाभः। संग्रहे त॒क्तम्‌।कभते वा हिरण्यदयोईउबणमिति। 
कदिरनर्थः बंघो बंधनम्‌ । पराजयः परिभषः। उपानद्युगस्य नाशः। षा- 
दस्य चर्मणः भ्रकर्वेण पतनम्‌ भशमतिरायेन हर्षः पितृभिः भरकुपितैरब- 
भर्सनं संतजेनम्‌। प्रदोपादीनां पतनमयत्ा बिनारः। पर्व॑तस्य च भेदनम्‌। 
कानने बने रक्तपुष्ये भवेरानमिति संेधः।पापकर्मणां पापिनां निवेशने ग्‌- 
हे भबेशनम्‌ । बितायामधकारतंबाषे तमःसंकदे जनन्यां मातरि च 
भवेशनम्‌। भासादात्‌ पर्वतादा पातः पतनम्‌। आदिशब्देन वृक्ष गृहदिररहणम्‌। 
मत्स्येन ग्रसनं निगरणम्‌ । कषायेण रक्तं वस्रं काषायं तदद्यते येशामि- 
तीनिः । तेषां काषायिणां काषायवस्रावतानां तया अतौम्पानां इरदर्शा- 
नां तथा नम्नानां विवस्राणां तया दंढधरिणां दंडिनां तया रक्तनयना- 
नां रष्णवर्णानां च नृणां जातु न कदाचिहुशनमिष्यते खमे । अथुभ- 
हेतुत्वात्‌ । 


कृष्णा पापाननाचारा दी्केशनखस्तनी । 
विरागमाल्यवसना स्वमकालनिशा मता ॥ ५८ ॥ 
मनोवहानां पृर्णत्वात्छोतसां भबकेम॑के; । 

दश्यते दारुणाः स्वमा रोगी ययाति पंचताम ॥ ५५९ ॥ 
अरोगः संशयं माप्य कश्चिदेव विमुच्यते । 


कृष्णेति। एवंविधा सखी खमे कालनिशा तददिषा मता। र्ष्णा क्ष्म 
र्णा । तथा पापमाननमाचारश्च धस्याः सा तया । दषः केशा नसा; 
स्तनौ च यस्याः सैवम्‌ । खांगाञ्चोपसर्जनादिति डीप्‌ । माल्यं च वसनं 
च भाल्यवसनम्‌ । विगतो रागो यस्य॒ माल्यबसनस्य तदेवंभूतं मान्य- 
बसनं स्याः सैवम्‌ । मनोवहानामित्थादि । मनश्रेतो बहंति यानि बिशे- 
वेण द्टदाक्चितानि स्रोतांसि तानि मनोबहानि तेषां भनोबहानां पवञर- 
तिबढबदिर्मकेमलिनीकरणस्रभावेवौतपिचग्लेप्मभ्भिः पूरणत्वाहारूणा घोरा 
अभशस्ताः खमा टर्यतेऽनुभूयंते । येः खभ रोगी आतुरः पचतां 
थाति भरणं प्राभोति । तया भावन्वदिषां खभानाम्‌ । अरोग इत्यादि । 
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स्थो नरः संशयं जीवितसदहं प्राप्य कश्िदेव बहूनां मध्याल्पुण्यवा- 
न्नियतासुरेब विमुच्यते मरणादिति शेषः । 
स्वमभेदानिदानीमाह । 


दष्टः शरुतोऽनुभूतश्च ाथतः कल्पितस्तथा ॥ ६० ॥ 
भाविको दोषजश्येति स्मः सप्तविधो मतः । 


ˆ दृष्टइति । षः समृश्चये । इतिः प्रकारे । टष्टत्वादिना भ्रकरिण खमभः 
सप्रविधो मतः । सप्त सभा इत्ययः । यश्रक्ुषा जाप्रदवस्याषां 
किचिद्स्तुजततं दृष्टा तदानीं सुप्ावस्यायां तादशं वस्तुजातं संबि- 
िरूपतयाऽनुभुयते स दृष्ट उश्यते । यश्च॒ शब्दमात्रेण वस्तुजातं श्रो 
चदधिपेण शृद्यते तदिदानीं सुप्तावस्थायां ताटकृसंबित्तिरूपतयाऽनुशरुयते 
स श्रुत उश्यते । यस्त॒जाग्रदवस्थायां यथाययर्भिदियैरनभुयते मुपावस्या - 
यां ताट्गेतःसंवित्तिरूपतयाऽनभुयते सोऽनुभूत उच्यते । यस्मिन्‌. दृष्टे 
श्रुनेऽनुभते बा यत्पुर्वं॑जाग्रदबस्यायां वस्तुजातं मनसाऽभ्यर्थ्यते तथै 
व च सुपवस्थायामंतःसंवित्तिरूपतयाऽनुभुयते स भात उच्यते । यस्तु 
वदनः पत्यक्ञानुमानादिभभिनं दृष्टो नापि श्रूनो नाव्यनुरभूतो दषटशरुतानुभ्‌- 
तत्वाजावदेव न च प्राधितोऽपि तु केवं मनसा यथेच्छमलेक्ष्य य- 
त्किचनरूपाभिः केल्पनाभिः कल्पितो जाग्रदवस्थायां वस्तुजातं - 
वःसंवित्तावुपारूढस्दानीं सुप्ाबस्यायां ताद गनुभुयते स कल्पितः । यश्च 
दृष्टश्रुतादिभ्यः स्वभेभ्योऽन्यो विलक्षणः खभो यया टरेयते सुप्राषस्या- 
याम्‌ तरकालं तथेव स्वमद शना नरेण तन्मुरवावगवतदर्येरपि भत्यक्षतो 
दृश्यते स भाविकः । दोषजः स खभो यो बातजः पित्तजः कफजो वा 
यमाययं दोषाणामनुरू्पौतःसंवित्ताबनुभूयतइति । 
तेष्वा्या निष्फलः पंच यथात्तमरूतिर्दिवा ॥ ६१ ॥ 
विस्छृतो दीषेडखोऽति | 
तेषु सख्वभेषु खमध्ये प॑चाद्या आदौ पठिता दृष्टास्ते निष्फ- 
छाः। नते यथानुरूपं फलं शुभाशुभं ददति । यथाखभक्‌तिर्यया- 
बोषजो षः खभः सोऽपि निष्फडः। नासो ययानुरूपं शभागुभलक्षणं फठ 
ददाति .बातप्रङ्तेर्वातपररत्यनुरूपतः सभो याबदुद्रंदपरर्ते ददमर्त्यन्‌रू- 


६५५६ अट गत्ददये अ० ६ 


पतोऽफकः । तथा दिवा टो थः खवभस्तया निस्मतस्तथाऽ तिदीर्षोऽनि- 
खलो बा यः खमः स पंचविभम्पतिरिकतोऽष्यफडः । 


पूर्वरात्रे चिरात्फम्‌ ॥ ६२. ॥ 
दृष्टः करोति तुच्छं च 
पर्वरत्रे ट्टः स्वमश्विराशचिरेण कारेन फलं तुष्ठमल्पं नव॒ भथा 
वरिश्ावितं विदधाति।केचित्तवाहः। चेति प्रिकल्पार्ये। चिरेण काढेन तुष्ड- 
बेस्पर्यः । पूर्वरा् इत्यह सर्वे कदेरेति समासतः । 


गोसगे तद्हर्महत ॥ ६३ ॥ 
निद्रया चानुपहतः भतीपेर्वचनैस्तथा । 

गोसर्गे गवां मोक्षकाडे यो दष्टः सखभः स तदहस्तस्मिन्नेबाहनि ककं 
बहन्करोतीति योज्यम्‌। तदहरित्यहःगब्दः सपम्यर्थवृत्तिरव्ययः। तथा शुभः 
स्मो दृशो रानिशेषे निद्या षा यद्यनुपहतो यस्मिन्सभेद्ेऽनंतरं ब 
इष्यते स सरभो महत्फछं करोति । अन्यया खल्पम्‌ । भरतीपेरननुकुठे- 
बंचतेश्वानुपहानोऽनम्याहतः शरभः स्वमो दृष्टो महत्‌ रकं करोति । 

एवं शुभ समं पत्यक्काऽशुभं स्वम अत्याह । 


याति पापोऽल्पफक्तां दानहोमजपादिभिः ॥ ६४ ॥ 


वापोऽशुभः स्वभोऽन्पफठतां याति । कैः । दानादिभिः । आदि 
बरहणाध्ययाननिषमादयो गह्यते । 


अकल्याणमपि स्वमं षट तत्रैव यः पुनः। 
पश्येत्सोम्यं शुभं तस्य शुभमेव फं भवेत्‌ ॥ ६५५ ॥ 


अकल्पाणमय्य ऽशुभसचकत्वादथुशं समं टटा तेव तस्मिननेबा- 
बरेऽशुभस्वमदर।नसमनतरे कके सौम्यकरं शुभसचकत्वाष्डभं ख. 
म यः प्पेत्स्य शुभमेबफठं भवेत्‌ । सोम्यं शुं सभं दष्टा बस्तचेव 
खममध्ये मुमोऽरभं च स्वभं पर्येत्तस्यागुभमेन फलं भवेन्बयुरदद 
शुभमिति बोध्यम्‌ । नन्वेवं सति खमानामनिशिनफढत्वं पराभि । 
ततश्च स्मे मद्यं सह्मेतेरिव्यादिना यटुक्तं तदन्पथाऽ्पि स्थात्‌ । 
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धतोऽरुभलक्षणोःप्येवं दानादिज्जिश्वान्यया हंपद्यते तयनिन्रित- 
फठन्वान्मरणं भ्रति नासौ -निितो हेतुः । एवमन्वेऽपि ये खभाः 
भरतिनियता रक्तपितादीगां व्याधीनां हेतबो निईशस्तेऽपि तयैव बो- 
व्याः । अजाचक्स्मंहे । निश्वितानिश्वितफढस्व भःवत्वात्समानामदोषः । 
नाहि । केचित्स्वमा निशितफलसनाना निरदिशः। यया स्म मयं 
सहृमरेतेरिस्यादयः । केचिदर्निितफरस्वभावाः । यया मूध्नि वंगल्तादी- 
नामित्यारभ्य पावैद्‌ रक्ताक्षणां च कृष्णानां दर्शनं जातुनेष्यत इत्येवमंतेन 
मयेन ये निर्दास्तत्र ये निश्चितफठल्लजावास्नेषां ब कयं चिद्ध्य- 
न्यथा कर्म पा्ेते । ते भाक्तनस्य कर्णस्तथा रूपस्य बखवल्वात । ये 
स्वनिश्वितफडखभःवा मूरति वेशकतादीनामित्यादयस्तेवां खमांतरदर्श- 
नादिर्बिरन्ययासद्धाबः संभान्यत इति । 
 पश्येन्सोम्यमित्युक्तमतस्तानेव सोम्यान्सरमान्‌ दर्शयितुमाह । 


देवान्‌ द्विजान्‌ गोदृषभान्‌ जीवतः सुल्टदो वृषान्‌ `. 
साधून यशज्विनो वङ़्िमिद्धं सखच्छान्‌ जलाशयान्‌॥६६॥ 
कन्यां कुमारकान्‌ गौरान शुद्छवसरान्सुतेजसः। ` 
नराशनं दीप्रतनुं समंतादरुधिरोक्षितः ॥ ६५४ ॥ 

यः पश्ये्टभते यो वा छत्रादरोविषामिषम्‌ । 

शङ्खाः सुमनसो वखममेभ्याठेषनं फलम ॥ ६८ ॥ 
शेकमासादसफलब्रक्षसिहनरद्विपान । 
आरोहेद्रोऽश्वयानं च तरेनदडदोदधीन्‌ ॥ ६९ ॥ , 
पर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं रतम्‌ । 
संबाधान्निःस॒तिरदवैः पितृमिश्वाभिनंदनम ॥ ७० ॥ 
रोदनं पतितोत्थानं द्विषतां चावमर्द॑नभ । 

यस्य स्यादायुरारोग्यं वित्तं बहर च सोऽश्रुते ॥ ५१॥ 


देवानिति । कुमारका बाढकाः । विषं वत्सनाभः । आमिषं भाः 

सम्‌। छुमनसषः वृष्बाणि । गुद्धशब्दो बसखरमित्यजापि संबध्वते। अर्यवराः- 

खस्य नपुंसकसमेकस्वं च बाध्यम्‌ । देवादीन्यः पयेद्या बा छत्रादीन्‌ 
ध: 
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कभते यश्चै रौलादीन समारोहेद्यश्च नदार्दस्तिेलयस्य बा पूर्वत्तिरगमना- 
दिक स्यात्त पुरूष आयुरादीनश्वुते भामोति । 
भरोग्यमश्नुत ई्युक्तमतस्तदेवारोग्यं उक्षबितुमाह । 


मंगलाचारसंपननः परिवारस्तथातुरः । 
अडधानोऽनुकूल्श भमूतद्रन्यसंग्रहः ॥ ७२ ॥ 
सत्वरुक्षणसंयोगो भक्तिर्वेद्यद्रिजातिषु । | 
चिक्रित्सायामनिर्वेदस्तदारोग्यस्य लक्षणम ॥ ४२ ॥ 


जंगङेति।भशस्ताचरणं नित्यमप्रगस्तविस जैनम्‌। शतद्धिम॑गषं भ्रोक्तम्‌- 
विज्निस्तस्वदतिरभभिः आचरणमाचारः सदुततानुष्ानम्‌। मंगढाचारा्यां संपन्नो 
युक्तः परिवारः । तया श्रद्षानोऽवस्यं मे व्या्िरयमनेन भेषजनं 
नञ्यतीत्येवमातुरो मन्यमानः । तथा च परिवारोऽनुकृढो दक्षिणः । 
तथा प्रभूतस्य वभ्यस्य संग्रहः संग्रहणम्‌ । तया सन्वक्षणयोः संबोनो 
बेद्यादिषु भक्तिः श्िकिन्सायामुपक्रमेऽनिर्ेदः सोत्साहूना तेदेतदारो- 
ग्यडक्षणम्‌ । 

कस्मादिदं स्यानं शारीरमुश्यव इत्यस्य निरक्तिमाह । 


इत्यत्र जन्ममरणं यतः सम्यग्दात्टतमं । 
शरीरस्य ततः स्थानं शारीरमिद्मुख्यते ॥ ५७४ ॥ 
इतिश्री वे्यपतिर्िहगुत्पसूनोवोग्भद्टस्य छृतावषटंगल्दद्य- 
सितायां शारीरस्थानं समाप्तमभ्यायश्षष्ठः ॥ ६॥ ॥ ५ ॥ 


इतिः परिसमाप्तौ । अ जास्मिन्स्यने यतो यस्माच्रीरस्य जन्म- 
सम्यगविंपरीतं गभभागक्रोत्यादिभिश्वतु्भिरष्यायेः भरसक्तानुमस्कतिकया उ- 
दातम्‌ भरणं विङ्तिविज्ञानीयाख्येन तथा दूतादि बिन्ञानीयाख्येनाध्यायेन 
ख कथितम्‌। ततः शरीरस्य जन्ममरणोगाहरणादिदं स्थानं शारीरमु ष्यते। 
यद्यपि सर्वंआयुर्दाख्यो प्रथः रारीरमधिरृत्य भवृ्स्तथापीदं स्थानं 
साक्षाजन्भमरणितनाच्डरीरस्य प्राधान्येन शारीरं स्थानमृष्वते इति । 

इति श्रीमृगाकद्सनुश्रीमद्‌हणदलविरचितायामरटगत्टदबरीका्ां 
स्बीगटदराख्यायां दितीयं शरीरस्यानेषषटोध्यायश्रसमपिः ॥ ६॥ ॥ 
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निदानस्थानम्‌ 
भथमोध्याय 


श्रीगणेशायनम: । अयनिदानस्यानारभः । अस्य चायं संब. 
धः । देत॒फिगोपधस्कंषलक्षणोऽयमायुर्वदः - भणीतः। तानि च हेत- 
ङिनौषधानि सृजस्यनि सचितानि । शरीरलश्षणं चाधारं समुत्पाद्य तानि 
विस्तरेणोपदेष्टं शक्यंते । तस्माच्ठारीरस्यानं पूर्वमारम्धवान्‌ । तत्रैवं 
सत्योषधस्कंष एव पराक्‌ पाधान्यादुपदेषटं न्याय्यः । नैवम । हेतुङिगाभ्यां 
ह्यामयं परीस््यानैतरं सयायोगमामयपरामनार्यमौषधं दातुमुखितम्‌ । त- 
स्माद तुिगयेरिबोपादनं प्राग्युक्तं नत्वौष धस्येति विकित्तितस्थानात्‌ भा- 
गिदमेव स्थानमुपेष्टं युक्तम । तथोक्तं मनिना । रोगमादौ परीक्षेत ततो 
नंतरमौषधमिति `। तस्मादोपधाद्धेतकिगयेरेषामयं भरति प्राषान्यमतो 
निदानस्यार्नारिभः । तजर च पूर्वं सर्वरोगनिदाननेबारब्धु युक्तं प्राधान्या 
त। पराषान्यं च स्रोगकारणनिरहूशात्‌ । तयाहि। बातादथ एव भकुपिता 
सर्वरोगकारणम्‌ । बस्यति हि । सर्वपामेवरोगाणां निदानं कृपितामना 
इति । तेषां च कोपकारणनस्मिनिनिरदिश्यत इत्याह । 


अथातः सवैरोगनिदानं न्याख्यास्यामः । 
इति हस्माटहुरात्रेयादयो महषयः । 


अथात इत्यादि । सर्वे च तेरोगाश्च सर्वरोगास्तेषां निदानं सर्ब 
रोगनिदानम्‌ । रोषमयुभ्कामीयाध्यायवद्याख्येयम्‌ । इतीत्यादिगम्डाना- 
मपि पूर्बबद्याख्या । 

तत्र रोगाणां सामान्यं निदानं निभ्रणिषुस्तावदोगाणामेव पर्या 
थान्‌ बदति । रोगपययिश्रवणेन हि शिष्याणां - तन्न तत्र॒ शाखदेगेषु 
संमोहो न भ्वति । 


रोगः पाप्मा ज्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामयः ॥१॥ 
यत््मातंकमदाबाधशब्दाः पयोयवाचिनः । 
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रोगादयः शब्दाः पर्थीयवाचिन एकार्वा इत्यर्थः । ननु चैषां रोगादि- 
शब्दानां भवृत्तिनिमित्तं प्रयर्यरोऽपि रस्यते । यया । रुजतीति रो- 
गो दः्वस्य कतैत्यःहुःतवस्याजिधायक्रः । पाप्मेति किल सर्वरोगाः 
पापस्य कर्मणः फङमिति रत्वा पाप्मत्युस्यते । ज्वरः भानो रोगाणाम्‌ 
कः । भाषान्य॑चास्य दुरूपक्रमत्वारतिदुःसहस्वाञ्च । अत एव सर्ष॑कमा- 
यमनःसंतापकत्वं ज्वरस्यादहूः । तया । ज्यावयोहानावित्थस्यधानोरौ- 
णादिकेवरपरत्यये सति ज्वररब्दस्यायीतरत्वमन्यापतति । विविधमा. 
धि दुःर्वमाद्धाति शरीरे मनति चेति व्याधिः। विकारो बुर्धीदिष- 
मनःररीराणां विङ्तिमन्यया.वं जनयतीत्यर्यः । दुभ्वमित्यनेनोपताप- 
कत्वमनुक्षवं गमयति । आमय इत्यस्यार्थः किलाऽऽमसमुत्याः स व्पा- 
धयः । प्रायेण हि कोकोऽरिबिक ९व गोल्याददेरकालापथ्यातिमाज्ररी 
भवति । तस्य चावर्यमामसंभवद्राहूल्येनामतानुत्या व्याधयः। बाहुल्यं 
वागीरत्य गब्द्भ्रवत्तिः। यस्मेव यश््म। यया यक्ष्मा रोगसमूहानामिम्युक्त 
एं सर्वोऽपि रोगो रोगसम्‌ह इत्यनेन द्योतयति। तया च सर्वोवि कार उस्प- 
` दयमानोऽनेकैरम्याधिलक्षणभूुतेरुपङ्वभूतैश्च युक्त उद्यते । यया ज्वर- 
स्पालस्यारोषकाद्यः । आतंक इति । तकिङ्च्छजीबनइत्यस्य धातो 
राङ्पूर्वस्य रूपम्‌। रोगोपतमत्वाद्धि स्रीपानभोजनादिभ्यो निवचाः कृष्डेण 
जीवंति । गद इव गदोऽनेककरणजन्पत्वात्र । यया हि गदोऽनेक- 
कारणजस्तथा मदोपीति गदशब्दस्थार्यः। आबाध इति आसमंतास्काय- 
मनसो्बाधिनं पीडेव्य्यः । एवं भवृल्तिनिमितं परत्य ¶॑भददर्शनात्कयमुक्तं 
पयाय काचिन इति । अन्राचक्ष्महे । एवमेबैततर कितु पीडकारिन्वान्‌ 
क्षामान्ं भवृत्तिनिमित्तमुररीर्‌त्य पयोयवाचिनरत्ुक्तम्‌ । 


निदानं पूर्वरूपाणि रुपाण्य॒परयस्तथा ॥ २. ॥ 
संभाप्निश्येति विज्गानं रोगाणां पंचधा स्पृतम्‌ । 


िदानादयः संभा्पंता रोगाणां विह्ञानं पंचधा स्मतमुनीदेरिनि- 
शेषः । निदानादिविज्ञानेन सर्वे रोगा बिशेषेण बुध्यत इत्यर्थः । उ- 
शशभस्तथेति । यथा निदान।दथो रोगागां विज्ञानं तयोपरायोऽपीति तुल्य 
कश्यतां द्योतयितुं तथा शधं तेतरङसयुक्तवान्‌ । एवं प्रपातिशनेत्यत्र च 
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करमपि । इति परिसमापौ। एताबदेन रोगाणां बिल्ञानम्‌ । निदानं दिषा। 
रोगाणामासन्नं विभक्शं च। तत्रासनं थया । वातादयः प्रकृपिताः। बिष 
ष्टं कारणं यया । बातादिचयभकोपकरमाहारविहारादि । तज नि- 
बानं कठ कान्ल्दभ्यादिकं ज्वरस्य । पूर्बरूपं यया । उपरस्येवाठस्या- 
दयः । रूपं यया । आममापगमक्ञे भन्‌ इताबेदनोप्मणाम्‌ । वैषम्यं तत्र 
स्रि नास्ताः स्यु्वदनाश्वरादृन्यादि । उपशयोयथा । ज्वरं लेहमर्दनादि- 
नोपशाम्यंतमुपलमन्य स तु तस्योपशय ईत्युष्पते । संपाप्निस्तु पया । इणने- 
त्यादिढक्षणनिनिश्वितन्ञानकारणत्वविन्ञानम्‌।कारणे कार्योपचारात्‌ निदाना- 
दीनामस्षमासनिर्दस एकैकस्यापि प्राधान्यमिति योतनाय । रवभे$कतस्यो- 
पलम्धिकारणतं भवति । उपचारदिव संख्यायां लम्धायां पचधस्युक्तं 
नियमार्थम्‌ । प॑चपैमेतानि तत्वतो नान्ये रोगावबोधंहेतवः संतीत्यर्यः । 


निमित्तहेत्वायतनमत्ययोस्थानकारणेः ॥ ३ ॥ 
निदानमाहुः पयायः 
निमितादिभिः षभः पयविरनिदानमाहूर्वदंति मनय इति?षः । 
तत्र तत्र शास्रभदेरे निदानमेतैः पययेरवेदयमित्यर्थः । 


भगं येन रक्ष्यते । 
उत्पिस्मुरामयोदोषविशेषेणानधिष्ठितः ॥ ४ ॥ ` 


येनाछस्यारष्यादिनोविन्धुरुदुभुषुरामयेज्वरादिर्लस्यते ज्ञायते त- 
साग्ुपम्‌ । दोषविशेषेण वातादिनाऽनधिष्ठितोऽनासादितो व्यक्तङ्पेगेतन्य- 
चानुक्तमपि गम्यमान. बाडक्तं बोध्यम्‌। त याहि ।बातादिदृोषेणानपिष्टितत्वा- 
द्यधिरुत्वत्युतेव न घटते व्याधिकारणाभ्ावात्‌ । नहि वातादीन विम्‌. 
श्प स्याः पयेणान्यनः संभवः संभ।न्यते । वक्ष्यतिहि । सर्वेषामेनरोग- 
णां निदानं कुपिता मला इति। तस्मादोपविरेषानधिषितत्वमृत्तिन्सोरानम- 
स्प यड्भ्यते तद्यक्तरूपदोषपेक्षमवगंतव्यम्‌ । 

अत एवाह । 


किगमन्यक्तमल्पत्वाद्याधीनां तद्यथायथम्‌ । 
तदित्यनेन प्ररं परामृश्यते । तत्प गरुपम्‌सिस्सूनां ज्वरारीगामल्‌- 
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स्वादनासादितबलत्वाद्भ्यक्तं किगमस्पष्टं लक्षण य्याययं यद्यस्य स्माषेः 
ज्यरा्यन्यतमस्यात्मीयमान्मीयम्‌ । अतश्र प्रबरूपं चिधा रस्यते । ऊचि- 
ख्छारीरं किचिन्मानसं किचिच्छारीरमानसं च । तत्र शारीरं यथा। ज्वर- 
स्याठस्यास्पथरस्यगात्रगोरबजं भासासाकुलाक्षतेन्येवंभायम्‌ । मानक्षं च । 
अरतिहितोपदे गोष्वक्षाति रित्येषप्रायम्‌ । किचिष्छारीरमानसरं यया । भीः 
तिरम्डे पटृषणे देषः खाडषु भश्येष्वित्येवंभायं शारीरमानसदोषजनित- 
व्बत्त्‌ । । 
इदानी रूपं लक्षयितुमाह । 


तदेव व्यक्ततां यातं रूपमित्यभिधीयते ॥ ५ ॥ 


तदेव भराग्रपं व्यक्तातां यातं न्यक्तदोषाधिष्ठितं सद़षमित्यश्निषीयते । 
तदेबेव्येव रब्देनेतद्‌ द्योतयति । यदेव शारीरं भागं पूरवोपवाणितं तदेवेह 
गृहीतस्य स्यायिस्वात। तध्द्यामयानुबंधि । मानसं शारीरमानसं बा स्यामि- 
त्वन्न ्रहीतस्थम्‌ । तद्धि इयमन्युचित्दुव्याधितमनंतरं भ्रयेण नस्यती- 
वि तद्यक्ततां न .याति। अतः शारीरमेवोपिस्व्याधिपाग्ुपमिह्‌ तदा- 
पराम्रष्टुं युक्तम्‌ । 
संस्थानं व्यंजनं छिगं लक्षणं चिडमारूतिः । 
संस्यानादयः षदृरूपस्य पयोया इत्ययः । इमे च पर्यायाः प्राग्रष- 
स्पापि योज्याः । पया पूरवसंस्यानं पुर्वव्यंजनं पुवरगमिन्यादि । 


हेतुव्याधिविपयैस्तविपयस्ताथंकारिणाम ॥ ६॥ ` 
आओषधाननविहारणामुपयोगं सुखावहम । | 
विद्यादुपशयं 


उपयुज्यत इत्युपयोगः सेवनम्‌ । बुखमाबहत्युतवादयतीति घखाब- 
हः । देहस्य शुखं करोतीत्यर्थः । च उपयोगः सुरबाबहस्तमुपरयं बिद्या- 
न्भ्ीद्‌ इतिरेषः।केषामुपयोगः। ओष धान्नविहाराणाम्‌। आष षं हरीतक्या - 
दि । अन्न रक्तशाल्यादि । बिहारो बम्देहमनेनिर्बतितश्वे्ाबिरेगे म्पा- 
यामम्पवायजागरणाध्ययनगीतश्राकणध्यानधारणादिरूपः । ओषधं चान्नं 
ख विहारश्ौपधानविहारास्तेपामोषधम्नबिहरागाम्‌ । तेषां किञ्ुतनाम्‌। 
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हेतुम्पाधिबिपयेस्तविपर्यस्तार्यकारिणाम्‌ । हेतुम्याधिविपर्यास्तानां बि- 
पयत्नाथकारिणां च। विपर्यस्ता विपरीता। हेतुम्पाप्योर्विपर्यस्ताः। उेनुश्च 
म्याधिश्व हेतुब्याधौ तयोविपर्थस्ता हेतुन्याभिविपर्यस्ता निदानरोगयोर्बिपरी- 
ता ये ओषधान्नबिहारास्ते तथा बिपर्यस्तानामर्यो बिपर्यस्तार्थस्तं कर्व- 
तीति विपर्थस्तार्यकारिणः। हेतव्याधित्रिपर्यस्ताश्च विपर्बस्तार्यं कारि 
णश्च हेतुन्याधिविपर्थस्तविपयस्तायंकारिणस्तेषाम्‌ । केषां बिपयस्ता- 
नाम॑ कुर्वति । अत्र भरकृतत्वाद्धेतव्याधिविपर्यस्तानाम्‌। तद्यमः । हे- 
तव्याध्योरविपर्यस्ता अविपरीता अपि हेतुरूपाइव भासमाना म्याधिरूपा 
इवाभासमानहितुव्याधिविपयैस्तानामर्थं व्याध्युपशमलक्षणं कुति । यवा- 
हेतुविपरीतेर्याधिविपरीतैश्वौषधाननविहरिव्यन्युपशमः क्रिषते प्रतिपक्ष 
त्वात्तया विपर्यस्तार्थकरिभिरपीत्य्थः । संग्रहे तु जगाद । उश्रयार्थकारि- 
पनेदवव्यपाश्रयं तया छ्य छरदननित्यादि । रएवंविषे विपरीतमेव 
भपजं विपरोतम्थे करोतीति । तत्र हेतुविपरीता ओषधाननबिहारा 
यया । ग्रुलिग्धगोनजे म्पाधो उषुरूक्षोण्गनोपधमन्नं बा । तया सेत 
णोत्येऽपतर्षणम्‌ । अपतर्षणोत्ये संतपेणम्‌ । जागरणोन्ये म्यापौ खापः 
खापोस्ये जागरणम्‌ । न्यायामोस्ये आसनेत्याद्‌ । तथा त्याधिविपयं- 
स्ता ओषधान्नवबिहारा यया । कफजे ज्वरे सर्मिःपानमोषधम्‌ । तस्मि- 
न्नेब उबेऽन्नं पेयाविहारश्च । तस्मिन्नेव कफजे ज्वरे देहममोम्पापरोष 
रमः । तथा पबनसाध्ये उरे दोषानपेक्षभोषधं मुस्तापर्पंठकम्‌ । अन्नं 
श्त गाल्थादि । प्रमेहे रजनीयवान्नं च । तया च पक्ष्यति । रक्ताद्याः 
शाब्यो जीर्णाः षष्टिकाश्च उबेरे हिता इत्यादि । विहारश्च यया । ञ्व- 
रकाठस्मृति चास्य हारिभिर्बिषयेरहरेत्‌ । तया मृनिरण्यवोचत.। ज्वरकाढं 
वेगं ख अतथन्‌ अवर्यतेतु यः+ तस्येषेश्व विचिनेश्च बिषभनीरये- 
तस्मृतिमिति । बिपर्थस्तार्यकारिणश्च दधा भवेति । व्याधिविपर्यस्तार्य- 
कस्मि हेतुबिपर्थस्तार्यकारिणश्व । तत ` न्याधिविपर्यस्तार्थकारिणो 
वथा । छर्दिम्पाधौ तदर्थकायोधधं मदनादि । अन्नं च तदुषमटं शाल्या- 
दि । अयमा यद्टद्यमसाल्न्यमपरिशुष्कं गुरु च । बिह्‌ाराऽगृल्युत्य- 
जनालादिना तडुदमनम्‌। यया बाऽतिसीरे विरेश्वनम्‌। बमनेन विरेचनेन च 
छरतीसारयोर्व द्धि कर्त युक्ता तद्धेतुकस्बास्य । हेतुबिपर्यस्तार्थक- 
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रिणश्च यया मद्योव्ये्पापो मद्यमेबोपयुक्तं व्याध शमयत्योषधल्वेन । 
एवमन्नविहाराबप्य्षो । मद्येन मदात्ययस्य बुद्धिरेव कर्तुं यक्ता । तदधे 
नुकः्बात्तस्य। इह तु शमनकरणादिपर्थस्तार्थकारित्वम्‌। एतदेव च तंदुर्थ- 
कारीति बदति । तश्च मात्राशितीये ग्पार्यातमेव । 


व्याधेः स हि सात्म्थमितिस्मृतः॥ ७ ॥ 
, हियस्मात्स उपरायो व्यावेरामयस्य सात्यमिति स्मृतः । मूर्वे 
रिति बाक्यशेषः। एवं व्याधिगणविपरीतो य आहारो विहारश्च प्रायेण 
निदानविपरीतः स ब्याधिसात्म्यम्‌ । मुनिस्त्ववोचत.। देशानामाभयानां 
खं विपरीत गणं गणे: । सात्म्यमिष्छंति सासम्यन्लाश्वे्ितं चाद्यमेष चेति । 
उपशयङक्षणकथनपस्ताबादनुपशयोऽपि रक््य इत्याइ । 


विपरीतोऽनुपशयो व्याभ्यसात्म्यामिसंञ्ञितः। 


असो यथानिदिष्टलक्षणादुषशयाख्यायो बिपरीतरक्षण ओौषधा- 
न्नविहाराणाभृपयोगः सेवनमसुरवावहः सोऽनुपराथ उश्यते । स एव न्पा- 
बेरसात्म्यमित्य संज्ञित आभिमुख्येन संकेतितः । 

निदानभ्रागरूपरूपोपरायःनुक्कता संमति संभा जक्षयितुमाह । 


यथा दुष्टेन दोषेण यथाचानुविसप्पता ॥ < ॥ 
निर्वत्तिरामयस्यासो संमापिजातिरागतिः। 


येन प्रकरिण इः कुपितो वाताद्यन्यतमो दोषो यया दुष्टः तेन 
अथादृ्ेन दोपेण यया चानुविसर्पता देहमनुधावता सन्निवेशबिशेषेण 
भस्छता भरत्यामयं या निवत्तिर्मिष्य्निरुदढव इति यावतानिर्दि्ट सा संभा- 
षिः। सा च जातिरागतिश्च कथ्यते।यया अचरस्य मटस्तिज्ेत्यादिरक्षणन- 
ञ्जिता। तज मछनामामाशयपवेरीनेन तया आमानुगमनेन तथा सखोनो- 
रोषेन तया पक्तस्थानाज्खखननिरसनेन तथा तेनै्र जदिरेण बन्हना 
नेषामभ्िसरणन तया सकलदेहतापेन गानं चात्पुष्णकुर्बत्येवं विधया सं 
भराप्या ज्वरोऽयमिति निश्चीयते । एवं रक्तपितादिष्वपि चित्या संपराप्िः । 

संख्याविकल्पमाधान्यबरकारविशेषतः ॥ ९ ॥ 

सा भिद्यते यथाऽत्रैव वश््यतेऽ हौ स्वरा इति । 
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साच संप्राप्तिः संख्यादिविगेपेण भियोे। संख्या च विकल्पश्च परा 
धन्यं ख बलं च कालश्च त एवं तेषां विरेपः संख्याविकल्पमाधान्यब- 
जकाठबिरोषस्तस्मात्तेयं संभातिरबहुधा संपतदये। तत्र संख्याविरोषा यया। 
इहैव बश््यंतेऽ शो ज्वरा इति । एवमन्यत्र पच कासाः ¶ब श्वापाः अरौ 
मल्मा इत्येवमादयः संख्याविरोषाः संप्राततिभदः । 


दोषाणां समवेतानां विकल्पोऽ शांशकल्पना ॥ १० ॥ 


दोषाणो वातादीनां स्षमबेतानामेकस्मिन्‌ व्याधौ संवटितानां था 
अंराशकल्पना भगेन कार्यादनुमेयेन निरूपणा स विकल्पः । अंरश्वा- 
शश्वांशांशो ताभ्यां कल्पना अनेक विधो विशेषः । यथाऽस्मिन्‌ व्याधौ 
वातः कुपितः कदाखिदेकेन गणेनाधिकेन रुङषेण कदाचिष्टघुना कदाचि- 
स्छीतेन कदाचिदा्यां त्रिभि ब ऽधिके ईभ्यनि।एवं पित्तं कटरम्ठादिना कुपितं - 
कदाचि देकेन गणेन तीक्ष्णेन कंदाचिदुष्णेन कदािद्धाभ्यां बहुभिर्वा 
ऽके $ष्यति।एवं कफे ऽपि निरूभ्यम्‌। तदेवंरूपो यो निश्चयः सष विकल्प १- 
ति । यशेषं तनः सर्वेषु रोगेषु तुल्याः कोपनपरकारा न भवरंति। तथादि। 
रूज्ञादयो गणा वातस्य सदा कोपकाः । किंतु कदाचित्‌ कस्यचि द्रुणस्य 
पररूषत्वं कोपने कस्यचिन्यृनत्वमिति। अतो हेतोर्गदानंत्यं चिकित्साऽभनं- 
स्यं ख । दोषाणामिति बहूुवचनोपादानादेव समवेतानामित्य्ये ठकब्षे सम- 
बेतग्रहणं पथग्ददरप्तमस्तानामपि चांरकल्पनाविकल्प उच्यत इति भ्र 
तिपादनायम्‌ । 


स्वातंज्यपारतंन्याभ्यां व्याघेः भाधान्यमादिशैत्‌ । 


सखतंश्पं च पारतंश्यं अ ताभ्यां न्याषेः पाधान्यमादिगेज्वानी- 

यात्‌ । तज खतं्रस्य व्याधेः भाधान्यं यथाखनिर्दि्ोपक्रमसाध्यत्वा- 

त्‌ । असते तस्य व्यपेरमाधान्यं भधानम्याध्यु करमेण भायस्तस्पाप्युपकर- 

मल्वात्‌ । यद्यपि भराधान्यविशेपादसौ संमराप्तञ्नियत इल्युक्तं तयाण्य 

भ्राधान्यविशेषादण्यतौ संभापिभियत इत्ययुक्तं भगस्येव । पाषान्यापा- 

धान्ययोः परस्परं सपक्षत्वात्‌ । तया व्पधान्यं पराधन्यमपेस्य वक्तु यु. 
ज्यते अप्राधान्यं चपेश्ष्य प्राधान्पमिति । 
<¢ 
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हेत्वादिकास्म्यवयवेबंलाबटविशेषणम्‌ ॥ ११ ॥ 


त्स्नस्य भावः कारस्य! कानस्यचावयबाश्च कात्स्न्यावियवाः। हे- 
प्वादीनां कात््याबियवा हेत्वारिकान्स्यावयवाः। आदिशब्देन प्रागरुपादयो 
ग्यते बं चानं च बराबले व्याधैः संबैधिनी तयोनिरेषणं विशिष्टता 
बलाबरुविशेषणम्‌।तद्यथांख्येन हेत्वादिकाल्स्न्यीवयवैरादिरेत।तज भति- 
रों थम्निदानत्वेनोपदिष्टं तत्कि क्स्न्येनास्य व्यापेरुत्वादकमुतावयवे- 
न । एवं प्राग्रेपमपि । तया लक्षणमपि कि समस्नमस्य म्याशेरश्ष्यत 
खतावयवेन। उपरयेऽध्यस्य व्थाषैः संतर्पणापतर्पणरूपः म कि करत्सन्थन्‌ 
शुखानु बधं करोस्युत।वयवेन । तजर कार्स्ेन यया। रक्त गान्यादिनां पप्- 
तक्षीरदधिवप्तामजतेलादिना।अवयवेन तु रक्तराल्यादिना मांसाद्यन्यतमेन्‌ 
सेकेकेन।तया अपतपंणरूपोऽपि यवरयामाकगवेधुककोरद्‌षनीबारतकारना- 
दिः स किं कार्स्न्यन `सुखानुतरंधं करोत्युनावयवेन यवादिनेकेकेन । 
एवमन्यदपि चत्यम्‌ । यया च ज्वरस्थामाशयं भविर्य किं" कार््सयै- 
, नायांरोन । तयाऽऽममनुगम्य किकान्सन्यनायांरेनेत्याद्‌। तदेवं भुतम॑देरयं 
ञ्यरो निर्वर्तत इत्येवं बलाबरिरोषणमादिशेदिति । 


नक्तंदिननते भुक्ता शेऽ्यधिकाठो यथामलम्‌ । 


नक्तं च दिनं च ऋतुश्च भक्तं च तानि नक्तंदिनरुभुक्तानि ते- 
धाम॑शा अवयवा नक्तंदिन्तभुक्तांशाः । व्याधेः कालो व्याधिकालः। य- 
धामरं यथा दोषम्‌। यो पस्य दोषस्यात्मीयः काठस्तं नक्तंरिनतुभु्तार- 
स्यौधिकारमादिरेत्‌। यया लेप्मज्वरस्य रात्रिमृखे पूर्वाण्डे वा वतसेतऋ- 
तात्राहरे च भुक्तमात्रे बठलाो भवति । एवं मारुतपिचयोरा,बक्डा१। 
निरूष्यः । 


इति मक्त निदानाथैः 


इतिशब्दः भरकर । अनन संक्षेपाख्येन भ्रकारेण ययानिर्दिरेन निदा 
नार्यो निदानाभिषेयः समासतः परकथणोक्तो नतु व्यासतः । 
अतएवाई । 


तं व्यासेनोपदेक््यते ॥ १२ ॥ 
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थ एव निद्‌नार्थ॑ः समानेन भरोकस्तमेवम्यासेनीपदेश्यते तेनर्दं- 
भिषास्यति। 


सवैषमेव रोगाणां निदानं कंपिता मकाः। 
सर्वेषामपि रोगाणां कुपिता मलाः क्रुद्धा बातपि्तकफा निदानं हेतुः 
तत्मकोपस्य तु भक्तं विविधाहितत्तेवनम ॥ १२ ॥ 


तरित्यनेनवबातादयः परामृश्यते । तस्य वातादिष्रकोपस्य निदानं बि- 
विधं नानाग्रकारमहितसेवनमहितानुषठानं भक्तम्‌ । 

कि तदित्याह । ` 

अहितं त्रिविधो योगख्रयाणां प्रागृदात्टतः । 

ततख्याणां कालार्यकर्मणां त्रिविधो हीनमिथ्यातिमाचलक्षणो यो- 
गोऽहितनिति भाक्‌ सृत्रत्यान उदाद्टत उक्तः । यया अर्वेरसास्मयैः 
संयोगः काठः कमं च दुष्छत॑मित्यादि । 

इरानी बातादीनामन्नपानव्िहारमहितं कोपकारणमाह । 


तिक्तोषणकषामाल्परुक्षममित भोजनैः ॥ १४॥ 
धारणोदीरणनिशाजागरात्युच भाषणैः । 
क्रियातियोगभीशोकविताव्यायाममेथुनैः ॥ १५ ॥ 
म्रीष्माहोरात्रिभुक्तांते भकुप्यति समीरणः । 


तिक्तादि्भिः समीरणः कुप्यति । नन्वल्पप्रमितभोजनशब्दयोः पया- 
यशब्दन्वाहूये्पादानयुक्तम । नैतदस्ति । भिन्नार्यत्वादनयोः । तथा श 
ल्पशभौजनं हीनो जन मुच्यते । भमितभोजनं तु तडश्यते धदतिक्रांतवेकं 
भुक्तम्‌ । तथा चागमः । धान्यं पुलाकनिभय॑नं ज्ञेयं तत्परमिताशनमिति । 
अतीतकलं यद्धुक्कमिस्थादि । धारणोदी.गे बातवेगादीनाम्‌। क्रियातियोगो 
वमन बिरेचनास्थापनादिङ्कियाणामतिसेवनम्‌ । नन्वास्पापनेन च बायोः 
कोपोऽनुपपन्नः । तथा हि बाति मस्तिरिष्यत इत्युक्तम्‌ । नेवम्‌ । आ- 
स्यापनातिंथोगोहि पित्तरठेप्मादीनां धानुनानुप्चयङ्त्‌ । तदुप्याञ्च 
वयोः कोपः । तथाचोक्तम्‌ । बायोधोत॒दयाह कोपो भमा्गस्पादरणेनं 
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शेति । तस्माद्युक्तो बायोरास्थापनातियोगेन कोपः । तंत्रङृताष्युक्तम्‌ । 
लेहबस्ति निरूहं वा नैकमेनातिशीव्येत । उन्छेरामिवषौ लेहा 
न्निरूहान्मस्तो भयमिति । ग्रर्प्मात इत्यंतशब्दः समीपवचनो वेद्यः । 
तेन प्रीपष्मसमीपे वषाख्ये कले भरकोप इति युज्यते । अन्यया च 
यःप्रकोपप्रशमा बयो्रष्मादिष्वित्येतद्याहुन्यते 


पित्तं कटम्कतीक्ष्णोष्णपदुक्रोधविदाहिभिः ॥ १६ ॥ 
शरन्मध्याङराभ्यद्धविदाहस्षमयेषु च । 


पित्तं कउादिर्जिः कुण्यति । अर्षरातरे पित्तस्य कार भावत्कोपः ॥ 


खादम्ल्ल्वणसलिग्धगुरव॑भिष्यंदिशीतेः ॥ १५ ॥ 
आस्यासल्रमसुखाजीणैदिवास्वमातिवंहणैः । 
भच्छदैनायययोगेन भुक्तमात्रवसंतयोः ॥ १८ ॥ 
पवा पृवेरात्रे च श्ठेष्मा 


खादादिभ्निः कफः कुष्यति । 
ददं तु संकरात्‌ । 
इदं इयं वातपिते वातकफौ पित्तकफाविति । संकरान्मिश्रीभावा- 


लिक्तादीनां कुप्यति। एतडक्तं भवति। येन तिक्तादिनातहेनुः पेवितस्तस्य 
षातपित्ते भरकुभ्यतः । ९बं शेषयो्ेज्िम्‌ । 


मिश्री भावात्‌ समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः ॥१९॥ 
संकीणोजीर्णंविषमविरुदधाद्यशनादिभिः । 
व्यापननमध्यपानीयशुष्कशाकाममर्केः ॥ २० ॥ 
पिण्याकम्द्यवसुरापृतिश्ुष्करुशामिषैः । 
दोषत्रयकरेस्तेस्तेस्तथाननपरिवत्त॑तः ॥ २१ ॥ 
धातोदुष्टा्पुरोवातादय्हवेशाद्विषाद्ररात्‌ । 
इ्टान्नात्पवेताश्छेषाद्ग्रहैर्जन्मक्ष॑पीडनात्‌ ॥ २२ ॥ 
मिथ्यायोगाच विविधात्सापानां च निषेवणात्‌ । 
स्नीणां मसववेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः .॥ २३ ॥ 
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समस्तानां तिक्तादीनां मिश्रीभ्ावास्संननिषातः कुष्यति । तयेति स- 
मद्ये । संकीर्णाशनादिभिश्च संन्निपातः कुष्यति । आदिशब्देन पर्यषि- 
तद्धिन्नादि भोजनादयो गृह्यते । संकीणाशनादीना रक्षणं भागक्तम्‌ । 
दोष जयकरैस्तेस्मैरिति पुवक्तैर्मडकदधिफाणितयवकपारजन्नीहिसर्षपशा 
कादिभिः । तयेति न॒ केवटमेपरेवपरिवर्तनादिभिश्वेति तया शब्द्‌ 
स्पार्थः। 


अतिरोगमितिक्रद्धा रोगाधिष्ठानगामिनीः । 
रसायनीः भपद्याशु दोषा देहे विकुवेते ॥ २४ ॥ 


प्रत्यामयमित्पनेन भ्रकरिण कृद्धाः कंपिता दोषा आशु बागे देहे 
बिकुर्वेते शरीरे विकारं जनयति| रकि कत्वा रसायनीर्नाडीः भपद्य भाष्य । 
किञ्ूताभरोगस्याधिष्टानानि स्थानानि रसरूधिरादीनि तानि गंतुं शीं यासां 
ता रोगाषि्ठानगामिन्पस्तस्तया विधा नाडीः भ्रपद्य प्राप्य विङ्तिभाजो 
दोषाः संपद्यत इत्यर्थः । 

इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रश्रीमदकष्णदत्विरचित्तायामर्टंगत्ट दयदीकाभरा 
सर्बागशुंदराख्यायां निदानस्थाने भरयमोध्यायः ॥ १ ॥ ॥ ५ ॥ 


हितीयोऽष्यायः 


सर्बरोगनिदानादनेतरं ज्वरनिदानारंभे ऽयं संबेषः। उक्तं सरवरोगनिदानम्‌। 
अतो ऽनंतरमबश्यं कस्यचिद्विशष्टस्य रोगस्य निदानं बक्तुमुचिततम्‌ । रोगेषु 
च ज्वरः भवानः । तया च मुनिः । उवरो रोगाणामिति । खयमेव चा- 
स्य भाधान्यं ततरत्‌ भरतिषादयिष्यतीति ज्वरनिदानमेषार+धु युक्तम । 
अथातो ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः । 
अथादिराभ्शानां पूरवबद्याख्या 


ज्वरो- रोगपतिः पाप्मा इत्युरोजोऽशर्नोऽतकः । 
कोधो दक्षाभ्वरभ्वसी रुदरोभ्वंनयनोद्धबः ॥ १ ॥ 
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जन्मांतयोमोहमयः संतापात्माऽपबारजः । 
विविपैनौमभिः ऋूरौ नानायीनिषु वसते ॥ २॥ 


गाणां परती रोगपतिः सर्वरोगप्रधानः । पाप्मा पपिखशावः । तया 
भृत्युः | प्षवप्राणिनो हि मरणेनासवेव योजयति यथानतया<न्पे रोगा 
स्ने षात्वाण्यायके यदोजस्तदशनं भोजनं यस्येत्योनोऽशनः । अंतको 
मारणेतसामान्यात्त । कोषो भगवतो महेश्वरस्य दक्षापमानितस्म लेोका- 
न्नि.दपक्षोरटंङादान्निर्मतः । अतरबाह दक्षाध्वरध्व॑सी रूदो्वनयनोद्धव 
इति । जन्भांतयोर्मोहिमय इति । ज्वरस्य संसापात्मकत्वं छिगम्‌ । जन्मां- 
तयोश्च कचित्संतापानुपरभ्पेमीहमय इत्युक्तम्‌ । मोहखभावादेबान्यज- 
न्मजं कमं भ्रांणी न स्मरति । यश्वापचारजस्तयावि णादाहारविहारादद्धतः। 
स संतापस्छभावः स च कूरो दुश्िकिन्स्यः। नानायोनिषु इस्न्यश्वगोपक्ष्या 
दिषु च-विविे्नामभिर्वर्तते। यया। पाकरस्तु ययेभानामजिताो इयेषुच। 
गवां गोकर्णकंश्वेव पक्षिणां मृकरस्तया। बाोतादामामरकः स्यादम्नेष्बिद्‌- 
भदः स्मतः। ओषषीष्‌ तया ज्योतिश्र्णको धान्यजातिषु । जक्ष नीलि- 
का भुमौ चुषो नृणां ज्वरो मतः। ऋते देवमनुष्येभ्यो नान्यो विषहते तु तम्‌ 
शेषः सर्वे विपद्यते निर्यग्योनौ ज्वराईदिताः। कर्मणा रभते जंतु वत्वं मा 
नुपादपि । पुनश्वैव च्युतः सर्गान्मानुभ्यमभिपद्यते । तस्मान्स देवभ्रावाश्च 
सहते मानवो ज्वरम्‌ । यथा द॑तिशरोर पाकलोनाम ज्वरः । अभ्वररीरेऽभि- 
तापकः । गोशरीरे गोकर्णकः 1 पक्षिशरीरे भकरः । श्वशरोरेऽररकः । 
मत्स्येष्विद्‌नदः । ओष धीषु ज्योतिः। धान्येषु चूर्णकः । अष्छु नीलिका । 
भूमो चूषः मानुषेषु ज्वर इति । ननु यदि रृदृर्ध्वनयनोद्धवस्तर््पचारज 
इति कयमक्तम्‌ । त्रमः। पर्वं ङतय॒गे लराटजलोचनाइत्पन्नो ज्वरः। ज- 
तायुगे त्‌ संमते परिग्रहदोषाद्धमंस्य पादे ऽतरहित इत्यपचेरेणासो भ्रयमं भरा 
णिषृद्धूतो <पचारन उच्यते । कियुगेऽप्यन्नपानोषधाद्यपचचरेण जन 
श्त्यपषारज उच्चत ईति न किचिदन्रयुक्तम्‌ । 

प्चापचारजो ज्वरः किमेको बाऽनेकबिधं इत्याह । 


स जायतेऽश्या दोषैः परथग्मित्रेः समागतैः । 
आगतश्च ,. 
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ससंतापरक्चणो ज्वरोऽटथाऽश्भकारःसंपद्यते । कयम्‌ । पृयग्दो- 
तिपिलककैस्तया निभरेदाभ्यिद्राभ्यो तथा समागमः संनिपतितैखि- 
भिस्तया भगेतुक्रारणजनितो ज्वरः । एवं पृथगरातरल्मो मिमय 
जंनिपति्ेैरेक आगेतुकश्वेक ईत्यशे । 
संभाष्रिमरयाधुनाचक्ति । 


मलास्तव सैः खैवुं्टाः मदूषणेः ॥ ॥ 
आमाशयं भविश्याममनुगम्य पिधाय च। 
स्रोतांसि षपक्तिस्थानाच निरस्य ज्वलनं बहिः ॥ ४ ॥ 
सह तेनाभिसपतस्तपंतः सकर वपुः । 
कृतो गात्रमल्युष्णं ज्वरं निवतंयंति ते ॥ ५॥ 
सछीतोविबेधात्मायेण ततः खेदौ न जायते । 


तच्नतिनिषारणे । तेष्वष्टसु ज्वरेष्‌ मध्ये निजानां उवराणामत्पत्ति 
भि्धर्यते । मखा वातादयः सेः खः भरद्षणैः कोपनै ईशाः कुपिता ज्व- 
रं निर्वत्तय्॑युत्पाद्यंति । तत्र यया वातस्तिक्तादिभिः । पिर कटकादि 
जिः । कफः स्वादादिभिः। एवं संसर्गे संनिपाते च चिन्यम्‌ । आमेत्‌ना च 
केनचित भकृपित। दोषा ज्वरं निर्वर्तयति । यद्यपि षघागंतुकञ्बरस्त- 
दधेतुकस्तया पि तत्रापि बातादय एव दैतवः । न॒हि बतादीन्‌ 
विमृष्य व्याधेः समद्भ: कथमपि संभ।जभ्यते । एता्वांस्त्‌ विशेषः । द्‌. 
बजे व्याधो ववं बातादयः कव्यंति पश्रात्कायरय पोडा भ्रवति। आग॑न्‌- 
स्याधौ पूर्व शरीरस्य व्यथा भवति ` पश्वादातादिकोष इति । कयान्‌- 
प्या ज्रं निर्वर्तयंनीत्पाह । आमाशयमित्यादि । आमाशयं भ्रविश्य ना- 
जिस्तनातरे स्वत्वा तया आमं पृर्वोक्तलक्षणठक्षितमनुगम्य तेन चामेा 
नुगताः सोति रसादिबाहीनि पिधाय च्छादयित्वा तया ज्वलनं पक्ति- 
स्यानाद्रहिनिरस्य निष्कास्य । पक्तिग्रहणमनत्र जादरामेर्निःसंदंहेन' ग्रह 
णानमस्यया ऋयोदशानामसीनां मध्यात्कतमं उवलनं स्यानाद्रहिर्निरस्येतिः 
संदिधितेतिं । तेन च निरस्तबङ्किना सहैकलोरीश्रताः सकं ब पुरभिसफत- 
स्तप॑तो गाजमव्युष्णं कुतो ज्वरं निर्बत्त॑यंति । अन्बुष्णग्रहणेनैतयति- 
पादयति । अन्युष्णगातत्वेव ज्वरसंभवो नोष्णगात्रमात्रेण। तया ष 
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निरामयस्थापि हि भाणिनो जीवतो गात्रमुरुणं भवन्येन । ननु वायर्ते 
अरे बायोर्योगवाहित्वालिचरतेऽपि ज्वरे . पिस्य बद्धिना समानग- 
णत्वात्संतापोपकन्धियक्ता। °डेष्मज्वरे तु ग्ठेष्मणो बद्धिभतिपजत्वात्कष- 
भिब संतापकत्वं युक्तमिति केचित्‌ । अ ध्यते । ख भवाडुपषन्नमेवत्‌। 
ज्वरस्य व्यमिस्यः स्भ्रावो येनाबश्यं संतापमृत्यादयति । एनं बात- 
स्पामर्तिमस्वेऽपि गल्मादिषु श्यावारुणत्वोपठग्धिः । तस्माद्याधीनामेब 
स्जावविशेषान्याय्यमेवेदम्‌ । स्रोतोविबंधादिति । यत ब खोतःपि- 
कषान तत शष हेतोः खेदो न जायते । प्रायो ग्रहणात्‌ कलित्पि्त- 
ऽषरादौ खेदो जायत पएवेत्यर्थः । तया चानंतरमेष तंजर्दधीति । सेद्‌. 
निःश्वासबेगध्यमित्यादि । 
पुर्वकं लक्षयितुमाह । 


तस्य माग्रपमाठस्यमरतिगौत्रगौरवम ॥ ६ ॥ 
आस्यवैरस्यमरुचिज भा सासराकुखाक्षता । 
अंगमर्दो ऽविपाकोऽल्पमाणता बहूनिद्रता ॥ ५ ॥ 
रोमहर्षो विनमनं पिडिकोदेशनं छमः। 
हितोपदेशेष्वक्षातिः भीतिरम्लषटूषणे ॥ ८ ॥ 
दवेषः स्वादुषु भक्ष्येषु तथा बाखेषु तृट्मृशम । 
शब्दाभ्रिशीतवातांबुच्छायोष्णेष्वनिमित्ततः ॥ ९॥ 
इच्छा देषश्च तदनु ज्वरस्य व्यक्ततां भवेत्‌ । 


तस्य॒ ज्वरस्य प्राग्ूपमालस्यं वाद्मनःकायकर्मखनुद्यमः । सु 
शूतेधो्तम्‌ । यथा । सुरखस्पर्शभसंगित्वं इःखदेवणढोलता । शक्त- 
स्य चाप्यनुत्साहः कर्मण्याठस्थमुख्यत इतिं । अरतिरेकचतानवस्थितिश्च- 
तसः । त्थांगगर्न्बम्‌ । आस्थवैरस्थं बक्रनिरसता । अरुचिरन्नाभिगषा- 
शावः । जंभ जं्भणम्‌ । सहासेण बतत इति सासे आकुडे अक्जिणी 
धस्य स एवं तस्य भावः सास्राकुङाक्षता । अंगमरदूऽगर्भंगः। अबिपाको 
अम्नस्याबिपक्तिः । अल्पप्राणता स्तोकबलत्वम्‌ । तथा बहुनिकृता । त्व- 
नोर्गणवनस्य पुब द्रावोवक्तव्यहत्य ज पुंबद्धावः। रोमहर्षो रोमांखः। बि- 
यृगनमगानां विनामः । पिढिकयोहदेषटनमुदेशः । छमो गछानिः। हितस्य. 
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यरूपिवारेरूपदेगास्तेष्यश्षातिरसहनत्वम्‌। वपदिषटं न ज्ञ मते। पीतिरि्या- 
दि । अम्डादिषु इव्येषु भीतिर्भक्तिः । सादषु भश्येषु मपुरेषु 
अन्येषु देषो भ्रति । तथा वाकेषु गियुषु सक्डोकबलभेष्वपि ज्वरस्व 
ऋवद्वेषो भवति । वथा तृदभृशं नृष्णात्यर्यम्‌ । शम्दादिष्यविमित्ततः 
कारणं बिना रज्वरस्यापास्यप्रीती जाबेतेकशाचिदप्रियमपि शब्दं न देशि 
कदाचित्‌ प्रियमपि बेणुबीणादिजनितं देषि। एवे शीतार्तोऽपि कदाचिद 
देहि कदाबिदशीतार्तीऽमिमजिक्कषति । एवं श)तादिष्वपि योज्यम्‌ । 
शवं प्रामूपमन्पक्तकिगम्‌ । एतस्य चानु प्राग्ूपाणां पश्राज्वरस्य भ्य- 
छता स्फढता भ्रवेत स्पषहटकिगोत पत्तिः । वातज्वरोऽयं पि्ज्वरोऽयं +ढे- 
ष्व ज्वरोऽयं संसर्गजोऽयं संन्निपातजोऽयमिति व्यक्तीभवति । 


आगमापगमक्षो मग्रदुतावेदनोष्मणाम ॥ १० ॥ 
वैषम्यं तत्रतागे तास्तास्यु्वेदनाश्चसः। 

वादयोः सुपभता स्तेभः पीडिकोदे्टनं अमः ॥ ११ ॥ 
विन्ठेष इव संधीनां साद ऊर्वोः कटीग्रहः। 

पृषं ्षोदमिवामोति निष्पीञ्यत इवोदरम ॥ १२ ॥ 


छिद्यत इवं चास्थीनि पाश्वंगानि विशेषतः । 
त्दद्यस्य ग्रहस्तोद्ः भाजनेनेव वक्षसः ॥ १२३ ॥ 
स्कंधयोर्मथनं बाहोभैदपीडनमंसयोः । 


अशक्तिर्भ॑क्षणे हन्वोजै भणं कणैयोः स्नः ॥ १४॥ 
निस्तोदः शंखयोमूमि वेदना विरसास्यता । 
कषायास्यत्वमथवा मकानाममवत्तंनम्‌ ॥ १५५ ॥ 
रुक्षारुणत्वगास्याक्षिनखम्‌त्रपुरीषता । 
असेकारोचकाश्रद्धाविपाकास्वेदजागराः ॥ १६ ॥ 
कंठोहशोषस्तृट्‌ शुष्को च्छारदिकासो विषादिता । 
हर्षो रोमांगदंतेषु वेपथुः क्षवथोभैहः ॥ १४ ॥ 
अमः भखापो धर्मच्छा विनामश्वानिखज्वरे । 


आगसादीनौ वेषम्यमनिखज्वरे जिगमिति योज्यम्‌ । ज्वरस्यागमः 
८५५ 
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सेतापरिभस्तस्य येपम्यं रिरःमभृतीनामं गाना न युगपत्तेतापोऽपि तृ क- 
दाविदस्य शिरसि पर्बभागच्छति कदाचिदंस्षयोः पद्येति । अपग- 
भो ज्वरस्य मोक्षस्तस्य वैषम्यं कदाचिदस्य पूवं पादयोः संताप- 
मोक्षः कदािन्िके कदाचिच्छिरसि संतापस्य मुक्तिरिति । तया क्ो- 
भरम्‌दुत्त वोर्वषम्यं कादचित्तीजः संताषः कदाचिन्मृटुरिति । वेदना ज्वर- 
स्य तास्तास्तासौं वैषम्यं न युगपस्सवीगीणो बेदनोपलंभोऽपि तु क 
चित्क दाचित्करिमश्वदंग इति । तवा ज्वरस्य य ऊम्मा संतापस्तस्यापि 
वेषम्यात्कदार्चिच्छिरस्यस्य संताप उपलभ्यते कदाचित्पादाद्यन्यतमे- 
गे। तच्रतर्रागि बाहुरिरभभ्रतो तास्ताबेदनाः। पादयोः मुपताद्या बक््यमा- 
णाश्रला अनवस्विताः स्युवायोश्वलरूपत्वात्‌ । ता एवाह । पादणोरित्या- 
दि। पादयोः सुर्भिनिश्वेतनत्वम्‌ । नखक्षतादिकमपि न चितयेतां तावित्य- 
थः । स्तंभः स्तन्धता तयोरेव। पिडिकयोर्देटनमुदे्टः श्रमः खेद्‌। संधीनां 
बिच्छेदनमि्वं । ऊर्वी: सादः खक्रियायामसमर्थत्वम्‌ 1 कस्या ग्रहः स्तेभ 
इव । पृष्ठ ॒क्षोदमिव सं्ुण्णतामिवाभोति संभषुण्णसस्यादिवित । निष्पी- 
इश्यत रबोद्रं पिण्याकादिवत्‌ । छिद्यत ईवास्यीनि करपत्रादिना का- 
हवदतिशयेन पार्भ्वगान्यस्यीनि च्छिदयेत इव । तथा ह्टदयस्य अर 
हणम्‌ । वक्षस उरसः भाजनेनेव परतोदेनेब तोदो व्ययनम्‌ । स्कधयोर्म- 
थनमरणेरिव । बाङ्घोर्भेदो बिदारणमिब । अंसयोः पीडनं तैरादिषीडन- 
कष्टिरिव । इन्वोर्भक्षणेऽसाम््य तथा जेभणादीनि स्युः । विरसा. 
स्थताऽव्यक्तरसत्वं मृखेऽस्य भवति येन मधुराद्यन्यतमं रसन नि- 
श्चिनोति। अथवा कषायरसत्वं वक्रस्य । मलानां मूतरपुरीषादीनामप्रव्तं- 
नमविसगेः । रृक्षत्वमरूणत्वं त्वगादौनां भवतिं । रोगेखभवात्‌ । तया 
भरसेकादयः स्युः । अ नारोचकाश्रद्धयोः को विशेषः । त्रूमः । अरोचके- 
न वक्रस्यमपिं न भक्ते। अश्रद्रया तु केवलं नाजिरषति मुखस्थं तु भ- 
क्षयव्थेबेति विशेषः विषादिता विषण्णत्वं दुःखितत्वम्‌।रोमादीनां हर्षो बे- 
१यथ्वाद्यश्र बातज्वरे स्युः । 
अथ पित्तज्वरढक्षणार्थमाह्‌ । 


युगपद्यापिरंगानां भखापः कटुवक्रता ॥ १८ ॥ 
नास्रास्यपाकः शीतेच्छा भ्रमो मूच्छां मदोऽरतिः। 
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विटूष॑सः पित्तवमनं रक्तष्ठीवन॑मम्ककः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोगेद्रमः पीतहरितत्वं त्वगादिषु । 
ल्वेदो निःश्वासवेग॑ध्यमतिनवृष्णा च पित्तजे ॥ २.०.॥ 


पिं्तञ्बरे युगपनतुल्य कालमेगानां व्यात्निः रिर्रभुतीन्यंगानि सं- 
तपिनेककारं व्यारव्यते । नतु बातञपर इवागमादीनां वैषम्यमिति व्याप्ति 
ग्रहणेन द्योतयति । प्रलापोऽसंबद्धवचनस्योक्तिः । कंद्करसत्वमास्ये । 
तया नास्रायामास्ये च पाकः । तया शीतिच्छादयोऽत्र भवंति । मंडला- 
कारा निर्मुखाः पिदिकाः कोटा इत्युच्यते ।ननु दोषास्रयोपिं ज्वरं निवत्त 
यंतीन्युक्तम्‌ ।पित्तज्वरे च पित्तेन युक्तस्य कायामेभुयो वध्या भाव्यं ना- 
निमायेन । वृद्धिः समनेः सर्वेपामिति वचनात । एवंचानिमां्याभा- 
वाज्यरस्य संश ण्युपपत्तिरयुक्ता । नेवम्‌ । स्स्यानाञ्चारनेनामेमीद्या- 
पत्तेः । स्यानवशादन्ययात्वस्याप्यमेः क्रियासामथ्यं दृष्टम्‌ । तथा चा- 
शंगसंग्रहे शोषनिदनि बक्ष्यति। धोऽशः शरीरसंधीनाविरतितेन जुं- 
भा उ्वरश्वोपजायत इत्यादि।तस्मात् एवाभिः कचिदेवदगे पक्तुं शक्तो भ- 
बति न सर्वत्र । उभ्णगणेन नु पित्तेन युक्तः पक्ता भवत्येवोष्णतरः । 
अत एव संतापादोनधिकतरान. करोतीति नकिचिद्‌जानुपपन्नम्‌। 

कफज्वरलक्षणमाह । 


विशेषादरुविजाञ्यं सरोतोरोधोऽल्पवेगता । ` 
मसेको मुखमाधुर्यं त्टृछेपश्वास्तपीनसाः ॥ २१ ॥ 
त्ट्छास्छदेनं कासः स्तंभः श्वैत्यं त्वगादिषु । 
अंगेषु शीतपिटिकास्तंद्रोदरद॑ः कफोद्धवे ॥ २२ ॥ 


 पर्वज्वरेऽरुचिर्भवभ्येव । अतिशयेन तु कफजे । तथा जाग्चाद्यः 
स्युः। त्वगादिष्वित्यादिशब्द आस्थाक्षिनिखादोनां ्रहणाय । उदर्दस्य 
लक्षणं तजर उक्तम्‌ । शीतपानीयपंस्पर्शाच्छीतकाठे विशेषतः । भ्वय- 
थुः रिरिरातीनामृदर्दः कफसंभव इतिं । 
श्वं जयाणां दोषाणां पृथग्डिगान्यभिषाय स्ामान्यर्दिगान्यधुना क- 
यमति । 


६५६.  अर्शंगल्ददयै अण्र 
कारे यथां सर्वषां भरवृत्ति्द्धिरेव वा । 


काठः पर्बाह्कादिको वर्षादिको वा यो वातादेस्तस्मिग्‌ कडि ष्- 

थर ययाययं वातादिज्वशणामभवृ्तानां भवतिर््पत्तिरृत्पन्नानामाषि- 
क्यं बा स्यात्तदा बात।दिज्वरोऽयमित्यबनध्येत । 
१द्‌ य सामान्येनान्पदपिं किगदयमाह्‌ । 


निदानोक्तानुपशयो विपरीतोपशायिता । 


निदानानि च तान्युकतानि च तिक्तौषणादीति बातादीनि ज्वरकार- 
णानि तैरनुपशयो यस्मिन ज्वरे स एवम । रोगवृःद्या हि रोगिणो इःखाब- 
हत्यम्‌ । ननु निदानानुपशय इत्येताबदस्नु । कि मुक्त ग्रहणेन । उच्यते । 
उक्तग्रहणं ख खनिदानग्रह णारयम्‌। उक्त ग्रहण मंतरेण यानि कानि किन्निदाना- 
निं रक्तपित्तश्वासादोनिं तेषामनुपशय इत्येवं भरामुयात् । उकतगब्दोश्चारण- 
सामथ्यांसतु यान्येव वातज्चर उक्तानि तान्येव तत्र ज्वरे गृह्यते नेतराणि । 
एवं पित्तकफदि ज्वरादिषु । तस्माइक्तग्रहणं कर्तंम्यम्‌ । विपरीतोपशायि- 
तेति । उपरेतेऽबश्यमित्युपशायि विपरीतरूपशायि विपरीतोपीशयि 
तस्य भौवो निपसीनोपशायिता डुखानुबंष अरोग्यलक्षणः कस्य ॒बिदि- 
परीतेः भ्रङूतन्वान्निदानस्यैव । एवं ज्वरनिदानपतिपक्षभरतैः सर्वेषां उ्वरा- 
णामृपशयः इुखानुब॑धो विपरीतोपशापिनेति बोध्यम्‌ । ननु निदानोकतानुष- 
शय इतीदमेवास्तु #ं विपरीतोपरायितेत्यनेन । यस्य हि निदनो- 
क्तानुपशयस्तस्यावश्यं विपरीतोपशायितया भरान्यम्‌ । वैवमनेकातिक- 
त्वात्‌ । तया ह्यतीपारादिषु निदानोक्तानुपशय उपछम्यते न च सानाव- 
स्यायां विपरीतं संग्राहमुपशायिता । अपि च । मद्योत्यानां विकाराणां म. 
दमेव भबाधकरमित्युक्तम्‌ । नचैवं विपरीतोपशायितेति षते । वस्मा- 
न्प्यमुभयोरूपादानम्‌ । एवं हि लक्षणं सम्यगुक्तं भवति । 


यथा सवाखिगरससमँ ज्वरः संसगैजो 


पयत्छ्ं यथाखं यानि यस्य ज्वरस्य स्याति डिगनि बातञ्बरस्व 
पित्त ज्वरस्य *ठेष्म ज्वरस्य च तेषां संसर्गो किगरसरगः । संसुधाङगत्कं 


अण. र निरानस्थानग्र | ६७७ 


तस्मिन्सति संसर्गजो ज्वरो बेद्यः। अन्रापि काके बबाखमित्यदि सर्ब 
ऊक्षणं बोध्यम्‌ । 
नृचैतावदेव संसर्गढक्षणमिस्याह । 


अपिच ॥२३॥ 
शिरोंऽनिम्‌ च्छौवमिदाहमोहकंस्यशोषारतिपवंभेदाः। 
उनिद्रतातृडश्रमरोमहषां जँ भातिवाक्तं च चखातसपित्तात्‌॥२४॥ 


चकास्सपित्तादातपित्तसंसर्गजे शिरोत्यादयः स्युः । कंटास्ययोः 
शोषेण संब॑धः। वातज्वरे शिरो्यदीनि भरायो टृ्नि कानिचिततु पित्तज्चरे 
दृष्टानि तानि च बातपित्तज्वरे रश्यते। तथा अन्यान्यन्यधिकान्यत्र 
वातपित्तज्वरे दृष्टानि पानि न केवले वातज्वरे नापि पित्तज्वरे रशनि । 
एवमन्पयोः संसर्गज्वरयोयोज्िम्‌ । उपजातिवंचम्‌ । 

इदानीं कफानिखसंसगडक्षणमाह्‌ । 


तापहान्यरुचिपवशिरोरुकपीनसभ्वसनकासविर्वधाः । 
शीतजाड्यतिमिर्रमतंद्राः "ङठेष्मवांतजनितज्वरणिगम ॥२५५॥ 


तापहान्यादिडेष्मवातज्वरस्य गम्‌ । तापहानिस्तापाभावः । बि- 
मषो मूजपुरीषादीनाम्‌ । खागता वृत्तम्‌ । 
अधुना कफपित्तसंसरगज्वरं सक्षयति । 


शीतस्तं मखेददाहान्यवस्थास्तृष्णा कासः ग्ठेष्मपित्तमनवृ्तिः। 
 मोहस्तद्राछिपितिक्तास्यता च ज्ञेयं रूपं श्ठेष्मपित्तज्वरस्य २६ 


शीतादीनामन्पवस्या अनियमः । तया तृष्णापवृत्त्यादिकं च श्लेष्म 
पित्तज्यरस्व बेद्यम्‌। शाकिनी वत्तम्‌ । अय दिदोषजातां राणां किमाग- 
जाषगमवेपम्यादिना करमेणोत्पतिर्युगपत्सरबशरीरमाप्पा वेत्यत्र संसयः। तजर 
लंसगेजत्वादिककालं दयोरपि पश्षयोः संभवो युक्तः । कित्वेतयोः पक्षयो- 
विरोधाद्युगपदसंभव इति । अत्रोच्यते । यदि संसर्गजे ज्वरे बलवान्‌ बा- 
अः स्माततदा आगमापगमवेवम्थादिना कमेण । अय पिस्य बलीयस्त्वं 
तदा युगपत्सबेरारीरव्यापिक्रमेण । समौ यदा दावपि भवतस्तकापिं यस्य 


६७८ अषशंगत्दद्ये अ० > 


देशकाढ दिना बललाभ्स्तदातस्येबोत्यस्तिक्रमेण ज्वरो भवतिं । प्षन्निपति 
तु युगपदेव शरीरभ्यापिः । 
अय संनिपातज्वरस्य सक्षणम।ह । 


स्वजो लक्षणे: सर्वेदाहोऽत्र च महुर्ुटुः । 
तद्रच्छीतं महानिद्रा द्वाजागरणं निशि ॥ २५७॥ 
सदा वा नैव वा निद्रा महावेदोऽति नैव वा। 
 गीतनत्तनहास्यादिविरूतेहामवतैनम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्रुणी कुषे रक्ते = ङुकितपन्मणी । 
अक्षिणी पिडिकापान्वेमूधेपवांस्थिरग्‌ भ्रमः ॥ २९॥ 
ससनौ सरुजो कर्णो कंडः शरकरैरिवाचितः । 
परिदग्धा रवरा जिङ्का गुरुः सस्तांगसंधिता ॥ ६० ॥ 
रक्तपित्तकफष्टीवो खोठनं शिरसोऽतिर्‌क्‌ । | 
कोष्ठानां श्यावरक्तानां मंडखानां च दशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
त्टद्यथा मलसं सगः भवृत्तिवाल्पशोऽति वा । 
लिग्धास्यता बलभ्रंशः खरसादः भखापता ॥ ३२॥ 
दोषपाकशचिरात्तंद्रा मततं कंठकूजनम्‌ । 
सन्निपातमभमिन्यासं तं त्रयाच त्दतोजसम ॥ ३३ ॥ 


सर्वभ्यो जातो बातपि्कफसमुत्यः सर्वजः सररटक्षगेर्यतो भवति । 
तथा तत्र च सन्निपातज्वरे दाहो मृहूर्हुः । तदहाहवत्‌ पुनः पुनः शीतं 
भवति । अहनि महती निका । रात्रौ तु जागरणम्‌ । सदा बा दिवसे 
निशि च नैवचेति इयोरपि नक्तंदिवसयोर्तिदा न भरति । तया बहूखे- 
दोऽतिरयेन नैव वा खेदः । तया गीतादिकाया विक्ताया ईहायाश्े- 
याः भवर्तनम्‌ । तथा नयने साले भ्वतः । तया कलुषे रके तबा 
कुटिडे । तया युते पक्ष्मणी .ययोस्ते एवम्‌ । तया पिडिकादिर्क्‌ । 
ममो मोहः। कर्णो सशब्दो सरुजौ सपीडे च। कंठः शकैः किरारूभिरिव 
व्याप्तः । जिङ्का परिदग्धा तथा खरा अमृदुः । तया गृहः । तथा स्रस्ता- 
गसं धित्वम्‌ । रक्तादिष्ठीवनम्‌ । मर्धो रोखनं च ढनम्‌ । तथा अतिरूक्‌ । 
को्ानां श्यावरक्तानां मंडरानां च द्रीनम्‌ । मैव चेत्यत्रापि योज्यम्‌ । 


शर २ निदानस्थानम ६५७९ 


वथा द्टदि पीडा । मडानां मृतपुरीपादीनामभवृ्तिः । अल्पशो वा भव्‌- 
' तिरतिरयेनाथवा । तथा लिग्धास्यतादिभवति । अथास्य संन्निपातस्य 
नामदय॑माह । तं संन्निपातमभिन्यासं दटतौजसं च त्रुयात । तजौजस्तु 
तेजोधानूनामिन्या्योजो्क्षणम्‌ । द्टतमोजो येन स (हतौजास्तं दनतौ- 
 जसम्‌ । 


दोषे विबद्धे नष्टेऽग्नौ सर्वसंपूर्णलक्षणः। 
असाध्यः सोऽन्यथा रच्छ भवेदेकल्यदोऽपि वा ॥३४॥ 


दोषे विबद्ध इत्येकवचनमयुक्तम्‌ । दोषाणां ह्यत्र च बदह्भुत्वाद्र दरुवचन्‌ 
न्याय्यं स्यात । अ नोच्यते । जात्यभिपायाददोषः । जास्याख्यायामेकष्य 
बहुन्वसिद्धदेषि इत्यक्ते बह्त्वं ग्यते । यथा निष्पन्नो यव इति । तस्मा- 
दोषे विबद्ध इति युक्तम्‌ । नष्टऽसावित्यसत । सर्वज्वरेष्वेव व्यमिनाशस्य 
भागभिधानात्‌ । तस्मादयुक्तमेतत्‌ । उच्यते । विरोषाभिपायात्‌ । काभं 
सर्वज्वरेष्वमिनारो युक्तः । अस्मिस्तु सान्निपातिके विरोषेणामिनार 
इत्यशिप्रायः । दोषे वातपित्तकफम्‌ जपुरीषादिके विबद्धेऽपवृत्तिगीकेऽमौ 
नटे सति सर्वसंपर्णलक्षणः सन्निपातोऽसाध्यः साधयितुमशक्यः । अन्य- 
याऽ संपणसक्षणन्वेन स ज्वरः रच्छोभवेदैकल्यदो वा भवेत्‌ । 

किमेष ९ सन्निपातज्वरभकारः संभवत्युतान्योऽपि सं भ्रवतीत्याह । 


अम्यच्च सन्निपातोत्थो यत्र पित्तं पृथक्‌ स्थितम । 
त्वचि कोषेऽथवा दाहं विदधाति पुरोऽनुवा ॥ ३५॥ 


अन्यशब्दार्योऽन्यदित्पयं निपातः। अपरोऽयं संन्निपातोत्यो ज्वरः । 
यत्र सन्निपाते पित्तं बातककाभ्यां पृयग भिन्नं स्थितं सत््वचष्ययवा कदा- 
चित्‌ कषठ दाहं करोति । कथम्‌ । पुरोऽनु वा पू्वं॑पश्वादया । अनुबेति 
स्थानविशेषाभिधायिपदसमीपे श्रूयमाणं स्यानविरेवे विकल्पं करोति । 
पुरोनुबेत्यत काठविरोषाभिधायिषदसमीपे श्रूयमाणं कारं विकल्पयति । 
तत्र चायं विरोषः । त्वचि रियतं बहिरधिकं दाहं करोत्य॑तरल्यम्‌ । को. 
तु स्थितमतरधिकं बहिस्त्वल्पमिति। 


तद्रदयातकफो शीतम्‌ 


६८१  अष्टागत्दद्यै अण्र 
तददिन्पनेन पित्तं परामृरेयते । पित्तेन तुल्यम्‌ । यथा पित्तं पृथक्‌- 
स्थिते त्वचि कोषेऽथवा दाहं करो ऽति पुरोनु भा तयेव बावकफो त्वि 
किऽ थवा पुरोऽनुबा शीतं बिधत्त इति दिविधोऽयं सन्निपातः । 
दाहादिदुंस्तरस्तयोः। 
शीतादिदाहाचोः सन्निपातयोर्मध्ये यो दाहादिः सन्निपातः सटुस्तरः 
ङल्ठपाध्य इत्यर्थः । केचित्‌ शीतादिः शीतार्तो रदाहादिर्दाहातं इति 
त्रिशा सन्निपातं समगिरन । | 
नन्वस्मिन्‌ शीतादौ राहादौ च ज्ये को विशेष इन्याह । 


शीतादौ तत्र पित्तेन कफे स्य॑दितिशोषिते ॥ ३६॥ 
शीतेशतिऽम्ख्को मच्छ मदस्तृष्णा च जायते । 
शीतादौ तजर तस्मिन सन्निपति पितेन करा कफे स्यंदिते खाविते 
शोषिते च श्रीभ्म इव रबरदिनकरतपिन हिम ३ब। तथा शति शति बार्था- 
दाह उपजायते । अम्डकादयश्च चत्वारः स्युः । पित्तेनेति कर्तरि तृती- 
या । अत एव ख बठवत्वेन प्राधान्यात्‌ कफं ल्लाबयति शोषयतिषेति । 
- अम्डोद्धिरणमम्डकः । 
दाहादी पुनरंते स्य॒स्तंगाहीववमिद्माः ॥ २४ ॥ 
दाह आदिर्यस्मिन्स दाहादिः । शीतावसान इत्य्थद्रम्यते । दाहादौ 
ख सन्निपाते ऽस्य दाहस्यति ऽवसाने तेदादयो भवंति । दाहकारि पि. 
लस्मंदितिनैव कफेन शमिते पित्ते कफोदेकादेव कफजास्तंदादयो भ- 
बति । 
आंगतुरभिधाताभिष॑गशापाभिचारतः । 
चतद्धा 
आगेतुज्बरश्वतुद्धा भवति । अभिषातजोऽभिषंगजोऽज्निरापजो 
ऽभिचारजश्र । 
अत्र क्षतच्छेददाहायैरभिधातजः ॥ ३८ ॥ 
शरमाच् तस्मिन्पवनः भायो रक्तं मदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवेवरण्यं सरजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
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अ बरास्मिन्नागतौ ज्वरेऽभ्िषातजो भो ज्वरः स क्षतण्ठेदायैः श- 
खप्रहरायेजायते । तथा श्रमाञ्चाऽध्वादिरूतादायातात्‌ । तस्मिन्नभिवातजे 
ज्वरे भ्रायो बाहुल्येन पवनो वायुरज्वरं करुते । कि कुर्वन । रक्तं भदृषयन । 
कीररां ज्वरम्‌ । सव्ययेत्यादि । न्यथावियुक्तं तया सरुजम्‌ । प्रायोग्रहणं 
कचिद्भिषातजेऽन्योपि दोषः कृण्यति बाहुल्येन तु वायुरिति द्योतयति । 


ग्रहावेशोषधिविषकोधभीशोककामजः। 
अभिषंगात्‌ 


म्रहादिजो ज्वरोऽभिषंगाद्धवति । 
इदानी ग्रहोतखन्नस्थ छिगमाह्‌ । 
ग्ररेणास्मिनकस्माद्धासरोदने ॥ ४० ॥ `` 


 श्रहेण देवदानवादिनाशटादशभेदर्भिननेन यो ज्वरो भवन्यस्मिश् ज्वरे 
ऽकस्माननिर्निमित्तमेव ह।सरोदने भवतः। 


ओषधीगं धजे मृच्छ शिरोरुग्वेपयुः क्षवः । 
विषान्मुखां तिसारास्यश्यावतादाहत्दद्रदाः ॥ ४१ ॥ 
ऋोधात्कंपः शिरोरुक्‌ च भरापो भयशोकजे । 
कामाद भ्रमोऽरुचिदाहो ङीनिद्राधीधृतिक्षयः॥ ४२ ॥ 


विषौषधीपुष्पगंधेन बायुनोपनीतिन योज्वरस्तस्मिनम्‌ॐदयो जायं- 
ते । बिषाघ्नाते तस्मिन ज्वरे मृरछादयो जायेते । आस्यस्यावता कण्णम्‌ - 
रवत्वम्‌ । दटदरदो हदये पीडा कोधात्कंपो बेपय॒जयते । तया रिरोऽसिश्च 
भयगोकजे ज्वरे परखापः । कामात ज्वर मादय भवंति । स्हीर्ट- 
ज्जा । निदा खमः । धौर्बुद्धिः । इतिधर्यम्‌ । तेषां विघातः । 
ग्रहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरुतखये । 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 
` अहादौ ज्वरजरये प्रहावेशौषभिबिषजे सन्निपातस्य कोपः । भयादौ 
ज्वरत्रये भीशोककामजे मारुतस्य कोषः । कोपेऽपि पित्तस्य । अषि 
शब्दादातस्यापि कोप इति । | 
| | ८६ 


६८२ |  अष्टंगच्ददयै अभर 
यौ तु शापाविचारजौ ॥ ४३ ॥ 
सन्निपातज्वरौ घोरो तावसह्यतमौ भतौ । 


तमशब्देनेतदर्शयति । अन्येऽपि ये सननिपातज्वरास्तेऽप्यस्नाः सोदु- 
रकया: । एतौ पुनः शापाञ्िचारजाबतिरयेन सोदुमरक्याबिति । 


ततराभिचारिकैर्मबरहयमानस्य तप्यते ॥ ४४॥ 
पर्वं चेतस्ततो देहस्ततो विस्फोटतृद्‌ भमेः । 
सदाहमङ्कयस्तस्य भत्यहं वर्धते ज्वरः ॥ ४५॥ 


आ्निषारिकैर्मजेरयर्ववेदादयुपदिशेयमानस्य पुंसो सन्नामोदैगोन ह- 
विः्भक्षेपः स हूयमान उश्यते । अभिचारमधिरूत्य भ्रणीत इति भाग्ब- 
हतेहगिति ठक्‌ । हूयमानस्य पुंसः पभरयनं चेतस्तप्यते सडःखं जायते । 
तेतोऽनंतरं देहः शरीर तप्यते सज्वरं संपद्यते । ततोऽनंतरं बिस्फोद- 
तुरणमेद्‌हमुयुतेगरस्तस्याक्रौतस्य परत्यहं ज्वरो बरदधते ज्वरस्याधि- 
कथं भवति । तनुक्वचः स्फोग ९ब विस्फोडा भ ग्यते । 

इति ज्वरोऽष्टधा दष्टः 
इति पर्बक्तेन प्रकरेण निजः सपतभकार आगेतुशरेत्यष्टमकारो ज्व- 
शे दषो मु्नीदिरिति गोषः। 
समासादिविधस्तु सः। 
शारीरो मानसः सोम्यस्तीरक्णोऽत्बहिराश्रयः॥ ४६॥ 
भाकतो वैरतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 
तुविरोबे । समासार््सक्षेपतः पनः स ज्वरो दिविधः । तदेव दैवि- 
ध्यमाई। शारीरो मानस इत्येकं दिकम्‌ । सौम्यस्तीकष्ण इति दितीयन्‌। भ॑- 
तराश्रयो बहिराश्रय इति तृतीयम्‌ । भाक्तो बैरूत इतिं चतुर्थम्‌ । सा- 
ध्योऽसताध्य इति पचमम्‌। सामो निंराम इति ¶४म्‌। इति देविष्यमेषां दि. 
कानाम्‌ । 
संभरच्येतानेव ज्वरान्‌ ग्याषहे । 


पूवं शरीरे शारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४५ ॥ 


॥ 
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शारीरे ज्वरं प्रथमं र्शर तापो भवति पश्वान्मनसीति पूर्वशब्दस्य 
संबंधिरन्दस्वादरम्यते । एवं मानसे पवै मनसि ज्वरे तापो इःखं पश्वदे- 
हे तापः पीडा बिशषाजायते। 

इदानीं सौम्यतीक्ष्णो व्याच । 


पवने योगवाहित्वाच्छीतं *रेष्मयुते भवेत्‌ । 
पवने -ठेष्मयुते योगवाहित्वाद्धेतोः शीतं भवेत्‌ । तस्मादा >बे- 


प्मञ्वरः सोम्य इति बोध्यम्‌ । शठेप्मा हि सोम इति परागक्तम्‌ । 

तीक्ष्णमिदनीं वक्ति । । 

दाहः पित्तयुते मिश्रं मित्र 

दाहः पित्तसंबंधे ¶वने यपोगवाहिस्वाद्धबेत्‌ । हत्येषं मिश्रे पित. 
*डेप्मयुते पबने योगवाहित्वाश्च पवनस्य मिश्रं दाहशीतं भवेत्‌ । महूदौहे 
मृडः शीतमिति । तदयं सोन्यतीक्ष्णम्यामिभ्रस्तृतीयो उबर इति वेद्यम्‌ । 

म्यस्तीक्ष्ण इति दैविध्यकथनं तु समासादिति मंतभ्पम्‌ । योगं बहति 

तश्ट़ीढो योगबाही । येन येन य॒क्तो भवति तस्य तस्य सभावं भजतं 
इन्यर्थः। एवं च सति खयं नोप्णो न च शीतो वायुरित्यम्यपगतम्‌। तदेव 
मिह योगवाहित्वात्ककेन्‌ युक्ते वायो शीतं भरवेदिव्युक्तमसौ बयुः शीतं 
करोतीत्यर्थः । पि्तयुकेऽस्मिन दाहो भवेदसौ शाहं करोतीति एवं ख- 
यं नोभ्णो न शीत हइत्येवाबतिष्ठते । तत्र रक्षो उषः शीत इत्यत्र च 
शीत इत्युष्यते। तदिमे वक्ष परस्परं न्याजप्राते। नेवम्‌। तत्र रूक्षो ग~. 
घः शीतः खरः रूकष्मश्चरोऽनिदइत्यत्रैवायमयस्तथा म्याख्यातो यया न्‌ 
ुर्वापरभ्याहतन्ं भवेत । तेनेह पुनर्न प्रतन्यते । 

इदानीमंतराश्रयस्य लक्षगमाह्‌ । 


अंतःसंश्रये पुनः ॥ ४८ ॥ 
ज्वरेऽधिकविकाराः स्युरंतः क्षोमो मलग्रहः । 


अंतराभ्रये तु ज्वरेऽधिकं रत्व -शकाराः स्युः नबहिरेव । तथा 
कञोभस्ती नदाहत्वम्‌ । मानां मृजपुरीषादीनां ग्रहो बिबेधः । 


बहिरिव बहिर्वेगे तापोऽपि च सुसाभ्यता ॥ ४९॥ 


६८४ अष्टांगत्टदये अभ्र 


बहिर तु बहिरेव तापो न.व॑नरे । अपिवेत्य॑तः क्षोभ मजग्रहाच्य- 
जन स्त इति समुश्िनोनि । तत्र च बहिर्वेणेऽत एव शुसाध्यता मुखसा- 
ध्यत्वं भवति । अंनराश्रये तु इःसाध्यतेत्य युक्ते भवति । 
संभरति भाङ्तवेरतौ उक्षयति । - 


वर्षाशरदसंतेषु वातायेः भारतः क्रमात्‌ । 
वैरुतोऽन्यः स ढुःसाध्यः भायश्च भारुतोऽनिलात्‌॥५०॥ 


वर्षादिषु ज्िषु ऋतुषु ययाक्रमं बातायेखिभिरदेषिर्यो ज्वरो जायते 
स भराङ्तः। वर्षा बातज्वरः भारतः शरदि पित्तज्वरो वसंते कफञ्चर 
इति परिभाष्यते । अत ९ब वातप्रङूतेबातिन धो उवरः पित्तभङ्तेः पि- 
सेन भ्लेप्मप्ररतेः जेष्व स न भरूतिभवस्वेन भारत इत्युच्यते । बे- 
कृतो ऽन्य इति।यो ज्वरो वर्षादिभ्यक्रतुभ्योऽन्यत्र कले जातो बर्षादिष्व- 
पिवान ययाक्रमं बातदयर्जनितः स यथोक्तपारङतलक्षणादन्यः स वेकत 
उच्यते। त च छ्ष्ठृताध्यः । भङ्तस्तु बुसाध्य ईत्यथाद्रम्यते । 
भायदत्यादि। भरायो बाहूल्येन भराकतोऽपि यो ज्वरोऽनिलाज्वायते सोऽपि 
इःसाध्यः। प्रयो ग्रहणेनैतद्‌ द्योतयति । कदाचिदैवानुकूरन्वाल्छुसाध्य ९ब 
भवति।ननु बर्षास्लपि प्र कतोऽपि ज्वरो यथाविशूतिविन्ञानीये कथितस्त- 
थाऽसाध्य ९बव । ज्वरो निहति बडवानित्यादि । तदेतत्पुर्वापरम्पाह- 
तमिव टश्यते । नैवम्‌ । अनयोवंचसोः स्षामान्यविशेषरूपत्वात्‌ । तया 
चेह सामान्येनोक्तं विर्तिविज्ञानीये तु विरोषेणेति। तदेव च 
स्फृदीकन्तु वक्ष्यति विरु पिविन्ञाने भरागसाध्य उदाद्टत इति । 

संभरति वर्षासु भ्राङृतस्य ज्वरस्य खरूपं निर्ूपति । 


वासु भारतो दुष्टः पित्तश्टेष्मान्वितो ज्वरम । 
कुयोत्‌ 
भावृपि पवनः कुपितः पित्तभ्लेप्मयुतो ज्वरं कुर्यान्‌ । भरावृषि भा. 
कतो ज्वरो बातपरधानः पि्तडेप्माणौ स्नुबरल्वेन वातस्य स्थितौ न तु 


सन्निपात इब स्वयं ज्वरकारकाबित्यर्यंः । 
.ज्ाप्रतं शरदि भराङ्तस्य ज्वरस्य दोषबलाबढं क्षयति । 
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पित्तं च शरदि तस्य चानुबङं कफः ॥ ५१ ॥ 
तन्मरूत्या विसर्गश्च तत्र नानशनाद्भयम्‌ । 


पित्तं शरदि भ्राकृतं ज्वरं कुर्यादित्यनुवबर्तेते । भरावृट़संचितस्य- 
पित्तस्य तदा कोपसंभवात्‌। तस्य च पित्तस्यानुबलमनु्ंधि बं कफः।अ- 
नुबडमिवानुबठम्‌ । यथा कस्यचित्‌. खतं जस्य राज्ञो गजतुरगरयपुरुषा- 
रिबख्वतो वैरिभिः सह युध्यमानस्य पश्चादन्यदूलं तच्ठकेरनुबृहणार्थ- 
मागण्डत्येवं खतं स्य पित्तस्य ज्वरं कुर्वतो बडोपनंशणं शरदि कफः 
करोति । तत््रङत्येति तण्छष्देन बषोशरडुद्ूतो मारूतज्वरपिचञ्वरौ 
परामश्येते । तथोः प्रङ्तिस्तसकतिस्तया तत्प्‌त्या तत्छ्भ्राबेन तत्र 
भारते ञ्रे अनशनाष्टंथनाद्धयं नभवतीति शेषः । विसगो्च । वर्षा 
शरदुपलक्षितो हि कारो बिसर्गः सौम्यखभावस्तस्माश्च कारणात्त- 
तस्मिन कड़े ज्वर उत्पन्ने ठंषनात्‌ भत्यपायगंका न॒ भवति । यथा- 
ऽन्यस्मिन ककि ज्वर आदानरकारस्ल भरावादातपिनोल्बणत्वाञ्चान रानां 
भ गतीत्यर्यः। 


कफो वसंते तमपि वातपित्तं भवेदनु ॥ ५२ ॥ 


सते काठे कफो ज्वरं कुर्यादिति वर्तते । तं च कफमनु बातपितत 
भवेत । वातपित्ते तस्यानुबले भवत इत्य यंः। नन्वत साक्षात्कफस्य कर्तं 
स्वमृभ्यते।कफश्च सोम्यस्वकभरावस्तस्मादत्र नानरनाद्यमिति तथ्चायुक्तम्‌। 
तवाहि वषौरारदोः *ठेभ्मानुबलन्वं कालश्च बिसर्गाख्य इति कारणदयसंभ- 
बाद्धात्वपचयो न संश्ाग्यत एवावसंते तु काडस्यामेयत्वादातपि्तानबलन्वा- 
अवशयं भावी धात्वपचय एव । तस्मादसंतेऽनशनाद्भयं शंक्यते । केचित्‌। 
उ्वरस्यामारापस्तम्‌त्यन्बादातकफोत्यत्वाद् त्रापि ।कचिन्मात्रमनशनाद्धयं 
नागक्यत एवेत्याहुः । 

अय साष्यानताध्यज्वरलक्षणार्थमाह्‌ । 


नख्वत्स्वरपदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः । 


बरवत नरेषु योवनादिसंपत्या तथाऽल्पदेषेषु यो ज्वरो जायत 
डप्षेण कसादिना रहितः स साध्यः साधयितुं शक्यः । 


६८६ अष्टांगत्ददये अ० >. 
सवथा विरृतिङ्गाने भागसाभ्य उदात्टतः ॥ ५३ ॥ 


सर्बयेति । यादृगातुरस्य यारो ज्वरोऽसाध्यो भवति तादशो 
विरृतिविह्ञानीये शारीरे खरो निहति बडवानित्यादिना रयन भाक्‌ पूर्व 
मुक्तः । 

अधुना पामनिरामौ ज्वरौ रक्षयति । 


ज्वरोपद्रवतीक्ष्णत्वमम्लानिबेहूम्‌जता । 
न भवृतिनं विड्‌ जीर्णां न क्षुतसामनज्वरारूतिः ॥५४॥ 


ज्वरस्योपद्बाः भरापम्मादथस्तेषां तीक््णत्वं तीत्रता । तथा बहु 
मुजता। तथा न्‌ भवृत्तिर्नं॒पुरीषस्य भरवरतंनम्‌ । बिदृभरवृत्ताबपि हि षवु- 
शब्दः भरसिद्धः । ययाऽनंनरमधुनैवाधोतं प्रवु्तिरवान्परोाऽतिबेति । अ- 
यचेदि्‌ परवर्तते कषान जीर्णा पक्रान भवति । तथा न क्षुन बुभु- 
क्वा । इयमशेषा किगसंहूतिः सामज्वराक्तिः सामज्वरस्य उश्चणम्‌ । स 
हानेन बर्तते यो ज्वरः स सामज्वरस्तस्याक्तिः। ऊभ्मगोऽल्पबढ-वेनेत्पा- 
द्यामबक्षणम्‌ । 

षंपरति १स्यमानज्जरस्य कक्षणमाह । 


ज्वरवेगोऽधिकं तृष्णा मखापः श्वसनं ्रमः। 
मटखमवृत्तिरत्देशः पच्यमानस्य रक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अतिशयेन ज्वरभेगस्तष्णादयश्चेति पस्यमानज्वरस्य उक्षणम्‌ । प~ 
श्यमानज्वरस्य च दिकेष्वनिर्दिषटस्यापीह क यनं मतांतरोयकत्वाव्‌ । 
तया हि याबत्यच्यमानुगवस्था ज भवति ताबत्कयं निरामाबस्या स्याव्‌। 
तस्माद्युक्तः पस्यमानज्वरस्य निर्देशः । 

इदानीं निशमज्वरखक्षणमाह्‌ । 


जीणतामविपयौसात्सपरात्रं च ऊंषनात्‌ । 


आमरब्देनाज सामज्वरलक्ष नमृपलक्ष्यते । तेव सामज्वरो्तबक्षण- 
विपर्यसाज्बरस्य जीणंता वेदयति बोध्यम्‌ । यया । ज्वरोपढ़्‌ । मृडं 
ग्डानिरल्पमूतरता प्रकविदृभवृततिः श्ुुपगमनमिन्येबंरूपो विपर्याषठः \ 
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तथा ज्वरेगो ऽधिकमित्यादेः परथ्यमानज्वराङतेश्च बिपयसि जीर्णता ष- 
कता ठक्षयितन्या । त याहि शथ्यमानतायामपि सामता संजाम्पत एब । 
तथा सपरात्रं च ऊंवनाति । सपराजमिति सप्तानां राजीणां समाहार ई- 
ल्यच समासातः । अन्य॑तसंयोगे दितीया । तेनायमर्थः । सपरात्रो$ष- 
यित्वाऽतिषाघ्ष ततोऽनंतरं यः कालोऽष्ट्मदिनादिस्तदा उरस्य जी- 
जता निरामतेति । तया च मुनिः । सपरहिन तु प्यते सपधातुगता न- 
काः । निरामश्राण्यतः भक्तो ज्वरः भरायोऽष्टमेऽहनीति । नन्वेवंसति सष. 
राजातिभष॒त्तिरेव निरामज्वरङिगमस्नु । जीर्णतामविपर्यसादित्यनेननार्थ 
अस्त्येबेतत्‌ कि तु सन्निपातज्वरे बहूना काडेन मठपाको भवति त- 
स्माच्छ्छक्षणार्थं जीर्णतामनिपर्यासादित्पक्तम । ययेवं जीर्णतामविपर्षासा- 
दिश्यस्तु कि सप्रराजरं च कधानादित्यवेन । अपि च त्रिदोषजे ज्वरे स- 
त्मराज्नातिक्रमलक्षणं विगं नोपयुज्यते । तन्र छेबमुष्यते । वातपित्तककैर 
सप्रदशदादसचेत्यरभ्य यावत्‌ धुष्यगुष्द्योज्वेरः कालं दीर्घमप्यनुबर्चत 
इति । तस्मात्सप्तराजं च ठंषनादित्यवाश्यमाजमिति । उच्यते । अन्पदो- 
षो यो ज्वरस्तस्पामबिपर्यासान्सपाहाद्बागपि जीर्णतोभ्यते।१ स्तु बहुदोषो 
ज्वरस्तस्य तु रतसपरधनस्य जीर्णतोभ्यते । इति कक्षणदयेन परस्यपादि। 
अत एव च तत्र पथ्यमनुजन्ने । वक्ष्यतिहि । अत्ययं षडहो ज्ञेयो बलं 
दोषं च रक्षता । तस्मदेतपोर्हक्षणयोईयोरण्युपादानं न्याय्यमिति स्थि- 
तम्‌ । सरनादेनाण्येबमवादि । नख निःसप्ततैवेह निरामज्वरकारणम्‌ ।चि 
शदपि हि पच्यंते सन्निपातज्वरे मगाः । सप्रराजातिवृत्तिश्च क्षामतादि- 
च उक्षणम्‌ । तस्भा्तदभयं दृषा निरामं ज्वरमादिरदिति । जीर्णः प- 
कः पुराण इति पर्यायाः । 


ज्वरः पंचविधः भोक्त भठकाठ्बलाबखात्‌ ॥ ५६ ॥ 
भायशः सन्निपातेन भूयसा तुपदिश्यते । 
संततः सततोऽन्येचुस्तृतीयकचतुथेको ॥ ५४ ॥ 


प॑चपरकारो ज्वरो वक्ष्यमाणः संततादिभिभेदैः भक्तो मूर्मदिरिति. 
-शेषः । कूतः। मढेत्यादि। मठो बातादिः । कालः परवाह्कादिः। बलं च बं 
च बठमित्येकरोषः।बलं चानं च बानं कडि बजाबठं कारुबलाषलम्‌। 


६८८ | अष्टं गत्ददये अ० २ 
सप्तमीति योगविभागात्‌ समासः । मलानां काक्बलाबङं मलकार्बाबं 
तस्माद दिबरशब्दोऽजनिर्दिं्टो दिविधसंबेधार्थः।कोऽसौ दिबिधः संबंष ईइ 
ति बेत्‌ । ब्रूमः । ज्वरः प॑चबिधः कथितो मर्काढबढ़ात्तथा भठका- 
अलाबखात्‌ । तदयमनार्थः । संततो ज्वरो मढकाज्बलादुक्तः । तयाचा- 
जैतरमेष संततलक्षणं बस्ष्यति।मका बकिनो गरवः स्तब्धाः संततं निष्मतिरई- 
हा ज्वरं कुर्युरिति । तस्मादत्र॑त एब हि दोषाः संततं ज्वरं कुर्वति। बि- 
षमज्वराश्वत्थारो भठकालबलाबलाद्भवंति । तथा च विषमञ्वरलक्षणेऽषु- 
वैनाष्येप्यते। अल्पोऽपि दोषो दृष्यदेम्ध्वान्यतमतो बरम्‌।सविपक्षो ज्वरं 
कर्यादिषमं कषयवद्धिभागिति । तस्माचतुष्मकारोऽपि विषमज्वरो मल्का- 
उबङाबलाद्भवति । रषरनादेनाप्युक्तम्‌ । बलिभिः सर्वगेः सामे रसस्नोतो- 
बिकारिभिः । निषल्यनीकेदोिरयः संततो जायते ज्वर इत्यादि । तथा 
तत्रैव विषमज्भेरे गदितम्‌ । व्याधिद्धिष्टस्येत्यारभ्य याबद्भलाबरखवितेषस्त्‌ 
दोषाणां संभवेत इति । तया तत्रेवचोक्तम्‌ । शरव्युल्करम्य याका 
बीजं कडठे प्रसते । तया काठक्रमादोषः काडे ज्वरकरो भवेदिति । 
धायश इत्यादि । बाह्ूल्येनायं संततादिज्वरः सन्निपाताद्धबति । अत्र 
सन्निपातो नेत्यसाधः । नक्षन्यः कश्चत्संततादिन्पतिरिक्ता उथरोऽस्ति 
यमेकदोषजं दिदोषजं बा परिकल्पयेदिति । तस्मादसदेतत्‌ । उश्यते । 
समर्थादया दोषमत्या ये संनतादयो जउ्वरा उत्पद्यते त॒एकदोषजारय 
उपपद्यते । ये पुनरविषमसंभापिसम्‌त्पन्नाः स्ततादयस्ते सम्निपतिनेति 
भायशः सन्निपातिनेति न्याय्यमेतत । नन्वेवं सति बातिकोऽयं वैत्तिको- 
, ऽयं -डेष्मिकोऽयमयं दादिक इति कयं व्यपदेश इत्याह । भरुयसेति। 
सन्निपातोद्धबेऽष्यस्मिन संततादो भूयानधिको यो दोषस्तद्ोषोपरक्ितां सन्ना 
मासादयतीत्यर्थः। वातज्वरोऽयं पित्तञ्वरोऽपमित्यादि। तुरवधारणे । भुय- 
सैव देषिण व्यपदेशो नान्येनेति। ततश्चैवं संन्निपातोत्यः संततादि ज्वर इति 
स्थितम्‌ । अत एव तंतरांतर एवं जगाद्‌ । संततो मार्ूतातायः पित्तात्‌ 
भ्ायस्ततीयकः । अन्येयुश्च कफात्रायः सन्निपाताञचतुर्थंकः । सन्निपा- 
तर्तस्वात्तु इश्चिकिस्स्यश्चतुथंक इति । तथा च । पृष्ेऽनिढकफोदधुतः 
*देष्मपितोद्धवसखिके । शिरस्यनिं श्रुतो गद्कातीह तृतीषकः । चतुर्थ 
कस्तु -ढेप्मोत्यः भतिगह्वाति जंषयोः । वातिकः शिरसोऽप्येति दिषेनाबं 
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` खभावतः । भस्कंषतस्तु विज्ञेयो विपरीतश्चतुर्थक इति । अथ तदेव प 
चवि धत्वमाह । संततः संततोऽन्यदयुस्तृतीयकचतु्यकाविति। ननु पंचवि- 
धो ज्वर इत्यनुपपन्नं षष्टस्य च तुर्यक विपर्यस्य च वक्ष्यमाणत्वात्‌ । 
अचर ब्रुमः । चतुर्थकांतगतच्छाददोषः। ीहोदरे यृडुद्रवत्‌ । तया हि । 
अष्टावुदराणीति $ीहोद्रे च ययायरूइदरस्यांतभ्।वादशटष त्वमेवं ज्वरे 
चतु्यक एव चतुर्यविपर्थयस्यांतभवस्पंचधात्वमेव ज्वरस्य साधु । 

अय महारभन्वेन भाधान्यात्तंततसंमापिमेवलक्षयति । 


धातुम त्रशरुद्वाहिस्ोतसां व्यापिनो मखाः । 
तापयंतस्तनुं सवौ तुल्यदृष्यादिवाधताः ॥ ५८॥ 
विनो गुरवस्तन्धा विरेषरेण रसाभ्चिताः। 

संततं निष्भतिद्वद्ा ज्वरं कुयुः सुदुःसहम्‌ ॥ ५९ ॥ 


मठा ज्वरं कुयंह््पादयेयुः । कीटशाः। धात्वादिस्नोतसां व्यापिनः। 
धातवश्च मूते च शङ तानि वहंति नित्यं यानि स्रोतांसि तेषाम्‌।मला- 
इत्यनेनेतदद्योतयत्ति । यदैव वातादयो मलिनीकरणस्वभावाः स्युस्तदा 
संततं ज्वरं कु्ुनैतु दोषरूपा धातुरूषा वा । तया सवोमरोषां तनुं ता- 
पयतः संतापादिना पीडय्यतो न॒ पुनः संतापमात्रमापद्यंतः । तवा तु- 
ल्यैः समानिरदृष्यादिभिर्वधिता वृद्धि नीताः । आदिशम्दन देशर्त्रूतयो 
गृह्यते । दृष्या रसादिधातवस्ते च जयाणामपि दोषाणां ययाययं तुल्य- 
काठमैः सर्मैरतुल्या अपि भवेति । भयेणेकेकस्य मलयस्य चैकै- 
कोदेशो वा ऋतव प्रूतिवा तुल्या भवति । अतस्तुल्यदृष्यादिरबद्धिता 
इत्यक्तम्‌ । तथा च धन्वदेरो ` बातस्यैव बुद्धिरेतुस्तुल्यत्त्वात्‌ कफ- 
स्य ॒त्वतुल्यत्वात्‌ क्षपणहेतुः । अनूपस्तुल्यत्वात. कफस्य वृद्धिहेतु- 
वातस्य त्वसमानत्वात्क्षपणहेतुः । ऋतावप्यवं चित्यम्‌ । भररूतिस्रया- 
णां दोषाणां तुल्यकालं वुद्धहेतुर्न संभवति विषमदोषजनितत्वात्‌।येऽष्ये- 
बमवोचन्‌। समाख्या भरूतिस्तुल्य.्वदेषां मलानामज्र ज्वरे वर्धनहेतुरिनि। 
तेपि मैवं बोचंतेति वचनीयः । यतो रोगजननोन्मुखानां दोषाणां नासौ 
वृद्धिहेतुरारोग्यलक्षणत्वा्त । किञरूता दोषाः । बखिनः भ्रतिपक्षेरखंगितिश- 
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कित्वात्‌ । तथा गुरवः सामत्वात्‌ । स्तर्धा निश्चला ऊध्वमधश्वानिःस- 
रणात्‌ । विशेषेण रसाध्िताः विशेषग्रहणं मलानां सर्बधात्वाधरितत्बं चयो- 
त्ति । सकटकातुसमाश्रिता अपि भवंति। अतिशयेन रसारू्यं धातुमा- 
रिस्यते संततं कुर्युः+तया निष्मतिदेदाः प्रत्यनीकरदिताः+कीडरो ज्वरम्‌ । 
ए इःखेन ₹रण्ठेण सोवुं शक्यत इति सुदुःसहम्‌ । 


मठं ज्वरोष्मा धातुन्वा स शीरं क्षपयेत 


ज्वरस्प्ोष्माऽनठधमंः सकउवस्तुक्षपणसखभावः स॒ कदावि्तयाभू- 
तादटृशटवशादस्मिन्‌ ज्वेर धातुमलयोरेकगोकीभुतयोर्मं विडदिके क्षप- 
येत्‌ । तथा भृतादटृष्टसाम्याद्धातून्वा रसादीन क्षपयेच्डीघमान्वेव न 
तु चिरेण काठेन। अत्र च मरक्षपणोद्यतोयं ज्वरोप्मा न धातुक्षपणोद्यत 
इति निराभलक्षणेन विज्ञायते । तत्र चेतन्निरामलक्षणमसं रोधस्नोतस्तवं 
सप्राणत्वमगलाघवत्वं बतिनुख्ोमनत्वं वगम्देहमनश्रे्टाखनालस्य्मनिदी- 
पत्वं ॒विरादास्यत्वं मूत्रपुरीषादिमङ्मवमनत्वं क्ुुषगभोनिग्डानितेत्येकं 
किंचिदुप्द्यमानमुपलभ्य निश्वोयते ज्वरोभ्भणो मठक्षपणोाद्यतत्वम्‌ । 
एतष्छक्षणविपर्ययेण दाषोपक्रमणीयोक्तन सखोतोरोषेत्यादिना सामलक्षण- 
मवगम्थ निश्चीयते । यथाऽयं ज्वरोभ्मा धातुक्षपणोद्यत इति । 


ततः। 
सवोकारं रसादीनां शुध्याऽशुध्याऽपिवाक्रमात्‌ ॥६०॥ 
वातपित्तकफैः सपरदशद्दादशवासरान्‌ । 

मायोऽनुयाति मयोदां मोक्षाय च वधाय च ॥ ६१ ॥ 
इत्यभ्रिवेशस्य मतं हारीतस्य पुनः स्मरतिः । 

दिगुणा सप्तमी यावननवबम्येकादशी तथा ॥ ६२ ॥ 
एषा त्रिदोषमयोदा मोक्षाय च वधाय च । 


स हत्यनुवर्त॑ते । ततस्तस्मान्मलधातुक्षपणात्‌ कारणादसादीनां षा. 
तमुत्रशरूदोषाणां दादशानामन्येकठोलीभूतानौ साकारं निःसेषं कत्वा 
शुध्याज्जरोष्मणा निभ्पादितया निर्मलतया बातपित्तककैर्भुमिरैरेकेकश 
उत्यन्नः स संततो ज्वरः भायो पोक्षाय उवरमुक्तये मयादामवधि स 
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त दश दादरा वासराननुथान्यनुव्तते । बासररानित्यत्वंतंयोगे दितीया । 
सर्व आकारो यस्मिन. शोधने तत्सर्वाकारं निःरेषरूषम्‌ । क्रियाविशे- 
षणानां नपुंसकत्वं द्वितीया चेती दितीया । कमादय्यवयाकमम्‌ । तेन 
बातभ्रूयिष्ठः संततो ज्वरः सप्र बाक्तरान पित्तभ्रूयिष्टो दश वासरन्‌ 
कफभुयिष्टो दादश वास्तरानित्यवतिष्ते । तथा रसादीनानिकरोी- 
भरतानां केवकं जवरोप्मक्षपणमात्रमनुभवतामथुध्या समरतयेष ज्व- 
रोप्मा बातपित्तककेरेकैकश उत्पन्नः प्रायो बधाय मयादी स- 
पद्रादादरावासराननुयाति । भरायो बाह्ूल्येनैषा मर्यादा कदाचिञ्च बातज्व. 
रादिर्क्तेभ्यः सपदि वासरेभ्योऽधिकानि दिनान्यनुबृप्या मोक्षाय बधाय बा 
भवति कदाचिन्न्यूनान्यपीति । तंजांतरेचोक्तम्‌ । पि्तकफानिख्व॒ध्या द्‌- 
शदिवसदादशाहसपाहाता। हति विमचति वाशु ज्वरोप्मणा षातमलपाकादि 
ति । इत्यमिवेशस्य मतं ज्ञानम। हारितस्य पनरेवं स्मतिः स्मरणम्‌।नित्य- 
स्वादायुरवैदश्य । दिगणा सप्तमी चतुदरादिनानि यावदातञ्वशः संततः पित- 
ज्वरो दिगुणा नवमी अशदशदिनानि कफज्वरो इगगेकादशी दार्बिश- 
तिरदिवसान्‌। एषा त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय चेति। सर्वाकारं रसा- 
दीनां शध्याऽश्ष्याऽपि बा क्रमादित्यत्रण्यनुवतनीयम्‌। जयश्चते दोषाश्व- 
वरिरोषास्तेषांमयद्ाऽवभिखिदोषमयाद्‌॥ इयमपि चैत्तं त्रङदचः भमाणम्‌। 
नया दृष्टत्वात्‌ । | । 

इदानीं ययापरिभाषिताद्धिविधादपि मयोदाधरकारादधिकतरं कां 
यथास्य ज्वरस्यानुवत्तिर्भवति तया दर्शयितेमाह । 


शुध्यशुद्धो ज्वरः कारं दी्मप्यनवतैते ॥ ६३ ॥ 


शुद्धिसहिता अशुद्धिः शुध्यशुद्धिः। शाकपाथकादित्वात्समासः। तस्यां 
सत्यां ज्वरः संतताख्यो दोषमपि कालमन्‌वर्मते ऽनबधाति।कदाचिदक्षाख्यो 
धातुर्मलरहितो ज्वरोष्मणा क्षपितमछो भवति कदाचिदृक्ताद्यन्यषमः। 
कद चिवृक्तादयः सर्वे न रसः कदाचिद्क्तादयः सर्वे फचिन्मङरहिता 
न रस्स्तयाभ्रूतः । कदाचित्किचिन्मकरहितो रक्ताद्यन्यतमः । एवं- 
` भकारा शुद्धिसहिता अशुद्धिरूश्यते । तस्यां स्थां सतताख्यो ज्वरो 
दीर्धकाङमनुवर्तते । 
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एवं संततस्य उक्षणमाख्याय सततकादीनां बिषमज्वरसंज्ञानिमित्तं 
सामान्येन सक्षणमाह्‌ । 


रशानां व्याधिमुक्तानां मिथ्याहारादिसेविनाम। 

अल्पोऽपि दोषो दृष्यादेकुब्ध्वाऽन्यतमतो बरुम्‌॥६४॥ 

सविपन्षो ज्वरं कुयोद्धिषमं क्षयवृद्धिभाक्‌ । 

ईंटशानां पुसामल्पोऽपि हीनबलोऽपि । अपिशब्दान्महाबरोऽपि देषो 

बाताद्यन्यतमो उरं विषमसज्ञं कुर्यात। ऊ रत्वा दृष्याद्रन्यतमतो बलं 
खब्ध्वा । आदिशब्दो देशर्त्वोभ्हाणाय । अन्यतमग्रहणं चोपलक्षणार्थम्‌ । 
तेन॒ कदाचिद्रन्यादेरेकस्मादसादेः कंदाचिद्धाम्यां रसरक्ताद्यन्यतमाम्यां 
कदाचिदूष्यदेरातुम्यो बठं रब्ध्वेति योज्यम्‌ । किभूतो देषः । स- 
विपक्षः सह विपक्षेण भ्रत्यनीकेन दृप्याद्यन्यतमेन वर्तते सविपक्षः । 
तथाच किंभूतः | क्षयश्च वृद्धिश्च ते भजते सेवते क्षयवृद्धिभाक्‌ । 
संततो हि ज्वरा निष्मत्यनीक इति संततादस्य भेदः । मिथ्याहारादिषे- 
विनामित्यजादिशद्वेन विहारोषधादिपरिग्रहः । 


दोषः भवतेते तेषां स्वे काठे ज्वरयन्‌ बरी ॥ ६५ ॥ 
निवततैते पुनश्चैष मत्यनीकबलाबरः । 


तेषां कशादीनां देषो वाताद्यन्यतमः सखकलि यो यस्यात्मीयः कालो 
वृद्धिहेतु बयोऽहेरात्रिभुक्तलक्षणस्तस्मिन्‌ खे कठि दोषः प्रवर्तते । स्योयं 
कमं द्रोयतीत्यर्थः। किकुर्वन । ज्वरयन्‌ संतापम्‌त्पादयन्‌ । कीटो दो- 
षः । बली बलवान्तन भरवतंते । पुनश्रेषविषमज्वरदोषः संततकदि- 
रुत्पादको निवर्तते सखव्यापारादिरमति । कितः । भव्यनौकस्य बं भ्र- 
त्यनीकबलं तेनाबलः। एतटुक्तं भवति यद्यसौ देषो दृभ्यादीनां सपक्षाणा- 
मन्यतमस्माद्ररं रभते तदाऽसौ खब्यापरे भ्रवतेते । यदा तु तस्य बि- 
पक्षा भवंति तदा तेषां विपक्षाणामन्यतमस्य बठेनास्य दोषस्य बठं ही- 
यते । तदानीं च प्रत्यनीकबलाबरत्वदतौो दोषो निवत्ते । वरादिषी- 
जवत्‌। यया बरादिबीजं जखादिसामग्रीतो बलमासाद्य विशिष्टे काडे रो. 
हत्थेकुरादिकम्‌द्वावयति तनो जलखादिविरहाद्धूमाकेवावतिष्ठते न तु ख- 
कार्यम्‌ द्ावयति तथेषेषोऽपि विपमज्वरस्य कर्ता दोषः सखपक्षतो ट्‌ 
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ष्यदिर्बलं ठब्ध्वा खन्यापारं करुते। यदा तु विपक्षबलेनास भतिहतशक्ति- 
स्तदाखम्यापारं न कुरूते देह एव निलीय तिष्ठति । 


क्षीणे दोषे ज्वरः सुकष्मो रसादिष्वेव जीयते ॥ ६६ ॥ 
खीनत्वात्काश्य॑वेवण्यंजाञ्यादीनादधाति स्ः। ` 


दोषे विषमज्वरकारिणि क्षीणे सति सततकादिज्वरः सृक्ष्मो भत्वा 
रसादिभ्ेव धातुषु लीयते ठयं याति।कथं पुनरेतदवगम्यते यदसो लीनो न 
पुनविनष्ट एवेत्यत्र हेतुमाह । खीनत्वादित्यादि।स तु लनो ज्वरो रीनत्वा- 
त्कस्यादौन करोति । अत एवासो न विन एवव्य॒च्यते । यतः कार्श्या- 
द्युद्रमवशादुपलभ्यते । निरन्बयविनष्टद्धि तद्धेतु काश्य्यनुषरुन्धिरेव । त- 
स्मष्छीनो दोषो विषमज्यरेषु भवतीति स्थितम्‌ । नतु तुल्येऽपि बातादि- 
दोषपभकोपे संततज्वर एवाऽऽधु सकठकायन्यापतिः । सततकादिषु तु 
चिरेण विच्छिद्य भवतीति । 

अत्र युक्तिः केत्याह । 


आसनविवृतास्यत्वात्‌ स्रोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
आशु सर्वस्य वपुषो व्यापतिरदषिण जायते । 
संततः स ततस्तेन 
आसन्ने विवृतं चास्यं मुखं येषां रस्बाहिनां स्रोतसां तान्येवम्‌ । तेषां 
भाव आसन्नविंवृतास्यत्वं तस्माद्धेतोस्तत भविन रोषेण शोप सर्वस्य 
वपुषः शरीरस्य व्यापिर्जायते । तेन कारणेन देषेणाशु सर्वरररब्याप्ि- 
सक्षणेन संनत।ख्यो ज्वरः सततो निरंतरो भवति । 


विपरीतो विप्ययात्‌ ॥ ६८ ॥ 


विपरीतः प्ररूतत्वात्तततेन विषमो विषमसंज्नः संततादिज्वरो 
विपरीतो भवति न निरंतरं ज्वरयतिं । कस्माद्विपरीतः । बिपर्थयात्‌ । 
एतदुक्तं भवति । स्युङान्यासन्नानि विवृतास्यानि च रसवराहीनि स्रो 
तासि दूरतराणि स्तास्यानि सक्ष्मतराणि च रक्तवाहीनि तेदौषश्विरे- 
ण तथा असाकल्येन कायं व्यामुवनत्रिच्छिन्नकारं अपरं करोति। 
अतर्वाह । अहोरात्रस्येति सिद्धिरित्यादि । ततो दूरतराणि संबतत- 
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रास्यानि च ` मांस्रवाहीनि स्रोतांसि तानि चिरतरेण भ्रामोति दोषः। न 
चेतेः स्रोतोभिः साकल्येन युगपदेहमनुव्याभोति । अनो अनेन कार- 
णेनासाबन्यस्मिन दिने ज्वरं निबतेयत्यन्येद्युसंज्ञम्‌ । तेनासो संततादपि 
विभर्षो भवति ततोऽपि सृक्ष्मतराणि संवृततरमरवानि च मेदोवहा- 
निच तानि चिरतरेण दोषः भरामोति। न च तेररेषदेहं म्याभोति। 
अतोऽसावनेन कारणेन यथाकरममन्यदिनमेकं हित्वा तृतीये ऽद्धि तृतीयको 
भवति । ततेप्यनेनैव विप्रङष्टतमेन कमेण दिनदयं हित्वा चतुर्थको 
भवति । एवं चतुय कविपर्ययम्‌।संग्रेप्याख्यत्‌ । सुस्मथक्ष्मतरास्येषु दूर- 
दूरतरेषु च। दोषो रक्तादिमार्गेषु शनैरल्पश्चिरेण च । याति देहं च नारेषं 
सततादीन्‌. करोत्यतः । कमोयं तेन विच््छिन्नसंतातो ठक्स्यते ज्वर इति । 
अधुना विषमज्वरस्य स्वरूपं प्रतिपादयन्नाह । 


विषमो विषमारंभक्रियाकाटोऽनुषंगवान । 


विषमो विषमरसंज्ञो ज्वरो विषमारेभक्रियाकाटो भवति । आरभश्व 
क्रिया च काठश्च आरभक्रियाकालकाः विषमा आरंभक्रियाकारा यस्य घ 
एवम्‌।तत्र विषम आरंपोयया कश्चित्पूर्व मू दानमारभ्यागच्छति।कश्चितपु- 
हम्‌ । कश्चिजंघाभ्यामिति । बिषमक्रियो यथा । केः्च्डीतरूक्ः्- 
दाहरदिति । विषमकाल्श्च यया । कथ्चित्पु्वाण्डे समागच्छति । कश्ि- 
मध्याद्े । कश्विदपराङ्के । कश्चिन्निशोय इति । तथा अनुपंगवान्‌ दीर्घ 
काठानुबंधी । 


दोषो रक्ताश्रयः भायः करोति सततं ज्वरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अहोरात्रस्य स द्विः स्यात्‌ 


प्रायो बाहुल्येन रक्ताश्रयो दोषः सतवं ज्वरं विदधाति । प्रायोग्र- 
हण षडसायाभयत्वमस्य सूचयति । तस्मात्सर्वो ज्वरः सर्वधातुव्यापी । 
भूयास्त धातुभ्येपदिश्यते। अत एव संनते पपाठ । विशेषेण रसाश्ितइति। 
तस्मादिशेषेण रक्ताश्रयः सततहत्यवेहि।स सततोऽहोरात्रस्य मध्ये दिम्स्या 
द्रौकालावनुवर्तते । अहर्युक्ता राचिरहोरा्ः । अह स्के शेत्यादिना 
शच्‌ समक्तातः । राज्रा्काहाः पंसोति पृसत्वम। दो बार दिःदित्िचतुरभ्यः 
सुजिति मुच्‌ । अत्र च नायं नियमः। यदन्न्येकनारं राजावेकवार- 
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भिति किं तह कदाचिदन्छ्येव बारदयं कदाचिदाजविव वारदय कदा. 
चिहुयोरपि बारदयमिति भतीहि । 


सरूदन्येयुराश्रितः । 
तस्मिन्मांसवहा नादीः 


सरूदन्येद्युरहोरात्रस्येत्यनुवर्चते । अहो रात्रस्य मध्येऽयमन्येयु- 
नाम विषमज्वरः सरूदेकवारं भवेत । कदाचिद हन्येकवारमत्यते कदा 
चिदाजाविति। तस्मिनन्येदयुज्यरे सवेधात्वाश्रयोऽपि दोषो विरोषेण ना- . 
सबहा नारीराभ्रितः। 


मेदोनाडीस्तृतीयंके ॥ ७० ॥ 
ग्राही पित्तानिखान्मूधैलिकस्य कफपित्ततः । 
सपृष्टस्यानिरुकफात्स चैकाहांतरः स्मृतः ॥ ५१ ॥ 
त॒तीयके मेदोवहा नाडीर्विरोषेण दोष आश्रित इति योज्यम्‌ । मे- 
दोबहा नाडीराश्रित्य दोषतुतीयकं कुरत इत्ययः । स च त्रिविधः । पि- 
तबातादधिकात्‌ कफपित्तादातकफाञ्च।तत् ग्राही मूर्धः शिरसः पित्तानिका- 
ृतीयको भवति । मूर बेदनास्तास्ता जनयतीत्यर्यः। यश्च कफपित्तादु- 
पद्यते । स तिकस्य प्राह तिके पीडामुत्पादयति । यश्चानिरकफाजाय- 
ते स पृषटसहितस्य निकस्य ग्राही पृष्टे तिके च पीडां जनयति । एब 
मयं जिप्रकारखभ।वः । स च ततीयक एकाहांतर इति स्मतो मनिभिरि- 
ति शेषः । एकेनाद्ं ऽतरं व्यवधानं यस्य स एवम्‌ । एकस्मिनहूनि ति 
रोभूय पुनर्देतीत्यर्थः। 


चतुथको भङे मेदोमजास्थ्यन्यतमस्थिते । 
मजस्थ एवेत्यपरे मभावं स तु दशेयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
दविधा कफेन जंघाभ्यां स ¢: शिरसोऽनिखात्‌ । 
मेदश्च मला च अस्थि च मेदामज्ास्यीनि तेषामन्यतमस्मिन्‌ स्थिते 
दोषे कदाचिन्मदसि स्थिते दोपे कदान्मिज्जनि कदाविदस्यिनि स्थिते दोषे 
अतुयंको ज्वरो जायते। एकं दिनं ञ्वरयित्वा द्यं विमृच्य पुनज्वंरयतिं 
स चतर्थको वेद्यः मजस्य एवेत्यपर। अन्ये पूनराचा्ा एवं स्मरंति। च- 
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ुर्थको ज्वरो मन्जस्य एव दोषे जायते । स पुनश्वतु्थकः पभावं दिषा 
दिभकारं दशंयेत्त । कफेनाधिकेन यो जायते स पूर्वै भरयमं जंघाभ्यां ततो- 
ऽन्येभ्योऽगेभ्यः । अनिंखाद्यो भ्वति स पूवे शिरसो जायतेऽनंतरमं- 
गातरेभ्यः। 


अस्थिमजोभयगते चतुथकविपयैयः ॥ ५३ ॥ 
त्रिधा 


अस्थिच मनना च अस्थिमजानौ। अस्तिमल्ञोर्भयं इयं ततर 
गतो यो मखो बाताद्यन्यतमस्तर्मिश्वतुर्यक विपर्ययस्तद्वपरीतलक्षणो बि- 
षमज्वरो भवति । स च जिधा जिप्रकारः। सन्निपातोद्धवत्वेऽपि कदा- 
चिदयातेनाधिकेनाथवा पित्तेन श्टेष्मणा वा| 

तमेव च लक्षयितुमाह । 


द्यहं ज्वरयति दिनमेकं तु मुंचति । 


दिधातस्थितदीषोत्पन्नत्वद्धि दिने ज्वरयित्वा दिनमेकं विम्य 
पुनरहं ज्वरयति स चतुरथकविपर्ययः। अनेनैव लक्षणेन चतुर्थक- 
स्थापि लक्षणमुक्तं भवति । सएकमहो ज्वरयित्वा द्यहूं विमुच्य पुनञ्वर- 
पति । दे अद्धि समाद्टते द्यहः । राजाहःसखिभ्य्टजिति रच्‌ । अद्ध 
रवोरवेति टिखोपः । इदानीमेव विषम उवराणामिमं शेषभुतं ग्र॑यमाई । 


बलाबलेन दोषाणामननचेष्टादिजन्मना ॥ ४४ ॥ 
ज्वरः स्यान्मनसस्तद्त्कमंणश्च तदातदा । 
दोर्षदृष्यत्वेहोरात्रभभृतीनां बलाज्वरः ॥ ४५ ॥ 
मनसो विषयाणां च कारं तं तं भपद्यते । 


बलं चाबं च बलाबलं सामर्थ्यासाम्थ्यमासन्नम्याधिकारणानां दो- 
पाणां वातादीनां तदा तदा बलाबठेन ज्वरः स्थात्‌ । किभुतेन । अन- 
चेष्टादिजन्मना । अद्यत इत्यन्नं रक्तशाल्यादि। अनब्रहणमुपलक्षणार्यम्‌ । 
मांसरसाद्यपि हि पानं गृह्येते । चेत इति चेश ॒कायवबाद्ुुनोन्याफा- 
रो विहार इत्यथः । अन्नं च चेष्टा च अन्नचेष्टे । ते आदी येषां काढ- 
दूष्यादीनां त एवं तेभ्यो जन्म यस्य बलानठस्य तेनानचेशदयुत्य- 
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स्येन सततकारिरज्जरो भवति । मनसस्नदत । तदित्यनेन दोषणां बलाब- 
छमविदिर्यते । यया रोषाणां शारीराणां बलाबङेन सततकादिर्ज्रः 
स्याचया भनसोऽपि दोषाणां बङाबठेन जवरः स्यात्‌ । चशद्ात्‌ कर्म- 
योऽपि पर्वतस्य बछाबडेन । कस्य संबषिनः कर्मणः । भङ्तत्वान्मनस् 
शव । बरें कर्मणो व्यापारस्य चित्तस्यार्थस्य बराबदेन तदशाज्वरो- 
ऽसौ भवेत । अन्ये त्वाचक्षते । कर्मणः पुराङतस्य बङाबडेन पृरारत 
कर॑बशादिवि । यचदोभित्यािसंबंधाद्यदत्यनुक्तमपि उभ्यते । तेनायं सं- 
अधः । यदा यदाऽन्नचेशटदिजन्मदोषाणां बलाबढं स्यात्तथा मनसो 
दोषाणां बखाबलं स्यात्तथा कमणः पूर्वरुतस्य बलाबजं॒स्या्तदातदा 
सततकादिज्यरः स्यादिति । अपिच दोषाणां बात्तारीनां बठेन । तथा 
दूष्याणां रसादीनां तया ऋतूनां शिशिरादीनां तथाऽहोराचस्य त 
था भररतीनां मलेन मनसो बन तथा विषयाणां शब्दस्यगीरूपरसगंधा- 
मी वन ज्वरस्तं तं विलिष्टं कां भपद्यते । तेन कशाचिस्सततक्मेऽन्पे- 
दुस्ततीपकम्वतुर्यको चा भवति तभा कदाचिश्व्‌र्थको भूत्वा तृतीय- 
कोऽन्येदयुः सतवको भा भवेत । संग्रहे च रसादि धातुस्थज्वरङक्षणम्‌- 
क्तम्‌) थय उद्धेरो गौरम दैन्यं श्रगोऽगागां बिजंभणम्‌। अरोचको बमिः 
श्ादः सर्चस्मिन्‌ रसगे उरे । रकनिषटीबनं तृष्णा रक्तोष्णपिखिकोद्रमः । 
दराहरायश्रममदाः भरडापो रकतसेस्थिते । त॒द्ग्डानिः सृष्टबचस्त्वमंतदाहि 
आमस्वमः । दौर्कष्यं गाचमिक्षपो मांसस्थे मेदसि स्थिते । खेदोऽति. 
तृष्णा वमनं खमेधस्पासदिष्णुता । प्रापो ग्कानिररुशिरस्थिस्ये म्वस्वि- 
केदमम्‌ । दोषवचिर्वाधःभ्वासांगक्षेपकुजनम । अंतरदाहि -बहिः सै- 
त्यं श्वासो हिष्मा च मव्जगे । तसो दर्शनं ममश्ठेदनं स्तम्धमेदृवा। शु- 
ऋमवृतिर्मस्युश्च जायते शुकरसं श्रमे । उत्तरो्तरडःसाभ्याः पंचाचत्ौ तु 
वर्जयेदिति। भरिषन्निष गाजाणि -ङेष्मणा गोरेबण च। मंदज्वरः परञेपस्तु ` 
सशीतः स्थात्मलेपकः । निन्ं मंद्ज्यरो रुक्षः शीतः ईष्छृण गच्छति । 
स्वम्धायः उप्मभरूयिष्ठो भवेदातबलासकः । इरिदाभेकवर्णाभस्तदर्ण 
अः भरमेहति । सै हारिदको नाम ज्वरभेदऽतकः स्मतः । कफवातौ स- 
मो यस्प होनपित्तस्य देहिनः । तीक्ष्णो बा यदि बा मंदो जायते रात्रि- 
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को उवरः । दिबाकरात्पिचनले स्यायामाञ्च विशोषिते । श्रि नीयते 
वाताङ्वरः स्यात्त पुर्वरा्निकः । आमाशये यदा दु -रेष्मपित्ते व्यव- 
स्थिते । तदार्धं शीतठं देहे त्वर्धं चोभ्णं भरजायते । कयि पित्ते यदा दषं 
श्टेष्मा चाति व्यवस्थितः। उष्णत्वं तेन देहस्य शीतत्वं करपादयोः । 
रवारनादिना नु शुकस्य एब दोषे वर्जयता प्रत्यपादि । तया च तदग्रयः। 
शुकस्ये शुकरविण्मोक्षः श्वसन प्राणान्‌ विभोक्ष्यतीति । 


धातून म॑स्षोभयन्‌ रेषो मोक्षकाठे विखीयते ॥ ५६ ॥ 
ततो नरः श्वसन स्विद्यन्‌ कूजन्‌ वमति चेष्टते । 
वेपते भठपल्युष्णेः रीतेश्रगिरहेतमभः ॥ ७५७ ॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगात्तैः सकोध इव वीक्ष्यते । 

सदोषशद्ं च शरृद्रवं सृजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 


दोषो बाताद्यन्यत्तमो धातुन रसादीन्‌ प्रक्षोभयश्रंडपवनोद्तमहा- 
जङशयानिव कुर्वन ज्वरमोक्षकाडे विछीयते । विीयमानदोषबशान्न- 
रः श्वसंस्तथा खिद्यनरोमक्पभ्यो जले सरवंस्तया कृजन्नस्यक्तं शद 
कर्बन वभति च्छर्यृयति तया चेशे भमिशय्यादौ परिठंडति वेपते 
लतेव चलति भरपत्यसंबंद्धं तरुते तथा हतपरभो नह्टकांनिर्ष्णैः शीते 
अवागेस्तल्यकाटमपलक्षितो भवति । च शब्दोऽत्र तल्यकालार्थः । 
तल्यकाठं तस्य कानिचिदु्णाभ्यंगांनि कानिचिश्छीतानि । बिगता सन्ना 
धस्यासौ विसंज्ञस्तया उ्वरवेगार्तः सकोध इव वीक्षते सरोष इनाठोक- 
नं करोति तया शरत्‌ पुरीषं बिमृचति । किभुतं । शक्त । दोषश्च श- 
ब्द्श्व दोषशब्दौ सह ताभ्यां वर्त॑ते सदोपरष्दम्‌ । दोषशब्देनेहामो बिब- 
क्षितः दवमकटिनम्‌ । सामं सखनं चेत्यर्थः। बेगोस्यास्तीति बेगबदिति । 
संबेगं कत्वा शक्‌त्सृजतीति ज्वरमोक्षकाठरक्षणमृक्ता विगतज्व- 
रलक्षणमभिधिन्छुराह । 
देहो रषुव्यैपगतद्छममोहताप 
पाको मुखे करणसोषटवमन्यथत्वम्‌ । 
स्वेदः क्षवः भ्ररूतियोगि मनोऽनकिप्सा 
कंड्श्च मूनि विगतनज्वरलक्षणानि ॥ ५९॥ 
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तस्य विगतञ्वरस्य नरस्पेतानि लक्षणानि । यया । देहो उपूरभंबति। 
न तु गाजगौरवम्‌ । तथा व्यपगता नष्टाः छममोहतापा यस्यासौ म्बपग- 
त्क भमोहतापस्तदा स सप्ते । तया अस्य मृखे बदने पाकः । क- 
रणानां चक्षुरादीनां सौष्ठवं पाठवबं जायते । तया अव्यथत्वादयोऽस्य 
भवंति । भर्त्या योगः प्रर्तियोगः खभवेन संबंधः । भरकूतियोगो 
यस्यास्ति मनसस्तसरङतियोगि । याटृग्यस्य चिं पूव रजोबहूकं तमो- 
बहूं वा आपीत्ाटक्‌ तस्य संपद्यत ईत्यर्यः। तया अन्नकिप्मा 
अन्नजिदाषः । संग्रहे च नक्षत्रस्षमाश्रयणेन च साध्यासाभ्यज्वरलक्षण- 
मुक्तम्‌ । यया । आधानजन्मनिधनपत्यरार्यविपत्करे । नक्षत्रे व्धाधि- 
र्त्वन्नः देशाय मरणाय वा । ज्वरस्तु जातः वडात्रादन्वितीषु निवत । 
भरणीषु तु पचाहत्सप्ताहात्रुत्तिकाष्ु च । विःसप्तराजाद यना रोहिण्या. ` 
म्टरात्रतः । एकाद शादादिवसान्मृगे षण्णवरात्रयः। पंचाहाममृत्य॒रार्दा- 
या जिपक्षे संरयोऽयवा.। पुनर्वसौ प्रवृत्तस्तु उपरोऽपैति त्रयोदशात्‌ । 
दिबसानत्सप्त्बिशादा द्यहात्स्ताहतोऽ यवा । पुष्याश्दषाष्च मरणे बिरेगा- 
पि मघाश्च च । अबर्यं स्वास्थ्यमामोति दादराहान्मतो न चेत्‌। का- 
ल्गन्योः पूर्वयोर्भल्युरन्ययोस्तु दिनेऽष्टमे । नवमे वेकर्विरो वा ज्वरः 
सौम्यत्व मृच्छति । इस्तेऽद्धि सपमे शतिश्चित्रायाम्टमे भवेत । पुन- 
श्वित्रागमे खातौ दशाहादयवा निभिः 1 पक्षमैत्युिराखाबु दा्िशेऽहनि 
निर्दिशेत्‌ । नवमेऽद्धि नचेष्डतिभतेमुनयुस्ततः परम्‌। ज्येशयां पंचमे म्‌- 
त्यरूध्वं आ दादशन्मुखम्‌ । स्वास्थ्यं दशाहान्मुकेन तरिसप्राहे तथा गते। 
पर्वाषाडायु नके ततोऽन्या नु भाततः। अष्टाजिरयवा मसेर्नवभिर्वाभर- 
बेष्छिवमं । आज्येशहाद्धनिष्टा दगाहादारुणेषु तु । षडहे दादगहि बा 
मत्युभदिपदा् च । उत्तरा दिसप्ाहात भरगमो रेवतीषु तु । चतुरत्रे- 
ष्टरातरे बा क्षेम हव्याह हारितः।ज्वर्‌ शत्युपलक्षणम्‌.। भायः सर्वो भ्याधिर- 
नृया दिशाऽनुसुतो बोध्यः क्षिनचिरमोक्षाय जीविर्ताताय बा । आशानं 
जन्मतो यदरमं नश्चत्म्‌।विपतकरं तृतीया तारा। प्रत्थरः पंचमो निधनम 
चा सप्तमी तारा स्मृतेति । अथ किं नक्षत्रस्तमाश्रयणेन उरस्य साध्या 
साध्यवि्नागो ऽगीक्रियतामृत य यानिदानं कुपितदोषलक्षणन । न्मः । उ- 
अववाऽपि। यतो नक्षते चिविधमपि भ्राक्तनस्य कर्मणो दैबाल्यस्य श्भ- 
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रूपस्वा गुभस्यशुश्राशुश्ररूपस्य च सौम्यकररमधष्वस्वश्ावतुष्वकम्‌ । तत 
लोम्येन नक्षत्रेण शुभं ङे वायुं मध्यस्वक्रवेन अ. शुजागुभम्‌ । 
एतदुक्तं भवति । पुरातनकर्मत्रगान्नक्षत्रेण उबर उलद्यते । रेटिककर्म- 
यशान्मिभ्याहारसेवनाख्याद्चया निदानं बातादिकृपितदोषडश्नणेन च । 
तदनयोबे्ाबसेन ज्वरस्य साध्यासाध्यविभागो स्यबस्थाण्यः । प्रत्यपादि 
ख मुनिभिः । यया । कद्चित्कर्मणो बखवत्वं कदाचित्पुरुषकारस्ये- 
त्युभयया उवरस्य साध्वासाध्यविशागो न्वाय्यः। 

इति श्रीभर्गाकदततपुजश्रीमदरूगदन विरचितायामष्टोगत्टदयठीकायां 
स्भीगधुदरख्यायां उवरनिदानं नाम दितीयोऽध्यायः ॥२॥ ॥ ५ ॥ 


तृतीयोध्यायः 


ज्वरनिदानादनेतरं रक्त पित्तनिदान मारभ्यते । बतो ज्वर उष्धणा 
बिनान रस्ति वित्तेन पिना न कडाधिदूप्मा। तस्माञ्वरनिदानादूष् 
रक्तपित्तनिदानमिदानीमार. धं युक्तमिव्याह्‌ । 


अथातो रक्तपित्तकास्निदानं व्याख्यास्यामः । 
म्यार्पाऽस्य पुवेवत्‌ । 


मृशोष्णतीक्ष्णकटम्कर्वणादि विदाहिभिः । 

कोद्रवोदारकेश्चान्नेस्तदयुक्तेरतिसेवितेः ॥ १ ॥ 

कुपितं पित्ते: पिततं द्रवं रक्तं च मूखिते । 

ते भिथस्तुल्यरूपत्वमागम्य न्याभुतस्तनुमः ॥ २ ॥ 

भरशशब्दस्योपष्णादिभिविदाद्यतेः संबंधः । आदिशब्देनाज क्षाराश्यो 

गृह्यते । श्रशोण्णादिभिरन्नैः पि्तकैरतिसे वितेदेवं बवसभावं य त्ित्तं त- 
्कृपितं इष्टं तया रक्तं कुपितं तैरेवातिसेवितैः।अतिसेवनं चोभयया भवति 
चिरकारमभ्यवल्हतैस्त यातिमाजाभ्यवद्टतैः । न केवलमेतेर्याबत्कोढबोदा- 
स्केशवान्नैः । तदित्यनेन भृशोष्णादीनि परामेति । तेर्यक्तेमभितेः केः 
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उबोदाकमै-व.न्मैरतिभेवितैः कुपितं पित्तं भवति रक्तं च । तया तेदे 
. अपि रक्तपित्ते मूते मिश्रतां गते मियः परस्यरं तृल्यरूपस्वं समवर्णत्व 
मागम्यपराण्य सबी तनुं देहं व्यामुतो म्योभुकाति । ननु भ्मोभ्णादीनां पि 
ललत्काग्यभिचारार्किमर्थं पित्तठैरिस्यक्तम्‌ । त्रुमः । दाडिमानककर्चेषने- 
प्वम्टलबणादिष व्यभि्ारात्‌ । दाहिमामर्कतं बबान्यम्लडबणान्यपि पि- 
ततं न कृर्वते।अपि च न केवरं भृशोष्णादियुक्तैः कुपितं पित्तं रक्तं च या- 
` बदन्यैरपि पित्तठर्भृरोष्णादिखभावेन्रीहिपभृतिभिरनिपेकितैः कपितं पित्त 
रक्तं॑सखेति भतिषादनार्थं॑पित्तङैरित्य कम्‌ । नन्वेवं सनिं पिक्तररिव्येवं- 
निदेशः कक युक्त उभयानुग्रहायः । तया च भ्ररोव्गादीनि तबाऽन्या- 
म्धप्यभृरोभ्णादिनि बरीहीभश्रतीन्येवं गहीतानि भवंति । अस्त्वेवेतत्‌ । 
कितु पि्तरत्वसामान्यादृहीतानामपि श्रशोभ्णादीनामुपादानं कतमतिशय 
द्योतना्थंम्‌।यया शशोप्णादीन्यतिशयेन पित्तं रक्तं च कोपयति नं तया 
ऽन्यानि ब्रीहिपभरुतीनि। अत एव कोद्बोदाखकौ शीतवीर्याबपि भृगो 
ष्णादिद्न्ययुतौ पित्तस्य क्तरि भवतः । भृरोन्णादीनामतिपित्तछत्वात्‌ । 
ननु पित्तस्य दब,मतिं विशेषणमयुक्तम्‌ । व्यभ चासंभावात्‌ । तया 
तैजङूजगो। पित्तं सललेह तीक्ष्णोष्णं रुषु बिसं सरं द्रमिति। अनरोस्यते। 
पिंलमबषमप्यस्ति। कयं ज्ञायते । भ्रंथकारवचनात्‌ । तथाचोवाच तंचक्त्न 
पिचँ ¶॑चास्मकं तत्तु पक्तामारायमभ्यगम्‌ । पंचशभरुतत्मकन्वेपि यत्तेजसग्‌- 
णोद्यात्‌ । स्यक्त ृबत्यमित्यादि। तस्माद्यदुबरूपं पित्तं तदु गोष्नादिभिः 
कूपितं रक्तपित्ते कारणं न पूनर्बत्यक्त द्वस्वं कठिनतां भराममिति भ- 
विषादितुं दब ग्रहणम्‌ । 

ननु मदि तुल्यरूपत्वं पि्रक्ते भति तत्कयमीटगो निंईश उपपद्यते। 
अषोगं पपयेदक्तमित्येवमादौ हि रक्तस्य पित्तसहितस्मैव निर्दशो युक्तो 
रकरपिसषमधोगं यापमदित्येबमाश॑क्याह्‌ । 


पित्तं रक्तस्य विरतः संस्गौ दूषणादति । 
गं घव्णानुवृत्तेश्च रक्तेन व्यपदिश्यते ॥ ३ ॥ 


पित्तं रकेन व्यपदि यते । यस्मासिचं रक्तस्प वितिविकारो र- 
कादुरन्नमित्यर्यः। तथा चोक्तम्‌। कफः पित्तं मरः खेषु प्रखेदो नखत- 
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मच । लेहो ऽक्षित्वग्विशामोजो धानुनां कमशो मरा इति। तया संसर्गाद- 
न्योन्यमिश्रीभ वासया दूपणादपि यस्माद्क्तं पित्तेनाश्वे्र दृष्यते । त- 
था रक्तडूषणेः पित्तमपि दूभ्यते। तार्स्थ्यात् तया च ग्रेयः। यदेकस्य तद * 
न्यस्य वर्ते क्षपणौषधम्‌। अन्ये तु धातवो न तया दृष्यते यया पिम्‌ 
तया चोक्तम्‌ । तजस्यनि स्यितो बायुः पित्तं तु खेद्रक्तयोरिति । तवा 
गंधवर्णानुवृतेश्च । गंधश्व वर्णश्च गंधतर्णो तयेोरनुवृत्तिरनुकरणं गंधब्- 
गानुवत्तिः। कस्य गंधवर्णो भरूतत्वादृक्तस्थ यदश गधबरणं) तादटृशावपि 
पित्तस्य । एवं च रक्तेन तद्यपःदस्यने । तस्मादधोगं यापयेद्क्तमित्य।- 
दििर्ईगोयुक्तश्व। 
ननु रक्तस्य शरीरे खाभ्राविकं भमाणनुक्तमष्टविवां न्यः । भरको- 
पमापन्नं त्वादकादिसंख्पातमपि दृश्यते तत्कयमेतदित्पाह । 
 अभवत्यसुजः स्थानात्छीहतो यरूतश्च तत्‌ । 
असृजः स्यानात्तवित्तमुच्छितं रक्तं परभवति भकर्ेण भवतिं बद्धते। 
तस्माद्ध हुत्वमस्य युक्तनेव। कितदसुजः स्यानं यतस्तलभवनीत्याह । शी- 
हतो यरूतश्रेति । 
अथास्य पूवंरूपाण्याह । 
 शिरोगुरुत्वमरुचिः शीतेच्छा धूमकोऽम्छ्कः ॥ ४ ॥ 
छरदिशछदितयेभल्स्यं कासः श्वासो भमः मः । 
रोहूलोहितमत्स्यामगं धास्यत्वं खरक्षयः ॥ ५ ॥ 
रक्तहारिद्रहरितवर्णता नयनादिषु । 
नीरुखोहितपीतानां वणौनामविवेचनम ॥ ६ ॥ 
र्मे तुद्रणेद्रित्वं भवत्यस्मिनभविष्यति । 
शिरोगरुत्वादिकमस्मिम रक्तपित्ते भविष्यति सति. भवति  ऊररि- 
ते बमिते बैभत्स्यं जुगुष्सा।सखमे खमावस्यायां तद्णदरिप्वं रक्तबणाकारं 
प्यति । | 
तञ्च रक्तपित्तं विवि धम्‌्ध्वगमधोगमुभयमाग च । तन्रोर््वगनाह । 


उर्व नासाक्षिकणौस्येरमेकयोनिगुदेरधः ॥ ७ ॥ 
कुपितं रोमङ्पेश्य समस्तेस्ततमवत्तैते । 
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द्ध्व रक्तपित्तं कपितं नासादिशिः सपभिरदरिः भवर्षते । अधोगं रक्तपित्त 
कपितं मेदयोनिगदेसिभि दरः भवर्चते। भाण्यंगानां दंदएकबदित्थस्य भ्रा 
यिकन्वाट हुव चनम न दुष्टम्‌ । तथा रोमकूपैः समस्तैः । चरब्दानाता- 
स्िकर्णास्यनेडयोनिगदैरभयमागीम्‌ भयमार्गाभ्यां तङक्तपिततं वतैते । 


ऊध्वं साध्यं कफाद्यस्मात्तदिरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
बह्ोषधं च पित्तस्य विरेको हि वरोषधम्‌ । | 
अनुबंधी कफो यश्च तन्न तस्यापि शुद्धर्त्‌ ॥ ९॥ 
कषायाः खाद्वोऽन्यस्य विशुद्धभ्ठेष्मणो हिताः । 
किम्‌ तिक्ताः कषाया वा ये निसगोत्‌ कफापहाः॥१०॥ 


उर््वमुध्वेगं रक्तपित्तं साध्यम्‌ । यस्मात्कारणात्कफादधिकाजा- 
यते। तञ्च विरेचनसाधनम । साध्यतेऽनेनेति साधन विकिस्सिनम्‌। तश्ो- 
्ध्वगं रक्तपित्तं बङ्धोषधं बह ओषधं यस्य तद्र होषधमनेकसाधनम्‌। मधुर- 
कषायतिक्त दृव्यसाध्यत्वात्‌ । अपिच । यस्मादिरकः पित्तस्य षरोषधम्‌ । 
तथाचोक्तम्‌ 1 विरेचनं पित्तहराणमिति । यश्च तस्मिन्नर््वगे रक्तपित्ताख्ये 
स्पाधौ कफोऽनुंधी तस्यानुबेधिनः कफस्य विरेचनं शुद्धिरुच्छोधनं क- 
रोति । अतो हेतोरूर्वगं रक्तपित्तं साध्यम्‌ । कषायाः खरसकल्कगुतशी 
तफांटारव्यास्ते खवादवोऽपि हिताः। व्याधिप्रतिपक्षन्वात। ननु दोषभतिषक्ष 
तादरेण। दोषसमानत्व।तेषाम। अयवा केवठमकुष्तंडलयादिपंबेधिनो न्या 
धिप्रतिपक्षास्तया रूक्षत्वाददोषपरतिपक्षा इति शठेष्मणोऽपि हिताः । अ- 
पिशब्दातिक्तादयोऽपि । विुद्धो बाताद्यदूषितः श्ेष्मा यस्य स तस्य । 
किमु किपुनस्तिक्ताः कषायराश्रये खरपादयस्तेऽव्यस्योर्ध्वगस्य रक्तपि- 
सार्यस्य व्यापेरथवा तदतो नरस्य विशुद्ध शटेष्मणो हिताः । व्याधिपरति- 
पक्षत्वादोषभर तपक्षत्वाञ्च । यनिसगत्छकभरावात्करफप्राः । 
अधो याप्यं चखाद्यस्मात्तत्मच्छदनसाधनम । 
अल्पोषधं च पित्तस्य वमनं न वराषधम्‌ ॥ ११॥ 
अनृबंधी चरो यश्च शांतयेऽपि न तस्य त॒त्‌ । 
कषायाश्च हितास्तस्य मधुरा एव केवखम्‌ ॥ १२ ॥ 


अधो यष्यमधोग रक्तपित्तं याप्यम्‌ । कस्मात्‌ । यस्माञ्चलादाताद्‌- 
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धिकाडत्पद्यत इत्यध्याहार्यम्‌ । तश्चाधोगं रक्तपित्तं परष्ठर्दनसाषनं 
अण्ठर्दनं वमनं ततत साधनं चिकिल्सितं स्प तदेषम्‌ । तथा स्वल्पमोवधं 
विकित्सिवं यस्य॒ तदल्पोषधं नो्वगरक्तपित्तबदङ्धषथम्‌ । कषमि- 
स्याह । यस्मादयं रोगः पित्तमधानः। पित्ते बमनं ख शेष्मोषषं न ज- 
वति । कफे हि बमनं पभधानमक्तम्‌ । उध्वमर्गि यदमनं दोषहरणं ततिि- 
चस्य न षरोषधम्‌ । अल्पोपत्बेदितीयहेतुमाह। कषायाशनेत्यादि। तस्या- 
धोगस्य रक्तपितस्य मधरा एव केव कषाया हिताः पथ्या न तिक्ताः 
कषायाश्च) तेषां बानकोपकारणत्बात्‌। तयास्य चलो बायुयनुमध्यनुबठन्वेन 
स्थितस्तस्यापि बायोर्नतदमनं शांतये शांत्पयम्‌ । 


कफमारृतरसससृ्टमसाभ्यमु मयायनम्‌ । 
अशक्यमातिरोम्यत्वाद भावादौषधस्य च ॥ १३ ॥ 
उभ्मायनं मार्गहयपरपन्नं कफमारुतसंसृष्टमसाध्यं साधयितुमशक्यम्‌। 
असाध्यन्वे हेतुद्धवमाह । अशाक्यप्रातिरोम्यत्वादित्यादि । अनुलोमविष्- 
रीतः भविरोमस्तस्य भावः भरा्तिरोम्यम्‌ । अशक्यं कत्तुमशकयं भातिगो- 
म्यं यस्य रक्तस्य तदशक्यप्रातिरोम्यं । तस्य भावोऽगकयप्रानिरोम्यन्वं 
बस्माटभयायनं रक पित्तमसाध्यम्‌ । अभावादोवधस्य च । एतयेोग्यौ- 
धधासंपत्तेश्रेतदसाध्यम्‌ । 
ननु कयमेवमृश्पत इत्याह । 


नहि संशोधनं किचिदस्त्यस्य मतिामगम्र ॥ ` 
शोधनं मतिलोमं च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌ ॥ १४ ॥ 


हि यस्मात्तस्य संगोषनं प्रतिखोमगे न किचिदस्ति। यञ्च भतिढोमनं 
संशोधनं तदृ्तपितते भिषग्जितमोषधम्‌ । तञ्च तयाभुतमोपधं न संभव- 
त्रि य्दकसंशमनार्यं दीयते । यद्यधोमार्गपिक्षया दीयते तदानीम्‌र््वमा- 
गभवृक्तं रक्तं भवृद्धं संपद्यते । अथोष्वमागीपिक्षया विरेचनमृपयुज्यते त- 
दाधोगै रक्तपित्तं बर्धते । एवमस्य परतिलोमगमोषधं शाधनं न संभवति । 
तस्मादोषधस्याभावः। भिषण्जितमितिभिषकूरम्दात्‌ कंडादियगंतानिष्टाद- 
ट्च । छभ्नाबाञ्चायं भेषजवाची । 

नन्‌भयायनस्य रक्तपित्तस्य संसोधनरूपमोपधं मा भवत्‌ । शमन- 
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रूपं त्वौषधमस्य शमाय भविष्यतीत्यभावादौषधस्य वचेत्ययुक्तम॒दित- 
मित्याशं स्याह । 


एवमेवोपशमनं सवेशो नास्य विद्ते । 
संसृषेषु हि दोषेषु सवेजिच्छमनं हितम ॥ १५ ॥ 
यथया शोधनमस्ये भयायनस्य शमनाय न संभवति तया शमनमपि 
धदौषधं तद्प्येतस्य शमनं न संभ्रवति । कुतो दे्नोरित्याह । संसृेभ्वि- 
स्यादि। हियस्मान्संसृेषु त्रिदोषेषु यत्सर्वजिच्छमनं तद्धितिम्‌।तश्च संनपंणा 
पतर्पणरूपत्वद्धिविधम्‌ । तत्र यदि संतर्पणं बृंहणं शमनमधोमार्गभवृ- 
रक्तपित्तदोषपिक्षया मारुतशांत्यर्यमृपयुज्यते तदा तच्छांति कुतो रक्तपि- 
विकारकरणस्य ष्मणो वृद्धये संपद्यते । अयापतर्पणमूरध्वश्रागभव्‌- 
तदोषपक्षमा कफसांत्यर्यमुपयुज्यते नदानीं तस्य शांति कर्वतोऽ षोगरक्त- 
पित्तस्य कारणं वायुं भरकोपयेत्‌। न चोभयास्मकमेकं नृसिहरूपवन्डमन- 
मस्ति सत्रयोजितम्‌ भरयायनस्य शमनाय स्यात्‌ । तस्माटभयायनम 
साध्यम्‌ । 
तत्र दीषानुगमनं सिराल इव लक्षयेत्‌ । 
उपदवा श्च विरूतिज्खानतः 
तस्मिन रक्तपित्ते दोषानुगमनं बातपित्तश्देष्मणामनुबंधं शिरा इव 
सिरान्यधविष्युक्तम्‌ । बातश्छ्यावारूणेरूक्षमित्यादिग्र॑यनिदिशेन सक्षणेन 
छद्षितं लक्षयेत्‌ । उपदृबां च विरतिज्ञानतो कक्षये दिति योज्यम्‌ । बिर्‌- 
तिन्नानशब्देन बिरतिविज्ञानीय उपलक्ष्यते । 
| . तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 
आशुकारी यतः कास्स्तमेवातः भवक््यते । 
तेषु चोपदवेषु मध्ये यः कासाख्य उपद्वः स आशुकारी कषिप्रं मा- 
रयति यतीऽतस्तमेव रक्तपित्तनिदनादनतरं भकर्पेणनिदानपरा्ूपादिभिरबः 
स्थते भिष्यतिं तं त्रङ्त्‌ । 


पंच कासाः स्म्रता वातपित्त म्टेष्मक्षतक्षयेः ॥ १४ ॥ 
८ २ 
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पृयग्दोषि खम: क्षतेनैकः क्षयेणेक इति कासाः पचेव स्मृताः । 
ननु बदि पंचव कासास्तस्क्थं भणिभ्यति केवलानिलजं कासं लेहेरादा- 
वुपाचरदिति 1 नश्चन्यदोषयुक्ती षातिकः कासरोऽभिहितोऽपितु निभिरेव 
दोषैः पषगेवोक्ताः कासाः । तया पित्तकसि तु सकफे वमनं सपिषा 
हितम्‌ । तया पित्तकासि तनुकफे त्रिवृतां मधुरेर्ुताम । युंज्यादिरेकाय 
युता घनेश्टेष्मणि तिक्तकैरित्यादिं । तया अस्मिन्नेबाध्याये ऽध्यष्यते । 
शाध्या देवैः पृथक्‌ जयः मिश्रा याप्या इयादिति। तदत सर्वापरव्याहतमिष। 
आनरोस्यते । कासाः पंचैव वक्ष्यमाणया संपराप्या जायते । बस्तुखाभा- 
व्यात्‌ । अनंतरं बातिककासे कदाचिद्‌ाहारविहारवशात्पित्तेनानुबंः क- 
दाचि -छेष्मणा जायते । पित्तकासे तथेवाहारविहारव शात कदाचिदति- 
नानुबंधः कदाचिष्डेष्मणेति कंफकसेऽपि तददाहारविहारवशादयातेनानुबं- 
थ; कदाचित्तपित्तेन । इति न किचिद्न्पर्वापरम्याहतम्‌ । 


क्षयायोपेक्षिताः स बरिनश्चोत्तरोत्तरम । 


सर्व एव कासा उपेक्षिताश्चिकित्सां विना क्षयाय संपर्यते। उत्तरो्तर- 
-कियाबस्याकर्षणात. क्षयजोऽव्युपेक्षितः क्षयायेवेति वोध्यम्‌ । उत्तरोत्तरं 
चेते कासा बकिनः। 

तेषां काप्तानां पूर्वरूषमाह । 


तेषां भविष्यतां रूपं कंठे कंटूररोचकः ॥ १८ ॥ 
शूकपृणां भकंठत्वम्‌ 


तेषां कासानां भविष्यताम॒पित्सुनां गे कंडः खजुस्तथा रोचक 
रतया श्रकपुणेसटटशकंटत्वं च भ्वति । 
अधुना सवेकापताना संभारं दरयति । 


४ तत्राधो विहतोऽनिः । 
ऊध्वं वृत्तः भाष्योरस्तस्मिन्‌ कंठे च संसजन्‌ ५१९॥ 
शिरःसोतांसि संप॒यं त्तोऽगान्यन्क्िपन्निव । 
क्षिपन्निवाक्षिणी पृष्ठमुरः पाश्वं च पीडयन्‌ ॥ २०॥ 
भवत्तेते स वक्रेण भिनकांस्योपमध्वनिः। 
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तजर नेषु केलिष्वनिरोऽपोऽधस्तादिहतो विरेषेणान्पर्थं हत ऊ- 
ध्व प्रव्तोऽनंतरं करमेणोरो ह्दयं प्राण्य तस्मिन्नुरसि संमजन्नभिष्वज- 
भानस्तवा कंटेऽपि संप्जन्ननंतरं शिरःसोतांसि संपुयं मस्तकरिरा आ- 
ध्माप्य ततोऽनंतरपरं गानि सर्वानवयवानुलिक्षिपन्निवोध्वं॑परेरयन्निव तया- 
ऽक्षिणी क्षिपन्नित्र बहिरिव शरीरासेरय॑स्तया पृषटमुरश्च पार््वे च पीडयन्ष 
वायु्वक्रेण भवर्सते। किभूतः। भिनकास्योपमध्वनिः भिनं भनं यत का- 
स्पं तन्तुल्यशब्द्‌ः । 

नन करयमेकषूपायां काससेभापौ सत्यामनेकरूपता कासहण्ध्वनीनां 
जायत ईइत्याह्‌ । 


हेतुभेदासमतीघातभेदो वायोः सरंहसः ॥ २१ ॥ 
यदुजाशब्दवैषम्यं कासानां जायते ततः । 
हेतुभेदान्निदानविरषात्काससंभाप्तौ बत॑मानस्य वायोः प्रतिषातभे- 
दः भ्रत्याहारविरेषः । किभूतस्य वायोः । सरंहसतो वेगवतः । ययस्म- 
सतस्तस्मादुनाशब्दयोः शध्वन्पोर्ेषम्यं न समता कासानां जायते । 
अन्याटगो सकूशब्दौ बातकासे । अन्याटृशवेवान्येषु । 
अशना तु बातकासस्यनिदानादिनिर्दशार्थमाह । 


कुपितो वातेरवातः शुष्कोरःकंवक्रताम्‌ ॥ २२ ॥ 

स्टन्पार््वोरःशिरःशरलं मोह्नो भत्वरक्चयान्‌ । 

करोति शुष्कं कासं च महावेगरुजास्वनम ॥ २३ ॥ 

सोऽगह्षौ कफं शुष्कं छुच्छान्मुक्राऽल्पतां व्रजेत्‌ । 

वातैर्जातः कुपितः शुभ्कोरःकंडवक्रनां दताग्वरि.रिरःलं मोह- 

कषोभस्रक्षयान करोति । तयाऽतिबेगपीडरशब्दयुतं शुष्कं च कासं क- 
रोति।बातदढेरिति्निरदरोऽत्यंतवातदैः कुपितो वायुरिति बोध्यम्‌५वातिके का- 
सेऽन्येष्वपि हि कञेष्वोषदातडेः कुपितस्य बातश्यानुन्ञाऽस्न्येव । क्‌- 
पितं बातमंतरेण हि कासानां जन्भासंभवः । कोपस्तु कोपकारणभिना 
धयाययं दोषाणां न जायते । तस्माद त्रातित्रातकैः कुपित इतिबोध्यम्‌ । 
तया स वायुरेनं दूर्षयति । तथा कफे गून्कं रच्छान्मुक्काऽल्पतां 
अरजेत्‌ । 
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पित्तात्पीताक्षिकफता तिक्तास्यत्वं ज्वरो ब्रमः ॥२४॥ 
पित्तासरम्बमनं तृष्णा वेस्वय धूमको मदः । 
भततं कासवेगेन ज्योतिषामिव दशैनम्‌ ॥ २५॥ 


पित्तापित्तकासात्पीताक्षिककफतादिकं जायते । ज्योतीषि तारकास्ते- 
षां दर्शनमिव) 


कफादुरोऽल्परुग्मुधत्टदयं स्तिमितं गुर्‌ । 
कंटोपठेपः सदनं पीनसच्छद्यरोचकाः ॥ २६॥ 
रोमहर्ष घनलिग्धश्वेतन्ठेष्ममवरसैनम । 
कफात्कफकासादरोऽल्परूगित्यादि जायते । पित्ते: कृषितालि- 
सात्तथा भलेष्मठेः कृपित्तात्कफादित्यनिद्टमपि पिच्तकफकासयोनिरषं 
नेध्यम्‌ 
इदानी क्षतकासस्य निदानादि निरूपयति । 


युद्धायेः साहसेस्तेस्तैः सेवितैरयभाबलम्‌ ॥ २५ ॥ 
उरस्यंतः क्षते वायुः पित्तेनानुगतो बी । 

कुपितः कुरुते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पीतं श्यामं च शुष्कं च प्रथितं कुथितं बह । 
्ीवेत्कंटेन रुजता विभिनेनेव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सूचीभिरिव .तीक्ष्णाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
पर्वभेद्ज्वरश्वासतृष्ण वेत्वर्यकंपवान्‌ ॥ ३० ॥ 
पारावत इवाकूजन पाश्वंश्रखी ततोऽस्य च । 
कमाद्रीयं रुचिः पक्तिबैरं वरण॑श्च हीयते ॥ ३१॥ 
क्षीणस्य सासूगम्‌ त्रत्वं स्या पृषटकरीग्ररः । 


यद्धं बाहुयुद्धमजर।युद्धमाद्यं येषां साहसानां कटिनघनुराकर्षणादीनां 
तैः साहभैरयथाबलं शक्तयतिक्रमेण तेवितेराचरितैरूरस्य॑तर्भध्ये क्षते सति 
बायुः पित्तेनानुगतः कासं करोति । तैस्तैरिति सर्वनाश्ना इ्शंकं हस्त्य- 
श्वादिसाधनं तथोञ्चभाषणं गुरुभारोद्यमनं बेगवन्नदीषु भतिसलोतस्तरणा- 
दिकमुरषत्युत्पादनं श्यते । पित्तानुगतमातेण च षायोरतिकेपं भरति- 
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पादयति । अत एवाह । बीति । पित्तानुगतत्वेनैव रक्तदूषणं कासं कुर्वन. 
वायुः क्फ सशोणितं रक्तयुतं तथा ¶ तं कुथितं पूतिगधि बहु ्ीवेत। त- 
था कुपितवायुवशात्‌ कफं बहुश्यावं शुष्कं प्रथितं पिढितं च ्टीवेत। तथा- 
कंटेन रुजता शूखवता तयोरसा विभिन्नेनेव दिधेव बिदीर्णीन तया स 
चीभििरिव तीक्ष्णाभिस्तुयमानेन शखिना रुनायुक्तेन च वक्षतोपलक्ितः ¶१- 
भेदादिमान्‌ पुरुषस्तथा पारावत इवाकृजन्व्यक्तं शब्दं कुबेन्‌ । तया- 
ऽस्य. कासिनः क्रमेण बीयौदिं हीयते । क्षोणस्य चास्य सासग्म्‌चता 
स्यात्‌. पृष्ठकयिग्रहश्चेति । 
इदानीं क्षपकासलक्षणं निरूपयति । 


वायुमधानाः कुपिता धातवो राजयद््मिणः ॥ ३२॥ 
कृवैति यन््मायतनेः कासं शीवेत्कफं ततः । 
पूतिपूयोपमं पीतं विं हरितखोदहितम ॥ ३३ ॥ 
ल्च्येते इव पारव च त्दद्यं पततीव च । 
अकस्मादुष्णशीतेच्छा बह्वारित्वं बलक्षयः ॥ ३४॥ 
लिग्धमसननवक्रत्वं श्रीमदशननेजता । 

ततोऽस्य क्षयरूपाणि सवोण्याविभवंति च ॥ ३५ ॥ 


शजयक््मिणो राजयक्ष्मवतो नरस्य वायुः प्रधानो बी येषां ते बाय- 
भधानाः । तथा कुपिताः कुद्धाः । के ते। धातवो वताद्यः। कासं कुर्वं 
ति। कैः कुपिताः कृद्धाः । यश््नायतनेर्यस््मनिदानोकतैः साहसादिभिः । त- 
तोऽर्नतरं पुतिपुयोपमं पीतं विसं तया हरितलोहितं श्टी३ेत्‌ । तवा वार्ग्े- 
लुंच्येते इव स्यानातत प्रच्याव्येते इव । स्टदयं च पततीव श्यतीव । तथा 
ऽस्य क्षयजकातिनोऽकस्मान्निमित्तमंतरेणाण्युष्णशौतिच्छा भवति । क~ 
दाचिच्छीतार्तोऽपिं नोष्णमभिलषति कंदाचिदल्युष्णद्छंतोऽपि न शीतम- 
भिढषति । तया बद्कारित्वादयः स्युः । ततोऽनंतरं सर्वाणि क्षयहूपाणि 
पीनसश्वाप्तादीन्यस्याविर्भवंति । 


इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः । 


याप्यो वा बलिनां तद्वत क्षतजोऽभिनवौ तु तो॥२६॥ 
तिध्येताबपि सानाभ्यात्‌ 
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इत्येष एवमादिरूपः क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः । बकिनाम- 
क्षीणानां याप्यो वा देहनाशनो वेति बवाशब्दार्थः । तत्‌ क्षयजकासबन्क्ष- 
नजः कासः क्षीणानां देहनाशनो बरुवतां याप्यो वादेहनारानो बा भवति। 
अश्िननो तु तो नवोत्थितो पुनः शयक्षतजकासौ बिना सिध्येतामपि 
न केवढमस्ताध्ययाप्पाबित्यपिं शब्देन द्योत्यते । कृतः सिष्येताम्‌ । साना- 
अ्पाश्चतुष्पात्संपततेरित्पर्यः । 

इदानीं शेषाणामपि कामानां साध्ययाप्यबिभागं निरूपयति । 


साभ्या दोषैः पृथक्‌ त्रयः। 
मिश्वा याप्या दयात्सरव जरसा स्थविरस्य च ॥ ३४॥ 


पृयग्देषिरवातपित्त>ठेष्मभिर्ये जातास्रयः कासस्ते साध्याः। पे 
पुनरूचरकारमाहारविहारादिना मिश्रा मिश्ररक्षणसंपन्नस्ते याप्याः सर्व 
एव मिश्रदोषोत्पन्ना याप्या नेत्याह्‌। इयादोषदयायये मिश्राः संपन्नास्ते याप्य] 
न पृनर्दीषज्रयादये भिश्रलक्षणास्तेऽपि याप्या इति इयग्रहणात्मतिपादयति । 
सर्वे कासा ये साध्या उक्ताः पृयग्दोषजास्तेऽपिं जरसा जरया हेतभृतया 
स्यविरस्योत्यन्ना याप्याः बृद्धोहि निष्कास ९बव याप्यानाम्‌। तया चोवाच- 
संग्रहे । वद्धो याप्यानामिति। 


कासाच्छासक्षयच्छित्वरसादादयो गदाः । 
भवंत्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं न्वरया जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


यतः कारणात्कासाुपेक्षया सहकारिकारणभूतया श्वाप्तादयो रोगाः सं- 
शवंतितस्मात्त कासं त्वरयथागीघमेव जयेत। आद्शब्देनाज पीनसादयो य- 
स्मनिदनिक्ता गद्यत इति । 

इति श्रीमुगांकदत्तपुजश्रीमदर्णदत्विरचितायामशंगह्टदयदीकायां घ 
वौगडुदरास्यायां रक्तपित्तनिदानं नाम ततीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


पयसे चवय 


९ म ४ न्यः जनन्यः 


अण ४ निरानस्थानम ४११ 
थँ 
चतुथोऽध्यायः 


कासनिदानानंतरं श्वासनिदानारंभ ऽयं संबधः। कासादपेक्षया श्वा- ` 
जो भवति । तयाऽनंतरमुक्तम । कासाभ्ठसक्षयच्छरदीत्यादि । तस्मा- 
च्छासनिदानारंो युक्त श्वासेन तु सहेकीकत्य हिष्मायाः कथने युक्तया 
तंजङृत्कारणं वक्ष्यति श्वासैकहेतुः भाग्रपेत्यादिना । 


अथतः श्वारसहिध्मानिदानं व्याख्यास्यामः । 


पुववदेतष्याख्येयम्‌ । 
अय श्वासस्य निदानादि लक्षयति। 


कासवृध्या भवेच्छरासः पूर्व्वा दोषकोपनैः ! 
आमातिसारवमथुविषपांज्वरेरपि ॥ १ ॥ 
रजोधुमानिकेम्॑मघातादतिहिमां बना । 
षुककस्तमकस्छिन्नो महानुष्वंश्च पंचमः ॥ २॥ 


कासाधिक्येन श्वासो जायत इत्येतदस्येति । एतद्ण्यर धानं निदान- 
म्‌ । तया पूर्वः सर्वरोगनिदानेोक्तैर्वातादिदोषकोपनैस्तिक्तोषणादिर्िः । 
नकेवलमेतैरयावदामातिसारादिभिः । आमातिस्तरेण बमयुता विषेण पाड 
रोगेण ज्वरेण च । श्वासः क्षुदकादित्वेन पंचविधो भवेत । 
अ धुना श्वासस्य पंचविधस्यापि संप्रा्तिमाह्‌ । 


कफोपरुद्धगमनः पवनो विष्वगास्थितः । 
भाणोदकाननवाहीनि दुष्टः सोतांसि दूषयन्‌ ॥ ३ ॥ 
उरःस्थः कुस्ते श्वाक्षमामाशयप्षमुद्धवम्‌ । 


कफेनोपरुद्धं स्यगितं गमनं भार्गो यस्य स एबम्‌ । तया विष्वग- 
स्थितः समेतादेहं म्पाप्यास्वितः श्वासं कुरते । कि कुबेन । भराणाश्वो- 
दके चान्ने च तानि बोढुं शीङ येषां तानि स्रोतांसि दूषयन्‌ इष्टानि 
विद्‌ धतत. । यत्तो दृष्टः कुपितस्तथोरसति तिष्ठतीत्युरःस्यः। कितं श्वा- 
सम्‌ । आमारायसमृद्धवम्‌। आनाशयान्सम्‌ दवो जन्म यस्य तमामारायस- 
म॒द्धवम्‌ । राघ्लकारेव॑विधां संमाति द्रोयन्‌ यदृषधं वातजित्‌ पाच- 
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नेदीपनं तदज्न शस्तमिति द्योतयति । एषं सर्वरोगाणामपिं संभाप्पनुङू- 
परमौषधं रोगोपरशास्थे इति वेद्यम्‌ । पवनो विष्वगास्थित इत्यनेनेषोरः 
स्यत्वे छम्धे उरःस्यग्रहणं भकर्षार्यमतिरयेनोरःस्थितः भ्वा्तं करोती- 
स्यर्थः ॥ 
भागरषं तस्य त्टत्पाश्वंशं भाणविटोमता ॥ ४ ॥ 
आनाहः शंखमेद्श्च 
तस्य पचविधस्यापि श्वासस्य पुरूपं द्टच्छुलादिकं शंखभेदाव- 
सानम्‌ । 


तत्रायासाति भोजनैः । 
भरितः भरयेत्‌ क्षुद स्वयं संशमनं मरत्‌ ॥ ५॥ 


तत्र पंचसु भ्वासेषु मध्ये मरत्‌ पवन आयासातिभोजनैः कुदाख्यं- 
श्वासं करोति । आयासो व्यायामादिरूपस्तेन तथाऽतिभोजनेन भे- 
रितः भरकर्ेणेरित उन्मार्गगामीरूतः कोपित इत्यर्थः । किभतं भ्वासम्‌ । 
सयं संशमनं चिकित्सां विना किंचित्काातिवाहनेन शाम्यतौत्य्यः । 
अचिरकाङावस्यायित्वात्‌ स्यं संरामनादल्पबटत्वाच क्षुदरज्ञोऽयम्‌ । 
अथ तमकं लक्षयति । 


अतिलोमं सिरा गच्छन्तुदीयं पवनः कफम्‌ । 

परिगृह्य शिरोग्रीवमुरः पाश्वं च पोडयन्‌ ॥ ६॥ 
कासं घुषुरकं मोहमरचि पीनसं वृषम्‌ । 

करोति तीत्रवेगं च श्वासं भाणोपतापिनम ॥ ५ ॥ 
भताम्येत्तस्य वेगेन निष््यूतांते क्षणं खो । 
रुच्छ्राच्छयानः श्वसिति निषण्णः स्वास्थ्यम्रच्छति॥८॥ 
उच्छिताक्षो रुलटेन सिते मृशमातिमान्‌ । 
विशुष्कास्यो मुहुः श्वासी काक्षत्युष्णं सवेपथुः॥९॥ 
मेघांबुशीतमाग्वातैः भ्ठेष्मरेश्च विवदेते । 

स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा बछिनो भवेत्‌॥१०॥ 


पवनः प्रतिलोमं विपर्ययं कृत्वा रिरास्लोतांसि गच्छन्‌ श्वासं करोति। 
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तया कफमुदीर्यो ऊर्ध्वं पर्थं तया शिरो ग्रीवां परिग्र् सम॑ताद्रूदीत्वा तयो- 
रः प्व च पीडयन्नि+ययन कासादीन्‌ श्वासं च तीत्रवेगं तया पाणो- 
पतापिनं करोति । प्राणाख्यो वायुूपतपण्यते येन तच्छीठत्व दसो भराणो- 
परतापी श्वः । तस्य तमकस्य वगेन बलेन पुरुषः प्रताम्येदुःखी सं- 
पद्यते । श्ठेष्माणा रुद्धमागत्वत्‌ । अत एवाह । निष्ठबूताति क्षणं खु- 
स्वीति । स च तमकभ्वासो शयानः शप्यामासीनः कृष्ठ़ाहुःखेन ख- 
सिति श्वासं मुंचति । निषण्ण उपविष्टः सन सखास्थ्यमृच्छति नीई- 
कृत्व प्रामोति।उच्छिति अक्षिणी यस्य स उच्छिताक्षःबद्ूबोहो सक्थ्यश्ष्णो- 
रितिषच्‌ । उच््छताक्ष ऊध्व॑टक्‌ । खलेन लियता खदयक्तेनोपरक्षि- 
तः। शुशमतिशयेनातिमान पीडावान्‌। तथा विशुष्कमास्यं यस्य स एवम्‌ । 
मुहुः पुनः पुनः श्वासो यस्य स मृदभुःभ्वासी । उष्णं काक्षत्यभिलषति । 
तया सवपयः कंपवान। स च तमको मेधादिभिः पृथग्यया>रेष्मलर्गडदि- 
भिरवद्धने वृद्धि याति) मेषशब्देनातरोभ्रयं गृह्यते मेघोन्नमनं वर्षणं च 
तेन मधोन्नमनेन बद्धूते तदुपरक्षितेन कलन व्षीख्येन च बदन । 
९वं शीतराब्देनापि इयं गृह्यते । रीतलक्षणः कालो देमंतरिशिराख्य- 
स्तया शीतगृणयुक्त ओपधाहारविहारादिरोनोभ्रयेनापि विवर्द्धते। स 
तमकः श्वसो याप्यो नासो सुखसाध्यः रस्छृप्ताध्यो बा दुर्बलस्य पुंसः । 
स॒ एवाभिनवोत्पननो बलवतः पुतः साध्यो वा भेत्‌ । संभावनायां 
चिद । साध्यत्वेन संभाव्यत इत्ययः । 
ज्वरमछीय॒तः शीतैः शाम्येत्मतमकस्त सः । 
स एव॒ तमकार्यो ज्वरमङांयतो यरा भवति शीतिश्वोषधाहा- 
रिः शम्येच्छमं याति न तमक्रवदद्धने तदास च भरतमक उ- 
श्यते । अयं च तमकस्यैव भेद इति षट्त्वं भ्व सानां नारोक्यम्‌ । 
अथ च्छिन्नं लक्षयति । 
छिनाच्छसिति विच्छिन्ने ममेच्छेदरुजार्दितः ॥ ११ ॥ 
सल्तेदमुच्छः सानाहो बस्तिदाहनिरो धवान्‌ । 
अधोदग्वद्ुताक्षश्च मुद्चन. रक्तैकरोचनः ॥ १२॥ 
शुष्कास्यः मरठपन्‌ दीनो नष्टच्छायो विचेतनः । 
९० 
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छिन्नाख्याक्रासादिष्छिन्ने कृत्वा नरः भ्वस्िति न निरंनरम । मर्म- 
ध्छेदनुल्पया रुजाऽदितः। तथा सह सेदमृछाष्यां बर्तते भसेद मरः । 
तया आष्मानवान्‌। दाहश्च निरोधश्च दाहनिरोपौ बस्यौ दाहूनिरोषो बस्ति. 
हनिरोधो तौ षिते यस्य म॒ शवम्‌ । अधोऽधस्तादृण्ट्शिर्यस्व 
स एषम्‌ । तया विष्ठुने एकज्ननवस्यिते अक्षिणी यस्य स ९बम्‌ । तथा 
मु्षन मोहं गश्ठन्‌ । तथा रक्तमेकं लोचनं यस्य स एबम्‌ । तया 
शुप्कास्यः सन धक्पन । तया न्टकांति विचेतनश्च । 

अधुना महृदारख्यं श्वासं लक्षयति । 


महता महतादीनो नदेन श्वसिति ऋथन्‌ ॥ १३ ॥ 
उद्धूयमानः संरब्धो मत्तषेम इवानिशम्‌ । 
भणष्टज्ञानविज्ञानो विश्रांतनयनाननः ॥ १९॥ 

वक्षः समाक्षिपन्‌ बद्धमुत्रवचौ विशीण॑ वाक्‌ । 
शुष्ककंठो मुहूमृद्चन कण॑रखरिरोऽ तिरुक्‌ ॥ १५ ॥ 


महता श्वा सेनार्तः पुरुषो महता नदेन शब्देन श्वसिति यावत्कणेरख- 
शिरोऽतिरुगिति। क्ञानं तत््वावबोधः। विज्ञानं कम॑ कोरालम्‌। कयन्‌ क- 
णन्‌. । उद्यमान उत्कप्यनानः । संरन्वः संभ्ुभतः। 
अथोध्वलक्षणार्थमाह । 


दीर्धमूष्व श्वसित्युध्वौननच भत्याहरत्यधः । 
शछेष्मावृतमुखस्रोताः करदगं धवहारदितः ॥ १६॥ 
ऊध्वेदग्वीक्षते भरांतमन्षिणी परितः क्षिपन्‌ । 
ममेसु च्छिद्यमानेषु परिदेवी निरुढ वाक्‌ ॥ १४ ॥ 


ऊध्वौख्याच्छातादीरघम्‌रध्व श्वसिति। ऊर्ध्वं श्वासं मुच्का प्नरघोनि- 
श्वा्तवन्न तं श्वासं परत्याहरति । ययाऽन्येषु श्वासेषु नर उध्वं दोर श्वा 
सं म्रा पुनरधः भत्याहरति पृनरंनः भवेशपितुं शक्रोति नैवमस्मिनतू- 
ध्वश्वास इत्यर्यः। किभुतो नरोऽत्र स्यादित्याह । देष्मेत्यादि । श्छेप्मणा 
आवृतानि मुखानि येषां तान्पेवं -ङेष्मावृतमुखानि सरोतांति पस्य 
स ९बम्‌ । तथा - ऋद्धगधवदटेन कपितमार्ताऽदितिः पीढीतः । तथा ऊ- 
ध्वीटृगृटर््यरय स ऊर्ध्वटक्‌ । तया अक्षिणी परितः समतारिक्षपन्‌ । 
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आं रत्वा बीस्यते । तथा मर्मसु च्डिद्यमानेभ्विव परिदेवो दुःखार्तः 
संप्यते । तया निरुद्वगंतःभरमिहवागित्यर्यः । 


एते सिध्येयुरव्यक्ता व्यक्ताः माणह्रा भुवम्‌ । 


एते तमकादयः श्वासा अन्यक्त। अस्फुटर्ूपाः तिष्येपृशिकित्स्य- 
मानाः । व्यक्ताः स्कृरजक्षगाः पुन युवं निश्रितं परागहराः स्युः| 
अय हिभ्माक्लरूपं दरयति । 


श्वासैकहेतुभागूपसंख्यामरूतिसं भयाः ॥ १८ ॥ 
हिभ्मा भक्तोद्धवा क्षुद्रा यमला महतीति च । 
गभीरा च 


एकराब्दस्तुल्यार्यः । श्वासानां तुल्या हेत्वादयो यासा हिध्मानां ता 
ग्व सिकहेतुपामुपसंर्यापरङतिसंश्र णाः । श्वास्तानां हेतः कासवध्या भवे 
र्छास इत्य दग्र॑येन प्रतिपादितः स एव हिष्मानां हतः । श्व।तानां भाग्रषं 
्त्याभ्वेधलमित्यादि तदेव हिध्मानाम्‌। तया । श्वासाः पंच हिध्मा अपि 
प्च। भ्वासानां भररूतिरासन्नं कारणम्‌ । कफोपरुद्धगमन इत्यादि विशेषण 
विशिष्टः पवनस्ताटश एव वातो हिव्मानां प्रतिः श्वासानां संश्रय आ 
श्रयो यमधिष्ठाय संभवंति श्वाक्ता यया आमागयस्मृद्धवमिति स एब 
हिष्मानाम्‌। भायिकल्वं वास्य बोध्यम्‌। जतुमृलादप्ुतपत्तः कषुदायाः। तदेवं 
भ्वासानां तुल्या हे.वादयो हिध्मानाम्‌।हिध्मेत्यादि।भकतोदवायाः पच हि- 
धमाः । इति शब्दो म्यवष्डठेदे चः समुद्य । एवं गभोराचेत्यच्।पि। 

भक्तोद्धवां रक्षयित माह । 


मरुत्तत्र त्वरया युक्तिसेवितैः ॥ १९ ॥ 
रक्षतीक्ष्णखरासात्म्येरननपानैः मपीडितः । 
करोति हिध्मामस्जां मंदशब्दां क्षवानगाम्‌ ॥ २० ॥ 
शमं सात्म्याननपानेन या भयाति च साऽनजा ।. 


ततर ताष्ु हिष्माद्ु मध्येऽननजां हिष्मामेकंप्रकारं मरुत्करेति। 
किश्रूतो मरुत । अन्नपानैः प्रपीडोतो बाधितः । किभतैः । हक्षतीकष्ण- 
खरासात्मयैः सामर्ध्याद्भ्यवह्टतेः। तया त्वरया करममनेश््याऽयत्तया 
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ययेच्छया सेवितेःर्किभूतां हिध्माम्‌।अरूजां पीडया रहितां तया मदशब्दा 
मंद्वेगां तया क्षवेन क्षुत्थाऽनुगतामनुबद्धाम्‌ । न केवलमेवंलक्षणोपेतां 
यासाऽनजा याच साल्म्येनान्नपानेन शमं याति साप्यननजैव । अ- 
चचान्नपानैरिति हेतुनिर्देशः । अरूनां मंद्राब्दां क्षवानुगामिति सक्षणनि- 
देशः । शमं सास्म्यान्नपनिनेन्युपशयनिर्दैरः । 

अय क्दाख्यां दिलक्षयिष्राह्‌ । 


आयासात्पवनः क्षुद्रः क्षुद्र हिष्मां भवरतैयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
जनत्रुमूलमविसृतामल्पवेगां षृदुं च सा । 
वृद्धिमायास्यतो याति भुक्तमात्रे च मार्दवम्‌ ॥२२॥ 


आयासाद्यायामात्‌ पवमानः खस्पप्रकोपल्क्षद्‌।ऽल्पः श्भुकां हिष्मां 
भवर्तये दध्यात्‌ । किभूताम्‌ । जव्रमृात्‌ भ्रकर्थण विसृतम्‌ । प्रवृत्तां । 
अतएव क्षुदत्वादल्पवेगां तया मृडं नापिर्जाकरीम्‌ । सा चायास्यत 
अयासं कुर्वतो वृद्ध याति । भुक्तमन्ने च सद्यो भुक्ते मार्द्ं मृदुत्वं 
याति। 

अधना यमलां व्याचष्टे । 


चिरेण यमङरवेगेराज्ञारे या मवत ॥ १५। 
परिणामोन्मुखे बृद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २२ ॥ 
कपयंती शीरो ग्रीवामाध्मातस्यातितृष्यतः । 
मापः च्छदयंतीसारनेव्रविष्तजंभिणः ॥ २४ ॥ 
यमला वेगिनी हिध्मा परिणामवती च सा। 


चिरेण -कलिनाहरि परिणामोन्मखे भत्यामन्नपरिणामे तथा परिणामे 
वाऽऽहारस्य या दधि गच्छति यमदेश्च वेगर्मकेवछेर्या भवर्तते सा यमल- 
` बेगपरवर्तनाद्यमलास्या हिध्मा कि कुर्वती सा भवर्तते । शिरश्च प्रीवां च 
कपयंती । किभुतस्य नरस्य । आा-मातस्य तथाऽतितृभ्यतस्तृ डतिस्य 
तथा प्रापादिमतः। दैव च यमला वेगिनी सेव परिणामवतीन्यवं 
संज्ञात्रयमस्या बोध्यम्‌ । 

मटहिध्मां व्याचिख्या्ुराह । 
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स्तन्धभ्रुशंखयुग्मस्य सास्लविडुतचक्षुषः ॥ २५ ॥ 
स्तंभयंती तनं वाचं स्मा संज्ञां च मुष्णती । 
रंधतो मागंमन्नस्य कुर्वतो ममेघदुनम्‌ ॥ २६ ॥ 
पृष्टतो नमनं शोषं महाहिभध्मा भवत्त॑ते । 
महामृखा महाशब्दा महावेगा महाबखा ॥ २५ ॥ 


स्तब्धं भ्रूयुग्मं शंखयुग्म च यस्य तस्य तया,वधस्य महाहिध्मा प्रव- 
ते । तया सास्रे विश्रुते चले चक्षुषी यस्य तस्येदमिदं कुर्वाणा प्रवर्तः । 
तनं देहं स्तंभय॑ती निश्वरं कुवैती । तथा वाचं स्तंभर्य॑ती म॒कत्वं बाचः 
कर्बाणा । स्मति संज्ञां च मष्णती स्मतिसंक्ञथोरपहणं विदधती । तया- 
ऽन्नस्य चत्‌विधस्य मार्ग रंधतो। तया मर्मणै द्टदयादीनां दनं चाखनं 
कर्बती। तथा पृषतो नमनं तया शोषं शरीरस्य कर्वतो महारिष्मा प्रवर्तत 
इति योज्यम्‌ । तया महन्मलमत्पत्तौ कारणं यस्याः सा महामहा तथा 
महाशण्दा महावेगा महाबला चे भवति । ९२ ॒विरेष५रस्याः शीघ्र 
भ्राणहारित्वं द्योत्यते । 

अय गभोरां रक्षयति । 


पक्तारायाद्वाना भेव पूवैवद्या भवत्तेते । 
तद्रूपा सा मुहुः कयोज भामगमसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गं भीरेणानुनदिन गभोरा 


पक्रारयान्नाभरधस्ताद यदा नाभेनाभिरेशाद्याप्रवर्तने । पुंवदिति 
महाहिध्मावत्‌ । यथया मडाहिष्मास्तन्धमूुगंसयग्मास्येन्यादिविशेषण- 
विशिष्टा ्रवर्चते तथेवेयं तया श्रुतस्य पुष्षस्येत्यादि । तया तदरूषा- 
तस्या महाहिध्मायाः सदशं रूपं रक्षणं यस्याः सा तरपा महाहिष्मतो- 
ऽस्या इदमधिकं लक्षणं मृहर्जृभां तयांगभसरणं कुर्यात्‌ । गभीरेणानुना- 
देनेति । अनुनादोऽनुरणनं षंादीनामिव । गभिरेणानुनदिन हेतुना गभी- 
राख्येयम्‌ । 


तासु साधयेत्‌ । 
आये दवे वजंयेदन्ये सवरिगां च वेगिनीम्‌ ॥ २९॥ 
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सर्वांश्च संचितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः । 
व्याधिभिः क्षोणिदहस्य भक्त च्छेदक्षतस्य वा ॥ ३० ॥ 


ताञ पैचषु हिष्माक्ठ मध्ये आये दे ये हिन्मे भक्तोदवाक्षुदास्ये ते 
साधयेशिकिन्तेत्साध्यत्वात्‌ । अतये ये दे महाहिष्माग॑शोराख्ये ते बर्ज- 
पेन्नोपक्रमेदसाध्यत्वात्‌ । आदौ भत्रे आये। एवमत्ये। दगदिलाद्यत्‌। त- 
था वेगिनीं च यमलाख्यां सर्वंङिगां ययोक्तलक्षणां बर्जयेत् । न केवक्मे- 
ता एव वजेयेद्यावन्सर्बा अपि हिध्मा एवश्रूतस्य पुहष्यस्य नाता 
बरजमेत्‌ । किञ्ूतस्य । चिरकाल संभ्रताम्य तया स्यवबिरस्य बुद्धस्य 
तया व्यवायिनः सख्रीगमनरोरस्य तया भक्तस्य ञ्दो भक्तस्ेद भे।नन्‌- 
निबुत्तिस्तेन क्षतः क्षोणो दर्बरो भक्तच्छेदक्षतस्तस्य च वजेयेत्‌ । 
अधना हिष्माभ्बसयोरिकयोगक्षेनव्वादन्यरोगातिशपिन्वं दरमि- 
तुमाह्‌ । 


 सवैऽपि रोगा नाशाय नत्वेवं शीघधकारिणः । 
हिष्माश्वासो यथा तौ हि म्रत्यकठ कतार्यो॥२१॥ 


सर्वे रोगा नाशाय स्यु केवरं हिष्माश्वसाविन्युपदर्शतार्योऽपिश- 
स्दः। न्‌ पुनरेवं शीघ्रबिरकरिणः सर्वे यया हिष्माभ्वसो रीत्रवि- 
नाशकारिणो। यस्मात्तौ मृन्युक'ठे मरणावसरे रृताछयो विहितवसती। त- 
स्मिन्‌ कडठे तयोरषश्यभावित्वास्डीभमारणस्श्रावत्वाञ्च तयोस्तञधि- 
किन्सायां सत्वरं यतितम्यमिति । 

इति श्रीमगांकदत्तपुजश्रीमदरूणदत्तविरवितायामर्शागत्टदयरीकायां 
सर्वीगषुदराख्यायां निदानस्थाने श्वासदिध्मानिदानं माम चतुर्थोऽध्यायः ४ 


पंचमोऽध्यायः 


भ्व।सहिष्मानिदानानतरं राजयस्मादिनिदानारंभे ऽयं संबंधः। कामा- 
दयक्षया श्वासक्षयच्छर्दत्युक्तम्‌। दिष्माश्वास्तयोश्वेकयोगक्षेमत्वा च्डासनि- 
दानानंतरं राजयस्ष्मनिदानमारभ्यते । 
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अथातो राजयल््मादिनिदानं व्याख्यास्यामः । 


प्ववद्त्र व्याख्या । आदिरब्देन स्वरभेदादीनां ग्रहणम्‌ । 
राजयस्माक उच्यत यस्येदं निदानमारभ्यत इत्याह । 


अनेकरोगानुगतो बह्रोगपरोगमः। 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति च स्मृतः ॥ १॥ 


अनकेरज्वरातीसारादिभिः परिवृतस्तया बहूनां रोगाणां ग॒ल्माती 
सारादीनां प्रोगमः परधानश्च। ययाहि राजा भाक्‌ पश्वाज्जनैरनुग यते तथा- 
ऽयं रागो रोगैः । राजयक्ष्मे.यादयश्चतसरः संज्ञाः । 

तत्राद्यं संज्ञां व्युत्पादयन्नाह । 


नक्ष त्राणां द्विजानां च राज्ञोऽमृद्यदयं पुरा । 

यच्च राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो मतः ॥ २॥ 
देहोषधक्षयक्तेः क्षयस्तत्सं भवा सः । 
रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट्‌ तेषु राजनात्‌ ॥ ३ ॥ 


नक्षजाणामभ्विन्यादीनां तथा द्विजानां ब्राह्मणानां च यो राजा च॑- 
दस्तस्य पुरा पूवमभ्रवत । पूर्वकल्पे हि रोहिण्यामतिसक्तस्य च॑द्-य . 
श्वशुरं दक्षमनृतवादेन वंचयतोऽपमानितदहितृस्नेहवशादद्ूतक्रोषे भ- 
जापतौ दक्ष क्षयोऽस्याभ्रवदिनि श्रुयते। तस्मादाज्ञो यक्ष्मा राजयश्मेत्युष्य- 
ते षष्टीसमासन्युत्पस्या।यञ्च राजाच यक्ष्मा च।राजा च रोगाणां मध्ये अ- 
नेकरोगानीकपरिवृत्तत्वेन यक्ष्मा ततो राजा चासौ यस्मा च राजयक्ष्मा- 
ऽभभिमतो मुनीनामिति शेषः । तथ देद्शरौषधं च तयोर्यः क्षयततस्प 
कतिः करणं तते देहोषधक्षयर्तेः क्ष ह्युच्यते । अनेन चास्य व्या- 
घें हुकालस्यायि.वं द्योतयति । किला न्याधिर्बहूुतरं काटठमवतिषठते 
न॒ च शांतिमवगच्छति । याबदवेहः क्षीयंते ओौषधान्यपि क्षीयंते न पुन- 
रयं व्या्धिररति देहौषधक्षयर्तेः क्षय इत्युच्यते।तत्सं भवाच्च सः।तदित्यनेन 
देहौषधक्षयः प्रत्यवमृश्यते । स संभवो जन्म॒ यस्यासौ तस्संभवस्तस्मा- 
दपि क्षय इत्युच्यते । एवमन्योऽपि यो व्याधिर्दहोषधक्षयकारी सोऽपि 
कषयास्यप्य व्याधेः संभवः कारणं तस्माजायन इत्यर्थ रसादीनां शोषणा- 


७२० अष्टागत्ददये अण० ५ 


च्छोष इति भण्यते । रोगेत्यादि । बहुषु रेगेषु मध्ये रोगव्वेनैष ₹ब राज- 
ते तस्मादोगरारित्युच्पते । 


साहसं वेगसंरोधः शुकोजःलेहसंक्षयः । 
अनननपानविधित्यागश्चत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४ ॥ 


साहसं कायन बाचा वायऽयाबलमरंभः । बेगसंरोषो बानविण्मु- 
जादीनामुन्मुरव भूतानां कज्या धारणम्‌ । शुक्रं च ओजश्च स्नेहश्च तेषां 
संक्षयो विनाशः । अत्र स्नेहशब्देन देहस्नेहो प्रादयो देहशब्दठोपं दख्त्वा- 
ऽयं निर्दिष्टः । तथा च मनिः । देहस्नेहपरिक्षयादिति । तथाऽ ननपानमो- 
ययाशाघ्चं यो विधिस्तस्य त्यागोऽन्ययिवनमन्ययाम्पवहारः । त- 
स्य राजयक्ष्मणश्रत्वारः साहसादयो हेतवः । पाठादेव चतुःसंख्या बे छन्धे 
खतु हणं नियमार्यम्‌। यद्यपि साहसादय एते पत्यकमनकषकारतया भ. 
न्नास्तयापि साहसादिचतुषटयं नातिक्रामंतीत्ययंः । 

अयास्मिन्‌ राजयक्ष्माख्ये साहसजे बेगसंरोधजे शुकौजःस्नेहसं- 
क्षयजेऽन्नपानविधित्यागजे बा चतुर्बिधेऽपि विशेषेण पवनो हेतुरत एवाह 


तैर्दीर्णोऽ निकः पित्तं कफं चोदीर्य स्वतः । 
शरीरसधीनाविश्य तान सिराश्च भपीडयन्‌ ॥ ५ ॥ 
मखानि स्रोतसां रुत्भ्वा तथेवातिविद्रत्यच । 
सर्पन्नुध्वमधस्तियंग्यथास्वं जनयेद्रदान ॥ ६ ॥ 


तैः साहसदिभिरुदोर्णोऽनिरख इदमिदं कुर्वन ययास्ं गदान. जनयेत्‌। 
उदीर्णं उल्बणः पित्तर्लेष्मम्यामधिकः । अत एब पित्तमदीर्य ख्स्या- 
ना्यावयित्वा तया कफं सर्वतः सर्वस्माइदीयं तया शरीरस षीन्‌ 
दशाधिकशतदयसंख्यातानात्रेयमतेन तु दिसहस्ररख्यातानाविश्य तेषा- 
मतः भरवेशं रत्वा तांश्च संधीन्‌ पपीडयन प्रकर्षेण मंथयंस्तया तिरा 
अपि सकठशरीरगाः भ्रपीडनरतया<न्येषां स्रोतसां मखानि दाराणि 
रुत्ध्वा तथैव तानि वा कदाचिदतिविवृत्य प्रसाथं सतोम रवानि । सरपं 
न्नित्यादि। ऊर्ध्वं सर्प॑न वायुः पीनसादीन व्याधीन्‌. जनयेत्‌ । अधः स्न्‌ 
विष्मेशं विटृशोषं धा कुर्यात्‌ । तिर्यक्‌ सर्पन पाम्हजं विदध्यात्‌ । इति 
ययास्वं शब्दस्यार्थः । 
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रूष भविष्यतस्तस्य भतिश्यायो भृशं क्षवः । 
असेको मुखमाधुयं सदनं वङ्िदेहयोः ॥ ५ ॥ 
स्थाल्यम वान्नपानादौ शुचावप्यशुचीक्षणम्‌ । 
मक्षिकातृणकेशादिपातः भायोऽनपानयोः ॥ < ॥ 
तट्छास्छर्दिररुचिरश्रतोऽपि बलक्षयः । 
पाण्योरवेक्षापादास्यशोफोऽस्णोरतिशुद्ता ॥ ९ ॥ 
बाङ्कोः ममाणजिज्ञासा काये बेभत्स्यदशैनम । 
सीमद्यमांसमियता घणित्वं मूधगटनम्‌ ॥ १०॥ 


नखकेशातिबद्धिश्च स्मे चाभिभवो भवेत्‌ । 


पतंगरुकलासाहिकपिन्वापद्पक्षिभिः ॥ ११॥ 
केशास्थितुषभस्मादिरारो समधिरोहणम । 
शून्यानां ग्रामदेशानां दशेनं शुष्यतौऽ भसः ॥ १२॥ 
ज्योर्तिगरीणां पततां ज्वर्तां च महीरुहाम्‌ । 


तस्य राजयन््मणो भविष्यत उच्पित्सोरूषमग्ररूपं भ्रतिश्यायादि । 
बद्धे: सदनं पाकासामर्थ्यम्‌। देहस्य सादो निर्बछत। स्यान्यमन्राननपानादीनां 
शद्धानामण्यशुचिदरेनमिति । तदानीं पुरुषस्य मिथ्याज्ञानं जायत इत्य- 
थः । पाण्योरनेक्षा भृयसा खपाणी पश्यति । बाद्धोः भमाणजिक्नासा कि- 
यत्थमाणौ मे बाहू इति ज्ञातुमिस्छति । काये शरीरे शो्भनेऽपि वैभत्स्य - 
दर्शनमिति मिथ्याज्ञानं तदानीं रोगखभाबादस्योत्यदयते। मूर्घो भस्तकस्या- 
धगंठनं भसरादिना संडादनम्‌। स्वभे च तस्य यक्ष्मिणः पतंगादिभ्िरज्निभवो 
भवेत्‌ पतंगाद्येः परायते । पतंगः कीटभेदः । तथा केशाद्रारिष्ब- 
पिरोहणं तया शन्यग्रामदेशादीनां दरनं स्वभे भवेत्‌ । 

भराग्रपमुक्का संमत्पकाद्ररूपमधिरूत्याह । 


पीनसभ्वासकासांऽसमूर्धत्वररुजोऽ रुचिः ॥ १३॥ 
ऊ्व॑विदृभरंशसंशे।षावधश्छदिश्च कोष्ठगे । 

ति्यकस्थे पाश्व॑रुग्दोषे संधिगे भवति ज्वरः ॥ १४॥ 
रूपाण्येकादरेतानि जायंते राजयल्मिणः । 


९१ 
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अंसो भ्र मुद च खरश्च तेषां हजोऽसमर्धखररुजः। पीनसश शवा 
सश्च कासुश्वांऽसमूर्षस्वररुजश्च ताः। तथा अर्चिरिवयु्वनुध्व॑स्यिते द- 
बे भवति। अर्चेः पृयगपन्यासः भाधान्यल्यापनार्यः। थया अस्मिन्‌ म्या- 
धावतिभयावहोऽरुच्याख्य उपद्वो न तया पीनसादय हति । अधःस्यिते 
दोषे विशः पुरीषस्य लंशसंशोषो विदभेशरोषौ भवतः। बिदलंरो 
भिन्नबस्त्वं विदृशोषो बद्धवि टूकत्वम्‌ । एतयोश्च परस्वरं विर्‌ द्त्वा- 
न्न तुल्यकाढं संभवस्तस्मात्कदादिद्‌ भरं शः केदाचिद्दिदृशोषो भवति। उरदि- 
स्त॒ कोष्ठस्यिते दोषे स्पात्‌ । तिर्थकृस्ये दोषे पार््वरुग्भवति । संधिगे 
च ज्वरः । रूपाण्येतानि पीनसादीन्येकं।दश गोषिण उत्पद्यते । म॒निस्त्वे- 
बमवोचत । भतिश्यायं ज्वरं कासर्मगम्ईद रिरोषूजम्‌ । >बातं विदभेदम- 
रुचि पाथं खरक्षयम्‌ । कुरूते चाससतापमेकादरेत्यादि । 


तेषामुपद्रवान्‌ विद्यात्कंटोध्वंसमुरोरुजम्‌ ॥ १५ ॥ 
जं भांगमर्दनिष्रीववह्भिसादास्यपूतिताः । 


तेषामेकादशसंख्यानां पीनसादीनां पूरवो्सन्नानां कंटोध्वंसादीन्‌ पश्रा- 
इन्वितान्‌ सपोपदवान जानीयात्‌ । व्याधेरुपरि यो व्याधिभवत्युत्तरका- 
कञः । उपक्रमविधघाती च स उपद्ब उच्यत इत्युपद्वलक्षणम्‌ । 


तत्र वाताच्छिरपाभ्व॑श्रूलमंसांगमदेनम ॥ १६॥ 
कंटोध्वंसः स्वरभ्रंशः पित्तात्पादांसपाणिषु । 
दाहोऽतिसारोऽ्कूर्छादमैखगंधो ज्वरो मदः ॥ १५ ॥ 
कफादरोचक््छाद्ः कासो मु्धागगोरवम । 

भसेकः पीनसः वासः स्वरसादोऽल्पर्वाद्ता ॥ १८ ॥ 


तस्मिन्‌ राजयक्ष्मर्पि व्यधो वातादधिकाच्छिरः्रलादयः स्वुः। पि- 
तादधिकात्‌ पादादिषु दाहोऽतीसारादयश्च भवेति । कफादधिकाद्रोच- 
कादयौ द्ग भवति । 
यक्ष्मिणो मांसाद्य्यवहारतोऽपि धातुक्षयो जायते न धातुपु्टिरित्यज 
य॒क्तिमाह्‌ । 


दोपर्मदानटन्वेन सोपरेषेः कफो बणे: । 
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सीतोमुखेषु रुद्धेषु धातृष्मस्वल्पकेषु च ॥ १९ ॥ 
विदह्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ । 
कुर्यादगच्छन्मांसादीनसुर्‌ चोध्वै भ्रधावति ॥ २० ॥ 
पच्यते कोष्ट एवान्नमननपक्रेव चाऽस्य यत्‌ । 
भरायोऽस्मान्मरतां यातं नैवारं धातुपुष्टये ॥ २१ ॥ 


दोपेर्वातपित्तकफैः कफोल्गत्वात स्रोतोदरेषु रुद्धेषु पिहितेषु सम्प 
रसः स्वस्यान एव बिदद्यमानो न सम्यग्रक्ततां भरामुवंस्तास्ताननेकान कं- 
टोष्वंसादीनुपब्‌ बान कूर्यात्‌ । किभूतदेषिः । कफोल्बणे: ग्ठेष्माधिंकेः । 
अरेश्च कफाधिकत्वात्सहोपलेपेन -ठेष्मटेपेन वते सोपठेगास्तैस्तया- ` 
बिधदेषिस्तदानीं मंदानरत्वेन हेतुना धातृभ्मशु रसायमिष्वल्पकेष्वति- 
शमेनान्े¶ु । एवमनेककारणसद्धाबादसः स्वस्यान एव विदश्षमानः पि- 
लकारिणीं मध्यमां पाकाबस्यामनुभवन्‌ सम्पक्‌ पाकमगच्छन्‌ यथोचि- 
तान्‌ बिकारास्तास्तान कुर्वन्मांसमेदःपरभतीन. धातूनगश्डन्नपामुवन विर्‌- 
ह्यमानतय। रक्ततामापन्नस्तदसृ क चोध्वै भधावल्युध्वं भरसर्पति केवलं नि्ी- 
बनसहितं ना। तस्मात्‌ क्षयिणो न तन्मांसादि धातुषुषटये।किचास्मादपि हेतोः 
स रसो न धातुपुष्टये। यस्मात्‌ पच्यतेऽन्नं सारकिदुत्वं नीपने। अन्नस्य प- 
कैब जाठरामिना कोष्ठ एवामपक्रारायाखूये।उभयत्रवकारो ऽवधारणे। को- 
शश्व न धातुषु जाठरामिनैतर न धलत्वमिभिरिति। यत रएबं ततोऽस्मा- 
तपाद्धिरूपिताद्धेतुकद्बकात्‌ भरायोमलनामाधिक्येन मू तपुरीषतां प्राप्तमन्नं 
नैव धातुपुष्ये अलं समर्यम्‌ । धातुपुष्िग्रहणेनैतन्छचयति। अभिनवनत- 
कू भजललवस्यंदनन्ययेन सरक्ष्मस्रोतोऽनुभरवेशितया सोऽननरसो धत्वाप्या- 
धनमात्रं करोत्येव । अन्यया वर्षगणानुबंधि जीवितं क्षयिणो न संभान्येत 
तस्माद्धातुस्थवितिमात्रं भ्वति न तु धानुपोषणमिति स्थितम्‌ । 


रसोऽन्यस्य नरक्ताय मांसाय कृत एव तु । 


रसस्ताव्रडभयरूपोऽन्नरसो धातुरसो वाऽस्य क्षयिणो निकरस्य 
रक्त धातोनं प्ये मांसधातोर्विभरष्स्य तु कुत एव स्यात्‌ । एवं संभ 
व्यत इत्यपिशब्दार्थः । 


७२४ अष्टा गत्ददये अण ५ 


ननु यद्येवं तत्कथमन्येभ्यो धातुभ्यो बिरेषेण धारणसखभावाम्पां 
रक्त मासाभ्यां बिना क्षयी जीबेदित्याशंकयाह । 


उपस्तन्धः स शकृता केवरं वर्ते क्षयी ॥ २२॥ 


क्षयी स शता पुरीषेण केवलमुपस्तन्धः कृतावष्टभो वर्तते प्राणिति 
पर्वाक्तन्ययन किंचिदाहाररसाप्यायितेधीतुभिर्षारणस भवैधृतमाजः। ननु 
विदक्चमानः खस्थनिं रसस्तांस्तानुपवबान । कुयौदगच्छन्मांसादीनसृक्चो- 
ध्व भरधावतीत्यनेन रक्तस्य सत्ता भतिपादिता। रसोऽप्यस्य न रक्तायेत्यनेन- 
यिणो रक्त स्याभावः भत्यपादि। तदिमि बाक्ये परस्परं व्याप्राति। 
अनोच्यते । नानयोबाक्ययोः परस्परं विरोधः। थतोऽसुक्चोरध्व भरधावती- 
त्यनेन न तद्धातुरूपतां प्राप्मक्तं क्रताहिं रसस्य विदश्चमानतया खस्या- 
स्थितस्य रक्त धात्वारायमगस्छतो रक्तोदधूतिरक्ता । अनेनैवार्जिपरायेणो- 
रत्र बाक्ये रताऽण्यस्य न रक्तायेत्युवाच । अनेन हि रसो धातरूपाय- 
रक्ताय शोषिणो न संपद्यत इति परत्यपादि । 

अयास्य क्षयिणः साध्याप्ताध्यतां निरूपयति । 


खिगेष्वल्पेष्वपि क्षीणं व्याभ्यौषधबलाक्षमम्‌ । 
वजयेत्‌ 


क्षयिणे बलठमांसाम्यां क्षीणं ठिगेषु पीनसादिष्वल्पेप्वपि सन्युन 
सर्वपत्यन्नेषु बर्जयेन्नोपकरमेत्‌ । किंभूतम्‌ । व्याध्यौषधयोर्बं व्याध्यौ- 
वधनठं तस्याक्षमम्‌ । क्षयाख्यस्य व्याधेर्यदलकं तथाऽस्य रमनोपायस्यौ- 
वधस्य यद्रठं तवराक्षममसहं यतस्ततो वर्जयेदित्यर्थः। 


साधयेदेव सर्वैष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ ॥ 


अन्यथा अतोविपरीतलक्षणं यस््मिणं बरमांतताभ्यामक्षीणमत एव 
म्याध्यौषधमलक्षमं सर्वेष्वपि पीनसादिषु हिगेषु सन्छु साधयेदेव किपुन- 
दिजादिष्वेषु साधयेदित्यपिशब्दार्यः। 

अयास्य व्याधेर्पदवभरतानामादिशष्द्‌ गृहीतानां पचानां खरसादादी- 
नां रोगाणां निदानान्याह्‌ । 


अण ५ निदानस्थानम्‌ ७२५ 


दोषैर्व्यस्तैः समस्तैश्च क्षयात्‌ षषटश्च मेदसा । 
स्वरभेदो भवेत्‌ | 
दोषैः पृयग्बातपित्तकफेः समस्तैः सनिपतितैस्तया क्षयाच्तया ष्ठः 
खरभेदो मेदसा स्यात्‌ । 


तत्र क्षामो रुक्षश्वरलः स्वरः ॥ २४ ॥ 
शूकपुर्णाभकंरत्वं लिग्धोष्णोपशयोऽनिलात्‌ । 
तज तेषु षटु खवरभेदेषु मध्ये बातान्स्वरभैदे सति क्षामादिमान सरः 
स्यात्‌ । तथा शकपूर्णसटशगरल्वं लिग्धोभ्णोपरायश्च भवति । 


पित्तात्ताल्गके दाहः शोष उक्तावसूयनम ॥ २५॥ 


पित्तात्‌ खरभेदे सति ताल्नि गठे च दाहस्तथा शोषः परस्तुतत्वात्ता- 
सगठयोरेव । तया उक्तावसयनं बवाक्यविषयेऽसहनम्‌ । पि्तस्वर भेदे 
वक्यं वक्तुमसमयं हत्यर्थः। 
लिपन्निव कफात्कंं मंदः खुरखुरायते । 
त्वरो विबद्धः 
कफात्सर भदे कंठं छिपन्निवोपरेपमिव गलस्य कुर्वन खुरखुरायते 
भरूतत्वात्‌ कटस्यैव । सुरस्बुरमित्यव्यक्तं शद्ध करोति । तया सर्वेभ्यः 
स्वरभेदेभ्यो मंदखरो नोच्चैः श्रुयते । तथा विबद्धो बद्तो मध्ये स्वक 
नह्पः । 


सर्वस्तु सर्वीरगः 
सरवैखिभिर्देषिः समुदितैः सर्वी$िगखिदोपलक्षणः सरभेदो भेवति । 
क्षयात्कषेत्‌ ॥ २६ ॥ 
धूमायतीव चात्यथम्‌ 


क्षयात्‌ खर भदः कवेदिष्वस्तःस्यात्‌। कंटमर्मघटूनादित्यर्थः। अनुक्त- 
मपि भररृतत्वात्‌ कटमिति लक्ष्यते । तया क्षयस्वरभेदी धुमायतीवातिरयेन । ` 
अत्यर्यशम्देन पि्तखरणेदेऽपि धूमायनं भवतीति गमयति । धुभायतीति 
धूमनिःसरणमिव नासिकादिदेशेष्वनुभवति । 


४२६ भष्टागत्दद्ये अ०-५५ 


मेदसा “केष्मरक्षणः । 
कृच्छखद््याक्षरश्च 


मेदसा सखरणेदः श्टेप्मख्वरमेदलश्षणः । तया रुच्छेण कयंचि्ठ- 
क््याणि ज्ञेयान्यक्षराणि यत्र स एवम्‌। एतदेव रष्छटश्याक्षरत्वं ककल - 
रभेदादधिकम्‌ । 


अत्र सर्वैरैत्यं च वजैयेत्‌ ॥ २४७ ॥ 


सर्दृपिर्यः सखरभेदस्त्थाति पठितस्वान्मेदःखरभर्दो ऽत्यस्तं च बर्ज 
येत । चतुरस्त्वन्यान साधयेदित्यथदम्यते । 


अरोचको भवेदर्षोजङ्कात्ददयसंश्रयेः । 
सन्निपातेन मनस्तः संतापेन च पंचमः ॥ २८ ॥ 


जिङ्का च द्टदयं च जिद्काद्टदयं तत्संश्रय आश्रयो येषां तेस्ततरस्यैः 
पृयग्वातपित्तकफेररोचकः स्यात । तथा सन्निपातिनार्याज्िङ्काद्ट दयसंसृने- 
नरोचकः स्यादिति योज्यम्‌ । तथा मनसः संतापेननेकविषेन कोध- 
शोकादिनोपनपेन पंचमोऽरोचक आगेतु भवेत्‌ । अत्रापि यथयाखं दो. 
पाणां जिद्वाद्टदयसंभ्रितत्वमवश्यमाश्रयणीयम्‌ । उपादानादेव पंचत्बे ठक. 
भ्ये मनःसंतापजः पंचम एवेति नियमार्थं पंचमग्रहणम्‌ । मन्युशोकाद्यने- 
कभरकारमनःसंतापजन्वेऽप्येक एब मनःसंतापजा ऽरोचक इत्यर्थः । 


कषायतिक्तमधृरं वातादिषु मृखं कमात्‌ । 
सर्वोत्थि चिरसं शोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २९ ॥ 


बातादयुद्धवेष्वरोचकेषु मु खमास्यं क्रमेण कषायतिक्तमधुरं भवति । 
न्याधिस्वभावात्तपित्तरोचकेऽपि तिक्तवक्रता भवति न कटुकास्यत्बम्‌ । 
सर्वेत्थे सन्निपातजे ऽरोचक ॒विरसमास्यं भवति निश्ितरसाल्ञानात्‌ । 
शोककोधादिसम्‌त्येभ्वरोचकेषु यथामङं ययादोषं मखं भवेत । तत्र शो- 
कभयकामकेभेरप्यादिसंतपमनःसमृत्ये बातभकोपात्‌ कषायं कोधसंतप- 
मनसः समृत्ये पि्तप्रकोपातिक्तं प्रहोपतप्तमनःसमुन्ये संनिपातभकोपादिर- 
सास्यत्वमिति ययामरग्दस्यार्यः । 





अर ५, निदानस्थानम ४२४ 


छर्िदोषैः प्रथक्‌ सवेरिदैरर्श्च पंचमी । 
पथकृपत्येकं दोषेवौनपितकके -ऊदिभवेत । सन्तिपतितैखिभि- 
शपि स्ढरदिः स्यात्‌ । तया दिषटेरनभिमरेतेः शब्दादिशिश्च पंचमी च्ठर्दिभषे- 
व । पूर्ववल्पंचमीत्येतन्नियमायेम्‌ । दिषशानां ह्य्थानां बहुत्वादभ्य खद्‌ 
यो भरवंतीत्यारक्येत तथारोंकानिवृततयै {शर्ययोगजा शकेषव च्छ 
रिन्युक्तम्‌ । 


उदानो विरतो दोषान्‌ सवांनप्य॒ध्वमस्यति ॥ ३० ॥ 


उदानास्यो वायुर्विरूतः सबानपि दोषान्‌ वातपिच्तकफानूर्व मस्यति 
क्षिपति । अपिशब्द एवायेः। सर्वास्व च्छरदिप्वत्यर्थः। 


तास्ल्द्छेशास्यखावण्यमतेकारुचयोऽग्रगाः । 


ता श्छदवृत्छेशादयोऽग्रगाः । अग्रे ग्ठंति पागरुपतयोद्वंति । ड- 
दवेः स्लस्छान एव मूर्तस्य दोपस्योदयो बुदुदवदुत्यानम्‌ । 


नाभिपृष्ठं रजन्‌ वायुः पार््वेवाहारमृक्क्षिपेत ॥ ३१ ॥ 
ततो विच्छिननमल्पाल्पं कषायं फेनिंर वमेत्‌ । 
शब्दोद्रारयतं रुष्णमच्छं र्च्छेण वेगवान्‌ ॥ ३२ ॥ 
कासास्यशोषत्दन्मुधस्वरपीडद्कमान्वितः । 


वायः कासादिमान इदमिदं कुर्वन्‌ वमेत्‌ । उदि करोति नाभिपृं 
श्व रुजन्‌ पीडयन पार्श्वे च रुजननाहारमृन्किपेदृ्वं नयेत्‌ । ततस्तस्मा- 
दाहारस्योर्ध्वगमनादनंतरं विभ््ठिन्नं कत्वा न निरंतरमन्पाल्पमल्पं कत्वा 
कषायं वमेन्न मधुरादन्यतमम्‌ । तया फेनिं केनयुक्तम । फेनिखमिति के- 
नादिडजितीखच्‌ । तया शब्दयुतम्‌ दरारयुतम्‌ । तया रृष्णं रष्णवर्णम्‌ । 
नया अस्टम्‌। तया इच्टरेण कर्यचिन्न ययाञ्ुखम्‌। तया बेगबदेगयुतम्‌ । 


पित्तातक्षारोदकनिमं धूृभ्रं हरितपीतकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सासृगम्छं कटृष्णं च तृण्मृद्धोतापदाहवत्‌ । 


पित्तात्‌ क्षारोदकसदटशादिकं वमेत । तया तृण्मृर्ानापदाहा बिच 
ते यपमस्तदेवं तुन्णादियुक्तं यथा भवति तया वमेत्‌ । 


७२८ अट गत्ददयै अ० ५ 


कफात्‌ लिग्धं घनं शीतं श्रेष्मर्ततुगवाक्षितम ॥३४॥ 
मधुरं लवणं भूरि भसक्तं खोमहषंणम्‌ । 
मुखश्वयथुमाधुयंतंद्रात्ष्टासकासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कफाल्लिग्धादिकं वमेत्‌ । तया श्ठेष्मणः संबेधिना तंतुजाढेन 
गवाक्षितं तथा मधुरादिकं कमेत्त्‌ । तया मुखभ्वयथ्वादिमत्‌ । 


सर्वलिगा मठेः सर्वैरिषटक्ता या च तां त्यजेत्‌ । 


सर्वछिगा च्छर्दिः सर्वर्मठेर्वातपित्तकफैः सन्निपतितेषेत्‌ । न केव 
चिभिर्दषिः सर्वडिगा या च रिक्ता विरतिविन्ञानीयाध्याये ख्ठर्दर्बेगव- 
तीत्यादिना प्रयोक्ता सापि सर्वगा दोषत्रयलक्षणोपेता तां त्यजेननचिकि- 
सेत्‌ । नतु रिषोक्ता या च्छा्स्ता त्यजेदिति स्पाख्येयम्‌ । तस्यारिष्तवेनै- 
ब्रापस्ताध्यत्वस्य प्रतिपादितत्वात्‌ । 


पत्यमेष्याशुचिद्वि्टदशनश्रवणादिभिः ॥ ३६ ॥ 
तपे चित्ते त्टदि दधिषे च्छदिद्वि्टाथयोगजा । 


पृत्यादिभिस्तमे चित्ते उत्तमे मनसि तथा तैरेव पृत्यादिभिः दधि 
पीडिते द्टदिं या जायते ष्ठर्दिः मता दिशार्ययोगजा च्ठार्दरुच्यते । आदिः 
भरकरि यथया आर्‌तिगणेष्‌ । 

ननु कृम्यादिजान्यन्यानि ष्ठर्दृपि संभवत्येव तेषां उक्षण कस्मानो- 
क्र मित्याह्‌ । 


वातादीनेव विम्शेत्किमितृष्णामदो्टदे ॥ ३७ ॥ 
शलवेपथुत्दह्छासेविशेषात्‌ कूमिजां वदेत्‌ । 
क्रिमित्दद्रोगखिगेश्च 
कारणे कार्योपचारात्‌ कम्यादि शब्दैरेव च्छर्दय उच्यतो रमितष्णा- 
मगभिणीरदो्टदजे ज्ड्दिषि वातादीनेव यथाययं खलक्षणैधिमरोदिषारमे 
छक्षयेत्र । नहि बातादीनंतरेणताग्डदयः कथंचिदपि संभवंति । अत- 
९बेवकारोऽ जाव धारणार्यो व्यधायि । एवं रुमिजां कदाबिदायुच्ईढक्ष- 
गोपितामयवा पित्तच्छर्दिलक्षणोपेतां कफच्छर्दिलक्षणोपितां बा यथाय 
यं लक्षयेत्‌ । एवं तृष्णामदद्च्छर्दषि वातादीन, विमृशेत्‌ । बिरेषेण 
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श्रलबेपयुद्दछलासेः कृमिजं वदेत. 1 कमिह्टदोगखक्षणेश्वानंतरभवेस्यमागेः 
कृमिजं बेत्‌ । 
अधुना हदोगं छिठक्षयषुराद्‌ । 


स्णृताः पंच तु द्दद्रदाः ॥ २८ ॥ 

तेषां गुल्मनिदानोक्तैः समुत्थाने संभवः । 

ददद्रदाः पच स्मृताः । तंजरङद्धिरितिरोषः । तेषां द्टदेगाणां गन्मनि- 

दानोकंर्षस्ष्यमाणेः समुस्यानेः कारणैः संभत्र उत्पत्तिः । 

वातेन श्रूल्यतेऽत्यथं तुद्यते स्फुटतीव च ॥ ३९ ॥ 
भिद्यते शुष्यति स्तब्धं त्टद्यं शून्यता दवः । 
अकस्मादीनता शोको भयं शब्दासहिष्णुता ॥ ४० ॥ 
वेपथुवनं मोहः श्वासरोधोऽल्पनिद्रता । 


घातेन द्टदेगे ऽत्यर्थं द्ददयं श्रल्यते । अत्पर्थगब्देनेदं गमयति । 
अन्येष्वपि द्टदगिष्‌ ददद यं शूल्यते ऽतिशयेन त्‌ वातजे द्हदोग इति । 
तया तद्यते भ्राजतेनेव । श्रठं संतता पीडा } तोदो विष््ठिन्नोऽतिशयेनः 
हगद्धषः । तया त्टदयं स्फठतीत्यादिक्रियायुतं भषति । तया शन्यता ड- 
बश्च प्रकतत्वाद्धृदयस्येव स्यादिति बोध्यम्‌ । 


पित्तात्तष्णा भ्रमो मू दाहः तवेदोऽम्लकः छमः॥४१ 
छर्दनं चाम्पित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः । 
पित्तात्‌. पित्तेन तुष्णादथः स्युः । 


 भ्ठेष्मणा त्दद्यं स्तब्धं भारिकं साश्मगभ॑वत्‌॥ ४२ ॥ 
कासाममिसाद्निष्ठीवनिद्रारस्यारुचिज्वराः। 


ञेष्मणा द्वेगे द्ददयं स्तम्धं तया. भारिकं गरु भवति । कथम्‌ । 
सास्मगर्भवदतरवि यमानाश्मगर्भसद्राम्‌ । तया कासादयः स्युः । 


सर्वसिगल्िभिरदोषिः 


९२. 


७३० अशटंगल्ददये अन ५ 
सर्विगो द्टदोगस्िमिरेषिः स्यात्‌ । 


कृमिभिः भयावनेत्रता ॥ ४२ ॥ 
तमःभवेशो त्दछासः शोषः कंदटूकफलुतिः । 
त्ददयं भततं॑ चात्र कऋकचेनेव दार्यत ॥ ४४ ॥ 
चिकित्सदामयं घोरं तं शीघं शीघ्रकारिणम । 


क्मिशिश्च द्हदोगे श्याव क्षतायाः स्युः । अत्र कमिह्टवोगे द्ददयं 
क्रकचेनेव करपत्र णेव संततं दार्यते । तं कमिह्टवोगाखूपमामयं षोरमति- 
दः्सहं शीप्रकारिणमारःव्याघातकारिणं शीघ्रमेव ब्िकित्तेत्‌ । महामर्म 
णो द्ददयस्य कमिःभर्भक्षणात । 

उक्ता द्टबोगाः शीत्रकारित्वसामान्यासृष्णाऽन॑तरं व्याख्यायते । 


वाताप्पित्तात्कफातष्णा सन्निपाताद्रसक्षयात्‌ ॥*४५॥ 
षो स्यादुपसगच 


वातादिभिः पच तृष्णाः स्युः । षष्ठी स्थाटपसर्गाञ्च। उपदान देव षद्‌- 
जर साया ठम्धत्वात ष्टीस्येतद्ष्वनं नियमार्थम्‌। आमोद्धबाद्या या वस्यमा- 
-णारतृष्णास्ताः स्बस्तृष्णानां षटृल्व नातिक्रामति बातपित्तजनत्वात्‌. । 
प्रायणाऽसामासे्बातभविः। ,. 


। | | वातपित्ते त॒ कारणम्‌ । 
सवासु 
ुर्वक्तासु बङ्यमाणाश्ु च तृष्णासु वातपित्ते करणम्‌ । 
ते एव बातपित्ते हेत्‌ कुत शवमित्याह्‌ । 


तस्कोपो हि सोम्यधातुमशोषणात्‌ ॥ ४६॥ 
सवदेहभरमोत्कंपतापनृ दूदाहमोहर््‌ । 


हि यस्मात्‌ सोम्यस्य शरीरगतरय रसदिरधारोरांहरादिना षत्प्रगोषर्णं 
तस्मा पोवतिपित्तयोः भको जायतरत्यध्याहार्यम्‌ । कितः भकोपः। 
सर्वदह ममेत्कंपतापत्‌श्दाह माह । सोम्य धातुपररोषणपु्वकं तृष्णानां 
यता जन्म त्रमाद्दमाह्‌। 
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जिङ्कामूजगलद्धोमतादुतोयवहाः सिराः ॥ ४५ ॥ 
संशोध्य तृष्णा जायंते 
जिङ्कादिक्िराः संगोप्य तृष्णाः समृत््यते । 
तासां सामाम्यलक्षणम । 

मुखशोषो जलातृपिरन्नदेषः खरक्षयः ॥ ४८ ॥ 
कंलीहजिङ्ाकाकंश्यं जिङ्वानिष्कमणं हमः । 
भखापश्रितविभंशस्वृरमहोक्तास्तथाऽऽमयाः ॥ ४९॥ 

 मुरगोषादिकं तुदग्रहोक्तामयपर्यतं निदिठं तासां तम्णानां सामन्व- 

क्षणम्‌ । तृदृग्रहोक्ता रोगानुस्पादनीयोक्ताः शोषांगसादनाधियादयः । 


मारुतात्‌ क्षामता दैन्यं शैरवतोदः रिरोभ्रमः। 
गंधाज्चानास्यवेरस्यश्रुतिनिद्राबलक्षयाः ॥ ५० ॥ 
शीतांबुपानाहद्धिश्व 


बातात्तन्णायां क्षामतदेन्यादयः स्युः । 
पित्तान्मूरछस्यतिक्तता । 
रक्तेक्षणत्वं ब्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१ ॥ 


पितानुभ्णायां मूङदपः स्युः । 
कफतष्णामाह । 


कफो रुणद्धि कुपितस्तोयवाहिषु मारुतम । 
सोतःसु स कफस्तेन पंकवच्छोभ्यते ततः ॥ ५२ ॥ 

- शकरैरिवाचितः कंडे निद्रा मधरवक्कता । ` 
आध्मानं शिरसो जाड्यं स्तैमित्यच्छद्रोसकाः॥५३॥ 
आकस्यमविपाकश्च 

कफः कुपितो जलवाहिषु सोतःघु यदा माते रुणद्धि । स च क- 
फस्तेन मरूता पकं इव॒ शोभ्यते । ततस्तस्मिन्‌ कफे शष्के सति केदः 
शरकेरिषाष्वितो म्पाघतः स्याव । तथा निकादयश्र स्युः । 


सर्वैः स्यात्सवंलक्षणा । 


५६२ किं अष्टांगत्ददये अर्म 
सर्वैः सन्निपतितः सर्वेछ्ठगा तृष्णा स्यात्‌ । 
आमोदद्धवा च भक्तस्य संरोधाद्रातपित्तजा ॥ ५४ ॥ 


आमोजवा च त॒ष्णा भक्तस्याहारस्य संरोधात्‌ स्यात्‌ । साच वात 
पित्तजा । 


उष्णद्ांतस्य सहसा शीतां भो भजतस्तृषम्‌ । 
ऊष्मा रुद्धो गतः कोष्ठं यां कुयात्पित्तजेव सा ॥ ५५॥ 
या च पानातिपानोत्था तीक्ष्णामेः सेहजा च या। 


उण्णेन म्लानस्य नरस्य सहसरा श्षटित्येव शीतं. जक सेबमानस्थो- 
ध्मा रुद्धः कोष्ठं गतो यां तृषं तृष्णां कुर्यात्‌ सा पित्तजेव तृष्णा नत्बन्या 
बोध्या। या च तृट्‌ पानस्य मद्यस्यतिषानोद्धवा या च तीक्ष्णामेः पुरूषस्य 
लेहजा तृद्‌ सापि पतिजेव । 


सिग्भगवंम्लरवण भोजनेन कफोद्भवा ॥ ५६ ॥ 


ल्िग्धादिगणयक्तेन भोजनेन या तृट्‌ स्यात्‌ सा कफं षा बोध्या। 
तृष्णा रसक्षयोक्तेन सक्षणेन क्षयान्मिका। 
रसक्षयोक्तेन लक्षणेन रसे रौक्ष्यं म्नमहत्यादिग्रयनिद्दिन लक्षणेन 
क्षयास्मिका तृष्णा बोध्या। 


शोषमोहञ्वरायन्यदीघंरोगोपसर्गतः। 
या तृष्णा जायते तीत्रा सोपसगाम्मिका स्एृता ॥५५॥ 


शोषमोहाद्यपरदीर्षरोगोपसगदिोर्धकाडानुबेधाद्या तृष्णा स्यात. सोष- 
सर्गान्मिका स्मृता मुर्नदिरिति शेषः । 

इति श्रीमृगाकदलयुत्रश्रीमदरूणदत्तविरष्वितायामशंमद्धयदीकारया 
सर्बीगष्दरार्यायां राजयक््मादिनिदानं नाम ¶षमोऽध्यायः ॥ ५,॥ 
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षोऽध्यायः 


राजयस्मनिदानादनंतरं भदात्ययनिदानारभो यया राजयक््मारोष- 
जयजस्तथा मदत्ययोऽपि। वक्ष्यति हि। तत सर्वेऽपि सर्वेजौर्यते व्यपदे- 
शस्तु भुयसेति । तस्मान्भदत्यथनिदनमृच्यतरत्याह । 


अथातो मदाव्ययनिदानं व्याख्यास्यामः । 


पर्वषद्याख्या । 
मद्त्ययस्य निदानमुच्यत इत्याह । 


तीक्ष्ोष्णरुक्षवृक््माम्लं व्यवास्याशुकरं घु । 
विकाशि विशदं भद्यमोजसोऽस्माद्िपय॑यः ॥ १॥ 


तीश््णोप्णादिगणं मद्यमस्मान्मद्यादोजसो विपर्ययो बैपरित्यम्‌ । 
यथा मंदशीतलिग्धत्तादस्युलमधरस्थिरविररुद्रर*लक्ष्णपिच्छिलत्वम्‌ । 


तीक््णादयो विषेऽप्युक्ताश्चित्तोपश्मविनो गुणाः । 
जीवितांताय जार्य॑ते विषे तुत्करष॑वृत्तितः ॥ २॥ 
एते च तीक्ष्णादयो दश गणा विषेऽव्युक्ताः। चित्त मृपष्ठावितुं रीं येषां 
ते चितोषष्टादिनश्ित्तमि जमकारिणः । न केवलं मद्य इत्यपिशब्दार्थः । 
ननु यदि त एब तीक््णादयो गृण विषे त ९व मद्ये तत्कथं विषस्य 
एब तीक्ष्णादयो मारयति न मद्यस्या इत्यत्र युक्तिमाह । जीवितांतये- 
स्यादि । विषस्थास्तीस्ष्णादयो ये गणास्ते मारणाय संपद्येते । उन्कर्षब- 


तित उत्कर्धबर्तनात्‌ । 
कथं ङ्त्वा मये चतो विकारं नयतीत्याह । 


ती््णादिभिगुणे्मद्य मंदादीनोजसो गुणान्‌ । 
दशभिर्दश संक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
आये मदे 
मद्यं स्टदयमोजसः स्यानं दव्यपरभावादाविश्य तीक्ष्णादिभिर्गणेरम- 
दादीनोजसः संबंधिनो गणान संक्षोभ्य समंतादर्टतामापिद्य चेतो बकरियां 


४३४ | शष्ट गन्टद्ये आर ६ 


बिकारं नयत्याये मदे तनुमदे । ननु तीक्ष्णादिभिर्दादीनिव्येताबदेबास्तु 
कं. द्रि शेस्यनेन । पाठदेब हिं दशपंख्या च॒ गमिभ्यते । अस्त्येवै- 
तव । क त्‌ सर्वैरेव तीस्णादिःभः सर्वानपि मदादीन्तंक्षोभ्य चेतो विकरि- 
धां मद्यं नयति नतु कियद्धिरपि तीक्ष्णादिभः कियत ९ब मंदादीनिति १ 
तिषादनाय संर्याग्रहणम्‌ । उत्करष॑तारतम्यर्‌तस्त्वस्त्येन विरोषः । तेन 
सर्वज मदेगैव तुल्यः क्षोभ इति बोध्यम्‌ । भदे च मदे ययास्वं भ्रबो- 
धजनके पुमान्‌ स्थितो मद्यपानात्तादान्विकं मुखसमः धगण्डतीत्यनृकम- 
पि सं्ाग्पते । तया च मुनिः । पचस्र्थवु कतिषु या रतिः भयने मरे। 
युना बा स्थविराणां बा तस्य नास्त्युपमा भुवीति । 


द्वीतीये स भमादायतने स्थितः । 
दुविकल्पहतो मूढः सुखमित्यधिमुच्यते ॥ ४ ॥ 


अनंतरं दीतीये मदे स्यितः भामाय ईस स्तेविकल्पेहतः पृरूषा- 
यद्विन्ोऽत एव मृढः कार्याकार्यानभिन्नः सुखमिस्पाधम्‌च्यते शुख- 
मिति ज्ञानेन प्रथममदोत्यन्नेन तदानोमधिम्‌श्यतेऽधिके क्त्वा तेन 
छुखेन परित्यज्यते । तादाल्विकमप्येकं तत्युरवं नानुभवति । ओजसो मि- 
तत्वात्‌ । अन्येत्वाहुः । अधिमृच्यत निशि नोति दुखं मे भवेदित्यभिनि- 
विशते । किते मदे स्वितः। भरमादायतने स्यितः पभ्रमादानां साहइसानामिहा- 
मृ जा भहेतूनां स्याने । 


मध्यमोत्तमयोः संधि भाप्य राजसतामसः । 
निरंकुशदइव ध्याखो न किंचिन्नाचरेजडः ॥ ५ ॥ 


मध्यमोत्तमयोदितीयतृतीययोः संधि पाप्यांतरं श्वा षृरूषो राज- 
सतामसो न किंचिदर्भं नाचरेदपि तु . सवेमशुभ्रमाचरेत्‌ । राजससहि- 
तस्तामो राजसतामसः । शाकपायिवादिन्वान्मध्यपपदलोपी समासः । 
राजसो बा तामतो वेत्यर्थः । राजसतामसग्रहणास्सल्विकः पुरूषो नेगी 
मवस्यामवाभोतीति गमयति। निरंकुश इव व्याङः। यया म्या इष्टो हस्ती 
जडो बधिरस्तया निरेकुशो न किंचिदशुभं नाचरेन्नार्ममवृ्तत्वात्‌ । तंन 
तेचेषमुक्तम्‌ । सल्विके शौचदाक्िण्यहूर्षमंडनक्रार्सः । गीताध्यपनसौ.- 
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भाग्यबुरतेत्साहङन्मदः । राजते इःतशोलत्वमात्मत्यागं ससाहसम्‌ । क~. 

लहे सानुबंधं च करोति पुरुषे भदः अशौ्षागवामान्सर्यागम्यागमनडोल- 

ताः। असत्यभ्राषणं चापि कुर्याद तामसे मद इति। व्याड प्रहणायः शद्‌- 

श्वभावो इस्ती स॒ सुणिरहितोऽपि कद्‌बिद्धस्न्यारोहुरर्नश्रषणात्कागे- 

चितं संकेतमृपढभ्य युक्त माचरत्येवत्यता न्पाढो निरेकुश इति इयम्‌- 

पन्यस्तम्‌ । तेजसः किवचिश्ठेषत्ानिद्यामिमामवस्या परा्नः। 
अतएवाह । 


इयं भूमिरवद्यानां दौःशील्यस्येदमास्पदम्‌ । 
एकोऽयं बहूमागौया इुगेतेरदशिकः परम्‌ ॥ ६॥ 
अबद्यानां तिद्यानामियं मदावस्था भ्रूमिराकारः । तया दोःशौल्य- 
स्यासमाहितस्वस्य हदं मदावस्यतरमास्पदमाषसयः । एकाऽयं मद्ब- 
शेषो बहुभार्गाया अनेकमुरवाया दुर्गतेः परं कृत्वा देशिक आचार्यः । 


निश्ेष्टः शववच्छेते तृतीये तु मदे स्थितः । 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम ॥ ४ ॥ 


तृतीये उत्तमे मदे स्थितो नरस्तेनसो विहतत्वानिशेश्शेशटया 
कायकदुयुनोलक्षणया रहितोऽतएव शबबस्ठेते मृतानुकल्पः स्वपिति । 
एवं च सत्यसौ पापात्मा मरणादपि पापतरामवस्यां प्राप्तः। यते मृतो मर- 
णान्समन॑तरमेब शरीरांतरे पराप्य सुरादीन्‌ रिदते । तृतीयां बदावस्यां 
भाषस्तु पुर्बोऽपरगरीराभिन कथंचित्तुतवाद्यनुभवतीति मरणादप्यस्य 
निक्षत्बम्‌ । 
धममौ धरम॑सुखं दुःखम्थान्थं हिताहितम्‌ । 
यदासक्ती न जानाति कथं तच्छीलयेदधः ॥ < ॥ 
यस्मिन्नासक्तो यदासक्तो धर्मादीनन जानाति । तत्तयाबिधं भ्यं 
बुधो मतिमान्‌ कयं शीढयेदभ्यसेत्‌ । अज धर्मो दानाध्ययनदेबगृरुपु- 
जादिकः । अधर्मा हिसादिः। एखमाद्कादकोऽनुभ्ः । इःखमृपतापः । 
अर्यं उभयलोकहितम्‌ । अनर्योऽहितम्‌ । शीठये.दत्यनेन तज सक्ति निषे 
धति नतु भद्यपानमपि । 


४२६. अष्टा गल्टदये अभ 
भये मोहो भयं शोकः क्रोधो श्रत्युश्च संनताः । 
सोन्मादमदभक्ायाः सापस्मारापतानकाः ॥ ९॥ 
यत्रैकः स्छतिविभंशस्तत्र सव॑मसाधु यत्‌ । 

मद्येऽतिषीते मोहादयः संत्निता आश्निताधमद्यातिपानाद॑तरं मोहादीनां 
संभवति । अयना किमज बहूनार्भिहितेन यज यस्मिन मद्ये स्मृतिं 
शो डोपस्तत्र यत्किष्िद्िद्यते तत्सर्वमसाध्वगोभनम्‌ । यत्रौजतो 

न बिहतिर्लमनबोपश्च प्र प्रयमो मदः । यनाल्पाबिहतिरोजसः स म- 

ध्यमः। यत्र॒ समस्ततेजोबिहतिः स उत्तमः । तथा च मुनिः । ॐश्न- 

स्यबिहते पूर्यो द्टदि च भरतिबोधिते । मध्यमो बिहतेऽम्पे तु विहते नु- 
मो मद्‌ ईति । | 
अयक्तियुक्तमन्नं हि व्याधये मरणाय वा ॥ १० ॥ 
मद्यं नरिवग॑धीैयंरुजादेरपि नारानम । 
यस्मादयुक्तया योजितमन्नमपि यस््राणकरं तदपि कर्म॑वगाद्याषये 
मरणाय बा संपद्यते । मयं त्वयुक्तियोजितं ज्रिवगादेरपि नाशनम्‌ । यु- 
क्तिपीतं पुनस्तदेव जिवर्गदीनां साधनमिन्थपिशब्देन द्योतयति । 
तामेव युक्ति बक्ष्यमणिन प्र॑येन प्रतिपादयन्नाह । 
नातिमाद्यंति बलिनः छृताहारा महाशनाः ॥ ११ ॥ 
लिग्धाः सत्ववयोयुक्ता मद्यनित्यास्तदन्वयाः । 
मेदःकफाधिका म॑ंदवातपित्ता दढम्रयः ॥ १२ ॥ 
यत एवंविधा नरा नातिभाद्यत्थतो बक्वद्धिः पुरुषैः कताहारैर्म- 
हारानैः लिग्धैः सम्वयुकतैरवयोयुक्तेमं ्योचितेस्तदन्वयर्म्यपकुण्पसतेम- 
दोऽधिकैः कफाधिकेः खल्पबातपित्तेरडम्निभिर्मद्ं पेयं नातो विपर्यस्तैः, 
इत्यन्यतंज्रकारकयिताया युक्तेरजैवातभावोऽनेन तंजङ्‌ता ङतः । 
विपयंयेऽतिमादंति विश्रब्धाः कुपिताश्च ये । 
भयेन चाम्टरुक्षिण साजीर्णे बहू नाति च ॥ १३॥ 
यथानिर्दिष्टदिपरिव्येन यथा अबदिनो याबष्डाणय इति । तषा 
विश्रभ्धा अमृतमिबेदं स्पहणीयं ुरेभ्योऽपि दीयतेऽस्माजिरिति तद्रन- 
मनसो विश्वस्तस्तया कृषिताः कुद्धा पे तेऽतिनाद्यति । मेने 
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व्यादि। अम्छरुकषेण च भयेन पीतेन सर्व एवातिमाद्यंति । अत्र. बात्य 
म्डेनेति बेद्यम्‌। मद्यस्य सर्वस्यैवाम्ठमायत्वात्‌। रूङक्ञण नत्वीषल्छिग्धेन । 
तथा साजीर्णे । सराम्द ईषदर्थे इषदजीर्णे। तस्मिन्नेव मये पीतेऽतिमाद्य- 
वि । तया अतिबहूना पीतेन मयेनातिमाद्येति । 


वातातिपित्तात्कफात्सर्वेश्वत्वार स्युमंदात्ययाः 1 
सर्वेऽपि सर्वेजायंते व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ १४॥ 
वातपि्ादिभिः पृथकूस्थितेदेिः सन्निपातिन चेति चत्वारो मदा- 
त्यथा बस्तुखभवाज्नार्॑ते । न्युनाधिकाः सर्वेऽपि मदत्ययाः सर्वैरपि 
दोषेलीयते भूया बाहुल्येन नु व्यपदेशः संज्ञा भवत्ययं बानमदात्य 
पो सातन्सन्निपातमदात्ययो ऽयमिति । 


सामान्यं जक्षणं तेषां भमो त्दद्यव्यथा । 
विभेदः भततं तृष्णा सौम्याभ्रेयो ज्वरोऽरुचिः ॥१५॥ 
शिरःपाश्वास्थित्टत्कपो ममं भेदलिकय्हः । 
उरोविबंधस्तिमिरं कासः श्वासः भजागरः ॥ १६ ॥ 
स्वेदोऽतिमात्रं विष्टं भः श्वयथुश्रित्तविभधरमः। 
मकापरच्छादिरुक्छेशो भमो दुःल्वमदशनम ॥ १५७ ॥ 
तेषां मदात्ययानां सामान्यं लक्षणमबिभगिन भमोहादिडुःखमदर्श- 
नपर्यतम्‌ । 
विशेषाजागरम्वासकंपमूधंरुजोऽनिखात्‌ । 
समे भमत्युत्पतति भतेश्च सह भाषते ॥१८॥ 
बतिन मदात्यये जागरादिकं प्रतैः सह शराषत इतिपर्थतं स्यात्‌ । 
पित्तादाहज्वरल्वेदमोहातीसारत्इभ्रमाः । 
देहो हरितहारिद्र रक्तनेत्रकपोरता ॥ १९॥ 


पित्तेन मदात्यये दाहादिकं रक्तनेनकपोखतापर्थतं स्यात्‌ । 


ग्ठेष्मणच्छर्दिष्टह्छासनिदोदद्ीगगौरवम । 
९३ 
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भठेष्ममदास्थये च्ठर्यादिकमं गगौरवपर्यतं स्यति । 
स्वैजे सर्वीटिगम्वम्‌ 
सर्वजे मदात्पये सर्वगत्वं भवति । 
संप्रति ध्वंसकविक्षयौ उख्चयति । 
मुक्ता मद्यं पिबेचतुयः ॥ २० ॥ 
सहसाऽनचितं चान्यत्तस्यध्वंसकविक्षयो 
भवेतां भारुतात्कष्टो दुरबैरस्य विशेषतः ॥ २१ ॥ 


उचितं मद्यं चिरकाढं परित्यज्य यः पुरूषस्तदेब सहसाऽतिमा- 
जया पिबेद्‌ ऽयवान्यन्मयं यदनचितमसात्म्पं मद्यं तत्सहसाऽतिमाचं 
पिबेत्तस्य परुषस्य ध्वंसकविक्षयौ व्याधी मार्ताद्धवेतां जाये- 
पाताम्‌ । किभूतौ । कष्टौ रुष्छसाध्यत्वाव । इर्बस्य पनः पुंसस्तौ 
बिरेषेण भवेताम्‌ । 


ध्वं सके श्ठेष्ब निष्ठीवः कंठशोषोऽतिनिद्रता । 
शब्दासहत्वं तंद्रा च 
ध्वस्के भदेष्मनिष्टीवादयः स्युः । 


विक्षर्येऽगरिरोतिरूक्‌ ॥ २२ ॥ 
हत्कंरोगः संमोहः कासस्तृष्णावमि्ज्वरः । 
बिक्षये अंगातिकूगाद्याः 
निवृत्तो यस्तु मययभ्यो जितात्मा बुष्दपर्वरूत ॥२३॥ ` 
विकारैः स्पृश्यते जात न स शारीरमानसैः । 


शारीरमानसानां रोगाणां मद्यं कारणमिति कत्वा पः परमान्‌ जि- 
तात्मा मद्येभ्यो निवृत्तो बुद्धिपु्वरुदिमस्यकारी स न कदािष्डारीरे्मा- 
नमैष बिकरिः स्पृश्यते । 

अथ मद्यबश्चताबिहतिकारणसामान्यान्मदादीन्‌ डक्षयति । 


रजोमाहाहिताहारपरस्य स्युख्रयो गदाः ॥ २४॥ 
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रसासृकचेतनावाहिक्लोतोरोषसमुद्धवाः । 
मदमृ्कायसंन्यासा यथोत्तरबरोत्तराः ॥ २५ ॥ 


रजःप्रधानस्य मोहभधानस्य तयाऽपथ्याहारपरस्य तयो गदाः 
स्युर्जायेरन। किभरताः। रषश्वासुक्‌ च चेतना च ता बहति सानि स्लोतांबि 
तेषां रोधः समद्धव। हेतयषां ते रसासुकूचेतनाबाहिस्ोतोरोधस्तम द्वा 
मदमुख्छयसंन्यासा एतस्संज्ञाः। ते च पयोचरबलोलराः। यया उत्तरो पयो 
तरम्‌ । बलस्या्तरमुत्कषेः । यथोत्तरं बलोत्तरं येषां त एवम्‌ । मदान्मजं 
यो बरवास्तस्मादपि संन्यास इत्ययः । 


मदोऽत्र दोषैः सर्वैश्च रक्तमद्यविषैरपि । 


अतरैषु मदादिषु मध्ये मदः सप्तधा पृयग्दोषैः सन्निपातेन रकेन 
मदयन विषेण च । 


सक्तानस्पदता भाषश्चलः स्खकितचेष्टितः ॥ २६ ॥ 
ङक्चऽयावारुणतनुमेदे वातोद्भवे भवेत्‌ । 


बातोद्धने मदे सति पमान्‌ सक्तनन्पदुताभषणादिं रक्षणो भवति । 
पित्तेन कोधनो रक्तपीताभः कलहप्रियः ॥ २४ ॥ 
पित्तेन कोषनादिलक्षणः। 
ल्वेल्पासंबद्धवाक्पादुः कफातभ्यानपरोऽर्सः । 
कफात सखल्पासंबद्धवागदिलक्षणः। 
सवौत्मा सन्निपातेन 
सर्वात्मा सर्बदोषलक्षणः सन्निपातेन । 


रक्तास्स्तब्धांगदष्टितां ॥ २८ ॥ 
पित्तख्गं च 


रक] दक्तभदात्स्तन्धां गत्वं स्तब्धटृष्टिता तपा पित्तमददिगं च स्थात्‌ । 
ब्रयेन विरूवेहाख्ररंगता । 
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मद्येन मदे विषता चेश तथा खरस्य बिङ्तत्वमगस्य च । 
विषे कंपोऽतिनिद्रा च सर्वैभ्योऽभ्यधिकस्तु सः॥२९॥ 


विषे बिषोत्ये मदे कंपोऽतिनिदा शच स्यात्‌ । स च विषमद्‌ः सर्वभ्यो 
भदेभ्योऽभिकः । 


लक्षये्छक्षणोत्कषाद्वातादीन्‌ शोणितादिषु । 


शोणितादयुल्येषु मदेषु बातादीन्‌ ठक्षयेत्‌ । कुतः । जक्षणोत्कर्षात्‌ 
सखस्वलक्षणोत्कषेण । 
अयम्‌श्छायं रक्षयति । 


अरुणं छृष्णनीरं वा खंपश्यन्भविशोत्तमः ॥ ३० ॥ 
शीघं च भरतिबुध्येत त्टसीडा वेपथुभ्र॑मः। 
कार्श्यं श्यावारुणा छाया मद्ये भारुतात्मके ॥ ३१॥ 


मारूतोदबे म्य अरूणाद्यन्यतमबणीमाकाशं प्रस्मन्‌ पुमांस्तमः 
भविरेन्मृढाभस्यां भाभोति । शीतं च परतिबुध्येत्‌ संज्ञ भत । त्टत्पी- 
डनेपथुर्ममस्तया कार््ादिं च स्यात्‌ । 


पित्तेन रक्तं पीतं वा नभः पश्यन्‌ विशेत्तभः । 
विबुध्येत च स्वेदो दाहतृदटूतापपीडितः ॥ ३२ ॥ 
भिन्नविण्नीकपीताभो रक्तपीताकुरेक्षणः । 


पित्तेन मृश्छये रक्तं पीतं वा नभः पर्यंस्तमः पमान. विरेन्मृडाव- 
स्यां भामुयात्‌ । सह सदेन विनुभ्येत संज्ञा भते । तथा दाहादिपीित- 
स्तथा भिननषिढदिकः । 


कफेन मेघसंकाशं पश्यनाकाशमाविशेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तमश्िराच् बुध्येत सल्टष्ासः भसेकवान्‌ । 
गुरुभिः स्तिमितेरंगेराद्रंच्मांवनद्धवत्‌ ॥ ३४ ॥ 


कफेन मूर्छायि मेधाभरमाकारां परयंस्तम आविशेशिरेण च ब॒ष्ये- 
त सन्ना उभते । त्द्ासादिमांस्तयाऽ अरुण चमंणाऽबनद्धो वेष्टित इब । 
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सवौरूतिखिमिरदौषैरपस्मार ०४०५९ 
पातयत्याशु निश्रष्टं वना बीभत्सचेष्टितैः ॥ ३५॥ 


वरिभिर्दषर्यो मर्यः सर्वाकारः सोऽपरोऽषस्मार इवाशु शीघ्र 
पुरुषं निशे पातयति । विना बिभत्चेष्टितेरपस्मारोत्थानि निंद्यानि चे- 
हितानि बर्जयित्वा । अन्यत्सर्वं समानम्‌ । 

इदानीं सन्णतं उश्चयितुमाह्‌ । 


दोषेषु मदमृछांयाः रूतवेगेषु देहिनाम्‌ । 
त्वयमेवोपशां “यंति संन्यासो नोषधे्विना ॥ २६॥ 


मदाश्च मृष्छायाश्च मदमुडायाः कृतवेगेषु दोषेषु सन्पु स्वयमेवोषधं 
बिनापि शाम्यति । संन्यासः पुनर्रोषधैधिना न शांतिमेति । 


वाग्देहमनसां चेष्टामाक्षिप्यातिबखा मखाः । 

संन्यासं सन्िपतिताः भाणायतनसंश्रयाः ॥ ३४ ॥ 
कुवेति तेन पुरुषः काष्ठभूतो भ्रतोपमः । 

त्रियेत शीध्रं शीषं चेचिकित्सा न भयुज्यते ॥ ३८ ॥ 


बाक्ष देहश्च मनश्च तेषां बेष्टां ययास्रलक्षणामाक्षिष्य मढा बात- 
पित्तकफाः सन्निपतिताः संतस्लय एककार्योयताः संन्यासं कुर्वति । 
किशूताः । अतिबद्ास्तथा भ्राणायतनसंश्रया विशेपेण त्टदयाश्रपः। 
तेन संन्यासेन पुरुषः कष्टभुतः स्थाणकुम्घकल्पस्तया मृतोपमस्त- 
न्सद शो श्रूत्वाऽनंतरं शीघं श्रियते यदि शीघ्रं चिकित्सा न भ्रयुज्यते । 
न्नियत इति संभावनायां लिडः । 

शीग्रं चिकिन्सनाज्जोबेदित्यतरवोदाहरणा यमाह । 


अगाधे ग्राहबह्रे सल्िरोघ इवत । 
सन्यासे विनिमजंतं नरमाशु निवत्तंयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


अगा अनास सम्ठिषे तथा ग्राहबहूढे मकरादिभाणहरपराणिभ्र 
यतसि। तथाऽतदेऽरोधसि । यथा तस्मिननिमजंतं नरमाशु शीघं निवर्तये 
सस्मादद्धरेदेवं संन्येऽपिं निमज्नंतं नरमाशु निवर्तयेत.। अनेनो- 
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दाहरणेन महात्ययत्वभस्य ग्याेः पदर्शयन. खनल्पकालहापनमप्यत् न्याषौ 
न कार्यमिति द्योतयति । 
इदानीं मदान्ययनिदानत्वान्मद्यस्य मयेतरैबोपसंहारं कृर्बनाह । 


भदमानरोषतोषमश्रतिभिररिभिनिजैः परिष्वंगः। 
य॒क्तायुक्तं च समं युक्तिवियुक्तेन मयेन ॥ ४० ॥ 
युक्तिबियुक्तेन मयेन मदादिभिर्गिजैः शनुभिर्डशदषटविनाराकारिभिः 
परिष्वं गोऽतिसंश्छेषो भवति । न केवलं मद्येन मरद्यतिसंगेः याबवययु- 
क्तायुक्तं समं तुल्यं संपद्यते ! युकतमनुषेयमयुक्तमननुेयम्‌ । तद्भयं स- 
मानं जायते । यतेश्ेवं ततो मद्यपान युक्ते गरीयस्त्वम्‌ । युक्तिश्च भागक 
दशिता आर्या । दितीयद्रभवलक्ष्म भतिनिय॒तमवगम्य । उभ्रयत्राप्युष्‌- 
गीर बद॑तियत्यंशकेर्गदितैः । 
पुनरपि युक्त भरदशयन्नाह । 


मलकार्देशसात्म्यमकूतिसहायामयवयांसि । 
भविभज्य तदनुरूपं यदि पिबति ततः पिबत्यभरृतम॥ ४१॥ 


बलकालादीन भविभज्य नुत्थ्या बिमृर्य तदनुरूपं तयोम्यं षदि पि- 
शति ततोऽमृतं पिबति । मद्यन्पाजेनामृतमाखादयतीत्पर्थः । आर्या । 

इति श्रीम्‌ गाकदन्तपुत्श्रीमदरुणदत्तविरजितायामष्टागन्टदयगीक- 
यां सर्वागडंदराख्यायां मदात्यमनिदानं नाम बष्ठोऽध्यापः ॥ ६ ॥ ९ ॥ 


सपमोऽध्यायः 


भदुत्ययनिदानानेतरमरौ निदानारंो युक्तः । यतोऽरिजिर्तिजैः प१- 
रिष्व॑गहत्पक्तम्‌ । अशीतिरिपुदानीतिच वक्ष्यति । तस्मादर्शो निदानं 
भ्रम्यते । 
अथाशसां निदानं व्याख्यास्यामः । 
व्याख्या पुवेवत्‌ । 
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अरिवत्माणिनो मांसकीरुका विशसंति यत्‌ । 
अशसि तस्मादुच्यते गुदमागेनिरोधतः ॥ १ ॥ 
दोषास्वङ्मासमेदांसि संदूष्य विविधारूतीन्‌ । 
मांसां कुरानपानादौ कुवैत्यीसि तान जगुः ॥ २॥ 


अनेन सर्वेषामप्परशासां गदमेदरादिजानां सामान्येन संमाप्पक्ती नि- 
रूपवति । दोषा बातादयस्त्वद्ुय समेदांसि दषयिन्वाऽषानादो यन्माता- 
करान्‌ कुति तानशौसि जगस्तंचरृत इति शेषः । आदिशब्देन कर्ण- 
नासादीनां ग्रहणम्‌ । किशूतान्मासाकुरान्‌ । बिविधार्पीन्नानासंस्यानान्‌ । 


सदजन्मोत्तरोत्थानमभेदद्विधा समासतः । 
शरुष्कसाविविभेदा् 


तानि च समासतः संक्षपतो देषा दिभकाराणि । कथमित्याह । स- 
हेत्यादि। सह जन्मना सहजन्म चोत्तरं च सहजन्मोत्तरे तयोरुत्यानं संह- 
जन्मोत्तरोस्यानं तेन भेदो विशेषस्तस्मात्‌ । कानिचिश्ठरीरेण सह्‌- 
नातानि कानिविज्जन्मोत्तरभावीनि। तथा शष्कल्लाबिविभेदाच्च देधा। का- 
निचिच्छष्फाणि कामिचित््ाकीणि । 

 अपानादाबिल्युक्तमय तदेव गुदापरपथायं टक्षयति । 


गुदस्थुखात्रसंश्रयः ॥ ३ ॥ 
अधेपंचांगुरस्तस्मिस्तिसखरोऽध्यद्धौगुखाः स्छिताः । 
वल्यः भवाहिणी तासामंतमध्ये विसजजनी ॥ ४ ॥ 
बाद्या संवरणी तस्या गुदोष्ठो बहिरंगुले। 
यवाध्यधममाणेन रोमाण्यत्र ततः परम्‌ ॥ ५ ॥ 


स्थृखोनं संश्रय आश्रयो यस्य स्त एवंविधो गदः । स्थूलं वदं 
तज्र प्रतिबद्ध इत्यथः । किममाणोऽसौ । अर्धपंचांगलः। अर्धेनोनानि पंचा- 
पंच । गाकपार्थिवादित्वात्समासः । अरद्ध॑प॑ष अंगलानि यस्यसोद्धष- 
चगल सार्दचतुरंगढपरिमाणः । तस्मिन्‌ गदे तिस्रो बल्य खिरतर्थाः- 
स्थिता। किपरिमाणाः । अष्यर्धीगुखाः। अधिकमर्धमंगले प्रत्येकं परिमा- 
णं पातां ता एवम्‌ । अय तासां निसृणामयनुगतानिं नामान्याह । तत्र 
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म्प्रवाहणादेतरते स्थिता बडी भरवाहिणीति कथ्यते । मध्ये मध्यस्थता 
बरी मलस्य भवहतो बहिबिसजंनादिसनंनीति भण्यते।गदस्य बाह्ये स्थिता 
मलस्य ॒संषरणात्सषरणीन्युश्यते । तस्याः संबरणी संज्ञाया बलेरंगे त- 
त्परिमाणे बहिब्यि गदोष्ठः स्थितः । भमाणेन परिमाणतो गदोहऽष्यद्धा 
यनः सारददथवममाणः । ततो गुदोषठात्परं परतो रोमाण्यत्र गुदे जायंते । 


तत्र हेतुः सहोन्थनां वरखीबीजोपमता । 

अशेसां बीजतप्िस्कत भातापिज्रप्वारतः ॥ ६॥ 
दैवाच्र ताभ्यां कोपो हि सन्निपातस्य नान्यतः। 
असाध्यान्येवमाख्याताः सर्वे रोगाः कुरोद्धवाः॥ ५ ॥ 


तत्रेति निद्धारणे । सहजोत्तरकाठभाविष्वरंस्मु मध्ये सहोत्यानाम- 
शसं बरीबीजोपतपतता । बल्याः संबेधि बीजं शुकरार्त्वागो पस्मास्सा 
वटी उत्पद्यते । उपतप्रस्य भराव उपतपता । अशेवि कारकरणसमर्थेर्ना- 
तपित्तककैः पीढनं वलीनीजस्योपतपरतोच्यते । सा च बीजोपनपिश्वाजे- 
पतापो मातापित्रपचारतः । माता च पित्ता चतौ तयोरपश्वारोऽपराष 
आहारबिहारादिक्‌तस्तस्भात । तथा दैवात्माक्त।दशुभकर्मणो बीजोपत- 
पिः । ताभ्यामातापित्रपकवाररै वाभ्यां यस्मात्सन्निपातस्य कोपस्तस्मात्ता- 
न्यशस्यिसाध्यानि । एवमनेन प्वेकतिन मार्गेण भाणिनां सर्वे रोगाः कुृडे- 
दबा आख्याता बीजोपतपरत्वादसाध्या इत्यर्थः । 


सहजानि विशेषेण रुक्षदुदैनानि च । 
अंतमखानि पांडूनि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 


सहजान्यशीति विरेषेण रुक्षादि गणयुतानि श्रवति । विरेवेणेत्य- 
नेनैतद्‌ द्योतयति । उत्तरजातान्यय्येवं शतानि भवतीति । 


षोढान्यानि प्रथग्दोषसंसर्गनिवयास्रतः । 


अन्थान्पुत्तरजातान्यरोसि षदृप्रकाराणि पृथष्दोमेरबातपित्तकफेसखीणि 
तथा संसरगेणेकं तया निचयेन तथा रक्तेनेतिषद्धम्‌ । षोडाराब्द्ः ¶्‌- 
वोद्रादिः। 
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शुष्काणि बातन्लेष्मम्यामाद्राणि म्वलपित्ततः॥ ९॥ 
गुष्कसाविषिन्नदाश्च दिषेत्युक्तं तच शुष्काणि भरायेण बातक- 
फाभ्पां व्यस्तसषमस्ताग्याम्‌ यानि त्वादणि तान्यस्रपिततस्तयैव भ्यस्तपतम 
स्ताम्यां भवंति । 


दोषभकोपहेतस्तु भागुक्तस्तेनसादिते । 
अम्नौ मठेऽतिनिचिते पुनश्वातिभ्यवायतः॥ १० ॥ 
यानसंक्षोभविषमकषिनोत्कटकासनात्‌ । 
` मस्तिनेत्राश्मणोष्टोवींतलचैरादिघद्रनात्‌ ॥ ११॥ 
शशं शीतांबुसंस्पशत्मिततातिमवाहणात्‌ । 
वातमूत्रशङृद्रेगधारणात्तदुदीरणात्‌ ॥ १२. ॥ 
ज्वरगुल्मातिसारामग्रहणीशोफपांडुभिः । 
कशंनाद्विषमाभ्यश्च ३ष्टाभ्यो योषितां पुनः ॥ १३॥ 
आमगमंमपतनाद्र्भवृद्धिमपीडनात्‌ । 
रेदशेश्वापरैवायुरपानः कुपितो मखम्‌ ॥ १४॥ 
पायोवंलीषु संधत्ते ताल्वभिभ्यण्णर्मरत्िषु । 
जाय॑तेऽशीति 


पर्वं ॒सर्बरोगनिदनि दोषधरफोपहेत्‌दंशितस्तेग दोषभकोपकारणेन 
बङ्कौ सादिति दत्वं गमिते। अनिमाद्यादाहारः सम्धक्पाकनगण्डन्‌ शय 
सा मषम्बनैव संपद्यते । अत इदमाह । मेऽ तिनिचिते। मठे प्रीषाख्ये 
तिमिचिते रवदधे मासो ङृरजननयोग्यमायुरपानास्यः पायुरसंवेकिनीषु बली- 
च तं मलं निचितं धसे षेशे मखम्पतिर्पपर्काता बढपोऽनिप्यण्णमर्तय 
भद्धीग्नदेहाः संपद्यते ताड वाज्जिप्यण्णमतिप्यशीति जावि । इस्युतरका 
कजानानर्शसां संपातिः । तवा च केन भरायुः कृपितो गकं धस इत्याह । 
पुनश्वातिब्यवायत इत्यादि । पुनरिति निदेशात्‌ पृबेक्तिनहेतुना बायुः कृ. 
'कितस्तथाऽ तिभ्यवायादि्गिः कृपित इति गमयति । बस्त्पादीनां बट. 
नेन ॒संवंधः। भततातिभवाहृणेन दोकाद्विगानां भवर्सनम्‌ । बातयुत्र- 
शङ्तामदीरणमिहोक्मिति भवहिदीरणायोर्दथोरषादान्‌ । ज्वरादि{भ 
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क्षणादिति योज्यम्‌ । पिषमाभ्वश्य कान्य इति । साहसादिपादकरनादि- 
कान्धः। पोषिता पृनरिति पुनःशम्देनं पूर्वकेम्यः धकरिभ्यः भकरातरमान- 


गरजपरपतनादि एहमते । दटरोरपररण्यनिदिषैरिह तेखकोपहेतुभिर्वायुः 
पितं इति योज्यम्‌ । 


तत्पूंरक्षणं म॑दवह्िता ॥ १५ ॥ 
विष्टंमः सकिथसदनं पिहिकोदे्टनं भमः । 
सार्दोऽगे नेज्रयोः शोफः शररूद्ेदोऽथवा पहः ॥१६ ॥ 
भारतः भवुरो भृढः मायो नाभेरधश्चरन्‌ । 
सङ्क सपरिकसंश्य रङच्करान्निर्गच्छति हनन ॥१७॥ 
अंजकूजनमाटोपः क्षामतोद्रारभूरिता । 
मभूतं भूष्रमर्पा विट्‌ अद्धवेधमकोऽम्लकः ॥ १८॥ 
शिरःष्ोरसां शरभारस्यं भिन्नवणंता । 
तर्थद्रियाणां दाबल्यं कोधो इखोपचारता ॥ १९ ॥ 
भशं काप्रहणीदो षपाडगुमोद्रेषु च । 


तेवागर्शसां पूरवलक्षणं तत्य्वरक्षणं मंदषद्ितेत्यादिकं शङ्द्गहपरद- 
तन्‌ । भज पूर्ववक्षणमध्ये शक्देोऽथवा प्रह इति निर्दिष्टम्‌ । कस्व 
विनपुरुषस्वोत्पिन्सुषटराःस्सु भिन्नवर्धस्त्वं कस्य॒ चिदद्धवर्थस्वमित्य 
पदारष्दस्यार्थः । घाम इति सामर्थ्पादपानाख्यः प्रायो शूविष्ं - 
त्वा मजरधश्वरम्‌ गछन्‌ पचुरो भवति तथा मूढ इष सृढः कियात्मक 
ता हित्वेव वर्तमानर्तथा सरुक्‌ सथरस्तया सह परिकर्देन वर्धवे 
प्रपरिकर्तनिडिदन्निव कच्डूरन्नर्स्छति खनन्‌ शब्दायमानः । बका 
भनकूजनदिकिं भवति । तथा च प्रहगी दोषादिभ्वारका भषति + 


एतान्येव विवर्दतै जातेषु हतनामघ् ॥ २० ॥ 
, शताम्येब प्रहगीदोषादीनि इतनामल्वरशस्तु जतिषु विवर्दतं बुद्धि- 
आमूर्त । , 
| निबतमानोऽपामो हि सेरणोनमैरोणतः 
ज्षोभयन्ननिखानम्यान्‌ सर्वद्रियररीरगान.॥ २१ ॥ 
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तथा बुज्रगकुत्षि्तककान्‌ पार्त ताञ्चंयान्‌ । 
शृदात्यपि ततः शर्वो भवति भायशोशंसः ॥ २२ ॥ 
शो श्रशं इतोत्छाहो दीनः क्षाबोऽतिनिष्णभः । 
अस्तारो ५ १५ इव कमः ॥ २२ ॥ 
छतलेरुपदरवैगरस्तो : । 


तथा कासपिपासास्यवैरस्यश्वासपीमतेः ॥ २४ ॥ 


मांग म॑गवन्‌ सवुण । 
छ्ेन्यबानिर्यतैमिर्यशकेराभमरिपीडितः ॥ २५ ॥ 
क्षामभिनल्लरो ध्यायन्मुहुः धीवन्नरोचकी । 


पवैपवाँस्थित्टनाभिपायुवंश्ष गश््वान्‌ ॥ २६ ॥ 
गुदेन सवतापिच्छां पुखाकोदकसंननि माम्‌ । 
विबद्धमुक्तं शुष्काद्रै पक्रामं चांतरांतरा ॥ २५ ॥ 
पाडुपीतं हरिकक्तं पिच्छं चोपवेःयते । 


वर्श भरोमार्मरोधादरानो निवर्तमान उर्ध्वं पवृत्तः सर्वाननिखान्‌ स~ 
मनोदानग्पानभाणान्‌ सर्वदियशरीरगान परत्पाहरणङूपतया क्षोजवन्‌ तरज्ा- 
न्‌ कुर्वस्तथा मूतरादीस्तया धातुन्‌ रसादीश सारयान्‌ सहाषारेन बर्समा- 
नान्‌ क्ञोज्यननभ्ि मृद्धाति मंदीकरोति। ततोणिमर्दनादिकान्‌ कार- 
नाध भापिणारासो दर्वाभवान ईशादिकः स्यात्‌ । अर्स इत्यत्रा भाि- 
स्वादब्‌ । विगतच्छायो दुमो लंतुजुष्टः पजोषनिरहाधथा छायारहित- 
स्तयेवार्सः शोशारहित इति शठेषोपमाछंकारः । तयेति । न केवङं षू- 
बेकतिहपदवेग्रस्तः कासादिभिरपीत्यर्थः । द्व्येत्यादि । अश्मरिपीढित इ- 
स्यत इय पोरित्पादिमा बहुठबखनाःदखः । अयका अरेमनि पीडित इति 
पाठः । क्षामो जिनश्व स्रो पस्य स एवम्‌ । तया ध्यायंश्चिताम्पानः। 
तया निष्टौबनादिभिर्युनः । तथा गुदेन पिश्ठं पुराकोदकषनिभां सब- 
ता बिबद्धादिकमुपेश्यते। अपाप्तपाकं धान्यं पृलाकरब्दवास्यम्‌ । भ- 
गमः। वान्यं पृडाको निभ्पनमिति। अयबा पुकः कूटिततं धान्यं तत्यो- 
केन॒ तन्वम्‌ । अन्मे तु यवगोधुनादिष्वेदः पृगकोदकमित्याहुः । तेग 
तुन्थम्‌। बिबद्धमुकमिति कदाखि इदावृत्तं कदाचिकदतं भवति । 

बिशंसां जक्ञणमाह । 
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 गुदांकुरा बहनमिलाः शुष्काशिमिविमान्विताः॥ २८ ॥ 
म्छानाः श्यावारेणाःस्तब्धा विषमाः पर्षाः खराः । 
मिथो बिसदशा वक्रास्तीक्ष्णा विस्फुटिताननाः ॥ २९ ॥ 
बिबीकरकैधखजुंरकापांसीफरसन्नि भाः । 
केचित्कदंबपुष्या माः केचित्सिद्धाथेकोपमाः ॥ ३० ॥ 
शिरः पाश्वासकर्यस्वंक्षणाभ्यधिकनव्यथाः । 
क्षवभुद्रारविष्टं भल्टदय्रहारोचकमदाः ॥ ३१ ॥ 
कासश्वासाभिवेषम्यकणनाद्‌अमावहाः । | 
तेर्न ग्रथितं स्तोकं सशरं समवाहिकम ॥ २२ ॥ 
रक्फेनपिच्छानुगतं विबद्धमुपवेश्यते । 
रृष्णत्वद्नखविण्म त्रनेत्रवक्रश्च जायते ॥ ३९॥ 
गुल्मष्ीहोदरा्टीलासं भवस्तत एव च । 


बाताधिका गदजाः शुष्कादि गृणयुक्ताः । विषमा विषमरसंस्थाना ठ- 
ध्वाधत्ति्यगादिदुःतंस्थिताः। परूवाः शाकपज्नादितुल्यत्पर्शाः। मिथो बि- 
सदृशाः परस्परमतुल्यसन्निवेशाः । षका धनुष्कोठ्यादिवत्‌ । तथा तौ- 
श्णा दुर्जीकुरवत्‌। बिस्फुठितं केसरादिबदाननं पेष त एबम्‌। विम्याद्यनेको- 
वनानोपादानं तेषां विखिम्ररूपदररनार्थम्‌ । शिर भादिम्पशिकभ्ययाः । 
नजा क्वध्वादिपदाः । तया कासादिकृतः । तैरार्तः पीडितो प्रथितादिक- 
मुपदेश्यते। हष्णस्बगादि्व स्पात्‌ । तत एब गृदाकुरेभ्यो गृल्मादिसंभवः। 


पित्तोत्तरा नीलमुखा रक्तपीतासितम भाः ॥ २४॥ 
तन्वस्रस्राविणो विस्रास्तनवो मृदवः -्क्थाः। 
शुकजिङ्ञायरूतखेडजलोकावक्रसभिनाः ॥ ३५ ॥ 
दाहपाकन्वरत्वेदवृण्मच्छोरुचिमोहदाः । 
सोष्माणो दइवनीलोष्णपीतरक्तामवच॑सः ॥ ३६॥ 
यवमध्या हरितीतहारिद्रत्वङ्नखादयः । 


पित्तार्शसा नीलमुखा र्यादि रक्षणं हारिदत्वद्कुःखवादय इतिषय- 
तम्‌ । तन्वस्छमसं रक्ते नित्यं सरव॑तीत्याभीक्षण्ये णिनिः । तथा तनबो 
न षनाः । ्लेष्मगृदांकुरबते । मृदबः रिरीषपुष्पादिश्व । +डथाः खि- 
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न्नमांसादिबत्‌ । शुकजि त्यादि बहूपमानत्वं पु्बबत्संस्थामबर्णबेचिभ्या- ` 
थम्‌ । इवादीनां बर्धसा संबंधः । यबमघ्या यवबमध्यसंस्यानाः । हरितो 
दूबर्णाः । पीता हारिद्ाश्च त्वगाद्यो येषु तं एवम । आदिरष्देनं 
नसनविण्मृज्ादयो श्यते । 


श्ठेष्मोल्बणा महामख घना भंदरुजा सिताः ॥ ३४॥ 
उण्ठूनोपचिताः लिग्धाः स्तन्धवृत्तगुरस्थिराः । 
पिच्छिलाः स्तिमिताः श्लक्ष्णाः कंड़ाम्याः स्पशेनमियाः ॥३८॥ 


करीरपनसास्थ्या भास्तथागोस्तनसन्नि भाः । 
वंस्षणानाहिनः पायुबस्तिनाभिविकतिनः॥३९॥ 
सकासन्वासन्दष्छासमसेकारुचिपीनसाः । 
मेहरुश्छृरिरोजाञ्याशशिरज्वरकारिणः ॥ ४० 
छेन्यामिमारैवच्छादिराममायविकारदाः । 
वसाभाः सकफमान्यप्रीषाः समवाहिकाः ॥ ४१ ॥ 
न सवंति न भिद्यते पांडुलिग्धत्वगादयः । 
नलेष्मार्शसषां महामृादिकं उक्षणं पादुखिग्धत्वगाद्यैतम्‌ । बङ्कनिला 
इत्यनेन पिो-वणा इत्यनेन च िर्दरोन सर्वेषामर्शपतां जिदोषजत्वं योतय- 
ति । तेन सबौण्यशीति न्रिदोषजानि श्रुयसा तु म्यपदश इति बेद्यम्‌। 
संसृष्ट्िगाः संसर्गात्‌ | 
संतगीद्रदाकुराः संसु: संसृषरूषाः स्युः । 
निचयात्सवैलक्षणाः ॥ ४२ ॥ 
नि्यान्सननिषातात्‌ सर्वढक्षणा दोष जयलक्षणयुताः । 
रक्तोल्बणा गुदे कीराः पित्तारूतिसमन्विताः। 
वटभरोहसदटशा गुंजाविदुमसंन्निभाः ॥ ४३ ॥ 
तेऽत्यर्थं दुष्टमुष्णं च गाढविट्मतिपीडिताः । 
सवंति सहसा रक्तं तस्य चातिमवृत्तितः ॥ ४४ ॥ 
भेकाभः पीड्यते दुःखैः शोणितक्षयसं भवेः । 
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, हीनं बलोन्साहो हतौजाः कलर्शेद्रियः ॥ ४५५ ॥ 

श्कोन्वणा राधिका गुदे कीटाः पिच्तस्याङ्स्या डक्षणेन सम 
न्विता इत्यादिक कठुपंविषा इति याषदेषां रक्षणं गोप्यम्‌ । गदाकृय 
इति भङ्तेऽपि गदे कीरा इत्यकतं वेचिष्यार्थम्‌। ते च गदे कीरा भविड्- 
मुष्णं च सहसा अ्ितितभेव शलादििने रक्तं लवंति । गाढविक्प- 
तिषीडिताः संतस्य च रकतस्थातिमवृलितो भेकान्नौ भ्वति । नोऽ 
बधार०) तस्यैव रक्तस्यातिपरवतेनान्मंदूकाश्ः स्यान्नकारणांतरेणेस्यर्बः । 
शोणितक्षयसंभवे&ःसे रागे: पीड्यत । रकेऽम्डरिरिरपीतिः तिरा. 
यिन्यरूक्षता इतिरक्तक्षपजा उक्ताः । तषा हीनवभेवडोस्साहांदि स्पत 


मुद्रकोद्रवजुणाङ्करीरचणकादिभिः । 

रूक्षैः सं्याहिभिवौयुः स्वस्थाने कुपितो बली ॥ ५६॥ 
अधोवहानि सोतांसि संरुध्याधः भशोषयन्‌ । 

पूरीषं वातविण्मूत्रसंगं कुवीत दारुणम ॥ ४५७ ॥ 

तेन तीव्रा सुजा कोष्टपृषटत्टत्पा््वंगा भवेत्‌ । 
आभ्मानमदरावेष्टो व्ट्ासः परिकतेनम्‌॥ ४८ ॥ 
बस्तौ च सुतरां शूरं ग॑डभ्वयभुसं भवः । 
पवनस्योभ्वेगामित्वं ततःगछद्यरुचिज्वराः ॥ ४९ ॥ 
ल्दद्रोगम्रहणीदोषम्‌बसंगमवाहिकाः। =. ` 
नाधिर्यतिमिरश्वासरिरोरुक्ासपीनसाः ॥ ५० ॥ 
मनोविकारस्तृष्णासपित्तगुल्मोदरादयः । 

तेते च वातजा रोगा जाय॑ते भुशदाश्णाः ॥ ५१ ॥ 
दुनाश्नामित्युदावतेः परमोऽयमुषद्रवः । 
बाताभिभूतकोष्टानां ते्बिनापि स जायते ॥ ५२ ॥ 


आदिरब्देन मतरादीनाग्रणं । मुद्रादिभी ङेः संप्राहिति्वाय्र- 
पानास्यः स्वस्याने बस्त्यदिलक्षणे कृपितोऽत ९ब भढवान्‌ स्वस्यने कु- 
पितो बी स्यात । बलो पवनो षा बातादिसेगं कुर्वीति । क र्त्वा। 
अधोवहानि से्तासि संरत््य । कि कु्न्‌। अधः पुरषं प्रशोषयन्‌ । तेन 
बातविण्मुजसंगेन हेतृना तेन ब। तथाविधेन बायुकापन्‌ तीवा रार्ना 
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कडा कोषटादिगी अवेत । तया भाष्नानादयः स्युः वरिकर्तैनं ऋ । वस्तो 
चेति च शब्दो जिन्नकमः । श्न चत्यर्यः। गंडयोः श्वययुगढन्वयवुस्तस्व 
शंवः । पवनस्य प्ररत्वादपानास्पस्योऽ्बगामिस्वं स्थात्‌ । तत उर्घ्वगमनां 
'ढरदयादस्यः स्युः । तरे बातजा रोगा अके नखभेदादयो श्रगदरूणा 
अतिट्‌ःसवाबहा जार्यते । इनीश्मामिन्येवं पुवेक्तिन परकरिणायं गदावर्तः 
परमो महानुपद्बः स्मृतो मर्नदिरिनि रोषः । बतिस्यादि । षतिनाजिभरनो 
थ्याप्तः कोष्ठो येषां त एवं तेषां दनामभिशिनापि स उदावर्तो जायते न 
केवजमेतेरिस्यपिशब्दार्यः । 
मधुना साप्यासाध्यविज्नागमेषामाह । 


सहजानि निदोषाणि यानि चाभ्य॑तरे वलौ । 
स्थितानि तान्यसाभ्यानि याप्यंतेऽभ्रिवखादिभिः॥५३॥ 


सह जान्यर्शाति तथा ज्रिदोषजानि यथोत्तरकाकजाम्यभ्यंतरे 
वदो पानि स्यितान्येकदोषजदिदोषजानि तान्यप्यसाप्यानि । बङिशब्दः 
¶खीङिगः। अशीसामसाध्यानां किं कार्यमित्याह । याप्यंतदत्यादि । अमि 
अलमादि येषां त एवं तैर्याव्यते। अन्निबठेऽक्षीण आयुषि च । पा- 
दसंपदिचेत्यर्यः। 


दंदजानि दितीयायां व्यै यान्याभितानि भ । 
ख्च्छूसाभ्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ ५४ ॥ 


दंदनानि संकरेस्पन्नानि यानि च दितीयाषां षठो संभितानि बा 
नि. रश्छृताध्यान्याहूरमुनय इतिशेषः । तया परिसंधत्सराणि परिगतानि 
संबरसरं परिसंदस्सराणि । भादिसनासः । वर्ष{तिकरांतानीत्य्ंः। 


बाघ्यायां तु ल्मे जातान्येकदोषोल्बणानि च । 
अ्शौति सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ ५५ ॥ 


बाह्यायां धल जातानि यानि तथेकदोषोन्वणानि च तथा न 
प्विरोत्षतितानि संबस्सरादबग्जातानि च सुखसाभ्पामि । 


मेटादिष्वपि वश््येतै य थाम्‌ । 


५५२ अष्टा गत्दवये अ० ७ 
मेशृज्रगणनासाकणादिषु शासि ब्थते । यथां सखीयेऽप्वये 
मह्मरोगबिह्ञानि नासरिगाबिद्ठानि क्णरोगविज्ञानादौ चति । 
नाभिजानि तु । 
गंडुपदास्यरूपाणि पिच्छिलानि बृदूनिच ॥ ५६॥ 
नाभिजानि तु नाभौ जातानि । पुनगढपदास्यरूपाणि ग॑दृषदानां किं- 
ुलुकानामास्यं तदिव रूप येषां तान्येबम्‌ । पिष््डिक्ानि पिष्डाबंति 
तथा मृदूनि श्व भरषंति। 
अर्मकीठान्याह । 
व्यानो गृहीत्वा शरष्माणं करोत्यशस्त्वचो बहिः । 
, कीलोपमं स्थिरखरं चभमकीरं तु तं विदुः ॥ ५७ ॥ 
भ्यानारूयो बायुः >ठेप्माणं॑शृहीत्वाऽर्शः करोति । क । त्य्ोब- 
हिर्णाह्ममदेरो । किूतम। कीलोपमं तथा स्थिरं स्वरं च । तं च गृदोकुरं 
अरमकीठं बिदुर्मनय इति रोषः । 
वातेन तोदः पारुभ्यं पित्तादसितरक्तता । 
गकेष्मणा सिग्धता तस्य प्रथितत्वं सवर्णता ॥ ५८ ॥ 
ब तिनाधिकेन दोदपारप्ये भवतः । पित्तादसितरक्तता भवति । क 
स्नणा तस्य॒ धमंकीलस्य. सिग्धतादिकं स्थात्‌ । ग्रथितत्वं प्रथिसदश- 
त्वम्‌ । सवर्णता प्रकत शरीर नुल्यवणता । 
अर्शसां मशमे यत्नमाशु कुर्वीत बुद्धिमान्‌ । 
तान्याशु हि गुदं बन्भ्वां कुयर्बडगुदोदरम ॥ ५५९ ॥ 
असां भरामे शांतो समतिः शीतरं॑यत्न॑कु्बीत । किमितिषे- 
स्याह । तानीत्यादि । यस्मासान्परीति गदे बल्ध्वा निरुद्धघ बद्धगदाद्रं 
शीग्रं कुर्युरिति । 
इति भीमृगोकदलपुजश्रीमदरूणद सविरक्ितायामहौगहदवदीकावां 
सर्वीगसुदरारूयायां निंदानस्यानेऽर्सां निदानं नाम सममोऽष्वावः ॥ ७॥ 
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अजषमोऽष्यायः 
अशेनिदानानंतरमतिसारग्रहणीरोगनिदानार्शः । यतो बक््यति । अ. 
शोविऽसारग्रहणीबिकाराः भरापेण चान्योन्यनिदानभ्रूता इति । तस्मादति- 
स्षदग्रहणीरोगनिदानं प्रकम्यत इत्याह । 
अथातो. तीसार्रहणीरो गयोनिदानं व्याख्यास्यामः। 
पबवद्यारूपा । 


दोषेव्य॑स्तैः समस्ते भयाच्छोकाञ् षह्िथः। 
अतीसारः | 

दोष्म्स्तेः पृयग्बातपिलकफैः समस्तैः सन्निपातेन तथा भया- 

 श्छोका्ेति पहिधाऽतीसारः । 


स सुतरां जायतेऽत्यंबुपानतः ॥ १ ॥ 
रुशशुष्कामिषासात्म्यतिरुपिष्टविरूढकेः । 
मयरूसातिमात्रान्नेर्शोभिः लेहविभ्रमात्‌ ॥ २ ॥ 
कमिभ्यो वेगरोधाच् तदिषैः ऽनिलः । 
विससयत्यधोऽब्धातुं हत्वा ८७० ॥२॥ 
व्यापद्यानुशरृत्कष्टं पुरीष द्रवतां नयन्‌ । 
भकल्पतेऽतिसाराय 


स श्च सुतरामत्येबुपानाजायते । कशुष्कामिषादिश्िस्तया ललेह- 
बिभमः लेहन्याप्तिस्तदिधैर्वातपरकोपहेतुभिरिहानुकैरप्यनिठः कुषितो- 
ऽम्धानुं शरीरगतमधो विसं सयत्यधस्तान्नयति । तेनेवाऽ्धात्‌नाऽनकं 
जदरान्नि हत्वा मंदत्वं नीत्वा तया कष्टं व्याप्य थन्यतां कोषस्य कार 
पिन्वाऽनुरारुस्छरूतः समपि नतु सव कोषं पुरीपं च नेनेव धातुना 
ङवतां नयन्‌ प्रापयन्नतीसाराय कल्पते संपद्यत । अनिड इतियोज्वम्‌ । 


| लक्षणं तस्य भाविनः ॥ ४॥ 
` तोदो ल्डदरुदकशेषु गात्रसादो मलय्रहः । 
९५ | 
/ 
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आध्मानमविपाकश्च 


 नस्यातिसारस्य श्राविनो अविष्यतो बक्षणं ददो द्टदादिषु गा- 
जसादादि च। 


तत्र कतेन विजरम्‌ ॥ ५ ॥ 
अल्पाल्पं शब्द्श््गङ्य विबद्धमुपवेश्यते । 
रुक्षं श्फेनसष्छं च प्रथितं वा मुद्धमंहूः ॥ ६॥ 
तश्र दग्परगृद्यमासं सपिच्छापरिकतिकम्‌ । 
शुष्कस्य अश्पायु त्डृ्टरोमा विनिष्टनन्‌ ॥ ५ ॥ 


नेषु ¶ृविब्रिषु चनेनातिसारे बिज्जकादिकं शुष्कमुरवादिको कर 
डपरेर्पवे । कि कुर्न 1 बिनिष्टनन. । कोर्थः बिकष्यन्नुपमे्पते । 


पित्तेन पीतमसितं हारितं शादर्मभम्‌ । 
| सरक्तमतिदुगधं बृण्मूञ्छाल्वेददाहवान्‌ ॥ ८ ॥ 
सश्ल्पायुसंतापं पाकवान्‌ 
पि्तेन तृढदिमान्नरः पीतादिकमुबेश्यते । 
शरेष्मणा घनम्‌ । 
पिच्छं तंतुमच्छतं लिग्धमांसं कफान्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
अभीक्ष्णं गुर्‌ दुंगधं विनद्धमनुबदडधरक्‌ । 
निद्रालरलसोऽनद्विडल्पास्पं समवाहिकम्‌ ॥ १० ॥ 
सरोमहषः सोत्देशो गुरुबस्तिगुदोद्रः। 
रूतेऽन्यरूतरसंज्ञश्च 
*@ेष्मणा धनादिगुणमनुबद्धरूगतं गिदान्पादिविरोषणऽल्पादिगणं 
व नर उपवेश्यते । निकराढ्स्तथाढसोऽन्नदेषी च स्तोकंस्तोकं सहमबाहिकं 
ोप्ेश्यते । तथा सरोमहर्षादिकः स्याव । तथा रते ऽन्यक्तसंन्न श्न । ङ- 
तेऽपि पुरीषोत्सर्गऽकृतसंज्ञः छतपुरीोत्सरगं इति संवेदना न भवति । 


सवान्मा सवंलक्षणः ॥ ११ ॥ 
सन्निपातेन सर्वात्मा र्वदोपद्धिगः। 
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भयेन क्षोभिते चित्ति सपित्तो द्राबयेच्छकत्‌ । 
वायुस्ततोऽतिसार्येत क्षिभमुष्णं द्रवं इवम्‌ ॥ १२॥ 
वातपित्तसमं छगैराहुस्तद्वश्च शोकतः । | 
भयेन चित्ते क्षोभते सति पित्तस्तहितो वायुः शङ्द्रूबयेत । तः 
तोऽनंलरमतिसायैत क्िपरादि गणयुक्तं छगेवांतपित्तुल्यम । तदक भगेन 
तुल्सछिगं गोकवतिसार्थते । 
अतीसारः समासेन द्विधा सामो निरामकः ॥ १२३॥ 
सासृङ्ध्िरस् 
अनतीतारः बोडा भवन्‌ दिपरकारः सक्षे\ग। एकः सानो दितीयो नि- 
गमकः । तया एकः सरक्तो दितीयो निरस्रः । 
तत्राद्ये गौरवादप्सु मजति । 
शकदुग धमाटोपविषटंभा्तिमसेकिनः ॥ १४॥ 
तत्रास्मिन्नाद्ये सामे ऽतीते गौरबादप्मु प्रतितं प्रीषं मज्जति बढति 
इषं च स्यात्‌ । आटोपादियुतस्य पसः । 


विपरीतो निरामस्तुकफात्पक्रोऽपि मजति । 


अतीमारोऽतो विपरीतोऽण्डु इवति। आगोपादिरि हितस्य पसः कका- 
स्पुनः खशाषगरत्वल्पक्रोऽपि मज्जति । 
अय प्रहणीरोगं रक्षयति । # 
अतीसारेषु यो नातियत्नवान्‌ ग्रहणीगदः ॥ १५ ॥ 
तस्य स्यादग्रिविष्वंसकररत्यथंसेषितैः। 


अती्षरिषु योतियल्नवान्नभवति तस्थ ब्रहणीगदो भवेदिति बह 
भ्यानिद्निम्‌ । अन्यस्याननिसारिणोऽमिबिध्वं सकरेर्वद्धिमां यरेनुभिरन्न- 
पानैः शीनिनेग्रहृणीरोगः स्यात्‌ । 

अतीसारग्रहणीरो गयोः समानानासत्वति कोबि शेष इत्याह । 


सामं शकून्निरामं वा जीर्णे येनातिसार्यते ॥ १६॥ 
सोऽतिसारोऽतिसरणादाशुकारी स्वभावतः । 
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सानं पुरीषमथवा निरामं जीणं आरे सति भेन व्याधिना- 
ऽतिसा्यतेऽस्यर्थं बहिर्मिःसायते स म्याधिरतीसारः । अतिसरणाद्ध- 
तोः । अतिसरणशब्दनिर्हेशेन चास्षान्वर्थत्वं द्योतितम्‌ } तदेबमतिसर- 
गादुतीक्तार इत्यु भ्यते।नन्वेवं सति यदा ग्रहणीदोपेऽत्यनिसरणं कर्थचित्स्या 
लद! तस्याप्यतीसारत्वं स्यादित्याराक्याह। आशुकारीन्यादि । शावपरधानो- 
ऽयं निर्देशः । हेतोभयमा । खभवेनाशुकारित्वादतीसारोग्रहणीदोषादन्य- 
इत्यर्थः । प्रहणीदोषो हि नायुकारी कतरि चिरकारी । तया जाह । 
जिरङ्‌द्श्रहगीद्‌)ष इति । 
अय ब्रहणीदोषस्य खरूपं ब्णयन्नानीसारादयोभेदमाह । 


` सामं सानमजीणेऽन्ने जीण पकं तुनैव वा ॥ १० ॥ 
अकस्माद्वा म्‌ र्बद्धमकस्माच्छिथिरं मुहुः । 
चिरर्द्ग्रहणीदोषः संचयाच्योपवेशयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


श्रहणीदोषोऽजीर्णे अने सामं कदाचित्सान्नं कदाचिज्जीर्णेऽनने 
षङ्कं तयथा नेववाऽतिसार्यते।अकस्मत्कदाचिन्निमिततमेरेणापि मृदूुनृहुः नः 
धुनर्बद्धं कदाचिन्निमि्तं विना महुः रियिठं संचयादुपवेरमेदिन- 
योज्यम्‌ । अयं तु ्रहृणीदो्षश्वरर्त्‌ । 

स चतुर्था पृथग्दोषैः सन्निपाता जायते । 

स श्रहणीदोषः पृयग्दोषेवातपित्तकफेः सन्निपातेन चेति बतुष्मकरे 
जायते । 
 भागपं तस्य सदनं चिरात्पचनमम्लकः ॥ १९ ॥ 


भसेको वक्रवेरस्यमरुचिस्तृट्क्छमो भमः। 
` . आनद्धोद्रता छदिः क्णस्वेडऽजकूजनम ॥ २० ॥ 


तस्य ग्रहणीदोषस्य भराग्रपं सदनं चिरत्पचनादि च । 


सामान्यं लक्षणं कार्यं धूमकस्तमको ज्वरः । 
मृदा शिरोरुग्विष्टंभः श्वयथुः करपादयोः ॥ २१ ॥ 


अतुर्विभस्यास्य ग्रहणीगदस्य सामान्यं लक्षणं कारर्ादिकम्‌ । 
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तत्रानिठात्ताटुशोषस्तिमिरं कणयोः त्ननः। 
वाभ्वार्वंक्षणग्रीवारुजाऽ भीक्ष्णं विसूचिका ॥ २२॥ 
रसेषु गृद्धिः सर्वेषु क्षुत्तृष्णा परिकर्तिका । 

जीणे जीर्यति चाध्मानं भुक्ते स्वास्थ्यं समश्रुते ॥२३॥ 
वातल्डद्रोगगुन्भाशेःीहपांुत्वशंकितः । 

चिरादहुखं द्रवं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ ॥ २४॥ 
पुनः पुनः सृजेद्ववेः पायुरुकूश्वासकासवान्‌ । 


ततर तेषु चतुर्षु गदेषु मध्ये बातानालृशोषादि स्यात्‌ । 


पित्तेन नीरं पीताभं पीताभः सजति द्रवम्‌ ॥ २५॥ 
पृत्यम्ोद्रारत्द्कैठदाहारुचितृडदितः। 


पित्तेन पीताभः संस्तथा पृत्पम्रद्रारा्य्दितो नीखवर्णादिकं वर्यः 


सृजति। 


श्ठेष्मणा पच्यते दुःखमन्नं छद्रिरोचकः ॥ २६ ॥ 
आस्योपदेहनिष्टवकासत्ट्छासपीनसाः । 

ल्हदयं मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुर₹॥ २५ ॥ 
उद्वारो दुष्टमधुरः सदनं स्रीष्वहषंणम्‌ । 
भिनामन्ठेष्मसंसुष्टगुरुवचंःभवत्तेनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अङर्ूरास्यापि दौवैल्यम्‌ 


श्वेप्मना दःखं रष्डछेणानन्नं पच्यते । छर्यादि च स्यात्‌ । तथा 
व्टदयं स्त्यानं पिंहितमिव मन्यते। जठरं निश्चलं गुर्‌ च । उदारश्च इश्म- 
धुरः स्यात । सदनं शरीरस्य । स्ीष्वहूषणादि च स्यात्‌ । 


सवेजे सवैसंकरः। 


सर्बजे पन्निपातजे सर्वेषां लक्षणानां संकरो मिभ्रत्वं भवति । 


 विभागिऽगस्य ये चोक्ता विषमाद्याल्लयोऽम्रयः॥ २९ ॥ 


तेऽपि स्यु्रंहणीदोषाः 


अं गस्पतिभागे च ये विषमाद्या बिपमतीकष्णमंराच्चयोनय उकास्तेऽपि 
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ग्रहणीदोषाः स्युः । नन्वेवं सति सप ग्रहणीदोषा इतिं भामोति । केवम्‌ । 
मुर्या संभातिः पू्वरूपरूपनिर्देादियुक्ताश्वस्वार एव प्रहणीगदा ये तु चिष्- 
माद्यासख्रयस्ते प्रहणीरोगाशसिा इति गोप्यम्‌ । 
। समस्तु स्वास्थ्यकारणम। 
समः पृनरानिः खास्थ्यस्यारोम्बस्य कारणम्‌ । 
वातम्याभ्यमरीकुष्मेहोद्र भगंदराः । 
अशीसि प्रहणीर्यष्टो महारोगाः सुदुस्तराः ॥ २० ॥ 
बातन्याध्यादयोऽश्र महारोगाः बुडस्तरा विषमास्तस्माततेषु पलः का. 


इति । 


इति श्रीम॒गाकदत्तपत्श्रीमदरूणद ्तबिरथितायागष्टगह्टदयदीकाया 
निदानप्यानेऽतिसारग्रहणीरोगयोनिदानं नामऽहटमोऽध्यायः ॥ < ॥ © ॥ 


नवमोऽष्यायः 


अतीसारग्रहणीरोगनिदनिदनंतरं मू त्राघातनिदानमेकरंबं षनस्वाद्स्प- 
त इत्याह । 
अथातो मूत्राधातनिदानं व्याख्यास्यामः। 
बस्तिबस्तिशरोमेदूकटीवृषणपायवः । 
एकर्सबंधनाः भोक्ता गुदास्थिविवराश्रयाः॥ १ 4 
बस्त्यादीनां ईंदः। यस्त्य।दय एकसंबधनाः भोक्ताः । एकं संबं घनं प्रयतं 
येषां त एवम्‌ । तद्षेकसंबंषः त्वमेषां भकठयति । गुदेत्यादि । गृदास्थि- 
निबरमाश्रयो येषां त एवम्‌ तजराभ्रिता इत्यर्यः । . 
नन्वत्र मृजरश्रिता दोषा अवयं मास्ति भाप्य विकर्वते । बस्तेश्वाषो 
मुखत्वान्मृत्रातःपरवेशो बस्तिमुखेन न संभाव्यते तस्मान्मु ब्राषातानुल्प 
तिरेवेत्पागक्यह । 
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अधोमुखोऽपि बस्तिहि मृ जवाहितिरामखः । 
पार््वभ्यः पूर्यते सश्मेः स्यंदमानैरनारतम ॥ २ ॥ 
येस्तैरेव भविश्यैनं दोषाः कुवैति विंशतिम । 
मृत्राघातान्‌ भमेहांश्च रुच्छरान्मर्मसमाश्रयान्‌ ॥ २ ॥ 
हि्थ॑स्माद््ये । अविश्व हेखम्पुपगमे । यद्यप्पधोमुखरो बस्तिस्तथा- 
पि जकमध्यस्थिताथोमृरबनबम्‌त्कुभ यद्धि स्मात्पार््वन्यो मृजवाहिमि- 
रामृखेः सोतोदरिः तस्मेः भङ्तस्वान्म्‌ बं स्यंदमानेः सवद्धिरनारतमन- 
बरतं भरव मचसोतोदारेर्बस्तिः पूर्यते । भैरेव मत्रसोतोशरेर्दोग शनं 
अस्ति भविस्य बिरति मूचा्ातान कुर्वति ताबतश्च प्रमेहान्‌ । किञ्रुनान । 
अस्स्यार्यमर्मसमाश्रयान्‌ । हेतौ दितीया । मर्मसमाधितत्वात्‌ । कष्कान्‌ 
रुष्ठसाध्यान्‌ 1 | 
बस्तिवंक्षणमेटरातियुकोल्पाल्पं मुदु: । 
भूजयेद्वातजे रच्छ 
अज चत्वारो मूजाधाता भातपिचककसंन्निपातास्मकास्तज् बा- 
नजे ष्ठे मूखाषति बल््याद्यनियुक्तः पुमानल्पाल्पं र्वा भृहु्हूर्मच- 
भेत्‌ । 
येत्ते पीतं सदादरक्‌ ॥ ४॥ 
रक्तंवा 
वेतते छ्टे पमान मूत्रं पीतं सदार्द जयेत । अथवा रक्तम्‌ । 


` कफजे बस्तिमेदगोरवशोफवान्‌ । 
सपिच्छं सविबंधंच 
कफजे छच्छे बस्तिमेदृगरबशोफयुक्तः सन सपिच्छं सविबंधं च 
र्त्ध्वा मूत्रं मत्रयेत्‌ । 
स्वैः सवौत्मकं मखे: ॥५॥ 
सखिभिरदेषिः सन्निपतितैर्जाति छष्डे सर्वात्मकं दोपत्रयलक्षणाडि- 
मितं मृत्रं म्‌जयेन । इवानीमर्मरी रक्षयति । 


५४६० अष्टागत्टद्ये अण्श्‌ 


यदा वायुमंखं बस्तेरावत्य परिशोषयेत्‌ । 

मूत्रं सपित्तं सकफं सशुकं वा तदा कमात्‌ ॥ ६॥ 
संजायतेऽ:मरी घोरा पित्ताद्रोरिव रोचना । 
श्छेष्माश्रया च सर्वा स्यात्‌ 


यदा यस्मिन काठे बायुः कुपितो बस्ेर्मुरबमाबत्य रत्स्वा परिशोष 
येम्भूत्रं केबलं कदाचित्सपित्तं कदाचित्सकफमयवा सथुकं मने 
तदा संजायतेऽश्मरी कमाद्ययोत्तरं धोरा । मत्रारेमरी घोरा । ततोऽपि 
घोरतरा पि्ताश्मरी। घोरतमा °ठेप्माश्मरी ! ततो षोरा घोरतमा शुकाश्मरीनि 
करमशब्दस्यार्थंः । बायना पितं संशोष्य ॒गोर्थया रोचना संजायते तथाऽ 
श्मरीति । सर्वा चाश्मसे श्ठेप्माश्रया । डेप्मा आश्रय आकारो यस्याः 
तेबम्‌ । कफमाश्रित्य सर्बाऽश्मरी स्यादित्यर्थः । 


| अथास्याः पूवंलक्षणम ॥ ५ ॥ 
स्त्याध्मानं तदासन्नदोषेषु परितोऽतिर्क्‌ । 
मूत्रे च बस्तगं धत्वं मूत्ररुच्छरु ज्वरोऽरुचिः ॥ ८ ॥ 


अयानतरमस्याः पृबेछक्षणं भागरूप बस्त्याध्मानादि । 


, सामान्यलिगं रुदनाभिसेवनीबस्तिमुध॑सु । 
विशीर्णधारं भुतं स्यात्तया मार्गनिरोधने ॥ ९॥ 
तद्यपायात्सुखं मेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ । 
तत्सक्षो भात्‌ क्षते सास्लमायासाच्वातिरुग्भवेत्‌ ॥ १० ॥ 


सामान्यलक्षणं नाभ्यादिषु रग्भति । तथाऽर्मयां मार्गनिरोषे सति 
मजं विशीर्णधारं बिख््ठिन्नधारं भवेत । तद्यपायाद्र्भवपगमान्नरः इुख- 
मङृस्ठेण मेहेन्म॒जं मुचत्‌ । कीट्राम्‌ । अच्छं निमंछम्‌ । गेोमेदकोषमेम्‌ 
गोमेदको । रत्न विरोष उपमां यस्य तदेबम्‌ । तस्याः संक्षोभस्तत्सश्चा- 
शो हस्त्यश्वादिनाऽनेकमेदनापादभवस्तस्मात्त्संक्षोजादयत्क्षतं अवति त- 
` स््मिन्क्षते सरति सालं सलोहितं मेहेत्‌ । आयाप्ताद ध्वादिङ्तादतिरूग्भवेत्‌। 


तत्र वाताडृशात्य॑र्तो दैतान्‌ खादति वेषते । 
मृद्राति मेहनं नामि पीडयत्यनिशं क्रणन्‌ ॥ ११॥ 
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सानिरं मुंचति शरन्मटूर्मेहति बिदुशः। 
श्यावा रुक्षाऽमरी चास्य स्याच्चिता कंटकेरिव ॥१२॥ 
तज्र॒तास्वर्मरीषु मध्ये बाताद्याऽर्मरी तस्मामुत्नायां सत्था 
पुमान श्रगा्य्॑तौ ऽत्य॑तं पीडया पीडितो दंतान खादति तया वेपते कंपते 
मेहनं मेदं मुद्धाति मञ्यति नानि च हस्ताम्बां पीडयति । कि कुर्वन्‌। 
कनिसमनवरतं कणन्नानावि धटुःखोद्धावकं शब्दं बिदधत्‌ । तया सहानि- 
डेन बातसहितं शङन्मुंखति । तया महुमेहति मूत्रं पुनः पुनः मुजति 
बिडगो बिरईबिईं कत्वा । अस्य च नरस्यार्मरी श्यावा बर्णतस्तथा इ~ 
श्चा कंठकैश्ितेव व्याप्ता भवेत्‌ । 


पित्तेन द्यते बस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ । 
भलातकास्थिसंस्थाना रक्तपीताऽसिताऽश्मरीं ॥ १३॥ 


पित्तेन याऽश्मसी तया बस्िर्दश्चते । १च्यमान इव कष्मवान्‌ 
संतापयुक्तो भवति । सा शारेमरी भद्ठातकास्थिसंस्याना तदाकारा स्या- 
त । तया वर्णतो रक्तपीता । तया असिता कृभ्णब्छाया । 


मस्ति्निस्तुयत इव शछेष्मणा शीतखो गुरः । 
अश्मरो महती श्लक्ष्णा मधुवणांथवा सिता ॥ १४॥ 


'डेष्मणा जातायामर्मथी बस्तिनिस्तुद्यत शब शीतो गर्व 
स्यात्‌ । अश्मरी च महती स्थढा बातपिचोत्याम्यां कारात्‌ । तथा 
छस्णा कोमढा । मधुवर्णा माक्षिकाभा । अथवा सिता शुद्धा । 


एता भवंति बालानां तेषामेव च भूयसा । 
आशभरयोपवयाल्पत्वादग्रहणाहरणे सुखाः ॥ १५ ॥ 


एतास्तिस्रोऽ मर्यो बाडानामेब भवंति । तया च तैजावरे । तिलो- 

ऽस्भर्यो दिबास्मशीठनाध्यरानशोतलिग्धमभुराहारमियत्वाद्वाकनामेव भ 

बंतीति । तेषां च बालानां जातास्ता भुयसता प्रहणादरण शुराः । श्रहणं 

ब्रढिसादिना आहरणं शखरादिना तस्मिन्इखाः बुखोपायाः । अनैव हे- 

तुमाह । आश्रपेत्थादि । आश्रय आधार उपचयो बु द्धस्तयोरल्पत्वं 
९६ 
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तस्माद्धेतोर्बाछानामर्यर्या. आग्रयोऽल्षो भवति यनासाबश्मरी जायते । 
अत एत्रचाश्रयनुततरेगोपचमरोप्यस्म्ा बन्िनामल्पो भवति । अनस्ता 
ग्रहणाहरणेष्साः । महतां तु बयोक्तहेन्वभाबादुब्रहणाहरणे तौ इः- 
ल्राबहाः। 


शुक्राश्मरी तु महतां जायते शुक्रधारणात्‌ । 

स्थानात्‌ श्युतममुकछ हि मुष्कयोरंतरेऽनिखः ॥ १६ ॥ 
शोषयत्युपसंगृह्य शुक्रं तच्ुष्कम्मरी । ` 
 बस्तिरुकच्छूम्‌ त्रत्वमुष्कश्वययुकारिणी ॥ १७ ॥ 
तस्यामुत्ननमात्रायां शुक्रमेति विखीयते । 

पीडिते त्ववकाशेऽस्मिन्‌ 


तुरबधारण । महतामेव शुक्रारमरी जाषते नबाक्रानाम्‌। तथाविधस्य 
तेषां भुक्रस्याभ्रावात्‌ । कुतो जायते । शुक्रषारणाद्धषाद्युदीरणास्स्था- 
नख्युतस्य शुकस्य धारणतः। अत शएबाह । स्यानादित्यादि । यस्मत्स्थाना- 
युतं परिरं बहिरमक्तभत्यक्तं तदानीं वायरमुष्कयोर्बुषणयोरंतरे भ- 
ध्ये गोषयति। कि ऊत्वा। उपसंगर् शुकं सवतो गृहीत्ना। त्च शुष्कं स- 
दश्मरीति भण्यते । सा च बस्तिरुगादिकारणी । तस्यामुत्पन्नमाजापां न 
चिरकालोतपन्नायां पीडिते ऽभिभरुतेऽस्मिनवकारे शुक्राश्मरीस्थाने शुक्र 
नेप्यागच्छति । नथा विष्ीयते चेति षराष्दो लुपरनिर्दिथे बध्यः। विशे- 
वेणः कीयते तत्रैव बुद्ु श्लिष्यते कटिनत्वत्‌ । 


अश्म्येव च शकरा ॥ ॥ १८ 
अणुशो वायुना भिन्ना सात्वस्मिन्ननुखोमगे । 
निरेति सहमत्रेण भतिरोमे विबभ्यते ॥ १९॥ 


अशम्वेव च पत्रनेनाणुरो भिन्ना सती शकरा स्यात्त । नतु त 
स्था अन्यदुपादानकारणमित्यर्यः। सा शकरा बातेऽनुरोममेऽनुकोमं रत्वा 
रिषत सति मत्रेण पह मिरेति बहिर्भिष्कामति । भतिजेमे बायौसा 
शकरा विबध्यने न तु बहिर्मिष्कामति। अरेमरीस्वनुडोमगेऽपि मरति न नि- 
रेति भूत्रेण सह न निः्कामतीत्यनयोभदः। अश्मरीणां भष्ठातकादिसंस्या- 
नृनिईरास्तदनुसरिणा हरणाय बस्त्यषयवविपाटनमुपथुज्यते । स्यावादिवर्ण- 
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निदशश्च बरिनिन्कांतानां श्यानादिवर्भबिदशनेन बातादीननुमाय तररतानां 
बणानां चिकिन्तायमुपयुज्यते । ननु ख संस्यननेवं बानद्यनुनानमरमरी 
वरणस्य भविप्बतोति वर्पार्विदिरोऽन्यकः । चैवम्‌ । सस्या प्रायिकमिति 
केषिन्मन्थुते तस्मादर्णनिरदृशोऽपि बाध्यः । प्रायिकत्वे च दयोरूपादानं 
ङिगम्‌। 

अय बातवस्त्यादोनाह्‌ । 


मव्रसंधारिणः कृयादुःभ्वा बस्तेर्भुखं मरत्‌ । 
मूत्रसंग रुजं कंडं कदाचिच्च स्वधामतः ॥ २० ॥ 
मच्याव्य बस्निमृषत्तं गभो म॑ स्थुलविश्ुतम । 
करोति ततर रु्दाहस्यंदनेद्धिष्टनानि च ॥ २१ ॥ 
बिदुशश्च भवतत मतरं बस्तौ तु पीते । 

धारया दिविधोऽप्येष वातबस्तिरिति स्प्रतः॥ २२॥ 
दुस्तरो इस्तरतरो द्वितीयः भबलानिकः । 


मूतरतधधारिमः पृर्षस्य बसोत्रा धारस्य मुखं शः ह्ध्वा माह्ती 
मृत्रतगं कुयवजं कंडंच। स्त वातमस्तिर्भुजषातविरोषः कदाचिद 
दृष्ट्वशाशयुस्तं बस्ति स्वधामतः खस्थानालस्याम्य स्यवपिव्बोहुस- 
मध्व॑मुखं गर्भां गर्भ॑सटगं स्यृखं सपमरमाणात्‌ भवृद्धं तया विषुतं॑चेचनं 
करोति । चशब्दान्न केवठं बस्ति्रंरमेवविधे करोति यावत्त त्ररुग- 
दीनपि । मजं च बिदृशः बिडर्बिडुः भरषर्तते । बस्तो च पीडिते हस्तादिना 
भुतं ध,रयाऽबिच््छिन्नं भरवंतमे । एब दिविधो बानबस्तिरिति नाभ्ना 
स्मृतः सत च भ्रयमो इस्तरो इःतेन रुष्ठेण तरितुं शक्यते दितीयो बात. 
बस्ति ईस्तरतरो यतः प्रबलानिलः अत एव चात्र भरबजानिल्तवान्भू- 
जस्य अडृशः भवर्चनम्‌ । 
शरुन्मागेस्य बस्तेश्च वायुरतरमाभितः॥ २२ ॥ 
अष्टीकाभं घने प्रथि करोत्यचलमुन्नतम्‌ । | 
वाताष्टीरेति साऽऽभ्मानविष्मुव्रानिरसंगर्त्‌ ॥ २४ ॥ 
शङ्न्नार्गस्य गृदस्य बस्तेश्वांतरं मध्यं वायुरातरितः सन ग्रयिमष्ठीलाभं 
घनमचक्मृन्नतं करोति । सा बताष्टीरेत्यश्यते । सा चाध्मानादिर्ूत्‌ । 


६४ अशगित्ददये भम० 


विगुणः कुंडलीमूतो बस्तौ तीनव्यथोऽनिरुः । 
आविश्य मूत्रं भ्रमति सस्तं भेदधिटगोरवः ॥ २५ ॥ 
मूत्रमल्पाल्पभमथवा विभुंचति शरत्सुजन्‌ + 
. वातकडलिकित्येषा र 
विगुणः कृषितो नत्वनुखोमगः । तथा दोषदेशादिसहकारिकारणवब- 
शात्‌ कडलाकारगतिः । तया तीत्रव्ययः । कर्येकारणोपच्वारादे वमुक्तः । 
तथा सह स्तंगेन स्तम्चतया तयोदवेन गौरबेण च बतेते । स एव॑भुतो- 
बायुर्मृजमाविश्य क्षोभयित्वा बस्तौ नमति । अथवा मृजम्प्रविश्य नम 
ति । किति शक्ृन्पुरीषं सृजन्नुदमन्मू्मन्पान्पं स्तोकं रत्वा मुच- 
ति । एवंरूपा वातकूडलिकोच्यते । 


मूत्रं तु विधृतं चिरम ॥ २६ ॥ 
न निरेति विबद्धं वा मूत्रातीतं तदल्पर्‌क्छ्‌ । 
मूतेतु चिरं विधृतं न निरेति न भ्रवततेते। अयवा पबनबरादि- 
बद्धं निर्गच्छस्यल्पर्क्‌ तन्मूतरातीतं कथ्यते । 


विधारणात्मतिहृतं वातोदावातितं यदा ॥ २५ ॥ 
नाभेरधस्तादुदरं म तरमापूरयेत्तदा । 
कुयोत्तीत्ररुगाध्मानमपक्तिमलसंग्रहम ॥ २८ ॥ 
तन्मूत्रजठरम 
विधारणान्म्‌ जवेगस्य रोप्रात्मतिहतं मुत्रं कत्‌ भुतं वातेनोदाबरचिवं 
थदा नाज्नरयस्नाददरं कमेभ्रूतमापुरये्दा तीतरहजादिके कुयाच 
न्म्‌ जन जटरमित्युच्यते । 
छिद्रवैगुण्येनानिरेन वा । 
आक्षिपरमल्पंमुत्रं तु बस्तो नारेऽथवा मणो॥ २९ ॥ 
स्थित्वा स्वेच्छनेः पश्चात्सरुजं वाऽथवाऽरुजम्‌ । 
मुत्रोत्संगः स विभ्छठिनतच्छेषगुरुशेफसः ॥ ३० ॥ 
छिंडवैगण्येन मृतदारदोषेणाऽनिकेन वा तथाभूतेन दाक्षि 
मूत्स्याल्पं किचिच्छेषं मूत्रं तद्रस्तौ स्ितमयवा ने मणिकंदे वा 


अभ्र मिदानस्थानम ५६५ 


त्वित मणौ वा स्थितम्‌ । तत्र स्थित्वा पश्वादनंतरं शमैभवं मंदंङ्त्ना 
सरूजमथवा नीकशनं स्वेत। पसः किश्रनस्य । विच्छिननतच्डेषगररोफस)। 
तदिति भरतं मूं पराम्यते। तस्य मृक्तमुत्रस्य ोषस्तश्केषः । बिष्ठि- 
न्नश्वासौ तस्ठेषश्च विङिन्नतच्ेषस्तेन गह रेफो मेदं यस्य स विच्छिन्न 
तण्डेषगर्शेकास्तस्य विष्ठित तच्छेषगरूरोफपः । य एवंविधः सम्‌ 
जोत्संग उश्यते । 


अंतबेस्तिम॒खे वृत्तः स्थिरोऽल्पःसदसा भवेत्‌ । 
अ्मरीतुल्यकक्‌ रथि मंत्रमरंथिः स उच्यते ॥ ३१ ॥ 


बत्तेमुरवस्य मध्ये भ्रिरवत्तो वतुंकस्तया स्थिरोऽल्पश्च सहसा 
क्षटित्येवे भ्रमेत्‌ । अश्मरीतुल्यरुक्‌ प्रयिः स मुजरग्रयिरुस्यते । 


मूत्रितस्य च्ियं यातो वायुना शुकरमुद्धतम्‌ । 
स्थानाडयुता मूत्रयतः माक्पश्वाद्रा भवत्त॑ते॥ ३२ ॥ 
, भस्मोदकमतीकारा म्‌व्रशुक्रं तदुच्यते । | 


संजातमूत्रस्य पुंसः स्ियं गच्छतो मूतरयतो मूतं कुर्बतः स्याना- 
ख्यते शुक्रं वायुनोद्धतध्मातं भस्मोद्केन भतीकाशं तुल्यं प्राहूम्‌तरितात 
पशवादा यत्‌ भवर्तते शुकं तन्मुत्रशुक्रमध्यते । 


रुक्षदुबेख्योवतादुदाव्त्तं शरुदयदा ॥ ३३ ॥ 
मूत्रलोतोऽनुपयंति संसष्ट शरूता तदा । 
मूत्रं विटुतुल्यगंधं स्याद्विडिघातं तमादिशेत्‌ ॥ ३४॥ 


रयोः प॑सोबतादुदावत्तं पिडितं शङूद्यदा भृनसरेतोऽ- 
नुपर्येति मुत्रसरोतोऽभित आगच्छति तदा शकृता संसुषटं मूतं पृरीषस- 
इश-.धं स्यात्तं विद्धिषानमित्यादिशेत्‌ । 


पित्तं व्यायामतीक््णोष्णभोजनाभ्वातपादिभिः। 

अवर्धं वायुना क्षिप्रं बस्त्युपस्था्मिदाहवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
मूत्रं भरवत्तयेत्पीतं सरक्तं रक्तमेव वा । | 
उष्णं पुनः पुनः छच्छरादुष्णवातं वदति तम ॥ ३६॥ 


४६६.  अर्शंगत्ददये अनश 
पित्तं कर्व व्यायामादिःकिः भ्रवद्धं बातिनाक्षिपं बरत्युपस्यातिवाह- 
युक्तं मूत्रं कर्मभूतं भवर्तयेत्‌। किंभूतम्‌) पीतं तया सहरकतेन सरक्तं रक्त 
मेव बा केबलं तथोष्णं म॒ह हुः रष्ठेण मूजयेत्तमृष्णवातं बदति । 
र्क्षस्य छां तदेहस्य जस्तिस्थौ पित्तमारुतौ । 
मूत्रक्षयं सरुग्दारं जनयेतां तदाङ्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 


रूक्षस्य पृंसस्तया ह्ला तदेहस्य ग्छानरारोरस्य बस्तिस्थौ पि्मारुतौ 
सरुग्दाहं मूजस्य क्षयं जनयेतामृतपदयेताम्‌ । तदाद्यं नुत्रक्षर्सन्नम्‌ । 
मूत्रक्षपमित्य्थः। 


पित्तं कफो द्वावपि वा संहृन्येतेऽनिङेन च । 

कच्छरान्मुत्रं तदा पीतं रक्तं शवेतं घनं सजेत्‌ ॥ २८ ॥ 

सदाहं रोचनाशंखचुणैवणे भवेश्च तत्‌ । 

शुष्कं समस्तवण वा मूत्रसादं वदंति तम ॥ ३९॥ 

पित्तमयना कफो व्पस्तोऽनिलेन संहन्यते समताप्ीस्यते अक्र- 

म्यते । अयता द्वावपि संसगरूपो तेन॒ इन्येते यदि तदा रञ्डेण मूत्र 
पीतादिनकैकेन वर्णेन म्वेतातेन युक्तं घनं सदाहं सूजेन्मु चेत. । तञ्च 
शुष्कं काडोतरेण रोचनाशंखचुणवर्ग॒भवे्त्‌ । कदाचिदोचनाचुणवर्ण 
कदाबिष्ठंरवचर्णवर्ण कदाचित्पीतादिस्भस्तवर्णं॑वा स्यां मूत्रमारं 
बदति । 


इति विस्तरतः भोक्ता रोगा मूत्राऽभवृतिजाः । 
निदानठक्षणैरूध्वै वक्ष्यंतेऽतिमढृत्तिजाः ॥ ४० ॥ 
इत्येषं विस्तरेण म्‌ ज परवृत्तिजा मूत्रस्यामवृत्तिरमवर्सेनं ततोजाता 
सेगा निदानानि च सक्षणानि च तैः भकपणाक्ताः । उ्वंमित्यनोऽध्या- 
यादुर्न॑तरं तुल्यस्यानसंख्यादिन्वान्मूजातिमवृत्तिजाः प्रमेहाख्या रोगा वक्ष्य 
ते वदिष्यते । अनेनास्य प्र॑यङृता युक्त॑या संबेधोऽभिहित इति । 
इति श्रीमृगांकदत्तपुत्रभरीमदरूणदत्तविरचितायामर्टगद्टदसरीकार्ा 
सर्वग दुदराख्यायां निदानस्यनेमु जाधातनिदानं नाम नवमोऽघ्यायः॥ ९॥ 


गरी 
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दशमोऽध्यायः 


असेमरौनिद नानंतरं भमेहनिदानमारभ्यते । 


अथातः भमेहनिदानं म्माख्यास्मामः । 
भमेहा विशतिस्ततर श्ठेष्मतो इश पित्ततः । 
षट्‌ चत्वारोऽनिखत्‌ 


भ्भेहा विशनिर्भवंति । तज बिरातिभमेहेषु द्रा टेष्वतः भमेहाः । 
षट्‌ पितश्चत्रारो बाताव्‌ । 


तेषां मेदोमूत्रकफावहम्‌ ॥ १ ॥ 
अन्नपानक्रियाजातं यत्मायस्तत्मवत्तेकम । 
स्वाद्रम्ख्खवणलिग्धगरुपिच्छिरशी तरम ॥ २ ॥ 
नवधान्यसुरानूपमासेक्षगुडगारसम्‌ । 
एकस्थानासनरतिः शयनं विधिवजितम्‌ ॥ ३ ॥ 


तेग भरमेहाणां मेदोमूजकफकरं यदन्नपानक्रियाजातं भायो बाहु" 
स्येन तस्रबत्तकमुत्पादकम्‌ । जात॒ शब्दः भकारे । क्रिवा केशा शच्या 
जन निजाडस्यादिका कफकरी । तेदेवान्नादिश्शपितुमाह । खादम्डेत्या- 
बि । एकस्थानासने रतिः भीतिः । शयनं खञो विधिविजितम्‌ । पथोः 
कम्‌. । अकलेऽतिपरसंगाञ्च न च निवा निषेषिता। खायुषी पराकरर्या- 
न्काडदाजनिरिबापरेति । 
बस्तिमाभिन्य कुर्ते भमेहान इषितः कफः । 
दृषयित्वा वपुःदषदल्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४ ॥ 
कफः भमेहकारणेरदूषितो बस्तिमाश्रित्य भमेह न कुरूते, कि रत्वा) 
बपुरादीन. दूषयित्वा । 
कफजममेहाणां संनापिमृक्का पि्परमेहसंमात्निमाह्‌। 


पित्तं रक्तमपि क्षीणे कफादो मूत्रसंभरयम्‌ । 


पित्तं कं रक्तं मूजसेश्रयं दूषयित्वा भरमेहान कुर्ते । अषिरष्वाः 
दपुरादीश् । कदा । कफादौ सम्धातौ क्षीणे सति । 
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धातून्‌ बस्तिग्ुपानीय तत्क्षये$पि च मारतः ॥ ५॥ 


मारुतश्च दूषितो धातून बातपरमेहसंपादनयोग्यान्बस्तिमुपनीय समं- 
तान्मृत्राधारसमीपं नीत्वा तश्षयेऽपि च भमेहान्‌ कुरूते । तेषां धानृनां 
क्षयस्तरस्मिश्च स्ति । न केवलं धातुन्बस्तिमपानीय मबद धःक्षरणत्वा- 
दिना तेषामपि क्षयं एत्वेत्यपिेत्यस्यार्वः । 

अय साव्याप्ताष्य विभागमाह । 


साध्ययाप्यपरित्याज्या मेहास्तेनैव तद्रवाः। 
सभासमक्रियतया महात्ययतयापिच ॥ ६ ॥ 


स ॒भ्लेष्मादिकभेवो जन्म येषां ते तद्भवाः कफादिसमत्थास्तेनैव 
बिरिषटेन संभापतिविशेषण साध्ययाप्यपरित्याज्याः स्युः । तथा च क- 
फपरमेहा बपुरादिदूषणमाजरोत्वितत्वात्साध्याः। पि्तममेहाणां सौम्यधातुक्षमे 
बपुरदरक्तस्य च दूषणेन समृत्यानायाप्यत्वम्‌ । बातपमेहाप्तु सर्वधा- 
तुक्षयोदूतस्वादसाध्याः । अन्यदपि हैत्व॑तरं साध्ययप्यासाध्यान्‌ बक्ति । 
कमेत्यादि । समं चास्षमं अच समासमे समानासमाने । समाप्तम च्य 
वपोस्माबेवम्‌ । तयोर्भावः समाक्षमक्ियता तया । तया महात्ययत- 
या 1 महूश्वासावत्ययो बिनाशः शरीरेबिधटनहूपो महूत्यस्तस्व 
शरावो महत्ययता तया । तच कफस्य तयां शरीरद्छिददेः भमेहदूष्ष 
स्याण्यपतर्पणरूपयेकयैव क्रियया सध्यत्वाक्रफपमेहाः साष्याः । पि- 
चस्य शीतमधृरादिरूपाक्रिया भरमेहाणां रूस्णतीकष्णादिका दृष्यभतिष- 
क्ष्वादोपयिकीति तस्मात्ते पित्तमेहा याप्याः । बातप्रभेहाणां रूक्षतीक्ष्णा- 
दि पथ्यं वातस्य लिग्धमधुरादिकं संतप॑णरूपं पथ्यम्‌ । तदेवं बिर्द्‌- 
क्रियत्वादातमेहा अत्ताध्याः । अपिचेति समुश्वपे । 


सामान्यं लक्षणं तेषां भभूताविलम्‌व्रस्ा । 
तेषां मेहानां सामान्यरक्षणं भर्रुतमूजता आविमूत्रता च । 
ननु दोषस्यकफादिरदष्यस्य च वपु ददिस्तुल्यत्मात्कयं भतिदोषं 
भरमेहानेकत्वं स्यादित्याह । 


दोषदृष्याविशेषेऽपि तत्संयोगविशेषताः ॥ ५ ॥ 
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मूत्रवणोदिभेदेन भेदो मेहेषु कल्प्यते 
दोषद्‌ष्याबिरोषेऽपि समानत्वे पि सति नस्संयोगविशेोषतो महेषु भेदोऽ 
नेकत्वं कल्प्यते । तस दषिदृभ्ययोः संयोगः संश्केषः तत्संयोगस्तस्य बिरोषः 
भाकतकर्मवशाद्धेदो दोषदूष्ययोः संयोगनेकत्वमित्यर्थः । तस्मान्मृजस्यं- 
यो बर्णादिभेदो बर्णगेधरसस्पर्ादिविरेषस्तेन भेदेन भेदो मेहेषु कल्प्प- 
बे निरूप्यते । 
अयोदकमेहादीन रक्षयति । 
अच्छं बहर सितं शीतं निगेधमदकोपमम्‌ ॥ < ॥ 
मेहत्युदकमेहेन किचिश्याविरुपिच्छिलम्‌ । 
उदकमेहेनाष्छादि गणयुक्तं मेहति। किविश्चाविरूपिष्ठिठमिति। एत- 
स्खश्छमु जोदाविलं पिच््छिढे ्वति। 
इक्षो रसमिवात्यर्थं मधुरं चेक्षुमेहतः ॥ ९॥ 
इकषोर्मेहादिक्षुरससदटशं मेहति । अत्यर्थमधुरं बेतीकुरसादिगे- 
षमाह्‌ । | 
सांद्री भवेत्पयंषितं सादरमेही भमेहति । 
साँद्मेही यन्मेहति तत्पर्युपितं रात्रिरियितं षनीभवेत । 
सुरामेही सुरातुल्यमृपयंच्छमधो घनम्‌ ॥ १० ॥ 
सुरामेही सुरातुल्यं मेहति । तञ्च मुं पर्युषितमेवोपरिभागेऽस्छम 
धोऽधस्ताह्गं भवेत्‌ । 
संत्दष्टरोमा पिष्टेन पिष्टवट हृं सितम । 
पिष्टेन पिषटमेहेन संह्ट्रोमा सन्‌ पिष्टवत्‌ पिश्सटरा बहुलं शुदं च 
मेहति । 
शुक्राभं शुक्रमिश्रं वा शुक्रमेही भमेहति ॥ ११ ॥ 
शुक्रमेही शुक्राभं शुक्रमिम्रं बा प्रमेहति । 
९४७ 
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मू त्राणुन्‌ सिंकतामेही सिकतारूपिणो भरान्‌ । 
सिक तामेहौी म्‌ जाणुनसं हतन स॒श्मा श्च मङान तिकतादशान मे- 
हलि 1 भखानिति बहुवचनं जातौ । कफास्योल्धेक ९१ मलोऽज गृह्यते । 
शीतमेही सुबहुशो मधुरं भृशशीतलम्‌ ॥ १२. ॥ 
शीतमेही सुष्टु बहशो मधुरमति शीतलं च मेहति । 
शनेः शनैः शनैर्मही मंदं मंदं मभेहति । 
शनेर्मही शनैः शनैर्भहतीव्यद्ेे मंदं मंदमिति निर्देश इत्यपि पौ- 
नर-क्तयम्‌ । 
लाठात॑तयुतं मूत्रं खाखामेहेन पिच्छिलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
डालामेहेन काखाततुयुतं पिच्छिलं च मृज भरमेहति । इति कंकभमे- 


हा दओच। 
पितत ननाह । 


गेधवण॑रसस्पर्शः क्षारेण क्षारतोयवत्‌ † 
क्षरतोयमिव ग॑धवर्णरसस्पर्शः क्षारमेहेन मेहति । 
नीखमेहेन नीखाभं 
नीखमेहेन नीलाभं गेधादिभिर्भहति । 
| कारमेही मषीनिमम ॥ १४॥ 
काठमेही मपीसट्शं मूत्रं मेहति । 
हारिद्रमेही कटकं हरिद्रासंन्निमं दहत्‌ । 
हारिढमेही हरिदासदरं कटुकं दहदहदिव मूत्रं मेहति । 
विसं मांजिष्ठमेहेन म॑जिशसकिठोपमम ॥ १५ ॥ 
भाजिष्ठमेही मंजिशजलमदशं विद्यं च मेहति । 
विक्छमुष्णं सलवणं रक्ताभं रक्तमेहतः । 
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रकमेहेन बिलादिकं मेहति । 
अधना बतिजान्‌ बक्ति । | 
वसमेही वस्तामिश्रं वर्षा वा मूत्रयेन्मुहुः ॥ १६॥ 
वसामेही वक्ामिश्रं वतां वा पुनः पृनर्मुजपेत्‌ । 
मनानं मनमिश्रं वा मननेहो मुहमदहूः। 
मजमेहो मच्बानं भजनमिभरं बा पूनः पुरनर्भहति । 
हस्ती मत्त इवाजसं मूत्रं बेगविबाजतम्‌॥ १४ ॥ 
सरपमीकं विबड़ं च हस्तोमेही भमेहति । 
हस्तिमेही मत्तगज इब्रानबरतं बेगरहित लक्षीकय। संह विवद्‌ च 
मृतं प्रमेहति । 
मधुमेही मधुसमम 
भधुनेटी मधुसमं भनेहति । 
जायते स किर दविधा ॥ १८॥ 
करदे धातुश्च यादयायौ दोषाडतपथेऽथवा । 

स तु मधुमेहो बायौ धानुक्षयात्कुपिते सत्ययक्रा दोया्ृतपये 
भरति किल हिधा जायने । अत्र च केचिदेबाचाधा दिधा आदुः । ब- 
वस्त्वेकमेव । धातुक्षयं बातकोपजनहू्त तु भागवुनबातकोपजमि- 
तिदचनार्यः किञगम्दः । वायोस्तु दिधा कोपः । तयाचोक्तम्‌। बायो्षा- 
तुक्षयात्कोपो मार्गस्याबरणेने सेति । 

आत्तो दोर्षजगानि सोऽनिमित्तं मदरयेत ॥ १९॥ 
क्षोणः क्षणाक्षणात्‌ पूर्णो भजते छच्छसाध्यताम्‌ । 

स बायुराव्तमार्गो हिगानि ब।ताबरकदोपलक्ञ गानि बातरोणिननिः 
दानोक्त(न्यनिमित्तमकस्मात. भरदरपे्यलष्वभवत्वादाथोः । अत एवच 
क्षणाल्क्षीणो ब्तेरपूरणादिक्तः । क्षणाञ्च वृणो मूत्रागधपुरणातूर्णो नतु 
रिक्तः । भत एव दोवावृतमार्मवातकोपजत्वादसो कष्डमाध्यतां ¶जते 
नतु धतुक्षयबातकोपजवद्त्यंतासाध्यताम्‌ । 
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काठेनोपेक्षिताः सवै यद्याति मधुमेहताम्‌ ॥ २० ॥ 
मधुरं यञ्च सर्वेषु भायो मध्विव मेहति । 
सर्वेऽपि मधुमेहाख्या माधुयांच तनोरतः ॥ २१ ॥ 
यद्यस्मात्सवे मेहाः कडिनोपश्षिताः संतो मधुमेहतां पाति । यख 
स्मा सर्वेषु मधुरं मध्विव मधुतटर मेहति । तनोः शरीरस्य च ख- 
भवदेव माधुर्थमतोऽस्मात्कारणर्षदोहन्सर्वेऽपि ममेह 


अविपाको रुचि्छरदिनिद्राकासः सपीनसः । 
उपद्रवाः भजायंते मेहानां कणजन्मनाम ॥ २२ ॥ 
कफजानां मेहानामविषाकादय उपद्त्राः प्रजार्यते । 
बस्तिमेहनयोस्तोदो मुष्कावद्रणं ज्वरः । | 
दाहस्तृष्णाम्कको मृच्छां विड्भेदः पित्तजन्मनाम॥२३॥ 
पित्तजन्मनां नस्त्यादितोदादयो जायते 
वातिकानामदावत्तकंरत्ददयहरोलताः । 
शूलमुन्निद्रता शोषः कासः श्वासश्च जायते ॥ २४ ॥ 
बातिकानामृदावतोदयः स्युः । 
भमेहिणां च पिठिकाः शराबिकाद्याः प्रायेण भर्वतीतिता रवाह । 
शराविका कच्छपिका जालिनी विनता ऽरुओी । 
मसूरिका सषेपिका पुत्रिणी सविदारिका ॥ २५॥ 
विद्रधिश्वेति पिटिकाः भमेहोपेक्षया दश । 
संधिममंसु जायंते मांसलेषु च धामसु ॥ २६॥ 
शराबिक।दयो दश पिरिकाः प्रमेहाणामुपेक्षया जाय॑ते । संधिमर्म- 
सु मांसलेषु च बहूमसिपु स्यानेषु । 


अंतोननता मध्यनिभ्रा श्यावा द्दसुजान्विता । 
शरावमानसंस्थाना पिटिका स्याच्छराविका ॥ २४ ॥ 


शराविका संज्ञा पिटिका अंतोन्नतत्वादिगुणयुक्ता भवति । तभा 
शराबस्येव प्रमाणं संस्यानमाकारश् यस्थाः सेवम्‌ । 
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अवगार्गा्निनिस्तोदा महावस्तुपरिय्हा । 
श्टक््णा कच्छपपृष्ठाभा पिटिका कच्छपी मता ॥२८॥ 


आर्तैः पीडा । निस्तोदो विच््छिन्नन्ययनम्‌ । अरगाडाबनिनिस्तोदो 
यस्याः सेवम्‌ । तया महावस्तुपरिग्रहा शरीशवयवविरोष आश्रयो यस्याः 
सैवम्‌ । तथा शलश्ष्णा कच्छप्पृष्तुल्या च कच्छपीसंज्ञा पिरिक्रा मता 
नैज ङतामिति शेषः 


स्तब्धा सिराजाख्वती लिग्धस्ावा महाशया । 
रुजानिस्तोदबहुला सूरं्मच्छिद्रा च जाखिनी ॥ २९॥ 
स्तभ्पादिगृणयुक्ता जाकिनीपंज्ना । 


अवगाढरुजा द्चदा पृष्टे वा जष्रेऽपि वा । 
महती पिटिका नीखा विनता विनता स्मृता ॥ ३० ॥ 


अबगाढशजादियुक्ता पिठिका महतीसंज्ञा नीला नीङबर्णा विनता नन्‌- 
न्नता। साच विनतासंज्ञा पृष्टे जटरे वा स्यात्‌ । 
दहति त्वचमुत्थाने मृशं कष्टा विसार्थेणी । 
रक्तरूष्णातितृटृस्फोरदाहमोहज्वराऽख्जी ॥ ३१ ॥ 


अलक्जीसंल्ञा उत्याने सति त्वचं दहति। अतिडुःसहा विसर्षणशःग 
तथा रक्तङ्ष्णा अतितुडादियुक्ता च । 


मानसंस्थानयोस्तुल्या मसूरेण मसूरिका । 
मसरिकांज्ञा मसरेण भरमाणाङतिभ्यां तुल्या । 


स्षेपारमानसंस्थाना क्षिभरपाका महारुजा ॥ ३२ ॥ 
सषपा सषपातुल्यपिटिकापरिवारिता । 


सषपांज्ञा सर्पपातुल्यभमाणाकारा तया शीषपाका महाहन। च। 
तया सषेपासदटशीर्भिः पिरकाभिः परिवारिति। च । 


पुत्रिणी महती मूरिसुसुक्ष्मपियिकाठृता ॥ ३३ ॥ 
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प्निणीसंज्ञा भमाणेनापरपिरकपिक्षया महती तया भूरिभिः ष- 
शक्मभिः पिठकाभनिराचिता च । 
विदारीर्कद्वदृत्ता कषिना च विदारिका । 
बिदारिकासंज्ञा विदारीकंद्इव बर्तुखा कठिना च स्यात्‌ । 
विद्रधिवक््यतेऽन्यत्र 
बिब्धिरन्यतेत्यतोऽध्यायादन्यस्मिन्नं नतराध्याये व्यते भणिध्यते। 
तत्राद्यं पिटिक्ात्रयम ॥ २४ ॥ 
पुत्रिणी च विदारी च दुःसहा बहुमेदसः । 
तजर तु पिटकासु मध्ये आद्यं शराबिकाकश्डपिकाजालिनीत्येत- 
तिपिदिकाजयं तथा पुत्रिणी विदारिका चेति पंच इःसहाः रुष्छसाध्यत्वात्‌ 
थतो बहूमेदस एताः संभरति । 
स्याः पित्तोल्बणास्त्वन्याः सं भवत्यल्पमेद्सः ॥ ३५॥ 


अन्या एताभ्यो<परास्तु पि्तोल्बणाश्चनसः सदाः सोदुं शक्या। सु- 
रवसाध्यत्वति । ताश्वाल्पभेदृसः संभषेति । 


तासु मेहवशाच स्यादोषेोद्रेको यथायथम्‌ । 
तासु पििकामु मेहनुोषादोषोद क। ययाययं ययाखं स्यात्‌ । वा- 
नमेहजामु बाताधिक्वं पित्तमेहजासु पित्ताधिक्यं कफमेहजासु कफा- 
धिक्यम्‌ । उदेकशब्देनैतद्‌ योतयति । निदोषजाः सर्वा एता इति । 
भमेहेण विनाप्येता जाय॑ते दुष्टमेदसः ॥ ३६ ॥ 
तावच नोपलक्ष्यते यावद्वस्तुपरिपहः । 
एताः प्वोक्ताः पिटिकाः प्रमेहेण विनाघ्यप्मेहिणोऽपि पसो इ्मे- 
दमो जायंते । जाता अपि तास्तवाबिधस्य नरस्य तावन कस्यते यया- 
थयं लक्षणं नोत्पद्यते । यावद्ययाखं पृषशोदरादिवस्त्वासतामाधारत्वेन तंज- 
कृता त्परिभाषितं तन्न परि ¶दहोतम्‌ । एवं चिरेण कड़न चोत्पन्ना 
अपि प्षायंत इत्यर्यः। 
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हारिद्रवणं रक्तं वा मेहभाग्रपवाजितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यो मूत्रयेनन तं मेह रक्तपित्तं तु तद्विदुः । 
मेहस्ययत्‌ भागूं तेन वर्जितं हारिद्बणी रकं वा यो मुत्रयेत्ं मेह 
ब विदुः कि्ताईं रक्तपितिमित्याहः । 


त्वेदोऽगग॑धः शिथिरुत्वमंगे भ॒य्यासनल्तमसुखाभिषंगः॥२३८॥ 
स्टन्नेजजिङ्ा मवणे पेदहाधनांगताकेशनखातिबृद्धिः । 
शीतमियत्वंगकतालृशोषो माधुयंमास्येकरपाददाहः ॥ १९॥ 
भविष्यतो मेहगणस्य रूपं मूत्रेऽभिधावंति पिपीलिकाश्च । 


स्तद्धबिष्यतो भःजिनो मेहगणस्य ॒बिरातिसंख्यस्य खेद्हइत्यादिरू- 
पम्‌ । न केषढमेतस्पराग्रूपं यावतिपिपीलिका मूतेऽभिधावेति। मधुररतरि-. 
सत्विपाम्‌ । मुनिस्त्व जनखबृद्धि न जगदे । 


दष्टा ममेदं मधुरं सपिच्छं मधुपमं स्याद्िविधो विचारः ॥ ४० ॥ 
संतर्षणाद्वा कफसेभवस्यात्‌ क्षीणेषु दोषेष्वनिलात्मको वा। 
मधूपमं मा्षिकतुल्यं मधुरं तथा सह {च्छया शाल्मङीनियंतेनं 
तुल्पया बर्तत इति सपिच्छमेवेविधं पमेहं टष्टा तदानीं दिविधो विषवारः 
स्यात्‌। संपुरणात्कारणात्किमयं कफसं भवो मेहो<पतर्षणसाध्यः। उत क्षी- 
णेषु देवेषु कदाचिन्कफादि देपक्षयात्तपंणसाध्योाऽनिखाःमकः स्यादिति 
संदिहीत मंदनुद्धिः। तीक््णमतिस्तु कफमेहान्‌ वातमेहांश्च विगतैः 
सम्यग सत्येव । 
अधना यदुक्तं साध्ययाण्यपटित्याज्याः कफादितशभवा इत्यस्य 
बादमाह । 


सपूरवंरूपाः कफपित्तमेहाःकरमेण ये वातरूताश्च मेहाः । 
साव्यानतेपित्तरृतास्तुयाप्याःसाध्यास्तुमेदोयदिनातिदुष्टम ॥ ४१॥ 


* यद्यपि निदानानंतरं पुंपं बक्तभ्यं तयापि निदानलक्षणानंतर- 
मत्र ॒निदानर्थिगयोश्रिकि्सागत्वभरतिषादनायै त्वनसोः पूर्वमःभधानम्‌ । 
अया । अवश्यं च षक्तत्यानां काम्चारमः+भधानम्‌ । एवमन्यत्रापि 
स्पत्तिकरमे बृ्भ्यम्‌ । इति मधुकाशभाष्ये । 
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सह पूर्वरूपेः खेदौगगंध इत्यादिभिर्वतेतेऽनवरतं कत्वा अनृबरध्य॑ते ये 
तेसपुर्वरूपा असाध्याः । सर्वेषां पर्वरूपाम्पभिचरिऽपि षिरोषणं साकल्ष- 
भोपणार्यम्‌ । सरमः पूरवरूपेः सह ये वर्चते ते कफादिमेहाः पित्तमेहाश्वा 
साध्याः साधयिनुमशक्यत्वात्‌। उपलक्षणं चेदम्‌। अपरे<पि रोगाः सपुर्वरूषाः 
भायेणासाध्या एव। तथा करमेण कफानुपुम्या ये बातक्‌ता मेहास्ते अता- 
ध्याः । ननु बातङ्ता मेहा असाध्या इतिं प्रागक्तमेब तत्किमनेन 
गरथनेति । ज्रूमः। अक्रमेण प्रथममव ये वातोत्पन्नास्ते त्याज्या इति 
पुवमुक्तम्‌। इह तु क्रमेण भरयमं कफमरमेहास्ततः पिंत्तपरमहास्ततः किन्‌ 
त ९ब ये वातप्रमेहाः संपन्नास्ते पूर्वं कफममेहत्वान्साघयितुमपि शक्यत 
इत्याशंकायां कमेण ये वातरङ्‌तास्ते असाध्या इत्युक्तम्‌ । पित्तक्‌तास्त्व- 
सपुर्बरूपा अपि याप्या असमक्रिमत्वादिति प्रामिर्दिष्टम्‌ । तेषां यदि भेदो 
नातिदृष्टं भवेत्तदा तेऽपि याप्याः संतः साध्या भवंति । मेदो नातिद्र 
नित्यननैतज्ज्ञापयति । सर्बमेहेषु मेदोइ्िरवश्यंभानिनीति महिनो राजयं- 
क्मिणश्च केशनसवातिबुद्धिः किड़बाहुल्याद्भवति । रोगस भावादित्यन्य । 


बृतान्युपजातिसंज्ञानि । 
इति श्रीमृगंकदत्तपु्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामटंग्हदयदीकायां 
निदनस्यनि प्रभहूनिदानं नाम द्रमोऽध्यायः ॥ १० ॥ ॥ ९ ॥ 


एकादशोऽध्यायः 


परमेहनि दानादनेतरं वि दधिनिदानारेो यतोऽनंतरेऽध्याये पिविकाठ- 
क्षणाषसरे विद्धिर्वश्ष्यत इत्युक्त मतस्तमेवर विद्धि लक्षयितुमस्या्याय- 
स्य प्रत इत्याह । 
अथातो विद्रधिबृद्धिगुल्मनिदानं व्याख्यास्यामः । 
मुक्तेः पयषितात्युष्णरुक्षशुष्कविदाहिमिः। 
जिह्मशय्याविचेष्टाभिस्तैस्तेश्ासृक्मदृषणेः॥ १ ॥ 
दुष्टं त्वङ्मांसमेदोस्थिसावासुकडराश्रयः । 
य: शोफो बहिरंतवां महामुखो महारुजः ॥ २ ॥ 
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वृत्तः स्यादायतो यो वा स्मृतः षोग स विद्रधिः ॥ 
दोषः पृथक्समुदितैः शोणितेन क्षतेन च ॥ ३ ॥॥ 


पर्युपितादिभिभकैस्तया जिह्यरस्यािचेशमिः । विविषाग्रेश- 

विबेशाः । य्या च विचेशश्च शय्याक्तिशः । जिद्याश्च ताः शय्याबि- 
चेष्टाश्च ताभिः । तया तैस्तेस्तततासृकृपदूषणेश्च निरदिर्यः भरोषो जा- 
यते दुषटन्वगाद्याश्रयो बहिबेहिभंगऽतरतर्भागे बा स॒ शोप्रविदाहि- 
स्वाच्छोफः टप्रकसे विद्धिः स्मृतोऽभिहितः। शोफशब्द्ः पषोद्रादिसरा- 
त्साधुः । स्वक मसि च मेदश्च अस्थिच साब च असक्च कंडरा च 
ता ९वम्‌। सुमहान सायसंषघानः कंडरेत्यभिधीयते। इष्टा दोर्दू पितास्त्वजमा- 
सादय आश्ारो षस्य शोफस्य स षटत्वङ्मांपमेदोस्विस्लावासूुक्रंडराश्रयः। 
तया महामलस्तया महारजः । अनेनास्य दुर्प्करमत्वम्‌क्तम्‌। तया 
चत्तः स्याश्यबा आयतो न वर्तठः । हत्यनेनास्य संस्यानमक्तम्‌ । षेढे- 
न्यक्तमय तदेव षोढात्वं प्रतिषादयितमाह । दोधैरित्यादि पय्दोषै 
वातिपित्तकफैस्यः। समदितैः सन्निपतेतैकः। तया शोणितेन दोषाधिष्ठि 
नेव शवेन शखादिषातादिना 
धद धस्यापि सोफस्य विदष्याख्यस्यांतर्बहीरूपतया दिधात्व मित्याह । 

बाद्योऽत्र तत्रतत्रांगे दारुणोयथितानतः । 

आंतरो दारुणतरो गंभीरो गुल्मवद्घनः ॥ ४ ॥ 

वल्मीकवत्समुच्छायी शीपघात्यभिशस्रवत्‌। 


अ्चानयोनंद्याभ्यंतरभेरभ्जिननयोर्बिदध्यो्गाह्नो विदस्तत्रतत्र ना- 
भ्यादार्बगे जायते। तथा दारुणो ग्रयितोननतः। म्रयित इव प्रयितः। उन्नत 
उनुंडितः। शोफस्य खभ्रावोन्नतत्वान्नतग्रहणमतिरायायम्‌। आंतरो दारूण- 
चरः । तया गंभोरौऽतर्निगढः । तथा गृन्मवद्घनो गृञ्मेन तुल्यः । तथा 
समुच्छायो उन्वतो बल्भीकसिखरवत्‌ । तया शीत्रपातौ बाद्मबिद्धितः 
शीप्रव्यापादकः । अमिशखरबदमिशखतुल्यः । | 
नामिबस्तियरृतृश्ीरष्छोमल्टन्कुक्षिवक्षणे ॥ ५ ॥ 
स्याद्कयोरपाने च 
९८ 
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माश्याद्न्वतने देये चायं स्यात्‌ । 


चातात्तजातितीत्ररुक्‌ । 
शयावारुणश्रियेत्थानपाको विषमसंस्थितिः ॥ ६ ॥ 
न्यधच्छेदभ्रमानारस्यंदसपण शब्दवान्‌ । 


तजर तेषु विद्धिषु मध्ये वातात्तीत्ररुगादः शम्दवानिस्येतदतलक्ञणः 
स्थात्‌ । 


रक्तताश्रासितः पित्तातण्मोहज्वरदाह्वान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षिमोत्थानमपकश्च 


पिलादक्तताश्रासितादिकः क्िप्रोत्थानप्रपाकश्ेत्यतशङ्ञणः 

पाडः कंडूयुतः कफात्‌ । 

सोल्छेशशीतकस्तेभजं भयेचकगोरवः ॥ ८ ॥ 
चिरोन्थानविराहश्व 


कफात पाडुवर्णौन तथा कंडूयुत स्त्यादिचिरोत्यानविदाह रत्यज - 
शणः स्यत्‌ । 


संकीर्णः संन्निपाततः । 
सन्निषातजो विब्धिः संकीर्णे बातादिदोषन्यामिश्रठक्षणः । 
सामभ्यांञ्चात्र विभनेद्वाद्चाभ्यंतरलक्षणम ॥ ९॥ 


अत्र बिड्घौ पुर्बोक्ताद्‌रुणाद्‌ारुणतरग्वादिटक्षणात्‌ सामभ्यदान्मा- 
भ्यतरस्य लक्षणं विभजेत्‌. । बाह्यस्य विदषेस्तथाऽभ्य॑तरस्य उक्षण 


, बदेत्‌ । 


कृष्णस्फोयवृतः श्यावस्तीव्रदाहरुजाज्वरः । 
पित्तखिगोऽस्जा बाह्यः स्रीणामेव तथांतरः ॥ १० ॥ 


रक्तेन बिवधिःरृष्णस्फोदेरायुतश्रितो यावतीवदाहरुजाज्वरः । त- 
था पित्तङिगो रक्तताभ्रासित इत्यादिडक्षणः स ख बाहो बाह्म एब नांतरो 
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नराणां बस्तुस्वकाकात्‌ । आतरो यो विदधिरसृजा जायते स सजीणानेव 


नृ नराणां बस्त्खभावत्‌ । 
क्षतबिदि उश्षयति । 


शस्राय्ैरभिधातेन क्षते वा ऽषथ्यकारिणः । 

क्षतोष्मा वायुविकषिमः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११ ॥ 

पित्तासृग्लक्षणं कुयोद्विद्रधि मुूयुंपद्रवम्‌ । 
शखर ऽभिषातस्तेन हेतुना य.क्षतोप्ना अववा योऽभिषात 
 भंनरेगापि बणाद्युद्धबाल्क्षते जति सत्यपथ्यकारिणः पुंसो यः कतोष्बाऽ- 
निः स बायुना विज्ञः पित्तमीरयन्‌ कोपयन्‌ । किभुतं पित्तम्‌ । सर- 
क्तम्‌। पित्तासृरम्यामुत्यन्नयो बिदष्योर्य्टक्षणं तस्समानरक्षणं विवि कुर्या 
त । तया शरर्युपदृवम । इयानेव चस्य विशेषः पिं्ासुग्विदधष्योः स- 
काशात्‌ । 

तेषपद्रवभेदश्च स्मृतोधिष्ानमेदतः ॥ १२ ॥ 


तेषु बिद्धिषूपद्बविशेषोऽधिष्ठानविरेषाद्भबति । 
 तमेबोपदबभेदं दरयति । 


नाभ्यां हिष्मा भवेदस्तो मूत्रं छच्छेण पति च। 
श्वासौ यरूति रोधस्तु शीन्द्ुच्छरासस्य तृट्‌ पुनः॥१२॥ 
गल्हृश्च छ्ोश्नि स्यात्सवौगमग्रहो त्टदि । 
भमोहस्तमकः कासो त्ट्द्ये घटनं व्यथा ॥ १४॥ 
कृक्षिपार््वातरांसातिः कक्षावाटोपजन्म च । 

सक्थ्नो पडो वंक्षणयोष्रंकयोः कयिपृष्टयोः ॥ १५॥ ` 
पाश्व॑योश्च व्यथा पायो पवनस्य निरोधनम्‌ । 


नाभ्यां जति विदधौ हिध्मा बिरोषेण भवेत्त । बस्तौ जाने मूत्रे एति 
श्टेण भवेत । यकृति जति श्वासः स्यात । शङ्कि जति उङ़ापस्य रो- 
धः ह्ोम्धि जति गलग्रह हव गठग्रहो व्याधिविशेषः स्याृभ्णा च। 
स्ददि जति सर्बस्यांगस्य प्रकर्षेण ग्रहः स्यात्त । तथा भमोहादयाः स्युः । 
तमकः भ्वासबिशेषः । हदये षटटनं व्यथाश। कुक्षौ जति सति कृक्षिपाश्व- 
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मोरेतरेऽसयोश्च पीडा भवति । वथा कुक्षावाटोपर्संकयः । वेश्षणयोजति 


सक्थ्नो्रहो निश्वके इव सकिथनी जयते । वृक्योजति कस्याः प्‌- 
स्य च ग्रहः पीडा च पार््वयोः स्याह + पायौ गृदे जति एवनस्फापान+ 


ख्यस्य वा्योनिरोधःस्यात्‌ । 


आमपक्रविदग्धत्वं तेर्षा शोफवदादिशेत्‌ ॥# १६ ॥ 


तेशां विद्धीनामामत्वं पकरत्वं बिद्ग्धत्वं पाकातिकरोतत्वं शोफवदा- 
दिगो । शोफानामिव शोफबत्‌ । पषयेतादतिः । तत्र शोफस्थ शख्कम- 
विधो शोफोऽल्पोर्पोष्मरुगिन्यादिना प्रमेनामादिलङ्षणमुक्तं तयेव बिद्‌- 
धिष बोध्यम्‌ । 


नाभिरूध्वै मुखात्पक्ताः रस्सवंत्यधरे गुडात्‌ । 
उभान्यां नाभिजो 


नाभे रूध्वमूध्वप्रदेशेषूलयन्नाः पक्राः संनो मृरदादास्यात्‌ सावं सवं- 
ति । नाभेरधरेऽधस्तात्‌ पक्राः संतो गदात्‌ स्रावं स्वेति । नाभ्भिजः 
पुनविद्‌धर्त्पन्नो गृदास्याञभयतः स्रावं स्वति । गदं चास्यं च मुदस्य 
तस्मत्‌ । 


 विचादोषं छदाच् विधो ॥ १५ ॥ 
यथात्वं व्रणवत्‌ | 

विद्धौ बण इव ययाखं वातादिरोषं छदाददि यात्‌ । त्रणप्रपे शक्तया 
रीत्या मस्तुर्दगपुलाकाबुतुल्यतन्वल्पसंसुत्यादिकया वातिकं विद्वि बि- 
दयात्‌ । मूर्वकिशुकभस्माबुतेला भोभ्णव हुसुतेत्यादिकया च पि्तविद्धि 
विद्यात्‌ । बहूश्वेतघनसुन्या दकया च कफजं विद्धि विद्यात्‌ । च ग- 
म्दान्न केवलं पु्वोक्तादातात्तत्रतितीतरमिन्यदिवोतादिरक्षणादयातादिदो- 
` विद्र जानीयात्‌ छदाशचेत्यर्थः । बरणवदिति सप्तम्यंतादतिः । विद्‌- 
धाविति सप्तम्यंतनिर्दैशात । तयाचोक्तं भ्ये । उपमने यः संशयः 
स उपमेयाद्यावतंत इतिं । 

अयेषां साध्यासाध्यविभागार्थमाह्‌ । 


तत्र विवन्यैः सन्निपातजः । 
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पक्रो त्टन्नाभिबस्तिस्थो भिन्नौ ऽतर्बहिरेव वा ॥ १८ ॥ 
पक्रश्यातः सवम्वक्रात्‌ क्षीणस्योपद्रवान्वितः । 


सन्निपातजो यो विद्धिः स विवर्ज्योऽसध्यत्वात्‌ | तया पक्रोऽत- 
बहिरिव वा भिन्नोऽतरंतभ्निनो बाह्यो बहि्नो द्टनाभिजस्तिस्यो ब- 
ज्य एव । पक्रश्वांतरोद्ट दादिभ्योऽन्यत्रापि जातो वकेण स्रवन्‌ क्षोणस्पो 
पदबैिष्मादिर्भिर्यक्तो ब्य एव । 

इदानीं स्तनविद्‌ःधर्मोषितो यथा स्यात्‌ तया बक्ति । 


एवमेव स्तनसिराविवृताः भाप्य योषिताम्‌ ॥ १९॥ ` 
सूतानां गभिणीनां वा संभवेच्छुयथुर्घनः । 

स्तने सङुग्धेऽदुग्धे वा बाह्यविद्रधिलक्षगः ॥ २० ॥ 
नाडीनां सुक्ष्मवकत्वात्कन्यानां तु न जायते । 


यथेव विद्‌ म्याख्यः भ्वययुविराषो भक्तैःपर्युपितारिभि तेसश्वामसक्‌- 
भ्रदूषणेः । इशटत्वङमांसमेदोऽस्थिस्नावासुकैडराश्रयस्तयेव सूतानां गर्भ- 
णीनांवा स्रीणां स्तने सदुग्ेऽयवा<दग्धे स्तनतिराः विवृनाः प्राप्य 
आक्रम्य बाह्वविदृधिलक्षणः। बाद्योऽत्र तत्रततरांगईत्यादिलक्षगो धनो नि- 
बिढो यः श्वययः संभतेत्‌ स स्मनविदृधित्नः । नाडीनां स्तनस्िराणां 
सुस््मवक्रत्वात्स कन्यानां न जायने । | 

अयश्वययुसामान्यादिदानीं वृद्धिबध्मोपरनामानं व्याधिवक्तुमुपक्रमते। 


कृद्धो रुद्धगतिवौयुः शोफशूल्करश्वरन्‌ ॥ २१ ॥ 
मुष्कौ वंक्षणतः माप्य फरुकोशाभिवाहिनीः । 
भपीड्य धमनीवरैद्धि करोति फरुकोशयोः ॥ २२ ॥ 


वायुः कुपितो वृद्ध करोति । कि धतुक्षषात कृषितो नेत्याह । 
रुद्धगतिः। रुद्धा गति्यस्येति रुद्धगनिरावृतनागं इत्यर्यः । कञूतः । रौ- 
फलकरः । तया चरन्‌ देशादेशांतरं गच्छन्‌ । वंश्ष गतस्ततोदेगान्म- 
भ्क] वृषणौ प्र्य तया फटकोगाशि वाहिनीः तिरः भरङृ¶ग पोउपिर.1 
कस्य बृ करोतीत्याह । फठकरोगयोवै पणयो; । 

अधुनास्य भ्याषेः संख्यां कुर्बन्नाई । 
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दोषाकतमेदोम्‌ गात्रः स वृद्धिः सपधा गदः । 
मुतरां नजावप्यनिसरद्धेतु भेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३ ॥ 
पृथग्ब'नपित्त एफेदेपिस्तयाऽस्ेण मेदसा मूत्रेण वा तयाऽ त्रेण बा 
एवं दोषास्मेदोमूतातेः स वृत्ध्याख्यो गदः सप्रधा सपपभरकारो मतः.। 
नं केवकं वृत्ध्यख्यो य। गदः स एवानिखजो यावन्नृजां जजाबपि यो 
बत्थ्याख्या गदौ ताबव्यनिल्जौ । नन्वेवं पृथमिर्दशोम्‌जाजजयोः 
कतमयुक्तोऽ निल जत्वादित्याह । हेतुभदस्तु केवलम्‌ । सत्यम्‌ । मूत्रा 
ज जावभ्यनिठाजयेते । फं तुकारणकेदान्म जां ्रजाविति निर्दशो । यतो 
मूत्रत्रे अधिष्टाय वयुरमत्रात्रनगदौ वृत्ध्याख्यौ करोति ।. एवं तौ परमा- 
थतो वातजावपि मूनांत्रजावुव्येते । तयारूपद्धेतुभुतात्वननत्वात्‌ । एत - 
आओपलक्षणमाजम्‌। मेदोरक्त जावपि वृिगदो दोषजविव। कफपित्ताभ्यां दू- 
म्पसत्तकं भेदोरक्ते अधिष्ठाय रत्वा । तस्मान्मेदोरक्तडेतुबगान्भेदोरक्त- 
जाविति सज्ञया तावुक्तौ । एवमन्येऽप्येवूपा व्याधयो वाच्याः । 


वातपूणंदतिस्पर्शो रुक्लो वातादहेतुरुक्‌ । 


तत्र वाताहद्धि्वातिन पूरिता या इतिर्भखा तस्या. इव स्पर्शो य- 
स्य स एवेशरुतो भवति । तया ुक्षस्तथाऽहेतुर्निमित्तं बिना रुक्‌ पीड 
परस्मिन्् एवम । 


पक्रोदुंबरसंकाशः पित्तादादोष्मपाकवान्‌ ॥ २४ ॥ 
पितादुद्धिः पक्रोटईबरफलतुल्यो दाहादिमांश्च स्यात्‌ । 

कफाच्छीतौ गुरुः लिग्धः कंडूमान्‌ कदटिनोऽल्पर्क्‌ । 
कफ़ाुद्धिः शीता दयुक्तः स्थात्‌ । 

छष्णस्फोटावृतः पित्तवृद्धिलिगश्च रक्ततः ॥ २५ ॥ 


रक्ता. रष्णस्फोरेश्वितः पि्तवुद्धिङिगश्व । पित्तवुद्धिङिगानीब 
डिगानि यस्य स एवम्‌ । सप्तम्युपमानपूरवस्येत्थादिनेोत्तरषदरोषी समासः । 


कफ़वन्मेदसा वृद्धिग्दुस्तारफखोपमः। 
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भेदसाबुद्धिः कफवर्दिति कर्येकारणोपचारात्कफकार्ो। रोगः कफ 
उक्तः । विरोषमज्ाह मृ ईस्रफरोपमइति । 


मत्रधारणशीरस्य मूत्रजः स तु गच्छतः ॥ २६ ॥ 
अं मोभिः पणेदतिवत्क्लो भं याति सरुढ्म्रदुः । 
मूत्ररुष्डूमधस्तचच वलयं फलकोशयोः ॥ २५ ॥ 


भूजनो वुद्धिमुत्रधारणशीटस्य जलपूर्णभ सेव स्यात्‌ । स तु मूज- 
जो बद्धिर्गस्छतो तजतः भोक्षं याति सरुक्‌ मृश्च स्यात्‌ । तथा 
म॒जङष्ठं स्यात्‌ । फठकोसयोरधस्ताञ्च वर्यं कटकं रयात्‌ । 


वातकोपिभिसहारेः शीततोयावगाहनैः । 
धारणेरणभारध्वविषमां गमवर्तनैः ॥ २८ ॥ 
क्षो भणेः क्षुभितोऽन्येश्व क्षुद्रां ्रावयवं यदा । 

` पवनो विगुणीरृत्य स्वनिविशादधो नयेत्‌ । 
कुयाद्वक्षणसंधिस्थो य्रथ्याभं श्वयथुं तदा ॥ २९॥ 


उपेक्ष्यमाणस्य च मुष्कवृद्धिमाध्मानरक्स्तं मवती स वायुः। 
` अपीत ऽतः सनवान मयाति मधभ्मापयन्नेति पुनश्च मुक्तः॥३०॥ 
अंत्रवृद्धिरसाध्योऽयं वातवृद्धिसमाशूतिः । 


बातकोष्याहारादिभिरन्यैश्च पूर्वोक्तः क्षोभणेः कोपनैः क्ुभितः कु- 
पितो यदाल्पस्यां जस्यावयव एकंदेशस्तं खनिवेशात खस्यानादिगणीक्‌- 
व्याधो नयेत्तदा पवनो वंक्षणसंधिस्यो अ्रथ्याभ्नं श्वयथुं कुर्यात्‌ । 
उपेक्ष्यमाणस्येत्यादि। उपेक्ष्य माणस्याचिकित्स्यमानस्य वृत्ध्यख्यस्य गदस्य 
स पूरवनिर्दि्ो बायुर्मुष्कयेोर्वद्धि वर्धनं कुर्यात्‌ । किभूताम्‌ । आध्मान- 
रुकस्त भवतीम्‌ । तथा भपीडितो बाह्यादंतः खनवान्‌ सशब्दः भयाति । 
म॒क्ताऽप्रपीडितः भरध्मापयन्‌ पुनरेत्यागश्छति । उपजातिवत्तम्‌ । अयमे- 
बैलक्षणं ऽ जवद्धिरसाध्यो न पुनः सवं एवेत्ययशब्देन द्योतयति । किम- 
स्य लक्षणमित्याह । बातवधिसतमाङ्‌तिः । वातपृर्णटतिस्परोइत्यादिक्ष- 
गलक्षितः। 
बर्ध्मास्यस्याधिरनंतरं गोफसामान्पादूस्मस्यावसर इति तं लक्षयितुमाह ` 
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रुक्षङृष्णार्णरिरातंतुजालगवाक्षितः ॥ ३१ ॥ 
गुल्मोऽष्टधा पृथग्दोषैः संसृष्टोनवयं गतैः। 
आ्ेवस्य च दोषेण नारीणां जायतेऽष्टमः ॥ ३२ ॥ 


सर्वगल्मानां सामान्यलक्षणं रुक्षर्ष्णेत्यादिग्रंथनिर्ि्टम । गवा- 
जितो निरेतराक्रतः। गल्मोऽष्टपेति संख्यारूपा संभापतिः। तदेषाऽष्टधात्वं पर- 
तिषादयितुमाह । पृथग्दोषैवीतपित्तकफैसखयः। तया संसृष्टैः संसंभेण जयः 
निचयं "तैः सन्निपतिनैकः। तथाऽर्मो नारीणां चातेवस्य दोषेण इष्ट- 
वया स्यात्‌ । 


ज्वरच्छर्यतिसारायेवैमनायेश्र कर्मभिः । . 

कशितो वातरान्यत्ति शीतं वांबु बुभुक्षितः ॥ ३३॥ 

यः पिबत्यनु चान्नानि रंघनं $वनादिकम्‌ । 

सेवते देहसंक्षोभि चछर वा समुदीरयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

अनुदीणौमुदीणान्वा वातादीन्न विमुंचति। 

सेहस्वेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ ३५ ॥ 

शुद्धो वाशुविदाहीनि भजते स्यंद्नानि वा । 

वातोल्बणास्तस्य मलाः परथक्‌क्रुधा द्विशोऽथवा॥३६॥ 

सवे वा रक्तयुक्ता वा महालोतोऽनुशायिनः । 

उर्वाधोमागमावृत्य कुवते शूरपूवेकम ॥ ३५७ ॥ 

स्पर्शोपलभ्यं गुल्माख्यमुलछुतं य्रंथिरूपिणम । 

ज्वर च्छर्द त्यादि याबद्भजते स्यंदनानिवेति निदानम्‌ । अतीसारोयै- 

रित्पादि शब्देन ग्रहण्यादयो गृद्यते। बमानाययैरित्य चर च विरेचनास्थापना 
दयः। ज्वरादिभिर्याधिःभपमनादि्भिश्च करितो यो बातलान्यन्नानि भक्ते 
अगवा बभुक्षतो भोजनं विनैव शीतमपक्रमेनु थः पिबति । तया चो- 
कम्‌ । अनवस्वितदोषमेर्पाधिश्चोणबरस्य च। नाल्यमप्याममदकं हितं 
तद्धिचिदोष्रूदिति । अनुचान्नानि भोजनादनंतरं ंषनादिकं यत्कमं द्‌- 
हसंक्षोभि शरीरसंरंभो.पादकं तस्सवते । च्छाद वा योऽनुदीोर्णामनन्छ्िशं 
समदीरयेत्समंतादूर्ध्व नयेत्‌ । उदोर्णान वातादीन बातमू चपुरीषादी- 
नायतान विमुंचति । तथा यः कथिन्लेहखेदाबनम्यस्य पुनः पुनररू- . 
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न्वा शोधनवमनिरेष्वनादि निषेकते । अथवा शुद्धः कऊूनवमनबिरेषन 
आशु समनेतरमेब सिदाहीन्यन्नपानानि भजनते संतापनान्यन्वपानानि भक। 
पथ्यमानान्यन्वपानानि बिदाहाबस्यां प्राप्य यान्यामाशय एब न्विरमवतिषैते 
तानि विदाहीन्युच्य॑ते। अथवा कृतबमनबिरेचनोऽ नं तरभेब स्यंदनानि लू- 
तिरूपश्ेष्मकारीण्यन्नपानानि भजते । वस्य मढा बातादयो गल्मसंजन 
स्यार क्ते । कीट्शाः। वातोस्बणा बातकारणाः । नहि पवनकारणमं- 
तरेण भटेष्मपित्तरक्तानां संषदरना बठते । तस्माप्ति्ादीनामुत्पतिकार- 
णानां बातस्य च पित्तादिगृल्मेषु बातस्य गल्मनिभ्पादनं प्रतितुल्यकक्च- 
ताभनेन विशेषणेन परतिपादयत्याचार्थः । दि पुनरुल्बणोधिक इतिन्या- 
रू्यायते । तदानीं बातयल्मेऽव्यषिकन्वं बातस्येति बातग॒ल्मपित्तगल्मादो- 
नां विंषयमिश्रागो न स्यात। तस्मादातकारणत्वं बातोन्बणा इत्यनेन 
विश्क्षितमिति बेद्यम्‌ । कि भूता दोषाः । कृद्धाः कृषिवाः। कयम्‌ । 
पयक्‌ भरत्येकं रत्वा । अथवा दिशो दत्वा संसरगस्या इत्यर्थः । सरवे 
बा समस्ता रक्त युक्ताबेति । बारब्द्ः समुचये । रक्तयुक्तामेत्यर्थः । तथा 
च रारणदेऽभिहितम्‌ । बायुः कुद्धः कफ रक्तपिचं चादाय पिडितम्‌ । 
ग॒ल्मं कूयादित्यादि । याबद्क्त पित्तकफा बातपिडिता गन्म उस्यत इति । 
नथा महासोतोऽनुरानिनः। महास्रोतं आमपक्राशयस्यानं तदनुरेरते म- 
हालोनोऽनुशायिनः। फं कृत्वा ग॒ल्मं निष्यदिंतीस्याह । उर्प्वाधोमार्गमा- 
बत्याधू्वं । अनेनास्थ॒संभाभिरुका । शलं पुर्वं बस्मिन. स॒ शवं तं शल- 
र्वकम्‌ । पुय शलं कत्वा पश्वादोषा गुल्मं कुर्वंति । भनेनास्य प्राङ्ग 
पमुक्तम्‌ । तथा स्पर्शोपिकभ्यमर्मादिसदराम । तथा उन्दुतमृष्पै गतम्‌ । 
लया प्रयिरूपिणं ब्रथ्याकारमित्पनेनास्य संस्यानमुक्तम्‌ । 

अधुना बातगल्मं रक्षयति । 


कर्शनात्कफविटूपिततेमागस्यावरणेन वा ॥ ३८ ॥ 
वायः कृताशयः को रौक्ष्यात्काटिन्यमागतः । 
श्वतं त्रः स्वाश्रये दुष्टः परतत्रः पराश्रये ॥ २९॥ 
पिडितत्वाद्मूर्तोऽपि पूर्तत्वमिव संश्रितः । 

९९ 
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गुल्म इत्युच्यते वस्तिनाभिन्दन्पाग्बेसंभयः॥ ४० ॥ 


करणाद्धातुक्षयादायु$्ः कदाचित्कफविदूपिसैः कतेन मागेस्याब- 
शुगन रोधेन कोठे आमपक्काशयास्ये कताश्रये गृहमीतास्सदस्तया रोक्ष्या- 
न्कारणास्काटिन्यमाग्वः पि,डतत्वं पराप्तः खाश्रये पक्रागशयस्थाने इडः 
स्वतंत्रः पराश्रय आमाशय स्याने दुष्टः प्रतं रः पित्कफयोरायत्तः भिहि- 
तन्बात्कारणात््‌ स्पशेपिरभ्यमानः सन्नमुर्तोऽष्यकटिनाऽपि - मूर्तत्वभिव 
काटिन्यमिब संश्रितः संपन्नो गल्म इत्य्ि धीयते तंत्रृद्धिरिति शेषः| 
नस्तिनाभिद्टन्पाग्वेसंश्रयः । बस्त्यादि संश्रय आधारो यस्प त रएषम्‌। 


वातान्बन्याशिरः शख ज्वरी हां कूजनम्‌ । 

स्यधः सूच्येव विट्सनं: छुच्करादु च्छरुसनं मुहुः ॥ ४१॥ 
स्तंमो गात्रे भुखे शोषः का्यं विषमवङ्किता । 
रुक्षरूष्णत्वगादित्वं चकत्वाद्ृनिस्य च ॥ ४२ ॥ 
अनिरूपितसंस्थानस्थानवृदिक्षयस्यथः । 
पिपीलिकाग्यापर इव गुल्मस्फुरति तुद्यते ॥ ४३॥ 


वातार सति मन्याशहादसो भवंति । ववा चजत्वाच्च वायो- 
गर्मोऽ निक कितसं स्थानस्थानवद्धक्षन्यवः स्यात्‌ । भविहूपिवाः सं 
स्यानःदभ्री याप्य स एवम्‌ । संस्यादमाकारः । स्थात्रमाशचयः । तथा पि- 
कीसिका ऋस्परप्तश्चित इव गुल्मः स्फुरति तुद्यते च । तुद्यत इति कर्म- 
कर्तरि । 


पित्रादाहोऽम्लको भृ्कां विड्‌ भेदस्वेदवृदज्वराः । 
हारिद्रत्वं त्वगायेषु गुल्मश्च स्पर्शनासहः ॥ ४४ ॥ 
दयते दीप्यते सौष्मा स्वस्थानं दहतीव च । 


पित्तादूलमे दाहादयः स्यु तथा त्वङूःादिषु हारिदो बणः स्यात्‌। 
गरमश्व स्पर्शनं न सहते स्परनासहः स्यात्‌ । तथा दूयत उपतप्यते दी- 
ध्यते ज्वलतीव । सोप्माच । स्वस्वानं गल्माश्ितमस्पंदं दहतीव तपताबः- 
पिंड इव । दूयत इति दूङ्रितपि दिषादिः । 
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कफारस्तेनित्यभरचिः सदनं शिशिरज्वरः ॥ ४५ ॥ 

पीनसारस्यल्द्छासकासशुद्त्वगादिताः । 

गुल्मोऽवगाढः कडिनो गुरुः सुपः स्थिरोऽल्पट क्‌॥४६॥ 
कफादूल्मे सति स्तेमित्यादयः स्युः । ग॒न्मोऽबगाडदियुक्तः स्थत्‌। 


त्वदोषस्थानधाषानः त्वे त्वे काठके च रक्रा: । 
भायः 


ते च गल्नाः खरोषस्थानधामानो दोषस्य कतादेः स्यानं प्रकाग- 
धारि खमात्मीयमात्मीयं दोषस्याने तद्धामस्यानं येषां बातपित्तकक- 
गल्मानां ते भरायो बाहुल्येन खखदोपल्थानषामानः । तया खकाक आ 
स्मोये बयोऽहोरातिशुक्तानामंतमध्वादिलज्ञणे यथासंख्यं बातपित्तकफग्‌- 
न्मार्कराः शरह्करा भर्वति । 


यस्तु द्द्वोत्या गुल्माः संसु्टर्स्षणाः ॥ ४५ ॥ 
दंदोत्याः संसर्गजा गल्मास्रयः संसृष्टढञ्जणाः स्युः । 
स्बेजस्तीत्ररुम्दाहः शीघ्रपाकी घनोनतः । 
मसोऽक्षभ्यो 
` सर्वजसिरोषजो गल्मस्तीवरूगादियुक्तः सोऽसाध्यः । 
रक्तगुल्मस्तु छिया एव जायते ॥ ४८ ॥ 


स्कगृल्मः पुनः सिया एव प्रजायते । 
अनैवोपषत्तिमाह्‌ । 


ऋतौ वा नवसूता वा यदि वा योनिरोगिणी । 
सेवते कातकानि खी करद्धस्तस्थाः समोरणः ॥ ४९ ॥ 
 निरुणत्भ्या्तवं योन्यां मतिमासमवस्थितम्‌ । | 
कृषि करोति तद्र्भीरगमाविष्करोति च ॥ ५० ॥ 
व्ष्ासदोत्ट्दस्तन्यदशंनं क्षामतादिकम्‌ । 


। । 
७८८ भशंगेत्टदेये अ० ई 


छतोनार्चबक के नवभतता बा योनिरोगिणी वा सखी बतछान्प- 
मपानानि यदि सेवते तस्याः छियाः समीरणः कुपितो योन्यां फतिना- 
मासं यद्वस्थयितमातंवं तदपरुणद्धि । तरार्तवं कुञ्चि करोति गकं 
चाविष्करोति भकठयति । गरभकिगमित्र किगयस्येति । समम्युपमान- 
पुवस्येति बहूुनीहि । रुतरपदशोपश्व । अय तदेव गर््र्धिगमाह । द्टछला- 
तेत्यादिं । मुनिस्तु रक्तगर्मे पादयोः श्वययुभवतीत्युे । आदिशब्देन 
मृङ,दीनां प्रहणम्‌ । 


करमेण वायुसंसर्गाव्वित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
शोणितं करुते तस्या कातपिनोत्थगुल्मजान्‌ । 
रुक्स्तं भदाहातोसारतृदज्वरादीनुपद्रवान्‌ ॥ ५२ ॥ 
गभांशये च सुतरां शकं दुष्टासगाश्रये । 

योन्याश्च सरावदोर्गभ्यतोदस्यंदनकेदनाः # “५३ ॥ 


करमेणार्नतरं बायसंसरगान्मरुत्सं *ऊेष्मात्तया पित्तयोनितथा च पिच- 

र्य कारणत्वेन तस्डःणितं बातपितचोत्यगल्भजानुपद्बान कुरूते रक्‌- 

स्तंभदाहातीसारतब्ज्जरादीन. । अनया च ग्या बातपिच्गन्मयोरूपदव। 

अन्युक्ता भवंति । गश्नःराप हृत्यारि । मुल्मश्च गर्भाशये बुतर थरं करो- 

वि। कि भते । इस्यासुज आश्रय आरभते । योन्वाश्च लाबादीन्‌ 
। 


गर्भरक्षणाङक्तगृल्मस्य विलक्षणं बक्षगमाह । 


नचगिगै मैव ल्मः स्फुरत्यपितु शूल्वान्‌ । 
पिडीभूतः स एवास्याः कदाचित्स्पंदते चिरान्‌ ॥५४॥ 
न चास्या वधते कुक्षिगुंल्म एवं तु वधेते । 


नच गर्भ हवागेः पण्यादिभिरबयनेः स्फुरति निभस्पंदते गल्मौ- 
ऽगाजावादपि तु शबान्‌। स एव ग॒ल्मः विडीभरूतः कदाच्विश्बरेणास्पा; 
स्वदते गर्भवस्डीत्रम्‌ । तथा गर्भेऽतः स्थिते कुक्षिरस्या वर्धते । गृल्मे- 
त्वतः स्थिते स एव बर्ते । ग॒ल्मो न कुक्षिः । इति गरभैरक्त गल्मयोढं- 
क्षणभेदः । 


~ न = = 
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अथ गुल्मविद्प्योर्डक्णजनेदं कथयति । 


श्वदोषसंभयो गृन्मः स्वँ मवति तेन सः ॥ ५५ ॥ 
पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्रधिः पुनः । 

प्यते शीपरमत्यर्थं दुष्टरक्ताभयत्वतः ॥ ५६ ॥ 

अतः शीधविदाहित्वाद्विदधिः सोऽभिधीयते । 
गुल्मेऽतराभ्रये बस्तिकुक्षित्दक़्ीदवेदनाः ॥ ५५ ॥ 
अनिवणबरश्र॑शो वेगानां चामवत्तेनम्‌ । 

अतो विपययो बाद्ये कोष्ठेषु तु नातिर्‌ष्ट्‌ ॥ ५८ ॥ 
वैवण्यंमवकाशस्य बहिरुन्नतताधिकम्‌ । 


सर्वो गन्मः सवदोषःसंश्रयो यस्य स श्वम्‌।येन येन दोवेण बाताद्यन्पतमे- 
नापा ईंदस्रूपेण सन्निपातेनान्येन बां गल्मो जन्यते स॒ दोषस्तस्य 
गृल्मस्याश्रयः। तदेवं बातगुल्मस्य बात एवाश्रया न तस्य पित्तादयः। षि- 
लादिङ्तानां त एवाश्रया न पबन आभयः। एवं स्वदोपसंश्रपो गल्भः 
सर्वो भवति । तेन खदोषसंभयाख्येन कारणेन गल्मश्चिषिरेण किन्‌ 
पाकं भजते । एतश्च पित्तगल्मं भति प्रायेण तयैकीयमतेनोक्तम्‌ । अन 
एवाह मंब बेति। अथवा गृल्मः पाकं न भजत ९ब । विद्धस्तु शीज्नम- 
भिरेणेव काजेन पाकं भजतेऽत्यर्थं दृषटरक्ताश्रयस्वात । अतः शीत्र- 
बिदाहित्वात्कारणादसौ बिद्धिरशीधीयते । तया चागमः । मांसशोणि- 
तभरयस्त्वात पाकं गण्छति बिदधिः । माोसरोणितश्ीनत्वाद्रल्मः पाके 
न गस्छति । तया भरायेण वातत्मकः सर्वो गल्मो जायते । बात शएवाम- 
सोऽपि म॒तंत्वमिब संश्रितो गल्भ इत्युष्यते। अत एव वातस्येव सर्वगृल्म- 
कारणं भति भाधान्यम्‌ । तस्मादुल्मस्य पाकानुपपत्ति भथ गुल्मस्य बा- 
ह्याम्यंतरडक्षमाह । गुल्मं ऽतराभयेऽम्यतरे भस्त्यादिवेदनादयः स्युः । 
तथा अम््यादिश्ंसो विनाशो वेगानां च प्रवर्तनं न भवति । अतोस्मादरष्ले 
बिपर्ययो वेपरीत्यम्‌। ययाऽन्यादिरखरंशाभायो वेगानां च प्रवर्तनं भव- 
ति। तथा बस्तिह्टदादिषु को्टगि« तिरुदूर्ष्ति यथांते । तथा 
अनकारास्व गल्मभदेशस्य वैवर्ण्यं शरीरदन्यव््णत्वम्‌ । बहिर्माहमभागे उ- 
न्ततस्वमविकं भवति । 


९७ अटगत्दद्यं आ ‰ॐ 
ग॒न्मानामानाहभूषिडन्वादानाहनक्षणमाह्‌ । 


साटोपमन्यु्ररुजमाध्मानमुदरे शशम ॥ ५९ ॥ 
ऊध्वांधो वातरोधेन तमानाहं भचक्षते । 
क्वाधो वातरोधेन कारणभूनेनोद्रे भुशमाध्ानं यत्तानां भ- 
चक्षते । मनय इतिगेषः। किशरूतम्‌ । साटोपं सशरं तयाऽत्यग्रारक्‌ 
पीडां यज्ज तदेवम्‌ । सुश्रुतेन ॒पत्याष्मानस्यापि लक्षणमयपायि । विम्‌ 
कपा*व्टदयं तदेवामाशयोत्यितम्‌ । भत्याष्मानं बिजानीबात्कफव्याक- 
लितानिक्मिति 1 


घनोऽष्ीरोपमो प्रंथिर्टीठोध्वै समुनतः ॥ ६० ॥ 
भआनाहलिगस्तियंकूत्‌ मत्यष्ठीखा तदाङूतिः । 
निबिडे यो प्रयिरषठीठयोपमोयते तयोध्वं समुन्नतस्न यानार्हाजिगि बः 
स प्रयिरानाहछिगोऽ्टौडा भण्यते । तिर्यक्‌ च यो प्रंयिर्मरध्वि समु-ननस्न- 
दाङ्तिरहीकासट्गः स प्रयिः परत्यष्टोे। स्यते । 
तूनिमतृन्ये) उक्षयति । 


 पक्ताशयादंदोपस्थं वायुस्तीवररुजः भयान । 
तूनीमतूनी त॒ भवेत्स एवातो विपयंये ॥ ६१ ॥ 
गदं चोपस्यश्च गृदोपस्यम्‌ । पकशयात्ततो देशादायुस्तीवकूनः सन्‌ 
गदो पस्यं भरयान्‌ गच्छस्तूनीत्युस्यते । स एव वायुरतो विपर्यये गदोष- 
स्थासक्तारायं गच्छस्तोव्ररुजः सन्‌ प्रतूनीति गद्यते । 


उद्रारबाटूल्यपुरीषबंधतृन्यस्षमत्वां ्रविकूजनानि । 
आयोपमाध्मानमपक्तिशक्तिमासन्नगुल्मस्य वदंति चिग्डम॥६९२॥ 


उद्रारबाद्ुल्यादीनसन्नगल्मस्य चिङ्प्रगरूपं च बर्दति । 
इति शरीमदरुणदत्तविरचितायां अ.द.रौ. निदानस्यानें बिद्‌- 
धिगुल्मनिदानं नामेकादशेध्यायः ॥ ११॥ ॥९॥ 
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अथोदरनिदानमारभ्यते । बषवोनतरेऽध्याय आनाह कक्षमनुकष्‌ 1 
ड्दरं च कुक्षिमाध्माप्पानद्य दोषाः कुवते । तस्मादतोऽनंतरमदरनिश- 
नम॑स्यव इत्याह । 


अथात उद्रनिदानं व्याख्यास्यामः। 
रोगाः सर्वेऽपि भंदेऽ्रो सुतरामुदराणि तु । 
अजीणीन्भलिनेश्ान्नेजायंते भरुसंचयात्‌ ॥ १ ॥ 


सर्वेपि ज्वरातीसारादयो रोगा मंदेऽमी सति जायंतेऽतिरयेनं 
पनरुद्राणि 1 अन्मेश्यश्वोदरहेतुभ्थो मंदामित्वं भाधानम्‌द्राणां कारण- 
मिति मंदे ऽ ाबित्यनेन भागृद््िन योतसति । अजीणादित्यादि । चतु- 
विधादजीर्णादामबिषटन्धनिदग्धरसरेगस्या्या मकिनेश्वान्नैः पृतिपरथु- 
वितसंक्रीर्णादिलक्षणेस्तया मरठसंचया.अरकाकक्तभृताद्ोषाणां भचयाद्दरा- 
णिजारयवे । .. 

अधुना संप्रापनिमेषानाहू । 


ऊध्वोधो धातवो शत्ध्वा वाहिनीरंबवाहिनीः। 
माणाम्यपानान्‌ संदृष्य कुयुस््वद्ांससंधिगपः ॥ २॥ 
आध्माप्य कुक्षिमुद्रम 
अंबुवाहिनीकोहिनीर्जदढवाहीनि सोतास्यध्वाषो रुत्ध्वा धानवो बा- 
तादय उद्रं कुर्यु। कीदशाः । त्वक्‌ च मांसं च त्वदयासे तयोः संधि 
त्तरं तत्र गच्छतीति त्वद्धयससंधिगास्तजस्या इत्यर्यः । किं रत्वा । 
कुक्षिमाध्याप्यानह्य । तथा प्राणश्वानिश्वाप्मनश्च तान्‌ प्राणाम्यपानान 
संदृभ्य दूषयित्वा । भ्रङृत्या मंदोऽनिः पुनरवातिदि्भिः संदूषितो जरं 
करोतीत्ययः : 
अष्टधा त्च भिद्यते । 
पृथग्दोषेः समस्ते श्रीहबदधक्षतोदकेः ॥ २॥ + 


तओ्ोद्रमशटषा स्यात । पृयग्दोवैर्वानपि्ककेसखरयः । समस्तैः सं- 
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निषतिनसेकः । शीहोादरं बद्धोदरं क्षतोदरं जलोदरमिति। बातादिक्वा- 
न्यपि श्रीशद्युदराणि श्ीहादिनिमित्संज्ञयोक्तानि । यथा बध्याख्यो रोगः 
संक्ञाविरोषश्च विकित्साविशेषपरतिप्ययः। 


तेनातः शुष्कताल्वोष्ठाः शूनपादकरोदराः । 
नष्टचे्टाबलाहाराः रुशाः मभ्मातकुक्षयः ॥ ४ ॥ 
स्युः मेतरूपाः पुरुषाः 


तेनोदेरेणाताः पीडिताः पुरूषः शुष्कताल्बोष्टा श्रनपादादयो गहये- 
शादयः ङशादयश् स्युः| 


भाविनस्तस्य ठक्षणम्‌ । 
्षुन्नाशोऽन्नं चिरात्सवं सविदाह च पच्यते ॥ ५ ॥ 
जीर्णांजीणै न जानाति सौहित्यं सहतेनख । 
क्षीयते बरुतः शभ्वच्रसित्यल्येऽपि चेष्टिते ॥ ६\॥ 
बृद्धिविशोऽभवृत्तिश्च किचिच्छोफश्च पादयोः । 
` रुग्बस्तिसंधौ ततता रुष्वल्पामोजनैरपि ॥ ७ ॥ 
राजीजन्म वटीनाशो जहर 


तस्य ॒भ्राकिनो भविष्यतो रक्षणं क्षन्नाशादिकं स्यात । तथा 
स्तिसंघौ रुक्‌ शकं तथा उषुभोजनैरस्पभोजनैरभोजमेरपि बस्तिं पौ 
लनता विस्तीर्णता आध्माततेत्यथः । तथा रानीनां जन्म श्वो बीनां 
च नागो जठरे स्यात्‌ । 


` जरेषु तु । 
सर्वेषु तंद्रा सदनं भरसंगोऽल्पवद्किता ॥ ८ ॥ 
दाहः श्वयथुराध्मानमंते सलिरसं भवः । 


जदरेषु जठरार्येषु सर्वेषु तु रोगेषु तंवाऽरस्यं तथा सदनं देहस्य 
भ्वति । तथा मलस्य संगः पुरीषस्याप्रवृत्तिः । तथाऽ ल्पबङिन्बम्‌ । तथा 
दाहः भ्वयथुराध्मानं च । अंतेऽवसानि सकिलिसंभव्रः । 
अनोयमद्रं कि लक्षणमित्याह । 
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सवे ततोयमरुणमशोफं नातिभारिकम ॥ ९॥ 

गवाक्षितं सिराजारेः सदागुडगुडायते । 

नाभिभंत्रं च विष्टभ्य वेगं कत्वा भरणश्यति ॥ १० ॥ 

मारुतो त्दत्कटीनाभिपायुवंक्षणवेदनः । 

सशब्दो निश्वरेद्ायुविडबंधो मूत्रमल्पकम्‌ ॥ ११॥ 

नातिमंदोऽनलो ठौल्यं न च स्याद्विरसं मुखम । 

सर्वमुद्रमतोयं जलोद्रतामप्रापं बर्णतोऽहणं तयाऽशोफं शोकेनानाक्रा- 

तं तया नातिभारिकं नातिशयेन गृह तथा शिराजाकैः रिरासमृहै- 
जाारतिभिगवक्षितं निरंतरमाकांतं सदा सर्वकाठं गडगडायत ईटश- 
मब्यक्तं शब्द माचरति । तया मारुतो नाभ विष्टभ्य स्नम्धतां नीत्वा त- 
यांच विष्टभ्य वेगं त्वा द्टत्कटीनाज्निपायुवंक्षणबेदनेत्येवंरूपमा- 
त्मीयं संरभं भरदरेयानं तरं भरणश्यति नोपलभ्यते । तया सशब्दो बायरंत- 
निश्वरेन्नि्याति । तया विद्बधस्तया मूत्रमतिरयेनाल्पं स्यान्नातिमं- 
दोऽम्िस्तथा रोल्यं श्द्धिन च विरसं मुखं स्याद्यत्र तद्तोयसंभवं वे- 
द्यम्‌ । अस्माञ्च विपरोीतलक्षणं साम््यान्सितोयम्‌ । 


तत्र वातोदरे शोफः पाणिपान्मृष्ककु्षिषु ॥ १२ ॥ 
कुक्षिपा््वोद्रकरीपृष्ठरुक्‌ पवेभदनम्‌ । 
शुष्ककासांगमर्दोऽधोगृरुता भलसय्रहः ॥ १३ ॥ 
श्यावारुणत्वगादित्वमकस्मादृद्धि डा सवत्‌ । 
सतोदभेदमुदरं तन्‌ रृष्णसिराततम ॥ १४॥ 
आध्मातदतिवच्छब्द्माहतं भकरोति च । 
वायुश्चात्र सरुक्शब्दो बिचरेत्सवंतोगतिः ॥ १५ ॥ 


तज तेषृदरेषु मध्ये वातोदरे शोफः पाण्यादिषु बया कुक्ष्यादिर्‌- 
कर पर्वभदनं तया शुष्ककातादयः स्युः। अकस्मान्निमित्तं बिनो- 
दरं बृद्धिष्कासयुतं स्थात्तया सतोदभदं तया तनुरूप्णसिराभिस्ततं 
व्यापतमाहूतं च ॒तडदरमाध्मातदृतिरिव शब्दं करोति । अत्र च बातो. 
द्रे वायुः सरुक्‌ सराब्द्ः सर्वतोगतिश्च सन विचरेद्मते । 

१०० 
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पित्तोदरे ज्वरो पूर दाहस्तृ्‌ कटकास्यता । 

अरमीऽतिसारः पीतत्वं त्वगादावुदरं हरित ॥ १६ ॥ 

पीतताग्रसिरानद्धं सखेदं सोष्म दद्यते । 

धूमायति श्दुस्पश क्षिभपाकं मदयति ॥ १७ ॥ 

पिशोद्रे ज्वरादयः स्युः । तया त्वगःदो पीतस्बं भषति। जढरं हरि. 

हरण तथा वौततानाभिः सिराभिरनद्धं युक्तं सदं सोभ्न स्वा 
ल । दधते नेष्यते च 1 वथा धुमायति। तथा मृढुरकठिनः स्यशी यस्य त- 
दकम्‌ । तथा क्षिपभपाकं स्थात्‌ । भरद्‌ यत उपतण्यते च । 


भ्टेष्मोद्रंऽगसदनं स्वापश्वयथुगौरवम । 
निद्रोत्देशोऽरुचिःश्वास कासः शुल्कं त्वगादिता॥१८॥ 
उद्रं स्तिमितं लक्ष्णं शुद्छराजीततं महत्‌ । 
चिराभिब्रद्धि कठिनं शीतस्पशं गुर्‌ स्थिरम्‌ ॥ १९॥ 


श्लेष्मोद्रं ऽ गसादादयः स्युः । तथोदरं स्तिमितं निश्चलं वथा 
जह्णं केमलस्परी तथा शृद्धराजीभिस्तवं स्यापं तथा बह्लवा 
स्िरजिवुद्धि कठिनं च तथा शीतस्परी तथा गृर्‌ तथा स्विरंनतु 
चलम्‌ । | 

अधुना सन्निषातोद्रं लक्षयितुमाह । 


निदोषकोपनेस्तैस्तैः सीदतश्च रजोमरैः । 
गरदृषीविषायैश्र सरक्ताः संचिता मखाः ॥ २० ॥ 
कोषं माप्य विकुवांणाः शोषमदछौ भमान्वितम्‌ । 
कुर्युखिणिगरदरं शीघ्रपाकं सुदारुणम्‌ ॥ २१ ॥ 
धते तश्च सुतरां शीतवाताभदशैने । 


मला बतादयः सरक्ताः संचिंतलिङिगं तरिरोषछक्षणं तथा शौ. 
बदियुक्तं तया शीघ्रपाकमाशजंरणमुदरं क्यः । किंभूतः संचिताः । 
जिदोषकोपनैः संकीर्णादिनोजनैस्तैस्तैः सर्वरोगनिदानोकतेत्तथा चसि- 
धादे रजोमठेः कार्मणापरपय्िंस्तया गरेण दृषीषिषायेश्व । आदिश- 
मदेन विर्द्धाभ्यवहारदिग्हृणम्‌ । अनेनास्य हेतुबिरोषकथनम्‌ । कटश 
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दोषाः । कों भाष्याभित्व विक्र्वाणा बिक्रिषां बावाः। तश्च जरं इतरां 
शीतबाताखदर्शने बाधते । इत्यनेनास्य विरोषलक्षणं कथितम्‌ । 
हो होदरादोन्यधूना लक्षयति । 


अस्यारितत्य संक्षोभात्‌ यानयानादिचेष्ितैः ॥ २२॥ 

अतिम्पवायकमांभ्ववमनस्याधिकशेनैः । 

वामपार््वान्ितःश्ीहा च्युतः स्थानाद्विवषते ॥ २२३ ॥ 

शोणितं वा रसादिभ्यो विवृत्धं तं विवत्धेयेत्‌ । 

सो<ष ठेवातिकषिनः मारुतः कृमंपृष्ठवत्‌॥ २४ ॥ 

करमेण वधैमानश्च कुक्षावुद्रमावहेत्‌ । 

"वासकासपिपासास्यवैरस्याभमानरगृज्वरेः ॥ २५ ॥ 

पांडृत्वछरदिम्‌च्छांतिदाहमोहैश्च संयतम । 

अरुणाभं विवणे वा नीकहारिद्रराजिमन्‌॥ २६ ॥ 

अतितुप्तस्य नरस्य यानगमनादिषेिेः संक्षोभस्तस्मात्तयाऽ- 

तिभ्पवायादिभिः कराने: इहा स्पानत्‌ सखाशया्पुनो बिवधते बि" . 
केण बुद्धि गर्छति । फभुतः हा । वामपार्वाधितः। अथा रसादि- 
भ्यो धातुभ्यः शोणितं विवृद्धं बद्धिरेतुभिरधिकं छृत्वा बृद्धि भाषित 
समनंतरं तं शीहानं सस्यानच्युतमच्युतं बा विंरोपेण वर्धयेन्सपमागारा- 
भिक्यं जनयेत्‌ । स ्ीहाऽष्टीढेवातिकटिनः । भराग्भुस्वा ततोऽनतरं क- 
स्ठपपृष्टाङ्तिः करमेण सहसेव वधमान आधिक्यं गभ्ठन्‌ कृक्षो सीव 
स्थाने उद्रं बिदध्यत्‌ । कीटशम्‌ । श्वासदिभिर्दाहमोहपर्य +: संयुनम्‌। 
तथाऽरुणाभमरूणवर्णमयबा विवर्णमनिश्ितवर्ण तया नीठईरिदणनि- 
भते । एवं विधा राजयो विद्यते यस्मिस्तदेबम्‌ । 


उदयमवर्तरुगानारैर्मोहिवृददहनज्वरैः । 
गौरवाश्चिकाटिन्यैविय्ात्तव्र मकान कामात्‌ ॥ २४ ॥ 
तज शीहोदरे पृथग्छक्षणङक्षितान्मलान बातादीन कमेगोदाबतादिनु 
बिद्याव्‌ । तनोदाबतरूगानारैर्बाति तियत । मोहदददहनञ्यरेः पिं बि. 
दयात । गौरबार्षिकादिन्यैः कफ विद्यात । 
अय पर्द्क्षयति। 


#। 


७९६ अर्ध्भत्ददयथे ॐअ ० कटे 
शीर्‌वदकषिणात्पाश्वोतक्‌ यांयरूदविच्युतम्‌ । 


ययाप्वक्तर्हेतभिः ्ीहा वामपार्वा्यतो विवर्थते | विवद्धो भत्व 
ऽनंतरम्‌द्रमावहेत्तदयषूदपि दक्षिगपान्व। ख्यतं सद्व्पते वद्ध सदर 
करुते । अयवा शोणितं सखरेतुनो बिन्द्धं भङ्दिवर्धयेत्‌ । तच वि 
बृद्धम्‌ररमावहेत्‌ । इति ष्रीरोद्रयरूइदरयोः साटर्षम्‌ । 

अय बद्धोदरं डक्षयति । 


पक्ष्मवारैः सहान्नेन मुक्तैर्बत्धायने गुदे ॥ २८ ॥ 
दुर्नामभिकष्दावर्तैरन्येवा त्रोपठेपिभिः। 
वचैःपित्तकफान्‌ र्वा करोति कुपितोऽनिकः ॥२९॥ 
अपानो ज्रं तेन स्यदांहतृदज्वरक्षवाः। 
कासश्वासोरसदृनं शिरोत्टन्नाभिपायुरुक्‌ ॥ ३० ॥ 
मलसंगोऽरुचिभ्छादस्दरं मूढमारुतम्‌ । 
स्थिरं नोखस्णसिराराजिवदधेमराजि वा ॥ ३१ ॥ 
नाभेरूपरि च भायो गोपच्छाङूति जायते । 


पक्ष्माणि च बालाश्च पक्ष्मवाठास्तेरनेन सह भुफबेद्धायने गदे स 
त्यपानो बायुिगृगः कुपितो जरं करोति । बद्धमयनं दारं पुरीपानिख्वा- 
हि यस्य तदेवं विधै गदे । तया इनांमभि्गरे बद्धायने तयोदावर्र्ब- 
द्धायने तयाऽन्येर्बानोपठपिजिरूपदेहिभिरं-योदनमापोमादिभिगदे बद्धा 
यनेऽपानो जठरं करोति । फ रत्वा । वचचःपित्तकफान्‌ रत्थ्वाऽऽवृत्य । 
तद्व दधोदरमु स्यते । तेन बद्धोद्रेण दाइज्वरतृरक्षवाः स्युः । तया कास- 
भ्वासावृषूसदनं शिरोद्टन्नाभिपायुरूक्‌ स्यात्‌ । तया मखानां मूजपुरीषादी- 
नां सं भोऽभवत्तनम्‌ । अरुचिस्तया च्छर्दिः स्यात । तये द्रं मढमार्तं भवे. 
त्‌ । मृढोबहिरनिःसरणरूपो मातो यर्स्मस्तदेवम्‌ । मूढमारतत्वस्य 
सामान्यलक्षणेनैव गृहीतत्वाल्युनर््हणमतिशयार्थम्‌ । तया स्िरमचक्म्‌ । 
तया नीलारुणसिराराजिभिनंद्धं व्याप्तमथवाऽराजि स्यात्त । तोदं भ्रायो 
नाभेरूपरिषद्रोपुष्डारूति जायते । यथायथोत्व्वं तथा तयातुस्ममित्परथः । 
अनेनास्य संस्थानमृक्तम्‌ । 

अधना छिदोदरं लक्षयति । 


अर १२. 


निरानस्थानम ७ 


अस्थ्यादिशल्येः सानेशेन्दक्तैरत्यशनेन बा ॥ ३२ ॥ 
भिद्यते पच्यते वातरं तच््छिद्रेश्व सर्व॑न्महिः। 

आम एव गदादेति ततोल्पाल्पं सविडसः ॥ ३२३ ॥ 
तुल्यः कुणपगंधेन पिच्छिठः पोतखोहितः । 
दोषश्चापृयं जठरं जठरं घोरमावहेन्‌ ॥ ३४ ॥ 

वर्धते तदधो नाभेराशु चेति जखात्बताम्‌ । 
उद्विक्तदोषषूपं च व्यापरं च भ्वासवृदभरभेः ॥ २५ ॥ 
हिद्रोदरमिदं माहुः परि्लावीति चापरे । । 


अस्थितगकंटकपाषाणधातशंगदार्वादिगल्यैः सानैः सहभोजनेन 
भकैरयवाऽत्यशनेनातिमाचभे जनेन यदतरं भिये सच्ठिदं संपयते- 
ऽयना पच्यते पाकं याति तच््छिदेश्वांत्रच््ठिदर्भदोत्यन्यैः पाकतो वा ब- 
हिरम एव परिपक्र ९ब विंडसः सरवन्नल्पाल्प एव गुदादेत्यायाति । तुल्य 
सदशः कणपगेधेन शवगंतरिन तया पिच्छिलः पीतलोहितश्व वर्गान्‌ । शेषश 
रमो यो गदान्नागच्छति स जठरमापूर्य प्रयित्वा घोरं कष्टतरं जठराख्यं 
व्याधि क्यात्‌ । तडइदरमधो नाभर्धयदुद्धिगञ्ठेत्‌ | वर्धिश्वरादिः। त- 
था आशु शीभरमेव जखात्मतां जरोद्रत्वमेति । उदिक्तदोपरूपं च । उदि 
कत मथिकं दोषाणां वातपित्तकफानां र्पमाकतिर्यस्य तदेवम्‌ । तया श्वा 
सतृढममेब्यप्तमिदमुद्रं चिदोद्रं प्राहुराचार्याः। अररे त्वाचार्याः परिसा 


बीत्याहूः। 


अयोद्करोद्रदर्शनायंमाह । 


भवृत्तलेहपानादेः सहसाऽऽमांबुपायिनः ॥ ३६॥ 
अत्यंबुपानान्म॑दाभ्नः क्षीणस्यातिरूशस्य वा । 
रु्ध्वांऽबुमागांननिरः कफश्च जरमूछितः ॥ ३४ ॥ 
वर्धंयेतां तदेवांबु तत्स्थानादुदराश्ितौ । 

ततः स्यादुद्रं वृष्णागुदलुतिरुजायुतम ॥ ३८ ॥ 
कारषश्वासारुचियुतं नानावणंसिराततम । 
तोयपृणेदतिस्पशंशब्दमक्षो भवेपथु ॥ ३९ ॥ 


 दकोदरं महल्लिग्धंस्यिरमावृत्तनाभि तत्‌ । 


९८ शटगत्ददये | भ १२ 


भवुजनारम्धं खेहपानाःर फेन स प्रवृ्लेदषानादिः। भवि ग्रहणाब- 
मनादिकं कर्मं पंचविधं गृह्यते । तस्य तयभ्ुतस्य नरस्य सहताऽऽमा- 
बुपायिनः सहपैवपिक्रमानीपपस्य तथा मंदनमिर्म्टवदेस्तथा शक्षीणस्व 
बिरिषटम्याष्याकराततया धात्वपचयबतस्तयाऽतिशतस्यावशनादिना क्षीण- 
भेदोमांसस्पेवबिधस्थ पृरूषस्यार््यबुपानादंबमार्गात्तोयबाहीनि सोति 
श्तध्वाऽनिलः कफश्च । किभुतो अङमूितस्सोयमिन्रितः। तवुभौ बान 
कप जरमुिताबरदराभितौ तदेवांब्‌ तन्स्वानाडुद कस्यानात्‌ छ्ोमतो ब- 
धपेताम्‌ । ततोऽन बरमुदरं तृष्णादियुनं स्यात्तथा काहादियुतं तया नाना- 
बर्णाभिरनेकवर्णाभिः सिरािश्ततं व्यामम्‌ । तोयेस्यादि । शब्दस्व 
भक्षो; सरभः । वेपयुः कंपः । स्परंश्च रब्दपक्षोश्व वेपयश्वत 
श्वम्‌ । तोयेन पर्णा तोयपुणी सा चासौ टतिश्व तोयपुर्णरतिस्तीषधूरणं 
रतिबत्‌ । स्परीशम्दभक्षोभवेपयवो यस्मिन्नुदरे तचोयपूर्णदविस्यर्शशब्बभ- 
कषोशवेपथ दकोदरं जलेद्रं स्यात । तञ्च महदन्येभ्य उद्रेष्यो विस्तीर्णं 
तया लिगं तया स्यिरमचलम्‌ । अवृत्तनाज्नि तत्‌ । आतसम॑ताहता 
बता नाभिर्स्य तदेवम्‌ । 

अधना जटरेऽष्यवसाने यया जलसतभवःस्यात्तयाह । 


उपेक्षया च सर्वेषु दोषाः स्वस्थानतःश्युताः ॥ ४० ॥ 
पाकादरवादवीकु्युः संधिस्रोतोमुखान्यपि । 

त्वेदश्च बाह्यस्ोतस्सु विहतस्तियगास्थितः ॥ ४१ ॥ 
तदेवोदकमाभ्माप्य पिच्छां कुयौत्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदरं स्थिरं बृत्तमाहते च न शब्दवत्‌ ॥ ४२ ॥ 

षृदु न्यपेतराजीकं नाभ्यां स्पृष्टं च सपति । 
तदनुदकजन्मास्मिन्कुक्षिवृद्धिस्ततोऽधिकम ॥ ४३॥ 
सिरांतधोनम्‌दकजष्शाक्तं च उक्षणम्‌ । 


उपेशयाऽचिकित्सनात्सैष्देरेषु दोषा वातपित्तकफाः सखस्थानत 
अत्मीयात स्यानाङ्पुताः स्यानांनरं गतास्तया पाकाद्ेचोस्ते दोषा दवा 
अभिकं द्वा इवीकर्युः संधिख्लोतोमृखान्यपि । संधयश्च सरोतोमुखा- 
नि च संधिल्मोतामृरवानि शराणि । नं केचरं खयं दोषा इबत्वं गता 
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अगर्न्लविसोतोभुरवान्यपि दषीकुर्युरित्यपिशम्दार्थः। खेदश्च बाधसोतस्व 
संबृतेषु॒बिहतो निरुदधस्तिर्यगास्थितस्तर्यकभनृत्श्च तदेबोदकं पाक्‌ 
कुशो बद्ध गवमाण्याग्ब बृद्धि गमयित्वा पिष्ठं कुर्यासिनदा जेबदूु- 
रूदरं स्थिरमच्तं वलं वर्तृखं तथा आहतं च पाण्यादिना न शम्दवन्न 
दा्वयुक्तं सथा मृदकटिनं मथा स्यपेता राज्यो वस्माद्यपेतराजीकं 
स्यात्‌ 4 नाभ्यां च स्पृष्टं सत सपति प्रसारि संपद्यते । तदनु ततोऽनंतरम- 
स्मिन्नुद्रास्ये स्याधाबुदकजन्म जलसं भवः। ततोऽन॑तरमशिकं कत्वा कृ 
किवृधिभवेत्तशा सिरातर्धानं सिराणामेदर्शनम्‌ । किमेताबदेबढक्षणम्‌ । 
नेत्याह । उदकजटरोक्तं चलक्षणम्‌ । न केवलं यदधुनोक्तं रक्षणं वा- 
अञ्जल दरोक्तं चेति च शब्दस्यार्यः। | 
इदानीम्‌दराणां घुरषसाध्यत्वाभावात्‌ कच्ठृसाध्यापाध्यत्वे वेदयति । 
वातपित्तकफडीहसंनिपातोदकोद्रम ॥ ४४ ॥ 
्ष्दं यथोतरम 
बाना्युद्धवमुदरं यथात्तरं ऊष्छम्‌ । तेन बातोदरात्‌ पित्ोद्रं यावडब- 
कोदरमत्यंतं ङृष्छ कच्कृसाध्यं स्यात्‌ । 
पक्षात्परं भरायोऽपरे हतः । 
पाठपिक्षयाये दे अपरे बद्धक्षतोदरे ते भायः पक्षासरमनंतरं इतो 
मास्यतः । भायेोग्रहृणात्कदाचिन्नियतायुष्युत्पन्नेनेव मारयतः । 
सवै च जातसलिरं रिषटोक्तपद्रवान्वितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
किलो, क्षया सर्बेषुदरेष्वति सक्िठसं भव इत्युक्तम्‌। सर्वं च जटरं जाने।दकं 
थदानादिसमृन्यं कुष्छमुक्तं तदपिहन्यव । अजापि भरायो ्रहणमनुबर्च- 
नीयम्‌ । कदाचिज्जातोदकमपि न मारयेदपितुथापयत्येव । तया रिशेक्तो- 
पदचान्वितं रिशध्याथोक्तं हपद्वरयक्तं जरं हंति । शनाक्षं कुद्जिपस्य- 
मिस्यादिभिश्न तदपि हृति । 
जन्मनेवोद्रं सवं भायः रुच्छरतमं मतम्‌ । 
अलिनस्तदजातांब यन्न साभ्यं नवोत्थितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
लन्नमैव जात्यैव खभवितैवोदरं सर्व प्रायः छृच्छृनमं मतं व्या- 
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चिशधक्नावात्‌ । भायोग्रहणा्कचिडुदरं रुष्छमेव भवति न रुष्छतमद् $ 
अतं एवाह । बकिन रलत्थारि । बछिनो बठवतस्तटरमग्थिवं नवनजा- 
तोदकं ` संद्न्नसाध्यमिति । 

इति ` श्रीमृगांकदत्तप त्रश्रीमद्रूणदत बिरचितायामश्टंगद्टबययीकायां 
सं्वागलुदरास्यायां विदानस्याने उद्रनिद्नं नाम दादशोऽध्यायः ॥१२॥ 


भभ 


अयोदशोऽध्यायः 


उदरनिदानादनंतरं पौडशोफविसर्पनिदन मारभ्यते । यतो यथेबोदरं 
दाषसंधातजं तयेतेऽपीव्याह । 


` अथातः पांडुरोगशोफविसषैनिदानं व्याख्यास्यामः । 
पित्तमधानाः कुपिता यथोक्तैः कोपनैर्मलाः । 
तत्रानिखेन बिना क्षिप्रं पिततं त्टदि स्थितम ॥ १॥ 
धमनीदेशसंभाप्य व्यामुवत्सकखां तनुम । 
शछेष्मत्वग्रक्तमांसानि मद्भ्यां तरमाश्रितम्‌ ॥ २ ॥ 
 . व्वद्ासयोस्तत्कुरुते त्वचि वणान्‌ पृथग्विधान्‌ । 
` पाडुहारिद्रहरितान्‌ पांडुत्वं तेषु चाधिकम्‌ ॥ २ ॥ 
यतोऽतः पांडुरित्युक्तः स रोगः 


यत्र॒ मला बातादथः पि्तभरधाना यथोक्तैः सर्वरोगनिदानाद्युकः 
कोपनैः कुपिताः कृद्धाः पाडुरोगहेतवः । कथमित्याह । तजेत्यादि । नेषु 
तयाभरुतेषु सत्पु वातेन बलिन बलवता क्षिपं पित्तं द्टदि स्थयितमनंतरं त- 
त्वि्तं धमनीरदश द्टदाश्रिताः संमाप्याधरित्य सकलां तनुं व्यामुबद श्नुवानम्‌। 
सकखशब्दोपादानं मूतरपुरीपःदीनामपिं ग्रहणार्थम्‌ । अत एवाख्यास्यति । 
रष्णरुक्षारुणसिरनखविण्म्‌ त्ने त्रतेति।तथा -लष्मत्वग्रक्त मासादि प्रदूष्य। 
किभतं पित्तम्‌ । त्वद्‌ {सयोरतरं मध्यमाश्रितम्‌ । तत्पित्तं त्वचि बणान्‌ 
पयगिवप्रान्नानाप्रकारान शांरहारिदहरिनान्‌ कहते । एतेषु कणष॒ मध्ये 
यत) यस्माईतिरायन पांडुत्वमधिकमतोऽस्मत्ति रोगः पादरिष्यु्तः सं्तितः। 


---- - क द्ग्कायानकनन्कन कृष्म जक र्ग्यास्रया्यनयासनानाटा य णारयमानानाकक --------- -----------वयाकानतयामानतयन्नाधतससरयात्याा्यु वे 
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जन पिततभधाना इति कथमुकम । यावता बाबोर्बरोयस्त्वादातपरषाना 
इति वक्तुं युक्तं स्याव । बङीयस्त्वं चानंतरमेव प्रतिपादितं तजा, 
निक्धेन दखिना क्ि्मिति । असदेतत । यतो नाजर बङीयस्त्राबठीयस्त्व 
र्ते भाधान्यापाधान्ये विवक्षिते कि तहिं पाडरोगकरणं भ्रति कर्त 
न्वाकत्‌ त्वे । पित्तस्य च पाडरोगकरणं प्रति मुख्यं कर्वत्वमतः पिच- 
परथाना इति युक्तमुक्तम्‌ । ननुं यदिः जयो दोषाः पाड्रोगहेतबः कर्यं 
तिं वक्ष्यति । स पंचधा पृयग्दोवैः समस्मे मतिकादनादिति । उश्यते । 
सेः पाड्रोयस्िरोपज शव फितु दोषरेतुविशेपैर्यो रूपमेदस्तन ¶च- 
स्भकः शोफबदिवि ब क्रिचिदनत्रायुक्तम्‌ । 


तेन गौरवम । 
धातूनां स्याच्च शैथिल्यमोजसश्च गणक्षयः ॥ ४ ॥ - 
ततो ऽल्परक्तमेदस्को निःसारः स्याच्र्थद्रियः । 
मृद्यमानेरिवांगेनां दवता स्टदयेन च ॥ ५ ॥ 
शूनाक्षिकूटः सदनः कोपनः ्ठीवनोऽल्पवाक्‌ । 
अननद्िट्‌ शिशिरदेषो शोणेरोमा हतानरः ॥ ६॥ " 
सन्नसकिथज्वेरी श्वासी कणेक््वेडी भ्रमी श्रमी । 


तेन पांडरोगेण धातूनां रसरुधिरादीनां गोरबं शैयिल्यं च स्यात्‌। 
तयोजसो गुणक्षयो मःधर्यरेत्यादीनामोजोयृणानां नाशः । तत 
एवोजःसयास्पाद्ामयी नरोऽल्परक्तमेदस्कः । अत्वे रक्तमेदप्ती षस्य स 
एवम्‌ । तथा निःसारो निर्बः स्यात्‌ । तथा श्ठर्थंदियः शियिानींदिया- 
णि बाकंपाणिपादपायुपस्यरूपाणि यस्यासौ शख्यः । तयदिियशब्देन 
बुद्धीदियाणां चकुरादीन्यधिषटानान्युपलक्षं१े । ननु पित्तभधानाः कुपिताः 
इति पित्तवृद्धिरुक्ता । पित्तवत्थ्या च रक्तवृत्ध्या भवितव्यम्‌ । तत्कथ. 
मुक्तमल्परक्ततेति । अन्रोभ्यते । दोपाणामन्योऽम्यदूषणाद्‌ दम्यस्य च 
दंविर्ूषितत्बात्पसादपरंपरया<पुटो सत्यां किटटबाहुस्यात्‌ पिलाधिकपं 
न रक्तस्य ॒पसादात्मकस्येति पिसाधिक्यमल्परक्ता बेत्युपपन्नम्‌ । वया 
अगेर्वषतैर्मयमानैरिवातो नर उपढक्षितः । तथा ददयेन इषता च । 

१०१ 
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तथा शूलाबक्षिकढौ पस्य स॒ एवम्‌ । तथा सदनोगसादबान्‌ । तथा को- 
पनादिकः स्यात । 


स पंचधा पृथग्दोषैः समस्तै्थत्तिकादनात्‌ ॥ ४ ॥ 

स पांडुरोगः पधा स्थात । कथमित्याह । पंयग्देविः संनिपतिन्‌ 
मृद्धक्षणाश्च । नन मृत्तिकादनात्‌ पांडरोगः पृथ गबास्यः। पृथग्ब।तादिदो- 
बजे पाद्रेगऽतश्रुतत्वात्‌। मृदा हि बातादिपधरकोपो विधोयते तिक्तोषणा- 
दिञ्भिरिम बातादिभकोपश्च पाडरोगकत्‌ । तस्मात्पृयद्भमृदो न युक्तो नि- 
ईशः। अन जरूमः। मृदोऽन्ये ये बातादिप्रकोपहेतवः पाडरोगसंपादमे 
सं ावनयोग्यास्ते्पाइरोगं॑संपाद्य हैतुखरूपसत्तया विनिषतैते । मृत्तिका 
तु तीक्ष्णः संशोधनैर्बिना पाडरोगं याबत्कये बेरभिदयते। इत्ययं षातादिको- 
पहेतुश्योऽन्येभ्यो मृदः पाडरोगं भरति विरोषः । सस्मान्पृथक्‌ पृथक्‌ पद्‌ 
रेगो बक्तं न्याय्यः। ` 


भागरूपमस्य त्द्‌ यस्प॑दनं रूक्षता त्वचि । 
अरुचिः पीतमूतरःवं श्वेदाभावोऽत्पर्वाङ्ता ॥-८ ॥ 
साद्ःश्रमो 
अस्य पडरोगस्य द्टदयस्पंदनादि भराग्रुपम्‌ । 
अनिद्ात्तत्र गात्ररक्तदकंपनम्‌ 1 


रृष्णरुक्षारुणसिरानखविण्म्‌त्रने्ता ॥ ९ ॥ 
शोफानाहास्यवेरस्यविटृशोषाः पा्व॑मूर्र्‌क्‌ । 


तजरतेषु पाड्रोगषु मध्ये बातत्पांदरोगे गाज्रूगाइयः स्युः । 
पित्ताद्धरितपीताभसिरादित्वं ज्वरस्तमः ॥ १०॥ 


तटे दमूछांशीतेच्छा दौरगष्यं कटुवक्रता । 
वर्चोभिदोऽम्टकोदाहः 


| पित्ताद्धरितपीताभसिरादित्ं स्यात्‌ । 


कफातशुद्धसिरादिता ॥ ११॥ 
तंद्राटवणवक्रत्वं रोमहषः स्वरक्षयः । 


---- ऋ ऋ किन्न 
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कासः -छर्दिश्र 
कफाञ्डु्धसिरादिता च स्यात्‌ । 


` निचयान्भिश्रकिगोतिदुःसहः ॥ १२ ॥ 
निषयात्‌ सन्निपात मिश्रकिगः पंडरोगः सोऽ तिडुःसहो षोरतभः। 


सृत्कषायानिरु पित्तं मृष्ररामधुराकफम । 

दूषयित्वा रसादींश्च रस्या द्रक्तं विशूक्ष्य च ॥ १२ ॥ 
सखोतांस्यपकैवापूरयं कुयांद्रत्भ्वा च पुववत्‌ । 

पांदुरोगं ततः श्रूननाभिपादास्यमेहनः ॥ १४॥ 

पुरीषं रुमिमन्मुचेद्धिननं सासृकफं नरः । 


मृद्क्षिता कषायरसा नातं दूषयित्वा पांहरोगं कुयोत्‌। ऊषरा सक्षारा 
मिका पित्तं दूषयित्वा पांडरोगं कुयात्‌। मधुरा मतिका कफं दूषयिता 
पादरोगे कूर्यात्‌ । तथा रसार्दाश्च धातुन्‌ दूषयित्वा रोस्याञ्च हेतोर्भुक्तं 
बिङ्क्षयति । यतः खभ्नावत एब मृत्तिका रुक्षा तस्म्धुक्तं बिरूक्षयति। 
सोतांसि चापु्ं रुत््वाऽपकेष सती पादुरोगं पूर्वबत्‌ पि्भधाना कुपिता 
इत्यादिना न्यायेन कुर्यात । मृत्तिकाया दुष्ाकत्वास्याकाभ(वः । अथवा 
अशब्दोऽत्रेषद्ये । अलोमिका शएढारूतिर्यया । तेन [$चित्यकेति 
गम्यते । ततस्तेन षाडरोगेण श्ननाभ्यादिकः सन. रम्पादियुतं परीं 
मंचेत्‌। 

अथ परतिज्ञाबक्येऽनुक्तामपि कामलां तुल्यरेत्वादिकन्वात परद्- 
गंपन्नाह्‌ । 


यः पांडुरोगी सेवेत पित्तं तस्य कामखाम्‌ ॥ १५॥ 
कोषटशाखाश्रयं पित्तं दण्भ्वासुङ्मांसमावहेत्‌ । 
हारिद्रनेत्रनूत्रत्वङ्नखवक्रशरूत्तया ॥ १६ ॥ 
दाहाविपाकः वृष्णावान्‌ भेकाभो दुबेटेद्रियः। 


` यो नरः पदरोगी सन पित्तं मरिचिकादिद्भ्यमत्य्यं सेबेतोपयु- 
कते तस्य पांद्रोगिणः पितं कर्तं कामछानावहैत । कीड्गम्‌ । काः 
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शासवाश्रयाम्‌ । कोषो महास्रोतः । शारारक्ःदयस्वङ्चे-येतटुभना श्रयो 
यस्यास्ताम्‌ । कि कृत्वा । क्तं माषं च दग्ध्वा । कयम्‌। हारिवनेचम्‌- 
तरस्बङ्नरबबकरराङूततया । तदा च पुरूगो दाहादिमान्मंवूक्रष्ठाये दरब 
दिवश्च स्यात्‌ । दुर्बल नि ख विष्येष्वशक्तार्नीदियाणि यस्य स एवम्‌ । 

क्रि पाडरोगिण ९ब पित्तकान्पापेकनानस्य कमला भवेडता्ादरो- 
0णोऽपीत्यह । 


मवेत्तित्तोल्बणस्यासौ पांडरोगादतेपि च ॥ १५ ॥ 


पाडरोगमं रेणापि पित्ताधिकस्य नरस्य पिचडान्यसिबमानस्यासौ 
कोढराखाभ्रषा कामला स्यान कवलं पांडरोगिणः | 


उपेक्षया च शोकाम्या सा रच्छ कुंभकामला । 


उपेक्षया चिकित्सां विना तेव कामला यदा शोफोम्या भ्वयथुबाहु- 
ल्पा स्यादा कुंभकामलेत्युष्यते ! ऊच्छसाध्या । 
हशीमकं रक्षयति। 


हरितश्यावपीतत्वं षांडुरोगे यदा भवेत ॥ १< ॥ 
वातपित्ताद्भरमस्तृष्णास्रीप्वहर्षो भरदु ज्वैरः । 
तंद्राबलानकभ्रंशो रीढरं तं ₹टीमकम ॥ १९॥ 
अलसं चेति शंसंति 
पाौडूरोगे सति यदा हरितिश्याबपीतता ्मादयश्च षातपिचान्स्वुः । 
अतश्च तं हङीमकं रसति मनय इति शेषः । तंच हेकोमकं ठेोढरं तथा 
अकतं बाबक्षते । 


तेषां पृवेमुपद्रवाः । 
शोफमधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २० ॥ 


तेषां पांडरोगपरकाराणां पूवमुपद़्वरा यतः शोफमधानाः कथिताः । 
अतोऽस्मद्धितोः षांडरोगमिदानादनेतरं शोफ एब भण्यते मविसर्पः। शो- 
फः भरणानः भयमो येषां त एवं कथिताः । क। इहेव । पयोक्तम्‌ । शना- 
क्षिक्ददत्यादि । तथा शरतनाभिपाडास्पमेहन {ति । 
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पित्तरक्तकफान्वायङुष्टो दुष्टान्‌ बहिःशिराः । 
नीत्वा रुदधगतिस्तेहि कयारवद्ंससं भयम्‌ ॥ २.१॥ 
उत्सेधं संहतं शोफं तमाहूनिचयादतः । 
सवै 

बहिर्भूतः सिरा बहिःसिरा बाश्चाः सिराः। बायुः पिंत्तरक्तकफान क- 
मतान्‌ बहिःतिराः कर्मभूता नीत्वोस्पेधं कुर्यात्‌ । नयतेकमे कत्वा - 
तित्तादयो बहिःसिराश्च कर्मं । यया अजां नयति प्रा्मामिति । तेनायम- 
थे ऽवतिष्ठते । बहिःसिराः पित्तादीन्नीत्वेति । किभुतो वायुः । इष्टः 
सन कोपने; कुपितः। किशरतमन्सेधम्‌ । त्वक्‌ च मासं च त्वद्ये ते- 
संश्रय आश्रयो स्य तमेवम्‌ । तर्हीति हिशब्दोऽबधारणे । तेरेव बहिः 
सिराः भाषैः पित्तरक्त करै रुद्धगतिः । अत एव संहतं समेनाद्तं निश्- 
छमिव संपन्नमुत्तेषम्‌ । यतश्वं बातपित्तकफैः शोफः संजायते त. 
स्मात्सर्वं शफं निचयादोष जयादाहूः । 

नन्वेवं सतीदं विरूभ्यते दोपः प्यग्डपेः सरपरिव्यत आह । 


हेतुविरेषैस्तु रुपभेदाननवात्मकम्‌ ॥ २२ ॥ 
दोषैः पृथगूढयेः सर्वेरभिधाताद्िषादपि । 
द्विधा वा निजमागेतु सवौगेकांगजं च तम्‌ ॥ २३ ॥ 
पृथून्नतग्रथितताविरेषेश्च चरिधा विदुः । 


तुशन्दो विशेषार्थं । यद्यपि सबेखिदोषनः शोफस्तयापि हेतुबिशे- 
वेर्यो रूपमेदस्तस्मान्नवात्मकं शोफमाह्ूः। तथा हि। योऽयं संनिपातः शो- 
फहितुरेष कदाचित्समं रत्वा कुप्यति कंदाचिदिषमं कत्वेकदोष- 
दिदोषज्रिदोष सखरूपतया । एवं च हेतुबिरेषे्ेविक्षणभेदस्तस्मान्नबभकार- 
त्वं शोफस्य न्याय्यमेव । ठक्षणभेदश्वैषां स्पष्ट ९व । तया चाभिषाताद्धे- 
ताश्च ययाबदन्यल्लक्षणं विषाद्धेनोरन्यष्टक्षणं तदत्‌ पृयग्बातजेश्व ययाचा- 
न्यदं एजे चान्यत्तसन्निपातजे चान्यदिति । एवं ठक्षणविरेषान्नवर- 
न्मकमाहूुः। उपङक्षणं चेदम्‌। चिकिन्साविेषद्पिं हि नबत्मक एव शो- 
फः । अथवा निजागंतुभनदेन दधा श्वययुमाहूः । तया ते शोफं स्वीग- 
जं सर्वशरीरजमे्कागजनेकाबयवजं चेति पुनद भकारमाहूः । पुश्रो- 
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न्नतश्च प्रथितश्च तेषां भावः पृथुन्नतग्रयितता तया बिरेकस्तैखिषा नि- 
भकारं शोफं बिडः। विदुरिति विदज्ञानहव्यस्माइसादेशः। पृथुत्वेन विस्ती- 
णङ्तन्वेन विरोषेण तयोन्नतन्वेन विशेषणतया भ्रथितत्वेन प्रथितविशेषेण 
सखरूपस्वेनेतिं योज्यम्‌ । 


सामान्यहेतु : शोफानां दोषजानां विशेषतः ॥ २४ ॥ 


वक्ष्यमाणो गवेम्टलिग्धादिको वर्गः श्वययुनां निजानानागंतूनां च 
सामान्यहेतुरुत्यत्तौ कारणम्‌ । दोषजानां श्वयथूनां पुनरतिशयेन देतुर्न 
तथा आगतूनामिति विरोषशब्देन द्योतयति । 


स्याधिकर्मोपवासादिश्षीणस्य भजतो इतम्‌ । 
अतिमात्रमथान्यस्य गुवेम्ललिग्धशीतलम्‌ ॥ २५ ॥ 
रुवणक्षारतीक्ष्णोष्णं शाकांबु स्वमजागरम्‌ । 
मृद्ग्राम्यमांसवद्युरमजीणं भममथूनम्‌ ॥ २६ ॥ 
पदातेमौगगमनं यानेन क्षोभिणापि वा । 
भवासकासातिसारार्शोजटरमदरज्वराः ॥ २५ ॥ 
विषुच्यलसकच्छदिग भवीसपपांडताः । 
अन्ये च मिथ्योपक्रांतास्तेर्दोषा वक्षि स्थिताः॥२८॥ 
उध्वै शोफमधोवस्तो मध्ये कुर्वति मध्यगाः। 
सवीगगाः सर्वगतं भत्यंगेषु तदाश्रयाः ॥ २९॥ 
व्याधिकर्मोपवासादिभिः क्षीणस्य व्याधिना ज्वरादिना क्षीणस्य 
तथा कर्मणा प॑ंचविधेन बमनविरेचननिरूहानुबासननस्याख्येन तयोप्वा- 
सेन । आदिग्रहणाद्न्येन च मार्गादिना क्षीणस्य वृतं कत्वा सहसैव ग- 
बादिकं भजतः । भयेति समुच्चये । व्यध्यादिक्षीणलक्षणेम्यः सकाशाद - 
न्यस्य स्वस्य देरष्यतिनात्रं माज्रामतिक्रम्य भजतो दोषा बक्षति स्थिता 
ऊध्वं शोफं कुर्वति । भरङूतत्वादक्षस ऊर्ध्वम । बस्तोस्थिता अधः शोके 
कूषैति। मध्ये स्थि दोषा मध्ये शोफं कुवैति । प्राम्याणां चदककुक्कुग- 
दीनां मासं प्राम्यमांसम्‌ बह्युरं शुष्कमांप्तम्‌ । खभोनाहःखमो जागरश्च 
रातनिजागरो बोध्यः । यानेन तुरगादिना क्षो्िणा शरीरसंरंभजनकन । 
तथा श्वतादयः पदपयता रोगाः प्राधान्येन तथाऽन्येऽपि श्वासकाता- 
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दिम्यतिरिकता तेगा भिथ्योपकरता मिथ्योपचरिता अययारास्मुपक्राताः 
शोफडेतवः । एतैरपि दोषा बश्षसि स्थिता ऊध्वं शोके कुर्वति । षस्तौ 
स्थिता अधो बध्यगा मध्ये सर्वागगाः सर्वगतं परत्यंगेषु तदाश्रया दोषाः 
शोषं कुर्वति 4 

तत्पूर्वरूपं दवथुः सिरायार्भोऽगगौरवम्‌ । 


तस्य श्वययोः पूर्वरूपं तत्परवरूपम्‌ । दवयुश्वक्षुरादिषु यस्तीव्र ऊ- 
म्मा स भण्यते । यदुक्तम्‌ । दबयुश्वक्षरादिभ्यस्तोतरमध्मप्रवर्तनमिति । 
नभा सिरायामो यत्र परदेशे श्वययुरुदुभूषुस्तज सिराणां देर््यमिव। तया- 
गगौरबं स्यात्‌ । 


चाताच्छोफश्वखो रुक्षःखररोमारुणासितः ॥ ३० ॥ 
संकोचस्पंदहांतितोद मेदपसुपिमान्‌ । 
क्षिमोत्थानशमः शीघमुन्नमेत्पीडितस्तनुः ॥ ३१ ॥ 
स्विग्धोष्णमदेनैः शाम्थेद्रा्मल्पो दिवा महान । 
त्वक्‌ च स्षपक्पनिव तस्मिश्विमिचिमायते ॥ ३२ ॥ 


पाताण्ठोफश्चलादिलक्षणः । 


पीतरक्तासिताभासः पित्तादाताम्नरोभर्ूत्‌ । 
शीघान॒सारमशमो मध्ये भाग्जायते तनुः ॥ ३३ ॥ 
सत्रददाहज्वरल्वेददवद्छिदमद्‌ रभः । 

शीताभिलाषी विदभेदी गधी स्पशौसहो भदः ॥३४॥ 


पित्ताश्छोफः पीतरक्तासिताभासादिलक्षणः। स च मध्ये मध्यप्रदेशे- 
राक्‌ पूर्व जायते । भग्परहृणं पश्वात्सकठेऽपि देहदेशे स्यादिति दयोतयति। 


कंडूमान पांदुरोमत्वकटिनः शीतरो गुरः । 

लिग्धः श्टकष्णः स्थिरः स्त्यानो निद्राच्छद्यममिसादशूत्‌॥ २५ 
आच्रांती नोनमेव्कच्छशमजन्मा निशाबठः । 
स्वेन्नासुकचिरात्पिच्छां कुशशस्रादिविक्षतः ॥ ३६॥ 
स्पर्शोन्णकांक्षी च कफात्‌ 
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कफाष्डोफः कंटयुतादटक्षणः स्यात्तयाऽ<करंतः पीडितः सन बा- 
तिक इव नोन्नमेत्‌। तथा रच्छेण शमजन्मनी यस्य स एवम्‌। तथा नि 
शानो राज्रावधिक इत्यथैः । तथा कशशस्रादिर्भिधक्षतः सशोफो न 
रक्तं स्रवेत्‌ कं ति चिरेण पिच्छं ठसीकापरपयोयां सवेत । तथा स्प- 
शोम्गाभ्भिढाषी च स्यात । 


| यथासं दंदजास्रयः । 
संकराद्धेतुखिगानाम 
हेतबश्वच छिगानि च तेषां संकरात्‌ संकीणस्वेन यथासं दंदनाखयः 
शोफाः स्युरिति शेषः । 


निचयान्निचयात्मकः ॥ ३५ ॥ 
निचयात्मको दोषज्रयजः शोफो निचयाद्धेतुखिगनिश्वयत्स्यात्‌ । 


अभिघातेन शस््रादिच्छेदभेदक्षतादिभिः। 
हिमानिरोदध्यनिरभैह्वातकपिकच्छुजैः ॥ ३८ ॥ 
रसैः शूकैश्च संस्पशौच्छयथुः स्याद्विसर्पवान्‌ । 
मृशोष्मा रोहिताभासः भायशः पित्तरक्षणः ॥ ३९ ॥ 
तथा शस्रादिष्छेदभेदक्षतादिभिर्यः शोफः सोऽभिषतिन वेद्य इ- 
तिरषः । तथा हिमं व हिमानिरश्वोदध्यनिलश्च तेस्तया रसेः शकेश्व भ- 
छातकपिकण्ठुजैः संस्पर्शा्छरवयुधिसपवान्‌ भवेत स च भृशोष्मा रहि- 
ताभासश्च बाहुल्येन च पित्तलक्षणः स्यात । पित्तशोफस्य लक्षणं पित्त- 
रोफलक्षणमिष ऊक्षणं यस्य स पित्तलक्षणः । सम्युपमानपुबस्येति ष- 
ह मीहि सत्तरषदलोपश्च । 
विषजः सविषभाणिषरिसपणमत्रणात्‌ । 
दष्ादंतनखापातादविषभाणिनामपि ॥ ४० ॥ 
विण्मूत्रशुकरीपहतमख्वद्वेसंकरात्‌ । 
विषत्रक्षानिलस्पशाद्ररयोगावचूणं नात्‌ ॥ ४१ ॥ 
मृदुश्चटोऽवलंबी च शीपरो दाहरुजाकरः । 
विषजः गोफः सबिषाणां प्राणिना्ेगे परिसर्पगाद्रमनानया तेषामेव 
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नृतरनालया दंश देतनरबामामापाताद्विषप्राणिनामपि शोफः स्थात्‌ । भ. 
पिशब्दाग्न केवलं सविषभ्राणिनां तथा विण्म्‌ तर शुकररूपहतं तस्स्परदादूपितम- 
भगास्तम्‌ । विष्मूत्र गुक्रोपहतं च तन्मठ्श्च पिण्म्‌ त्रशुक्रोपहतमलष- 
सथातबिधं च तदसं च तस्य संकरः संस्पशस्तस्मादपि शोफः स्यात्‌ । त- 
था विषवुक्षाणामनिकस्तस्य संस्परत्निया गरयोगस्याव चूणनमवस्बंसनं 
तस्माञ्च मदादिगृणयुक्तः श्वययुःस्याव्‌ । 
नवोऽनुषद्वः शोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरितः ॥ ४२ ॥ 
नबोऽचिरोतन्नस्तयाऽनुपवव उपद्वरहितः शोफः साध्यः । असाष्पः 
पुरा बिरतिविह्लानोपेऽभिहितः।ययोक्तम। अनेकोपददयुतः भाद्यम्यां भसुबो 
नरं । नीं शोफो मुखाद्धंनि कुक्षिगह्याइकराचपीति । 
भ्व १ युवदेषिरृष्येश्च यतो विसर्पो भषरत्यतस्ननिदानं भक्रम्यते । 


स्या्विसर्पौऽभिघातांतेदोषरभ्यैश्च शोफवत्‌। 
विसर्पः सर्व एव शोफवदोषैः पृयग्धातपित्तकफैयेः समस्पैस्तयां 
अज्जिषातदेषमभिधताे देपिः शोफूवदिसर्षन भवः । दृष्यैरपि शौकत्रत। 
एब पिसरकतककफान्‌ बायुरित्यादिरपि ग्रयोऽन् योज्यः । 


श्यधिषठानं च तं माहू्बद्यांतर भया ज्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
यथोत्तरं च दुःसाध्यः 
तं च विसर्प श्यधिषठानं भराहुरत्रियादय इति गेषबाश्चातरभवाभ्रयात्‌ 
वर्वानितकर्मबशस्कदाचिद्राह्माभयो विसर्पो जायते । ग्म अश्रयो ब- 
स्य स तया। एवं कदाचिदंतराश्रयः। कदचिदुभयात्रयः। ते श बाध्चां 
लर्शयाश्रया विसर्पा सथोत्तरं इः साध्या दुःखेन साध्यत इति इुःसाभ्याः । 
- तत्र दोषा यथायथम्‌ । ` 
 भकोपनेः भकुपिता विशेषेण विदाहिभिः ॥ ४४॥ 
दहे शीघं पिसर्प॑ति तेंऽतरतः स्थिता बहिः। 
 अहिस्था हिलवे हिर्थाः 
तस्मिन्‌ विसर्वे बयायर्यं भरकोपणैस्तिकतोपणादिभिः षैकुषिना बि- 
११२ 
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सेवे पुनविदाहिनिरत्यर्थं त्वा प्रकुपिता देहे शीत्रमाश्वेष विसर्पति। नें 
ऽबःस्थिता अंतबिसपैति । बहिस्था दोषा बहिः सर्पति । दितये द्यैऽ- 
तर्बहीरूपे दिस्या उभयस्याः संता बित्तपति। 


विद्यात्तवांतराश्रयम ॥ ४५ ॥ 
भर्मोपतापान्संमोहादयनानां विघद़नात्‌ । 
चृष्णातियोगाद्वेगानां द्विषमं च भवसैनात्‌ ॥ ४६॥ 
आशुचाग्निबरभ्र॑शादतो बाद्यं विपयैयात्‌ । 


तत्र तेषु बिसर्पेषु मध्येऽतराश्रयं बिस्व मर्मोपवापादिभिविद्यात्‌। मर्म- 
णां ्ददथादीनामुपतापो इःखं तस्मात्‌ । तथा संमोहान्मृरद्धिवात । अ- 
पनानां कर्णनासादीनां बिधटूनादिरेषेण खढनादतिशयेन परिस्फुरणादि- 
व्यर्यः । तथा तृष्णाया अतियोगात्‌ । तथा बेगानां नानारूपाणां 
विषमं त्वा बिभ्छडिद्य विच्छिद्य ङत्वा प्रवर्तनात्‌ । आश्रु शीघमेवा- 
निबलयोर्मशादविनाशात । अतो उक्षणविपर्ययाद्रा्मं बाह्माश्रयं विसर्प 
बिद्याव । 


तत्र वातात्परीसर्पौ वातज्वरसमव्यथः ॥ ४५ ॥ 
शोफस्पुरणनिस्तोदमेदो यामातिहषंवान्‌ । 


तेषु बिससर्पेषु मध्ये बाताद्यो बिसर्पः स बातज्वरतुल्यम्ययः स्या 
ष्छठोफारियुतश्र । 
पिन्तादुतगतिः पित्तज्वरणिगोऽतिरोहितः ॥ ४८ ॥ 
पित्तोदिसप बुतगतिः सर्षम्पापी तथा पित्तज्कर्िगोऽतिगोहितश्व 
स्यात. । पित्तञ्वर्श्मानीब छिगानि यस्पेति सपतम्युपमानपूर्वस्येत्यादिना- 
बहू मी हिर्तरपदडोषश्व । | 
कफात्क॑टूयुतः लिग्धः कफज्वरसमानरक्‌ । 
कफादिस्ः कंडमान लिग्धः कफज्वरतुल्वरुक्‌ । बातादिज्चरढक्ष- 
गे पथोकम्‌ । तजर तज्गि तास्वाः स्यर्वेदनः अगा इन्यादि । 
त्वदोषरिगैश्वीयंते सव॑स्फोरैरपेक्षिताः ॥ ४९॥ 
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ते पक्रभिननाः स्वं शं च बिभ्रति व्रणलक्षणम्‌ । 


सर्वे च विसर्पा उपेक्षिता उपक्मरहिताः स्फोटैश्वीयते व्यार््यते। कि- 
शतैः । स्वदोषकिगैरयथायथं स्वदोपजक्षणैः । तया पक्रभिन्नाः खं खमा- 
न्मीयमात्मीयं दोषं ब्रणलक्षणं बिरति धारयं ति। पर्वः पकाः पश्चाडिन्नाः ¶- 
करिन्नाः ।पर्वकारेत्यादिना समासः। तत्र माशताष्ज्याबरष्णार्णतेतन्या- 
दिप्रथनिरिहं बणलक्षणम्‌ । पिलेन क्िपरुज इत्यादिग्रंयनिर्दि्टम्‌ । एवं 
कफादिनक्षणमपि बोध्यम्‌ । ` | 

अधुना इदजं उक्षयति । 


वातपित्ताज्वरच्छर्दिमृ्ांतीसारतृड भमेः ॥ ५० ॥ 
अस्छिभदाग्निसद्नतमकारोचकेयुंतः । 

करोति सवेगं च दीपांगारावकीणंवत्‌ ॥ ५१ ॥ 

यं यं देशं विसर्पश्च विसप॑ति भवेत्स सः । 
शतिांगारासितो नीलो रक्तो वाशु च चीयते ॥ ५२. ॥ 
अग्निदग्ध इव स्फोटः शीघगत्वाहतं च सः । 
मर्मानुसारी वीसपैः स्याद्वातोऽतिबलस्ततः ॥ ५३ ॥ 
व्यथेतांगं हरेत्संज्ञां निद्रां च श्वासमीरयेत्‌ । 

हिध्मां च स गतोऽवस्थामीदृशीं रभतेनना॥ ५४ ॥ 
कविच्छमोरतियस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेष्टमानस्ततः दिष्टो मनोदेहश्रमोडवाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
दुष्यबोधोऽशुते निगां सोऽग्निवीसपं उच्यते। 


बातपिलादिसर्पो अ्वरारिज्गि्ुंनः सकठनंगं च दीपांगरावकीर्णव- 
ऊबकितांगारम्याप्रसदहशं करोति । यं यं च॒ शरीरेदेशं विसर्पो बमिसर्पति 
भरसरति ससर शातांगारासितो नीको रक्तो बा भवेत । तथा स विकर्षो 
बागेनामिदग हव स्फोरेश्वीयते व्याप्यते। स च बिपत१ः शीप्रगत्वात्तन्लभ्राव- 
बशान्मर्मानुसारी इतं स्वरितं रत्वा स्यात्‌ । तत एब च बातोऽनिबब्ये ब- 
कीयानंगं शरीरं भ्ययेत्‌ पीढयेत । संज्ञां संविदं हरेन्नारयेत्‌ । निदा च हइ- 
रेत । श्वास्मीरेत -कुर्षात्‌ । तथा हिष्मां च । स विसर्पी पृहष ईटगी- 
मवस्थां गतः; प्राप्िश्वतोऽनबस्यालक्षणयाऽरत्या प्रस्तोऽभिश्रूतो न कषि- 
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दूमिशस्याप्तनादिष्‌ शमं दुखं शते । अरतिप्रस्त इति हेतौ पयमा। अ 
रतिग्रस्तस्वादितय्थः । एवं कवचिदपि. दखाठाभाद्ुम्यादिषु चेष्टमानः परि- 
दृठस्ततः दिष्टो मनसा कायेन च मनोदेहश्रमोद्धवां तस्यां निदामश्ुवे। 
किरतः । दुष्मबोधः । दुःखेन प्रबोधो निदापगमो यस्य स एवम्‌ । एष 
चप्यार्यो विसर्पं उच्यते । 


कफेन रः पवनो भित्वा तं बहूधा कफम्‌ ॥ ५६॥ 
रक्तं वा बद्धरक्तस्य त्वकसिरालावमांसगम । 
दूषयित्वा च दीघोणुवृत्तस्थृर्खरात्मनाम्‌ ॥ ५० ॥ 
थीनां कुरुते मालां रक्तानां ती्ररुगज्वराम । 
भवासकासातिसारास्यशोषहिष्मावमिख्रमेः ॥ ५८ ॥ 
मोहवेवण्यमृछौगर्भगाभनिसदनेर्युतम्‌ । 

इत्ययं प्र॑थिवीसपः कफमारुतकोपजः ॥ ५९ ॥ 


ककन पबनो रुद्स्तमेव कफं बहूधा भित्वा प्रंयीनां मालां कुरूते । 
रक्तं च बुद्धरक्तस्य नरस्य दूषयित्वा प्रंयीनां मागं करुते। कि भूतं र्म्‌। 
त्वङ्तिरासावमांसगम्‌) किभरूतानां प्रंयीनाम्‌ । दोर्घाणुवृत्तस्यूखसरस्वभा- 
बानां तथा रक्तवर्णानाम्‌ । किव मारान्‌ । तीबररगज्यराम्‌ । तीन 
रुकृख्वरो यस्यास्तां तयश्व.सादिभिर्युताम्‌ । इत्यवमनंतरोक्तो प्रयिवीसर्प 
उश्यते । कफवातकापजश्वायं वेद्यः । 


कफपित्ताज्वरः स्तंमो निद्रातंद्राशिरोरुजाः । 
 अंगावसादविक्षेपमखापारोचकमाः ॥ ६० ॥ 
मुच्छाभरिहानिभदोऽस्न्थां पिपार्सेदियगौरवम्‌ । 
आमोपवेशनं केपः सरौतसां सच स्षति॥ ६१ ॥ 
भयेणामाशये गृहणनेकदेशं न वातरुक्‌ । 
पिदकैरवकर्णो ऽतिपीतरोहितपांदुरेः ॥ ६२ ॥ 
मेखका भोऽसितलिग्धौ मजिन: शोफवान गुरः । 
गंभीरपाकः भाज्योष्मा स्पृष्टः छिनोऽबदीयंते ॥६३॥ 
पंकवच्छीणंमांसश्च स्पृषठस्मायुसिरागणः । 
शवर्गधिश्च वीसर्पं कद॑माख्यमर्ति तम ॥ ६४ ॥ 
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कफपिततात्करदृमारभ्यो जायते । तत्र च उवरादयः स्थुः सच बि- 
सः भ्रयेण बहुन्येनामाराये नार्भित्तर्नातरमधभ्ये एकदेरी गृङ्धनाका- 
मन्तनंतरे सर्पति स्यामोति । न चातिरुक्‌ स्पात्‌ । तथा पिरकैरषकीर्णो 
व्याप्तः स्यात्‌ । किशुतैः । अतिपीतरोहितपांडरेः । तथा मेचका्ादिकः 
स्यात्‌ । मेचको मयुरकंटसटगो कर्णः ! तं तादशं बिस्व करमारभ्यं क- 
देमसह्नमुरंति । मृनयईति रोषः । 

सवैजो लक्षणैः सर्वेः सवंधात्वतिसर्षणः । 


सर्ैखिभिरदेवि जातः स्वजः सन्निपतोद्धबो बीसर्षः सरवैर्लक्षणे- 
रुपलक्षितः। स च सर्वान्‌ धातूनतिरायेन सर्पति सर्वधात्वविर्पणः स्यात्‌ । 


बाद्यहेतो.क्षतात्करडधः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५॥ 
विसं मारुतः कुयान्‌ कुलत्थसदशैश्ितम्‌ । 
स्फेटेः शोफज्वररुजादाहाग्यं श्यावलोहितम ॥ ६६ ॥ 
भारतो वनिः क्षतादराह्मकारणत्कृद्धः सन विसर्पं कूयति। कं कुर्वन! 
पितं सह रक्तेन प्रेरयन्‌ । तया स्फोदैः पिदकैश्चितं स्पाप्तम्‌। किभुतेः। 
कुडल्यसटगेः । तथा शोफादिभिराञ्यमतिशयेन युतम्‌ । तथा श्पाबो- 
हितं वर्गन । 
पृथग्दोषेघ्तयः साध्या दंदजाश्वानुपद्रवाः । 
असाध्यौ क्षतसर्वोत्थौ सवे चाक्रांतमर्मकाः ॥ ६७ ॥ 
शीणलायुसिरामांसाः भद्धिन्नाः शवगंधयः । 
पृयग्दोेर्ातपित्तककफेः केवकेखयो विसर्पः साधयितुं शक्याः । ब 
दजाश्वानुपडेवाः कासवेबरण्यज्वरादिभिहद्षे रहिताल्लयः साध्याः । क्ष- 
तकषर्वोध्यौ दो बिसर्पाबताध्यौ । तयास्भावत्बात्सर्वे बिसर्पीश्वाकनमर्म- 
काश्चासाध्याः । तथा शीर्णानि सायुसिरानांसानि येस्नेऽभ्यसाध्याः । तथा 
भकर्वेातिशयेन द्िपनास्नभा शवगधयः कृणपगेधतुन्या ये तेऽष्यसाघ्याः। ` 
शकस्येव गंधो येषामित्युपमानाञ्चेति ग॑धस्येदादशः । | 
इति श्रीमगांकदत्तपुतश्रीमदरूणदत्तविरचितायामषग्टदयदीकायां 
निदानस्थाने पांडकामलाशोफवि्षपंनिदानंनाम जयोदरोऽध्यायः॥ १३ ॥ 
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चतुर्दशोऽध्याय. 
वितर्पनिदानाद्नंनरं नुन्यहेत्वादित्वात्कु्टनिदानमारभ्यते । 


अथातः कुष्ठभ्वित्ररूमिनिदानं व्याख्यास्यामः। 
मिथ्याहारविहारेण विशेषेण विरोधिना । 
साधुनिदावधान्यस्वहरणायैश्च सेविते: ॥ १ ॥ 
पाप्मभिः कमेमिः सयः माक्तनैः मेरिता मलाः! 
सिराः भपद्य तियं गगास्त्वगृलसीकासगामिषम ॥ २ ॥ 
वृषय॑ति "ऊथीरृत्य निश्वरंतस्ततो बहिः । 

त्वचः कुर्वति वैवण्यं दुष्टाः कुषमुशंति तत्‌ ॥ ३ ॥ 


भिथ्याहारादिना तथा साधू्निदावधादिभिः पाप्मभिः कर्मभिः सथः 
तेवितरनुष्ितैः भाक्तनेबोऽन्यजन्मारितेः । सेबितग्रहणेन सातत्यानुषानं 
द्योतथति । तेन कदाचितकरणन्वमेषां न कुहेतुत्बमिति गम्यते। तैस्तथा 
भूतैः कर्मभिमिभ्याहारादिना बेरिता दुष्टा मढा बतपि्क्फाः रिरास्ति- 
यग्गामिनीः भपद्याभित्य त्वग्डप्तीकामुगामिषं दूषयंति । तदेव ब त्वगा- 
दिकं रिथिढीङ्‌त्य ततोऽनंतरं बहि्मिश्वरंनो बाह्मदशे परसरंतस््वबो देब. 
ण्यै कुति । तत्कुष्टमुरंति मुनय इति शेषः । 

कृतोऽस्य रोगस्य कृष्ठमिति सं्ेत्पाह । 


काठेनोपेक्षितं यस्मात्सवै कुष्णाति तदपुः। 

भपद्य धातृन्व्याप्यांतः सवन संय चावहेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सल्ेदद्धिदसंकोथान रूमीन्सल्मान्सुरारुणान्‌ । 
रोभत्वक्लायुधमनीतरुणास्थीनि येः क्रमात्‌ ॥ ५, ॥ 
मक्षयेच्छ्िनमस्माश्च कु्वाद्यमुदाल्हतम्‌ । 


धतोऽस्माद्धेतोर्पेश्षितमनुपक्रा तं सत. काकेन सर्व षपुः शरीरं कुष्णाति 
तस्मातस्कुष्टमित्युष्यते । तश्च कृष्टं धातन्तर्बान्परपद्य भाप्पानेतरमंतर््याप्य 
भकतत्थात्तेषामवा तरं व्याप्य तथा सर्वस्तानेब धानुन संधेय संद्ेदमि- 
त्वा रमीनाषहेन्कुयात्‌ । किभूतान । सेदादिभियुतान । तथा दार 
णान इश्चिकित्स्यान । मैः रमिभिस्तत्कृष्टं टोमादीन्‌. भक्षयेत्‌ । भ्विनध्ये- 
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इृगरूपता न विद्यते था कृषस्योक्ता । अस्माच कारणाण्डठित्रं कृषवा- 
 ्नृदाद्हतम्‌ । कृष्टबाह्मं स्वग्गतमाजमेषोकमित्पर्थः । 


कुषटानि सपधा दोषैः पृथद्धिैः समागतैः ॥ ६॥ 


कुष्ठानि सपधा सपरप्रकाराणि । कथमित्याह । पृथग्बातपिकफः । 
तेरेव च मिगरर्वातपित्ताम्यां बातकफाभ्यां पित्तकफा्याम्‌ । तैरेव दोवः 
समागतैः संनिपतितैः । 
नन्येषे सव्येकदोषजं दिदोषजं कुष्ठं न सर्वै॑निरोषज॑ं स्यादित्या. 
शंक्याह । 
सर्वेष्वपि बिदोषेषु व्यपदेशोऽधिकत्वतः। 


सर्वप्वपिं कुषेषु निदोषेषु संन्निपातजेष्बप्यधिकम्बेन म्यपदेशः । 
 क्ञन्निपातस्य सम विषमात्मकत्वात्‌ । 
अतह । 


वातेन कुष्टं कापार पित्तादौदुंबरं कफात्‌ ॥ ५ ॥ 
मंहलाख्यं विच्ी च ऋक्षाख्यं वातपित्तजम्‌ । 
चर्भककुष्ठं किटिभ तिभ्मारसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 
वातन्ेष्मोद्धवा श्ेष्मपित्ताददरशतारृषी । 
पुढरीकं सविस्फोटं पामा चेदं तथा ॥ ९॥ 
सर्वेः स्यात्काकणं पूर्व त्रिकं ददूसकाकणम्‌ । . 
पुंडरीकक्षजिहे च महाकुष्ठानि सपर तु ॥ १० ॥ 


वातोल्बणेन सन्निपातेन कापारं नाम कुष्टं भवति । पित्तात्िसाधि- 
कात्सन्निपातारोईबरं नाम कू जायते। कफात्‌. कफाधिकान्संनिपातान्मं- 
इटरम्यं कुषं जायते । तथा विचरं च॒ कफदेवेतिचार्थः । ऋश्षाख्यं 
कुष्ठं वातपित्तजम्‌ । ऋक्षजिङ्तेव भकारखरा आक्तिर्थस्य ऋक्षजिङ्कस्य 
तयेचम्‌ । बातपितोन्बणान्सन्निपाताच्ातम्‌ । एषमग्रेपि योज्यम्‌ । 
चअर्मककु्टकिरिभतिध्माकस विपादिका बात्ठेप्मोद्धबाः >डेप्मपिचाहू- 
जुराताहषी दे कु्े । न केवलं ददुः शतारुश्च >ङेष्मपित्तात्‌ । काबत्प- 
डरीकं तथा विस्कोदस्तंथा पामा तया श्रमद्रं जायते । सवेस्िभि- 
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रेव समेरेषिः काकणं नाम ॒कुमुत्पद्यते। एवमेताभ्वशदश कुडि भरव 
ति । पूर्व जिकं कपाडो$बरनेबढास्यं तथा ददुः काकणं पुडरीकमृक्ञ. 
जिङ्हं चेति महाक्शानि सपर स्थुः । 
अतिश्लक््णखरस्पशतवेदत्वेदविवणेताः । 
दाहः कंड़स्त्वचि स्वापस्तोदः कोभेनतिः श्रमः॥११॥ 
व्रणानामधिकं शूरं शीधोत्पत्तिश्रिरस्थितिः । 
रृद्रानामपिरुक्षत्वं निमित्तेऽल्येऽपि कोपनम्‌ ॥ १२ ॥ 
रोमहर्षोऽसृजः कार्ष्ण्यं कुष्टलक्षणमय्मजम्‌ । 
अति भडशू्यादिकं कुषटलक्षणमग्रजं प्राग्रूपमित्यर्थः । 
भ धुनेतेषां ऊक्षणान्याह्‌ । 
रूष्णारुणकपालारभ रुक्षं सुप्र खरं तनु ॥ १३ ॥ 
विस्तृता समपयत दृषितेर्लोमभिश्चित्तम । 
तोदाम्यमल्पकड़रूकं कापा शीघरसपि च ॥ १४॥ 


सष्ण[हणकपाराभ मत्यादिकं क पाषटस्य लक्षणम्‌ । 


पक्रोदुबरताभ्रव्व्ोमगौरसिराचितम्‌ । | 
बहर षट्रुददं रक्तं दाररुजाधिकम ॥ १५॥ 
अश्शूत्थानावद्रणकूमि विद्यादुदुंबरम । 


पक्तोडेनरतामत्यादिकम्‌इषरस्य लक्षणम्‌ । 
स्थिरं स्त्यानं गुर लिग्धं श्वेतरक्तमनाशुगम्‌ ॥१६॥ 


अन्योन्यसक्तमुत्सन्नं बहुकं इसुतिक्रिमि । 
श्छक्ष्णपीता भपयतं मंडरं परिमंडलम्‌ ॥ १५ ॥ 


सिकिरं स्त्वाबमित्यादिकं मंदरस्य हक्षणम्‌ । 
सकडूपिटिकाश्याधा ठसीकाढ्या विर्विका) 
इेद्पिटिकेन्यादिकं बिर्धिकाया लक्षणम्‌ । 
पर्ष तन रक्तांतमंतः श्यावं समनम्‌ ॥ १८ ॥ 
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सतीददाहरु्छेदं ककैशेः पिटिकेश्चितम । 
ऋश्जिङ्ञारूतिमोक्तगरक्षजिङ्ग बहुक्रिमि ॥ १९॥ 

पङ्षमित्यादिके ऋक्षजिङ्गस्य रक्षणम्‌ । 


हस्तिचमेखरस्पश चमे 
इस्तिच््रतरस्पर्य चमाख्यं कृष्ठम्‌ । 


एकाल्यं महाश्रयम्‌ । 
अस्वेद मल्सत्यशकरसंनि मम्‌ 


एकरंल्ञं कुषे महाश्रयं विस्तीर्णाशयम्‌ । तया अस्खेदं खेद्रहितम्‌ \ 
तथा मस्त्यशकरसंनिं मत्स्यत्वकृखंडसदशम्‌ । सुश्रुते त्वेककुशस्येचं 
खक्षणमम्यधायि । कत्सो देहो यस्य रकतोऽरुणो वा तदेकाख्यं कु्टमाहूुः । 
सकृष्टनिति । खरनदेप्युक्तम्‌ । मह दसेद्नं मत्स्यम॒कराकारमेकजमिति। 


किटिभं पुतः ॥ २० ॥ 
रक्षं किणखरस्पश कंडुमत्पर्षासितम्‌ । 


किटिभं तु रूक्षं क्रिणखरस्परी कंडूमतयरुषासितम्‌ । 


सिभ्मं रुक्षं बहिः सिग्धमंतषेष्टं रजः किरेत्‌ ॥ २१ ॥ 
श्लक्ष्णस्पर्शं तनु भवेतताभं दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 
भायेण चोध्वकाये स्यात्‌ 


क्तिध्मि नाम कुष्ठं बहीरूक्चं । अतः लिग्धं परशं सवनः किरे- 
स्क्षपेव । तथाश्छक्ष्मस्परोम्‌ । तया तनु । वर्भेन॒ग्वेततामनं दौग्धिकपु- 


शपबद्छवङुषुमाभ्रम्‌ । तख प्रायेण बाहुल्ये नोऽ्वैकाये स्यात्‌। खर नाद. 
व्यक्तम्‌ । अलनुपुष्पवत्सिध्म ध्रष्टं यञ्चोदमेदृज इति । 


न गंडेः कंडयुतेश्ितम्‌ ॥ २२ ॥ 
सकम्‌ 
अरसक्रं नाम कुष्ठं गंहेरक्तवर्णः कंडयुते र न्याप भरेत्‌ । 
१०३ 
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पाणिपाददार्यो विषादिकाः । 
तीत्रात्यो म॑दकंटृश् सरागपििकाचिताः ॥ २३॥ 


बिषादिकाः पाणिपाददायः स्युः । तथा तीतवरा्त्योऽत्यंतपीढषा युताः 
तथा परे म॑दकंडोऽल्पखजूकाः । तया सरागपिविकाचिताश्च. । पराणिपा- 
दो दारयंतीति कमैण्यणेतानङगीप्‌ । 


दीधेमताना दूर्वावदतसीकुसमच्छविः । 
उत्सन्नमंडला दहूः कंडूमत्यनुषंगिणी ॥ २४ ॥ 


ूर्वाषदीषेभरताना दद्रुः । तथा अतसीपुष्पाभ्रा । तयोन्सन्नमंडला 
च । तथा कंटमती । तया अनुष॑गिणी भसक्तानुपरसक्तपा सं*ङेषबती 
शरीरमनुधाबती । 


स्थूलमूलं सदाहाति रक्तश्यावं बहुबरणम । .. 
शतारः दज त्वाठ्यं भायशः पवेजन्म च ॥ २५ ॥ 


शतार्नाम कृषं स्थूठमूलादिलक्षणं धावत, । भरायरः परवेजन्म 
चेति । 


रक्तातमंतरा पाड कडूदाहरुजान्वितम । 
सोत्सेधमाचितं रक्तैः पपत्रमिवांशुमिः ॥ २६ ॥ 
घनमूरिरुमीकासुक्भायमाश्यु विभेदि च । 
पुडरीकम्‌ 
पडरीकं नाम कष्टम्‌ रक्तप॑र्थतम्‌ । तथांऽतरामध्येपाड। तथा कंडदा- 
हरुजायुतं तथोन्नतियुक्तम्‌ । तथा रकतेरंशुभिः सृकू्मरेखाभिरिबाचितं 
न्याप्तम । पद्पतजमिष । तथा षनभूरिलसीकामृकृभायम्‌ । आशु षं 
विभेदि । 


तनुत्वग्भिशितं स्फोटैः सितारुणैः ॥ २५ ॥ 
विस्फोटम्‌ | 


विस्फोठं नाम कुष्टं तनुत्वग्भिः स्फोटैशितं व्याप्तम्‌ । किभूतैः 
सिताह्गे; श्वेतठोदिषः। | 
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पिटिकाः पामा कंृ्केदरुजाधिकाः। 
सक्षमाः श्यावारुणा अन्ह्यः भायः स्किकूपाणिकूषरे ॥ २८ ॥ 
पिटिकाः कंडछछेदरुनाशिकाः पमेत्युच्यतें । किभुताः । सस्माः 
रपावारूणा बबधश्च भायो बाहुल्येन सा च पामा स्फिनोः पाण्योः कृर्ष- 
रमोश्च स्वात्‌ । 


सस्फोटमस्पशंसहं कंदृषातोददाहवत्‌ । 
रक्तं दल्च्वमेदलम्‌ 


चर्मदडं नाम कुष्टं स्फोटबत. तथा स्पशाक्षमम्‌ । तया कंडादिय॒तम्‌। 
तथा रक्तं वर्णेन । तया दरत्‌ स्फुरत्‌ । 


काकणं तीव्रदाहर्क्‌ ॥ २९ ॥ 
पूत रक्तं च रृष्णं च काकणंतीफरोपमम्‌ । 
कुष्टरिगैर्युतं सर्वेनैकवणं ततो भवेन्‌ ॥ ३० ॥ 


काकणं नाम कृष्टं॑तीत्रदाहृरक्‌ । तथा पूरव प्रयमं रक्तं तया ङ- 
ष्णं ककणंतीफलोनं मुंजाफठसटरं । ततोऽनंतरं सर्वैः कुष्टिोर्यतम्‌ । 
नैकनर्णमपि तु श्वेतपीतादिबणंमपि स्यादि्यर्थः। हृशरुते तु मडठश- 
तार्बिषादिकाज्सकचर्मद्ङषिस्फोगस्यानि नोदितानि । स्थुरारुष्कमहा- 
कुष्टपरीसपंबिसर्पराकसारुणाख्यानि तजोक्तानि । एषां च तद्छक्षणम्‌। यज 
स्थुखमृलान्यङ्षि जायते संधिषुग्राणि तत्‌ स्थुनरष्कं कुष्ठम्‌ । उत्पद्यते 
सर्बदेहे महाख्ये स्वकृसंकोचस्वापतोदांगसाद्‌।ः । यस्मिन दीर्घाः स्फो- 
णिका: स्लाववत्यः संसर्पयुस्तं परीसर्पमाहुः । तुल्यः सर्पयो विसर्पेण 


-शीनं त्वग्रक्तादीन्‌ न्याण्य स स्याहिसर्पः। रत्ले देहे स्फोरिकाः खाबही- 


नाः कंडृप्राया राक सास्ताः पदिष्टा। अरुणानि तनूनि बिसर्पीणि बापयुता- 
न्यरुणानीति । तदेतेषु कुष्टभ्रदेषु यथा नामविपय॑यस्तथा लक्षणविपर्ययो- 
ऽपि कित्वेतेऽपि कुष्टभेदा दृश्यत रवेन्येतद्पि शक्षणमाद्रणीयभेबेति 
मन्यामहे । कुटष्ित्यादि कुष्टषु दोषजेषु सत्खिदं बाताधिकं कुष्ठमिदं 


 पित्तापिकं कुष्ठमिदं कफाधिकं कष्टमिति कयं ज्ञातव्यमित्याह्‌ । 


दोषमेदीयविरहितेरादिशरे छिगकममिः.। 
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कुष्टषु दोषोल्बणताम्‌ 

कृेषु दोषोल्यणतां दोषाधिक्यं दोषभेदौय वेदितैर्ययाययं डिंगकर्मं 
ज्िरादिगेत्त । छिगानिचं तनि कमीणिच छिगकर्माणि यथा वायोः खंसादी- 
ति पिचतस्य रागदाहृदीनि श्छेष्मणः लेह काहिन्यादीनि भयाययमात्मो- 
यरेव कर्मभिर्यतस्मे ईिग्यंते छस्यंते ततस्तेषां दोषाणां कमागण्येवलिग- 
न्युध्येते । अत एव च सरंसादीनि कर्माणि दोदाणामुक्रेद मनेतर मुवाच । 
इ्यरोषामयन्यापि यदृक्त दोषलक्षणं दर्रानाद्ैरबहितस्तत्न्यग्पलक्षये 
दिति । 


सरवैदोषोल्बणं त्यजेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
रिक्तं यच यच्वास्थिमनशुक्रसमाश्रयम्‌। ` 
सर्वदोषोल्बणं संनिपातजं कुष्ठं त्यजेन चिकित्स्येत । रिषटोक्तमिति। 
यश्चविरतिविज्ञानीये कथितं कुष्टं विशोर्यमाणां गमित्यादि तञ्चनो- 
प्रक्रमेत्‌ । यञ्च कुष्ठमस्थिमजशुक्रसमाश्रयं तञ्च प्यजत्‌ । 
॑ याप्यं मेदोगतम्‌ 
मेरोगतं कुष्ठं था्प्यं पथ्यादिना यापयितुं शक्यम्‌ । 
रच्छ पिसद्वद्वाक्षमांसगम ॥ ३२ ॥ 
पित्तस्य इदं पि्तददम्‌ । पि्तददजं तया रक्तगं मांसग च कुष्ठं ङ- 
श्छ ईच्छसाध्यम्‌ । 
अछरूच्छं कफवाताम्यं त्वक्‌ स्थमेकमटं च यत्‌ । 
कफबाताम्यमङ्च्छ सुरखपाध्यम्‌ । तया त्वकूस्थं तया एकवो- 
धाकिकं च यत्कं तच्च सुखसाध्यम्‌ । 


तत्र त्वचि स्थिते कु तोद्ेवर्ण्यरुक्षताः ॥ ३३ ॥ 
स्वेदस्वापश्वयथवः शोणिते पिशिते पृनः। 
पाणिपादाशिताः स्फोयः छद्‌: संधिषु चाधिकम॥२४॥ 
कोण्यं गतिक्षर्योगानां दलनं स्या मेदसि। ` ` 
नाप्ताभंगीऽस्थिमजस्थे नेत्ररागः स्वरक्षमः॥ ३५ ॥ 
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क्षते च रमयः शुक स्वदारापत्यबाधनम । 

तत्र तेषु कुषेषु मध्ये त्वचि प्रति कृषे तोदादयः स्युः । रक्तस्य 
कृषे खेदाद्याः स्युः मांसस्ये कृषे पाणिपादाश्रिताः स्फोगः स्युः । पंधिषु 
चातिशयेन छदो भवति। मेदसि स्थिते कृषे कौण्यं कणिता तथा गतिक्षयः। 
अंगानां दलनं छेदनमिव स्यात्‌ । अस्थिमजस्ये कुषे नासाया प्राणस्यभ- 
गस्तथा नेत्रयो रागः खरस्य च क्षयः स्यात्‌। क्षत च रमयः स्युः। शुक्र- 
स्ये कुषे दाराणामपत्यानां च बाधनमृपद्वेः खद दिभिः पीडनं स्यात्‌. । 


यथापुरं च सवौणि स्फुङ्गान्यसृगादिषु ॥ २६ ॥ 


असुगादिषु धातुषु कुष्टाकंतदेडानां नराणां यानि ईिगन्युक्ता- 
नि तानि ययपूर्वस्युः। यया सखेदादीनि रक्तस्छे कथितानि पाण्या- 
दययधिताः स्फोादयश्च मांसस्य स्युः। एवं मेद्ःपभरभृतिषु योज्यम्‌ । 
एवं च सेदस्वापादीनि सर्वाण्यपि शुकस्य कुषे दाराणामपत्यानां च स्यु- 
रिति यथापूर्वैराध्दस्यार्थः। 
कुष्टनिंदानादनंतरे भ्ि्स्योच्यते कुषभ्वि्रयोरेक कारणत्वाद्न 
एवाह । | 
कुैकसं भवं म्वित्रं किलासं दारुणं च तत्‌ । 
निदिष्टमपरिललावि तिधातुःदरवसं श्रयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
कुष्ानामेकः समानः संभवो यस्य तच्छत्रं कु्ैकर्सेभवे किलासे 
दारुणं च तन्निरिशं न केवकं श्वित्नमितिं । तश्चापरिसावि न कृष्टवत्‌ ख- 
बति । उद्धवो जन्म ।' संश्रय आश्रयः । उद्धवश्च सं श्रयश्च उद्धवसंश्रयौ । 
धातुश-देनोभयं परिग्ह्यते। बातादयस्रमोदोषास्तथारक्तादयसखयो धातवः। 
धातवश्च धातवश्च धातबः। जयो धातवो यथयाक्रममुद्धवतंश्रयौ यस्य 
तन्ति धातूद्धवसंश्रयम्‌ । 


वाताङ्क्षारुणं पित्तात्ताम्रं कमरपत्रवत्‌ । 
सदाहं रोमविध्वंसि कफाच्छ्ेतं घनं गुर्‌ ॥ ३८ ॥ 
` सरकंडु च करमाद्रक्तमांसमेदःसु चादिशेत्‌ । 
वातादृक्षार्णे श्वित्रं स्यात्त । पित्तात्कमलपत्रमिव तामं वर्णेन तथा 
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सदाहम्‌ । तथा रोमविध्वंसि रोमरावनस्लभावम्‌ । कफाञ्छेतम्‌ । तथां 
घनम्‌ । तथा गुह अंगेनानृभुयते । तथा सह कड़ा वर्तत इति सर्क॑ड्‌ । 
कमाद्ययाक्रमं बातादयुद्धबं श्वित्रं रक्तमांसमेदःछ चादिशेत्‌ । ततर बातो- 
डवं भ्वितं रकताश्रयम्‌ । पित्तोद्धवं मांसाश्रयम्‌। मेदोपात्वाश्रयं कफोदडब- 
मिति कमशब्दस्यार्थः। 


वर्णेनैचवेद्गु भयं रच्छं तच्चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३९ ॥ 


एवेति चार्थे । उभयं दोषोद्धवं रक्ताद्याश्रयं श्वतं बर्णेन शेदगरूणं 
तां >वेतं थथाक्रमम्‌। न पुनर्बातादयुद्धवत्वादन्यनर्णं रक्तादिसं्रयत्वादन्य- 
वर्णमित्यर्यः। तञ्च न्विजं बातोद्धवं रक्तसं श्रयं चोत्तरोच्तरं कष्ठसाष्यमा- 
दिशेदिति प्रङतम्‌ । रक्ताश्रयादातजान्कष्छान्भांसाश्रयं पित्नं कृच्छ्रं 
ततोपि मेदःसंभ्रितं कफजं ङश्छतममिति 1 

अधना साध्यासाध्यविभागार्थमाह । 


अशुद्छरोमाबट्रलमसंसष्टं मिथो नवम्‌ । 
अनमिदग्धजं साध्यं भ्वित्रं वज्यंमतोन्यंथा ॥ ४०॥ 
गुद्यपाणितटोषटेषु जातमप्यचिरंतनम । 


अशृद्छरोम यच््दित्रं । तया अबहुमधनं तया मिथः परस्यरमर्स- 
सृष्टममिखिनं तथा नवमबर्षातिक्रोतं तया अनमिदग्धजमनमिदग्धजं भ- 
` -न्नभवति तश्च साध्यम्‌ । वज्यमतोन्यया शुद्रोम श्वित्रं बहुं तया पर. 
रपरसं सृष्ट तथा चिरकालोत्पन्नममिदग्धजं च तश्चासाध्यम्‌ । गृह्मपाणित्‌- 
केष्टेषु जातमचिरंतनमप्य्चित्यमभावत्वेन वर्ज्यम्‌ । 


स्पर्शेकाहारशम्यादिसेवनात्मायशो गदाः ॥ ४१॥ 
स्व संचारिणो ने्त्वग्विकारा विशेषतः । 


सर्वे रोगाः भरायशो बाहुल्येन संचारिणः संचरणगीलाः । कृतः । ९के 
च ते आहाररय्यादषश्चेकाहारशय्यादयः । आदिशब्देनाऽऽसनादीनां 
ग्रहणम्‌ । स्पशं: संश्टेषः । स्पशश्च एकाहारशस्यादयश्च तेषां सेवनं भज- 
नं तस्मात्‌ । नेते च त्वक्‌ च नेत्रत्वकृ तत्र विकारा गदास्ते बिरेषेण 
संचारिणः। 
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अधुना कमप्राप्तान रुमीनधिरव्याह । 
कुमयस्तु द्विधा मोक्ता बाद्याभ्यंतरभेदतः ॥ ४२ ॥ 


कमयौ दिधा परोक्ताः। मुनिभिरितिेषः । तुरवधारणे दिषैवेत्यर्थः । 
कथमित्याह । नाह्याभ्य॑तरभेदतः । शके बाह्या ये केगवस्रादिजा यूका- 
सिक्षादयः । अन्येऽतरा यथयांतादादयः। जन्मकभेदेन चतुःभकाराः। क~ 
थमित्याह । 


बहि्मखकफासूग्विदजन्मभदाचतुविधाः । 
नामतो विशतिविधाः | 


नहिर्मढजन्मानः केशबलभ्यः शरीरबाह्मेभ्य उत्पन्न-बात्तथा कफ 
जन्मानो रक्तजन्मानो बिदूजन्मानश्नेति चतु्षा । बिद्‌ पुर षरं । नामतो 
नामभेदत्कमयो बिरतिभकाराः । 


नाद्यास्तत्रासुगुद्धवाः ॥ ४३ ॥ 
विर्भमाणसंस्थानवणाः केशांबराश्रयाः । 
बट्रपादाश्च सूस्माश्च युका लिक्षाश्च नामतः ॥ ४४॥ 
द्विधा ते कोठपिव्किार्कडूगंडान्‌ मकुवैते । 


तत्र तेष बाह्माग्य॑तरेषु कमिषु मध्येऽसुगद्धवा असृजा रक्तेन बाश्ष- 
मढरूपेणोत्पन्ना बाह्याः । ते च तिलानामिब भमाणर्तस्थानवबर्णां येषां 
एवम्‌ । केशा वस्रं वाश्रयो येषां त एवम्‌ । तथा बहुपादाः सृस्माश्च । 
नामतो नाश्मा यूका लिक्षाश्रेति दिषा । ते च । कोटादीन्‌. विदधति । 


कुषैकरैतर्वो तजा: चाधिकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
1 ‡ 1 


अतज ओतराः कृमयः कुष्टैकहेतवः कुन सहैकस्तुल्यो हेतुद- 
नं भिथ्याहारविरद्धभोजनादिकं येषां त एबम्‌ । तेष्वेवातर्जेषु कृमिषु 
मध्ये >डेष्मजा अधिकमतिशयेन मधुरान्नादिभिः स्युः। 

रक्तजानां निदानबिशेषो बक्ष्यमाण इति परीषोत्वांस्ताव दाह । 


शूना बहूविट्धान्यपणेशाकोककादिभिः ॥ ४६ ॥ 
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शरुज्ाः राङ्ढुदूतास्ते कृषटकहेनुसामान्येऽष्यधिकं बहुबिह्धान्यर्थ- 
वमापादिभिबं हवि द्विरेव पर्णशकेः पाठंक्यादि्भिस्तयोलकादिभिः । उल- 
कः खेदपर्यायः । अपरे तु उल्ुकादिभिरिति जगः । उल्कं इरिनावस्यंशि- 
बीधान्यमिति व्याचक्षते । 


कफादामाशये जाता बद्धाः सपति सर्वतः । 
पृथुवधनिभाः केचित्‌ केचिद्रदुपदोपमाः ॥ ४५ ॥ 
रूढधान्यांकुराकारास्तन॒दीघोस्तथाणवः । 
श्वत्तास्तास्राव मासाश्च नामतः सप्रधातुते॥ ४८ ॥ 
अंत्रादा उद्राविष्टा व्टद्यादा महाकुहाः । 
करवो द भकुद्धमाः सगेधास्ते च कुवते ॥ ४९ ॥ 

, न्दछासमास्यम्नवणमविपाकमगोचकम्‌ । 
मूको च्छदिज्वरानाहकायक्षवथुपीनसान्‌ ॥ ५० ॥ 

, बफादामाशये जाता न पक्राशये । तत्र हि पृथगध्येष्यते । पक्राराये 
पुरीषोत्या इति । ते च वृद्धाः संतः सवतः सस्मिन्‌ शरीरे सर्पति परसरं- 
तनि। सर्वत इत्याद्यादित्वातसिः। पृथवध्रनिभरा इत्यादिना संस्यानकथनम्‌ | 
श्वेता इत्यदिना वर्णकयनम। नामतो नापरा चते सप्तधा सप्पकाराः। तुश्वा 
ये । तान्येव सप्र नामान्याह । अंतादा इत्यादिना। अं ्राण्यदतीत्यं च्ादाः। 
इत्यादौन्यर्यानुगतानि नामानि । कानिचिद्‌ यारच्छिकानि कुरव इत्यादौ 
नि। ते च कफजाः कमयो दृष्टासाद्कं कुर्वति । 

अधुना रक्तजानाइ । 


रक्तवाहिरिरोन्थाना रक्तजा जंतवोऽणवः । 
अपादा वृत्तताम्राश्च सोक्ष्म्यात्केचिददशंनाः ॥ ५१ ॥ 
केशादां रोमविध्वंसा खोमद्वीपा उवुंबराः । 

` षट्‌ ते कु्ककर्माणः सहसोरसमातरः॥ ५२ ॥. 


रक्तजाः कमयो रक्तवादितिरोत्थानाः स्युः । तथा अपादा व॒त्ता- 
स्ताम्रवर्णाश्च । सोक्म्यात्सूशमत्व त्कारणत्केबिददर्यानाः पत्यक्षप्रमाणास- 
मधिगम्याः कार्थणेवानुमीयंते । तेषां नामाम्पाह । केशादा टोमबिध्वं- 
सा लोमदीपा उ्दृबरा इतितया पहसोरसमातरः। सह सोरसमातभ्यां वर्तत 
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शति सहसौरसमातरः । सौरसमातुसंज्नं नामयम्‌ । एवं षडेते र्त जाः क- 
मयः । अन्येत्वेवं पठति । सहजा रसमातर इतिं । सह शरीरेण जाय॑त 
इति सहजाः । रसो भाता जननी येषां तत्मभबत्वति रसमातर इति । 
केन सहैकं कमम॑रोमहषेकंडतोदादिके केढोमष्वरंसादिके त्वक्लिरा- 
लायुमांसतरुणास्थिभक्षणं वा येषां त एवम्‌ । 


पक्ताशये पुरीषोत्था जायंतेऽधोविसार्षणः । 

वृद्धास्ते स्युमवेयुभ ते यदाऽऽमाशयोन्मुखाः ॥५३॥ 
तदास्योद्रारनिःश्वासा विडमंधानुविधायिनः। 
पृथुवृत्ततनुस्थुखाः श्यावपीतस्ितासिताः॥ ५४॥ 

ते पंच नाभ्ना रमयः ककेर्कमकेरुकाः । 
सौसुरादाः सटनाख्या ठेलिहा जनयंति च ॥ ५५५ ॥ 
विदड्िदश्रखविष्टं भकाश्यपारुष्यपांडताः । 
रोमहषाप्रिसदनगुदकंड्विनिर्गमात्‌ ॥ ५६ ॥ 


` पुरीषोत्याः पक्राशय ९ब जायंते । पुरीषस्य पक्काशयस्थत्वात्‌ 1 ते 
चाधोनिसर्पिणः स्युनोध्वगाः । बुद्धाः संतो राद्ध गता यदाऽऽमाशयोन्म्‌- 
स्बास्ते स्यस्तदाऽस्य छृमिमतो रोगिण उद्रारनिःश्वास्रा विदं षानुबिधा- 
यिनः परीषगंषानुकारिणो भवेयुः । तथा ते पुथुवत्ततनुस्थुढ्ाः संस्थने 
न स्याबपीतसितासितावर्णेन । तथा नाञ्चा पंच संख्यया। तान्येव नामा- 
न्याह । ककेरुकेत्यादिना । ते च विनिर्गमाद्धेतोविडभेदादीन ननर्यति । 
इति ` आ्रीमृगांकदत्तपुतर श्रीमद्रुणदत्तविरचितायामष् गर्टदयठीकायां 
सवौगंदरास्यायां निदानस्थाने कुष्ट्बिजङ्मिनिदानं नाम शतुदंशो- 
ऽध्यायः ॥ १४॥ ॥ ४ ॥ ॥ € ॥ 


१० 
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पंचदशोऽध्यायः 


कुष्टनिदानानेतरं बातव्याशिनिदानमारस्यते। वातरोगाणां कुष्टबद्रहुष- 
 अभरल्बादिवि धटुःखदायिस्वाचत्यत आह 1 


अथातो वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
सवौथौन्थकरणे विभ्वस्यास्यैककारणम्‌ । 
अदुषटदुष्ठः पवनः शरीरस्य विशेषतः ॥ १॥ 


 अर्षश्वान यीश्वार्यानर्याः शुभाशुभाः सर्वै चतेऽर्यानयौश्च सवार्यानर्या- 
स्तेषां करणं निर्बुचिस्तस्मिन विश्वस्य जगत एकं भधानं कारणे वातःकि 
भरतः+ अष्टो पयाक्रमं सवार्थकरणे जगतःस्थितिरक्षणे वायुः भधानं कारणम्‌ 
सबौनर्थकरणे जगदुत्प्तिविनाशकरणलक्षगे दष्टः पवनः भधाने हेतुः श- 
रीरस्य पुनर्िरोषतोऽतिरयेनार्यानर्यकरणे भधानं कारणमिति शेषः । प॑च- 
धात्व गतेन भ्राणादितिया शरोरज ननाद्धारणाञ्च। अतस्त द दृ्टौ यतित्यमिति 
संबषः। | 
कथं वायुः कारणमित्यत्रगम्यत ह्याह । 

स विश्वकमो विश्वात्मा विश्वरूपः भजापतिः ! 

सष्टा धाता विभुषिष्णुः संहतां रत्युरंतकः ॥ २॥ 

तददुष्टौ यत्नेन यतितघ्यमतः सदा । 
यतोऽसौ बायुविश्वकर्मा विश्वानि शरीरजननव धन धारणभंजनशोष- 
णादीन्यर्थानर्थकरणानि कर्माणि यस्य स विभ्वकमो । कस्मादिभ्व- 
 कैर्मेत्याह । विश्वात्मा विश्वेषां शुभानामात्मा हेतुः । हेत्वर्थो ऽ जात्मशब्दः। 
ननु विभ्वात्मेति कयं ज्ञायत इत्याह । विश्वरूप इति । यतो विभ्वं रूं 
बाह्माध्यात्मिकं खश्ावाख्यं यस्य स एवम्‌ । तथा भ्रजापतिः प्रजानां 
पाढकः। तथा सरष्टा पभ्रकृतत्वादिशभ्वस्य। तया धाता विश्वस्य धारकः। त- 
थाहि बाह्मो लोको बायु्मडठेन धा्य॑ते। सत्यरोकोऽपि भाणापानादिभि। 
कस्मादिग्बरूपः। यस्मादिश्ः । अतस्तदर्थानर्थकरणे भ्रभरित्ययंः । क- 
स्माखजापतिः। यस्मादिष्णु््यापीं । विष्लव्यापावित्यस्योणादिके क्रुभत्पेय 
रिण्णारब्दः । संता बालमाध्यात्म कसर्गंहरणात्‌ । मृलयु्यमरूपस्तत्का- 
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करणात्‌ । त्थांऽतको यमो मारक एष ` साक्षात्‌ । यतंश्वैवनतस्तदद्‌. 
टौ तस्याप्रकेपि सदा सर्वकाङं यतितम्पम्‌ । 


तस्योक्तं दोषविज्ञाने कर्म भारूतवैरुतम्‌ ॥ ३ ॥ 
समासाद्यास्तत दोषभेदीये नाम धाम च। 
भत्येकं पंचधा चारो स्याषारशेतिं 


तस्य॒ पवनस्य कर्मोक्तम्‌ । क । दोषविज्ञाने दोषविन्ञानीयाध्यपि । 
किभरुतं कर्म । भराङतवेक्तम्‌। प्रङनौभवं भारतं खाभरागिकमन्सहेोष्डाः 
सादिडक्षणम्‌ । वैरूतं तु वृद्धस्तु कुर्तेऽनिढः । काश्च काष्ण्योप्णित्पाः 
दिग्रंयनि दिष्टम्‌ । एतत्समासन्संक्ञेपतो वायोः कमं । व्यास्ततो बिस्तरत 
धूनरदोषभेदीये नाम धाम चोक्तमित्यनुवर्तनीयम्‌ । भव्येकं ¶१चधा । एक- 
मेकं प्रति प्रव्येकं नाम धाम च । प्राणादिभ्रदेन नाम पंचधा । धाम 
स्थानमपि पंचधा मूर्षादिकेन । प्राणस्य मुर्षा स्थानम । भाणोऽत्र मूर्षग 
इति वचनात. । तया उरः स्थानमृदानस्येति । तया व्यानो द्टद् स्थित 
इति। तथा समानोऽनमिसमीपस्य इति। तथाऽफानोऽपानग इति। वथा षारो- 
ऽपि पचधा। चरणं घारो गतिः । तया चोक्तम्‌ । भाण उरःकंठटबरः। उ-~ 
दानो नासानार्भिगढचरः। व्यानः कत्लदेहचरः। समानः कोरः अषा- 
नो बस्तिमेडोरूगोचर इति । व्यापारोऽपि वायोः भाणादिभेदेन पंषधा | 
तजरपराणस्य व्यापारो बुद्धिह्ट दर्यदियवित्तधूगित्यादिः । उदानस्य न्यापारो 
बाक्परसृत्तिरित्यादिः । भ्यानस्यन्यापारो गत्यपक्षेपणोत्क्ेपणादिकः । स- 
मानस्य व्थापरोननग्रहणारिकः । अपानस्य व्यापारः शुक्रार्तबादीनां 
निष्करमणङ्ूपः । ९वं विस्तरेण दोषभेदीये वातः भाणादिभेदेन ¶चषा 
नामन्िरूकः । 


इहवैकतम ॥४॥ 
तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सखक्षणम्‌ । 


इहास्मिन्नध्याये तस्य वातिस्थ वेरृतं कर्म विभगेन॒पृथग्रपतयो- 
श्यते । किंभूतम्‌ । सनिदानं सखक्षणं सह नि दनेन स्षमिदानं तथा पह 
रक्षणेन सखक्षणम्‌ । 
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वायोश्योभवथापि कोपः संभवति तमिदानीं दशंयम्नाह । 


धातुक्षयकरवायुः कुप्यत्यतिनिषेवितैः ॥ ५ ॥ 
चरन्‌ सीत रिकतेषु मृशं तान्येव पूरयन्‌ । 
तेन्योऽन्यदोषपूर्णेभ्यः भाष्य वावरणं बी ॥ ६ ॥ 


धतुक्षयकरेराहारबिश्रादिभिरतिनिषेितैरतिमा चते बितैश्विरकाढसे- 
वितेश्च पवनः कुप्यति । कुर्वन । सतः रिक्तेषु चरन । धानुक्षयं 
करोति सेवनाद्यतस्तदानीं सोतसां श्रन्यता भवति । तयार्भूतेषु सरोतः 
छ भरभजनस्तदंतःमवेरात्तान्येव स्रोतांसि रिक्तानि भरं प्रयनेवं षातुक्ष- 
पात्‌ कुप्यति मरुत्‌ । तया तेभ्यः स्रोतोम्योन्यदोषपुर्णेभ्य आवरणे भाष्य 
भली वायुरेवं षा कृप्यति । 


तत्र पक्राशये करदः श्रूलानाहांत्रकृजनम्‌ । 
मररोधाश्मवभ्मशेसिकपृषठकटीग्रहम्‌ ॥ ५ ॥ 
करोत्यधरकायेषु तांस्तान्छच्छरानुपद्रवान्‌ ।, 
एवमु भयया वायुः पक्रारये कृद्धः शरलानाहाबं चकृजनादी श्च करो- 
ति । तथा अधरकयि च ॒शरीरस्याधस्तान्नानाबिधानुपदषान्‌ न्याषीन्‌ 


कञ्कान. छृष्ठृसाध्यान करोति । कायस्याधर इतिपूरवापरत्यादिना 
समसः । 


आमाशये वृद्ूवमथुभ्वासकासविषुचिकाः ॥ < ॥ 
कंटोपरोधमुद्रारान व्याधीनूभ्वै च नाभितः। 


आमाराये कृद्धस्तृडादीस्तयाऽन्यानप्यनुकतान्‌ व्पाषीन्नाभेरूर्व- 
कये करोति । 


शरोत्रादिष्विद्वियवषं 
शओोजादिष्विदधिपाधरेषु कद्‌ दंक्रियाणां बधं विनारां करोति । 


त्वचि स्फुटनङ्क्षेण॥ ९ ॥ 
त्वचि कुद्धस्तस्यास्त्वघः स्फ्ठनं रक्षतां च करोति । 
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रक्ते तीव्रा रुजः स्वापं तापं रोगं विव्णताम । 
अर्ष्यनस्य विष्टं ममरुवि शतां अमम ॥ १० ॥ 

रक्ते कुद्धस्तीत्रा रुजस्तया खापादीन करोति । 
मांसमेदोगतो पर॑र्थीस्तोदायान्‌ ककंशान्‌ भ्रमम्‌ । . 
गुवैगं चातिरुक्स्तन्धमुष्टिदंडहतोपमम ॥ ११ ॥ 
मांसमेदोगतस्तजस्यः कुद्धो म्रंयीस्तोदादियतांस्तथा जमादींश्र 
करोति । सुश्रुते चाज विरोषर॒ उक्तः| तथा च तदप्र॑यः। करक॑शांस्तो- 
बबदुकान प्रयीन्मांससमाध्ितः। बायुर्गेदोयुतः कुर्यात्‌ अंयीन्मेदरुजेो न्‌- 
भामिति । । 
अस्थिस्थः सक्थिसंभ्यस्थिशररं तीं बलक्षयम्‌ । 
अस्थिस्यः कृद्धः सकिथिसंष्यस्थिश्रलं तीव्रं दारुणं बलक्षयं च 
करोति । 
मजस्थोऽस्थिषु सोषि्यमत्वमं स्तन्धतां रुजम्‌॥ १२ ॥ 
मजस्यः कद्धोऽस्थिसोषिर्यादीन्‌ करोति । 


शुक्रस्य रीघमुत्सगे संग॑विकुतिमेव च। 
तद्वदभस्य शुक्रस्यः 


गुक्रस्थः कृद्धः शुकस्य शीत्रमुत्सर्ग संगादीन्बा करोति । तदत्तयै- 
ब गर्भस्यापि । तया रूतबीजोत्पन्नत्वास्डीभोत्सरगादीन्करोति । 

| सिराखाभ्मानरिक्तते ॥ १३॥ 
तत्स्थः 

तत्स्थः सिरास्थितः कृद्धस्तासेवसिराशाध्मानरिक्तते करोति । | 
लावस्थितः कुयाद्रभस्यायामङुन्जताः । 

सावस्थितः कुद्धो गृभस्यादीन्‌ करोति । 

` वातपूणंहतिस्पशै शोफं संपिगतोऽनिकः॥ १४ ॥ 
भसारणऽऽ कुंचनयोः मवृत्ति च सवेद्नाम्‌ । 
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संधिगतोऽनिरः कृद्धः शोफं कुर्यात्‌ । कित्‌ । बतपु्णटतिस्- 
री त्॑तल्यम्‌ । तथा प्रसारणे आकुचने च संवेदनां प्रवति केरोति । 


सवीगसंश्रयस्तोदभेदस्फुरण भंजनम ॥ १५ ॥ 
, स्तंभमाक्षेपणं स्वापं संध्याकुचनकंपनम्‌ । 
सर्बागसंश्रयोऽनिरस्तजस्यः कु द्स्तोदादीन्‌ करोति । 


यदा तु धमनीः सवौः करदधोऽभ्येति मुटुमुटः॥ १६॥ 
तदांगमाक्षिपत्येष व्याधिराक्षेपकः स्मृतः । 
यदातु सर्वा धमनीर्वायुः कुद्धोऽभ्यित्यानिमख्येनागस्छति । पनः 
पुन स्तदांगं शरीरमा्षिपत्या क्रामति । एष बातन्याधिराक्षेपकः स्मृतः । 
अथापतजकं छक्षयति । 


अधः भतिहतो वायुत्ैजल्युध्वं त्ददाश्रयाः ॥ १४ ॥ 
नाडीः भविश्य त्दद्यं शिरः शंखो च पीडयन्‌ । 
आक्षिपेत्परितो गारं धनवच्चास्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
रुच्छदु सिति स्तन्धस्रस्तमीक्ितिटक्ततः । 

कपोत इव कूजेत्स निःसंज्ञः सोऽपतैत्रकः ॥ १९ ॥ 
स एव चापतानाख्यो मुक्ते तु मरुता त्टदि । 
अभुवीत मुरः सलास्थ्यं मुहुरत्वास्थ्यमाठृते ॥ २० ॥ 


` अधः भतिहत ऊध्यै ब्रजन्मारूतो द्टदश्रिता द्टदयस्थिता ना. 
दीरेतः भरविश्य (हदयं तथा शिरश्च शंखौ च पीडयेत्‌ । अशिषत्‌ प~ 
रितोगाजं समंतात्कयनाक्षिपेत्संहरेत्‌ । तथा धनुश्चास्य नामयेत्‌ । भरङ- 
तत्वाद्राज्रमेवास्यापतेत्रकवतो नरस्य नामयेत्‌ । तया स पमान क्च्छादु- 
स्छतिति । टक्‌ चक्षुरिदियाधिष्ठानं ट कृशब्देनेह श्यते । स्तन्धा सस्ता 
मीकितां च टग्यस्यासौ स्तम्धस्स्तमीलितदटक्‌ । ततोऽनंतरं कपोत इव 
कजे द्व्यक्तं शब्दं बिदध्यात । तथा निःंन्नो विचेतनः संपद्यते । स 
एवरूपो वातव्याधिरपतंत्रको भण्यते । स एव श्वापतानकसंज्ञो निगद्यते, 
मुक्तत्वित्यादि । बायुनाऽनाक्रति द्टदवे क्षणं खास्थ्यमाभुयात्‌ । म हूर- 
स्वास्थ्यं तेनावृते दद्यखास्थ्यमामयति । 
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मर्भपातसमुत्पन्नः शोणितातिसखवोत्थितः । 
अभिघातसमुत्थश्च दुश्रिकित्स्यतमो हि सः ॥ २१॥ 


स वाकारग्भपातान्समनंतरं योषितां भायो जायते । कदाचिनच्छो- 
-णित्तातिसरवात्‌ सीणां पुरुषाणां चाभिषातात्स्यात्‌ । सोऽपर्तत्रको गभै- 
प्रातनिमित्तोत्यन्नो इश्रिकिन्स्यः स्यात] रोणितातिस्बोत्वितो इभ्रिकित्स्य- 
अरः । अर्जिषातसतमुल्यो दुश्चिकिन्स्यतमः। 


मन्ये संस्तम्य वातौऽतरायच्छन्‌ धमनीर्य॑दा । 
व्यामोति सकं देहं जवरुरायम्यते तदा ॥ २२॥ 
अंतधैनुरिवांगं च वेगैः स्तंभं च नेत्रयोः । 
करोति जंभां दश्चनं दस्षनानां कफोदमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाश्व॑योर्वदनां वाक्यहनुपृष्टरिरोयहम । 
अंतरायाम इत्येष 


मन्ये दे ग्रीवापाश्बाभ्रिते नाड्यौ वायुः संस्तभ्यांतरायस्छन्‌ घमनी- 
बंदा शृद्धन सकञं देहं व्यामोति तदा जन्ुरायम्बते वक्रोक्रियते । 
जनशब्दस्य पुंरत्वं डाकाश्रयत्वारछिगस्येति । वथांतर्ुखतो भागादंगं 
शरीरं च धनुरिषायम्यत इति चार्थः। वेगेरुच्छिद्य पुनरूद्वेर्भज्यत 
इव नुख्त हव नानाव्यथारूपैः। तया स्तंभं च नेजयोः करोति। तया जु- 
-भ्जःन्‌ । तथा दरानानां दंतानां दशनं खासनम्‌ । दरानमित्यत्र गाश्नोश- 
सयुयनेत्थादो दंरेरनुगासिकलोषनिरदेगो क्षापनार्थः कतोऽन्यस्मिनपि भ- 
त्यये छोपो भवतीति तेन ल्युस्यपि भवति दशनमिति वचनादत्र नलोपः 
भायिकं चैतञज्ञापकमिति हितं कीरेश्च दुंशनमित्यपि भवति । 
तथा कफस्योदमम्‌ । तथा पार्म्योदयोर्ेदनां रलम । तथा वाक्यादीनां 
ग्रहं स्तंभम्‌ । इत्येष बातव्याधिरंतरायामसंज्ञोगस्यांतरायमनादकीकरण- 
इश्यत इति शेषः । 


बाद्यासामश्च तद्विधः ॥ २४॥ 
देहस्य बहिरायामात्पृष्ठतौ नीयते शिरः । 
. उर्ोत्किप्यते तत्र कंधरा चावमृद्यते ॥ २५ ॥ 
दतेष्वास्ये च वेवर्णयं अरत्वेदः सस्तगात्रता । 
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बाद्वायामं धनुष्कं ब्रुवते वेगिनं च तम ॥ २६॥ 

बाह्षायामश्चतदिषस्ताटशो देहस्य बहिरायामादंगस्य धनुर 
हिर्वकीकरणादटहिरापाम उख्यत इति शेषः। तमेव प्रदर्शयितुमाह । पृष्ठत 
इत्यादि) शिरः पृष्ाभिमखं नीयते।तथा तत्र बाघ्नायाम उरो वज्ञ उल्लिष्यते 
उन्नति नीयते । तथा कंधरा ग्रीवा चाबमद्यते श्ुद्यते । तथा दतिषु बकरे 
अ वैवर्ण्यं भङ्ताद्णादर्णातिरापतिः । तथा प्रकर्षेण खेदः । तया सस्व- 
गाता +ड्थागता । तं तथाभूतं बातन्पाधि बाह्यायामं धनुष्कं च 
जुबते । तमेव केचिदेगिनमित्याचक्षते । 

अधुना बणायाममाह्‌ । 


व्रणं ममोितं माप्य समीरणसमीरणात्‌ । 
व्यायच्छति तनुँ दोषाः सवामापादमस्तकम्‌ ॥ २५ ॥ 
तृष्यतः पांडगात्रस्य ब्रणायामः स वजितः । 


दोषा तरणं भर्माशध्रितं प्राण्यानंतरं समीरणस्य समीरणास्मेरणास्सवी 
तनुँ सकं देहमापादमस्तकं व्यायच्छति विरोषेणाक्रामंति। एष ब्रणयाम- 
स्तृथ्यतस्तथा पांडगान्रस्य नरस्य वजितोऽसाष्यत्ात्‌ । 


गते वेगे भवेत्स्वास्थ्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८ ॥ 


सर्वेष्वाक्षेपकेष यदा धमनीः सर्वा इत्यादिग्रंयनिर्दि्ेष बणायामंब- 
तेषु वेगे गते सति वेगानां शांतौ सत्यां खास्थ्यं भवेन्नान्यदा 


जिङ्गातिकेखनात्‌ शुष्कभक्षणाद्भिघाततः । 

कुपितो हनुमूलस्थः संसयित्वाऽनिो हनू ॥ २९ ॥ 
करोति विवृतास्यत्वमथवा संदृतास्यताम्‌ । 

हनुसंसः स तेन स्यात्‌ रुच्छराच्वणभाषणम्‌ ॥ ६० ॥ 


जिङ्कातिदेरवनादिभिः कुपितो इन्वोर्मृकेस्थितो बायुहन्‌ संसयि- 
त्वा स्थानाञ्चाढयित्वा बिवतास्यत्वं प्रसारितमस्त्वमथवा सवतास्थत्वं 


करोति । स एवंभूतो हनुलंस उच्यते । तेन च हनुखंसेन ₹स्ठात्क- 
थमपि चबणं भाषणं च स्यत्‌ । 
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वाग्वाहिनीशिरासंस्थो जिङं स्तं मयतेऽनिलः ! 
जिङ्कास्तंभः स तेनाननपानवाक्येष्वनीशता ॥ ३१ ॥ 


वाग्बाहिनीतिरासंस्यो बायजिङ्को स्तभयते । स एव जिङ्कास्तं भ उ- 
श्यते । तेन जिङ्कास्तंभनान्नपानवाक्येष्वनीशताऽसम्थ॑ता भवति । 


शिरसा भारहरणाद तिहास्यमभाषणात्‌ । 

उच्रासवक्रक्षवथुखस्कामुंककषेणात्‌ ॥ ३२ ॥ 

विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चवेणात्‌। 

वायुविवब्रद्धस्तेस्तैश्च वातरेरूष्वैमास्थितः ॥ ३३ ॥ 

वक्रीकरोति वक्राधेमुक्तं हसितमीक्षितम । 

ततीऽस्य कंपते मृद्धा वाक्संगः स्तब्धनेत्राता ॥१४॥ 

दतचालः खरधंशः श्रुतिहानिः क्षवयहः । 

गं धाज्चानं स्पतेर्मोहख्रासः सुभस्य जायते ॥ ३५ ॥ 

निष्ठीवः पार्व॑तो यायादेकस्याक््णो निमीठनम्‌। 

जत्रोरुध्व रुजा तीत्रा शरीराथैऽधरेऽपि वा ॥ ३६॥ 

तमाट्रर्दितं केचिदेकायाममथापरे । 

शिरसा भारहरणादिभिर्रयुधिवद्धो विशेषेण वद्धि गतस्तथा तैस्ते 

षातडैः सर्वरोगनिदानायुक्तैरूष्वमास्यितः शरीरस्योपरिभागे आसम: 
तास्स्थितो वक्रा वक्रीकरोति। तथा उक्तं हतितमीक्षितं च वक्रीकरो- 
ति । ततोऽनंतरमस्य नरस्य मूधो कंपते। तया बाकसंगो जायते । 
तया स्तन्धनजताद्यश्र । तथा निष्टीवो निष्ठीवनं पर्वे गच्छेत्‌ । एक- 
स्य चाक्ष्मो निमीखनं स्यात्‌ ज चोरूध्वै तीता रजा दारूणा पीडा भव- 
ति । ररीरार्धधरेपि वाऽधस्तादा तमीदशे ` वातव्याधि केचिदर्दितमाहूुः । 
अपरे तंज्रङ्त एकायामं वदंति । | 

रक्तमाश्रित्य पवनः कुर्यान्मूध॑धराः सिराः ॥ ३४ ॥ 

रुक्षाः सवेदनाः ष्णाः सोऽसाध्यः स्यान्सिरायहः। 

पवनो रक्तमारित्य श्रयित्वा मर्धाश्रिताः सिरा रूक्षादिगणयक्ता 
कुर्यात्‌ । सर रिराग्रह उभ्यते । स चासाध्यः। 
१०४५ 
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गृहीत्वा तनोवायुः सिराः स्नायूविशोष्य च ॥३८॥ 
पक्षमन्यतरं हंति संधिबंधान्‌ विमोक्षयन्‌ । 
कूत्लोऽधंकायस्तस्य स्यादकममेप्यो विचेतनः॥ ३९ ॥ 
एकांगरोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 
बायुस्तनोः. शरीरस्या ॒शहीत्वा सिराः स्नायुश्च बिरोप्य ततो- 
ऽन्यतरं बामं दक्षिणं बा पक्षं हंति । फ कुर्वन । संघीनां बधान निमो- 
क्ञयन्विषदयच्‌ । तस्व॑व च व्याधिमतः रत्लः सर्बोर्धकायो बा अकर्म- 
ण्पः किषापामगक्तो विचेतनश्च स्यात्‌ । तमीदशं बातम्या के- 
चिदेकांगरोगं बदति । अन्ये पक्षबधमाहूः । अर्काय हत्य नपंसकमि 
ति नाहः 


सर्वागरोगं तदच सवंकायाभितेऽनिले ॥ ४० ॥ 


सर्वकावाभिते भायौ तेन पूर्वेकतिनैकागरोगोक्तेन उक्षणेन तुल्ये बर्तते 
तदत्‌ सर्षारिगमप्याहुः \ 


शुडवातहतः पक्षः छृच्डसाभ्यतमो भतः । 
कृच्छरस्त्वन्येन संसृष्टो विवज्यैः क्षयहेतुकः ॥ ४१ ॥ ` 
शुद्धबातेन हतः पक्ष ९कागरोगः कृष्छसाध्वतमो मतोऽतिश- 
बेन ङष्ठसाभ्यः । अन्येन संयुक्तो बातः रस्ठमाध्यः क्षयहेतुकः । 
पृश्चो निबर्ज्यः स नोपक्रम्योऽ साध्यत्वात्‌ । 


आमबद्धायनः कुर्यात्संस्तम्यांगं कफान्वितः । 
असाभ्यं हतसरवैहं दंडवदंडकं मरुत्‌ ॥ ४२ ॥ 


आमेन बद्धानि स्थगितान्पयनानि शराणि भ्ररूतस्वात्‌ सोतशं 
येन प्त आमबद्धायनः कफान्वितो माहतोऽगं संस्तभ्य स्तंभयित्वा दंडवद- 
ढकारूपं वातन्याधिविशेषं कुर्यात्‌) तमसाध्यं तथा इताः ह्वा ददाश्रेश- 
यस्मिस्तमेवं भूतम्‌ । 
अंसमृखस्थितो वायुः सिराः संकोच्य तत्रगाः। 
नाहूमस्पं दितहरं जनयत्यवकाहूकम ॥ ४२ ॥ 


णी अ 
४ 
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वायुर्मे स्थितस्ततगा अंसमृकस्सिथाः सिराः संकोभ्यावबाहू- 

कारन्यं बातन्पा्षि जनयति । किभुतम्‌ । बाहूपभस्पंदितिं हस्तीति बादूभ- 
स्यदितिहरम्‌ । हरतेरनुद्यमनेजित्य्‌ । 

त मत्य॑गुखीनां या कंडरा बाट्भुपृष्त : । 

बाहु चेष्टापहरणी विश्वाची नाम सा स्ता ॥ ४४॥ 
नर हस्ततढ़ प्रति व्ठक्षणं कत्वा पा कंडरा घुमहाब लायुषंषनः सा गा. 
हृपृतो गता तथामारतारईदिता बातिन पीडिता सती बाहुशेष्टं भुजन्बापा- 
रमष्हरति बाहुषेशपहरणी । भादुरुकाद तर कतरि न्युर्‌ स्रीत्वं च । श्वेः 
भता विश्वाचीसंन्ना स्मृता मृनिभिरिवि शेषः । 

वायुः कल्यां स्थितः सक्थ्नः कंडरामाक्षिपे्यदा । 

तदा खंजो भवेज॑तुः षंगुः सक्थ्नोद्ैयोरपि ॥ ४५ ॥ 


कस्यां स्थितो मारुतो यदा सक्थ्न ऊरोः संबंधिनीं कंडरामाक्किषे- 
दाकर्देतदा पराणी खंजो भवेत्‌ । इय)रपि सक्थ्नोः संबंधिनीं कडरं षदा 
3 ऽक्षिपेत्तदा ¶गः स्यात्‌ । 
कंपते गमनारभे खंजन्निव च याति यः। 
कडायखंजं तं विय्ान्मुक्तसंधिमर्बधनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तया यो गमनारभे कंपते वेपते खंजंन्निषवं ख याति । कडायसवं- 
जाख्यं तमे्बभूतं व्यापि विद्यात्‌ । किञुतम। मक्त संधिपवंधनं यत्र 
नं तयाभ्रूतम्‌ । | 
शीतोम्णद्रवसंशुष्कगुरुलिग्पैनिषेवितः । 
जीणांजीरणे तथाऽऽयाससंक्षो मलत्नमजागरैः ॥ ४५ ॥ 
सश्ठेष्ममेदःपवनमाममत्य्थसंचितम्‌ । 
अभिभूयेतरं दोषम्‌रू. चेत्मतिपदयते ॥ ४८ ॥ 
सक््यस्थीनि म्रपूर्यातः श्टेष्मणा स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कभ्नाति तेनोरू स्तब्धौ शीतावचेतनौ ॥ ४९॥ 
परकीयाविव गुरू. स्यातामपिमृशम्यथो । 
ध्यानांगमर्दस्तेमित्यतंद्राच्छचैरुचिन्रेः ॥ ५० ॥ 
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 सयुतौ पादसदनरूच्छोद्धरणषुपिमिः । 
तमूरूस्तं ममित्याहूराम्यवातमथापरे ॥ ५१ ॥ 


जींगन सहितमजोण जीर्णाजीर्ण पक्तापक्रमाहारकदंबक्रं केनि- 
न्निमित्तेन जाठरानिसयोगादाहाररारैः कश्िद्धागः पकः कश्चिदिदग्धं 
इति जीर्णाजीणं तस्मिन्सति शीतोष्णादिभिस्तयाऽऽयाससंक्षोभ(दिभि- 
भिवेकिनिश्िरमभ्यस्तेराममत्यर्थं संचितं बहुसंभृतम्‌रू यदि भतिपद्यत उभरा- 
वाश्नित्पास्ते तदा तस्मिन्काडे तेन यथोक्तेन हेतुना तावर स्कश्माति 
स्तंश्रयति। किशरूतमामम्‌। सम्टेप्ममेद्‌ःपवनम्‌।सह -ठेप्मणा मेद्ता पवनं 
श वर्तत इति समन्ठेप्ममेद्ःपवनं नतु केवलमेव । तयेतरं दोषं बातश्ले- 
ध्मपिक्षया पित्ताख्यमश्िश्रुयाकम्यन्‌. वातं कफ वा। तेहि तयोरभिरभवो 
न॒ मृक्तस्तत्सहवतेमानत्वत्‌ । तया तेनसहवतमानेनापि श्टेष्मणा च 
स्तिमितेन स्त्यानेन सकियसंबधीन्यस्योन्यंतः प्रप्य तानि निर्भराणि कत्ना 
तदाममरू स्कञ्नातीति योज्यम्‌ । तेन हेतुना तदा तस्मिन्कठे ता- 
ब्रू स्तन्धौ निश्चलौ तथा स्पशेतः शौतौ तथाऽचततै सुख्यादिजि 
स्नुद्यमानावपि षीडां न वेदयेतामत एव प्रकीयाविव गरू स्याताम्‌ । त- 
याऽ तिभृशन्ययावत्यंतशर्ान्वितौ । परकीयाविति । जनस्य परस्य- 
चेति ईयः कूगागमश्च । तथा ध्यानादिभिः संयुतो ध्यानं चिता दोर्मनस्य- 
मित्यथंः । तथा पाद्सदनादिभिः संयुतौ । एवंलक्षणो यो न्याधिविरेष 
स्तमृर्स्कंभमाद्स्तं जरत इति रोषः। अपरे आचाय भाम्यबातमिति- 
तमाहुः । आमराब्दस्य नपुंसकत्वं रोकाश्रयत्वाछ्धिनेस्येति बोध्यम्‌ । 


वातशोणितजः शोफो जानमभ्ये महारुजः । | 
जेयः करोषटूकशीरष॑शच स्थूलः कोटूकशीषवत्‌ ॥ ५५२ ॥ 


जानुमध्ये मश्रूजः शोफोः बातगोणिताजातः कष्टकरीषौख्यो 
बतव्याधिभेदः । स च स्यूढसुगाकरिरःसदटशो भवति । 


रक पादे विषमन्यस्ते श्रमाद्वाजायते यदा । 
` वातेन गुल्फमाभित्य तमाट्वोतकटकम ॥ ५३ ॥ 





अ० १५ निदानस्थानम्‌ ८३७ 


पादे चरणे विपमन्यस्ते सत्ययवा श्रमेण यद गल्फमाश्रित्य बति- 
न हग्जायते तं वातकंटकाख्यं वातन्याधिमाहुः । 


पाष्णि भत्यंगुरीनां या कंडरा मारुतारदिता । 
सक्थ्युत्क्षेपं निगृह्णाति गृधसी तां मचक्षते ॥ ५४ ॥ 


पार्णि भरति पाष्ण्यभिमुखं या अंगखीनां कंडरा सा मारुतेन वायुना- 
ऽर्दिता व्ययिता चरणोद्धरणावसरे यः सक्थ्युल्ेप ऊर्ध्वे प्रेरणं तं निगू- 
दात्यवगृह्णाति सक्थ्नोर्निश्वलत्वमिवोत्पादयति । तां कंडरां व्याधिविशे- 
वसनां गरप्र्सी भचक्षते तजरूत इतिशेषः । 


विश्वाची गृधसी चोक्ता खल्छी तीत्ररजान्विता । 


विश्वाची चोक्ता नाहुषेशापहारिणीत्यादिना गेयेन गृधी चाधुनेवो- 
बोक्ता । ते दे तीवरुजान्विते सन्य खद्धो भग्येते । 


तटष्येते चरणौ यस्य भवेतां च भसुभवत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पाद्हषेः सविज्ञेयः कफमारुतकोपजः । 


यस्य पंसश्वरणौ द्टष्येते भ्दुप्ताबिवच स्यातां स एवर॑धूतो वात- 
न्पाधिः पादहूर्षाख्यः स च वातश्ढेष्मकोपजो वेद्यः । 


पादयोः कुरुते दाह पित्तासृक्सहितोऽनिटः ॥ ५६ ॥. 
विशेषतश्वं्रमिते पाददाहं तमादिशेत्‌ । 


अनिलः पित्तरक्तसहितः पादयोरदाहं कुरूते विरोषेण तु चंक्रमि- 
ते सति तमेरवभुतं पाददाहमादिशेदुन्रूयाद्धिषमितिं शेषः । 

इति श्रीमगांकदत्तपुतर म्रीमदरूणदत्तविरचितायामशां गह्ट दयरीका्या- 
सर्वागदुदराख्यायां निदानस्थाने वातव्याधिनिदानं नाम प॑ंचदोऽभ्या- 
पः ॥ १५ ॥ ॥ € ॥ ॥ ९ ॥ 
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षोडशोऽष्यायः 


बातशोणितनिदानं बातव्याधिनिदानान्पु यगारभ्यते । बहूबक्तभ्यत्वात्‌ । 
अन्यया वातव्याधिविरोष एव वातशोणितोख्यो व्याधिरिति तत्रेव 
यक्तं युक्तः स्यात्त । तस्मादातशोणितनिदानं भरकरम्यतं इत्याहू । 


अथातो वातशोणितनिदानं व्याख्यास्यामः । 

` विदाह्वननं विरुद च तत्तचासृक्मदूषणम्‌ । 
भजतां विधिहीनं च स्वमजागरमेयनम ॥ १ ॥ 
भायेण सुकुमाराणामचंक्रमणशीलिनाम । 
अभमिघातादशुद्धेश्च चृणामसूजि दूषिते ॥ २॥ 
वातैः शीतठेवायुकद्धः कद्ध विमागंगः। 
ताद्शेनासजा रुदः माक्तदेव मदृषयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आम्यरोगं खुडं वातबलासं वातशोणितम । 
तदाहनौमभिस्तच पूवै पादौ भधावति ॥ ४॥ 
विशेषाद्यानयानायः मलंबौ 


मद्याम्डतक्रदधिनिष्पाबवब्रीहिबारिचरमांसकुरत्यकृटेरादिकं बिदाश्चननं 
नथाविरुढमन्नं सयोगमाज्रदिविगाद्ययाऽनुपमामिषं माषक्षीरेत्यादिकं पा- 
गक्तं तत्तञ्चासूकृमदूषणमन्यदव्याहारविहारजातं यत्तजतनोक्तं तद्ध 
जतां शीद्धयतां नृणां पुरषाणां तया विधिहीनमययागासख्रं खभजाग- 
रभेखनं भजतां प्रायण दछकुमारागाम्‌ । प्रायो प्रहणमन्येषामपि रक्तहेत्वा- 
हारसं विनां तथा अचंक्रनणशीकिनामत्यंतमास्यादिश्चखसेविनामभिषाता- 
दनेकविधातहारविशेषात्तया अगुद्धेरशोषनान्मखानिर्रण्तेषामसृनि दू- 
पिते तद्रुषणहेतुजिर्य योक्त $ संपन्ने ततो बातढस्तिक्तोषणादिभिः सर्ब- 
रोगनिदानोक्तेस्तयाऽतिशमेन शीतठेवायुवृद्धोऽत्यंतमुपचयं भाष्य पश्वात्‌- 
कृद्धः कुपितोऽतएब विमारगेनो विरेपेणोन्मार्गगामी तादरेन तयाभूते 
वासृजा इन कृद्धेन रुद्धो विहतगतिः रतात्थतरश्डेषात्तत एव शोणि- 
तं भाक्‌ पव परदूपयेत।भाग्नहृणादनंनरं सर्वान. धातून मांसादीन परदूषयेत्‌। 
तञ्च तथाविधं रक्तमल्युपचितं भ्र इ्टमाम्यरोगं खुडं वातासं बातशोतमि- 
तिनामभिराचार्या आदः । तच्च रोगसभावात पुवं पादौ प्रधावति समु- 





पक्तिम्‌ 
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तपद्यते । तौ च पादौ विरेषादतिरायेन यानयानायेः परबावष्डनौ संतौ 
भरधावति । थानेन हस्त्यश्वादिनां यानं गमनम । आदिग्रहृणाद्न्येरपि पाब्‌- 
भरखबितापाद्कैर्गजतुरगादिसदरौः । 


तस्य क्षणम्‌ । 
भविष्यतः कुष्टसमं तथा सादः श्छथांगता ॥ ५॥ 
जानुजंधोरुकस्यंसहस्तपादांगसंधिषु । 
कंडुस्फुरणनिस्तोदभेदगोरवसुमताः ॥ ६ ॥ 

भूत्वा भूत्वा मणश्यंति मुट्रावि भवंति च । 


तस्य बातशोणितस्य भविष्यतो भाविनो लक्षणं परागरुपं कुस 
करुन तुल्यम्‌ । कष्टस्य य त्‌ प्राग्ुपमति.लक्ष्णरवरस्यर्शत्यादिना कुषनि- 
वृानोक्तं तदस्थापि । न केवरमेतदेष यावत्तया सादः ठयांगतत्यादि 
च यावनम्‌ हूराविर्भवंति चेत्येतद्पि भविष्यतो ठक्षणम्‌ । 


पादयोपृल्मास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ ४ ॥ 
आखोरिव विषं क्रुं र्लं देह विधावति । 


तदातशोणितं पादयोर्मृखमास्याय ततर पूर्व स्विति रत्वा कदाचिद्धस्त- 
योरपि प्रति त्वा आखोम॑षिकस्य संबंधि यया विषं कुद्धं देहैकदेर 
प स्थिति रत्वाऽनंतरं छृन्लं दहं विधावति । विरेषेण भरसरति । 
तञ्च बातगोणितम्‌त्तानगंभीरशभदेन दिधा स्थादिन्थाहू । 


त्वद्धांसाश्यमुत्तानं तन्पूवं जायते ततः ॥ ८ ॥ 
कालां तरेण गंभीरं सवान्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 
त्वक्‌ च मांसं चते आश्रयो यस्य वातरक्तस्य तदेवंभूतं तदा- 
तशोणितम्‌ तानं पूर्वं भाग जायते । ततः पश्वात्कारछातरेण पनः स्वीन्धा- 
तूनपरानपिं मेदःमभरृतीनर्भि दधद्‌ भीरं जायते । 
कंड़ादिसिंयुतोत्ताने चक्तानभ्यावलोहिता ॥ ९॥ 
सायामा भृुशदाहोषा 
उने बातश।णिते त्वक्‌ कड़ारिस्युग7ा भवति । कंड्स्फरणनि 
स्तोदादियुक्ता । तय। तास्नश्याबलोहिता व्यामिश्रवणां भवति । तया 
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सहायामेन वतत इति सलायामा । तथा श्रृशदाहोषा अत्यर्यं॑दाहृर्ग्‌- 
मक्ता । 


गं भीरेऽधिकपरव॑रुक्‌ । 
ग्वयथुग्रथितः ॥ : संभ्यस्थिमजसु ॥ १० ॥ 
छद्न्निव चरत्य॑तव॑कीकृवेश्च वेगवान्‌ । 


करोति खजं पंगुं वा शरीरे सवेतश्चरन ॥ ११ ॥ 
गंभीरे बातशोणितेऽधिकपूरवरुक्‌ श्वयथुः स्यात्‌ । अधिकं ङ- 
स्वा पूरवार्ग्यस्य भ्वययोरसाबधिकपूर्वरुक्‌ कृतोऽधिकपूर्वरुक्‌। प्रर्तत्वा- 
इत्तानवातशोणितात । तथा श्वययुर्थयितस्तथा पाकी पाकयुक्तः स्या- 
त्‌ । तथा तस्मिन गभीरे वायुर्वेगवान_ बलवान शरीरे सवं तश्वरन गच्छन 
वकी कृवेने खसाम््यात्तदेव शरीरं खंजं पेगं वा करोति । तथा असौ 
संध्यस्थयिमजमु च्छिद्न्निवां तश्वरति । 


वातेऽधिकेऽधिकं तत्र श्रूरस्फुरणतोदनम्‌ । 
शोफस्य रोक्ष्यरूष्णत्वश्यावताबृद्धिहानयः ॥ १२ ॥ 
धमन्यंगुलिसंधीनां संकोचऽगग्महोऽतिर्‌क्‌ । 
शीतद्वेषानुपशयौ स्तं भवेपथुसुप्तयः ॥ १३॥ 
तत्र बातशोणिते वाताधिकेऽधिकं श्रस्फुरणतोदनं भवति । शलं 
संतता रुक्‌।तोदनं तु व्युच्छिनना रुक्‌ भरतोदनेव।तया शोफस्य रोश्ष्यरृष्णत्व- 
श्यावतावृद्धिहानयः स्ुर्वातस्य चलस्वभावत्वात । तथा धमनीनां तिरा- 
विशेषाणामं गलितं धीनां च संकोचः स्यात्‌। तथां<गग्रहोऽगान्यवबद्धानि च 
स्युः । तया अतिरक्‌ शीतदेषानुपरायो च भ्वतः । शीतदेषः शीर्ता- 
सहिष्ण॒प्वम्‌ । तथा तन च शीतिनोपशयः इखानुबंधो जायते । अनु- 
परयोऽसुखानुबेधः । केनानुपशयः । भंङतव्वाच्छीतदेषेणोष्णकामि- 
तयोभ्णसेवनेन भवनि । तया स्तंभवेपयुमुप्रयः स्युः । स्तंभ इव स्तंभो 
देहस्तम्धता । वेपथुः कंपनम्‌ । देहृषुपिरंगानामचेतन्यम्‌ । 
वातोत्तरस्य ठक्षणमुच्ा रक्तत्तरं वक्तमाह्‌ । 


रक्ते शोफोाऽतिरुक्‌ तोदस्ताञ्रश्िमिचिमायते। 
लिग्धह्क्षेः शमं नेति कंड्ट्धेदसमन्वितः ॥ १४ ॥ 
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अधिकं इत्य जरानुबतेते। रक्ते ऽधिके शोफोऽतिरुक्‌ तोद इति।बातेऽप्य 
धिके शोफः सरुग्भवति कितु रक्तेऽविकेऽतिरुकक)दः शोफः स्यादिति कि- 
रोषः । तया तानो वर्णन भवति । चिमिचिमामिवाचरति चिमिचिभाय- 
वे । तया क्िग्धरूकेरसौ शोफः शमं तैति न याति कंब्ह्ेदयुक्तः सन्‌ । 


पित्ते विदाहः संमोहः स्वेदो भूछ मदः सवृट्‌ । 
स्पशाक्षमत्वं रुय्ागः शोफपाको भ्रशोष्मता ॥१५॥ 


पित्ते पिन्तानुबिद्धे बातशेणिते बिदाहदयः स्युः। ` 


कफे स्तेमित्यगुरतासुपरिलिग्धत्वशीतताः । 
कंडूर्मदा च रुग्‌ 
कफानुबिद्धे बातशोणिते स्तैमित्पादयः रयुः। 
ददसवैकिगं च संकरे ॥ १६॥ 
इंदशब्देन बातपित्तकफरक्तानां ददानीति भरयेणः गृध्यते । इह सर्वं 
शब्देन च॒ वातपित्तरक्तकफा गह्यते । ददं च सर्वं च देदसर्वे तयो- 
धिग लक्षणं दंदसर्वछिगम्‌ । संकरे व्यामिश्रत्वे सति दंदसर्बदिगं वातशो- 
णितं भ्वति । कस्य संकरे । प्रकतत्वाद्वातपितरक्तकफानां दंदर्संकरे 
इददिगं बातशोणितं भवति । सर्वसंकरे सर्वेषां वातादीनां संकरे सर्व- 
लगे बातशोणितं श्रवति । 


एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
त्रिदोषजं त्यजेत्छावि स्तन्धमनुदकारि च ॥ १७ ॥ 


एकदोषानुगं बातशोणितं नवं साष्यं साधयितुं शक्यम्‌ । दिदोषो- 
बं याप्यं यापनार्हम्‌। जिरोषजं बातशोणितं त्यजेत्तदसाध्यत्वान्नोपक्रमेत्‌। 
तया स्लावि यदातरक्तमबैदकारि च तश्चासाध्यम्‌ । 


` रक्तमाग निहत्याशु शाखातंधिषु मारुतः । 
निविश्यान्योन्यमाचायं वेदनामिहेरत्यसून ॥ १८ ॥ 
१०६९. 
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शाखासंधिषु मारतो निषिश्य तज्र स्थिति कृत्वा तथा रक्तमाग- 
नाशु शीग्रं निहत्यानंनरमन्योन्यमाघार्य भ्रङृतत्वादृक्तकर्तु बातमाचायं 
जातोऽपि रक्तम्‌। ततो बेदनाभभिबातरकतोचिताभिः पोढाभिरसून प्राणा- 
श्टृरति । 


वायो पंचात्मके भाणो रौक्ष्यव्यायामरुघनैः । 
अत्याहाराभिधाताध्ववेगोदीरणधारणैः ॥ १९ ॥ 
कुपितश्वक्षुरादीनामुपघातं भवतंयेत्‌ । 
पीनसा्दितनृट्कासम्वासादीश्वामयान्‌ बहून्‌ ॥२०॥ 


प॑च्चात्मके प्राणादिभदात्‌ पंचस्यभावे वाते सति प्राणो नाम बातो 
रोक्ष्यादिभभिः कुपितश्वक्षुरादौनामुपधातं भ्रवर्तयेदिदधाति ¦ तया पीन- 
सादीश्च बहून रोगान कयत्‌ । आदिशब्देन हिष्माद्यो शृष्येते । 


उदानः क्षवथूद्रारच्छरदिनिद्रावधारणेः। 

गुरु भारातिरुदितहास्यायेविरूतो गदान्‌ # २१ ॥ 
कंरो धमनो भ्रंशच्छयरोचकपीनसान्‌ । 

कुर्याच गर्गं डादोस्तांस्तान्‌ जत्र ध्वंसं भयान्‌ ॥ २२. ॥ 


उदानः क्षवथुविधारणादिभिविङ्तः कुपितः कंटरोषादीन. गवान्‌ 
क्यात्‌ । चशब्दोऽ ज भिन्नक्रमः । गङगेडारदृ श्च गदास्तांस्ताननेकविधान्‌ 
जवृध्वसं भयान. कुर्यात्‌ । 


व्यानोऽतिगमनभ्यानक्रीडाषिषमचेष्टितैः । 

ˆ विरोधिरुक्ष भीदषविषादाद्येश्च दूषितः ॥ २३ ॥ 
पुस्त्वोत्साहबरुभं श शोफचित्तोत्ुवज्वरान । 
स्वागरोगनिस्तोदरोमहषगस॒प्रताः ॥ २४ ॥ 
कुष्ठं विसर्पमन्यांश्च कुयात्सर्वगगान्‌ गदान्‌ । 


व्यानाऽतिगमनादिभि्विरोध्यादिभिश्च दूषितो इष्टि प्राप्तः पृस्त्वो- 
त्साहादीन जं शादीनपरानपि सर्वागगान्‌ गदान्‌ कुर्यात्‌ । 


समानो विषमाजीर्णशीतसंकीणं भोजनैः ॥ २५ ॥ 
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करोत्यकाठशयनजागरायेश्च दूषितः । 
शूखगुल्मग्रहण्यादीन्‌ पक्षामाशयजान्‌ गदान्‌ ॥ २६ ॥ 
समानो बिषमादिभोजनादिर्भिरकालरायनादिभिश्च दूषितः श्रलदीन्‌ 
पक्ामगियज।न्‌ गद्‌न्करोति । 


अपानो रुक्षगुवनवगघातातिवादनैः । 
यानयानासनस्यानचंक्रमैश्यातिसेवितैः ॥ २५ ॥ 
कृपितः कुरुते रोगान्‌ रुच्छान्‌ पक्राशयाशयान्‌ । 
मत्रशुक्रमदोषार्शोगुदभंशादिकान्बहून ॥ २८ ॥ 


अपानो रुक्षान्नादिभिरतिमेवितैर्वेमघातादिरभिश्वानिसेविनैः । कु- 


पितः कृश्छान दारुणान. पक्ारयाश्रयान. म जशुकरपदोषादीन बहून 
गदान्‌ कुर्यात्‌ । 


स्व च मारतं सामं त॑दरास्तैमित्यगोरवैः । 
लिग्धत्वारोचकारुस्यशेत्यशोफामरिहानिभिः ॥ २९ ॥ 
कटुरूक्षाभिलाषेण तद्विधोपशयेन च । 

युक्तं विद्यान्निरामं तु तं गादीनां विपयेयात्‌ ॥ ३० ॥ 


सर्वमपि मारुतं तं दादिभिढेक्षणेयुतं सामं विद्यात । तंबादिलक्षण 
बिपययेण तु निरामं जानीयाच्‌ । 
वायोरावरणं वातो बह मेदं भवश्ष्यते । 
अतः सामादिलक्षणादनंनरं वातस्यावरणं बहू भेदमनेकमकारं भरक- 
वैणवबक््यते । किङ नास्याम एवावरणमपित्वन्यद्ष्यस्तीति द्योतयति । 
चिगं पित्तावृत्ते दाहस्तृष्णा शूलं भ्रमस्तमः ॥ ३१ ॥ 
कट्कोष्णाम्ल्वणे विदाहः शीतकाभता । 
पित्तेनाबृते मरुति दाहादिकं क्रिगम्‌ । 


शत्यगिवशूलानि कटरायुपशयोऽधिकम ॥ ३२ ॥ 
रंघनायासरुक्षोष्णकामता च कफात्रते । | 
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कफावृते वायो रत्यादिकं छिगे रंषनादिकामता ख । 


रक्तावृते सदाहा्तिस्त्वद्यांसांनरजा मृशम ॥ ३२ ॥ 
भवेच रागी श्वयथुजोयते मंग्लानिच । 


रक्ताबृते पवनेऽतिः पीडा श्रं त्वदुनसांतरजा दाहयुक्ता स्यात्‌ 
रागवांश्च श्वययुः स्यात्तया मंडढानि च जायेते । 


मांसेन कटिनः शोफो विवणेः पिटिकास्तथा ॥ ३४ ॥ 
हषः पिपीलिकानां च संचार इव जायते । | 


मोसेनाबुते बायो कठिनो बिवर्भश्व शोफस्तया पिविकाः स्युः 
षश्च तया पिपीद्धिकानां गाजेषु संचार इव जायते । 


चः लिग्धो श्रवु: शीतः शोफो गातरेष्वरोचकः॥ ३५ ॥ 
आम्यवात इति ज्ञेयः स छ्च्छो मेद्साऽऽवृते । 


मेदासा आवृते वायावेगेषु शोफश्चलस्तथा लिग्धस्तया शीतो मृदश्च 
स्यात्‌ । तथाऽरोचकः । स ९व बध आस्यवात इति वेयः । सष च 
च्छः रञ्छृमाध्यः। 
स्पशंमस्थ्यादृतेऽव्युष्णं पीडनं चाभिनंदति ॥ ६६ ॥ 
सूच्येव तु्यतेऽत्यथंमंगं सीदति शूल्यते । 


 अस्भ्यावृने समीरणे स्पशमत्युष्णं पीडनं चाभिनंदत्यिलधति । 
तयां गमतिशयेन सखव तुद्यते । तया सीदति शरल्यते च । 


मजावृते विनमनं जं भणं परिवेष्टनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
श्रं च पीड्यमानेन पाणिभ्यां रभते सुखम । 


मजबुते समीरे विनमनादिकं स्यात्‌ । बिनमनमगानाम्‌। तया ष¶ा- 
णिभ्यां पीड्यमानेन च भरतत्वादंगेन सुखं कभते । 


शकराबरृतेऽतिबेगो वा न वा निष्करताऽपि वां ॥३८॥ 
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शुक्रावृते प्रभं जनेऽतिनेगो वा प्रङ्तत्वाञ्छुकस्य न वावेगोनि- 
न्फडता तस्य स्यात्‌ । 
भक्ते कुक्षौ रुजा जीणे शाम्यत्यन्नावतेऽनिले । 
अन्नावृते बाति भुक्ते सति रुजा कक्षो भवति । जीर्णेऽन्ने सति 
र्जा शाम्यति । 
मृत्रामवृत्तिराध्मानं बस्तौ मतरावृते भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


मूजावृते वायौ मूजरस्यामवृत्तिराध्माने च बस्ते: स्पात्‌ । 
विडावृते वि्बंधोऽधः स्तस्थाने परिरतति । 
व्रजत्याशु जरां लेहो भक्ते चानद्यते नरः ॥ ४० ॥ 
शकृत्पोडितमनेन दुःखं शुष्कं चिरोत्पूजेत्‌ । 
विडावृते मातरिश्वनि खे स्यानेऽपानाख्ये ऽधो विबंधो जातविमंधत्वात्‌ 
परिकतति। सेहश्वाशु जरां याति।भुक्ते च सति नर आनद्यते आघ्माप्य- 
ते। शङृदन्नेन पीडितं चिरेण शुष्कं दुःखं रृच्छेण सुजेत्‌। 
स्भात्वावरृते वायो शओरोणीवंक्षणपृष्ठरुक्‌ ॥ ४१ ॥ 
विखोमो मारुतो खस्थं त्टदयं पीञ्यतेऽति च । 


सर्वधात्वावुतेऽनिठे श्रोण्यादिरुक्‌ स्यात्‌ । तया पवनो विगणो भव- 
ति । हृद्यं च व्याकुटं प्यते च । 


श्रमो मुखां सजा दाहः पित्तेन भाण आवृते ॥ ४२ ॥ 
विदग्धेऽन्ने च वमनम्‌ 


भाणे पित्तेनावृने भमायाः स्युः । अने च विदाहावस्यां भामे सति 
बमन स्यात्‌ । 


उदानेऽपि भ्रमादयः। 
' दाहांतरुजभिंशश्च | 


उदाने च पित्तेनावृते सति नमाद्याः पू्वक्ताः स्युः । तया अंतर्दा- 
इ ऊरजाया बलस्य च विनाशः । 
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दाहो व्याने च सर्वैगः ॥ ४३॥ 
दमो गचे्टासंगश्च ससंतापः सवेद्नः। 


स्याने च पित्तेनावते सर्वशोऽतर्बदि श्च दाहः छनादयश्च स्यः । 
समान ऊष्मोपहतिरतिल्वेदोऽरतिः सतृट्‌ ॥ ४४॥ 
सभनि पित्तेनावृते ऊभ्मणोऽमेरूपहतिरूपषातोऽतिखेदादयश्व स्युः । 


दाहश्च स्यादपाने तु मठे हारिद्रवणंता । 
रुजोऽतिब्द्धिस्तापश्च योनिमेहनपायषु ॥ ४५॥ 


अपाने पुनः पित्तेनावुते सति मेषु पुरीषादौ हारिद्रवर्णता स्यात्‌ । 
योन्यादिष रजः पीडाया अतिवृद्धिस्तापश्च स्यात्‌ । 


श्छेष्मणात्वावृते भाणे सादस्तंद्रारुचिवेमिः। ` 
छीवनक्षवथूद्रारनिःः्वासोच्छ्राससेप्रदः ॥ ४६ ॥ 


भरणे चे -रेष्मावृते सादादयः स्युः । 


उदाने गुरूगात्रत्वमरुचिवौ कूत्वरग्रहः । 
बख्वणेमणाशश्च 


उदनि च श्ठेष्माबृते गर्ूगाज्रत्वादयः स्युः । 


व्यानि पवास्थिवाग्य्हः ॥ ४५ ॥ 
गुरुतां ऽगेषु सर्वेषु स्खक्तितं च गतौ मृशम्‌ । 


स्याने कफावृते पर्वास्यिवाग््रहस्तयांऽगेषु गोरषं गतौ च स्वजनं 
स्यात । 


समानेऽतिहिमांगत्वम्ेदो मंदवद्धिता ॥ ४८ ॥ 
“ समाने कफावृते ऽतिंशीतां गत्वमसखेदो भंदाजित्वं च स्यात । 
अपाने सकफं मूत्रशरूतः स्यात्मवतंनम्‌ । 
. अपाने कफावृते मत्रशरूतः परबर्तनं सकफ स्यात्‌ । 
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इति दाविंशतिविधं वायोरावरणं विदुः ॥ ४९ ॥ 


इत्यनेन भरकरेण बायोरावणं दारविरातिभकारं जानंति तंत्रङूत इति 
शेषः । 


भाणादयस्तथान्योन्यमावृण्वंति यथाक्रमम । 
सर्वेऽपि विंशतिविधं विद्यादावरणं च तत्‌ ॥ ५० ॥ 


भाणादयः पंच वायवोऽन्योन्यं परस्परमावण्वेति ययाक्रमं य यासंस्यं 
तथा तेनोक्तेन भरकारेण। यया पित्तकफाभ्यां पभराणादय आवृतास्तया प्रागा- 
दयोऽन्योन्यमावृण्वंतीति तयाशब्दस्यार्यः । तजर यया प्राणेनोदानादयश्च- 
स्वार आनियंते तथेवोदानादि.भरपि प्राण आन्रियते । एवमदनिन व्याना- 
द्यस्य आतियते । व्यानादिभिश्च तिरक्जिहदानः। तया व्यानेन स- 
खानपान । तया समानापानाभ्यां व्यानः । समानेनापानः । अपानेनापि- 
समान आत्रिथत इत्येकदित्रादिकरमेणाप्येवमावरणं निरूण्यम्‌ । एवे च 
सर्वेऽपि परस्परमावृण्वंति । तञ्चावरणं शति विधं विययात्‌ । 

अ यास्थवरणस्य ङिगान्याह । 


निः शवासोच््राससंरोधः मरतिश्यायः शिरोग्रहः । 
त्ददरोगो भुखशोषश्च माणेनोदान आवृते ॥ ५१ ॥ 


भराणेनोदान आवृते निःग्वासोष्छासतसंरोधाद यः स्युः । 
उदानेनाढ़ते भाणे वर्णोजोबरसंक्षयः। 


उदानेन प्राण आवृते सति वर्गोजोबसंक्षयः स्यात । ननु च पि- 
तादिभभिः भ्राणादीनामावरणं युक्तम्‌ । परस्परं तु पभरागादौनां यदावरणं 
तद र्त्यादनुपपन्नमिव मन्यामहे । ब्रूमः । इयोर्वातयोरन्योन्यमुपसर्पतो 
बलवता दब॑लस्याभिवतिन गतिभरंगत्स तेनाव॒तमागं इत्युच्यते । तस्मा- 
दातानामपि परस्परमाबरणं युक्तमेव । 


दिशाऽनया च विभजेत्सर्वमावरणं भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्थानान्यवेक्ष्य वातानां गरद्ध हानि च कम॑णाम्‌ । 


८४८ अषशटागत्ददये अ० १६ 


अनया दिरा दिषु {जप्रदरनेन सर्वमावरणं विभजेद्धिषक्‌ । इयं 
चात्र दिक्‌। उदनिनाबेतऽपनि च्छरदिश्वासकासादयः स्युस्तयाल्पोऽमिरति- 
सारश्व)उदानिऽपनिनावृते बस्त्याध्मानोदावर्तगुल्मान्पामिपरिकर्तिताः स्युः। 
अपान व्यनिनावृते विणम्‌ जरेतसामतिभवृत्तिः । व्यनि समनिनावृते मृर्ज- 
तेपटापां गसादबन्ह्मोजोबलक्षयः । व्यान उदानेनावृते च श्यावास्यता- 
स्तम्धताऽल्पानिता सेदशवष्टाहानिर्निमीढनमिति । एवमन्यदप्यावरणं मि- 
षक्‌ खमनोषया रास्रंस्कारवत्या विभजेत्‌ ।प्रंयङूता तु ्रयगौरवभया- 
ननोक्तम्‌ । कथं विभजेदित्यत्र युक्ति दशेयति । स्यानानीत्यादि। स्यानानि 
पक्ताशयादीनि दोषभेदीयोक्तानि वातानां प्राणादीनामवेक्ष्य तथा बद्धि- 
मावरकवायुसंबंधिनां बेरतकमेणामवेक्ष्य ज्ञात्वा तथा आवार्॑मर्तां हा- 
निमवेश्ष्य ज्ञात्वा सर्वमावरणमनुक्तमपि विभजेत्‌ । ययोत्साहेोच्छरासचे- 
छादीनि कर्माणि प्राणादिसेबंधीनि यदा हीनानि दश्यते उदानादीनां क- 
मणि बाकृमवतत्यादीनि व॒द्धानि तदैवं ज्ञातव्यम्‌ । यया प्राण उदानादौी 
नामेकेन दवाभ्यां जरिमिश्वतुभिवां आवृत इति । एवमदानादिष्वपि भाणा- 
दिश्रिरावरणं विश्भागीकार्यम्‌ । 

अधुना अस्या आवृतेरसेख्येयत्व मपिदर्शीयन्नाह । 


आणादीनां च पंचानां मिशभ्रमावरणं मिथः ॥ ५३ ॥ 
पित्तादिभिद्वीदशभिर्भिश्राणां मिभितेश्च तैः। 


पाणादीनां प॑चानां बायुनां परस्परमावाय।वरकत्वेन स्थितानां भिभं 
येन येण चतुष्टयेन च भियः परस्परमावरणमवेक्ष्य यात्यावृत्तिरसं- 
र्यतामिति संबंधः । तया पित्ताषिभिर्दादशर्भभिर्धात्ववसनैभिश्राणां भागा- 
दीनां मिश्रं मिय आवरणमवेक्ष्य यात्यावृत्तिरसंख्यातामिति योज्यम्‌ । 
अचर चैषामदाहरणदिग्वटव्या। प्राणेन इादशविष्रेन पिचादिर्िर्भ्नितत्बाञ्च- 
तुणामदानादीनामावरणं विभजेत्‌ । तथा चतुरभिरुदानादिभिः पित्तस्याबर्‌- 
णं प्रत्येकं दादशवि पैदादशविधस्यैकस्य प्राणस्यावरणमिति । तैरिप्यने- 
न प्राणादयः पराम॒श्यंते । तैः पिताद्यावरणमिश्रितेः प्राणादिभिः परस्परमा- 
वायविरकरिथतेरिश्रमावरणम््य यात्यावृत्तिरसंख्यतामितियोज्यम्‌ । चः 
समृद्ये । 
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मिश्रैः पित्तादिभिस्तद्ाण्ड़दिभिरनेकधा ॥ ५४ ॥ 
तारतम्यविकल्पा्च यात्यावृत्तिरसंख्य ताम्‌ । 

तां रक्षयेदवदितो यथास्वं रक्षणोद्यात्‌ ॥ ५. ॥ 
शनैः शानैश्वोपशयाटूामपि मृद्धम्ुः । 


तेस्तुल्यं तद्त्‌ । यथा प्राणादीनां पित्तादिभिर्दाद्राभिर्मिश्राणां मि- 
श्रमावरणं मियस्तथा मित्रैश्च तैः प्राणादिभिर्यया मिश्रमावरणं मिथस्त- 
येव मिश्रैः संयुक्तैरेतैः पित्तादिभिनं केवदैः प्राणादीनां मिश्रमा परणं मिय- 
स्तया मित्रैः पित्तादिभिर्ये भराणाद्यो भितरितास्तेस्तथाभरूतैः भराणादीना- 
मावरणम्‌ । एवमनेकधामिश्रणाभिर्बहुभिः संयोजनैयीत्यावृत्तिरपं ख्यताम्‌। 
तया तारतम्यविकल्पाञ्च प्रणादीनानावृत्तिरसंख्यतां याति संख्यामतिक- 
म्य गच्छति । तामावुतति तेषां प्रणा रीनां गं इर्टक्ष्यामप्यवहितस्तज्ज्ञा- 
नाय तत्परः सन लक्षयेज्जानीयात्‌। कथम्‌ । यया सख॑ ठक्षणोदयात्‌ । तेषां 
भराणादीनां यथायथं लक्षणोदयादात्मीयाद्धिगोद्धवाख्छनैः शनन क्षरिन्येब 
तभा महम क्षणे क्षणे उक्षयेन्नतु सदेव पयां भराणादीनां बक्षणोद्‌- 
याज्जानीयादिति।न कवं केवर्ययासं खक्षणोद्यासाणादीनामावृति लक्ष. 
येद्यावडूपशयादप्येषां गढमप्यावृत्तिमंतर्छक्षयेत । तत्र भराणादीनमिकेकेना- 
न्योऽन्यावरणार्दिशतिर्भदा उक्ता एव भरव॑ति। एवमेकेनं इयोदाभ्यां चैक- 
स्यावरणे निरूप्यमाणे त्वमी भेदाः । भराणस्योदानन्यानाभ्यामन्योन्या- 
बरणाद्रौ भेदौ । एवमुदानसमानाभ्यां व्यानापानाभ्यामुदानापानाभ्यां च 
सहान्योन्यावरणपराणि पंच दिकानीति परागस्य इादश भेदा भवंति 
उदानस्य षट्‌ । व्यानस्य दो । शवं व्यानस्योदानादिभिसिभिरन्योन्याब- 
रणेन षद्‌ । उदानस्य दौ । भाणस्योदानादिभिश्रतुरभरदो बान्योन्यावरणा- 
ददो भवतः। तथा भाणादीनां पित्तादिभिददिक्षभिरावतत्वाद्वादश भकारा 
अन्योन्यमिश्रणाञ्च चत्वारि शतानि विशत्युसराणि भवंति । एवमन्यर 
दप्यावरणं निरूप्यम्‌ । 


विशेषाजीवितं भाण उदानो बलमुच्यते ॥ ५६ ॥ 
स्यात्र्योःपीडनाद्धानादायुषश्च बस्य च । 


शआाणादयः स्थं एब बाता जीनितं विशेवेण तु भागाख्यो बायुर्जी- 
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वितमुभ्यते । तथोदानाख्यो बायुर्थिरोषेण बलमुष्पते । यतश्रेवमतस्त. 
योः भाणोदानयोः पीडनन्कजोभणाद्ययाश्लमायुषो बलस्य च हानिभवेत्‌ । 
तस्मदेतौ भाणोदानाख्यौ प्वनाबाहारादिना यलेन भिषजा रक््यौ। तथाच 
वक्ष्यति । भाणो रश्यशचतुर्योऽ पि तत्स्थितौ देहसंस्वितिरिति । 


आवृता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं स्थिताः ॥५५५॥ 
भयत्नेनापि दुःसाभ्यां मवेयुवानुपक्रमाः। 


वातादीनामन्यतमेनावृता इस्येवमन्ञाता अक्तम्यग्विनिशिता ब- 
बेषिताः भयतेनापि इःसाध्याः रच्छृसाध्या भवेयुः । ज्ञाता वा पित्तादि 
ना आवृता ययाबत्सम्य द्धिश्वयं गता बत्सरं स्यिताः । बाराब्द एवार्यः। 
अनुपक्रमा एव शरवेयुः । ततो बाता आवृतेः भ्रयलेन रक्षणीयाः । 


विद्रधि्रीव्डद्रोगगल्माग्निसदनादयः । 
भवेत्युपद्रवास्तेषामावृतानामुपेक्षणात्‌ । ॥ ५८ ॥ 
इति शओ्रीसिहगुप्रसनुवाग्भयविरचितायामष्टंगत्ददयसंहिता- 
यां तृतीयं निदानस्थानं समाप्तम। ॥५॥ ॥ 


तेषां बायुनामन्यतमेनाबुतानामुपेक्षणाद चि किमन्स्नादिवृष्याद्य उपव्‌- 
धरा नार्यते । तस्मात्तदूषकरमे यतितन्यमिति । 

इति शरीमृगांकद्तपुत्रश्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टगहदपरीकार्गा 
कवेदंदरास्यायां निदानस्थाने बोडशोभ्यायः ॥ १६॥ ॥ ५५ ॥ 


ट, कणी 
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